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ES Resumen. Este videoensayo explora la representacion de la ira de las mujeres, tanto en su dimension
subjetiva como activista, a través de la serie de ciencia ficcion The power (2023), que narra la aparicion, en las
joévenes de todo el mundo, de un nuevo poder electrizante que transforma las relaciones de poder. El objetivo
de este ensayo es evidenciar la creciente visibilidad que la ficcion audiovisual ha hecho de las mujeres
iracundas, liberadas del topico de villana, y la relacion que este cambio tiene con los ultimos movimientos
feministas. El analisis muestra un tratamiento complejo de la ambivalencia de la ira como poder, que invita a
aceptar su expresion, culturalmente extirpada de las mujeres, para promover el apoyo social y la proteccion
que ellas necesitan.

Palabras clave: empoderamiento femenino; estudios de género; feminismo; rabia femenina; series de
ficcion.

ENG Unmasking women’s anger in fourth-wave feminism:
A case study of The power series

Abstract. This video essay delves into the multifaceted representation of women’s anger, exploring both its
subjective and activist dimensions within the science-fiction series The power (2023). The series narrates
the emergence of a transformative new power among young women worldwide altering established
power dynamics. The primary objective of this essay is to unveil the evolving portrayal of angry women in
contemporary audiovisual fiction, challenging the villain stereotype, and the relationship that this change has
with the latest feminist movements. The analysis shows the intricate treatment of the ambivalence of rage as
power, advocating for the cultural acceptance of women’s expression of rage. This acceptance can foster the
vital social support and protection that they need.
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1. Texto Este videoensayo evidencia, por un lado, la
La cultura mediatica constituye el liquido amniético ~ ImPricacion que ha tenido lugar entre la cuarta ola
en el que se han gestado los movimientos feministas ~ [€Minista, las nuevas tecnologias de lacomunicacion
de los ltimos afios. Por ello, las tedricas que los han Y 2 ficcion audllowsuaé stlregm/gg.l Pero, sobre tOdhO,
seguido de cerca destacan la cualidad tecnolégica ~Muestra que el tema de la ira de las mujeres se ha

y popular como principales sefias de identidad de ~ convertido en el pegamento que ha unido estas
la cuarta ola feminista y a las jovenes nacidas en realidades conformando un anillo de Moebius que

la cultura 2.0. como sus principales promotoras ©Pliga a la hibridacion entre mediologia y genero
(Bernardez Rodal, 2017; Varela, 2019). en su abordaje. No solo ha adquirido una presencia
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publica inédita generalizada, sino que la expresion
de la ira de las mujeres se ha constituido en un
nuevo argumento narrativo de primer orden. Por eso
es un grito, compuesto a su vez de multiples gritos,
originados tanto en el activismo como en la creacién
audiovisual, el simbolo que da pie y vehicula a este
ensayo.

Existe un consenso tedrico sobre que la
manifestacion de la ira ha sido histéricamente
reprimida en las mujeres (lllouz, 2017; Chemaly,
2019; Santandreu y Ferrer-Pérez, 2014). Y eso se
ha manifestado también en los relatos culturales
(Marin-Ramos, 2018, 2019), pues «como actante, el
estado de las mujeres [ha sido] el de la pasion, el
dejarse hacer» (Guarinos, 2008, p. 118). El ensayo
da cuenta de este sesgo de género contextual, para
explicar la relevancia que supone la tendencia actual
en la ficcion narrativa en cuanto a la liberacion de
esta tradicional represion.

La serie televisiva The power (Tucker, Alderman
y Quintrell, 2023) se erige como paradigma
ejemplar del tema de investigacion, ofreciendo
argumentaciones que permiten profundizar en
sus implicaciones sociales. A través del analisis
cualitativo del mensaje realizado, la produccion
actua como un escenario prospectivo que despliega
la complejidad del tema de la ira de las mujeres y
las consecuencias psicosociales de su expresion.
También permite establecer una clasificacion de las
diferentes manifestaciones de la ira representada,
siguiendo la categorizacion establecida por la
psicologia conductual, tanto disfuncionales como
funcionales y necesarias, destacando estas ultimas
como su principal aportacion.

El texto de Mara Negron (2011) rubrica finalmente
la idea esencial obtenida de la investigacion
realizada: el valor de la representacion simbdlica de
la ira de las mujeres y el papel imprescindible que
esta jugando la ficcién audiovisual mainstream en
el proceso de reparacidn, asi como en su hecesaria
integracion-sublimacion social.
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