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La infanciay la adolescencia son etapas criticas para disfrutar de una vida saludable en la perspectiva del ci-
clo vital de los seres humanos. El derecho a tener un nivel de vida adecuado que asegure la salud y el bienes-
tar de todas las personas, sin distincion de raza, religion, idea politica o condicién econdmica o social, esta
reconocido como tal en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Es precisamente lo expresado
en el punto segundo del articulo 25 de la Declaracion, que reconoce este derecho como universal, el que
especifica que “la infancia y la maternidad tienen derecho a cuidados y asistencia especiales”. Esta men-
cion concreta vino a ser uno de los puntos de apoyo para la adopcion de la Convencion sobre los Derechos
del Nifo, donde quedan establecidos los compromisos de los Estados Parte que suscriben la misma para
garantizar, entre otras, la plena aplicacion del derecho a la salud de todos los nifios, nifias y adolescentes.

No obstante, existe una serie de factores, conocidos como determinantes de la salud, que condicionan
el logro de este objetivo. Se trata de factores de tipo social, econdmico, cultural o medioambiental, cuya pre-
sencia puede traducirse en desigualdades en los niveles de atencion y cuidado de la salud. Esto es lo que
justifica los esfuerzos de los Estados, a través de sus politicas publicas, para compensar, disminuir o llegar
a eliminar tales desigualdades. A la vez, el reconocimiento de nifas, nifios y adolescentes como agentes
activos en todos los aspectos de sus vidas conduce a la necesidad de que sus propias concepciones, re-
presentaciones, actitudes y vivencias frente a la salud y la enfermedad sean escuchadas y estén presentes
en latoma de decisiones, tanto en lo que les pueda afectar en el nivel personal individual, como en lo que se
refiere a la organizacion y prestacion de los servicios de salud.

Los articulos que integran la seccion Monografica de este numero de la revista Sociedad e Infancias, po-
nen el foco principalmente en estos dos aspectos: la participacion de los nifios y la garantia de derechos. De
este modo, el articulo Participacion adolescente en salud en México (2014-2024): entre el riesgo y la garantia
de derechos, de Salvador Tenorio Maya, tiene por objeto analizar la presencia de este colectivo en las inicia-
tivas de promocion de la participacion promovidas por el Estado mexicano, concluyendo que persiste una
vision estigmatizada de la adolescencia que obstaculiza el ejercicio pleno del derecho a la participacion en
temas de salud. El articulo Participacion de nifios, nifias y adolescentes en la exploracion de los determinantes
sociales de la salud: una propuesta metodolégica, del que es autor Pablo Javier Rodriguez Mufoz, analiza una
experiencia que incorporo la participacion de los nifios en el diagndstico participativo de un centro de salud
en Valparaiso, Chile, que contribuy6 a fortalecer el enfoque de derechos de salud y la construccion de territo-
rios mas equitativos y saludables. En La “participacion nifia” en la elaboracion del programa de la Residencia de
Pediatria de la Provincia de Buenos Aires, Argentina, Daniel Cheuque Porras, Belén Pereira da Lima, Mariano
Girini, Marianela Trejo, Belén Goyeneche y Agustina Suarez relatan como han explorado las representaciones
de nifos y nifas sobre la salud, el rol de |la pediatria y sus expectativas respecto al sistema de salud.

Las vivencias cotidianas relacionadas con el bienestar de un grupo de nifios y nifias migrantes se abor-
dan en el articulo de Nifiez migrante venezolana y bienestar: Un acercamiento desde sus relatos de modos
de vida, del que es autora Anatali Oquendo Lorduy. Por su parte, otros dos articulos de esta seccion abordan
la salud de las personas nifas en el comienzo de su vida, ofreciendo, el primero de ellos, una reflexion sobre
una cuestion muy poco tratada para este tramo de edad y que se realiza con profundidad en el articulo La
salud mental de los bebés: propuestas de abordaje desde la Observacién General N°7 de la CDN y el enfoque
de salud basado en derechos humanos, de Rocio Paricio del Castillo. Mientras, el segundo, que completa
esta seccion monografica, bajo el titulo Familias de abrigo y primera infancia: aportes al desarrollo de bebés
en situacion de extrema vulnerabilidad, de Cecilia Ana Mercedes Figari y Claudia Alejandra Garay presenta
una experiencia de acogimiento dirigida a favorecer el desarrollo integral de los neonatos en situacion de
alto riesgo social y vital.

De manera complementaria, la seccion de Otras Colaboraciones de este numero ofrece valiosas mues-
tras de una de las dimensiones principales para el cuidado de la salud, como es la prevencion, realizada, en
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los casos que se relatan, bien a través de la educacion o bien de la prevencion, sin olvidar los aspectos bioé-
ticos que acompainian a la intervencion en salud, ni dejar de sefalar las situaciones extraordinarias que po-
nen dramaticamente en riesgo tanto la prevencion como el cuidado propiamente dicho. En el primer aspecto
mencionado se inscriben los articulos La Educacion para la Salud en Educacion Infantil: Elementos clave para
su inclusion en las aulas, de Laura Fornons-Casol y Anabel Ramos-Play el que se refiere ala Comprension y
visibilizacion de las cardiopatias congénitas en educacion infantil, firmado por Lucia Franco Sanchez, Ariadna
Ayerza-Casas y Carolina Falcon-Linares. Desde otra perspectiva, en el articulo Sostenibilidad Social y litera-
cidad en el Aulas Hospitalarias, del que son autoras Angélica Riquelme Arredondo, Claudia Cayulef, Catalina
Moraga Orellana y Antonia Cavieres Reinoso, se describen las aulas hospitalarias como medio para garan-
tizar la respuesta a dos derechos: el derecho a la salud y el derecho a la educacién de nifios y nifias. Otro
tanto puede decirse de la colaboracion presentada por Barbara Cecilia Marques Abreu sobre la estimulacion
precoz en su articulo Estimulacdo Precoce em Deficiéncia Visual: Um Relato Pedagogico. El articulo que cie-
rra esta seccion de la revista tiene el valor extraordinario de colocar el foco en uno de los riesgos de salud
que conlleva, a corto y largo plazo, la situacion de conflicto armado sufrido por la poblacion de Gaza. Asi lo
hace Sahar Bolbol en su articulo “The Triple Burden* Impact of Famine and Malnutrition on Oral Health Linked
to Diabetes Mellitus: A Case Study from Gaza.

Como es habitual en Sociedad e Infancias, la seccion de Miscelanea acoge importantes aportaciones
que son reflejo de las inquietudes de las investigadoras e investigadores del campo de los estudios de in-
fancia hacia la reflexion tedrica sobre sus propias practicas. El primer articulo de esta seccion trae causa del
tema monografico planteado en el numero anterior de la revista, que estuvo dedicado a la relacion de nifios y
adolescentes con la publicidad, el consumismo y el consumo. De este modo, Manfred Liebel y Philip Meade
firman el articulo titulado Infancias digitalizadas. Cambios globales en las relaciones de juego y trabajo infantil,
donde plantean como la actual digitalizacion de las sociedades cuestiona la distincion binaria entre trabajo
y juego que hasta ahora predominaba en la vida de los nifios y nifias, haciendo necesario cuestionar a fondo
y redefinir las categorias interpretativas que se manejan habitualmente. Por su parte, Natalia Sepulveda-
Kattan, en su articulo De la infancia como fenémeno social, a la infancia como perspectiva de analisis. Sintesis
de una trayectoria, se refiere al recorrido de la sociologia de la infancia como subdisciplina sociolégica en
su intento de avanzar, desde la teorizacion de la infancia como fendmeno social, hasta la constitucion de la
infancia como categoria de analisis para las ciencias sociales.

La articulacion entre derechos en la infancia y politicas publicas se aborda en dos articulos, por otro lado,
muy diferentes, que se ofrecen a continuacion. Asi, Paula Pérez-Pérez, en su articulo El derecho a la ciudad
de nifios, nifias, nifies y adolescentes desde una mirada ecofeminista: analisis de las primeras superilles de
la ciudad de Barcelona, analiza los beneficios de una politica de reordenacién urbanistica desde una pers-
pectiva de infancia y adolescencia, asi como los objetivos que no llega a alcanzar esa politica. Desde otro
ambito geografico distinto, y para analizar unas politicas no generalistas, sino focalizadas en infancia, Javier
Alliaume Molfino, estudia las representaciones sociales en torno a un veterano programa que se han conso-
lidado como la principal politica de atencion a la primera infancia en su pais, y lo hace a través de su articulo
Infancia y politica publica en Uruguay: Analisis de las representaciones sociales en el Plan CAIF (1988-2017).
La diversidady la violencia ejercida contra nifios, nifias y adolescentes ocupa el interés de otros dos articulos
de esta seccion de la revista. Por un lado, Paola Alexandra Cuenca Alvarado, en su articulo ;Cémo investigar
violencia de género en nifias con y sin discapacidad? Metodologias desde una revision narrativa, coloca el
foco de modo particular en las nifas con discapacidad, cuya practica incomparecencia en articulos cientifi-
cos representa de algun modo lainvisibilidad que ellas tienen en la vida real. De otra parte, José Maria Duarte
Cruz, como autor del articulo Diversidad sexual y violencia en adolescentes de México. Una aproximacion
desde la metodologia mixta, examina los datos de una encuesta nacional especifica sobre diversidad sexual
y de género, a la vez que analiza los discursos de un grupo de adolescentes que se (auto)identifican con una
orientacion no heterosexual, sobre los rechazos que sufren, la forma de afrontarlos y sus aspiraciones de ser
aceptados por si mismos.

El broche de esta seccion lo constituye un articulo que se aproxima a un espacio que no cuenta con de-
masiada atencion por parte de investigadoras e investigadores de infancia, como es el de los nifios y nifias
que viven en el ambito rural. Su autora, Teresila Barona Villamizar, lo hace mostrando a la vez una metodo-
logia que ha resultado muy apropiada para facilitar la expresion de sus protagonistas, todo lo cual queda
indicado en su expresivo titulo Voces del campo: infancias rurales a través de sus propias cartografias.

Una vez mas, Sociedad e Infancias se enorgullece de ser el vehiculo de aportaciones de tanta importan-
cia para el conocimiento en el campo de los estudios de infancia, y agradece el trabajo de autoras y autores,
asi como el de las evaluadoras y evaluadores que contribuyen a garantizar la calidad de la revista.



