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R E S E Ñ AS

Capitalismo libidinal: antropología neoliberal, políti-
cas del deseo, derechización del malestar es la terce-
ra obra publicada por Amador Fernández-Savater al 
amparo de Ned ediciones. Se trata del trabajo de un 
autor al que puede encontrarse poco acostumbrado 
el canon filosófico: autodefinido como “filósofo pira-
ta”, ha desarrollado su labor como investigador inde-
pendiente, al margen de las instituciones; y como él 
mismo reconoce, esta labor se ha visto marcada por 
su desempeño como activista; algo que, como vere-
mos más adelante, deja una impronta característica 
en sus textos, eso sí, no por ello menos interesantes 
para el ojo filosófico más convencional. Este libro, en 
particular, recoge las reflexiones desplegadas por el 
autor a lo largo de veinte artículos publicados de for-
ma independiente entre 2014 y 2023. 

A excepción de dos de estos textos, uno de ellos 
aparecido en la Revista de la Universidad de México 
y, otro, la transcripción de una charla sostenida con 
la pensadora y activista Yayo Herrero en el Círculo de 
Bellas Artes, la procedencia del resto de trabajos se 
ubica en publicaciones de prensa, principalmente 
en medios digitales. Esto será definitorio a la hora de 
marcar el tono de la obra en su totalidad. Ya que, si 
bien es cierto que se ha realizado un trabajo de adap-
tación para esta edición, dos de las características 
que primero debemos destacar tras haber realizado 
la lectura de esta obra es que, debido a su carácter 
recopilatorio, por un lado, encontramos que, en va-
rias ocasiones, se reproducen argumentos, ideas e 
incluso desarrollos de forma llamativamente similar 
entre sí. Entendemos que esto se debe al hecho de 
haber publicado en muy distintos medios a lo largo 
del tiempo, lo que empuja necesariamente al autor 
a exponer como si fuesen nuevas las mismas ideas 
para que alcancen por igual a todos los lectores que, 
por necesidad, no serán los mismos que acudan a un 
solo tomo en papel. A esto se suma, por otra parte, 
el hecho de que, debido al formato en el que estos 
textos fueron pensados, no alcanzan la profundidad 
de un trabajo académico que tenga la oportunidad 
de plasmarse acaso en un libro o un artículo científi-
co, donde la extensión esperada es completamente 
opuesta a la que exige el formato periodístico y digi-
tal. Esto no es óbice, como veremos a continuación, 

para que en esta obra sean recogidas y formalizadas 
propuestas de sumo interés. Propuestas que, en mu-
chos casos, quedan a expensas de un desarrollo ul-
terior en futuras investigaciones del autor. 

Dividida en un prólogo, cuatro partes y un epílo-
go, la obra agrupa en sentido temático sus artículos, 
aun a riesgo de encontrar, como ya adelantábamos, 
planteamientos similares en puntos dispares de la 
lectura; planteamientos que, lejos de lo esperable, 
no ahondan lo ya expuesto, sino que suelen servir de 
apoyo para exponer otras ideas sin entrar en mayor 
profundidad en la cuestión. El prólogo condensa el 
propósito general del ejercicio que se plantea con 
esta recopilación: ensayar “distintos ejercicios de 
‘economía libidinal’” (p. 11). En este sentido, se ex-
plicitan las fuentes primordiales para el autor, que 
pasarán por los trabajos de Herbert Marcuse, Jean-
François Lyotard y Franco “Bifo” Berardi (p. 15), desde 
las que se pretenden pensar formas de comprender 
la configuración de lo que se etiqueta como “capi-
talismo libidinal” (p. 11), así como sus efectos o “ma-
lestares”. Así, desde las coordenadas freudianas 
incardinadas en el marxismo, se realiza aquí una lec-
tura de las pulsiones del capital y sus efectos en las 
dimensiones “psíquica, social y terrestre de la vida 
bajo el capital” (p. 13). 

El epílogo, por otra parte, se orienta hacia un 
diagnóstico de la “coyuntura libidinal española” en 
julio del año 2023. Este texto evidencia de forma pal-
maria otro de los rasgos característicos del trabajo 
de Fernández-Savater, pues se trata de un artículo 
escrito y publicado poco antes de las elecciones 
del 23 de julio de 2023 (p. 211). En este sentido, es 
de destacar cómo a lo largo de toda su elabora-
ción sobresale de forma constante la proximidad 
con la realidad más urgente. El ejercicio crítico, en 
este sentido, apunta en todo momento, tanto en ar-
tículos como entrevistas, no solo al comentario de 
la actualidad reciente, como puede ser el caso del 
epílogo en cuestión; sino que la obra se encuentra 
orientada en su totalidad a servir como herramienta 
para el momento en el que se piensa y se escribe. 
Como veremos, no se pretenderá tan solo realizar un 
diagnóstico contemporáneo, sino que se recurrirá a 
herramientas, hechos y propuestas del pasado más 
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el la obra de Herbert Marcuse. Esta mirada hacia el 
pasado encontraría su eco y confirmación en la ela-
boración que Franco “Bifo” Berardi habría realizado 
actualmente en torno a la idea de la deserción, con 
la que nuestro autor encuentra especial afinidad, de-
dicándole, de nuevo, otro artículo en la última parte 
de esta obra. 

En su tercera parte, con el nombre “La derechiza-
ción del malestar”, Fernández-Savater da cuerpo a lo 
que puede considerarse como la consecuencia ló-
gica de entender el capital bajo el marco de la teoría 
psicoanalítica. Así, fruto de un ejercicio libidinal en 
las coordenadas del neoliberalismo, el producto ha-
bitualmente entendido como de miseria, pobreza o 
desigualdad, no solo acarreará esto o, más bien, in-
tegra, además, en su seno una serie de consecuen-
cias de índole mucho más profunda que aquellas 
que podrían considerarse materiales a primera vista. 
Esto es lo que el autor define como malestares, una 
serie de problemáticas que atraviesan de forma mu-
cho más encarnada a los individuos bajo el capita-
lismo libidinal: “el problema es afectivo, no lógico. El 
problema es de cuerpo, no de ideología” (p. 107). En 
este caso, se expone cómo fruto de ese régimen del 
demasiado, de esa carencia del tiempo y del corri-
miento del presente, como se ha venido desarrollan-
do hasta el momento, se sobrevienen problemáticas 
condensadas en el malestar, un malestar que se 
define como “la manifestación sensible de la crisis 
de la presencia” (p. 111). En este sentido, Fernández-
Savater desarrolla de forma central una idea a lo lar-
go de los textos que componen esta tercera parte: la 
percepción de que los malestares, más allá de ser el 
síntoma evidente de las operaciones del capital en-
cierran en sí mismos un potencial poderoso. 

La clave para el autor pasa por el hecho de que, 
en nuestro tiempo, existe una conciencia clara y un 
aprovechamiento activo por parte de las fuerzas y 
organizaciones reaccionarias de los malestares, que 
habrían quedado al servicio de la construcción de 
los proyectos políticos más al extremo de la derecha 
neoliberal: “el malestar social, que antes tenía es-
tructuras organizativas y cognitivas para enfocarse 
por la izquierda, hoy ha quedado huérfano” (p. 114). La 
reflexión que aquí se abre es de especial importan-
cia, pues el autor plantea la centralidad del malestar 
como herramienta de transformación social, ya que 
“el malestar social puede ser el motor y el centro de 
energía de una transformación profunda, a un tiem-
po política, económica, cultural, existencial” (p. 111). 
Es por eso que, al atender a la instrumentalización 
desarrollada por los elementos reaccionarios a lo 
que se denomina en los textos como la “derechiza-
ción del malestar”, se dibuja aquí la idea del malestar 
como trinchera de disputa, donde centrar las ener-
gías con el objetivo de “aprovechar la crisis, hacer 
palanca en la fuerza vulnerable” (p. 119). 

En la cuarta parte, bajo el título “Resistencias 
viscerales (conversaciones)”, se agrupan exclusi-
vamente una serie de diálogos mantenidos entre el 
autor y diferentes referentes en distintos ámbitos del 
pensamiento. De esta forma, se reúnen aquí figuras 
que van desde el ámbito psicoanalítico, como Jorge 
Alemán (p. 197), el activismo medioambiental, como 
Yayo Herrero (p. 171), o figuras ya habituales de la fi-
losofía contemporánea como “Bifo” Berardi (p. 185) 
o Achille Mbembe (p. 159), quien acuñó el famoso 

o menos inmediato para actualizarlas y ponerlas al 
servicio de una crítica novedosa. Así, tanto análisis, 
como ejemplos y síntomas extraídos a la luz de la in-
vestigación girarán en torno a nuestros días, sacan-
do a colación elementos que resultarán fácilmente 
familiares para cualquier lector. Un hecho que, por 
otra parte, puede interpretarse como sintomático 
de la naturaleza periodística —siempre ubicada en 
la novedad— con la que fueron concebidos original-
mente todos los textos. 

La primera parte, intitulada “La vida bajo el régi-
men del demasiado (o del no bastante)”, acomete 
un trabajo más bien ‘negativo’, desde la crítica de las 
condiciones presentes. Así, se recoge, en primer lu-
gar, una entrevista con Christian Laval y Pierre Dardot, 
con los que se realiza una lectura foucaultiana de los 
gobiernos neoliberales contemporáneos, así como 
un análisis de las posibilidades transformadoras a 
través del mecanismo electoral. En esta línea de re-
flexión sobre el presente, Fernández-Savater ofrece, 
a continuación, sirviéndose del trabajo del Comité 
Invisible, una lectura a la contra del pensamiento crí-
tico contemporáneo, según la cual se razona un des-
lizamiento en la temporalidad contemporánea por el 
que se habría instalado una vivencia fuera del pre-
sente, debida a lo que el autor define como la “ube-
rización del mundo” (p. 34). Vivencia contra la que ha 
de contraponerse la preminencia del ahora (p. 39). 
En el mismo sentido pivota el siguiente artículo de 
esta primera parte, que gira en torno al concepto de 
la “cronopolítica” (p. 41), desde el que se explican las 
coordenadas para la liberación del tiempo o, lo que 
es lo mismo, arrancar el tiempo con el que se cuenta 
de la mediación del trabajo enajenado para devolver-
lo a quienes tienen sus vidas “hipotecadas, vidas sin 
futuro” (p. 43). El último artículo de esta primera sec-
ción anticipará algunas de las ideas que darán nom-
bre y serán objeto de discusión central para la tercera 
parte pues, al abordar la “sociedad desbordada y el 
comunismo de la atención” se pretende señalar, por 
un lado, la incapacidad actual —el desborde— para 
hacerse cargo de la cantidad de malestares que sur-
gen fruto del capitalismo libidinal, contra lo que se 
habría de contraponer, por otro lado, este ejercicio 
de la atención que “disputa tiempos, recursos y el 
mismo control sobre los contextos donde nuestra 
atención se ejerce: los centros de salud precariza-
dos, la calle invadida por la publicidad, el ámbito de 
la reproducción de la vida” (p. 55).

En un giro retrospectivo, la segunda parte de la 
obra enmarcada en el título “Políticas del deseo: del 
Gran Rechazo a la Gran Dimisión” se remonta al con-
texto del siglo pasado para atender a los fundamen-
tos desde los que articular una tarea ahora ‘positiva’. 
A partir de los hechos y trabajos aparecidos al calor 
de mayo del 68, así como de Marcuse o el fenómeno 
conocido como el “Gran Rechazo”, se pretende ela-
borar una propuesta para nuestro tiempo. Esta pro-
puesta se articula, principalmente, a través de una 
politización del deseo que, históricamente, se asien-
ta en los fenómenos que hemos comentado y que, 
actualmente, podrían traducirse en acontecimien-
tos como la contemporánea “Gran Dimisión” (p. 91), 
pese a que se asemeja más bien poco a su homólo-
go del pasado siglo; y, teóricamente, parte de lo que 
ha dado en conocer como freudomarxismo, funda-
do en los trabajos psicoanalíticos y condensado en 
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y, en ocasiones, aparentemente superficial en el que 
permanecen los textos. Y es que, si el trabajo de este 
“pirata” se aleja de la ortodoxia filosófica más habi-
tual, se debe precisamente a una perspectiva prag-
mática, que busca ejercitar la reflexión muy próxima 
al presente, a lo que sucede inmediatamente al lado 
del autor, a lo que atraviesa la sociedad contempo-
ránea, sus fenómenos y malestares. De ahí, por otra 
parte, que la prensa escrita, siempre mucho más 
actual e inmediata, haya sido el medio escogido ori-
ginalmente para lanzar estos trabajos, lejos de los 
prolongados ciclos con los que opera la reflexión 
académica. No obstante, cabe señalar que, si bien 
sugerentes, las propuestas de Fernández-Savater se 
ven condenadas por lo mismo que puede potenciar 
sus virtudes: son muchas más las preguntas genera-
das que respondidas y, en buena medida, esto bien 
puede deberse a la naturaleza del medio en el que 
fueron concebidas. Acaso solo queda aguardar a 
futuras publicaciones del autor que exploren mucho 
más a fondo las raíces del capitalismo libidinal.

término “necropolítica” en su obra homónima. Esta 
recopilación de conversaciones viene a suponer una 
reafirmación de las líneas de trabajo de Fernández-
Savater, así como de los principios que articulan su 
libro, refrendadas a través de las aportaciones de 
cada una de estas personalidades en sus respecti-
vos ámbitos. 

En definitiva, en esta recopilación se nos presen-
tan una serie de aproximaciones a la cuestión del de-
seo, con un núcleo libidinal que subyace a través de 
toda la redacción reconociéndose como continuador 
de una tradición muy particular del psicoanálisis. Las 
propuestas de Lyotard y Marcuse, principalmente, 
suponen el anclaje desde el que Fernández-Savater 
desarrolla sus “ejercicios” de economía libidinal, 
yendo en todo momento más allá de las propuestas 
iniciales para imprimir un cariz particular en cada 
una de las reflexiones. Comprender esta publicación 
como una serie de “ejercicios” es, de hecho, la forma 
más coherente de abordar su lectura, pues así pode-
mos adecuarnos mejor al carácter más experimental 


