Recursos documentales
en educacion fisica y deportes

Pilar IRURETA-GOYENA SANCHEZ

Directora de la Biblioteca del Instituto
Nacional de Educacion Fisica de Madrid

RESUMEN

El trabajo pretende dar una idea global de los principales recursos documentales
en la educacion fisica y los deportes. Dado que se trata de una materia muy especiali-
zada y con caracieristicas muy concretas que determinan la tipologia documental y Ia
utilizacion de estos recursos, se aporta en primer lugar una vision de la informacién
en el drea, y se trata asimismo el impacto de las tecnologias. En el estudio de los recur-
sos documentales se atiende a los tipos de fuentes mds significativas, tanto espaiolas
como extranjeras y por tltimo hay una breve reflexion sobre las tendencias de futuro.
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ABSTRACT

This work aims to give an overall view of the documental resources for physical
education and sports. Since it deals with a very specialized subject with definite
characteristics wich determine the document typology and the use made of these
resources, an overwiew of the information in this area is given in the first place and
then the impact of technology is also dealt with. With regard to the study of docu-
mental resources, the most significant types of sources, both Spanish and foreign are
covered and, {inally, tendencies for the future are briefly considered.

Key words: Sports information; sports documentation; Spain; information centres;
libraries, physical education; sport; physical activity.
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1. IMPORTANCIADEL CONOCIMIENTO DE LOS RECURSOS

La necesidad del conocimiento de las fuentes de informacion en una
disciplina concreta es evidente para cualquier profesional de la informa-
cion en dicha disciplina. Y mads aun si se trata de la educacidn fisica y el de-
porte porque, ademas de tener este campo de actividad unas caracteristicas
muy concretas que le diferencian claramente de otras dreas tematicas, la
educacion fisica y los deportes pasan a formar parte, cada vez con mas im-
petu, de la vida cotidiana de cada uno de nosotros, estructurandose al mis-
mo tiempo en la parcela que les corresponde entre todas las disciplinas
cientificas.

Para el profesional de la informacion, es decir, aquél que gestiona la in-
formacién sin beneficiarse de sus contenidos y con el fin principal de po-
nerla a disposicion de los usuarios, existen dos razones fundamentales que
obligan a este estudio. La primera tiene que ver con la coleccidon documen-
tal y su ocurrencia es ademas en una doble via: muchas veces es necesaria
la adquisicion de un fondo documental inicial, paralela a la creacion de
una biblioteca o centro de documentacion, y ademas siempre es necesario
el acrecentamiento paulatino de la misma, por muy pequena que ésta sea,
con los documentos nuevos que interesen al centro. Ambas cosas implican
una aproximacion a las fuentes existentes. La segunda razon, que, aunque
engloba a la primera, tiene una entidad independiente, estd relacionada
con la propia recuperacion de la informacion. No todos los bibliotecarios
o documentalistas realizaran las adquisiciones, pero indudablemente todos
tendremos en algin momento que resolver las demandas de los usuarios, y
cllo supone por nuestra parte un reciclaje permanente sobre los medios de
que se dispone para solucionar estas demandas de informacion, y por lo
tanto un conocimiento adecuado de las recursos principales en cada mo-
mento,

Para el usuario de la informacion también es convenicnte el conocimien-
to de las fuentes, o, al menos, de la existencia de unos tipos documentales
que le van a resolver diferentes problemas segin la necesidad de informa-
cion. Se rentabiliza la busqueda de informacion sabiendo en qué tipo de do-
cumentos se puede encontrar, cOmo estan organizados estos documentos y
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qué posibilidades nos ofrece como usuarios ¢l conjunto de estructuras orga-
nizadas de informacion.

Por otra parte, también es cierto que, cada vez con mds insistencia, se en-
cuentran al alcance de muchos de nosotros los instrumentos bibliograficos
adecuados para encontrar la informacién que se solicita en soportes magnéti-
cos 0 magneto-dpticos, de forma que la elaboracidn de lo que tradicional-
mente se entiende por «bibliografiass o «catalogos» se ve modificada por
estas posibilidades, que permiten, ademads, el surgimiento sin esfuerzo alguno
de bibliografias tan especificas como se quiera en un campo determinado.Por
ello, no se pretende presentar una relacion ordenada de todos estos recursos,
relacién que puede encontrarse en otros trabajos ya existentes, sino Unica-
mente centrar la existencia de esta amalgama de fuentes, analizando el con-
texto en que estdn insertas —la informacion deportiva— y ofreciendo una vi-
sion general de su utilidad.

2. LA INFORMACION EN EL AREA
DE EDUCACION FISICA Y DEPORTES

En general, podemos encontrar en cualquier disciplina cientifica una am-
plia gama de fuentes de informacion, es decir, la presencia de muchos de los
tipos documentales existentes, y asimismo otras fuentes que no se deben olvi-
dar, como las institucionales o centros en los que se encuentra informacion.
Sin embargo, siempre hay para cada materia determinadas fuentes con im-
portancia significativa, tanto cuantitativa como cualitativa, en relacion con las
demas, o incluso algunas exclusivas de una materia. Estas diferencias normal-
mente vienen dadas por las propias caracteristicas de la informacion en el
ambito concreto de que se trate.

Por lo tanto, el primer paso es conocer las variables de la informacion
cientifica en ¢l area de la educacion fisica y los deportes, analisis que servird
para entender mejor las respuestas a la pregunta «dénde encontrar informa-
cion en el campo del deporte y la educacion fisica» o «qué tipo de personas
van a necesitar esta informacions.

Estas variables pueden considerarse como una serie de caracteristicas ge-
nerales acomparniadas de otras caracteristicas relacionadas con los siguientes
aspectos:

de produccion

de vida media

de difusion y control

€n cuanto a los soportes
en cuanto a los usuarios
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2.1. Caracteristicas generales de la informacion deportiva
a) Informacicn multidisciplinar

Probablemente este caracter multidisciplinar es propio también de otras
disciplinas, pero seguramente la mayoria de las veces no serd tan acusado
como en el caso de la informacion deportiva. Como ejemplos de ello pode-
mos pensar en ramas como la psicologia o sociologia del deporte, organiza-
cién y legislacion, que interesan en ¢l campo de las ciencias sociales, y otras
muy diferentes como medicina deportiva o instalaciones, ademds de la edu-
cacion fisica como tal o las actividades deportivas y el entrenamiento. Sin ol-
vidar el juego, las actividades de recreacion, la educacion especial, y las acti-
vidades fisicas de la tercera edad.

Esto implica que alrededor del concepto de educacion fisica y deportes
se aglutina el estudio de una serie de disciplinas propias, como las activida-
des deportivas o el entrenamiento, y también de otras disciplinas constitui-
das, que, al contemplarse en relacion con la educacion fisica y ser tratadas
bajo ese punto de vista, adquieren una entidad propia y se individualizan,
como es el caso del derecho deportivo, la medicina deportiva o la psicologia
del deporte, entre otras. Puede citarse al respecto el texto de Kaburov y
Hursky: «En la actualidad la Educacion fisica y los deportes representan un
fendmeno social muy amplio porque han dejado de ser solo una actividad in-
teresante para millones de personas (que la contemplan desde fuera desde un
televisor), y se ha convertido en un factor social que penetra en varias esferas
de la vida del hombre, desde la educacion, pasando por la economia, cultura,
politica, leyes, ete, hasta la medicinar L. Por lo tanto, la informacion puede
encontrarse en fuentes especificas det deporte pero también en otras propias
de otras materias.

b)  Materia en auge como disciplina cientifica

Es cierto que algunas actividades que hoy consideramos deportivas han
servido para que la especie humana se procurara alimento, se defendiera, o
se trasladara. Y, por lo tanto, caza, pesca, esgrima, equitacidn, alpinismo, etc.
se vienen desarrollando desde hace siglos. Pero puede decirse que el surgi-
miento y asentamiento de la educacion fisica como tal es relativamente re-
ciente, y su estudio se empieza a centrar de manera generalizada a finales del
siglo pasado y principios de éste. Esto supone la exposicion de planteamien-
tos y teorlas, la investigacion de técnicas o estrategias, y, en definitiva, una es-
pecial incidencia en este campo del aumento en la produccion de informa-

I Kaburov. P., vy Hursky, J., Informacion cientifica sobre educacion fisica y deporte. Pro-
blemas y perspectivas, Beletin de la JASS, 1989, 11 (4), pp. 4-10.
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cion en ciencias del deporte, que, a su vez, produce un aumento en la deman-
da de informacidn con un efecto de «feed back» positivo.

¢) Informacion englobada en el dmbito complejo del deporte

En general, el deporte resulta un mundo complejo, en el que intervienen
varios sectores muy diversos entre si. Desde el punto de vista de las compe-
tencias, la descentralizacion administrativa y la importancia creciente del de-
porte dan lugar a la existencia de multitud de organismos que participan de
alguna forma en la organizacion y administracion deportiva, y, consecuente-
mente, encontramos miultiples entidades diversas con alguna responsabilidad
en la produccién, almacenamiento, conservacién y difusion de la informa-
cion.

d}Incidencia de lu informacion deportiva no cientifica

Como es sabido, existen tres grandes blogues de informacion deportiva,
que podrian resumirse de la siguiente forma: la informacién cientifica; la in-
formacidn de divulgacion, mas cercana a los medios de comunicacion social;
y, por ultimo, la informacién relacionada con la organizacion y gestion del
deporte. Aunque este trabajo se cine exclusivamente a los recursos documen-
tales producidos v utilizados en el ambito de la informacion cientifica, es una
realidad que la informacién deportiva no cientifica es un elemento importan-
te, y de hecho requerido y utilizado por los investigadores como complemen-
to y apoyo, que hay que tener en cuenta a la hora de buscar documentacion.
Y no hay que olvidar que esta clase de informacidn, sobre todo la divuigativa,
tiene caracteristicas diferentes en cuanto a las fuentes, organismos producto-
res y mecanismos de difusion.

2.2. Caracteristicas en cuanto a la produccion

En relacion con la produccion, hay que sefialar en primer lugar, la situa-
cion de aumento en la produccion de informacion, compilada posteriormen-
te en documentos, derivada esta situacion de las caracteristicas anteriores. Y,
el segundo factor a tener en cuenta es la existencia de una gran variedad de
organismos productores de informacion. En general, estos organismos son
los relacionados con la ensefanza superior, como facultades e institutos cien-
tificos 0 universitarios; las entidades deportivas, encabezadas por las propias
federaciones; los medios de comunicacion social (prensa, televisiones, ra-
dio}; las empresas privadas relacionadas con el mundo del deporte que, en la



200 Pilar Irureta-Govena Sdnchez

mayoria de las ocasiones, elaboran documentacion sobre los productos de
venta y llevan a cabo investigaciones aplicadas a estos productos; y, por ulti-
mo, las instituciones pertenecientes a las diferentes administraciones con
competencias sobre el deporte.

2.3. Caracteristicas en cuanto a vida media de las publicaciones

La vida media de las publicaciones deportivas sufre acusadas variacio-
nes, que se derivan de la multidisciplinariedad de la propia materia. En algu-
nas ramas s¢ sigue la tendencia de las ciencias sociales, con una vida media
relativamente larga, y por el contrario, otras disciplinas, cercanas a las cien-
cias puras y aplicadas, tienen, por lo general, una vida media mas corta. Ade-
mas, hay que afadir las diferentes pautas de vigencia en la informacion que
circula por los medios de comunicacion social, que, aunque puede ser nece-
saria en tiempos reales muy cercanos a su publicacion, al ser utilizada tam-
bién como punto de apoyo a investigaciones retrospectivas, tiene una obso-
lescencia mucho menor a la esperada.

2.4, Caracteristicas en cuanto a la difusion

Hay que pensar en dos conceptos diferentes. El primero es el concepto
de canal de difusion por el que la informacion circula; y alrededor de ello es-
ta la consideracion de la informacion deportiva como «bien» que puede ser
comprado, vendido o intercambiado. Esto puede convertirse en una restric-
ci6n a la hora de difundir la informacidn, ya que es posible que no se quiera
difundir indiscriminadamente el conocimiento de técnicas o métodos para
mejorar entrenamiento o resultados en algo que es competitivo como el de-
porte, o también debido a la situacion de la informacidn deportiva dentro de
la cadena de competencia mercantil.

Ciertamente, todo lo anterior puede aplicarse muche mejor a la informa-
cion deportiva que no es cientifica. La informacion cientifica, en cambio, tie-
ne numerosos canales de difusion, en la misma linea de los organismos pro-
ductores de informacidn. Y aqui entra el segundo concepto, el de la auténtica
difusion a través de las fuentes, y por lo tanto el control de la informacion
cientifica deportiva. Control que, debido a la situacion de Ja informacion de-
portiva en Espana y, en general, en el mundo, es un control mas adecuado y
significativamente mejor que el que se da en otras disciplinas, en lo que se re-
fiere a la cobertura de las publicaciones (sobre todo de articulos de revista)
en las bases de datos o fuentes secundarias existentes.

Por otra parte, aun insistiendo en el punto anterior, si hay que mencionar
un aspecto que de manera indirecta incide negativamente en ese control: la
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produccién de documentacidn que por diversas causas no se ajusta todavia a
la normalizacion expresada por ISO y AENOR, sobre todo en aspectos rela-
cionados con la adjudicacion de codigos normalizados como ISBN, ISSN,
etc., que facilitarian el contol de estos documentos.

2.5. Caracteristicas en cuanto a soportes

En lo que se refiere a los soportes en que se encuentra la informacion, en
nuestro ambito podemos encontrar toda la gama existente (papel, soportes
Opticos y magnéticos, etc.), y si hay que hacer mencion a un componente de
interés en la documentacién audiovisual, mucho mas elevado que en otras
disciplinas.

2.6, Caracteristicas en cuanto a usuarios

Los usuarios que van a utilizar la informacion pertenecen, lIdgicamente, al
mismo ambito que los organismos alrededor de los cuales se produce esa in-
formacion. Y, en funcién del grupo al que pertenecen, solicitaran un tipo de
informacion diferente.

Como conclusion, lo importante es que todas estas caracteristicas de la
informacion influyen en la diferente produccion y utilizacion de unos u otros
tipos documentales.

3. LA INCIDENCIA DE LAS TECNOLOGIAS

Parece repetitivo exponer aqui de nuevoe el hecho de que las nuevas tec-
nologias de informacién han irrumpido en los procesos y productos docu-
mentales causando una revolucién que, para algunos, es superior a la de la
imprenta, Otra cosa es la situacion real que hoy dia presentan los centros de
documentacion deportiva, y mds concretamente los centros espafioles. En re-
lacion con la actividad fisica, recientemente un profesional de la informacién
deportiva e¢xponia en una de las revistas espafiolas de deporte la siguiente
reflexion: «Los centros de documentacion e informacion deportiva han expe-
rimentado un gran avance en cuanto a las posibilidades de difusion de sus
servicios por medio del uso de la tecnologia informadtica y las telecomu-
nicaciones disponible hoy en dia. Sin embargo, por problemas econdmicos
en la mayor parte de los casos, muchos centros utilizan los sistemas infor-
maticos & un nivel basico que se circunscribe al uso y acceso a bases de
datos bibliograficas instaladas en el disco duro del mismo ordenador, y en
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mucha menos medida, en blisquedas on line, a través de videotexto o en ba-
ses de datos en CDROMb» 2,

Como contrapartida a esta idea podemos pensar que el hecho de que la
documentacién deportiva sea algo relativamente nuevo aporta alguna venta-
ja: muchos de los centros que gestionan la documentacion son también re-
cientes, y surgen ya en un contexto que contempla la necesidad de esta tecno-
logia de la misma manera que antes se contemplaba la necesidad de tener
ficheros de metal o de madera.

En cualquier caso, y al margen de la situacion de los centros espanoles,
muy en desventaja todavia con bibliotecas deportivas de otros paises, la aper-
tura a las tecnologias ha supuesto grandes modificaciones en varios aspectos:

a) En primer lugar, merece tenerse en cuenta el aumento de posibilida-
des de ofrecer informacién que presenta cualquier centro, aunque sus propios
catalogos no estén totalmente automatizados, simplemente por conlar entre
sus recursos materiales con un ordenador y un lector de CD-ROM o conexio-
nes informaticas a las redes existentes. La informacion deportiva cientifica, de-
bido a la existencia de un proyecto internacional, esta resenada de forma ma-
yoritaria en una base de datos bibliografica con versidon en CDD-ROM, el Sport
Discus, elaborada con contribuciones de todos los paises. Por lo tanto, es facil
para tos centros facilitar informacion independientemente de su grado de auto-
matizacion.

Y por otra parte hay que mencionar que, ya en febrero de 1994, aparecid
un articulo en una de las mas prestigiosas revistas del campo de la actividad fi-
sica en el que un investigador informaba de la elaboracién de un directorio de
Usuarios de INTERNET dentro de la (American Association of Physical Edu-
cation, Recreation and Dance (AAPERD) 3. Hoy dia, el numeroe de referencias
que circulan a través de INTERNET relativas al deporte o la actividad fisica es
muy alto, y en estos ultimos meses se han disefiado v puesto en funcionamiento
los world wide web de instituciones como el Sport Information Resource Cen-
tre en Canada, el Australian Sports Information Centre, y en Espana el Institu-
to Andaluz del Deporte.

Estas facilidades de ofrecer informacion sobre recursos ajenos, que pueden
aplicarse con caracter general a todas las bibliotecas, son de especial importan-
cia en nueslro campo y en nuestro pais, dado que el material bibliogrifico de
las bibliotecas, precisamente por su reciente creacion, no es ain muy significa-
tivo, v los catilogos, logicamente, responden a esta situacion.

b) Otro aspecto que se modifica tremendamente, y también en los cen-
tros deportivos, son las pautas y conductas en ia busqueda. Pasamos de necesi-
tar informacion a tener demasiada informacion (pero necesitar el documento
mediante las bases de datos); en una segunda fase, pasamos desde necesitar el

2 Aquesolo Vegas, José. Tendencias de futuro para la documentacion cientifica deportiva,
Perspectivas de la Actividad Fisica y el deporte, 1994, 14, pp, 45-48.

* Key, Jumes B, Reaching out with INTERNLT, Journa! of physical education, recreation
and dance, 1994 {eh, pp. 21-24.
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documento a tener demasiados documentos. Siempre habrd una base de datos
o una red de informacién que contenga lo que queremos. Parece tratarse en-
tonces de saber localizar esa base o esa red. Pero ademas, hay otra cuestidn:
necesitamos seleccionar de la manera que sea. Cobran importancia, por lo tan-
to, tesauros, indizacion, descriptores, ete.: «El aspecto mas importante de la
bitsqueda en una base de datos es el vocabulario, y los campos de los que ese
vocabulario se deriva 4». La base de datos L1SA, de Biblioteconomia y Docu-
mentacion, en su Gltima version contiene mas de 300 documentos sobre de-
porte y educacion fisica. Si restringimos por el campo descriptores, el resulta-
do disminuye sensiblemente, En cualquier caso, cuando este potencial
aumente, sobre todo a través de INTERNET, y ademas haya posibilidades re-
ales de obtener esos documentos, sera necesario arbitrar otras soluciones que
permitan que el investigador pueda seleccionar adecuadamente enfre tal acu-
muio de informacion.

¢) Por altimo, también en el caso del deporte se da el cambio en la tipo-
logia tradicional de las fuentes, Las bases de datos bibliograficas (consideradas
bibliografias y herederas directas de los antiguos boletines de resimenes, aia-
den el dato especial de localizacion aportando el nimero de acceso {AN= Ac-
cess number, en Sport discus) que permite su localizacion inmediata en la pro-
pia institucion productora de esa base, y cumplen las funciones de bibliografias
y catdlogos. Estas mismas bases pueden ser de texto completo en ocasiones,
convirtiéndose en fuentes primarias y a la vez secundarias, o presentandose
como realizaciones mixtas, Y, logicamente, esto es sdlo el principio en el desa-
rrollo de las posibilidades.

4. LAS FUENTES DE INFORMACION

En el campo de la actividad fisica estin representados, algunos con ma-
yor incidencia que otros, todos los tipos documentales en que tradicional-
mente se han dividido las fuentes de informacion. A continuacidn se expo-
nen algunos de estos tipos, con mas significacion, importancia o interés.

4.1. Libros

El libro es el primer material bibliografico en aparecer a lo largo de la
historia, el de mayor importancia cuantitativa, y su versatilidad ha dado lugar
a que se presentara bajo multiples formas y soportes. Sin embargo, el concep-
to de libro se relaciona muchas veces con el de monografia, que consiste en
el estudio especifico sobre un tema concreto dentro de una disciplina. Esto
ha dado lugar a equivocos, puesto que entre los profesionales de la bibliote-

¢ Clever, Elaine Cox y Dillard, David P. Physical education research: computerized data-
bases in an interdisciplinary field, en Journal of Physical Education, recreation and dance, 1993,
sept. pp. 67-72.
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conomia y la documentacidn se ha opuesto el término «monografia» a la pu-
blicacion seriada o periddica, introduciéndose, por lo tanto, otros criterios
distintos, como es el de periodicidad, que a veces puede coexistir en las defi-
niciones que de la palabra monografia dan determinados aotores. Hay otro
factor que conduce a error: el hecho de que una monografia puede ser una
tesis doctoral o cualquier otro estudio especifico sobre un tema, que, sin em-
bargo, se considera incluido en otro tipo documental diferente.

Y en realidad, el libro, e} mas familiar de todas las fuentes impresas, no
tiene obligatoriamente que dar razon de una nueva investigacion; al contra-
rio, en muchas ocasiones, la informacion contenida en un estudio especiali-
zado y original es demasiado especifica para que el interés de suficientes lec-
tores pueda convertir al libro en algo econémicamente rentable. Por lo tanto,
cuando se habla de libro podemos referirnos a estudios especificos sobre una
materia, obras de divulgacion cn una entrega, libros de texto, obras de crea-
cion no periodicas, manuales v tratados.

Todas estas posibilidades se dan en la produccién bibliografica deportiva
v se pueden encontrar en las bibliotecas, de forma tal que quizd en muy
pocas materias se dé este amplio espectro del libro: las mas puras monogra-
fias estrictamente consideradas (fundamentalmente en las ciencias del depor-
te), manuales de tictica y técnica de las diferentes actividades deportivas con
gjecuciones detalladas de movimientos, libros de divulgacion en este drea en-
tre los que suclen scr frecuentes las biografias noveladas de deportistas, lite-
ratura de creacidn con referencia a algin deporte, relatos de excursiones o
viajes, manuales de texto o guias para los profesores, o historias de clubes o
narraciones detalladas de acontecimientos deportivos.

Cinéndonos estrictamente a la monografia cientifica, ¢l unico estudio en-
contrado data de cinco ailos atrds y se trata de una investigacion de Michel
Miranda 3 sobre la revision de estas fuentes, que nos conduce a una seleccion
a la hora de buscar la informacidén. El trabajo realizado aporta datos que per-
miten concluir que las monografias en el campo de la educacion fisica son en
muy baja medida objeto de revision, v en ese caso lo son en fuentes muy dis-
persas, que en su mayoria no son especificas de la materia. De manera que,
aun cuando son uno de los instrumentos mas utilizados, parece que no es
adecuado el sistema de revision, lo que influye en la difusion.

Por otra parte, cuando hablamos de libros como unidades monograficas,
que pueden encontrarse en cualquier soporte, no podemos olvidar los mate-
riales de un futuro que es casi presente. La presencia de videos de todo tipo,
con especial incidencia en todo aquello que sea didactica; o el surgimiento
de los sistemas expertos, concebidos como tales unidades monograficas, que
se presentan en forma de productos interactivos para el usuario de los que ya

5 Miranda, Michael. Review sources for the literature of Physical education, athletics, and
sports, en Collection Management, 1990, 12(2), pp. 09-83,
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existen en el campo de la educacidn fisica algunos ejemplos 6, y que pueden
convertirse en los manuales y tratados que hoy dia, en forma de libro, sacan
en préstamo los usuarios de una Biblioteca.

4.2. Lasrevistas

Las revistas, sin perjuicio de lo que se ha dicho sobre los libros, forman
hoy dia ¢l conjunto mas importante de fuentes por las que se transmite el co-
nocimiento cientifico en términos generales. La actividad fisica y el deporte
estan contemplados perfectamente dentro de esta tdnica general, con un ni-
mero muy alto de titulos publicados en diversas lenguas. Una consulta a las
guias de informacidn bibliografica o a las guias de fuentes generales aportan
una larga lista de revistas relacionadas con la materia. Las lenguas son aqué-
las en que se mueve la informacion cientifica: inglés, francés, y alemdn; en
menor medida, francés, italiano y espafol; y como date de interés, es de
mencionar el numeroso conjunto dec revistas en lenguas eslavas,

Un factor a tener en cuenta, de gran importancia, es la diferencia entre
las revistas cientificas y las divulgativas. En este tipo de recurso es donde qui-
za haya mas incidencia de informacion divulgativa, de forma que en realidad
hay menos Litulos cientificos de los que puede parecer. Baste decir que el Ins-
tituto Andaluz del Deporte, que resena las publicaciones periodicas espatio-
las para incluir en la base de datos internactonal Sport, tienc una relacién de
revistas a indizar sensiblemente menor al conjunto de publicaciones periddi-
cas que sc editan en Espana sobre deporte.

En cuante a su incidencia real para el investigador, es interesante hacer
referencia de nuevo a un andlisis de Michel Miranda, que valora seguin el mé-
todo de «expertos» (Peer review) un conjunto de publicaciones periddicas en
deporte 7. La valoracion se hizo sobre cinco criterios: importancia general,
obsolescencia, relevancia para las necesidades de cientificos y alumnos, y re-
putacion. Las condiciones del estudio no pueden, quizd, aportar resultados
globales que permitan su extrapolacion en nuestro ambito lingiiistico y cultu-
ral porque se seleccionaron 45 titulos en inglés, y los expertos eran de uni-
versidades norteamericanas. Sin embargo, también en la actividad fisica el
idioma mayoritario de comunicacion es el inglés, por lo que los resultados
obtenidos que configuran una refacion de revistas en orden de importancia
(ancxo 1}, no estan tan lejos de la utilizacién real de las publicaciones en una
bibliotcca espaniola, y, en cualquier caso, constituyen una aproximacion a la
valoracion de [a calidad de las publicaciones periddicas de actividad fisica.

o Para mas informacion, véase: Mathieu, Jacques. Les systemes cxperts, en EPS, 1991, nam,
227, pp. 7-13.

7 Miranda, Michel A. y Mongeau, Deborah. An evaluation of journals in physical educa-
tion, athletics, and sports. En Theserials librarian, 1991, 21(1}, pp. 89-113.
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Pero si consideramos ese ambito lingiiistico, cultural o cientifico, para
los usuarios de lengua espafiola, 16gicamente, la importancia de las revistas
cientificas en materia deportiva editadas en nuestro lengua es un tema de
mucho interés. Hay que decir sobre ello, que, poco a poco, van surgiendo
revistas en espanol, con alta calidad de contenidos, normalizacion, y carac-
teristicas propias de la documentacion cientifica, que, unidas a las ya exis-
tentes en nuestro pais y a las publicadas en todo el ambito hispanoamerica-
no, van formando una interesante coleccién de material bibliografico
periddico en lengua espaifiola.

Sin entrar aiin en el asunto de las bases de datos, conviene preguntarse
de qué manera podemos acceder al contenido de ésas y otras revistas de-
portivas. Si bien de manera general esta claro que la base de datos Sport
centraliza en gran medida la informacion sobre estos articulos, conjunta-
mente con otras bases existentes, ¢l problema, ya esbozado en 1982 &, con-
siste en que, por la misma multidisciplinariedad de esta informacién, hay
muchas otras bases de datos no especificamente deportivas con informa-
cion procedente de revistas de otras disciplinas que pueden interesar al
cientifico del deporte. Es decir, podemos hablar también de cierta disper-
sidn pensando, que trece anos después se han multiplicado las fuentes pri-
marias y también las bases de datos.

Por altimo, es imprescindible hablar del futuro. Si la revista cientifica ha
sido desde 1667 el cauce mas importante por el que se mueve la informa-
cion cientifica, hay que preguntarse si esto va a seguir siendo asi. No se trata
va de pensar en los cambios de soporte que puede experimentar si no lo ha
hecho ya, sino de cuestionar su propia esencia como vehiculo informativo.
La fuerte implantacion de INTERNET vy el apoyo de las telecomunicacio-
nes pueden dar lugar al intercambio y difusidén de informacion sin necesi-
dad de formalizarlo en una publicacién como tal, con mucha mas rapidez y
sin los engorrosos tramites que supone una edicion. Ahora ya no existen las
dificultades que rodeaban a los Inter Exchange Group (IEG) de Estados
Unidos en los afos sesenta. Este grupo de cientificos, que decidid obviar la
publicacion de sus escritos, formando una red de individuos que enviaban y
recibian copias de la informacién producida, se disolvié sin éxito debido a
la dificultad de enviar y recibir la informacion cuando el grupo aumentaba
de tamanio. Hoy dia esto ya no tiene por qué ocurrir, y la estabilidad de la
revista como vehicule de informacidn puede verse afectada. El punto debil
que se le puede aducir a esta posibilidad es, quizd, la ausencia de un controt
de calidad (papel que ahora cumplen los editores y comités editoriales de
las revistas), que, sin duda, podra resolverse de otra forma.

8 Para mayor informacion véase: Sharma, V. S. Information resources for recreation, 1eisu-
re and sport, Darabase, 1982, Aug. pp. 32-52.
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4,3, Las patentes

Las patentes son documentos de alto interés tecnoldgico, pero también
cientifico. Y, aunque en principio parece que estos documentos estan aleja-
dos del mundo del deporte, esto no es asi. Cada vez mis la tecnologia estd re-
lacionada con ¢l deporte, y por lo tanto las patentes son fuentes cuya existen-
cia debe conocer el profesional de la informacion. En la base de datos de
patentes espafiolas, producida por la Oficina Espanola de Patentes y Marcas,
existe un total de 720,859 referencias *. De ¢llas, 4.095 estin asociadas a los
deportes. Con suponer inicamente un 0,57 % del total de la base de datos, y
aun teniendo en cuenta que incluyen juegos en sentido amplio, el porcentaje
no es despreciable en ningun modo, y, en términos absolutos, supone una
cantidad significativa de informacién en esta materia. No hay que olvidar que
las patentes son el documento primario por excelencia, y estan acompafiadas
por informacion muy exhaustiva de especificaciones sobre el invento.

Estas patentes de deportes estan incluidas en la clase A63: Deportes,
Juegos, Distracciones, dentro de la Clasificacion Internacional de Patentes,
que se desarrolla de la manera siguicnte:

TABLA 1

APARTADO CORRESPONDIENTE A DEPORTES
EN LA CLASIFICACION DE PATENTES

AG3 DEPORTES. JUEGQS. DISTRACCIONES

A63B Material para la educacion fisica, gimnasia, natacion, escalada o
esgrima; juegos de pelota; material de entrenamiento.

A63C Patines; Esquies; Patines de ruedas; disetio o trazado de campos
de juego, pistas o similares.

A63D Boleras; Juegos de belos; Bolo italiano; Bolas; Billar inglés; Billares.

A63F Juegos de cartas, ruleta o juegos de mesa; Juegos de interior que

utilizan pequenos, elementos de juego moviles; Juegos diversos.

A63G Tiovivos; Columpios; Caballos basculantes; toboganes; Montaiia
rusa; Distracciones publicas andlogas.
A63H Juguetes

A63) Material de teatro, de circo u otros lugares para especticulos;
Accesorios para la prestidigitacion o analogos.

A63K Carreras; Deportes ecuestres; Material o accesorios a estos efectos.

* Datos de agosto 1995,
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Hay que tener en cuenta, ademas, que todo lo que son construcciones de
edificios, deportes de agua o artefactos de medida se encuentran en otros nu-
meros de la clasificacion, lo que supone un aumento en el volumen total de
referencias dentro de la base. Y se puede esperar que este niimero crezca sus-
tancialmente dada la importancia que va adquiriendo la investigacion aplicada.

4.4. Lastesis doctorales

En el campo deportivo, las tesis doctorales estdn adquiriendo cada vez
mas importancia, paralela al establecimiento de las ciencias de la actividad fi-
sica como disciplina autonoma e integrada en los programas de estudios su-
periores de los distintos paises. Esta integracion, que es una realidad desde
hace tiempo en paises como Alemania, Inglaterra, Francia, etc., en el caso de
Espafia, es un hecho que se viene produciendo en las Gltimas décadas.

Su difusién es frecuente en microficha por parte de instituciones acadé-
micas vinculadas al deporte, entre otros, la Deutsche Sportochschule o la
Universidad de Oregon, y también por la propia UMI (University Microfilms
International).

Su control se ajusta de nuevo a la tonica general: organismos relaciona-
dos con la documentaciéon, como por ejemplo la British Library en Gran
Bretaria, las instituciones responsables en materia educativa, o la UMI, facili-
tan informacion, resumen ¢ incluso el documento primario de las tesis dc
educacion fisica. Y las bases de datos de deporte, entre los documentos indi-
zados, contienen las referencias de las tesis doctorales, con un registro simi-
lar al de las monografias indizadas, como se ve en ¢l ancxo 2.

4.5. Leosdiccionarios

En este tipo documental hay que hablar de una realidad nada aconseja-
ble en nuestra lengua en el caso de la actividad fisica. Existen pocos diccio-
narios terminologicos, tanto de ciencias del deporte como de actividades de-
portivas. Y tampoco se puede hablar de la presencia significativa de
diccionarios lingiiisticos que permitan la traduccion a otras lenguas,

A titulo de cjemplo, veamos los resultados de diversas busquedas en la
edicion de 1994 de la base de datos internacional SPORT utilizando como
palabras clave diccionarios, terminofogia, lengua espariola y Espana:

— «Diccionarios o terminologia»: 680 registros.

— «Diccionarios o terminologia y lengua espanolar: 48 registros.

— «Diccionarios o terminologia y Espaiia»: 9 registros.

De la observacion de estos resultados llama la atencion, en primer lugar,
el hecho de que 680 registros de un total de mas de aproximadamente
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400.000 que tiene la base, suponen un tanto por ciento bajisimo de la exis-
tencia de publicaciones sobre esta materia, aun teniendo en cuenta que la ba-
se estd constituida fundamentalmente por articulos de revista.

Los 48 registros que, ademas de contener los términos «diccionarios» o
«terminologia» incluyen en el campo lengua el espafiol, constituyen en su ma-
yoria diccionarios multilinglies que, entre varios idiomas, incluyen también el
espaiiol. Se refieren a actividades deportivas de forma individual (estan con-
templadas practicamente todas las actividades), y pocas de ellas incluyen el
vocabulario de todos los deportes, El pais de edicién es mayoritariamente
Canada, en numero de 24, lo cual no es extrafio si pensamos que es el pais de
origen de la base de datos, y en cuanto a la fecha de publicacion 18 son pos-
terfores al ado 1980 y solamente cinco son posteriores a 1990,

En cuanto a los nueve registros editados en Espana, corresponden a
ocho publicaciones puesto que hay dos registros referidos a un mismeo volu-
men, y se distribuyen de la siguiente manera: dos de ellos son articulos de re-
vista, publicados ambos en 1992, y tratan la terminologia del béisbol y de la
preparacion fisica respectivamente; otros dos resefian diccionarios termino-
légicos de toros y ciclismo, publicados en 1987 y 1981; hay dos 1éxicos, el
primero de ellos bilingiie (diccionario del deporte cataldn-castellano), y el
segundo, diccionario multilingiie inglés-espanol-aleman de las ciencias del
deporte; y, finalmente, los dos restantes referencian la edicion en espanol
del tesauro Sport y una publicacion unitaria sobre la terminologia de la pe-
dagogia deportiva, respectivamente, y no son en realidad diccionarios (ver
anexo 3).

Conviene hacer mencion, por su especial importancia, a la edicién del
Diccionario trilingiie de las Ciencias del Deporte (castellano, aleman, inglés),
y cuya elaboracion se ha llevado a cabo por parte del Instituto Andaluz del
Deporte. El diccionario original se edito en Alemania, y se tradujo al inglés y
francés con ayuda de los expertos de Francia, Gran Bretana y Estados Uni-
dos que aceptaron como base la terminologia técnica alemana, lo cual supuso
una gran ventaja ya que la lengua alemana, al menos en el ambito deportivo,
ofrece la caracteristica de establecer un puente entre las terminologias de la
Europa del Este y del Oeste. En la nueva version de este diccionario se pre-
sentan 915 definiciones en lengua alemana, inglesa y espanola. Todos los tér-
minos alemanes estan numerados, y las definiciones inglesas y espanolas se
encuentran junto al texto aleman, en orden sindptico, provistas de asteriscos
qué indican en qué medida varia el significado de dichos términos en rela-
cion con la lengua de origen.

Légicamente, existen muchos mas diccionarios publidados en Espaiia
y en otros paises, recuperables a través de las bases de datos de libros en
venta, o de los catalogos de editoriales y librerias. Pero esta baja incidencia
en su difusion da una idea de la importancia concedida a este tipo docu-
mental.
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4.6. Las guias bibliograficas o guias a la informacion

Las guias bibliograficas o guias a la informacion son uno de ios recursos
documentales mas importantes a la hora de iniciar la recuperacion de infor-
macion en una materia. En un primer nivel, esta informacion se puede en-
contrar en las guias generales de fuentes de informacion tales como Guide 1o
reference books, editada por Eugene L. Shechy, publicada por la American
Library Association, y con frecuentes reediciones, o Guide to reference mate-
rial, preparada por A. J. Walford, y editada por la Library Association. Tra-
tan de reflejar los recursos documentales mds importantes desde un punto de
vista enciclopédico, relacionando las fuentes existentes, y dando mas impor-
tancia al aspecto cuantitativo que al cualitative; es decir, reseflan muchas
fuentes con una breve explicacion sobre ellas, a la manera de una bibliogra-
fia. A titulo de ejemplo, en ¢l caso de la primera, existe una seccion BJ (den-
tro del area de humanidades) con ¢l titulo «Sports, Recreation and Travel».

Légicamente, en el momento en que es necesario un nivel mas profunde.
que viene dado por la especificidad tematica, hay que recurrir a las guias es-
pecializadas en cada campo del conocimiento. Suelen estar elaboradas por
un conjunto de especialistas en cada una de las subdisciplinas de que consta
un drea de conocimiento. Estas guias son cada vez mas frecuentes, y, de he-
cho, algunas editoriales, como Butterworths ¢ Bowker, estian especializadas
en su publicacion. Su utilidad es muy grande, y como principales caracteristi-
cas se pueden apuntar que estan enfocadas a investigadores y también a pro-
fesionales de ta informacion, conducen al lector hacia las caracteristicas de la
informacion en la materia porque presentan normalmente una introduccion
que explica como es la disciplina de que se trate, se centran mds en el aspecto
cualitativo porque los recursos resenados estan explicados, e incluso cuando
se trata de bases de datos o bibliografias en papel se anade la explicacion de
su manejo, y anaden apéndices con instituciones relacionadas, bases de datos
de interés, y otros datos similares.

En general, su elaboracion proviene del ambito anglosajon, y en la mayo-
ria de los casos el idioma cn que se consultan es el inglés, como es el caso de
las que se ocupan del deporte:

— Gratch, Bonnie; Chan, Betty; Lingenfelter, Judith. Sports and physical
education: a guide to the reference sources. Westport: Greenwood Press, 1983,

~ Prytherch, Ray. Spores and fitness: an information guide. Aldershot: Go-
wer, 1988,

— Shoebridge, Michele (ed). Information sources in sport and leisure.
London: Bowker, 1992,

Una idea de su organizacion y de la informacion que contemplan la pue-
de dar la traduccidn del sumario inicial y del tratamiento de alguno de los ca-
pitulos de la guia editada por Shoebridge (anexos 4y 5).
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4.7. Las bibliografiasy los catalogos

Las bibliografias y catilogos, es decir las fuentes secundarias que pueden
ayudar a conseguir informacion, estan presentes en la actividad fisica y el de-
porte igual que en el resto de las disciplinas. La relacion de las existentes se
puede encontrar en cualquier guia bibliografica, y, en general las de articulos
de revistas se difunden ahora en soportes optico o magnético, de forma que
coinciden cada vez mds con las bases de datos existentes.

4.8. Las basesde datos

Como se ha dicho, las bases de datos en soporte magnético y fundamen-
talmente las bases de datos en CD-ROM, constituyen uno de los principales
recursos para la busqueda de informacion, en tanto las posibilidades de IN-
TERNET sean reales para los centros y se vaya desarrollando este potencial.
Las bases de datos de deporte proceden por lo general de anteriores instru-
mentos impresos, y en su mayoria, exceptuando las de texto completo, estas
fuentes impresas formaban parte de las fuentes secundarias (es decir, catdlo-
2os y bibliografias) y de las obras de referencia (directorios, anuarios, fuentes
biograficas, reglamentos, etc.). No se trata aqui de dar relacion de las de te-
matica deportiva, porque esta informacion, afiadida a las caracteristicas de
cada una de ellas, puede encontrarse en cualquier directorio de bases de
datos en linea o en CD-ROM, como TFPL o el editado por Cuadra Gale % y
porque, en cuanto a Espania, hay ya trabajos que las agrupan y relacionan 12,
Es mds interesante recordar determinados aspectos generales enfocados a
esta tematica.

Uno de ellos consiste en la dispersion de ia informacion en las bases de
datos bibliograficas. Ademdas de las bases de datos come MEDLINE,
PSYCINFO, ERIC, EMBASE, SOCIOFILE, etc., algunas otras son también
de utilidad para los investigadores del deporte. Como ejemplo, ABI/Inform,
Predicast Prompt, Trade and Industry, Predicast Marketing and advertising
refercnce service, Business dateline o Commonwealth agricultural Bureau
son refevantes para la gestion y organizacion del deporte y Ia recreacion 1)
sin olvidar tampoco la informacion que sobre deporte pueden proporcionar
las bases de datos de legislacion.

Por otra parte, siguiendo la tdnica general de evolucion de estos recursos
bibliograficos, que tienden a especializarse cada vez mas, actualmente encon-
tramos en nuestro campo productos muy especializados, ¥ no sélo en las

¢ Marcaccio, Kathleen, ed. Directory of On-line data bases. Detroit; Cuadra Gale, 1994.

' Cid Leal, Pilar. Bases de datos especializadas en deporte en Espafia, Boletin de informa-
cion y documentacion Unisport, 1993, 22, pp, 25-40.

1 Clever. Elaine Cox y Dillard, David P, op. cit.
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areas mas relacionadas con ciencias puras y aplicadas, en los que es mas fre-
cuente esta caracteristica. Una muestra es Research in Dance IV 1900-1990,
que contiene tesis doctorales de investigacidn sobre la danza presentadas
desde el afio 1900 12, y, en el caso de Espaiia, las bases de datos que surgen
de los centros muy especializados como puede ser la Fundacion Pedro Fe-
rrandiz de Baloncesto o el Centro de Ocio y Recreacion de Deusto.

Otro aspecto importante es la existencia de bases derivadas de otras mas
generales y ya constituidas desde hace muchos afios, como EMPIREStm
{Excerpta medica physicians information retrieval and education service),
producida por Elsevier, y derivada de EMBASE, base de datos de Excerpta
Medica, contiene unas 200.000 referencias y se acrecenta con unos 73.000
registros al afio. Este hecho es mds frecuente en las disciplinas mas proximas
a la medicina y recordemos al respecto el indice impreso Physical Fitness/
Sports Medicine, derivado del Index Medicus.

Existen ademds otros tipos de bases de datos no bibliograficas. Como
cjemplo de producto que sustituye al boletin de novedades, s¢ puede men-
cionar el sistema telemdtico TELEPS 3. Se trata de una fuente de informa-
cion, desarrollada para fos profesionaies ligados a la revista Education physi-
que et Sport (EPS), cuyo objetivo es aportar informacion sobre las novedades
ditimas en la materia, ya sean libros, articulos de revista, videos, ctc. Las ba-
ses de texto completo tienen un exponente en Espana, ya mencionado, idEc,
en donde se encuentra el Boletin de Informacién deportiva del Clearing
House del Consejo de Europa, traducido y editado por el Instituto Andaluz
del Deporte 1. Y en cuanto a bases de datos no estrictamente bibliograficas,
gue consisten fundamentalmente en recopilaciones de datos, son muy abun-
dantes en los directorios sefalados anteriormente, y podemos mencionar en-
tre ellas SPORTCAL en Inglaterra, calendario de competiciones, o SPORT-
DAT, resultados de tests motores.

Por dltimo, en este amplio abanico de recursos automatizados hay que
recordar las numerosas bases de datos que, con la automatizacion de los ca-
talogos de los centros, empiezan a surgir en nuestro pais, En ocasiones con el
software CDS/ISIS y otras veces mediante los recursos informaticos de que
dispone el centro; resefnando libros, revistas, tesis, material audiovisuval, pro-
yectos de investigacion, ete; con posibilidades de conexiones externas o sin
ellas; con mas o menos registros; pero constituyendo cada vez mds un poten-
cial informativo en materia de actividad deportiva.

12 Gray, Judith A. Creating and navigating a dance research database, Journal of Physical
Fducation, Recreation and Dance, 1992, nov., pp. 29-31 y 57.

13 Lachaize, Michel, CRIAD-TELEPS un outil original, en ££S, 1992, nam. 237, p. 69,

M Para mas informacion sobre su funcienamicnto, véase: idlie informacidn deporntiva curo-
pea computerizada, Boletin de informacion y documentacion Unisport, 1991, nam. 1Y, pp. 22-26,
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5. LASTENDENCIAS DEFUTURO

Las tendencias de futuro en la documentacion deportiva han sido objeto
de un trabajo reciente !5 que puede ser el marco de referencia para exponer,
a modo de conclusidn, esa evolucion aplicada a los recursos documentales,
Los puntos principales, que en realidad son ya casi mas un hecho que una
posibilidad a desarrollarse son los siguientes:

l. La conversion generalizada hacia otros soportes.

2. La alta especializacion tematica de las fuentes que identifican o loca-
lizan, tanto en la versidén automatizada como en la version impresa que se
mantenga. Actualmente, y es frecuente la recopilacion en papel sobre un te-
ma especifico de las referencias contenidas en una o multiples bases de
datos, y, como muestras, la bibliografia sobre deporte y naturaleza {1986-
1991), que se editd en Finlandia, con resefias de SPORT, SPOLIT,
PSYCLIT y SOCIOFILE ademas de obras de referencia de investigadores
que se ocupan del proyecto Deporte y Naturaleza, o las recopilaciones como
apoyo o derivadas de seminarios realizados sobre un tema especifico, sin ol-
vidar las bases de datos mencionadas o publicaciones periddicas como Co-
llected papers on sports medicine research, iniciado en 1988, y derivado de
BIOSIS perspectives series (con unas 7.000 ref. en medicina deportiva) 0.

3. La periodicidad o frecuente reedicion en versiones impresas y auto-
matizadas de las fuentes de referencia.

4. La reorganizacion en redes para ampliar la posibilidad de los recur-
sos. De estas redes hay mas realizaciones de dia en dia y sdlo a titulo de
gjemplos: NORSIB, red de Bibliotecas deporttivas y centros de informacion
en [a region nordica, fundada en 1986; la experiencia australiana '7, SPORT-
COM, red iberoamericana; o en Espafia el proyecto REDESPORT, que in-
tercomunicara a los centros de informacion deportivos en un proyecio co-
mun.

5. La edicion electrénica y en texto completo de revistas, tesis, proyec-
tos de investigacion, etc., y también, pero con menos incidencia, de libros.

6. Finalmente, el desarrollo en las posibilidades de utilizacion de Inter-
net, tanto en lo que se refiere al disefio de webs como al aumento de las cone-
xiones por parte de los centros.

I8 Aquesolo Vegas, Jusé, ap. cit.
16 International Bulletin of Sport Informarion. 1989, 11(2), p. i 7.
1" Para mayer informacion, consultar actas del Congreso de la FASL op. cit.



214 Pilar Trureta-Goyena Sdnchez

ANEXO 1

RELACION DE REVISTAS EN ORDEN DE IMPORTANCIA GLOBAL
SEGUN EL ESTUDIO DE MICHEL MIRANDA

1. JOURNAL OF PHYSICAL EDUCATION, RECREATION AND
DANCE (JOPERD)
2. RESEARCH QUARTERLY (RQ)
3. AMERICAN JOURNAL OF SPORTS MEDICINE (AJSM)
4. JOURNAL OF TEACHING OF PHYSICAL EDUCATION (ITPE)
5. MEDICINE & SCIENCE IN SPORTS & EXERCISE (MSS&E)
6. PHYSICIAN AND SPORTS MEDICINE (P&SM)
7. JOURNAL OF SPORTS & EXERCISE PSYCHOLOGY (JS&EP)
8. SPORTS MEDICINE (SM)
9. JOURNAL OF MOTOR BEHAVIOR (JMB)
10. JOURNAL OF HUMAN MOUVEMENT STUDIES (JHMS)
11.  INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORTS MEDICINE (JSM)
12. ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY QUARTERLY (APAQ)
13. QUEST
14. SOCIOLOGY OF SPORTS JOURNAL (SS])
15. PERCEPTUAL AND MOTOR SKILLS (PMS)
16. JOURNAL OF ATHLETIC TRAINING (JAT)
17. JOURNAL OF SPORTS MEDICINE & PHYSICAL FITNESS
(ISM&PF)
18. JOURNAL OF SPORTS SCIENCES (JSS)
19. PHYSICAL EDUCATOR (PE)
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ANEXO 2

REGISTRO CORRESPONDIENTE A UNA TESIS DOCTORAL
EN LA BASE DE DATOS SPORT DISCUS

TI:
AU
SO:

PY:

NT:
LA:
DT:

LE:

DE:

1D:

AB:

DN:

SF:

AN:
UD:

The Effects of Running on Stress
: Boyd,-Darlene-Ann
University Microfilms International, Ann Arbor, Mich, 1986, microfi-
ches (48 fr.): negative; 11 x 15 ¢m
1986
M.Sc. Thesis. California State University, Long Beach, 1985.
English
Thesis; Microform
Advanced
anxiety-; prevention-; sport-; sex-factor; stress-; track-and-field
TRACK-AND-FIELD; ANXIETY-REDUCTION-OF; STRESS-;
SEX-DIFFERENCES; SPORT-FUNCTIONS-DYSFUNCTIONS-OF
Demonstrates the effects of a running program on levels of stress. Vo-
lunteers (n=10 males and 11 females), ranging in age from 21 to 74
years, who are new runners with no history of acrobic-type exercise wit-
hin the last ycar, complete a Stress Survey Questionnaire at the begin-
ning and end of a three-month running program, and are asked to rate
twelve behaviours and physical symptoms according to how often they
perform or experience them. Finds no significant differences between
pretest or posttest scores for either males or females.
Dissertation: MNZ13-27179; SIRLS 1D: 22510; SIRLS DOC: AK262
SIRLS Record; SIRC
339145
9401
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ANEXQO 3

REGISTROS CORRESPONDIENTES A DICCIONARIOS
EN LA BASE DE DATOS SPORT DISCUS

*1:
Ti: Beisbol: terminologia y reglas de juego para su ensefianza.
AU: Cabello-Perez,-A.--M; Gay-Bentley,-M
JN: Habilidad-Motriz-(Cordoba,-Spain); (1), Dec 1992, 19-23 Refs
PY: 1992
LLA: Spanish
DT: Serial-Article
LE: Intermediate

* 2
TI: Terminologia basica de la preparacion fisica.

All: Montesinos,-M

JN: Clinic:-Revista-Tecnica-de-Baloncesto-(Madrid,-Spa); (16), Jan 1992,
14-15 Refs

PY: 1992

LA: Spanish

DT: Serial-Article

LE: Basic

* 3
T Diccionario ilustrado de terminos taurinos.
AU: Nieto-Manjon,-L.
SO: Espasa-Calpe, Madrid, 1987, 450 p.: ill
PY: 1987
SE: Coleccion la Tauromaquia; 4
NT: Bibliography: p. (443)-450.
LA: Spanish
DT: Monograph-Book
LE: Basic

* 4.
TI: Las lenguas especiales: el lexico del ciclismo

AU: Rodriguez-Diez,-B; Alarcos-Llorach,-E

SO: Colegio Universitario de Leon, [Leon], 1981, 351 p.

PY: 1981

NT: Originally presented as the author’s thesis (Doctoral) - Universidad de
Oviedo, 1978; Bibliography: pp. 334-351.

LA: Spanish

DT: Monograph-Book; Thesis

LE: Advanced



*5:

AU:

S50:
PY:
SE:
LA:
DT:
LE:

* 6

AU

SO
PY:
NT:

LA:
DT:

LE:
* 7.

AU:

CA:

SO

PY:

LA:
bT:

LE;
* 8
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TI: Diccionari de I'esport: catala-castella, castella-catala

Baneres.-E; Seabra,-M.-D; Bonet,-E

Enciclopedia Catatana, Barcelona, 1989, 408 p.

1989

Diccionaris Enciclopedia Catalana

Catalonese; Spanish

Monograph-Book

Basic

TI: Diccionario de las ciencias del deporte. Espafiol, Aleman, Inglés.
Woerterbuch der sportwissenschaft. Spanisch, Deutsch, Englisch. Dic-
tionary of sport science. Spanish, German, English
Aquesolo-Vegas,-I.--A; Rodado-Ballesteros,-P; Garcia-Lopez,-C

UNISPORT. Junta de Andalucia, Malaga, 1992, 776 p.

1992

Translated into Spanish from Woerterbuch der sportwissenschaft,
Deutsch, Englisch, Franzoesisch. Dictionary of sport science. German,
English, French. Dictionnaire des sciences du sport. Allemand, An-
glais, Francais; Beyer, F; Roeting, P; Becker, H; Carl, K; Kayser, D; Bi-
bliography: p. 765-769.

German, English; Spanish

Monograph-Book

Intermediate

TI: Thesaurus Sport edicion 1987. Thesaurus terminologico utilizado
en la Base de Datos SPORT. Edicion espanol - ingles. Codigos por te-
mas.

Stark,-R.-W; Chiasson,-Gi; Drysdale,-B; Johnson,-J.-M; Rogers,-M; Na-
deau,-H; Garcia-Lopez,-M.-C; Aquesolo-Vegas,-J.-A

Sport Information Resource Centre; Universidad Internacional Depor-
tiva

Sport Information Resource Centre: Universidad Internacional Depor-
tiva, Ottawa: Malaga, 1987, 112 leaves

1987

English; Spanish

Monograph-Book

Basic

Ti: Una introduccion a la terminologia de la pedagogia deportiva: vo-
cabulario utilizado en la investigacion sobre ensenanza y entrenamien-
to
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CA:

50
PY:
NT;

LA:
LO:
DT:

LE:
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AU: Pieron,-M, Cheffers,-I; Barrette,-G

International Committee of Sport Pedagogy; Association internationale
des ecoles superieures d’education physique; Comite Internacional de
Pedagogia Deportiva

UNISPORT. Junta de Andalucta, Malaga, 1991, 40 p.

1991

Original title: An intreduction to the terminology of sport pedagogy.
{Vocabulary used in research in teaching and coaching.)

Spanish

English

Monograph-Book

Basic
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ANEXO 4:

TRATAMIENTO DE LA INFORMACION
EN UNA GUIA BIBLIOGRAFICA

219

A) FUENTE: Shoebridge, Michele (ed.). Information sources in sport and
leisure. London: Bowker, 1992,

— Introduccidon

- Parte I:

Radiadie

— Parte Il

A e

- Parte I1I

9.
10
11
12.
13.

— Parte [V

14.
15.
16.

Vision general de las fuentes
Fuentes estadistica
Gobierno y deporte

Ciencias del deporte
Medicina deportiva
Historia del deporte
Sociologia del deporte
Actividades deportivas

Los juegos olimpicos
Ocio

Educacion fisica
Condicion fisica
Entrenamiento

Fuentes de informacion europeas
Fuentes de informacion norteamericanas
Fuentes de informacion australianas

— Apéndice I Organizaciones internacionales

— Apéndice II: Lista de acronimos

— Indice
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ANEXO 5

TRATAMIENTO DE LA INFORMACION
EN UNA GUIA BIBLIOGRAFICA:
ENTRADAS CORRESPONDIENTES A «BIOMECANICA»

FUENTE: Shoebridge, Michele. Information sources in sport and leisure.
London: Bowker, 1992, pp.: 96-105.

SITUACION: Apartado incluido dentro del capitulo «CIENCIAS DEL DE-
PORTE»

1. Introduccion

2. Asociaciones
British Association of Sport Sciences (BASS)
International Society of Biomechanics (1SB)
European Society of Biomechanics (ESB)
North American Congress of Biomechanics (NACORB)

3. Textos mds importantes
Biomecanica general
Mecdnica general del deporte
Calzado y superficies
Sistema esquelético
Temas de investigacion mas importantes

Revistas (2 apartados general y especializado)
Servicios de indizacion y resumen

Bases de datos

Bibliografias

Actas de conferencias

N - S

Técnicas de analisis biomecanico




