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RESUMO

Neste traballo abordamos o estudo etimoldoxico de once topénimos que dan nome a outras tantas
entidades de poboacion das comarcas galegas de Xallas, Fisterra e Soneira. Con esa finalidade
recollemos as atestacions deses nomes de lugar existentes en distintos cartularios medievais desa
mesma darea xeografica e contrastamos cada forma con outros homodnimos, cognados ou
denominacions toponimicas estruturalmente analogas (galegas e do contexto romanico), asi como con
elementos do 1éxico comun que puidesen ter sufrido un tratamento similar a nivel fonético, semantico
ou de calquera outro tipo. A conxuncion destas varidbeis 1évanos a propor para cada topénimo unha
base etimoloxica cuxa evolucidn, nalgins casos, obriga a ter en conta aspectos como a
hipercorreccion, a refaccion toponimica ou a consolidacion grafica de fendmenos coma o seseo.
Noutros casos, esa base etimoldxica revélanos a existencia en época arcaica de lexemas que perderon o
seu valor apelativo e ficaron fosilizados como toponimos.
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A linguistic etymological approach to the toponimy
of the regions of Xallas, Fisterra and Soneira (Galicia)

ABSTRACT

In this paper, we propose an etymological study of eleven place-names which give their names to
several villages in the Galician regions of Xallas, Fisterra and Soneira. In order to this, we compile the
attestations of these place-names which appear in different medieval collections and compare every
form with other homonyms, analogous toponymical denominations and lexical items which could have
suffered a similar treatment at any level. The conjunction of all these variables leads us to propose for
each place-name an etymological base whose evolution obliges us to ponder aspects as hipercorrec-
tion, refaction or graphic representation of certain dialectal phenomenons (seseo). Other times, that
etymological base reveals us the existence of old lexems which lost their apellative value and survived
only as toponymical denominations.
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Aproximacion lingiiistico-etimologica a la toponimia
de las comarcas de Xallas, Fisterra y Soneira

RESUMEN

En este trabajo abordamos el estudio etimoldgico de once topoénimos que dan nombre a otras tantas
poblaciones de las comarcas gallegas de Xallas, Fisterra y Soneira. Con ese objetivo reunimos las
atestaciones existentes para esos nombres de lugar en diversos cartularios medievales de esa misma
area geografica y contrastamos cada forma con otros homoénimos, cognados o denominaciones topo-
nimicas estructuralmente analogas, tanto gallegas como del contexto romanico, asi como con elemen-
tos del 1éxico comun que pudiesen haber sufrido un tratamiento fonético, semantico o morfoldgico
similar. La conjuncién de estas variables nos llevo a proponer para cada topénimo una base etimoldgi-
ca cuya evolucion, en algunos casos, nos obliga a considerar aspectos como la hipercorreccion, la
refaccion toponimica o la consolidacion grafica de fendomenos como el seseo. En otros casos, esa base
etimoldgica revela la existencia en época arcaica de lexemas que, perdido su valor apelativo, han
sobrevivido fosilizados como toponimos.

Palabras clave: Estudios toponimicos; etimologia; gramatica histdrica; fuentes documentales
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0. Consideracions preliminares

No presente artigo propomos o estudo etimoloxico de once toponimos rexistrados
no territorio occidental da actual provincia da Corufia. Deles, un total de catro
(Asenso, Fornis, Grille e Recarea) designan entidades da comarca de Xallas, consti-
tuida polos concellos de Santa Comba e Mazaricos. Outros catro (Frixe, Padris,
Quenxe e Regoelle) sérvenlles como denominacion a nicleos poboacionais da co-
marca de Fisterra, que engloba os municipios de Fisterra, Muxia, Corcubion, Cee ¢
Dumbria. As tres formas restantes (Pudenza, Serramo ¢ Zas) rexistranse como
nome doutras tantas poboacions da bisbarra de Soneira, & que pertencen os
concellos de Camarifias, Vimianzo e Zas. En todos os casos a metodoloxia que
aplicamos foi a mesma. Recollemos en primeiro lugar todas as atestacions destes
toponimos existentes nun corpus formado por sete coleccions documentais xeradas
nesa mesma area xeografica e que contefien textos de diferentes treitos
cronoloxicos: o Tombo de Toxos Outos (TO), a documentacién dos mosteiros de
Santa Maria de Belvis (SMB), Santa Clara de Santiago (SCS) e San Xian de
Moraime (SXM), a documentacion do antigo Hospital de Pobres de Muros (EPM),
o Liber Tenencie Horro (LTH) e a documentacién dos fondos da Universidade de
Santiago (USC). A partir destes rexistros propomos unha base etimoldxica cuxa
verificacién esixe, entre outros aspectos, a harmonia coas regras da fonética
histérica galega e cos estratos historicos e linglisticos caracteristicos do sistema
toponimico galego, asi como a existencia de topénimos e/ou apelativos que ofrezan
unha estrutura lingiiistica total ou parcialmente homologédbel & do nome que nos
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ocupa en cada caso. Esta contextualizacion do topénimo dentro dun marco mais
amplo constitiie por tanto o necesario punto de conexion entre o estudo etimoldxico
individual e o estudo toponimico de caracter sistémico.

1.8CS

2.SMB
3.UsC

4.LTH
5. SXM
6. EPM
7.TO

SONEIRA

FISTERR A

Distribucion xeografica das fontes documentais empregadas

1. Terra de Xallas

1.1. Asenso

Nome dunha aldea da freguesia de Santa Baia de Chacin, pertencente ao concello
de Mazaricos e ao arciprestado de Entins. As atestacions escritas mais antigas que
conservamos deste topénimo encontranse en TO, onde aparece citado en duas
ocasions como Asenzo (1154, 1289) e nunha como Azongo (s.d.), se ben esta ultima
forma seguramente pode interpretarse como un *4zenco, a xulgar polos multiples
casos de confusion entre os grafemas <e> e <o0> que se dan ao longo desa coleccion
documental e que tanto poden deberse a unha copia defectuosa por parte do escriba
como a unha ma lectura do texto por parte do editor (cfr. *Trees por Treos,
*Meroncallo por Morancelle). Algo mais serodia € a variante Asengo que
rexistramos en SMB (1337).

Tendo en conta a relativa antigiiidade desas ocorrencias e a homoxeneidade
formal que o toponimo presenta a través de todas elas (deixando 4 marxe as leves e
esperabeis variacions graficas), coidamos cando menos plausibel propor para
Asenso unha fase primitiva *¥*APSENTIO, cuxa constitucion morfoloxica interna
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resulta plenamente homologabel 4 de numerosos hidrotopénimos espallados por
todo o territorio galego e que poden retrotraerse en ultima instancia ao fondo
toponimico paleoeuropeo. No caso de *APSENTIO recofiecemos a raiz indoeuropea
*ap- / *ap- 'auga, rio', que Pokorny reconstruiu a partir de derivados como o antigo
indio dpah 'auga' e dpavant 'acuoso’, ou o antigo prusiano ape 'rio' e apus 'fonte,
manancial, pozo', entre outros (IEW 51 e ss.). O tema *aps- que encontramos
representado no noso toponimo representa unha prolongacion en -s e constitiie de
feito a variante mais produtiva da hidronimia paleouropea. Asi, ¢ sen animo de
sermos exhaustivos na enumeracioén, podemos sinalar exemplos como o rio Aso en
Aragén, formacidns atematicas como A4 Se (< *4se) en Galiza e Apse en Letonia ou
o derivado superlativo Asma (< *APS-AMA), que deu nome a un amplo territorio da
Galiza medieval e ao rio que o atravesaba, ademais de pervivir hoxe na
denominacion de varias freguesias da contorna. Tamén dos textos clasicos podemos
extraer mostras da rendibilidade toponimica do tema *aps-, como p.ex. o nome do
rio ilirio Ayoc (= Apsus). Ao igual que aconteceu con moitos outros radicais
prerromanos, tamén *aps- puido combinarse con elementos sufixais xa latinos, tal e
como parecen suxerir os toponimos Asados (< *APS-ATOS) e posibelmente tamén
Os Asadoiros (< *APS-ATORIOS), se ben en ningin dos dous casos poderia
descartarse tampouco unha vinculacion etimoldxica co verbo asar (< lat. ARSARE)
(Bascuas 2002: 177 e ss.).

Xa que logo, a raiz léxica de *APSENTIO encaixa sen ningin problema no

ambito da hidrotoponimia paleoeuropea, encontrando conexions especialmente
estreitas dentro da propia toponimia galega. Mais, de analizarmos a continuacion a
sua morfoloxia sufixal, observaremos que esta tampouco ¢ en absoluto estrana. A
terminacioén -io / -ia, de feito, é frecuentisima en formacions hidrotoponimicas deste
tipo, como tamén resulta recofiecibel o sufixo -nt-, que pode presentar variacion, no
que a vogal presufixal se refire, entre -e- e a mais abondosa -a-. Deste xeito, *APS-
E-NT-I0 debe vincularse a formacidéns como *NEM-ENT-IO > Nemenzo, *LU-ENT-IO
> Loenzo (cfr. *LU-ENT-ENA > Loentia) ou *ALL-ENT-IA > Alenza, entre outros.
Por tanto, coidamos que a base etimoloxica *APSENTIO € coherente co resultado
actual Asenso, coherencia que se ve reforzada cando contrastamos esta variante
moderna cos rexistros escritos medievais tirados do noso corpus. Agora ben, a
verificacion da nosa hipdtese faria recomendabel a consagracion da forma
etimoloxica *A4senzo no canto da forma oficial proposta polo Nomenclator de
Galicia, Asenso, que reflicte graficamente o seseo prenuclear caracteristico da
pronuncia espontdnea dos falantes. A problematica ¢ similar & que se observa
noutros moitos topoénimos da vertente occidental galega, entre os cales podemos
salientar casos tan rechamantes como os de Cespon / *Sespon (< med. Sespalona,
Sespoon, Sespooa, Sispooa...), Cives / *Sives (< med. Seuis, Siuis, Seues...),
Ousensa /| *Oucenza (< med. Ougencga, Ougé¢a...) ou o paradigmatico Porto do Son
/ *Porto Dozon (< med. puerto de Dozon).
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1.2. Fornis

Tal ¢ o nome dunha aldea da parroquia de Coiro, no concello de Mazaricos e
eclesiasticamente encadrada no arciprestado de Entins. Os testemufios mais antigos
e formalmente mais decisivos de cara ao estabelecemento da sua etimoloxia
aparecen en TO, onde coexisten as variantes Forniis (1244, 1247 e 1289), Furniis
(1198, 1244) e Furnis (1289). O repertorio complétase coas formas (Gongalo de)
Fornys (EPM 1451) e Froniis (USC 1433).

Até onde nds sabemos, non existen homonimos modernos para este topénimo no
conxunto do territorio galego-portugués (cando menos no que respecta 4 toponimia
maior), se ben o cotexo das fontes medievais revela a presenza de formas
estruturalmente afins 4 que nos ocupa e¢ que, por motivos diversos, non deberon
manterse ou foron substituidas por outras denominaciéns. Asi, nunha doazdén
contida no tombo de Caaveiro e datado por volta de 936 aludese as distintas villas
que constituian a freguesia de San Pedro de Eume, entre eles unha denominada
Furniis. Esta forma pode entenderse efectivamente como un homoénimo do
topénimo que aqui nos interesa, mais tampouco deberia descartarse que se trate do
actual lugar de As Furnas, na freguesia de Santa Maria do Deveso, contigua 4 de
San Pedro de Eume. Por outra banda, noutras versions dese mesmo texto
encontramos as formas Furnus e Fornos, co cal estamos perante un dato que
debemos interpretar con suma prudencia e cuxo valor probatorio ¢ até certo punto
limitado. Bastante posterior, concretamente de 1259, ¢ un documento da coleccion
de Oseira no que se alude como testemufla a un tal Rodericus Arie de Forniis.

As representacions graficas destes toponimos reflicten sistematicamente e até
época bastante avanzada un hiato [11] que nos permite pensar no plural dun
substantivo *fornil. Este, ainda que inexistente no galego moderno, pode
homologarse sen maior dificultade ao francés fournil 'lugar onde se encontra o
forno', 'lugar de traballo do panadeiro'. A sua orixe remoOntase a un sintagma
*(LOCU) FURNILE, no que a funcién de modificador recae nun derivado de FURNU
'forno’ mediante o sufixo -ILIS (acusativo -ILE > -i/), que, como ¢ ben sabido, opera
principalmente sobre bases substantivas creando adxectivos caracterizadores de
persoas, obxectos e terreos (Pharies 2002: 324). Como adoita acontecer neste tipo
de secuencias, o nucleo nominal, dado o seu caracter xenérico, acaba por elidirse e
o modificador adxectival adquire a categoria substantiva. Deste xeito, Du Cange
recolle furnile coa definicion "Pars aedis rustica, in qua est furnus, vulgo Fournil",
apuntando ademais que se trata dunha "vox Belgis frequens pro ipsa sede rustica".
No caso da documentacion altomedieval galega, a estancia na que se encontraba o
forno, descrita na maior parte dos casos como unha construciéon independente e
externa a casa, recibe sistematicamente as denominacions furnus e forno (Varela
2008: 213-214), e non se observa en ningun caso unha distincion semantica entre o
forno propiamente dito e o edificio ou dependencia doméstica que o alberga. Por
tanto, resulta cando menos rechamante a conservacion na toponimia dun apelativo
que, até onde nds sabemos, esta ausente dos repertorios léxicos medievais do
galego, o portugués e o castelan e soamente se rexistra como voz viva no ambito
galorromanico. Unha interpretacion posibel a este dato é que tanto o moderno
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Fornis como as restantes denominacions toponimicas medievais hoxe extintas
poderian representar o unico rexistro dunha voz chegada desde o francés, que tivo a
difusion abondo como para contar cunha certa proxeccion toponimica mais que,
ainda asi, non conseguiu asentarse no léxico da época e sucumbiu ante a forma
tradicional forno e os seus derivados patrimoniais (Fornifios, Fornelos...).

1.3. Grille

Recibe esta denominaciéon unha aldea da freguesia de San Cosme de Antes,
pertencente ao concello de Mazaricos e ao arciprestado de Céltigos. A tunica das
fontes manexadas que nos proporcionou datos acerca da forma antiga deste
topénimo foi TO, onde encontramos até cinco variantes formais distintas: Girrili
(1252), (Thome de) Girrilo (1252), Girrilli (1252), (Tome de) Guirille (1252) e
Guirrille (1289).

O cotexo destas atestacions medievais con outros toponimos similares 1évanos a
propor como posibel base etimoldxica o antropénimo xermanico BERILDI / UERILDI,
do que cofiecemos varios testemuflos nos nosos textos medievais. Asi, na
documentacion de Celanova rexistrase xa a forma Berildi (871, 926), mentres que
no Tombo de Sobrado emerxen as variantes Berilli (955) e Berili (964). Pola sua
banda, Piel-Kremmer aboan desde época recuada formas como Berildi ¢ Berilde, asi
como as variantes Uerildi e Uerilde (HgNb 43/5). A proxeccidon toponimica deste
antropoénimo tameén esta ben documentada nos textos mais temperans, pois xa nun
pergameo mindoniense do s. X encontramos a alusion a un Villare Berilli hoxe non
identificado, mais que debeu estar situado na contorna da actual parroquia de Santa
Maria de Bares (Maiion).

Os topénimos resultantes de BERILDI / UERILDI poden entenderse desde duas
perspectivas distintas no que ao primitivo xénero do antroponimo se refire. Por
unha banda, poden remitir a un nome feminino, tal ¢ como denota o caracteristico
sufixo -ildi (< hildi 'loita, combate'), que nestes casos parece ter funcion
hipocoristica. Hai que sinalar, de feito, que en todas as atestacions medievais que
vimos de sinalar o antroponimo aparece empregado sistematicamente como nome
de muller. A evolucion fonética, pola sia banda, seguiu un decurso non moi dificil
de explicar: na secuencia [ld] debeu producirse a asimilacion e reduciéon das
consoantes en contacto ([Id] > [II] > [l]), seguida da palatalizacion da lateral
alveolar resultante por influxo da vogal final. O fenomeno que vimos de describir, e
mais en concreto as suas fases finais, € frecuente en moitos outros
postantroponimos con terminacions similares, e lembra especialmente o proceso
sufrido pola maioria dos topdnimos procedentes de nomes persoais derivados
mediante o sufixo diminutivo latino -ELLU (xenitivo -ELLI). Outra opcion seria ver
eses topoénimos como evoluciéns do xenitivo dun hipotético *UERILDUS, non
atestado nas fontes medievais, mais no que se recofiece o mesmo formante -ildi
empregado xa como constituinte dun nome inequivocamente masculino. Esta
hipotese, porén, resulta ao noso xuizo menos probabel, pois os nomes masculinos
en -ILDUS, tal e como indica Piel, son mais raros e ademais parecen orixinarse por
analoxia coas formas femininas correspondentes (Piel 1960: 141). Por outra banda,
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tales formas adoitan xerar directamente toponimos en -ilde, moi numerosos en
Galiza, e non toponimos en -ille, para os que € necesario postular fendmenos de
asimilacién consondntica e palatalizacion como os arriba descritos. En todo caso, o
que si semella probabel é que o constituinte inicial de BERILDI / UERILDI sexa unha
variante do tema *ber-, relacionabel & sua vez con *bera(n) '0so', *baira 'xabaril' ou
ben con *beran 'levar, traer' (HgNb 43), e que esta na base doutros antroponimos
xermanicos de grande difusion na onomastica medieval galega e peninsular, como
Veremundus | Vermudus, Vera | Bera (co seu correspondente hipocoristico Verila /
Berila) ou Beraldus, entre outros (Rivas 1991: 124).

As alteracions formais que conduciron desde a fase inicial BERILDI / UERILDI &
actual Grille poden encaixarse dentro dalgunhas dindmicas caracteristicas da
gramdtica histérica galego-portuguesa e relacionadas cos mecanismos de
adaptacidon da fonética xermanica 4 romance. Asi, ¢ sabido que o wau xermanico
integrouse no romance galego-portugués transformandose nunha secuencia [gw]
que posteriormente se reduciu a [g] na maioria dos falares galegos, manténdose
inalterado nos restantes (cfr. *wardon > gardar / guardar ¢ similares). Esa
secuencia [w] > [gw] > [g] debeu existir tamén no caso de UERILDI, que pasaria nun
primeiro momento a *Giiirille, logo a *Guirille, e, finalmente, a través da sincope
da vogal preténica [i], & forma moderna Grille. De feito, a alternancia que se
constata nos textos entre as variantes Guirille / Guirrille e Girrili / Girrilli | Girrilo
quizais estea a indicar a vacilacion [gw] / [g] caracteristica das fases centrais deste
proceso que vimos de describir.

Fronte a este percurso evolutivo, a consoante bilabial mantivose (¢ de supor que
primeiro como fricativa e posteriormente como oclusiva) no cognado Brille, asi
como na sua variante integral Vilabrille, se ¢ que aceptamos para eles a mesma
orixe etimoloxica que para Grille. A este grupo hai que engadir moi probabelmente
Varille, nome dunha aldea da freguesia de Partovia (O Carballifio) que aparece
mencionado como Villa Virilli nun documento de Oseira con data de 1274.
Remonta tamén con toda seguranza ao devandito antropénimo un nome de lugar
rexistrado en TO baixo as formas Berili (1139), Berilli (1191, 1289), Birille (1289),
Birilli (1191) e Birrili de Jusano (1144), e cuxo referente, a xulgar polo contexto
toponimico desenvolvido nos respectivos documentos, debeu estar situado no que
hoxe ¢ o concello de Lousame. Xa que logo, o par toponimico que formarian Grille
/ Brille (Vilabrille) pode equipararse a outros ben cofiecidos como Guitiriz / Vitiriz
ou Gamil (xenitivo) / Bamiro (acusativo), que dalgun xeito reforzan a viabilidade da
hipotese etimoloxica postulada para Grille.

1.4. Recarea

Nome dunha aldea da freguesia de Santa Maria de Coiro, no concello de Mazaricos
e arciprestado de Entins. De novo, os unicos rexistros medievais deste toponimo
pertencen a TO, onde concorre baixo as formas Recarede (1140), Recaredo (1152,
1153, 1289) e Recaree (1135, 1289). A xulgar por estas ocorrencias, resulta
bastante obvio que nos encontramos perante un dos diversos descendentes
toponimicos do sintagma *(UTLLA) REC(C)AREDI, no que se recoiliece o xenitivo do
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antroponimo xermanico *REC(C)AREDUS. O primeiro tema deste nome pode ser o
got. rigis 'escuridade' ou wrikan 'perseguir', a pesar de que Elixio Rivas (1991: 257)
o relacione co gotico reiks (> -ricus) 'poderoso, rico', elemento moi recorrente na
creacion de antroponimos bitematicos, mais sempre como segundo constituinte.
Pola sta banda, o poscompofiente remite claramente ao gotico *réps 'consello'
(Boullon 1999: 388), tamén moi ben representado nas duias grandes vertentes da
onomastica galega medieval. O antropénimo *REC(C)AREDUS emerxe na
documentacion desde época recuada, pois un Recaredus episcopus é citado como
confirmante nun documento do ano 714 pertencente 4 coleccion do mosteiro de
Caaveiro, no que constitie o rexistro mais antigo que cofiecemos para este nome
persoal.

En canto 4 proxeccion toponimica, proceden dese orixinario *(UILLA)
REC(C)AREDI os diversos Recarei espallados polo territorio galego, asi como o
cognado Recaré, no que se observa unha evolucion alternativa consistente na crase
do grupo vocalico heterosilabico resultante da perda do -D-. Esta vacilacion entre
crase ¢ ditongacion en posicion final repitese noutras palabras do 1éxico comun,
como LEGE > *lee > lei ou REGE > *ree > rei fronte a PEDE > *pee > pé ou FIDE >
fee > fe, p.ex. No terreo da toponimia, o par Recarei /| Recaré compleméntase con
outros como Gondrei | Gondré (< GUNDEREDI). Pola stia banda, a variante Recareo,
tamén atestada como nome de lugar, procede do caso xeral (*UILLA DE
REC(C)AREDU) e hai que suporlle por tanto unha orixe posterior & das formas
debedoras do xenitivo.

Xa que logo, a solucidon representada por Recarea é singular neste contexto,
ainda que encontra explicaciéon nunha disimilacion das vogais en contacto, con
abertura da segunda delas (['ee] > ['ea]), evitindose asi a crase e a perda da vogal
postonica final. Ainda que excepcional, este proceso non se constata Unica e
exclusivamente no caso de Recarea, sendn que cremos recofiecelo tamén nalgin
outro toponimo galego. Asi, o actual 4 Garea, que dd nome a unha aldea da
freguesia de Agron (Ames), concorre na documentacion de TO como Dagarii
(1205, 1289), o que nos permite entendelo como o resultado dun sintagma *(UILLA)
DACAREDI, do antropénimo xermanico DAGAREDUS / DACAREDUS (HgNb 63/6)*. A
transicion cara ao actual 4 Garea esixe diversos cambios, o primeiro dos cales
debeu consistir precisamente na alteracion do hiato final ['ee] en ['ea], xerando asi
unha forma intermedia Dagarea que temos atestada como tal na documentacion da
Casa de Altamira, mais en concreto en senllos textos de 1456 e 1528. Sobre
Dagarea produciuse posteriormente unha dupla deglutinacion: nun primeiro
momento, a da consoante oclusiva dental inicial, interpretada como a forma elidida
da preposicion de (Dagarea > Agarea; cfr. med. Daravo > Arbo); e, nunha segunda
fase, a da vogal aberta, asociada coa forma feminina do artigo determinado (Agarea

% Descofiecemos ainda asi se os dous 4 Garea restantes recollidos polo Nomenclator de Galicia
(nos concellos de Melide e Vilalba, respectivamente) poden explicarse a partir desta mesma base
etimoldxica ou se esixen unha explicacion propia.
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> A Garea; cfr. AGRELLA > Agrela > A Grela). De todas estas fases temos
constancia escrita na documentacion da Casa de Altamira: asi, nun texto de 1507
aludese a un tal Afonso Agarea, mentres que a forma coincidente coa moderna
emerxe xa en documentos da segunda metade do s. XV (eno lugar da Garea 1458)
e do primeiro terzo do s. XVI (Garcia de Garea 1507, Alonso da Garea 1507, Juan
da Garea 1507, casar de Garea 1513, el lugar da Garea 1531).

A conxuncién de todos estes datos permitenos por tanto afirmar que ese
toponimo 4 Garea representa unha evolucion similar & que temos en Recarea. Mais
tamén no Iéxico comun podemos encontrar exemplos que reforzan esta
interpretacion: asi, o substantivo grea 'conxunto de animais de catro patas que viven
xuntos' ¢ unha variante alternativa de grei, procedendo ambas as duas formas do
latin GREX 'rabafio, grea' a través do acusativo GREGE(M).

2. Fisterra

2.1. Frixe

Recibe este nome unha parroquia do concello de Muxia e arciprestado de
Nemancos, asi como un dos seis nucleos de poboacién que a constitien. O
Nomenclator de Galicia da tamén Frixe como denominaciéon dunha aldea na
freguesia de San Xoan de Froufe (O Irixo). Centrandonos polo momento no
toponimo corufiés, as unicas atestacions medievais que atopamos no noso corpus
son as formas Frixe (SXM 1165) e Freeixi (TO 1220). A forma moderna parece
estar xa consolidada no s. XVII, pois Jeronimo del Hoyo recolle as denominacidns
Santa Leocadia de Frije e Santa Leocadia de Frixe.

E posibel que a orixe deste toponimo estea nun sintagma *(UILLA) FRIDISCLI,
tal e como sinalaran no seu momento Piel e Kremer (HgNb 103/7). Nesa secuencia
recofiecemos o xenitivo do antropénimo xermanico FRIDISCLUS, constituido & sua
vez polo cofiecido tema gotico *frip- 'paz' ao que se lle engade o sufixo -isclus.
Este ultimo elemento resulta bastante problematico no tocante & sua orixe e
significacion. Piel e Kremer (HgNb 338) interprétano como unha posibel
variante do tema *gis(c)/-, procedente do gotico *geis/- 'azoute, latego' e
empregado como precompofiente en numerosas formacidns antroponimicas ben
cofiecidas na nosa documentacion medieval: pensemos en Gisclamundus /
Visclamunudus, Gisclavara | Visclavara ou Gislafredus | Visclafredus, entre
outros (Boullon 1999: 455). En todo caso, a hipotese dunha base etimoloxica
como a aqui proposta fase se cadra mais probabel se temos en conta a
existencia dun numero relativamente importante de atestacions para este
antropénimo na nosa documentacion altomedieval: un Fridisclo abba aparece
aludido xa nun texto de 865 e noutros posteriores con data de 986 e 990, ao tempo
que se aboan outras variantes deste nome persoal como Fresisclo (941), Fedisclus
(986) e Fredisclus (1010).

A partir dun xenitivo *FRIDISCLI podemos encontrarlle unha explicacion
satisfactoria 4 forma hodierna Frixe. A sincope do -D- e a reducién do grupo
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vocalico subseguinte por asimilacion regresiva definen un proceso fonético ben
constatado noutras palabras da lingua, como p.ex. RENILE > *reil > *riil > ril ou
CINISIA > *ceinza > cinza. Mais excepcional é o tratamento do grupo final -SCLI,
que, tal e como observamos xa nos rexistros mais temperans do noso topénimo,
xerou unha consoante fricativa prepalatal. Porén, cofiecemos exemplos doutros
toponimos estruturalmente homologabeis ao que nos ocupa e nos que se verificou
un comportamento idéntico desa secuencia final. Asi, o actual toponimo Tuixe, que
da nome a duas entidades de poboacion da freguesia de Santa Marifia de Lemaio (A
Laracha), aparece mencionado nun documento con data de 924 baixo a forma
Teudiscli. A identificacion entre forma medieval e forma moderna € bastante
evidente, sobre todo se reparamos no contexto toponimico desenvolvido no
documento en cuestion: in Bregantinos uillam Uillanium [Vilafio], Ualdani
[Baldaio], Teudiscli [Tuixe], Inuolati [ Amboade] et aliam Proami [Proame]. Xa que
logo, o actual Tuixe pode retrotraerse con toda probabilidade a un primitivo
sintagma de posesion *(UILLA) TEUDISCLI ou ben *(UILLA) TODISCLI, ¢
seguramente a mesma explicacion poida postularse para os homoénimos 7uixe, no
concello de Lugo, e Vilatuixe, no de Foz, asi como para o valle Todiscli citado
nalguns documentos do tombo de San Xulian de Samos (989, 1074) e que, ainda
que non identificado, debeu estar situado na contorna do actual concello lugués de
Triacastela. Tamén hai que englobar nesta serie toponimica a forma Vilatuxe, que
da nome a unha freguesia do concello de Lalin rexistrada como sancto Laurencio de
Villa Tuixe e San Lourengo de Villa Tuyxe en senllos documentos do mosteiro de
Oseira datados en 1272 e 1345, respectivamente, e xa como Vilatuxe nun texto de
San Clodio do Ribeiro lixeiramente posterior (1422). A explicacion do paso
*Vilatuixe > Vilatuxe ¢ sinxela se consideramos unha reducion idéntica & observabel
en MOLINU > muifio > dial. mufio ou PONEBAT > poia > pufia, entre outras.

Nesta mesma lifia, é cando menos probabel que o actual Guidixe, que da nome a
unha freguesia do concello ourensan de Pontedeva, proceda dun antigo *(UILLA)
UITISCLI, co xenitivo dun nome persoal moi ben testemufiado na nosa
documentacion medieval como ¢ UITISCLUS e cuxa proxeccidon toponimica esta
atestada desde ben cedo: asi, un documento mindoniense do ano 935 xa menciona a
igrexa de Sancti Stephani de Vitiscli, cuxo referente xeografico exacto
descofiecemos (se ben debia situarse na area da actual Marifia Oriental, a xulgar
polos restantes toponimos aludidos no texto) e que remite sen maior dificultade ao
devandito antropdénimo.

Xa que logo, o toponimo Frixe forma parte dunha serie de toponimos de fondo
xermanico caracterizados, desde o punto de vista morfoloxico, pola presenza da
terminacion -isclus e, desde o punto de vista fonético, pola transformacion dese
grupo consonantico [skA] presente na terminacion de xenitivo -SCLI nunha fricativa
prepalatal xorda, tal e como suxire o emprego reiterado do grafema <x> xa desde
época tempera.
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2.2. Padris

Denominacion dunha aldea da freguesia de San Xoan de Sardifieiro, no concello de
Fisterra e eclesiasticamente pertencente ao arciprestado de Duio. Até onde nds
sabemos, a unica obra que nos proporciona rexistros escritos medievais deste
topénimo é TO, se ben as formas en cuestion adoecen dalgunhas grallas
probabelmente derivadas do proceso de copia. Deste xeito, encontramos as
variantes (Pelagius) Perediz (1217), Pradiz (1249), (Petrus lohannis de) Petadriz
(1264) e (Petro lohannis de) Pecatriz (1264).

Malia a esta heteroxeneidade formal doadamente observabel, o certo é que este
feixe de atestacidns permitenos reconstruir con relativa probabilidade un proceso
evolutivo que partiria do sintagma *PETRA DIDACI, no que se recofiece o xenitivo do
antropdénimo DIDACUS, un dos que maior difusion cofieceu na antroponimia galega
en época altomedieval (Boullén 1999: 83). A estrutura deste sintagma toponimico,
no que PETRA aparece modificado polo xenitivo dun nome persoal de posesor, esta
presente noutras formacions similares que podemos rastrexar na nosa
documentacion altomedieval. Sen ir mdis lonxe, o CODOLGA recolle exemplos
como petra Maosindi (Sobrado dos Monxes s.d.), Petra Speranti (Braga c. 560),
Petra Occisindi (Toxos Outos 1175) ou, xa co nome persoal en caso recto, Petra de
domno Ueremudo (Sobrado dos Monxes 1186).

No tocante & evolucion fonética de ambos os dous constituintes do sintagma,
esta non diverxe en exceso da que pode verificarse noutras estruturas toponimicas
similares. Asi, a reduciéon do grupo consonantico -TR- & vibrante simple esta
atestada de abondo en topdnimos nos que tamén intervén o substantivo PETRA, ben
como precompofiente (Perlada < PETRA LATA, Perouta < PETRA ALTA...), ben como
base 1éxica sobre a que se exercen procesos de derivacion sufixal (Pereda < PETR-
ETA, Pereira < PETR-ARIA, Parada < PETR-ATA...). Pola sta banda, a evolucion do
xenitivo do antropénimo DIDACUS coincide exactamente coa que se constatou non
sO no seu patronimico correspondente (DIDACI > *Diaz> *Diez> *Diiz> Diz),
senon tamén en diversos toponimos galegos. Alguns deles remiten directamente ao
devandito patronimico, nuns casos integrado ainda nunha secuencia antroponimica
(p.ex., Roidiz), e noutros a través dunha variante pluralizada interpretabel como
denominacion familiar (Dices / Os Dices; cfr. Os Martices, Os Paces e similares).
Porén, tanto en Padris como en Penadiz (< PINNA DIDACT), Portodiz (< PORTU
DIDACT) e posibelmente tamén Ardiz (< *AGRU DIDACI) resulta mais verosimil a
opcidn dun xenitivo de posesor, a xulgar pola estrutura morfoldxica e sintactica de
todos estes toponimos. Xa que logo, a partir de *PETRA DIDACI, e considerando
unha fase intermedia *Peradiz / *Paradiz (cfr. Paravedra < PETRA UETERA,
Parafita < PETRA FICTA e similares) chegariase, por sincope, a *Pradiz. A metatese
progresiva da vibrante (*Pradiz > *Padriz; cfr. CREPARE > crebar | quebrar,
PRAESEPE > presebe |/ pesebre) e a accion do seseo posnuclear, representado
graficamente na forma actual do toponimo, completarian esta explicacion
etimoloxica.

A luz da evolucion fonética que vimos de desenvolver, non deberiamos excluir
a posibilidade de que os topoénimos galegos 4 Perdiz e Padriz sexan cognados do
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Padpris fisterran, mais ainda asi existen outras hipdteses até certo punto plausibeis e
que so o cotexo da documentacidn antiga nos permitiria confirmar ou descartar con
maior seguridade. Asi, poderiamos estar perante distintos resultados dun orixinario
*(UILLA) PATRICI, pois o antropdénimo latino PATRICIUS non resulta excesivamente
estrafio na onoméstica do Noroeste peninsular’, se ben descofiecemos outras
cristalizacidéns toponimicas do mesmo que poidan avalar esta posibilidade. Tamén
pode contemplarse a opcion dun étimo *PETRICE co que se relacionarian outros
topdnimos peninsulares formalmente préximos aos que vimos de comentar, como
p-eX. La Perdiz (Asturias) e Pedriz (Navarra), e aos que quizais haberia que engadir
ainda derivados como Perdigueiros (< *PETRICARIOS), tamén en Asturias.

2.3. Quenxe

Recibe este nome unha aldea da parroquia de San Pedro de Redonda, no concello de
Corcubion e eclesiasticamente pertencente ao arciprestado de Duio. O Nomenclator
de Galicia rexistra un homénimo como denominacién dunha aldea da freguesia de
Santa Marifia de Lemaio (A Laracha).

Tan s6 dispomos dunha atestacion medieval para o topénimo fisterran, e esta
encontrase nun documento de TO, mais concretamente no testamento de Leonor
Gonzalez de Zas, un texto con data de 1334 ¢ moi denso deste o punto de vista
toponimico. Nese documento lemos como a testamenteira lle lega ao moesteiro de
Santa Taasia quanta herdade casaes eu ey en queege que he ffrijgisia de Sam
Pedro de Redonda. O estadio lingiiistico deducibel desa forma gueege permitenos
suporlle ao topdénimo unha base etimoldxica *(UILLA) CALENDII, sintagma no que
se recofiece o xenitivo do cognome latino CALENDIUS / KALENDIUS. Tanto
CALENDIUS / KALENDIUS como os seus derivados KALENDINUS / KALANDINUS,
KALENDIO ¢ KALENDIOLA esta ben testemufiados en época latina, e engldbanse
dentro do que Kajanto denomina calendaric cognomina, i.e., antropénimos creados
a partir dos nomes dos meses, dos dias ou das estacions do ano, e xeralmente
indicativos da época e/ou circunstancias nas que naceu a persoa portadora dese
cognome (LC 218-219). Non debemos esquecer que este habito contou con certa
continuidade na antroponimia xa propiamente romance, € asi o evidencian nomes
persoais como Abril, Xaneiro, Febreiro e outros similares (Boullén 1999: 78).

No caso da serie antroponimica que aqui nos ocupa, resulta evidente que a base
das distintas derivacions foi o substantivo CALENDAE, -ARUM 'primeiro dia do mes
no calendario romano', que se perpetuou no léxico comun do galego a través da
forma qguenda 'momento de tempo en que lle toca facer algo a unha persoa'. No que
se refire ao uso do cognome CALENDIUS / KALENDIUS, quizais poida aducirse como
mostra un documento no que se deslindan varias herdades na freguesia de San

3 Deixando 4 marxe as atestacions de época propiamente romana, xa en documentos de Celanova
do s. X aparecen alusions a un tal Sigericus Patrici, cuxo apelido parece ser un patronimico en
xenitivo de PATRICIUS que tivo continuidade na forma Patriz rexistrada noutros textos contemporaneos
(Rivas 1991: 246). Tamén do s. X ¢ un texto leonés no que se menciona unha willa de Patricio.
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Martifio de Coucieiro (Val do Dubra) e no que se fai alusion a unha eira de
Queendo (USC 1427), certamente interpretabel como o resultado loxico do caso
recto *CALENDU / KALENDU. O uso desta serie antroponimica encontrase
igualmente testemufiado en Francia, a xulgar por toponimos como Chalandray,
Chalendray, Chalandry, Chalindrey ou Chalandras, todos eles procedentes en
ultima instancia dun nome persoal *CALENDARIUS derivado do que aqui nos ocupa
(Dauzat 1978: 166).

En canto ao percurso evolutivo do topénimo desde o primitivo *(UILLA)
CALENDII até o moderno Quenxe, non resulta dificil explicar nin a perda do -L- nin
o proceso de asimilacion e crase que sufriu o hiato resultante desa sincope. Tratase
dun fendmeno sistematico na fonética historica galego-portuguesa, e constatabel
noutras palabras cunha estrutura similar como p.ex. CALENTE > caente > quente /
dial. caente, (UILLA) UALERIT> *Vaer > Ver ou o propio KALENDA > *caenda >
quenda. Mais excepcional resulta en cambio o tratamento da secuencia final -DII, na
que se verificou a palatalizacion da consoante dental -D- pola acciéon do grupo
vocalico -TI, a pesar da tendencia & conservacién que presenta na maioria dos
topdnimos a secuencia final -ndi > -nde. Cédmpre sinalar que esta alteracién non se
produciu no cognado Quende, que, a xulgar polos rexistros medievais dos que
dispomos, remite tamén con toda probabilidade a un xenitivo CALENDII / KALENDIT".
Este par toponimico Quende / Quenxe pode homologarse a outros existentes no
territorio galego e procedentes tamén de antigos xenitivos de posesor, como Sinde /
Sinxe (< SINDI), Gosende /| Gosenxe (< GODESINDI) ¢ Cende / Cinxe (< CINDI).
Neste sentido, Bascuas (2005: 639-640) explicou a forma Cinxe como o resultado
dunha asimilacidn progresiva exercida pola africada dentoalveolar inicial, mais esta
hipotese suporia xebrar o par toponimico Cende / Cinxe do resto de casos
mencionados, os cales, tendo en conta a identidade das suas respectivas estruturas
formais, parecen esixir unha explicacion unitaria.

2.4. Regoelle
Recibe este nome unha entidade de poboacion da freguesia de San Martifio de
Olveira, no concello de Dumbria e arciprestado de Duio. O rexistro mais antigo
proporcionanolo TO, onde aparece mencionada esta localidade co nome de Regueli
(1165). As restantes atestacions son xa bastante madis serodias, e presentan as
formas Regoelle e Reguelle (USC 1500).

Ainda que a terminacion do topénimo poderia facernos pensar no xenitivo dun
antroponimo derivado mediante o sufixo diminutivo latino -ELLU, o certo é que os
repertorios de nomes persoais latinos non ofrecen ningunha forma que poida

4 Nunha relacién de rendas sen data conservada no Tombo de Lourenza encontramos o toponimo
baixo a forma Calende, perfectamente coherente coa etimoloxia proposta. Xa na documentacion da
Catedral de Mondofiedo concorre a variante Queende dentro da secuencia antroponimica Juan de
Queende (1454), mentres que no resto de casos a forma que aparece é xa a coincidente coa moderna:
Quende (1329), lohan de Quende (1489), Juan de Quende (1454, 1489) e a denominacion da
freguesia, Santiago de Quende (1488).
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considerarse como punto de partida fidbel para o desenvolvemento da etimoloxia de
Regoelle. En cambio, si pode explicarse a xénese e evolucion deste nome de lugar a
partir dunha forma intermedia *Regoella (< *RECULICULA), que sufriria a
palatalizacion do [o] postonico final por efecto da consoante palatal que o precede
na secuencia fonica. A xulgar pola antigiiidade da atestacion presente en TO, e
sempre coa prudencia que nos esixe unha copia do s. XIII coma esta, o certo € que a
devandita alteracidon vocalica debeu producirse en época moi tempera. En todo caso,
non se trata dun fendmeno excepcional, senéon que se constata tamén noutros
toponimos galegos cunha estrutura fonética e morfoloxica proxima 4 de
*RECULICULA. Deste xeito, podemos traer a colacion exemplos como Cidadelle (<
*Cidadella < *CIUITATICULA), Valella / Valelle (< UALLICULA) ou Muradelle (<
*Muradella < *MURATICULA). Especial interese ten esta ultima forma,
denominacion dunha freguesia do concello lugués de Chantada e para a que
Gonzalo Navaza, atendendo & antigiiidade dos primeiros rexistros con vogal final
palatal, considera mais factibel unha orixe deantroponimica relacionada cun
hipotético ¥*AMORATELLUS, diminutivo & stia vez do sobrenome altomedieval
AMORATUS (Navaza 2004: 529). Con todo, a alusidn a esta poboacion chantandina
como Sancto Pelagio de Muradela nun texto de 1073, unida 4 existencia do
cognado con vocalismo etimoloxico Muradella (nome dunha aldea de San Xosé de
Ribarteme, no concello das Neves), parecen apuntar mais ben cara a unha orixe
delexical, ¢ mais concretamente cara 4 sinalada forma base *MURATICULA,
diminutivo & stia vez dun participio MURATA (> murada).

Retomando o toponimo central desta epigrafe, e dando por bo o étimo
*RECULICULA, soamente nos falta conectar ese derivado coa base léxica *REKU,
precedente directo do actual substantivo rego 'pequeno caudal de auga', 'suco,
canle', un dos mais produtivos da toponimia galega e portuguesa a través dos seus
multiples derivados. Bascuas (2000: 365) explica a forma *REKU a partir dunha
secuencia *r-k-, variante que 4 sua vez nos remite a raiz hidronimica paleoeuropea
*er- 'moverse, porse en movemento' (IEW 45-47) e da que procederian, mediante
diferentes prolongacions sufixais, topénimos como Reza (< *REK-I-A) ou Rezon
(< *REK-I-ONE), entre outros. Por tanto, foi sobre esa base *REKU sobre a que se
formou nun primeiro momento un diminutivo feminino *RECULA, cuxa existencia e
produtividade no léxico antigo poden verificarse a través de topdnimos actuais
como Régoa ou, xa en territorio portugués, Peso da Régua (Vila Real)’. Esa nova
forma *RECULA acabou por perder para os falantes o seu primitivo valor diminutivo

> A pesar da doada conexion etimoloxica entre Régua e *RECULA, as obras toponimicas
portuguesas que tivemos ocasion de consultar optan por outras explicacions ao noso xuizo menos
consistentes. Machado rexistra unha forma medieval Regula (1127) que lle serve para retrotraer o
toponimo ao antropénimo latino REGULUS (fem. REGULA), en orixe un diminutivo de REX 'rei' (DOELP,
s.v. Régua). Pola sua banda, Almeida Fernandes (1999: 511) relaciona tamén o topénimo co apelativo
REX, se ben interpretando REGULA como un derivado adxectival que inicialmente actuaria como
modificador dun nicleo nominal como BARC(H)A ou similar. Segundo este autor, a forma Portus de
Regua rexistrada en 1258 viria en apoio dunha hipdtese destas caracteristicas.
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(cfr. SALT-ELLU > Soutelo = Soutelifio, PORT-ELLA > Portela = Portelifia, MAMM-
ULA = MAMMUL-ELLA > Mamoela...), 0 que a converteu 4 sia vez en base de
novas derivaciéns diminutivas con repercusidon na nosa toponimia, como
*RECULELLA (> Regoela) ou a devandita *RECULICULA (> *Regoella > Regoelle).

3. Terra de Soneira

3.1. Pudenza

Denominacion dunha aldea da freguesia de San Pedro de Brandomil, no concello de
Zas e arciprestado de Céltigos. Os rexistros mais antigos deste topdnimo aparecen
en TO, baixo as formas Podenci (1166) e Podensa (1257), esta ultima empregada
como apelido na secuencia antroponimica Martinus Gabado de Podensa. Bastante
posterior ¢ a variante Podenga testemuiiada en SCS (1410).

O testemufio Podenci permitenos retrotraer a orixe do topénimo Pudenza ao
cognome latino POTENTIUS, a través dun sintagma *(UILLA) POTENTII co
antroponimo flexionado en caso xenitivo. Kajanto inclue POTENTIUS no conxunto
dos cognomes que denotan fortaleza corporal e/ou mental, ao igual que ocorre co
seu patronimico correspondente, POTENTIANUS, e outros derivados como
POTENTINUS, POTENTINIANUS e POTENTILLA (LC 247). Formalmente tratase doutro
antroponimo construido a partir dun participio de presente, neste caso o do verbo
POTEO 'poder’. Non debemos esquecer que este tipo de nomes, pola stia estrutura
morfoléxica e pola sila semantica orixinal, tiveron especial fortuna nos habitos
antroponimicos latino-cristians, ao tempo que serviron como pauta para a creacion
de novos nomes de persoa (Dolg 1960: 402), algins dos cales deixaron un rastro
ben perceptibel na nosa toponimia (cfr. Amante < AMANTII, Follente < FULGENTTI,
etc.). En todo caso, compre salientar que a forma POTENS era utilizada xa en época
clasica como cognome masculino e feminino (LC ibid.), ¢ na documentacion
altomedieval galega encontramos as variantes Potencius, Potentio e Potenzo en
textos dos s. IX e X, asi como Pontenco nun documento do mosteiro de Carboeiro
do ano 1062 (Rivas 1991: 249). A toponimia ofrécenos tamén testemufios do uso
deste antropénimo noutras areas romanicas: asi, no que se refire ao territorio
francés, podemos dar como derivacions de POTENTIUS os topdnimos Podensac,
Poincy, Pouangay e Pouancé (Dauzat 1978: 537).

O topénimo soneirés carece de homonimos cofiecidos en territorio galego, mais
si existen os cognados Podente ¢ Podence, este Gltimo con influencia analoxica do
caso xeral *Podenco, tal e como debeu acontecer tamén no caso de Pudenza a
xulgar polo rexistro mais antigo do que temos constancia. O fenémeno, en todo
caso, non se circunscribe en absoluto a esta serie toponimica, pois podemos aducir
outros exemplos desta altenancia como Mourente /| Mourence (< MAURENTII) ou
Constante / Constance (< CONSTANTII), entre outros.

Pola sua banda, a alteracién da vogal postdnica final, que ve desprazado o seu
punto de articulacion cara & zona central (Podenci > *Podenza), é xa visibel nos
textos do s. XIII e pode explicarse como un fendmeno de hipercorreccion, ao
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interpretarse a vogal palatal final como resultado da relaxacion articulatoria dun [a]
etimoléxico (cfr. *Muradella > Muradelle, med. Bornalio / Bornallo > Bornalle,
Antas > Antes...). Este fenomeno de refaccion toponimica, non necesariamente
inducida por falantes cultos, d4 boa conta dos cambios sufridos por varios nomes de
lugar ao longo do territorio galego. Asi, os actuais Canduas e Brantuas aparecen
rexistrados nos textos medievais como Candones / Candoes (var. Quandoes,
Quandojz...) e Brantoes (var. Branmtobes...), respectivamente. Outro tanto pode
dicirse de A Margarida, nome dunha aldea de San Paio de Cundins (Cabana de
Bergantifios) atestado en TO como Margaride (1334), e que por tanto debe remitir,
ao igual cés diversos Margaride espallados por Galiza e Portugal, a un sintagma
(UILLA) MARGARITI claramente relacionado co signum cristiln MARGARITUS (<
gr. papyapitng 'perla, xema'). No caso de A Margarida, a alteracién do vocalismo
postonico final puido deberse efectivamente a unha accion hipercorrectora, mais
tamén & interferencia do fitonimo margarida, o que quizais xustificaria mellor a
presenza do artigo adventicio na version moderna do toponimo.

A mesma raiz léxica que Pudenza e os seus cognados, mais pertencentes a sub-
sistemas toponimicos distintos, remiten tamén toponimos como Podentes, que po-
demos interpretar como un alcume delexical toponimizado (podente 'o que ten moi-
ta facenda ou poder')’, asi como o seu xentilico correspondente Podentifios (cft.
Chamoso = Chamosiiios, Chavedan = Chaveanciiios, etc.).

3.2. Serramo

Nome dunha freguesia do concello de Vimianzo, eclesiasticamente comprendida
dentro do arciprestado de Soneira. Recibe tamén o nome de Serramo unha das
entidades de poboacion que constitiien a dita freguesia.

Mais unha vez, o testemufio mais antigo deste toponimo encoéntrase nun
documento de TO, no que lemos a forma Sarrameo (1334). Formal e
cronoloxicamente proximas estan as variantes Sarramjo e Ssarramyo extraidas de
LTH (1390), mentres que Jeronimo del Hoyo, xa no s. XVII, recolle as
denominacidns San Sebastian de Serramo, coincidente coa actual, e San Sebastian
de Ramo, resultado esta ultima dunha copia defectuosa do documento ou dunha
lectura errada do texto por parte dos editores.

Este feixe de atestacions sérvenos de moito no esclarecemento da base
etimoldxica, pois transparentan as alteracions fonéticas mais salientabeis sufridas
polo topénimo e que son comuns ademais a outros elementos da lingua, tanto
léxicos como propiamente toponimicos. Como vemos, os rexistros medievais
presentan todos eles vogal radical [a] e ditongo posténico final [i0o], o que nos
permite reconstruir unha forma orixinal *SARRAMENO ou similar’. A evolucién

6 Ainda que Piel prefire entendelo como un patronimico (Piel 1948: 130), a opcion delexical
resulta ao noso xuizo mais probabel, xa non s6 desde o punto de vista formal (o patronimico esperabel
da forma romance *Podenco seria *Podencez / Podences), sendn tamén do estritamente léxico-
semantico.

7 Quizais poida postularse unha mesma orixe e evolucién para a forma Saramo, nome dun afluente

252 Revista de Filologia Romdnica
2010, vol. 27 237-262



Paulo Martinez Lema Aproximacion lingiiistico-etimoloxica d toponimia das comarcas...

fonética desde esta fase inicial até a medieval Sarrameo / *Sarramio §é
perfectamente regular, sobre todo no que respecta & sincope do -N- e 4 resolucion do
subseguinte hiato [eo] mediante a glidizacion do primeiro dos seus elementos ([€0]
> [io]). As alteracions posteriores que conduciron a forma actual tamén encontran
explicacion satisfactoria no marco da gramatica histérica galega. Asi, a
modificacion da vogal pretdnica ([a] > [e]) pode interpretarse como unha
disimilacidon vocdlica espontanea, ainda que tampouco deberiamos descartar un
fendomeno de asociacion etimoldxica co substantivo serra. No tocante a reducion do
ditongo crecente final ([io] > [0]), é un fenomeno doado de constatar noutras
palabras da lingua como p.ex. CORRIGIA > *correia > correa ou CUTINA > *cddea /
codia > coda, entre outras (Ferreiro 1995: 89).

A forma *SARRAMENO que propomos como €timo remitenos, morfoldxica e
semanticamente, a algunhas das estruturas mais habituais da hidrotoponimia de
fondo paleoecuropeo. A base sar(r)- entronca sen dificultade coa raiz indoeuropea
*ser- / *sor- 'fluir, manar', 'moverse rapidamente', valores semanticos deducibeis de
derivados como o lit. sraviu 'fluir e sruta 'corrente', o gr. podopol 'moverse con
rapidez' ou o ai. sraua- 'fluxo', sravati 'fluir' e sdrati 'correr' (Adrados 1973: 425). A
proxeccion deste radical no territorio galego xa foi posto de relevo en diversos
estudos, e pode exemplificarse a través de formas toponimicas como Sor, Sar /
Sarela, Seiro (< *SERIO), Sorga (< *SORICA) ou Zarzo (< *SARTIO), entre outros
moitos. No terreo do Iéxico comun, quizais poida retrotracrse a esta raiz o
substantivo zarzo e o seu derivado zarzallo 'orballo, chuvia miuda', formalmente
coincidentes co devandito topoénimo Zarzo (Bascuas 2002: 90). En formacions
toponimicas como Serres, A Serra (de Outes), Sarria, Serrapio, Sarrapio (nome
antigo do actual monte Serapio, en Mondofiedo) ou o propio Serramo, asistimos a
un fenomeno de reduplicacion da vibrante simple, explicabel no caso concreto deste
radical por un proceso fonético asimilatorio.

No que se refire & morfoloxia derivativa, o alongamento do tema mediante a
consoante -m- dase tamén noutros toponimos, se ben con distintas realizacidéns da
vogal presufixal. Podemos citar o caso paradigmatico de Armea (< *AR-M-ENA), asi
como os de Bermaiia (< *BER-M-ANIA), que da nome a un afluente do rio Ulla, e
posibelmente tamén Ermelo (< *AR-M-ELLU). Igualmente frecuente ¢ tamén a
adicion do sufixo atono -éno / -éna, que nos permite comparar o noso topénimo con
outras formacions como Tordea (< *TORD-ENA), Loentia (< *LUENT-ENA) ou 0s
apelativos barcia (< *UARC-ENA) e laxe / laxa (< *LAG-ENA), de grande
rendibilidade toponimica no noso pais. Unha combinacion -m- + -éno idéntica a que
temos en Serramo encontramola tamén no toponimo O Aramio, nome dun lugar da
freguesia de San Martifio de Arins (Santiago de Compostela) que encontramos
rexistrado como Arameo en SMB (1380) e para o que podemos reconstruir xa que
logo un étimo *AR-A-M-ENO (Bascuas 2002: 30).

do Ulla que discorre entre os concellos de Teo e Vedra e para o que Monteagudo (1999: 301) propon
un étimo *S ra-m-io.
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3.3. Zas

Nome da freguesia cabeceira do concello homoénimo, asi como dunha das aldeas
que a constitiien. Desde o punto de vista eclesidstico, Santo André de Zas encadrase
dentro do arciprestado de Soneira. O Nomenclator de Galicia recolle outros dous
toponimos coa mesma forma en Galiza: Zas como nome de aldea e de freguesia no
concello de Negreira e Zas de Rei como denominacion dunha freguesia pertencente
ao concello de Melide.

Tradicionalmente, a forma toponimica Zas veu explicindose como un resultado
mais do tema xermanico *sala 'pazo, residencia principal' (Piel 1973: 123-124),
cuxo resultado galego-portugués deixou abondosos vestixios toponimicos por todo
o Noroeste peninsular, nuns casos a partir do tema simple (saa / sa / sa) e noutros
moitos a través de diversos derivados (Sela < *SAL-ELLA...) e compostos (Saavedra
< SALA UETERA, Sasdonigas < SALAS DOMINICAS...). En virtude desa hipotese, que
acadou unha certa popularidade entre os propios falantes, tanto o Zas soneirense
como os seus devanditos homoénimos, todos eles situados segundo vimos na
vertente centro-occidental do territorio galego, non serian mais ca versidns
hipercorrectas dun primitivo *Saas / *Sas interpretado no seu momento como unha
forma vulgar co seu caracteristico seseo prenuclear.

Porén, a simple enumeracion dos rexistros extraidos da documentacion
medieval (e incluso da moderna) abonda para descartar unha explicacion
etimoldxica baseada no xermdanico *sala. Asi, en TO testemufianse numerosas
atestacions do topdnimo, sempre como constituinte dunha cadea antroponimica:
Johan Gongaluez de Ssat (s.d.), Johannis Petri de Saz (1207) e Johannes Petri de
Saz® (1207, 1220); Afonsus Iohannis de Saz (1230); Fernando de Saz (1239) e
Fernandus de Saz’ (1245); e Johan Gongaluez de Saz (1334). A todas elas hai que
engadir ainda unha secuencia nun documento posterior a 1334 e que o editor do
tombo, dado o deterioro do texto, non conseguiu ler. Nese treito mencionase a un tal
Ruy Fernandez de Ssaz que legou ao mosteiro de Toxos Outos dous casares na
freguesia de Louro (Muros). A mesma forma Saz / Sat ¢ tamén a que aparece
constantemente nos documentos do s. XIV: Gundisalvus de Saz e Ilohannis
Gundisalvi de Saz (SMB 1308), Thareyia de Saz (SCS 1334), Sancte Andree de Saz
/ Sancti Andre de Saz, Saz / Ssaz e Alfonsi lohannis de Saz (LTH 1390). Estas
atestacions son claramente incompatibeis cunha base etimoloxica *salas, pois en
ningun caso aparece reflectido graficamente o hiato [oia] resultante da sincope do -
L- e que encontramos non sO en numerosos rexistros escritos doutros topdnimos
efectivamente procedentes dese tema xermanico, senéon incluso nas formas
modernas dalguns deles, como Saa e Saavedra. Por outra banda, a sistematicidade

¥ Este personaxe debe ser o mesmo lohannes Petri de Saz aludido nun documento sen
data conservado no Tombo de Sobrado.

? Quizais esteamos perante 0 mesmo personaxe citado como Fernandus Iohannis de Saz nun texto
de Oseira con data de 1238, e como domnus Fernandus miles de Saz noutro documento redactado en
Santiago de Compostela por esas mesmas datas.
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no emprego das grafias <z> e <> na representacion da consoante final exclie a
posibilidade dunha fricativa apicoalveolar, suxerindo mais ben a presenza dunha
africada predorsodento-alveolar, cfr. paz < PACE, med. faz < FACIT...). Ao mesmo
tempo, esa opcion grafica anula a posibilidade morfoldxica dun plural. O que vimos
de dicir non s6 € aplicabel ao Zas soneirense, senon tamén ao seu homoénimo do
concello de Negreira, que aparece recollido por Jeréonimo del Hoyo ainda como San
Mamed de Saz. No tocante a Zas de Rei, ainda que carecemos de rexistros
documentais que nos permitan aseguralo con maior contundencia, € probabel que se
trate dun caso similar.

Descartada pois a relacion de Zas co xermanico *sala, compre reconstruir para
este toponimo unha base etimoloxica distinta. Esta poderia encontrarse no fitobnimo
latino SALICE, acusativo do correspondente SALIX 'salgueiro’. Hai que ter en conta
que tanto na toponimia como no léxico do dominio galego-portugués impuxose
unha forma derivada *SALICARIU (> salgueiro), estruturalmente equiparabel a
moitas outras formacions fitonimicas como pereira (< PIRARIA), figueira (<
FICARIA), filgueira / folgueira (< *FILICARIA), etc. Noutros romances, en cambio,
foi a forma clasica SALICE a que prevaleceu, tal e como se observa no castelan, onde
se rexistran as variantes patrimoniais sarga, salce, sauce, zaz ¢ saz (DCECH, s.v.
sauce). A hominimia entre esta tltima variante (que encontramos toponimizada en
formacions como Valdesaz de los Oteros, en Ledn') e a forma medieval baixo a
que concorre Zas na nosa documentacion medieval semella apuntar na direccion
dun étimo SALICE como o que propomos.

Por outra banda, o proceso que conduciria do primitivo SALICE ao medieval Saz
seria moi semellante ao descrito para outros apelativos da lingua nos que se
reproduce un contexto fonético idéntico ou moi similar: asi, teriamos que supor a
sincope da vogal postonica medial e a reducion do grupo consonantico resultante
mediante asimilacion, do mesmo xeito que en ULICE > *u/'ce > uz, DULCE > *dol'ce
> doce, etc. De feito, os toponimos modernos Saceda e Sacido, na sua orixe
substantivos abundanciais de SALICE (se ¢ que non se formaron xa directamente
sobre o romance *saz), poden xustificarse tamén mediante un proceso fonético do
mesmo tipo, de xeito que a secuencia evolutiva seria ¥*SALICETA / *SALICITU >
*Sal'ceda / *Sal'cido > Saceda / Sacido. Ademais, unha base etimoldxica deste tipo
permitirianos explicar ao mesmo tempo os derivados do tipo Salcedo / Salceda e
Sarceda, que virian a representar unha evolucion alternativa con conservacion da
lateral dentoalveolar implosiva, posteriormente rotatizada no caso concreto de
Sarceda. Por outra banda, esta explicacion parécenos mais satisfactoria e plausibel
ca que contempla a perda do -L- intervocalico latino, pois neste caso haberia que

190 mosteiro de Toxos Outos contaba con certas propiedades na comarca leonesa de Los Oteros,
razon pola cal este toponimo aparece aludido en varios documentos de TO. As formas que af
encontramos son Val de Salze (1142, 1241) e Valle de Saz (1144), semantica e etimoloxicamente moi
transparentes. Notese que o constituinte va/ / valle (< lat. UALLE) adoita presentar na toponimia leonesa
un significado mais ben hidronimico, o cal nos permite homologar unha formacién como Valdesaz a
outras existentes en Galicia como O Rego Salgueiro, p.ex.
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supor unha cadea *Saeceda / *Saecido > *Saaceda / *Saacido > Saceda / Sacido
(Navaza 2006: 492), que contraviria a evolucion mais habitual do hiato secundario
na fonética histdrica galego-portuguesa, tanto en posicion atona (EXCADESCERE >
escaecer > esque(n)cer / dial. escaecer, ADMANESCERE > *amaecer > ame(n)cer /
dial. amaicer...) como tonica (CALENTE > caente > quente / dial. caente, ANELLU >
*aelo > elo...). Existiria a posibilidade de considerar unha fase intermedia *Saeceda
/ *Saecido > *Seceda / *Secido, coherente co proceso fonético que vimos de
exemplificar e a partir da cal chegariamos en tultima instancia 4 forma moderna
Saceda | Sacido, mais tratase dunha hipotese igualmente inviabel, pois obrigarianos
a supor que esa mudanza [g] > [a] deuse en todos e cada un dos numerosos
derivados toponimicos de SALICE caracterizados por unha estrutura fonético-
morfoléxica analoga & de Saceda e Sacido. E certo que o Nomenclator de Galicia
rexistra o toponimo Seceda, mais unicamente como denominacion dunha freguesia
do concello de Folgoso do Courel, asi como dunha das tres entidades de poboacién
que a constitien. Esta excepcionalidade priva a forma Seceda de calquera valor
probatorio a respecto da cuestidon que nos ocupa, e resulta de feito mais doado
explicala como resultado dun fenémeno de asimilacién vocélica regresiva a partir
dunha fase previa Saceda (cfr. *ASTELLA > astela > estela).

Por tanto, e sempre e cando a nosa interpretacion for correcta, o topdnimo Zas
estaria a demostrar a existencia no dominio galego-portugués dunha variante
evoluida directamente a partir da forma simple SALICE, e alternativa ao derivado
*SALICARIU que acabou triunfando no léxico e mais na toponimia. De feito, esta
mesma posibilidade fora xa indicada por Piel, coincidindo & sta vez coas
indagacions de Carolina Michéelis, se ben estes autores reconstruian unha forma
hipotética *seice a partir de formacions toponimicas como as portuguesas Seices €
Seica e as galegas Saince (sic) e Sainza (Navaza 2006: 494-495).

No relativo ao paso da forma medieval e posmedieval Saz & moderna Zas,
abrense cando menos duas posibilidades. Por unha banda, pode pensarse que tanto o
Zas soneirense como o de Negreira son o resultado da hipercorreccién do seseo
prenuclear levada a cabo directamente sobre a forma Saz. Porén, esta hipotese non ¢
aplicabel en principio a Zas de Rei, se temos en conta que se encontra fora da area
de influencia dese fendémeno. Xa que logo, a hipercorreccion s6 poderia xustificarse
neste caso se supomos que o seseo prenuclear acadou no pasado unha penetracion
no interior de Galiza moito maior da que presenta na actualidade. Tamén poderia
pensarse en que a relativa proximidade xeografica das zonas afectadas polo seseo
prenuclear 4 comarca de Melide influise dalgln xeito na representacion grafica dese
toponimo. Carecemos de datos que nos permitan decantarnos por unha ou outra
opcidn. Porén, outra posibilidade a considerar ¢ que de Saz se pasase a Zas por un
fenémeno de metatese (cfr. pescozo > dial. cospozo, pétalo > dial. tépalo, etc.), de
xeito que a consoante fricativa inicial era pronunciada como predorsodental nos
toponimos de Zas e Negreira, e como interdental no topénimo de Melide, de acordo
co sistema de sibilantes desenvolvido nesas diias zonas xeograficas xa desde época
posmedieval. Deste xeito, os tres topénimos semellan atopar a explicacidon unitaria
que parece esixir a sua particular homonimia. Por outra banda, no caso dos Zas
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mais occidentais, a grafia con <z> puido verse efectivamente reforzada por unha
vontade hipercorrectora ou mesmo pola grande proximidade articulatoria entre os
sons, pois ainda hoxe se constatan nesa area casos esporadicos de interdentalizacion
(Rei 1990: 196). A distribucion xeografica que presenta na actualidade o apelido
Zas parece darlle un certo apoio 4 hipdtese dunha metatese xeralizada nesta forma
lingtiistica en concreto, pois comprdbase non so6 a dispersion do apelido por boa
parte do territorio galego, senon tamén a existencia de areas especialmente densas
en zonas xeograficas nas que non existe seseo prenuclear de ningun tipo. Reparese
tamén, a xeito de curiosidade, que nin no concello de Zas nin no de Negreira se
rexistran ocorrencias do apelido Zas.

Distribucién do apelido Zas. Fonte: Cartografia de Apelidos de Galicia

4. Algunhas conclusions

O estudo etimoldxico deste exiguo corpus toponimico serviunos non so para aclarar
as orixes lingiiisticas deses once nomes de lugar, senén tamén para constatar a
accion de certos fenomenos que incidiron decisivamente tanto na sta evolucion
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como na doutros topénimos relacionados. Deste xeito poden ir illandose certas
constantes que nos axudan a comprender mellor o comportamento diacrénico
dalgunhas series toponimicas, o cal supon, en definitiva, conectar o estudo
particular co estudo sistémico e global. Por outra banda, mentres que moitas desas
constantes movense no terreo estritamente fonético ou morfoloxico, outras
entroncan con eidos coma os da sociolingiiistica (p.ex., no referente aos desaxustes
producidos pola interferencia dunha norma lingiiistica allea) ou con fendmenos
limitrofes que a miudo condicionan a relaciéon do falante co toponimo e que, ao
noso xuizo, ainda non foron descritos e abordados coa minuciosidade de que son
merecentes: os procesos de hipercorreccidon ou a asociacion etimoloxica (mais
xeralmente cofiecida como etimoloxia popular) son algins deles. Por ultimo, o
estudo destes items toponimicos serviunos tamén para constatar neles a existencia
de contextos fonéticos moi especificos, xerados pola particular estrutura formal
desas formacions lingiiisticas e nos cales as secuencias vocalicas e¢/ou consonanticas
involucradas sufriron un tratamento alternativo ou distinto do habitual.

5. Indice toponimico e léxico

Alenza 1.1 Cende 2.3 esque(n)cer 3.3
amaicer (dial.) 3.3 Cespén 1.1, 3.3 estela 3.3

Amante 3.1 Chalandras 2.3 fe 1.5

ame(n)cer 3.3 Chalandray 2.3 Follente 3.1
Antes 3.1 Chalandry 2.3 Fornelos 1.2
Apse 1.1 Chalendray 2.3 Fornifios 1.2
Apsus 1.1 Chalindrey 2.3 Forniis (med.) 1.2
Aramio (0) 3.2 Chamosifios 3.1 Fornis 1.2

Arbo 1.5 Chaveancifios 3.1 fournil (fr.) 1.2
Ardiz 2.2 Cidadelle 2.4 Gamil 1.4

Armea 3.2 Cinxe 2.3 gardar 1.4
Asadoiros 1.1 cinza 2.1 Garea (A) 1.5
Asados 1.1 Cives 1.1,3.3 Gondré 1.5

asar 1.1 coda 3.2 Gondrei 1.5

Ase 1.1 codia (dial.) 3.2 Gosende 2.3
Asenso 1.1 Constance 3.1 Gosenxe 2.3
*4senzo 1.1 Constante 3.1 grea 1.5

Asma 1.1 correa 3.2 Grela (A) 1.5

Aso 1.1 cospozo (dial.) 3.3 Grille 1.4

Bamiro 1.4 crebar 2.2 guardar (dial.) 1.4
Bermaiia 3.2 Dices (Os) 2.2 Guidixe 2.1
Bornalle 3.1 Diz 2.1 Guitiriz 1.4
Brantuas 3.1 doce 3.3 lei 1.5

Brille 1.4 elo 3.3 Loentia 1.1
caente (dial.) 2.3 Ermelo 3.2 Loentia 3.2
Canduas 3.1 escaecer (dial.) 3.3 Loenzo 1.1
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Margarida (A) 3.1
Margaride 3.1
Martices (Os) 2.2
Morancelle 1.1
Mourence 3.1
Mourente 3.1
mufio (dial.) 2.1
Muradelle 2.2, 3.1
Nemenzo 1.1
*Qucenza 1.1
Ousensa 1.1
Paces (Os) 2.2
Padris 2.2

Padriz 2.2
*Padriz 2.2
Parada 2.2
Parafita 2.2
Paravedra 2.2

pé 1.5

Pedriz 2.2
Penadiz 2.2
Perdigueiros 2.2
Perdiz (A) 2.2
Perdiz (La) 2.2
Pereda 2.2
Pereira 2.2
Perlada 2.2
Perouta 2.2

Peso da Régua 2.4
Podence 3.1
Podensac 3.1
Podente 3.1
Podentes 3.1
Podentifios 3.1
Poincy 3.1
Portela 2.4
Portelifia 2.4
Porto do Son 1.1
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presebe 2.2
Pudenza 3.1
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Quende 2.3
quente 2.3
Quenxe 2.3
Recaré 1.5
Recarea 1.5
Recarei 1.5
Recareo 1.5
rego 2.4
Régoa 2.4
Regoela 2.4
Regoelle 2.4
rei 1.5
Reza 2.4
Rezon 2.4
ril 2.1
Roidiz 2.2
Saa 3.3
Saavedra 3.3
Saceda 3.3
Sacido 3.3
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