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Undinen, Melusinen, Nixen, Nymphen und Sirenen: In Mythen, Mirchen und
Poesie symbolisieren sie die Verschmelzung von Wasser und Weiblichem. Die-
se Zwitterwesen haben schon immer die Phantasie der Menschen befliigelt.
Geschopfe halb von dieser Welt und halb ven einer anderen, In ¢inem Element
zut Hause, ohne das der Mensch nicht leben, in dem er aber auch nicht iiberle-
ben kann, uns also nah und gleichzeitig fern. Sie alle verbildiichen die topische
Korrelation Frau-Wasser, denn sowohl Frau als auch Wasser sind von einem
ambivalenten Charakter gepriigt: lust- und lebendspendend, schopferisch, aber
auch lockend, tiickisch, gefihrlich und sogar tédlich. All diese Wassernym-
phen stehen als Sinnbilder einer offenbar unmdoglichen, unerfiillbaren Liebe
zwischen dem Menschen und der Natur: auf Liebe aus und dann doch unfihig
dazu.

Die Rolle der Wasserfrau ist gewissermaBen Spiegel gesellschaftlicher
und geistesgeschichtlicher Stromungen, vor allem derjenigen, die den Status
der Frau in der Gesellschaft und herrschende Moralvorstellungen widerge-
ben. So erfihrt dieses Motiv eine Wandlung, die von der antiken idealen
Verklidrung, {iber die negative Darstellung durch Einflull der Christianisie-
rung, bis hin zum Ausdruck radikal feministischer Pladoyers reicht. Im Sym-
bol der Wasserfrau vereinen sich somit gegensitzliche Charakteristika, die
sie als Paradoxon schlechthin definieren. Sie stetlt eine Projektion von Ang-
sten und Phantasien dar und steht fiir den bildgewordenen Ausdruck des My-
thos Frau, unverstindlich und faszinicrend zuglcich fiir die Manner, die sie
darstellten.

Revista de Filologia Alemana, n.° 5, 73-90. Servicio de Publicaciones UCM. Madeid, 1997



T4 Isabel Gutiérrez Koester

Die mittelalterliche Urquelle

Die Wurzeln der meist tragischen Liebesgeschichte, in der die Wasserfrau ver-
wickelt ist, reichen bis ins spite Mittelalter zuriick. Die stoffliche Grundlage der
wohl bekanntesten Wasserfrauen-Erziahlung in der deutschsprachigen Literatur,
Friedrich de la Motte Fouqués Undine, ist die mittelalterliche Sage von Peter
von Stauffenberg, die zum Kreis der Sagen und Mirchen gehort, die von einer
«gestorten Mahrtenehe» erzdhlen, also von der geschlechtlichen Verbindung
eines Menschen mit einem iiberirdischen Wesen. Im Fall dieses mittelhoch-
deutschen Gedichts hat jedoch erst der Drucker aus der urspriinglichen frowe,
ein zunichst nicht niher bestimmtes Wesen, ¢ine merfeve gemacht, also eine mit
dem Wasser verwandte iibernatiirliche Fee (vgl. Lutz Réhrich, 1962: 244f.). Die
Geschlechtersage der Stauffenberger ist in einer wahrscheinlich von Egenolf
von Stauffenberg stammenden Verserzdhlung (um 1310/1320) erhalten. Es han-
delt sich um cine genealogische Sage der adeligen Familie, die auf der Burg
Staufenberg in Ortenau (Mortenouwe) im mittleren Baden ansissig war: Ritter
Stauffenberg trifft am Fulle seines Burgberges eine wunderschone Frau. Sie
schenkt ihm ihre heimliche Liebe unter der Bedingung, daB er nie heirate. Als
der Konig ihm die Hand seiner Nichte anbietet, verrit der Ritter nicht nur sein
Geheimnis, sondern willigt auch in die angetragene Ehe ein. Darauf prophezeit
ihm die Geliebte den Tod, der drei Tage nach der Hochzeit eintritt, Nach dem
Tod des Ritters geht seine Frau in ein Kloster und befet fiir seine Seele.

Der spitmittelalterliche Text weicht von dem vorangehenden weit verbreite-
ten Minnesang ab, doch schopft der Dichter reichlich aus dem Erziihlgut des
Volkes und iibertriigt diese Elemente in die ritterliche Welt: Aus der Feenliebe
der Sage wird die ritterliche Minne, aus dem elbischen Elementarwesen die
héfische Dame, aus dem wagemutigen Sterblichen der abenteuernde Ritter. Der
Einfluf} einer dlteren sagenhaften Auffassung erinnert gleichzeitig an das Mus-
ter der antiken Mythen: Der Feengestalt, Figur der niederen Mythologie, isi die
Aufgabe der Seherin, der Leidenden und der Richerin iiberantwortet. Auch die
Germanen glaubten, dafl die Frauen etwas Heiliges und Seherisches besafien.
Von germanischen Priesterinnen fritherer Zeit berichtete man, dai sie den Got-
tern Kriegsgefangene opferten und aus dem strémenden Blut und den Einge-
weiden den Ihren den Sieg verkiindeten. Demnach ist es verstindlich, dal} die
Germanen den Frauen magische Kriifte beimalien. Sogar schon in der grie-
chischen Mythologie ist die unheimliche Macht weiblicher Wesen ein Motiv,
das anch hier zu erkennen ist: Eine Gottin schenkt einem sterblichen Mann ihre
Gunst unter dhnlichen Bedingungen. Aphrodite droht dem Hirten Anchises mit
dem Wetterstrahl des Zeus, wenn er sich ihrer Liebe rliihmen sollte; die Nymphe
Echnais droht ithrem Geliebten, dem Hirten Daphnis, mit Erblindung, wenn er
ihr untreu wird, und auch Teiresias wurde mit Blindheit geschlagen, weil er
Athene im Bad beobachtete. Sagen von Ehen mit Fischweibern waren ebenfalls
schon den Griechen bekannt.
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Als merfeye besitzt die Stauffenberger-Frau also schon ein klares Merkmal,
das alle Wasserfrauen der folgenden Jahrhunderte charakterisieren wird: Sie
fiihrt andere und gerit selbst schuldlos in Schuld und ist zugleich Vollstreckerin
der Strafe, Doch das tragische Element geht nicht so sehr aus der Unvereinbar-
keit von irdischer und unirdischer Natur hervor, sondern beruht cher anf dem
ewigen Konflikt zwischen Mann und Frau; denn es ist der Treuebruch, und nicht
die Entdeckung der iibematiirlichen Herkunft der Geliebten, der zur Trennung
und zum Tod fiihrt.

Mit dieser schicksalhaften Mythe, in der die Gestalt der Fee erzidhlerisch
situiert ist, entwickelte sich vom Spétmittelaiter an eine reiche Uberlieferungs-
tradition, wobei die weibliche Protagonistin zusehends Ziige einer Wasserfrau
gewinnt. Obwoh! der spédtmittelalterliche Text der Stauffenbergersage von den
Wasserfrauen-Erzdhlungen der folgenden Jahrhunderte in einigen Aspekten
abweicht, sind in ihm doch gewisse Grundziige zu beobachten, die sich durch
die Jahrhunderte erhalten haben. Diese Eigenschaften haben vor allem mit der
religios-gesellschaftlichen Stellung der Frau zu tun. Die Rolle der Kirche spielt
hierbei eine wichtige Rolle, denn jahrhundertelang wurde die Frau mit allen
chthonischen und teuflischen Michten in Beziehung gebracht und galt daher
auch als weniger glaubensstark als der Mann. Rechtlich gesehen waren die
Frauen im Mittelalter (und bis weit in die Neuzeit hingin) nach germanischem
Recht unmiindig. Stindig zu Opfern gemacht, waren sie der Figur des Mannes
in allem untergeordnet und unterworfen. Schon die frithchristliche und beson-
ders die mittelalterliche Theologie greift auf den Siindenfall Adam und Evas
zuriick, um die moralische Minderwertigkeit der Frau zu belegen. Thre von Gott
verhingte Strafe besteht darin, dal sie dem Mann untertan ist, und daB sie die
Kinder mit Schmerzen gebiren soll.

Die Kirche machte sich den Glauben an Seejungfrauen zunutze, um ihre
Lehren ans Volk zu bringen. Wie Beate Volmari in ihrer Analyse aufzeigt (Irm-
gard Roebling [Hrsg.], 1991: 330f.}, wurden ihre Darstellungen in Holzschni-
tzereien oder Steinbildern als abschreckendes Beispiel verderblicher Lasterhaf-
tigkeit benutzt, die den Menschen in den Unfergang stiirzt. Ausgangspunkt
dieser Theorie war eine christliche Interpretation der homerischen Fahrt des
Odysseus. Nur wer sich an das Schiff —Symbol der Kirche— und den Schutz
des Schiffmastes —das Kreuz Christi— hilt, kann dem Ungliick entkommen.

Sirenen und andere Wasserfrauen werden also zu Sinnbildern der Siinde und
Sinneslust, der diejenigen zum Opfer fallen, die der Versuchung nachgeben.
Grundlegend fiir alle Darstellungen ist, wie schon oben erwihnt, die theolo-
gische Sicht des alttestamentarischen Siindenfalls, der die Frau (Lifith") als

I' Lilith ist der wichtipste weibliche Ddmon in der jiidischen Legendentradition. Seit Urzeiten
erscheint sie in magischen, religidsen und biblischen Texten, als Sukkubus und als Vermittlerin
der dimonischen Welt. Zwischen dem achten und dem zehnten Jahrhundert erscheint sie in einer
satirischen Schrift (Alphaber of Ben Sira), wo sie ihre bekannteste Rolle zugeordnet bekam: die
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alleinige Verfiihrerin und den Mann als deren unschuldiges Opfer ansieht. Sogar
fiir die Frauen der frithen Neuzeit im mitteleuropéischen Raum war ihr Ges-
chiecht weiterhin bestimmend fiir thre gesellschaftliche Position. Der Stand der
«Weiblichkeit» bedeutete Gehorsam und Unterordnung unter die Ménner, und
fiir die Kirche konnten sie nur auf die Erlosung threr Erbsiinde hoffen, wenn sie
ein makelloses, tugendhaftes Leben fithrten,

In der Stauffenbergersage kann man diesen religiosen Hintergrund sehr
deutlich erkennen. Die Frau des Ritters tritt nach seinem Tod in das Nonnentum
ein, ein Stand, der bis zur Reformation ein bevorzugter Stand fiir Frauen des
Adels war. Hier konnten sie ein geistliches Leben verwirklichen und von der
Kirche geehrt werden. Ritter Stauffenbergs Frau wird, der mittelalterlichen
Weltanschauung entsprechend, als reines und schuldloses Wesen dargestellt,
bestirkt durch die Tatsache, dak sich die physische Verbindung mit aller Wahr-
scheinlichkeit nicht vollzogen hat. In der mittelalterlichen Kirche galten Ges-
chlechtsverkehr und das Gebidren als siindig und unrein. Die Jungfriulichkeit
wurde demnach sehr hoch geachtet, um so mehr wenn es sich, wie in diesem Fall,
um eine Witwe handelt, die dazu noch freiwillig in den geistlichen Stand eintritt,

Im klaren Gegensatz dazu steht die Meerfeye. Sie ist emn heidnisches Naturwe-
sen und hat deshalb auch keinen Anteil an der Ehe als Gefiige gottlicher und
menschlicher Rechtsordnung und mul} fordern, dafi auch ihr Ritter davon ausge-
nommen bleibt. Dieser ist so von ihrer iibernatiirlichen Schénheit geblendet, daf} er
sich der religidsen Problematik anfangs gar nicht bewuf3t ist. Das unabhingige und
quasi «emanzipierte» Wesen der Meerfeye beeindruckt ihn zutiefst. Er steht nicht
vor dem schwachen Wesen, als das die durchschnittliche Frau im Mittelalter abges-
tempelt wurde, sondern vor einer Frau, die selbst die Dinge in die Hand nimmt und
entscheidet. Man kann gewissermalien von einem Rollenwechsel sprechen, da es
die Meerfeye ist, die, im absoluten Gegensatz zum traditionellen Frauenbild, dem
Ritter den Ring {ibergibt und so die Vermihlung «formalisiert» (In Achim von
Arnims Ausarbeitung der Stauffenbergersage lesen wir: So trag von mir den gold-
nen Ring, / Vor Ungliick schiitzet dich der Ring.). SchlieBilich ist diese tibernatiirli-
che Frau, genauso wie es ihre «Nachfolgerinnen» sein werden, anderen Gesetzen
unterworfen, und zwar den Naturgesetzen, die fiir die christliche Gesellschaftsord-
nung eine Subversion darstellen. Bei ihr kann man auch nicht von «Reinheit» und
«Unschuld» sprechen (Auf Stauffenbers tur ersten Nacht, | Zur schinen Frau sein

erste Frau Adams (vor Eva). In dieser Geschichte wird sic zur gleichen Zeit wie Adam —und
auBerdem auch aus Ton— geschaffen. Deshalb verlangt sie die gleiche Anerkennung und. in
moderner Terminilogie, die «Gleichbercchtigung», was Adam jedoch energisch zuriickweist, Sic
weigert sich, Adars Wiinschen nachzugeben, flicht deshatb aus dem Paradics und wird demzufol-
ge von der ansprucinstoseren und demititigen (da j2 aus Adams Rippe entstanden) Eva ersetzt, Nach-
dem Lilith aus du:: iedies gefiohen ist, wird sie als Siuglings-Entfiibrerin und als Mutter der
Diimonen bekannt. It der christhichen Ikonographe wird sie oft als die vertiibrerische
Schtange dargestcllt, obwohl es dazu keine schriftlichen Nachweise in der jiidtschen Tradition gibt.
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Herze dacht, ! Alsbald an seinem Avme lag, ! Die sein mit steten Treuen pflag, / Sie
weinte, sprach: «Nun wehe dir, | Du folgest gar zu wenig mir.).

Sie ist also, wie Eva und Lilith, diejenige, die den Mann verfiihrt und ins
Ungliick stiirzt. Die Priester enthiillen dem Ritter das teuflische Wesen seiner
Geliebten, und es sind die Drohungen der Geistlichkeit, die den Ritter zum Bruch
seines Versprechens veranlassen. Die Gestalt der niederen Mythologie erscheint
also gewissermabBen diabolisiert, was auf einen Widerspruch zwischen der sagen-
haften Auffassung und einer christlichen «Ubermalung» hindeutet, denn der
Dichter hat die Wasserfrau zu Beginn des Gedichts engelsgleich geschildert.
Auch die Tatsache, dafl die Meerfeye gerade ihren nackten Full durch die Decke
des Kaisersaales streckt, der eigentlich «so schén und weill wie Elfenbein» ist,
erinnert doch gleichzeitig an des Teufels Pferdefuf$ und verleiht dem iibernatiirli-
chen Verlobnis erneut einen diabolischen Charakter. Auch deutet nichts darauf
hin, daf$ der Ritter den Tod aufgrund seines «teuflischen Umgangs» findet; seine
Reue bezieht sich lediglich auf den Treuebruch an seiner Geliebten, der ihn
schlieflich einer der gréften Rittertugenden unwiirdig macht. Die Meerfeye wird
Jjedoch nicht «bestraft», genauso wie spiiter weder Paracelsus noch Fouqué sie
verteufeln. lhr wird gewissermaflen vom Dichter «vergeben», der, in einer
Anwandlung von Grofziigigkeit, die Wasserfrau gegen Ende der Romanze auf
den Knien und zu Seiten der Witwe zu Gott beten L4,

Der Dichter hat also an seine Erzidhlung eine Lehre gekniipft, wie iiberhaupt die
fromme Tendenz in der sittlichen Haltung des Gedichts sehr stark hervortritt. Die
Domestizierung der Wasserfrau ist gleichzeitig eine «Zivilisierung», das heifit, es
findet eine Affirmation der herrschenden Gesellschaftsordnung statt. Doch zwischen
dem Sagen- oder Mirchenstoff auf der einen Seite und der christlichen Welt auf der
anderen ist ein Konflikt entstanden, und dem Dichter ist es nicht ganz gelungen, den
religids-moralischen Zweck mit der urspriinglichen Feensage zu verbinden.

Barbara Becker-Cantarino verfolgt die Entwicklung der Rolle der Frau bis
hin zur Aufklirung und stellt fest, daBl mit Beginn des 16. Jahrhunderts sich
nichts an dem mittelalterlichen Frauenbild idnderte, Die Wichtigkeit der Ehes-
chlieBung als eine christliche Ehe wurde vor allem mit Luthers Predigten’
bestirkt und in den folgenden Jahrhunderten streng befolgt. Nicht zuletzt erhalt
auch die foquésche Undine die ersehnte Seele erst durch das Sakrament der Ehe
und die dadurch bewirkte Metamorphose in eine lebende, leidende Frau. Auch
in den folgenden Jahrhunderten erhielt sich diese christliche Einstellung, und
die Frau blieb weiterhin der Vormundschaft des Ehemanns unterstellt.

1525 sprach Martin Luther in seiner Predigt vom Ehestand: «Das Weib soll nicht ihres
freien Willens leben, wie dem geschehen wiire, wo Eva nicht gesiindiget, so hiitte sie mit Adam,
dem Mann zugleich regieret ung geherrscht als seine Mitgehilfe. Jetzi aber, nun sie gestindigt und
den Mann verfiihret, hat sie das Regiment verloren und mul} ohne den Mann nichts anfangen oder
tun. Wo der ist muB sie mit und sich vor ihm ducken als vor ihrem Herrn, den soll sie fiirchten ihm
untertan und gehorsami sein.» (Zitiert in Becker-Cantarino, 1989: 19).
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Die naturphilosophische Zuordnung der Wasserfrauen

Etwa 200 Jahre spidter wurde der Naturphilosoph, Alchimist und Arzt Theo-
phrastus Bombastus von Hohenheim, genannt Paracelsus, auf die Sage
aufmerksam und fiihrte sie als Beleg fiir seine kiihnen Vermutungen an,

Ist bei der Stauffenbergersage die Feengestalt in ein mythisches Umfeid ein-
gebettet, so erfihrt sie Mitte des 16. Jahrhunderts bei Paracelsus eine natur-
philosophische Zuordnung. In seiner Abhandlung Liber de nymphis, sylphis,
pygmaeis et salamandris et de caeteris spiritibus geht er auf die Elementarge-
ister ein. Er unterscheidet «Wasserleutte» (Nymphen, Undinen), «Bergleutte»
(Pygmien, Gnome), «Feuerleutte» (Vulkane, Salamander) und «Windleutte»
(Sylphen, Silvestres). Sie werden als «Kreaturen», als Geschopfe angesehen,
die von Menschen und Tieren geschieden sind; als iibernatiirliche Wesen sind
sie weder ganz Natur noch ganz Geist. Vornehmlich hat ihn dabei die Frage inte-
ressiert, wie sich diese Naturwesen mit den Menschen verbinden konnten,
wobei natiirlich ein ganzer Phantasiekomplex aunsgeschopft wurde.

Die paracelsischen Abhandlungen iiber Elementargeister waren, trotz ihrer
naturwissenschaftlichen Absichten, dichtungsgeschichtlich auBerordentlich fol-
genreich. Sein Ideengut erwies sich vor ailem fiir die Romantiker als duferst
phantasieanregend. Durch diese Lektiire wurde schliefllich Friedrich de la Mot-
te Fouqué auch auf die Sage der Stauffenberger aufmerksam und nahm sie als
Grundlage fiir seine Erzahlung Undine.

Wie im Volksglauben des Mittelalters haben diec Elementargeister bei Para-
celsus keine Seele und versuchen sie durch die Liebe des Menschen zu gewin-
nen. Sie verlieren sie aber wieder, wenn der Gemahl sie in der Nihe des Wassers
beleidigt.

Und somit war der Grundstoff fiir die romantische Auffassung des Wasser-
frauen- bzw. Undinen-Motivs geschaffen. Zwar erwihnte Paracelsus nichts von
der zauberischen Schimheit dieser Nixen oder von ihren Verfilhrungskiinsten,
aber die Stauffenbergersage und Paracelsus Abhandiung iiber die Elementar-
geister dienten vielen Romantikern nur als dichterische Inspiration und lieferten
Friedrich de la Motte Fouqué den nitigen literarischen Stoff, um die tradierten
Motive weiter zu verarbeiten und die auratische Gestalt seiner Wasserfrau Undi-
ne zu erschaffen.

Die romantische Ausgestaltung des Motivs

Nachdem der Stauffenbergstoff wihrend der Aufklirung praktisch versiegt ist,
tritt mit der Romantik die Sagenfreudigkeit und die Bliitezeit der Elemen-
targeister ein, die sich der inzwischen zur Nixe verwandelten Stauffenbergfrou-
we vollig bemichtigt. 1805 wird sie von Christian August Vulpius in der
Bibliothek des Romantisch-Wunderbaren (Bd.2) nacherzihlt, und 1806 verof-
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fentlicht Achim von Arnim, auf Fischart gestiitzt, seinen Romanzenzyklus im 1.
Band von Des Knaben Wunderhorn (Heinz Rolleke, 1987: 363-372).

Der Mann wird auch im 19. Jahrhundert weiterhin als Zentrum der Welt
angesehen. Die Frau ist immer noch das zweitrangige Geschlecht und ist als
Verfithrerin im biblischen Sinne dazu verurteilt, im Schatten des Mannes zu
leben. Diese Grundidee ist auch bei Fouqué vozufinden; er schrieb seine Erzih-
lung Undine aus dem Geist der Romantik, und diese ist ohne das der Epoche
eigene Frauenbild nicht zu denken. Somit ist auch die «romantische» Wasser-
fran mit gewissen Merkmalen ausgestattet, die sie gegeniiber anderer Wasser-
frauen definieren und charakterisieren.

Obwohl bereits der mittelalterliche Stoff und Paracelsus Abhandlung
wesentliche Strukturmerkmale einer Mythe aufwiesen, wurde die Wasserfrau
bzw. Undine erst zu Anfang des 19. Jahrhunderts zum vollen Mythos. Diese Tat-
sache hiingt eng mit der romantischen Welitanschauung zusammen: Die Kiin-
stlergeneration der Romantik sah im Mythos eine Zuflucht vor der aufkldre-
rischen Ratio. Mit der Wasserfrau ist der Vorschein der neuen Weltordnung
ausphantasiert, in der sich die Hauptaspekte der romantischen Programmatik,
i.e. Liebe, Phantasie und Natur vereinigen. Die ungliickliche Liebesbeziehung
zwischen dem Ritter und der Wasserfrau bewiihrt sich dabei als ideales drama-
tisches Muster fiir die literarische Ausgestaltung des Motivs.

Schon Wielands Beschiiftigung mit der orientalischen Mirchenwelt und sei-
ne Darstellung von den Geistern der Luft, die Elfen und Sylphen, sind ein
Beweis fiir das zunchmende literarische Interesse der Romantiker an Feenmir-
chen und fiir die Popularitit, die vor allem die Gestalten der niederen Mytholo-
gie gewannen. Alte Feenmérchen wurden nach der Jahrhundertwende, zur Zeit
der ausgehenden Aufklirung, wieder hervorgesucht und umgearbeitet oder
durch neue ersetzt, wobei die Sammlung «Tausend und eine Nacht» zweifellos
starken Einflul hatte. Die Romantiker schopften also sowohl ans dem
Volks(aber)glauben und dem vorhandenen Sagengut als auch aus mittelalterli-
chen Epen, wie z.B. die Stauffenberger- oder die franzidsische Melusinensage,

In der Uberwindung der Verabsolutierung des Rationalen wandte sich das
romantische Interesse erneut verstirkt der Darstellung der Wasserfrauen zu. Alt-
bekannte Gestalten wie die Melusine oder die Donaufrauen des Nibelungenlie-
des kamen zu neuen Ehren, Fouqués Undine, die Loreley und Wagners
Rheintéchter wurden neben zahlreichen namenlosen Nixen neu erschaffen. Die
Romantiker glaubten an die Wechselwirkung zwischen der Seele des Menschen
und den Krdften der Natur, nicht in einer alltiglichen Welt mit ihren Problemen,
sondern in einer poetischen und phantastischen. Mit dem Versuch, in die Natur
einzudringen, wurden die geheimen Naturkrifte also thematisiert und personifi-
ziert.

So ist Fouqués Interesse an der Welt der Elementargeister durch die alige-
meine Tendenz der literarischen Produktion eigentlich schon zu erkliren;
jedoch gab es auch noch starke philosophische Tendenzen, vor allem solche, die
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sich mit Elementarlehren beschiftigten, die der Dichier ausfithrlich studierte
und deren Einfluf} nicht zu verleugnen ist, zum Beispiel seine Beschaftigung mit
dem Géorlitzer Mystiker Jakob Bohme, der ihn u.a. zu den Schriften Paracelsus
fiihrte, oder mit der von Gottlob Werner zu Freiberg in Sachsen begriindeten
Geognosie; eine Wissenschaft, die zwei Anschauungen hatte: Neptunismus und
Vulkanismus. Fouqué, wie viele andere Romantiker, identifizierte sein Wesen
und Werk eher mit der esten Doktrin, nach der der Ozean der eigentliche
Ursprung der Bildungsgeschichte der Erde ist.*

Mit Fouqué verliert die Wasserfrau Undine ihre Kreatiirlichkeit. Die seelen-
lose, naiv-unschuldige Natur verwandelt sich in schuldhaft-leidendes Mensch-
sein, und so bildet sich eine Einheit von Lieben und Leiden, von Schmerz und
Gliick. In dieser Metamorphose vollzieht sich —entsprechend der romantischen
Naturphilosophie— der Bruch zwischen Geist und Natur. Der Preis fiir die See-
le ist das irdische Leid, ihr L.ohn die Unsterblichkeit {Unsterblichkeit im chri-
stlichen Sinne, da durch die Sakramente das Weiterleben der Seele nach dem
Tod versichert wird).

Undine, genauso wie die Wassertrau aus der Stauffenbergersage, ist eine
minnliche Phantasie, eine Wunschprojektion. lhre iibernatiirliche Schonheit
und sexuelle Anziehungskraft begindrucken den Ritter und blenden ihn in seiner
Leidenschaft. Doch damit Undine Teil seiner Welt sein kann, mubB sie einen Pro-
zel} der Sozialisation durchmachen; und an diesem Punkt wird der christliche
Hintergrund erneut deutlich hervorgehoben: Undine erhélt ihre Seele durch das
heilige Sakrament der Ehe und erfihrt dadurch eine plétzliche Verdnderung. Vor
ihrer «Metamorphose» ist sie mutwillig und voll von einem heidnisch-naturhat-
ten Egoismus, der ihre christliche Umgebung erschreckt. Doch der christliche
Dichter 16st die Verwandlung durch den Empfang des Sakraments und die
Hochzeitsnacht aus: Undine ist schamhaft, dankbar gegeniiber ihren Pflegeel-
tern und gliicklich, sich dem Ritter hinzugeben; und besonders vor dem Priester,
Vertreter der Kirche und Mithelfer threr Wandlung, benimmt sie sich mit unge-
wohnter Demut.

In der 1816 in Berlin uraufgefiihrten Oper Undine des Dichterkomponisten
E.T.A. Hoffmann, mit einem Libretto von Fouqué, wird diese religidse Entw-
icklung bzw, Erfahrung noch viel deutlicher hervorgehoben als in der Roman-
fassung, als die Fischersfrau sagt: Gott welli wie sie mir erst in den letzten

' Sogar Goethe sah sich von dicsen Elementartheorien beeinfluit. In dicsem Sinne ist auch
seine Tendenz zu verstehen, eine Zeitlang dem feuchten Element in seincr Dichtung besondere
Beachtung zu schenken, 2.B. in dem Wald- und Wasserdrama «Die Fischerin» oder in der Balla-
de «Der Fischer», zu deren Iliustration er folgendes bemerkie: «... da malen sic z.B. meinen Fi-
scher und merken nicht, da sich das gar nicht malen lasse. Es ist ja in dieser Ballade bloB das
Gefiihl des Wassers ansgedriickl, das Anmutige, was uns im Sommer lockt, uns zu baden. weiter
liegt nichts drin, und wie lasst sich das malen!» (In: Bergemann, Fritz und Johann Peter Ecker-
mann [Hrsg.]: Gesprdche mit Goethe in den letzten Jahren seines Lebens. Wiesbaden, 1955: 6().
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Augenblicken, eh sie schied, an’s Herz gewachsen ist. Es war, als sei mif dem
Segen des Geistlichen etwas ganz Neues hochherrliches, und dennoch so
zutraulich liehes in thr aufgelenchtet.

Und ironischerweise wird nach dem Tode des Ritters die «gezihmte» Undi-
ne, im Wasserreich zuriick, als Wiisserchen ganz in der Nihe des heiligen
Bodens verweilen: An der Stelle, wo sie gekniet hatte, quoll ein silberhelles
Briinnlein aus dem Rasen, das rieselte und rieselte fort, bis es den Grabhiigel
des Ritters fast ganz umzogen hatte; dann rannte es fiirder und ergof8 sich in
einen stillen Weiher, der zur Seite des Gottesackers lag. (Fouqué, 1991: 203)

Undine nimmt also Ziige der romantischen Frauenideale auf, nimlich der
unschuldigen, betdrenden Kindfrau. Dieses Androgynititsideal der Romantik
{das spiiter von Andersen weiter enfaltet wird) l:ft Undine als kindliche, abhin-
gige Figur erscheinen: Sie bewegt sich nicht frei in der Gesellschaft, sondern
wohnt zuerst mit ihren Pflegeeltern und dann mit Huldbrand. Selbst in ihrem
Element, dem Wasser, scheint sie dem Wassergeist Kiithleborn, ihrem Oheim,
untergeordnet zu sein. Novalis hat dieses romantische Frauenbild so umrissen:
Die Frauen wissen nichts von Verhdltnissen der Gemeinschaft. Nur durch thren
Mann héngen sie mir Staat, Kirche, Publikum etc. zusammen. Sie leben im
eigentlichen Naturstande.

«Im eigentlichen Naturstande» weist auf den unaufhebbaren Gegensatz zwis-
chen Natur und Zivilisation hin. Die Frau begann zwar in der Romantik, am &ffe-
ntlichen und literarischen Leben teilzuhaben, doch das Bild, das von ihr in Kunst
und Literatur entworfen wurde, beschriinkte sie groBtenteils auf ein dsthetisch
funktionalisiertes Kunstbild. Als Wassernixe ist die Frau demnach aus dem
Gesellschaftsleben quasi augeschlossen und kann sich lediglich in der Natur mit
Freiheit bewegen. Undine erhilt deshalb nur dank des Eingriffs des Mannes das
Privileg, in die «Gemeinschaft» einzutreten. Und somit verharrt Undine bis zum
SchluB, trotz ihrer Uberlegenheit, demiitig und ergeben. Von dem Augenblick
ihrer Verwandlung bis zu ihrer Aufldsung ins Element bleibt sie immer die selb-
stlos Liebende:; doch Liebe steht in diesem Zusammenhang als Synonym fiir
Unterwerfung. Fiir Novalis und die anderen Romantiker ist der Mann letztendlich
das geistvollere und intelligentere Wesen. Seinen Reichtum an spirituellen
Eigenschaften bezahlt er mit dem Mangel an Natur und Schénheit. Dieser Dualis-
mus von Geist und Natur, nach dem die Menschen nach Geschlechtern eingeord-
net werden, war fiir die Romantiker selbstverstiindlich. Novalis bezieht sich zwar
auf die Frauen seines Jahrhunderts, seine Definition beschreibt aber auch genau
die Figur Undines. In der Metamorphase, die Undine erlebt, vollzieht sich auch -
entsprechend der romantischen Naturphilosophie - der Bruch zwischen Geist und
Natur, der Siindenfall der unbewufiten Natur in die bewufte menschliche bzw,
miinnliche Existenz. Auch Undine ist der Eintritt in die Gesellschaft verschlossen.
Sie versucht, sich den Normen ihres neuen Standes anzupassen, doch ihre Absicht
1463t sich nicht erfiillen. Sie muB sich, wie schon ithre Vorfahrin in der Stauffenber-
gersage, nach den Naturgesetzen ihres Elements, also des Wasserreiches, richten.
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Doch ihr Bekenntnis, als sie ihrern Mann die Geschichte ihrer Herkunft offenbart,
liegt dem Ritter, im Gegensatz zu Peter von Stauffenberg, zu schwer auf den
Schultern. Schon in der Hochzeitsnacht quilen ihn Alptriume von unheimlichen
Frauen. Er wird bald eine miftravische Entfremdung von der Wasserfrau erfahren.
Die dadurch bewirkte Unsicherheit bringt ihn dazu, in die vertrante Gesellschaft
(durch Bertalda repriisentiert) zuriickzufliehen. Und warum nicht, seine Untreue
kénnte auch darauf zuriickzufiihren sein, dal Undine nach ihrer Domestizierung
ihre anfangs so iiberwiltigende erotische Ausstrahlung verloren hat, und Huld-
brand nun auBerhalb der Ehe den sexuellen stimuli sucht,

Deshalb ist die Geschichte von Undine und den anderen Wasserfrauen fast
immer ecine Leidensgeschichte, denn zur Katastrophe kommt es erst, wenn sie
Opfer menschlicher Gefiihle werden. Noch bevor Undine das Privileg der See-
le richtig geniefien kann, muf sie zuriick in ihr Element, so daf sie dazu verur-
teilt ist, die so ersehnte Erlosung aus ihrem Naturstand nie erleben zu diirfen,
Diesem tragischen Ende folgt nun der Tod des Treuebrechers, der sich aber nicht
leid- und qualvoll erfiillt, sondemn in einer dsthetischen Dimension bestatigt
wird: Nicht als Strafe sondern als Erlosung sieht Huldbrand seinem Tod entge-
gen, und als Undine ihn kiiit, weint er bei der Erkennung, welche Grifle an
Gefiihl er miBachtet hat und gleitet sanft in den Tod.

Doch trotz der Erfahrungslosigkeit, der kindlichen Unbefangenheit und der
groflen Liebesfihigkeit, die Fougués Schipfung charakterisiert, ist Undine, wie
es ihrer Spezie eigentiimlich sein muf, eine Verfiihrerin. Die Geschichte von
dieser erlosungssuchenden Wasserfrau erzihlt letzten Endes doch nichts ande-
res, als dafl der Mann ihr durch die Heirat mit ihr eine Seele schenkt, und sie ihm
dadurch gewissermaBen ihre Daseinsberechtigung verdankt und infolgedessen
als ein minderwertiges Wesen charakterisiert wird.

Der Wasserfrauen-Zauber ab der 2. Halfte des 19. Jahrhunderts: vom
engelhaften Kind zur femme fatale

Im Laufe des 19. Jahrhunderts beschiiftiglen sich immer mehr Literaten und bil-
dende Kinstler mit Wasserfrauen. Diese Einstellung hatte natiirlich einen
sowohl gesellschaftlichen als auch historischen Hintergrund, der im engen
Bezug zum Bild der Frau steht.

Die romantische Tendenz, die Wasserfrau als ein seelenloses, niederes Wesen
darzustellen, deren einzige Auszeichnung darin bestand, geheimnisvolle Michte
und Kontakte zu den «Tiefen» zu besitzen, hielt nicht sehr lange an. Diese Nei-
gung zum Mirchenhaften und Dimonischen zeigte sich in der Biedermeierzeit
oder Restaurationsepoche verharmlost. Der Stoffhunger nach fremden Lindern,
weg von der deutschen Misere und die Freude an Exotika auch im naturwissen-
schaftlichen Sinne erklirt den Gebrauch von diesen weiblichen literarischen My-
then. Doch die geheimnisvollen Nymphen verwandelten sich nun in siiflich-kind-
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liche Wasserwesen. Ein Beispiel dieser Entwicklung wiire das beriihmte Mirchen
Hans Christian Andersens Den lille Havfrue (Die kieine Seejungfrau, 1837). Der
Dine nahm das Beseelungsmotiv in einer bewegenden und tragischen Erzidhlung
auf, die bald weltweit bekannt wurde. Hier mul} die Nixe fiir die Befreiung von
ihrem Fischschwanz der Hexe, die ihr den Zaubertrank gibt, ihre Stimme opfemn,
um den geliebten Prinzen folgen zu kdnnen. Da der Prinz sie jedoch nicht heira-
tet, gewinnt sie keine Seele; wenn sie ihn nicht tétet und durch sein Blut ihren
Fischschwanz wieder zum Wachsen veranlaflt, soll sie sogar nach der Hochzeit
sterben. Die Meerjungfrau bringt den Mord nicht diber sich und stiirzt sich ins
Meer. Sie verwandelt sich jedoch nicht in Meeresschaum, sondem wechselt ihr
Element und geht in das Reich der Luftgeister liber, mit der Hoffnung fiir sich und
fiir den Leser, nach 300 Jahren doch eine Seele gewinnen zu kénnen.

Das Undinenmotiv der ersehnten Seele ist zwar deutlich zu erkennen, aber
die Meerjungfrau unterscheidet sich von ihr in verschiedenen Hinsichten: Sie
trigt keinen Namen, sie hat einen Fischschwanz und sie totet ihren Geliebten
nicht, Dazu lebt sie in einer ausfiihrlich beschriebenen (bisher nie erwihnten),
stark hierarchisierten Unterwasserwelt, die als Spiegelbild der menschlichen
Gesellschaft betrachtet werden kann. Wie in einer Monarchie herrscht auch im
Wasserreich eine durch Erbfolge bestimmte Ordnung, in der der Konig das Ober-
haupt ist, seine Tochter die rechtmiiBigen Prinzessinnen, und die Konigsmutter
eine bestimmende und von allen respektierte Position einnimmt (man denke nur
an die 12 Austernschalen, die die Konigsmutter als «Ordensschmuck» auf dem
Schwanz trigt, wihrend sich andere Vornehme mit sechs begniigen miissen). Es
herrscht also im Prinzip kein sozialer Unterschied zwischen der Nixe und dem
Prinzen: beide sind Konigskinder, und beide folgen bestimmten Normen und
Rangordnungen in ihrer Gesellschaft. Die kleine Seejungfrau hat auch keine Pro-
bleme, sich an die neue Gesellschaft anzupassen, was sie deutlich von der fou-
quéschen Undine unterscheidet, die die gesellschaftlichen Normen trotz grofler
Anstrengungen nicht zu verstehen mag. Trotzdem schettert aber auch die kleine
Nixe in ihrem Unternehmen, den Prinzen zu ihrem Ehemann zu machen. Sie
wird nicht als das anerkannt, was sie ist, sondemn schlicht als «Findelkind»
behandelt, obwohl sie die Tochter eines Konigs ist. Emeut sehen wir hier den
Ausloser des tragischen Endes aller Wasserfrauen: Die Gesetze des Wasserreichs
sind anders als die der Menschen und werden von diesen nicht (an)erkannt.
Woher die Nixen auch stammen, sie sind immer zum Scheitern verurteilt,

Andersen fiigt also Flemente in seine Erziihlung ein, die von der originalen
Wasserfrau/Undine zum Teil abweichen und sich eher den biedermeierlichen
Vorstellungen unterwerfen. So ist, wie schon oben erwihnt, die kleine Seejung-
frau unfihig, den Prinzen zu téten, auch wenn das ihren Tod bedeutet. Thre Liebe
geht so weit, daB sie sich selbst opfert, damit der Prinz und seine Braut gliicklich
in die Ehe eingehen kénnen. Andersen geht also in seiner Tragik noch weiter als
seine Vorgidnger und stattet seine Wasserfrau mit einer auBierordentlichen Lei-
dens- und Liebesfihigkeit aus, die sie zur totalen Selbstaufopferung fiibren,
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Ein weiterer wichtiger Unterschied zur Figur anderer Wasserfrauen ist die
Tatsache, dal die kleine(!) Seejungfrau weder als verfithrerische Schonheit
noch als hingegebene Ehefrau dargestellt wird. G. BeBler beruft sich auf Anna
Maria Stuby, um zu erkliren, daB diese Idee allein schon wegen der Unreife des
«Wasserfrduleins» gar nicht denkbar ist, denn als unbedarfte fungfrau verharrt
sie im unverriickbaren Status eines entsexualisierten, engelhaften Geschi-
pfes». (Gabriele BeBler, 1995: 122). Gerade durch diese Unschuld wird die klei-
ne Seejungfrau als «Findelkind», fast als Schwester behandelt, denn ihr fehlt die
verfiihrerische und bezaubernde Kraft, um den Prinzen zu erobern. Bei der Lek-
tiire des Mirchens erscheint die kleine Nixe dem Leser als ein engelhaftes jun-
ges Kind, fiir das die Heirat und die damit verbundenen ehelichen Pflichten ein-
fach undenkbar sind. Die leidenschaftliche Liebe der Wasserfrau zum Ritter hat
sich bei Andersens Nixe in eine platonische Beziehung verwandelt, in der jegli-
che sexuelle Konnotationen fehten.

So wirkt das Bild des Mythos withrend des Biedermeiers stark domestiziert
und «verunschuldigt»; und nichts hat diese Gestalt mit dem Luxuria-Motiv zu
tun, das die Wasserfrauen in ihrer langen Existenzgeschichte so hdufig geprigt
hat. Mit der lille Havfrue hinterldfit Andersen eine unsterbliche Mirchenfigur,
die als «Lohn» fiir ihr Leid sogar zum Wahrzeichen Kopenhagens wurde.

Erst in den 70er Jahren erlangte die Wasserfrau-Metapher wieder erneute
Wichtigkeit. Man sprach von irrealen Naturwesen mit einer auftiiligen Tendenz
zum Mythologischen. Die Romantik galt als weltfremd, dekadent und verlogen,
und dort, wo man das Geister- und Mirchenhafte liebte, bevorzugte man jetzt
Geschopfe von mythischer Groe und Kraftentfaltung. Sogar die Literatur des
Realismus wurde von dieser Steigerung ins Mythische ergriffen. Nixeaphanta-
sien im biirgerlichen Realismus scheinen den Werten und Normen der Biirger-
zeit vollig entgegengesetzt zu sein. Doch in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhun-
derts kann man mit Uberraschung feststellen, daB es fast keinen minnlichen
Autor gibt, der sich nicht mit diesem Motiv befalite, wobei jedoch ein wichtiger
Unterschied anzumerken ist: Es handelte sich dabei meistens nur um reine
«Phantasien», die durch die Erzihlsituation zum groBten Teil verharmlost wur-
den und immer im Rahmen einer gewissen, dem Realismus inhirenten Distanz
und Domestizierung standen (man denke z.B. and Storms Schimmelreiter). Die
Tatsache, dab diese Phantasien im ausgehenden 19. Jahrhundert bei den deu-
tschen Autoren ¢inen so wichtigen Platz einnahmen, 138t sich im engen Bezug
zum konservativ-autoritiiren Staatswesen und der Preufienideologie erkliiren.
Die Entwicklung erscheint sogar logisch, denn in Deutschland wie im viktoria-
nischen England herrschte eine ausgeprigie Priderie und eine verdringende
Sexualmoral des Biirgertums. Die christlich-biirgertiche Morallehre stellte wei-
terhin alles Korperliche als siindig dar. So projizierten die Minner ihre eroti-
schen Wiinsche auf eine Phantasieebene, auf der keine Verbote im Wege stan-
den, Die Wasserfrauen waren hierflr natiirlich sehr geeignet. lhre sexuelle
Veriockung wurde als hohere Naturgewalt betrachtet, gegen die der Mann nicht
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kimpfen konnte, und er blieb somit schuldlos. Im Bereich des Wunderbaren
konnte ohne Geféhrdung méannlichen Selbstverstindnisses iiber das Weibliche
als das Andere, Unheimliche und UnfaBbare phantasiert werden.

Der literarisch-historische Prozef dieser Zeit charakterisierte sich durch eine
spezifisch méannliche Einstellung zur Weiblichkeit, die den Frauentyp der fem-
me fatale hervorbrachte, der gewiB auch EinfluB auf die Gestaltung der Wasser-
frau hatte. Figuren wie Lulu, Salome, Lucrezia Borgia, Medusa, Kleopatra,
Messalina oder Judith standen im Vordergrund. Der Begrift der femme fatale
wurde zwar erst im 20. Jahrhundert geprigt, den Typ dieser ddmonischen
Frauen hat es aber wohl seit Lilith in jeder Epoche gegeben. In allen Fillen han-
delte es sich um Frauen, die dic Minner durch eine iiberwiltigende sexuelle
Anziehungskraft in Gefahr brachten oder sogar in den Tod lockten, Verbunden
mit dieser Kunst- und Kultfigur wihrend des Impressionismus war immer das
Erotisch-Pikante. Die Wasserfrau wurde nicht mehr im romantisch-poetischen
Sinne dargestelit; Werke wie Wilhelm Jensens Eddystone (1872) oder Fontanes
Skizzen zu Qceane von Parceval (1876-1882) stellten mit einer starken, die
Epoche charakterisierenden Neigung zum Elementaren, leidenschaftliche,
ungebirdige Meemixen dar. Der biirgerliche Realismus fand in Paul Heyse,
Theodor Storm, Wilhelm Raabe und schliellich Theodor Fontane die Ha-
uptreprasentanten der Wasserfrauen-Prosa. «Das Seeweib», «Die Nixes»,
«Melusine», «Die Innerste» usw. sind einige Beispiele der Novellen, die wohl
dem heutigen Leser weitgehend unbekannt sind.

Mit dem Jugendstil ging die Bewegung immer mehr ins Abstrakte (iber.
Frauen wurden fast ausschlieBlich als nackte Naturwesen dargestellt: Nymphen,
Nixen und Undinen. Was die ganze Epoche charakterisierte war auf jeden Fall
die Erotik und ihr enger Zusammenhang mit dem Tod; beides sollte parallel zu
einem Riickgriff auf die alten Mythen der Vorzeit, die die Romantik schon
belebt hatte, betrachtet werden. Zusammenfassend wiire das Elementarthema
des Jugendstils in Herbert Lehnerts Worten: Liche, Tod und Rausch,

Gegen Ende des Jahrhunderts kommt es zum Abschied des Naturalismus,
und so fiel um 1890 diese Endphase einer steigenden Poetisierungstendez zum
Opfer. So bemiihten sich von nun an die Dichter und Kiinstler erneut darum,
subjektive-stimmungshafte und symbolische Elemente in ihre Werke einzufi-
gen. Um nicht als «poesielos» verschrien zu werden, verbreitete sich die Ten-
denz zu «neuromantischen» Aspekten, die den Jugendstil gewissermaBen cha-
rakterisierten.

Man setzt die Entstehung des Jugendstils oft mit der wachsenden Abneigung
gegen die «Seelenlosigkeit» des modemnen Wirtschafts- und Grolistadtlebens,
also die Mechanisierung der Gesellschaft, in Verbindung. So fand auch eine
Abwendung von der hifllichen und korrumpierten Realitit statt, die sich auf
kiinstlerischem Gebiet in eine wehmiitige Haltung {ibersetzte, die sich nach den
vorindustriellen Zustanden sehnte. Dabei legte man sehr viel Wert auf Gefiihle,
Reize und Stimmungen.
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Trotz mancher naturalistischer Restelemente kann man Gerhart Hauptmanns
Mirchendrama Die versunkene Glocke schon als Durchbruchwerk zur Neuro-
mantik bezeichnen. Keiner der deutschen naturalistischen Autoren ist ganz auf
ein Programm oder bestimmte Grundsiitze festzulegen; sie alle wechselten, wie
Hauptmann, die Stellung und nahmen bald romantische, bald klassische,
impressionistische und realistische Tendenzen auf. So ist es zu erkliren, da} Die
versunkene Glocke eine vollige Abkehr vom naturalistischen Prinzip darstellt.
Zu beobachten ist die Wendung von naturalistischer Exaktheit und Technik in
eine romantische Traum- und Phantasiewelt.

Es handelt sich dabei um die Tragddie des GlockengieBers Heinrich, dessen
neue Glocke von bdsen Berggeistern in den See gestoBen wird. Die Elfe Rau-
tendelein heilt ihn in seinem Sterbebett mit tibernatiirlichen Kriiften und ver-
fithrt ihn, so daB er seine Familie verldfit, um zu ihr in das Reich der Berg-,
Wald- und Wassergeister zu ziehen. Dort hat er vor, eine neue und noch nie vor-
her gesehene Glocke mit Hilfe der Elementargeister zu giefien. Doch auch die-
ses Werk miBlingt. Als er beschliefit, zuriick ins Tal zu kehren, ist es zu spiit: sei-
ne Frau ist gestorben. Wieder ersteigt er den Berg in der Hoffnung,
Rautendelein, die nach Heinrichs Verrat den Nock (Wassernix) Nickelmann hei-
raten mufite, noch einmal zu sehen. Der von der alten Wittichen zubereiteten
Zaubertrank, der ihm die alte Kraft und Rautendelein zuriickschenkt, bringt ihm
jedoch gleichzeitig den Tod, wihrend ihn Rautendelein zum letzten Mal kiift,

Vor allem diese letzte Szene erinnert an Fouqués Undine, aber auch die
eifersiichtige Bewachung des Nock Nickelmann, der Undines Oheim Kiihle-
bom entsprechen wiirde, und die iiberwiltigende Liebe Rautendeleins stellen
¢ine Wiederholung einiger Grundsituationen des Undinen-Stoffes dar. Paracel-
sus Gesetz erfiillt sich erneut, denn Heinrich mull aufgrund seiner Untreue ster-
ben. In diesem Fall findet sogar ein doppelter Ehebruch statt, da der Glocken-
gieBer seine Frau betriigt, aber auch die Nixe verlafit (zu einer Heirat kann es ja
nicht kommen), wofiir er letztendlich und trotz seiner Reue bestraft wird. Das
Beseelungsmotiv fehlt jedoch bei Hauptmann (genauso wie einige Jahre spiter
in dem franzésischen Drama Ondine, 1939 von Jean Giraudoux).

Es handelt sich dabei um ein Mirchendrama, in dem man (abgesehen von
einigen naturalistischen Restelementen) bereits der ganzen Fabelwelt, wie sie
der Jugendstil {ibernommen hatte, begegnet: dem Taunischen Waldgeist
Waldschrat, dem Wassergeist Nickelmann, dem elbischen Rautendelein, Elfen,
Zwergen usw. Am auffallendsten ist jedoch die Charakterisierung der Wasser-
fran in diesem Mirchendrama: Rautendelein ist ¢in perfektes Beispiel fiir den
oben erwihnten neven (Wasser-) Frauentypus: Sie zeigt ihrem geliebten Hein-
rich gegeniiber eine duBerst aggressive Liebe, die sogar zum Ehebruch mit sei-
ner Frau fiihrt, die er fiir die Wassernymphe verldfit. So ist die Wasserfrau in
Hauptmanns Drama eine Verfiihrerin, die den verheirateten Glockenschmied
von seiner Frau trennt und das tragische Ende mit ihrem egoistischen Wesen
herbeiruft.
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Die Wassernymphe hat in diesern Werk negative Ziige erhalten, die die
Originalfigur nicht besall. Weder die Meerfeye der Stauffenbergersage noch
Fouqués Undine stellten sich zwischen Mann und Ehefrau, wihrend das
«elbische Wesen», wic Hauptmann sie nennt, gewaltsam in die eheliche
Bezichung eindringt und sie mit ihrer betdrenden Schénheit und magischen
Kriften zerstort. Rautendelein vertritt somit gewissermaBen das Bild der fem-
me farale, aber dazu eine liberirdische femme, was den frommen Heinrich
jeglicher siindenhaften Schuld befreit, da er ihr machtlos gegeniibersteht und
ihren Liebeswiinschen nachgeben mufi, ohne es verhindern zu konnen. Die
undinenhafic Nymphe kokettiert stindig mit ihrer erotischen Sensibilitit,
durchlebt aber keine Verwandlung wie Fouqués Undine, sondern bleibt ein
gefiihlloses Naturwesen.

Der Jugendstil stellt in Bert Herzogs Worten das Untertauchen in eine
algenhafte Unterwasserwelt des Ahnens und des Fiihlens (Hermand Jost,
1972: 160) dar, durch das man sich von der Realitiit, der Gesellschaft, der
Industrie, der GroBstadt, befreit. Das bedeutet eine Beschriankung fiir die
Wasserfrau, die jetzt nichts weiter als ein Hsthetischer Stimmungstriger ist.
Ihr ganzes Unterwasserreich dient letzten Endes nur den literarischen Illusio-
nen der Astheten. Die eigentliche «Dimonie» des Motivs, wie man sie wih-
rend der Romantik und in der Griinderzeit erfahren hatte, ist bis zum Extrem
hin domestiziert, und wie Gabriele Befler in bezug auf diese «Entwertung»
des Mythos feststellt, wich einstiger inhaltlicher Tiefgang vornehmlich for-
malen Zwingen (BeBler, 1995: 147). Konstant und dem Zeitwandel bestiin-
dig ist jedoch das Leid, das die Wasserfrau durchstehen muf, als ihr Liebha-
ber sic verldfit, und die umgchende und unvermeidbare Riickkehr in ihr
Element.

RAUTENDELEIN. Komm zu dir, Heinrich! Herinrich!
HEINRICH. Sie kiingt ... Gott helfe mir! Wer tat mir das?
Hor: wie sie dréhnt, wie der begrabne Laut,
das donnernde Gewiihle aufwirts schwillt -
ein wenig ebbend, doppelt michtig flutend.-
Gegen Rautendelein.  Ich hasse dich, elbische Vettel! Fort,
verfluchter Geist! Fluch iiber dich und mich,
mein Werk und alles! - Hier! Hier bin ich, hier!
Ich komme ... komme! Gott, erbarm dich meiner!
Er rafft sich auf, brichi zusammen, rafft sich wieder auf und schleppt sich von
hinnen.
RAUTENDELEIN. Komm zu mir, Heinrich! Bleib! - Vorbei ... vorbei.
(Gerhart Hauptmann, 1965: 389).

Wie die anderen Wasserfrauen ist auch Rautendelein beleidigt worden, wie
diese kehrt auch sie in das Naturreich zuriick, und wie in Mythos und Sage wird
der Verrat an der Geschiedenen mit dem Tode bestraft. Doch bei Hauptmann
erscheint diese Riickkehr in einem neuen Licht, denn auch Rautendelein scheint
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bestraft zu werden: Sie muf nach Heinrichs Verrat nicht nur zuriick ins Wass-
erreich, sondem fillt zudem und gegen ihren Willen dem Nock Nickelmann zu,
den sie haflt und verachtet. Dieses neue Element kann als Spiegelung der herr-
schenden gesellschaftlichen Ordnung interpretiert werden: Rautendeleins Hin-
gebung in die Hinde des Wassermannes scheint aufgrund «sozialer Vorschrif-
ten» zu geschehen. Die Naturgesetze sind auf die gesellschaftliche Ebene
iibertragen worden, und als Ehebrecherin muf} die Wassernymphe ihre Strafe
ergeben hinnehmen.

Um die Jahrhundertwende hat sich Undine also verwandelt. Ubriggeblieben
von der so komplexen Figur des Mittelalters oder der Romantik ist nur die «See-
lentraumfigur», die ihren Ursprung nur einer nie ganz erfiillten erotischen Sehn-
sucht verdankt, Thre Naturwelt mit ihren Gesetzen und die komplexe Existen-
tialproblematik der Wassernixe hat an Wert verloren und ist einer Sozialisierung
zum Opfer gefallen.

Seit sich die Bourgeoisie als herrschende Klasse durchgesetzt hat, wird auch
in den Kulturproduktionen des spiiten 19. und beginnenden 20. Jahrhunderts
deutlich, da3 die Egalititsanspriiche, die im 18. Jahrhundert das Emanzipa-
tionsstreben des Biirgertums einleiteten, nor fiir den minnlichen Vertreter der
eigenen Klasse ernst gemeint waren. Die gesellschaftliche und soziale Unter-
driickung der Frau wird mit ihrer kulturellen Unterdriickung vervollstindigt.
Das heifit also, dafi die Frau als Kulturproduzentin zum grofiten Teil ausge-
schlossen wird, doch um ihr Fehlen nicht autfillig zu machen, wird sie zum Feld
minnlicher Phantasie. Flaubert defimerte in diesem Zusammenhang die Frau
als «kiinstliches Werk»*, denn sie reprisenticrt nur die isthetische Seite, with-
rend dem Mann die schopferische Kraft zusteht. Komplementir zu ihrer ge-
schichtlichen Unterordnung erfahrt die Frau also eine Beschriinkung ihres Wer-
tes innerhalb der Gesellschaft, und diese Problematik spiegelt sich in der Figur
der Wasserfrau wider, Dieses beschrinkte Bild bezieht sich also sowohl auf den
Wassergetst als auch auf die Frau, und daraut wird es im fortgeschrittenen 20.
Jahrhundert zum ersten Mal in der «Geschichte der Wasserfraven» krtische
Reaktionen und Redefinitionen des tradierten Mythos geben, aber dieses Mal
(und zum ersten Mal) auch von Frauen’, die wohl einer eigenen ausfiihrlichen
Analyse bediirfen ...

* «Die Frau ist ein Erzeugnis des Mannes. Golt hat das Weibchen geschatfen und der Mann
die Frau; sie ist das Resultat der Zivilisation, cin kiinstliches Werk. In den Lindern. in denen jede
geistige Kultur fehlt, existiert sie nicht, denu sic ist ein Kunstwerk im menschlichen Sinn; {wer-
den aus diesem Grund alle groflen allgemeinen Ideen weiblich symbolisiert?).» Zitat in: Silvia
Bovenschen, 1979: 43.

5 Als repriisentativ dieser neuen Tendenz steht vor allem die Erzihlung von ingeborg Bach-
mann [/ndine geht (Leipzig: Reclam, 1973), aber auch feministische Manifeste wie 2.B. Gabricle
Kacholds «undink» (in: ziigel los. Frankfurt am Main: Luchterhand, 1990) u.a.
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