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La figura de Luis Vives ocupa un lugar singular en la historia de la
psicologia espafiola. Su obra, rica y variada en miltiples direcciones, ha
tenido una peculiar repercusién en el dmbito de la psicologia, como conse-
cuencia de su libro, escrito ya en su madurez, De anima et vita, una obra
por la que a veces ha sido juzgado como iniciador de la psicologia moder-
na.

Conviene, pues, situar la obra psicolégica de Vives de forma que logre-
mos un maximo de comprensién, tanto sobre su autor como sobre las co-
rrientes dominantes en su tiempo. Debemos pues precisar:

1) el proyecto intelectual general de Vives, su humanismo y su idea del
hombre;

2) el lugar de la psicologia dentro de ese proyecto;

3) las peculiaridades de la contribucién de Vives a la psicologia, es
decir, su lugar en la historia de la psicologia, y la cuestién de su moderni-
dad; y

4) su lugar en la tradicién espaiiola psicolégica.

El proyecto intelectual de Vives
Luis Vives, nacido en 1492, pertenece, como ha sefialado Ortega, a una

generacién donde se apunta ya la melodia de los temas del mundo de la
modernidad. Entre sus contempordneos hay nombres que representan la
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afirmacién de la accién en el mundo y de la intervencién del hombre para
cambiar su realidad. Pongamos estos tres: San Ignacio de Loyola —nacido
un afio antes que Vives—, Herndn Cortés, —siete afios mayor que él—,
Paracelso, —un afio mds joven—.

El afo en que nace Vives tienen lugar algunos hechos decisivos de la
historia espafiola: el descubrimiento de América, la toma de Granada por los
Reyes Catélicos, la expulsion de los judios de Espafia, y, en otro orden, la
publicacion de la primera gramitica de la lengua espaiola, la gramatica de
Nebrija.

El marco general de esta historia es ¢l Humanismo. Durante este tiem-
po, el siglo XV, la vista de los hombres se va lentamente acomodando a las
distancias medias y cortas en que se sitttan los objetos y personas de esta
existencia. Recordemos a este respecto unas palabras de Azorin:

"Juan Luis Vives ha sentido, acaso mejor que nadie, la eterna poesfa de
lo pequefio y cotidiano” (Azorin, 1943).

Comienza, con ello, un proceso que ha sido en ocasiones denominado
"la pérdida de Dios" (Marias, O., III, 19 s), y que lleva a sustituir un teo-
centrismo dominante en la Edad Media por un antropocentrismo caracte-
ristico de la modernidad, una época que ha colocado en la subjetividad yla
conciencia el fundamento del resto del conocimiento. Pensemos en Descar-
tes; pensemos también en Lord Bacon, y en su establecimiento de un "Nue-
vo "Organon”, una nueva légica con que instrumentar la accién mental de
conocimiento.

Ortega ha expuesto una dura opinién sobre el humanismo, que contras-
ta fuertemente con muchas de las ideas que han solido correr a propésito de
este movimiento. "El Humanismo —ha escrito Ortega—~ apenas contiene,
hasta Vives, gestos sustanciales hacia el porvenir. Los humanistas son me-
ros gramdticos de lenguas muertas, sidas. Eran traficantes en momias..."
(Ortega VIII, 352). Por el contrario, Vives no se ocupa de cosas muertas,
sino de temas vivos. En el caso del humanista valenciano, encontramos que
"é] mismo es un nuevo nivel” (Ortega V, 494).

¢Cual es este nivel? ;Cudl la pretensién de Luis Vives?

Vives ha nacido en Valencia, pero en realidad ha vivido en Europa. Ha
ensefiado en Oxford y en Lovaina, y ha vivido en Paris y en Brujas. Cuan-
do todavia hoy nos sorprendemos de la presencia de Vives, incomparable-
mente més alta que la que tienen en la literatura culta contempordnea los
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otros espafioles de su tiempo, no podemos olvidar que ha sido un espaiiol
fuera de Espaiia (Marafion, 1943), que ha vivido, principalmente, en el am-
bito internacional de la lengua latina en que ha escrito siempre y que ha
sido para él, como ha escrito Marias, "su verdadera patria” (Marias, 1992).

Todas las paginas de sus obras estdn llenas de afirmaciones reiteradas
de voluntad de cultura y de religiosidad cristiana. Vives es, indudablemente,
un humanista cristiano. Su religiosidad da sentido a su concepcién de la
humanidad.

El lugar de la psicologia de Vives

Como humanista, Vives esta interesado por la educacién del hombre.
Las letras y las humanidades tienen sentido como medios para que el hom-
bre logre su propio perfeccionamiento. Como intelectual cristiano, la educa-
cién tiene en su obra el sentido de un instrumento de perfeccién de la natu-
raleza, mientras que el mundo religioso aparece como una culminacién de la
dimensi6n espiritual. Como escribe en cierta ocasion,

"E] examen mas atento del hombre, ese animal augusto, revelara que no
solamente nacié para la religién con Dios y la sociedad con los hombres,
sino que para ello esti esencialmente hecho, formado y provisto” (Vives,
I1, 82).

Son estas metas las que dan sentido a su intervenci6n en el campo de
la psicologia. Vives entra en ese terreno <on un sentido inequivocamente
aplicado. Quiere saber de las capacidades y habilidades del hombre para
poderlo educar, y educar rectamente. La psicologfa estd considerada aqui
como un saber aplicado, al servicio de una antropologia integral.

Hacer una psicologia es una tarea en que Vives podra utilizar materia-
les viejos y nuevos. Brett ya percibi6 esta mezcolanza: "lo que Vives escri-
be es una curiosa mezcia de antiguos pensamientos y nuevas ideas” (Brett,
ab. Peters, 1965, 323).

Subrayemos esa dual actitud de Vives, bifronte, no cerrado al pasado ni
al presente. Subyace a esa actitud su convencimiento profundo de que la
verdad estd en el presente y el futuro tanto o mds de lo que pueda estar en
el pasado. Admirador del mundo cldsico, admira Vives mis el poder de la
razén y la experiencia humanas.
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"La verdad es accesible a todos y no estd aiin ocupada completamente.
Muy mucha parte de ella quedd reservada a los venideros...".

Y luego con palabras que recuerdan a otras de Séneca (Epist. a Lucilio
LXIV, 7-10) dird Vives:

"No estd tan agotada todavia ni tan desjugada la Naturaleza que ya no dé
a luz cosa semejante a los primeros siglos” (Vives, II, 341-2).

Consiguientemente, no estard de acuerdo con la cldsica imagen de los
espiritus modernos subidos a los hombros de los antiguos. Es la vieja idea
de Bernardo de Chartres, vuelta tépico, que Vives rechaza:

“Falso es y necio aquel simil que muchos toman como muy agudo e
incontrovertible, a saber, que nosotros andamos agarrados a nuestros
ascendientes como enanos en hombros de gigantes... Ni nosotros somos
enanos ni fueron ellos gigantes, todos tenemos la misma estatura” (Vi-
ves, 11, 368).

Hay un mundo, y una naturaleza, que el hombre explora con su expe-
riencia y su razén. Esta es la estatura del hombre:

"Penetramos por el conocimiento por las puertas de los sentidos... Empi-
nase la mente por encima de ellos, pero apoyada en ellos. Ellos le abren
el camino y no le dejan otro escape..." (Vives, II, 1065).

Hay aqui, pues, una confianza en la razén humana. Pero, al mismo
tiempo, hay una cierta, mesurada aunque esencial, desconfianza respecto del
saber del pasado que nos ofrecen los cldsicos. Asi se fue sustituyendo el
principio de autoridad de los cldsicos por "la experiencia y la razén perso-
nales” (Lopez Pifiero, 1979, 163).

Los pensadores modernos han surgide destacdndose y recortdndose
sobre un previo y general fondo de escepticismo. Francisco Sénchez ha
escrito "Que nada se sabe"”, "Quod nihil scitur”, en 1581; por esas fechas,
Montaigne se pinta a si mismo como un escéptico; Descartes establecerd
como precepto que se ha de poner todo en duda una vez en la vida. Hay
que reconstruir las mentes, de acuerdo con un plan perfectamente racional,
tomando posesidn del conocimiento que cada uno tiene de si y del mundo.
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Vives no es un escéptico. El escéptico polemiza y €l no polemiza.
Vives quiere vivir y pensar "sin querellas”, sin disputas. Pero en el fondo,
estd tan convencido como cualquier otro moderno que la ciencia de la anti-
giiedad estd corrompida. Para empezar a hablar de la cultura, Vives comien-
za por examinar las causas de 1a corrupci6n de las artes en general.

Si se sigue el indice de los libros de la primera parte de su tratado
sobre las disciplinas, se tiene un catdlogo razonablemente completo de aque-
llas causas que han producido tan tremendos resultados. Las pasiones desor-
denadas de los hombres que las han cultivado, las guerras sufridas, el afan
de oscuridad (por ejemplo, de Aristételes) para protegerse de otros criticos
(Vives, II, 362), la dificultad de comprender otros idiomas y las expresiones
de otras épocas, el temor a corregir errores inadvertidamente introducidos en
las doctrinas autorizadas, el afén de dinero y de gloria que ha impedido
reconocer las lagunas e ignorancias efectivamente existentes €n la propia
ciencia, son analizadas cuidadosamente por Vives a lo largo de muchas
péginas. Asi se ha corrompido la medicina, la matemdtica, la retérica, la
dialéctica, la gramdtica, la filosoffa natural, el derecho... Entonces, ;qué
importa que Vives no sea un escéptico, si en cierto modo, al igual que el
escéptico, estd otra vez teniendo que comenzar a reconstruir el conocimien-
to?

"Las pasiones desordenadas fueron la causa inicial de la corrupcién de
las artes”, dice Vives (II, 350).

Cabria aqui recordar la queja paralela de Lutero —un hombre de la
misma generacién de Vives— frente a la Iglesia establecida: en el comenta-
rio a la Epistola a los Romanos, escribe:

"Fuera de cuanto representa reivindicacién de sus prerrogativas, de sus
riquezas, de sus privilegios, las autoridades no conocen sino su ambicidn,
el fausto, la impudicia” (cit. en Grisar, 1934, 100).

Se trata de dos temples bien distintos, enfrentados a una ruptura con un
pasado dominado por pasiones desordenadas, ruptura llevada a cabo en cada
caso con el temple de espiritu y la propia personalidad de cada personaje
{Norefia, 1978). :

Vives tiene conciencia del respeto mégico que en la sociédad se ha
sentido hacia la cultura establecida, incompatible con cualquier sentido criti-
co.
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"Cuando yo era nifio —dice (Vives, II, 375)}— ofa citar en demostracién
de un hecho cualquiera la autoridad del libro impreso".

Hay que rehacer la cultura. Pero no con talante escéptico, como antes
he dicho, sino con un talante confiado, porque el problema no estd en las
facultades humanas, en las capacidades de la mente, ni en las fuerzas del
corazén, sino en el deterioro que la historia, de hecho, ha introducido en el
tesoro de conocimientos, algo que exige nuevas fuerzas para recomenzar.
Ello se hace desde una precisa idea del hombre.

La idea del hombre

En 1518 Vives ha escrito la "Fabula del hombre"”, como si dijéramos,
¢l "mito del hombre". Se trata de un pdgina muy breve, en que se ha visto
latir todo el humanismo italiano del renacimiento. Pero también es cierto
que en alglin sentido estd presagiando todo el mundo barroco, en que la
vida humana serd vista como un papel en un drama, una representacién en
un escenario, la funcién de un protagonista en un teatro.

En su dedicatoria, a Antonio de Berges "mancebo nobilisimo”, le ofre-
ce esta Fabula, "es a saber, del teatro del mundo, en el cual cada cosa de-
sempefia su papel, siendo el hombre el protagonista” (Vives, I, 537).

¢Y cual es el papel del hombre? Segiin cuenta Vives, reunidos los
dioses del Olimpo por Juno, que celebraba su cumpleafios, ésta pidié a
Jupiter la creacién de un anfiteatro donde aparecieran personajes que pudie-
ran servirles a los dioses de diversién. Salieron los animales, en medio de
todas las otras cosas, y al cabo aparecié el hombre, "el Archicémico huma-
no" (Vives, I, 539), en el que habia "un parecido muy notable con Jipiter”,
su hacedor. Y resulté que el hombre hizo de planta —en su vida vegetati-
va—, luego vino con "mil apariencias de bestias”, después se torné "ciuda-
dano urbano y compaiiero leal”, y al final, cuando ya no se podia esperar
mads, "aparecié reformado y con la misma apariencia divina" de los dioses
(Vives, I, 539). Llegaron muchos a creer "que aquel no era hombre, sino
Jipiter en persona” (Vives, I, 540), y en premio de todo ello, fue el hombre
invitado y "se asentd con ellos en el convite” (Vives, I, 542),

Si prescindimos de toda la armazén literaria de la Fabula, iqué queda?

Hay ahi, como niicleo central en el mito, la realidad de la convivencia
de los hombres y los dioses. Bajo la estructura formal aparente del mundo
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pagano, de un banquete de raigambre platénica, que es presentado ademds
bajo la forma de mito, subyace una idea profunda, de integracién del mundo
de acd con el de all4, una idea que se desentiende de aquellas posiciones
que se presentan como excesivamente inclinadas a la separacién de ambos
orbes, y que reafirma la unidad radical del mundo universo, idea que los
estoicos defendieron. "Mi patria es el mundo... los dioses lo presiden, y
éstos estdn por encima de mi y en torno mio, como censores de mis hechos
y mis dichos™: asi se ha expresado Séneca (Sobre la felicidad, XX), des-
cribiendo una situacién justamente *dramatizada’ en la fbula de Vives que
acabamos de ver. Entre paréntesis: notemos, también, que el enorme peso
de los estoicos en el mundo moderno, comenzando ya por la propia moral
de Descartes, y siguiendo por Gracién, y por Quevedo, y tantos escritores
del Barroco, ya hace su presencia en Vives, en su "ética estoice-agustinia-
na" de que hablé Fernindez Ramirez (Fz. Ramirez, 1935).

Se nos ofrece una idea del hombre "imitator Dei”, un ser llamado a
hacer y representar una existencia andloga a la divina, que llega a ello a lo
largo de un proceso que le traslada desde el nive] de las plantas al supremo
de la divinidad. La realidad del hombre estd, precisamente, en un camino, in
via, que lleva a éste a ascender hacia planos cada vez mds altos. "Y alli
puede gozar de la etena alegria del convite” (Vives, 1, 542). La vida como
teatro, y ¢l hombre como actor —esenciales en Calderén o en Gracidn,
esenciales en el barroco, en definitiva— estan en la fabula vivista (Alcina,
1988, XVII).

Falta, no obstante, una dltima precisién: esa "Imitacién de Dios" resulta
sin duda mds comprensible a la luz de la idea cristiana que late en Vives.
Esa idea es, precisamente, la "devotio modema”, la idea de la "imitacién de
Cristo" que Tomés de Kempis —si es €l quien ha escrito aquel breve li-
bro— ha introducido ampliamente en la espiritualidad europea. Es una
religiosidad prendida del mundo, reafirmadora del sentimiento, que prefiere
sentir a definir. El ser més elevado del hombre no naceria, pues, de su
naturaleza inicial, ni tampoco fluirfa de sus dones meramente naturales; el
hombre seri verdaderamente él mismo cuando sea "imitator Dei", cuando su
papel! consista en imitar al Ser superior.

El hombre es una realidad "dramética™: "es juego y fabula” (Vives, 1,
538). No es como el animal, cuya vida fluye de su naturaleza y ejecuta su
repertorio de actividades de modo invariable, de acuerdo con la constitucion
que posee. El hombre desempefia un papel, tiene su naturaleza de histrién,
es un representante de ciertos roles que consigue imitar con mayor o menor
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destreza. Més todavia: lo que sucede es que alcanza tales alturas que imita
a los dioses y se llega a confundir con ellos.

El hombre llega a imitar a Dios. Pero toda imitacién reposa sobre dos
principios: la naturaleza dictil, flexible del imitador, de una parte; las carac-
teristicas del modelo, de otra. Es decir, la imitacién no nace exclusivamente
de un unico principio, la Naturaleza, la pura vida natural, sino también de
una labor de educacién y cultura. En el Didlogo correspondiente a la escue-
la, el padre lleva al nifio alli y lo presenta al maestro con estas palabras:
"Yo os traigo aqui a este hijo mio para que de bestia le hagdis hombre"
("Hunc filiolum meum ad te adduco, ut ex bellua hominem facias": Vives,
II, 885). Con otras palabras: la cultura, —al parecer de Ortega, Vives ha
sido el primero en emplear la met4fora agricola del cultivo para referirse al
perfeccionamiento del espiritu, a su educacién y formacién— es trabajo de
humanizacién. En suma, son las "disciplinas”, esto es, los saberes, aquel
cultivo que puede llevar al hombre a su verdadero ser, que es un ser religio-
50, elevindose por sobre su propio punto de partida. La cultura se ordena a
la transformacién del hombre, de suerte que llegue a ajustarse al papel o rol
a que estd destinado. Es un rol definido desde la filosofia natural y la reli-
gidn, que entrafia, no obstante, el autoconocimiento para su cumplimiento
adecuado.

El lugar de la psicologia

La psicologia de Vives se define desde su relacién con la imagen del
hombre que acabamos de encontrar. El cumplimiento de un rol por encima
de la naturaleza exige, no obstante, el conocimiento y examen de ésta. La
humanidad del hombre, nétese bien, estd ahora ya situada no en el pasado,
sino en el futuro. No es mera cuestién de buenas letras, sino de que la
fdbula misma en que el hombre consiste, el Juego en que reside su naturale-
za, se juegue bien, se logre sin error. Ese juego es su vida; uno de sus prin-
cipios es el alma.

Estd en el hombre "la fuente y origen de todos nuestros bienes y ma-
les" (Vives, II, 1147), y eso es el alma. El conocimiento de ésta ha de con-
ducir por fuerza al mds recto modo de lograr los propios fines. Y como dice
en el comienzo de su libro:

"lo primero de todo has de conocer el artifice para que sepamos qué



Luis Vives, psicélogo funcionalista 319

obras tenemos derecho a esperar de €l; para qué empresas es habil como
agente 0 como paciente, y para qué empresas no lo es” (Vives, II, 1147).

Pero se trata de un conocimiento limitado, y ademds, circunscrito a las
operaciones. El alma, al no caer dentro del campo que abarcan los sentidos,
queda fuera de la 6rbita de una intuicién inmediata. Por eso, saber lo que
es,

"no puede hacerse directamente, pucsta y como presentada ante la vista
la nuda esencia del objeto, sino vestida y como en pintura, con los colo-
res més propios y adecuados que podamos. Ella habrd de ser observada
en sus operaciones, porque no se ofrece a nuestros sentidos; mientras que
con todos estos, asi intemos como extemos, podemos conocer sus obras”
(Vives, II, 1175).

Y afiade, en palabras que han sido reiteradamente recordadas, y que
evocan otras de Séneca muy semejantes (Epist. Lucil. CXXI), que en reali-
dad,

"no nos importa saber qué es el alma, aunque si, y en gran manera, saber
cémo es y cudles son sus operaciones” (Vives, I, 1175).

Y ello porque, precisamente, el alma serd un punto de partida, serd una
base sobre la que construir la persona, pero ésta ha de hacerse a través de
sus costumbres, operaciones, en sus hdbitos morales, y por eso el precepto
de conocernos a nosotros mismos, afiade Vives, no estd dicho para relacio-
narlo con el alma sin mds, sino con las costumbres morales.

Vives se mueve asi en la distincién entre la primera y la segunda natu-
raleza del hombre. La primera es la de las facultades psiquicas, la segunda
serd la de los habitos morales, logrados a través de la educacién y de la
accién. El conocerse a si mismo se refiere a este plano,

“de actionibus ad compositionem morum” es decir "de los actos condu-
centes a la compostura de las costumbres” (Vives, II, 1175).

La psicologia de Vives recoge toda suerte de inspiraciones —desde la
aristotélica a la platénica, del estoicismo al galenismo y a los retéricos clé-
sicos— porque su meta no estd en el andlisis de facultades, ni en la expli-
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cacién de las acciones desde la mera naturaleza, sino en otra cosa: en el
conocimiento de las disposiciones que todo ello representa para un cierto
tipo de vida, y de las dificultades que el mundo entrafia para su completo
cumplimiento. Es, en suma, una psicologia de y para la vida humana.

Esta doctrina sitia la psicologia de Vives en una perspectiva sumamen-
te precisa y determinada. Como iba a suceder varias veces en la historia, la
psicologia se convierte aqui en una serie de "pracambula moralis”, una cien-
cia previa para una ética de salvacién.

Por eso no tienen demasiada importancia las definiciones que recoge de
su tradicion letrada. El alma es un principio activo del cuerpo, como dicen
los aristotélicos, pero también se halla en el cuerpo como en oscura cércel o
como en mansién "con todo el aparejo y ajuar doméstico” (Vives II, 1178)
y tiene a los humores por instrumentos suyos (Ibid.). Pero lo importante es
que el alma no nos es conocida directamente y en si misma, sino que ha de
ser inferida su realidad desde sus operaciones, como ya hemos visto, y por
eso la estudiamos

"vestida y como en pintura y con los colores mds propios y adecuados
que nos sea posible” (Vives, 11, 1173).

Empirista, Vives se ocupa con cuidado de los sentidos, que aprehenden
la informacién acerca del mundo y de si{ mismo. Sigue, al ejercicio de los
sentidos externos, el de los internos —los cldsicos de la Escoldstica: fanta-
sia, imaginacién, sentido comiin, estimativa, memoria (Vives, II, 1170)—;
sobre todo hay en esta obra un detallado, fino tratamiento de la memoria,
—de palabras, y de cosas— voluntaria e involuntaria, afectada de varios
modos por el decaimiento de las huellas y la aparicién del olvido,

Desde que en el siglo pasado lo recordé Sir William Hamilton, al
editar las obras de Reid, Vives ha sido mencionado con razén como uno de
los primeros autores modernos que ha dado amplio margen a la asociacién
de ideas en la construccién de la psicologfa humana. Vives formul6 ya en
su libro sobre el alma, con palabras semejantes, la ley que Hamilton deno-
miné de la "reintegracién de la memoria". Segin éste, "los pensamientos
que alguna vez han coexistido en la mente quedan en adelante asociados"
(Hamilton, 1861-6, II, 231) o, como dice Vives, "las cosas que se han reci-
bido juntas en la fantasia, cuando alguna de ellas se¢ presenta, acostumbra
traer de la mano alguna otra" (Vives, 11, 1189).

El hombre, ademds, a diferencia del animal, que permanece encerrado
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en la 6rbita de lo que los sentidos le presentan, €s una realidad "abierta”, y
desde lo sensible asciende, infiere y se mueve en un plano de ideas genera-
les en que puede operar con la razén.

Anélogamente, le mueven las emociones y pasiones, le impulsa el
deseo hacia el bien o en evitacién del mal, pero sobre todo, llega a buscar y
querer y complacerse en las cosas buenas por su misma bondad, ("quia in se
bona™), y al fin busca las realidades de bondad invariable, que ya no son de
esta vida, y a las que le acerca la religién. Y en el deseo de unirse a esa
realidad superior se da precisamente el amor, y, en el humanismo cristiano
de Vives, el amor de Dios: ";Acaso se concedié al hombre tanta pujanza de
razén y conocimiento para labrar metales, para tallar piedras y maderas,
para buscar mantenimiento y abrigo para su cuerpo, para conseguir distin-
ciones con el propésito de que los otros se levanten a su presencia y se
descubran ante €l y le cedan el paso? ;Oh miserable e infelice condicion de
la vida!... No hay cosa que pueda henchir su deseo, sino sélo Dios" (Vives,
I1, 1362-3).

Estamos, pues, ante una psicologia pensada para sostener y fundamen-
tar una educacién cristiana.

"Mal podrd gobemar su interior y sujetarse igualmente a obrar bien
quien no se haya explorado a si mismo” (Vives, II, 1147).

Por eso, precisamente, una dimensién importante en ella es la del cono-
cimiento y diagnéstico de las habilidades de cada individuo, que sirva de
plinto a un plan de conducta adecuado a las mismas. Vives, en cierto modo
precediendo a Huarte de San Juan, ha recorrido la variedad de ingenios que
poseen los hombres e incluso ha escrito sobre las "sefales inequivocas para
discernir el ingenio y la naturaleza de cada uno" (Vives, II, 567). Cierto que
no hay aquf las detalladas descripciones ni la continua referencia al estado y
variedad de los humores que hay en la obra del médico navarro. Pero si hay
la inspiracién comun, que reclama el diagnéstico de las aptitudes de los
sujetos, evitando en lo posible el mero azar en la eleccidén de trabajo o pro-
fesion, y en la direccién de la propia vida.

La psicologia de Vives, detallada, cercana a la experiencia vital, rica en
reflexiones que nacen de la vida y de los saberes de su autor, es una pieza
esencial en su pensamiento, y una obra singular en el contexto general de la
cultura europea de su tiempo.
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El lugar de Vives en la psicologia

Se ha repetido hasta la saciedad la férmula de Foster Watson, el gran
admirador de Vives, que lo presenté a principios de nuestro siglo como "el
padre de la psicologia modema". Zillborg llegé a verle como el "primer
antecesor verdadero de Freud... (cuyas) contribuciones a la psicologia so-
brepasan a las de todos sus contemporineos y a las de muchos de sus des-
cendientes cientificos en més de tres siglos" (Zillborg & Henry, 1968, 176).

Es problemitico lo que se entienda por psicologia moderna. En todo
caso, Vives no representa ni la altitud puramente introspectiva y analitica en
el andlisis de la subjetividad, ni la explicacién psicofisiolégica de las facul-
tades psicol6gicas que puede hallarse en otros autores posteriores. Es verdad
que ha recurrido a las explicaciones humorales del galenismo, y las ha con-
Jjugado con otras procedentes del aristotelismo o el platonismo (Clements,
1967). Pero creo que todo eso es en €l algo secundario y derivado.

Movido por intereses a un tiempo religiosos y educativos, Vives ha
reclamado y ha producido una psicologia centrada sobre la adaptacién de
las facultades humanas a ciertas metas, que son las metas de la pervivencia
y la supervivencia —es decir, de la meta que consiste en la adecuacién a las
necesidades de este mundo, y de aquella otra que impulsa a buscar y tratar
de lograr el otro mundo. En otras palabras, me atreveria mds bien a decir
que Vives ha promovido una psicologia funcionalista, centrada su meta en
la idea de la adaptacién vital.

El funcionalismo ha sido a veces definido como una psicologia que se
pregunta ";qué hacen los hombres?" y ";por qué lo hacen?", y trata de res-
ponderfas del modo mds riguroso posible (;qué?, ;c6mo? ¥ ¢por qué? serian
las preguntas caracteristicas de la posicién funcionalista, segin Woodworth:
Woodworth & Sheehan, 1964,13). Algo mds detallado, tal vez mas desde
dentro, Edward B. Titchener anoté los siguientes rasgos del funcionalismo:
1) distinguir entre funcién y contenido, distincién habitual en el mundo de
la biologfa y la medicina de principios de siglo, que Titchener recoge; 2)
relacionar la conciencia con cierta deficiencia o defecto de nuestro equipa-
miento orgdnico —valor biolégico de la conciencia; 3) de modo consecuen-
te con lo anterior, adopcién de una posicion teleolégica ante la vida psiqui-
ca; y 4) la psicologia, como consecuencia de tal teleologfa, aparece como
"un estadio de transicién, ya sea en el dificil ascenso hacia la filosofia, sea
en el camino que lleva hacia las varias aplicaciones” (Titchener, 1972, 190).

Vives se ajusta puntualmente en su obra psicolodgica a todas esas carac-
terizaciones.
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En efecto, recordemos que el suyo es un estudio no de la esencia sino
de las operaciones del alma, particularmente como se manifiestan en la
conducta y asi, llegado ¢l momento, describe:

"asi que el alma humana consta de tres principales, llamémoslas funcio-
nes, o facultades, o fuerzas, u oficios o (como las llaman otros) potencias
y partes, no porque o que es indivisible tenga parte alguna sino que
denominamos partes a su oficio y funcién” (Vives, II, 1182).

Esas partes son la inteligencia, la voluntad y la memoria, como es bien
sabido, y en su funcionamiento se integran dimensiones biolégicas, propias
de un galenismo que ha sido ampliamente, reconocido como importante en
la obra de nuestro autor (Clements, 1967).

Es, ademds, una psicologia del jpor qué?, centrada en los motivos de
la accién. Esos motivos residen en las pasiones:

“Los actos de estas facultades otorgadas a nuestra alma por la naturaleza
para seguir el bien y evitarnos el mal se llaman pasiones o afectos...”
(Vives, 11, 1244).

Y su modo de ser, afiade, "no ha sido estudiado ni ensefiado con la
suficiente diligencia por los pensadores de la antigiiedad” (Ibid.).

Hay, en esta obra, una conciencia muy clara de que esas funciones
tienen un valor teleolégico, adaptativo, un valor vital, directamente relacio-
nado con una debilidad o deficiencia —como pedia Titchener—. En el esta-
do presente, tras el pecado,

"retirdronsele las fuerzas y la celeridad en el conocer, también el poder
de regir y a continuacién la obediencia de los subordinados y, por ende
asimismo el reino, cuyos instrumentos eran. En su cuerpo quedé como
marcado el estigma de la rebelion primera, de modo que no obedecen a
la mente ni el cuerpo ni las pasiones: pérdida grande y deplorable... Con
aquél su pecado primitivo perdié el hombre el sefiorio del mundo, pero,
no obstante, Dios no le rechazé en absoluto del fin, objeto el mis desea-
ble. Por eso no le quité los instrumentos o digamos el vidtico para llegar
a él y le dejé tanta luz cuanta era menester para atinar el camino que
derechamente le condujese a la felicidad... Para el conocimiento de las
cosas de la naturaleza nos dejé el tanto de facultad para alcanzar lo que
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era suficiente a defender esta vida, si bien con harto trabajo, con mucha
diligencia y con muy intensa atencién..." (Vives II, 1061-2).

Y finalmente, es evidente por este y mil otros textos que se podrian
aducir, que la psicologia de Vives estd concebida como un conocimiento
transicional, como medio que ha de servir, de un lado, a una adecuada com-
prensién de la via de salvacién que la religién propone al hombre, y como
un instrumento a utilizar en el marco de una educacién compleja ¢ integral.

Es, pues, claro, que el complejo de intereses que opera en Vives al
concebir su psicologia no es demasiado lejano del que ha movido, andando
el tiempo, a los psicélogos funcionalistas —James, Dewey, Claparéde, y
tantos mds-— que han existido en la historia reciente.

Seria perfectamente posible recorrer las afirmaciones concretas de su
psicologia y compararlas con puntos o afirmaciones de la psicologia recien-
te. No estoy seguro de que eso tenga particular sentido. Globalmente vista,
la psicologia de Vives podria ser descrita como una psicologia fuertemente
orientada hacia los aspectos cognitivos —en particular, a la memoria—,
conservando un amplio peso el capitulo de las motivaciones —esto es, las
pasiones, el libro 11l de su De Anima et vita—, y no perdiendo el sentido de
la importancia de las diferencias entre individuos, una perspectiva siempre
acentuada en quienes se interesan por las variedades de inteligencia —o sca,
de ingenio—, y terminan preocupéndose por el conocimiento del individuo
y el perfil caracteristico de sus facultades psiquicas.

Lugar de Vives en la psicologia espariola

Tampoco parece adecuado recurrir a la imagen de paternidad para
entender la relacién de Vives con la tradicién psicolégica espafiola. Vives
no ha tenido discipulos que hayan seguido filialmente sus pasos ni en este
ni en otros campos.

Diriase, mds bien, que ha ejercido un cierto papel de "norte” o término
de referencia, al cual han mirado, fuese cual fuese la distancia histérica, los
que luego se han interesado por la psicologia en nuestro pais.

Es evidente que la preocupacién diferencialista en relacién con el inge-
nio, que constituye el niicleo de la admirable obra de Juan Huarte, tiene un
precedente indiscutible en las pédginas de Vives dedicadas a apuntar las
sefiales con que distinguir los ingenios de los escolares. El alcance es muy
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otro, la reduccién de Huarte a Vives no puede entenderse sino como una
convergencia y continuidad creativa ¢ innovativamente personales en la
direccién que Vives habfa apuntado en su obra.

De otro lado, 1a otra gran figura del siglo XVI, Gémez Pereira, tambi¢n
puede encontrar su tema apuntado en las paginas del pensador valenciano.
Las diferencias del hombre y el animal estdn explicitamente consideradas
por Vives, quien junto al hallazgo de cierta comunidad, en el conocimiento
sensible, no deja de subrayar las diferencias esenciales que hacen al animal
ir llevado de sus pasiones, mientras sélo el hombre posee libertad (Vives II,
1217). La bestia va movida, dice Vives, "como por un resorte o impulso
ciego”" (Vives, 11, 1216). No es una maquina que carece de sentidos, como
decia Gémez Pereira, pero si un mecanismo con impulsos y resortes...

Pasado el tiempo, mucho més cerca del presente, ya en ¢l siglo XiX,
Luis Simarro, primer catedrdtico de psicologia en la Universidad de Madrid,
volvia los ojos admirativamente a Vives, porque

“este gran filésofo, verdadera gloria de nuestra patria, que compartié con
Erasmo el cetro intelectual de Europa, ha dado en sus cartas la explica-
cién de nuestra decadencia cientifica a cuyo principio asistié con dnimo
acongojado...” (Simarro, 1886, 525).

Con estas palabras se refiere a un conocido pasaje de una carta a Eras-
mo, de 10 de marzo de 1534, donde Vives escribio:

"Los tiempos son dificiles y no podemos hablar ni podemos callar sin
peligro™ (Vives, 11, 1717).

También un discipulo de Simarro, hombre destacado en la Institucién
Libre de Ensefianza, y autor de finos manuales sobre psicologfa, Martin
Navarro, reiteré el juicio de que la obra de Vives coincidia con las lineas de
la psicologia modema, al hacer de este saber una ciencia particular, interesa-
da en el conocimiento antes de los fenémenos que de la esencia del alma, y
orientada a proporcionar una base a la educacion, tomando en consideracidn
para ello los datos y aspectos fisiolégicos del funcionamiento del organismo
(Navarro, 1923, x-xi).

Hay, como se ve, una innegable afinidad entre el pensamiento de Vives
y ¢l de la psicologia moderna, y, al tiempo, una influencia, a veces silencio-
sa pero sin duda efectiva, sobre los cspafioles que han tratado una y otra
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vez de los temas psicol6gicos. Con su cercanfa e inmediatez a la experien-
cia vital, las paginas de Vives representan una fuente de sugestiones, de
finos anlisis de vivencias, que hacen de sus paginas un texto siempre mo-
derno, apto para ser leido con un interés siempre renovado.
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