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Resumen

Se estudia una muestra de 83 esternones, de poblacion
espafnola contemporanea, para valorar la discriminacion
del sexo en funcién de sus medidas anatémicas. Se ana-
lizan: longitud total, longitud del manubrio, longitud del
cuerpo, anchura en la 12 y 32 esternebras, anchura maxi-
ma y grosor. Se analizan las diferencias entre ambos
sexos en cada parametro, y se expone mediante graficos
la dispersion y solapamiento de sus valores.

El significado estadistico se obtiene a través los arboles
de decisién, que proporcionan los puntos de corte épti-
mos para separar ambos sexos. Observando los mejores
resultados con la longitud total del esternén y la longitud
del cuerpo esternal, que con valores criticos de 141 y 97
mm respectivamente permiten la discriminaciéon con un
90% de probabilidad.

Finalmente, se calculan distintos indices para comprobar
el seguimiento en la muestra de los postulados de Pater-
son y de la conocida como ley de Hyrtl.



Palabras clave

Antropologia, determinacién del sexo, esternén, Hyrtl,
identificacién, Paterson

Abstract

A sample of 83 sternums was studied in a contemporary Spanish
population to determine sex in function with its anatomical
measurements. Total length, manubrium length, body length,
width in the first and third sternum parts, maximum width and
thickness were studied.

The differences in each parameter for each sex were analysed
and the dispersion and overlapping of values are shown by
graphs.

The statistical significance was obtained by Decision Trees,
which affords the optimum cut points to separate both sexes.
The best results were observed for the total length of the ster-
num and the length of the sternum body. The critical values of
141 and 97 mm respectively allow discrimination with a proba-
bility of 90%.

Finally, various rates were calculated in the sample to follow the
postulates of Paterson and the known law of Hyrtl.
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Introduccién

El esternén, sternum, es un hueso plano de forma muy singular, empleado
como medida antropoldgica para la determinacion del sexo, ya desde el siglo
XVII.

Su frecuente estado deteriorado en los restos arqueoldgicos supone una limi-
tacién considerable para su uso, al impedir la obtencién de todas sus medi-
das. En el campo de aplicacion de la Medicina Legal, en general los restos
son mas recientes y por tanto generalmente estan mejor preservados, pero
la trascendencia de los hallazgos identificativos impone el uso de otros méto-
dos de investigacion, preferentemente el ADN. Igualmente, el disponer de
otros huesos mas representativos, como el fémur o la pelvis, relega la impor-
tancia del esternén en la discriminacion del sexo.

Se han revisado los autores que estudian el esternon aplicando la métrica co-
mo disciminante sexual entre ellos Jit et al (1), Ashley (2), Stewart y McCor-
nick (3) Pons (4), Stieve y Hintzsche, citados por Krogman (5), Narayan (6)
y Dwigt (7). En nuestro trabajo hemos tenido en cuenta los protocolos utili-
zados por estos autores y sus resultados.

Material y métodos

Se procede al estudio del esterndn en la coleccion de esqueletos de la
Escuela de Medicina Legal de Madrid, procedentes de exhumaciones de
cementerios de esta ciudad, de poblaciéon contemporanea.

El esternén ha podido estudiarse en 83 casos, correspondientes a 40 hombres



y 43 mujeres, con edades medias de 70,8 y 76,3 afhos respectivamente. Sin
embargo, su frecuente deterioro ha impedido tomar todas las medidas en cada
uno de los huesos. Sirva de ejemplo la longitud del manubrio, que adn siendo
el parametro mas preservado, sélo ha podido medirse en 76 casos.

Los parametros anatémicos medidos, todas ellos con calibre deslizante de
puntas, han sido:

— Longitud total del esternén: correspondiente a la suma
de las longitudes del manubrio y el cuerpo.

— Longitud del manubrio: tomada desde la concavidad de
la horquilla en su parte mas profunda y anterior, hasta la
cara inferior del manubrio, igualmente en su linea media
sagital y borde anterior. En los casos en que estan fusio-
nados el manubrio y el cuerpo, dado que las medidas se
hacen sobre el plano anterior se ha procedido de igual for-
ma.

— Longitud lineal del cuerpo: se ha preferido sobre la cur-
vilinea. Se toma desde el extremo superior, en el punto
anterior de la linea media sagital, hasta el extremo inferior
igualmente en el punto mas anterior. Se existe fusién con
el manubrio se ha procedido de la forma explicada. El
apéndice xifoides, cuando existe, no se incluye en la lon-
gitud del cuerpo.

— Grosor: proponemos esta medida, tomada sobre la ca-
ra superior del cuerpo, o sobre la sinfisis en caso de fu-
sién, correspondiente a los limites anterior y posterior de
la linea media sagital.

— Anchura maxima del cuerpo: la mayor obtenida en las
diferentes esternebras.

— Anchura en la 12 esternebra (S1): obtenida con las
puntas del calibre en la parte mas profunda de la concavi-
dad en cada lado.

— Anchura en la 32 esternebra (S2): de forma analoga a
la anterior.

De cada parametro se ha deterninado el valor medio (media aritmética) de
forma diferenciada en cada sexo, y analizado la significacién estadistica de
la diferencia entre sus medias. Se utilizan los graficos de barras para apre-
ciar mas facilmente la dispersién y solapamiento de los valores. La probabi-
lidad de error (o acierto) de predecir el sexo en funcién de los diferentes para-
metros esternales se calcula a través del analisis multivariante que propor-
cionan los Arboles de Decisién, con los cortes 6ptimos para separar ambos
los sexos, mediante el programa estadistico SPSS.

Finalmente, y a partir de los anteriores, se calculan los siguientes indices:
— Indice I: S1 x 100/ S3
— Indicie II: S1 x 100 / anchura maxima

— Indice lll: Longitud del manubrio x 100 / longitud
del cuerpo
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Resultados

Como se ha senalado inicialmente, se trata de una muestra constituida por
40 esternones de hombres y 43 de mujeres. Se miden los siguientes parame-
tros anatémicos: la longitud total, la del manubrio, la del cuerpo, la anchura
en la primera esternebra, la anchura en la tercera esternebra, el grosor y la
anchura maxima.

Finalmente, se calculan tres indices en base a los anteriores.

Longitud total

Corresponde a la suma de las longitudes del manubrio y del cuerpo del ester-
nén. Sobre los 83 esternones, se ha podido estudiar en un total de 60.

La media aritmética de la longitud en los esternones masculinos ha sido
152,54 mm. y en los femeninos 127,59 mm. La diferencia entre ambas
medias estadisticamente resulta muy significativa (p= 0,000). Los valores
principales se exponen en la tabla 1.

Tabla 1

Medidas esternales en ambos sexos

Sexo | Ndmero | \ioga | DE. Sl P Rango
esternones media
M 28 152,54 | 9,56 133 - 168
Longitud total 24,94 0,000
H 32 127,59 || 11,51 89 - 162
: M 36 51,56 5,63 42 - 69
Longitud 6,55 | 0,000
manubrio H 40 45,00 5,51 22 -58
: M 31 101,13 || 7,69 83-113
Longitud 1841 | 0,000
cuerpo H 35 82,71 8,40 67 - 110
M 33 12,91 2,00 10-17
Grosor 1,12 0,017
H 37 11,78 1,84 8-15
M 32 34,34 5,58 24 -52
Anchura 363 || 0,007
maxima H 34 30,71 4,92 21-42
M 33 26,67 3,78 20-36
12 esternebra 3,12 0,000
H 39 23,54 3,17 18- 31
M 32 32,81 5,18 23 -48
32 esternebra 2,52 0,045
H 35 30,29 4,95 21-42

La diferente distribucion en ambos sexos se aprecia en el grafico 1.

El arbol de decision viene representado en el grafico 2. En los diferentes
arboles de decisién sélo valoramos los nodos principales, dado que el esta-
do deficiente de conservacion de los huesos limita otras medidas a través de
los nodos secundarios. Unicamente en este caso, la longitud total del ester-
nén, si se han considerado también nodos secundarios (nodos 4, 5, 6y 7)
porque disponer de la longitud total implica disponer necesariamente de la
del manubrio y del cuerpo. En cualquier caso, con su uso sélo se logra
aumentar ligeramente precision.



El valor critico obtenido es de 141 mm, de forma que las medidas superiores
corresponden con mayor probabilidad al sexo masculino. Con esta premisa
se genera un error de prediccion del 10,00 %. O, lo que es lo mismo, una tasa
de aciertos del 90,00 %.

Si valoramos los nodos secundarios, de forma que en los casos que resulten
con una longitud del manubrio menor o igual de 48 mm volvemos a consi-
derar nuevamente la longitud total, ésta ahora bajo el valor critico de 136
mm, el porcentaje global de errores sera del 8,33%. Y respectivamente, el de
aciertos del 91,66 %.

Frecuencia

o

2l
‘|‘|||||“ ‘ “ | |“““‘ -hombres
LWURAHOBRINE | Ll -mujeres
89 121 126 132 138 144 151 159 163

118 124 129 134 140 147 155 161 167

Grafico 1. Longitud total del esternén (mm)

MUESTRA
Nodo 0
Categoria % n
Hombres 48,19 40
Mujeres 51,81 43
Total {100,00) 83

LONGITUD TOTAL
Valor critico=0,0000, Chr'-‘cuadmdo=38,9303, gl=2
\ \

<=141mm >141‘ mm <no obt‘enida>
Nodo1 Nodo 2 Nodo 3
Categoria % n Categoria % n Categoria % n
Hombres 13,89 5 Hombres 95,83 23 Hombres 52,17 12
Mujeres 86,11 31 Mujeres 417 1 Mujeres 47,83 1
Total (@3,37) 36 Total 28,92) 24 Total @1,7) 23

LONGITUD DEL MANUBRIO
Valor critico=0,0002, Chi-cuadrado=13,5934, gi=1

<=48 mm >48 mm
\

Nodo 4 Nodo 5
Categoria % n Categoria % n
Hombres 345 1 Hombres 57,14 4
Muijeres 96,55 28 Mujeres 42,86 3
Total (34,94) 29 Total (8:43) 7

LONGITUD TOTAL

Valor critico=0,0110, Chi-cuadrado=6,4732, gl=1

<=13‘6mm >136 mm

Nodo 6 Nodo 7
Categoria % n Categoria % n
Hombres 0 0 Hombres 25 1
Mujeres 100 25 Mujeres 75 3
Total 30,12) 25 Total @82) 4

Grafico 2. Arbol de decisién para la longitud total del esternén



Longitud del manubrio

La longitud media en los esternones masculinos ha sido 51,56 mm y en los
femeninos 45,00 mm, siendo la diferencia estadistica entre ellas muy signifi-
cativa (ver tabla 1).

En el grafico 3 se muestra la dispersion de valores en ambos sexos.

El resultado del arbol de decisién se muestra en el grafico 4, donde se apre-
cian dos puntos de corte, en 44 mm. y 48 mm. Valores superiores a 48 indi-
can sexo masculino, mientras longitudes del manubrio inferiores, incluidos
entre 44-48 mm. aunque en este intervalo de forma menos significativa, indi-
can sexo femenino. De esta forma, sobre un total de 76 casos estudiados, y
bajo la anterior premisa, el porcentaje de errores previsible es del 23,68%.0
expresado de otra forma, el indice de aciertos al predecir el sexo sera del
76,32 %.
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Grafico 3. Longitud del manubrio (mm)
MUESTRA
Nodo 0
Categoria % n
Hombres 48,19 40
Mujeres 51,81 43
Total (100,00) 83
LONGITUD DEL MANUBRIO
Valor critico=0,0000, Chi-cuadrado=25,0518, gl=3
[ [ | I
<=44‘ mm 44-48‘ mm >48 mm <no obtenida>
Nodo 1 Nodo 2 Nodo 3 Nodo 4
Categoria % n Categoria % n Categoria % n Categoria % n
Hombres 10 2 Hombres 38,46 10 Hombres 80 24 Hombres 57,14 4
Mujeres 90 18 Mujeres 61,54 16 Mujeres 20 6 Mujeres 42,86 3
Total (24,10) 20 Total 31,33) 26 Total (36,14) 30 Total 8,43) 7

Grafico 4. Arbol de decision para la longitud del manubrio



Longitud del cuerpo

Se ha podido medir en 66 esternones. La media resultante ha sido 101,13
mm. en los esternones de hombre y 82,71 mm. en los de mujer. La diferen-
cia entre ambas es también significativa (ver tabla 1).

En el grafico 5 se muestra la distribucion de las medidas en cada sexo.

El arbol de decision, en el grafico 6, proporciona como valor diferenciador
mas preciso 97 mm, siendo los valores superiores con mas probabilidad
masculinos. El error global en la prediccion del sexo del 10,61 %, y el por-
centaje de aciertos 89,39%.
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Grafico 5. Longitud del cuerpo (mm)
MUESTRA
Nodo 0
Categoria % n
Hombres 48,19 40
Mujeres 51,81 43
Total (100,00) 83
LONGITUD DEL CUERPO
Valor critico=0,0000, Chi-cuadrado=41,7588, gl=2
{ {
<=97 mm >97 mm <no obtenida>
\ | \
Nodo 1 Nodo 2 Nodo 3
Categoria % n Categoria % n Categoria % n
Hombres 15 6 Hombres 96,15 25 Hombres 52,94 9
Mujeres 85 34 Mujeres 3,85 1 Mujeres 47,06 8
Total (48,19) 40 Total (31,33) 26 Total (20,48) 17

Gréfico 6. Arbol de decision para la longitud del cuerpo



Grosor del esternén

Sobre un total de 70 huesos, la media en los pertenecientes a varones ha
sido 12,91 mm, y en los de mujeres 11,78 mm. La diferencia entre ambas
medias resulta estadisticamente muy significativa (ver tabla 1).

Se representa la distribucién en ambos sexos en el grafico 7.

El valor critico diferenciador, obtenido del arbol de decision, grafico 8, es de
12 mm. Con un porcentaje de error al predecir el sexo del 35,71%, y conse-
cuentemente el de aciertos es 64,29%.
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Grafico 7. Grosor del esternén (mm)
MUESTRA
Nodo 0
Categoria % n
Hombres 48,19 40
Mujeres 51,81 43
Total (100,00) 83
GROSOR
Valor critico=0,0576, Chi-cuadrado=5,7093, gl=2
{ N
<=12‘ mm >12 r‘nm <no obt‘enido>
Nodo 1 Nodo 2 Nodo 3
Categoria % n Categoria % n Categoria % n
Hombres 35 14 Hombres 63,33 19 Hombres 53,85 7
Mujeres 65 26 Mujeres 36,67 11 Mujeres 46,15 6
Total (48,19) 40 Total (36,14) 30 Total (15,66) 13

Grafico 8. Arbol de decisién para el grosor esternal



Anchura maxima

Siendo la anchura media en los esternones masculinos de 34,34 mm, y 30,71
mm en los femeninos, la diferencia entre ambas resulta igualmente significa-
tiva (ver tabla 1). Esta medida se ha obtenido sobre un total de 66 esterno-
nes.

En el grafico 9 se aprecia la marcada dispersion de valores en cada sexo,
que limita su utilidad estadistica.

El arbol de decision, (grafico 10), muestra el punto de corte en 34 mm, con va-
lores superiores mas probables pertenecientes al sexo masculino, y un error
estimado en la prediccion del 33,33%, y por tanto de aciertos del 66,67 %.
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Grafico 19. Anchura maxima esternal (mm)
MUESTRA
Nodo 0
Categoria % n
Hombres 48,19 40
Mujeres 51,81 43
Total (100,00) 83
!
ANCHURA MAXIMA
Valor critico=0,0246, Chi-cuadrado=7,4062, gl=2
{ N \
<=34 mm >34 r‘nm <no obt‘enida>
Nodo 1 Nodo 2 Nodo 3
Categoria % n Categoria % n Categoria % n
Hombres 35 14 Hombres 69,23 18 Hombres 47,06 8
Mujeres 65 26 Mujeres 30,77 8 Mujeres 52,94 9
Total (48,19) 40 Total (31,33) 26 Total (20,48) 17

Grafico 10. Arbol de decisién para la anchura maxima esternal



Anchura en la 12 esternebra

Se ha medido en 72 huesos de ambos sexos, resultando entre ambos una
diferencia significativa en sus medias (ver tabla 1).

La distribucién de las medidas se representa en el grafico 11.

El arbol de decision encuentra como valor mas discriminante para diferenciar
el sexo los 25 mm. Correspondiendo por debajo a mujeres, si bien con menor
significacién en el intervalo entre 21 y 25 mm. (ver grafico 12). El error en la
prediccion se estima en un 30,55%, y la tasa de aciertos en un 69,45 %.
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Grafico 11. Anchura en la primera esternebra (mm)
MUESTRA
Nodo 0
Categoria % n
Hombres 48,19 40
Mujeres 51,81 43
Total (100,00) 83
\
ANCHURA 12 ESTERNEBRA
Valor critico=0,0028, Chi-cuadrado=14,0827, gl=3
[ I | I |
<=21‘ mm 21-‘25 >T5 <no ob1‘enida>
Nodo 1 Nodo 2 Nodo 3 Nodo 4
Categoria % n Categoria % n Categoria % n Categoria % n
Hombres 13,33 2 Hombres 38,46 10 Hombres 67,74 21 Hombres 63,64 7
Mujeres 86,67 13 Mujeres 61,54 16 Mujeres 32,26 10 Mujeres 36,36 4
Total (18,07) 15 Total (31,33) 26 Total (37,35) 31 Total (13,25) EE]

Grafico 12. Arbol de decision para la primera esternebra



Anchura en la 32 esternebra

El valor medio en los esternones masculinos ha sido 32,81 mm, mientras en
los femeninos 30,29 mm. A la diferencia entre ambas medias le corresponde
una p=0,045 (ver tabla 1).

La amplia distribucion de los valores en ambos sexos se muestra en el grafi-
co 13.

El punto de corte se establece en 32 mm., con valores superiores en el sexo
masculino, con una tasa previsible de aciertos del 65,67 %, y de errores del
34,33 %. grafico 14.
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Gréfico 11. Anchura en la tercera esternebra (mm)
MUESTRA
Nodo 0
Categoria % n
Hombres 48,19 40
Mujeres 51,81 43
Total (100,00) 83
ANCHURA 32 ESTERNEBRA
Valor critico=0,0388, Chi-cuadrado=6,5001, gl=2
{ N \
<=32mm >32 r‘nm <no obt‘enida>
Nodo 1 Nodo 2 Nodo 3
Categoria % n Categoria % n Categoria % n
Hombres 35 14 Hombres 66,67 18 Hombres 50 8
Mujeres 65 26 Mujeres 33,33 9 Mujeres 50 8
Total (48,19) 40 Total (32,53) 27 Total (19,28) 16

Grafico 14. Arbol de decisién para la tercera esternebra



MUESTRA

Nodo 0

Categoria % n
Hombres' 48,19 40
Mujeres. 51,81 43
Total  (100,00) 83
ANCHURA 12 ESTI 100/ANCHURA 3° EST!
I | I |
<=75,‘6 mm 75,6-77‘,7 mm 77,7-8‘8 mm >88‘mm <no obt‘enida>
Nodo 1 Nodo 2 Nodo 3 Nodo 4 Nodo 5
Categoria % n  Categoria % n  Categoria % n Categoria % n  Categoria % n
Hombres 53,85 14 Hombres 0 0 Hombres 35 7 Hombres 76,92 10 Hombres 50 9
Mujeres 46,15 12 Mujeres 100 6  Mujeres 65 13 Mujeres 23,08 3 Mujeres 50 9
Total ®1,33) 26 Total 7.23) 6  Total 24,10) 20 Total (15,66) 13 Total 21,69) 18
Grafico 15. Arbol de decision para el Indice Il
MUESTRA
Nodo 0
Categoria % n
Hombres 48,19 40
Mujeres 51,81 43
Total (100,00) 83
ANCHURA 12 ESTERNEBRA*100/ANCHURA MAXIMA
64,2—7‘6 mm 78,3—91‘3,3 mm <no ob‘lenida>
Nodo 2 Nodo 4 Nodo 6
Categoria % n Categoria % n Categoria % n
Hombres 44 11 Hombres 47,37 9 Hombres 42,86 9
Mujeres 56 14 Mujeres 52,63 10 Mujeres 57,14 12
Total (30,12) 25 Total (22,89) 19 Total (25,30) 21
<=64,2 mm ‘ 78—78‘,3 mm >93,3 mm
Nodo 1 Nodo 3 Nodo 5
Categoria % n Categoria % n Categoria % n
Hombres 8333 5 Hombres 0 0 Hombres 100 6
Mujeres 16,67 1 Mujeres 100 6 Mujeres 0 0
Total (7,23) 6 Total (7,23) 6 Total (7,23) 6
Grafico 16. Arbol de decision para el Indice Il
r

Se han calculado los siguientes:

INDICE I: Relacién entre la anchura de la 12 y 32 esternebras.

Su expresion matematica es: anchura 12 esternebra x 100 /
anchura 32 esternebra

Los nodos generados por el arbol de decision se representan
en el grafico 15.

Teniendo en cuenta que la muestra es de 65 esternones, y los valores criti-
cos <=75,67, 75,67-77,77, 77,77-88, y > 88 mm, en la forma expuesta en el
grafico y seleccionando en cada nodo el sexo mas probable, se alcanza una
tasa global de errores en la prediccion del sexo del 33,84%, y de aciertos de

66,16%.

INDICE II: Relacion entre la anchura de la 12 esternebra y la anchura

maxima del cuerpo.

Su férmula es: anchura 12 esternebra x 100 / anchura maxi-
ma del cuerpo

En el grafico 16 se expone el resultado, con los 5 nodos posi-
bles para los 62 esternones, contabilizando 21 los casos en
que no ha podido calcularse este indice. Con los valores cri-
ticos de <=64,28, 64,28-76, 76-78,37, 78,37-93,33, y > 93



mm, y eligiendo en cada nodo el sexo mas probable, se llega
a una tasa de errores del 33,87%, y del 66,13 % en los acier-
tos.

Discusion
Longitud total y longitud del cuerpo

De los siete parametros anatémicos estudiados en el hueso esternal -longitu-
des del cuerpo, mango y total; anchura maxima; grosor y anchura en 12 y 32
esternebras- Unicamente muestran un resultado estadisticamente significativo
para la discriminacion del sexo la longitud total y la longitud del cuerpo del
esternén, que permiten un porcentaje de probabilidad de aciertos préximo al 90
%. El resto de la medidas, incluidos los diferentes indices derivados de las mis-
mas, proporcionan valores mas bajos, no significativos (tabla 2).

De manera analoga, Jit et al (1), tras el estudio de una muestra de 400 ester-
nones de origen indio, concluyen como Unicos valores significativos los deri-
vados de la longitud total y del cuerpo.

Los citados autores calculan qué medidas permiten determinar el sexo con
un 100% de seguridad, resultando ser, en el caso de la longitud total, supe-
riores a 140 mm para los esternones masculinos (lo que incluye al 72,12%
del total de la poblacion masculina de la muestra) e inferiores a 131 mm en
los femeninos (abarcando el 65,51% del total de dicho sexo).

Trasladando este criterio al presente estudio, los valores que diferenciarian
de forma absoluta ambos sexos corresponden a cifras superiores a 162 mm
en el masculino (incluye el 17,85% de la poblacién de este sexo) e inferiores
a 133 mm en el femenino (engloba al 65,62%). Si bien hay que hacer algu-
nas precisiones en el caso de los esternones masculinos que matizan la apa-
rente diferencia entre el valor proporcionado por Jit, 140 mm, y el nuestro,
162 mm. En primer lugar, la longitud media es discretamente superior en la
muestra espafola, 152,54 mm, frente a 147,08 mm en la de origen indio.
Pero, fundamentalmente, la discordancia viene condicionada por el caso de
un unico esternén femenino de longitud anormalmente alta, 162 mm, de
forma que por encima de su valor sélo se incluyen el 17,85% de los esterno-
nes masculinos. De hecho, si prescindiéramos de dicho caso, el valor discri-
minante en nuestra muestra se situaria en 141 mm, que ya abarca el 82,14
% de la poblacién masculina, y se aproxima a los 140 mm propuestos por
Jit.

En el caso de los esternones femeninos no se dan las anteriores circunstan-
cias, siendo la longitud media superponible en ambas muestras, 127,02 en la
india 'y 127,59 en la espafola, y con un valor discriminante similar: inferior a
131 mm en la primera e inferior a 133 en la segunda.

Respecto a la longitud del cuerpo, que en gran medida condiciona la longitud
total, Jit obtiene resultados mas pobres que con la medida de esta dltima. El
valor discriminante absoluto para los esternones masculinos, superior a 95
mm., s6lo engloba al 50,32 % de la poblaciéon de este sexo en su muestra;
mientras el valor de 74 mm en los femeninos sélo recoge el 29,55% de esa
poblacion.

En nuestra muestra, el valor critico de 97 mm proporciona de forma global un
89,39% de valores ciertos de prediccion del sexo. La discriminacién total, en
paralelismo con el criterio de Jit, se corresponde con cifras mayores de 110
mm para el hombre (3,22 % de su poblacion) y menores de 83 mm para la
mujer (54,28 % de su poblacién). Nuevamente, el caso particular de un ester-
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nén femenino condiciona el resultado, de forma que, hipotéticamente, al
excluirlo, el valor discriminante para el sexo masculino se situaria por encima
de 95 mm (83,87% de la poblacién de este sexo), coincidente con el obteni-
do por Jit.

Ashley (2) se basa en una muestra de 573 esternones europeos y 98 africa-
nos, y observa que la mejor medida para la discriminacién de ambos sexos
se obtiene a través de la longitud total del esternén. Propone su «regla del
149» para la muestra europea, que abarca por encima al 76,7% de los ester-
nones masculinos y por debajo al 80,4% de los femeninos. Mientras, en la
muestra africana, este valor critico es menor, de 136 mm, incluyendo al
77,6% de esternones de masculinos y al 84,6% de los femeninos.

En el presente estudio, el mejor valor critico para la longitud total esternal,
141 mm, comprende por encima al 82,14% de esternones masculinos, y por
debajo al 96,87% de los femeninos.

Stewart y McCornick (3) realizan sus medidas sobre placas radiograficas de
esternones, 617 en total, anotando al tiempo el grado de mineralizacién cos-
tal, dato éste que aumentaria considerablemente la capacidad de prediccion
del sexo segun los autores. De forma global, dividen la muestra en esterno-
nes con apéndice xifoides fusionado y aquellos sin fusionar, y calculan cua-
les son las cifras que permiten discriminar el sexo con diferentes grados de
precision.

La longitud media en los esternones no fusionados resulta 159,6 mmy 137,6
en cada sexos, valores por tanto superiores a los 152,54 y 127,59 respecti-
vamente de nuestra muestra.

Los valores de prediccién absoluta en el caso de los esternones no fusiona-
dos al apéndice xifoides (el grupo mas analogo al nuestro) corresponden en
la muestra de Stewart a menos de 121 mm para el sexo femenino y superior
a 173 mm para el masculino; frente a inferior a 133 mm y superior a 162 mm
respectivamente en la nuestra.

En el presente trabajo a través de la longitud total, como se ha senalado, se
obtiene un porcentaje global de aciertos del 90 %. En el andlisis de Stewart,
este valor predictivo se alcanza con medidas superiores a 160 mm en los
esternones masculinos, e inferiores a 136 mm en los femeninos.

Otros parametros

El resto de las medidas esternales efectuadas, no alcanzan valores signifi-
cativos para la discriminacién de ambos sexos. La longitud aislada del manu-
brio permite la prediccién correcta en el 76,32 % de los casos, mientras el
porcentaje menor, un 64,29%, lo proporciona la medida del grosor (tabla 2).

Ha de considerarse que, aunque la diferencia entre las medias de ambos se-
x0s en los diferentes parametros analizados haya resultado significativa, el
importante grado de dispersion de los valores limita su utilidad (graficos 3, 7,
9, 11, 13). En el mismo sentido se pronuncian Jit (1) y Ashley (2).

Pons (4), por su parte, a través de funciones discriminantes basadas en la lon-
gitud total curvilinea y rectilinea, la longitud del cuerpo y las anchuras maxima
del manubrio y minima del cuerpo, encuentra una capacidad predictiva del
sexo de del 89%. En nuestro caso no hemos considerado el uso concomitan-
te de varios parametros anatémicos, en parte por el grado de deterioro de los
huesos que impide todas las medidas, y porque su calculo en los casos posi-
bles no proporciona una mejora considerable de la prediccion del sexo.



Esternén «Tipo femenino» de Paterson

Este autor postula que el esterndn femenino es mas ancho en su parte infe-
rior que el masculino. A partir de lo cual, Ashely (2) propone el estudio del
indice esternebra 12 x 100 / esternebra 32, y dado que ésta Ultima es mas dis-
tal el indice deberia ser menor en la mujer. En su muestra, Ashley calcula el
valor medio de este indice en cada sexo, encontrando que es un 2,8% menor
en la mujer.

En nuestra muestra, el valor medio de este indice (indice |) en los esterno-
nes masculinos es 82,70 y 78,34 mm en los femeninos, con lo que se cum-
pliria en principio lo establecido por Paterson. Sin embargo son diferencias
demasiado pequenfas, al tiempo que la distribucién de los valores es muy irre-
gular, como se aprecia en el correspondiente arbol de decisién (grafico 15),
el cual por otra parte sélo proporciona una capacidad discriminante del
66,16%.

Dado que no siempre la anchura maxima corresponde a la esternebra 32, se
ha calculado también el indice (indice Il) -esternebra 12 x 100 / anchura maxi-
ma- , si bien el resultado obtenido es superponible, con un 66,13 % de segu-
ridad en la prediccion (grafico 16).

Ley de Hyrtl

Largo tiempo defendida, se basa en diferenciar el sexo en el esternén en fun-
cién de que el manubrio es relativamente mas largo en la poblacién femeni-
na. Clasicamente se expresa como que en el hombre el manubrio tiene una
longitud menor que la mitad de la longitud del cuerpo, mientras en la mujer
es superior. Con lo que el indice -longitud del manubrio x 100 / longitud del
cuerpo- resultaria menor de 50 en los hombres y mayor en las mujeres.

En la revision de distintos trabajos previos que llevan a cabo tanto Jit (1)
como Ashley (2), se pone de relieve el escaso cumplimiento en general de
esta Ley. En la propia muestra del primero, compuesta por 400 esternones,
Unicamente es aplicable al 31,08 % de los masculinos y al 88,64 % de los
femeninos. Por su parte, en el grupo de esternones africanos, Ashley
demuestra su cumplimiento en el 64,7% de los masculinos y el 69,2 % de los
femeninos; mientras la muestra europea estos valores afectan al 52,9% y
69,3% respectivamente.

En el presente trabajo el valor medio de este indice en los esternones mas-
culinos es 51,26, mientras el correspondiente en los femeninos resulta 53,94,
es decir, solo en estos Ultimos se cumpliria la Ley de Hyrtl. Pero, en cualquier
caso, la distribucién de valores nuevamente resulta muy amplia en ambos
sexos, con un rango entre 42,42-71,13 en el masculino y 77,33-32,83 en el
femenino, de forma que sélo se ajustarian el 53,57% y el 78,12% de los
esternones, respectivamente, de cada sexo.

Stieve y Hintzsche, citados por Krogman (5), si encuentran valores medios que
se encuadrarian en la citada Ley, 46,13 y 56,55 en cada sexo, pero los mis-
mos autores sefialan su nula utilidad por la amplia dispersién de los valores.

En el estudio de Narayan (6), los valores obtenidos resultan inferiores a 54,76
en los esternones masculinos y superiores a 58,98 en mujeres, con igual
resultado de un amplio solapamiento de los valores entre ambos sexos.

En la muestra de 228 esternones estudiada por Dwigt (7), Unicamente se
ajustan a este indice el 59,1 % de los esternones masculinos y el 60,4% de
los de mujer.




Conclusiones

Se ha estudiado una muestra compuesta por 83 esternones, de poblacién
espafnola contemporanea, con objeto de valorar la posibilidad de discriminar
el sexo a través de sus medidas anatémicas.

De los diferentes parametros analizados, s6lo muestran un suficiente poder
discriminante la longitud total del esternén y la longitud del cuerpo. En el pri-
mero de ellos, el valor critico de 141 mm permite determinar el sexo en el
90% de los casos. Mientras, el valor critico de 97 mm para la longitud del
cuerpo, discrimina el 89,39% de los casos.

No se han obtenido resultados suficientemente significativos con el resto de
los parametros estudiados.

Asimismo, ni la aplicacion de los criterios propuestos por Paterson, ni la
conocida como Ley de Hyrtl, han mostrado utilidad para discriminar el sexo.
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