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Introduccion

TENEMOS DIFICULTAD DE CONCEBIR POSIBLE LA EXISTENCIA DE UNA EPOCA [...],
CUANDO NO PARECIA “NATURAL” QUE UN HOMBRE SE LUCRASE CON LAS NECESIDADES
DE LOS DEMAS.

E. P. Thompson (2008: 198)

uchas noticias dan cuenta de hambrunas en varias partes del

mundo, en algunas ocasiones acompafiadas de saqueos y pro-

testas, en otras, enmarcadas por violencia de policias o milicias.

Aunque hay produccion suficiente en el mundo para alimentar

a toda la poblacion, se estima que mueren de hambre cerca

de 2,5 millones de nifios y nifas al afio, segin la FAO en su
documento Estudio de la Inseguridad Alimentaria en el Mundo (2012). Uno de los
principales motivos apuntados para el hambre contemporanea es la transformacion
del alimento en mercancia, lo que posibilita la especulaciéon con la comida y, en
consecuencia, con el hambre.

Pero ;ha habido alguna época en la que el alimento no fuera mercancia? Como
dice E. P. Thompson (2008), tenemos dificultad en creer que esa época haya
existido, al observar la cantidad de alimentos disponibles e inasequibles a mu-
cha gente. En el sitio web de la FAO se constata que “la enorme mayoria de las
personas que no tienen suficientes alimentos viven en comunidades rurales
pobres de los paises en desarrollo”. ;Por qué las y los productores de alimentos
son también, en su conjunto, la poblacién que méis hambre pasa? En este ar-
ticulo buscamos discutir estas y otras paradojas, analizando el recorrido, en el
mundo moderno, de la concepcién de la alimentaciéon y su mercantilizacion, in-
cluyendo algunos aspectos del agronegocio, uno de los principales responsables
de que la alimentacion no sea, en la actualidad, un derecho.

Economia moral y la historia del juego con la comida: una
perspectiva thompsoniana

DEJEMOS QUE EL CEREAL CORRA COMO EL AGUA, Y ENCONTRARA SU NIVEL.
Arbutnoth, en 1773
(Thompson, 1995: 230)

Durante la Revolucion Industrial, las practicas paternalistas de control de la
produccién y comercio de los alimentos basicos van siendo sustituidas por el
libre comercio, al mismo tiempo en que ocurren los cercamientos de tierras
comunales y la expulsiéon del campesinado hacia las nacientes fibricas en las
ciudades. El historiador inglés Edward P. Thompson sugiere la existencia de
una economia moral de la multitud para comprender el funcionamiento
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de las relaciones econémicas, anteriores al liberalismo, en la Inglaterra del siglo
XVIIL Dicha economia moral se amparaba en leyes como el Book of Orders* de
1630, un conjunto de reglas consuetudinarias para impedir el acaparamiento
de cereales, su venta a precio mis alto del que los pobres pudieran pagar, y la
especulacion con el hambre. Con esto, las personas que se dedicaban a las la-
bores de la agricultura, molinos y panaderia no podrian obtener beneficios; en
otras palabras, estas actividades eran mas bien consideradas tareas sociales que
buscaban garantizar comida a todo el pueblo.

Habia, de este modo, un modelo paternalista que cominmente dirigia las accio-
nes de los gobiernos en épocas de emergencia alimentaria, y que estuvo vigente
con regularidad y fuerza hasta los afios setenta del siglo X VIII, aunque muchos
magistrados seguian aplicindolo incluso después. Ese modelo indicaba que la
comercializacién de los cereales, fundamento de la alimentacién, deberia ser
directa, es decir, del productor al consumidor. Las y los campesinos llevaban
los cereales a granel a los mercados locales, y estos deberian estar controlados,
para que nadie vendiese cereales antes de determinada hora, debidamente se-
fialada con el toque de una campana.

Cuando sonaba la campana y empezaba la hora de la venta diaria, los pobres
tenian la oportunidad de comprar el primer grano y/o harina en paquetes pe-
quefios, cuyas medidas y peso eran vigilados. Cuando los pobres ya estaban
abastecidos, sonaba una vez mas la campana, y los comerciantes, debidamente
licenciados, podian acceder a los suministros alimentario, hacer sus compras
y, solo a partir de este momento, transformar los cereales en mercancias. Las 'y
los agricultores no podian vender el grano antes de la cosecha, el mercado de
productos que adin no existian estaba prohibido, y tampoco tenian libertad para
retener alimentos esperando subidas de precio.

Las trabas legales para el trafico, el monopolio y el acaparamiento estaban espe-
cificados desde el reinado de Eduardo VI (1461 a 1483). Esa legislacion impedia
también la compra por muestras, y en los tres meses siguientes a la cosecha no
se podia comprar cereales para reventa con beneficios en el mismo mercado o
en las cercanias. Los comerciantes y los intermediarios eran vistos con descon-
fianza y sospecha. Cuando habia épocas de disminucioén de la produccion, la
poblacioén organizaba motines y acciones contra los que fuesen identificados
como responsables de la falta de alimentos por el incumplimiento de las leyes
de proteccion de los consumidores y las consumidoras. Se buscaba impedir
que productores, molineros o panaderos, guardasen cereales o los vendiesen

1 Conjunto legislativo, organizado entre 1580 y 1630, que codificaba medidas de emergencia a
ser adoptadas en tiempos de escasez. Daba poderes a los magistrados para actuar en el merca-
do, “sin ninguna parcialidad que perdone a ningun hombre” (Thompson, 1995: 256), de manera
a evitar ganancias por retenimiento de cereales por hacenderos, panaderos, molineros y comer-
ciantes, y garantizar que toda la poblacion tuviera el suministro de alimentos necesarios.
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a precios mas altos por haber menor oferta mientras la demanda seguia siendo
la misma o incluso mas grande.

Esas acciones incluian, en general, la accion directa: imposicion de precios con-
siderados justos, ataques a molinos, marchas por las ciudades o venta forzada
de granos. Las mujeres muchas veces encabezaban las revueltas: eran las mas
capaces de determinar qué precio era justo, cuanto necesitaba cada familia para
alimentarse, y cuinto podrian pagar los pobres sin comprometer todos sus re-
cursos en la alimentacion.

Los “motines de subsistencia” no pueden ser comprendidos, recuerda Thompson,
simplemente como “revueltas del estomago”, sino como “formas muy comple-
jas de accion popular directa, disciplinadas y con claros objetivos” (1995: 216).

Thompson explica que: “Por supuesto, los motines de subsistencias eran pro-
vocados por precios que subian vertiginosamente, por practicas incorrectas de
los comerciantes, o por hambre. Pero estos agravios operaban dentro de un
consenso popular en cuanto a qué pricticas eran legitimas y cudles ilegitimas
en la comercializacion, en la elaboracion del pan, etc. Estas estaban, a su vez,
basadas en una vision tradicional consecuente de las normas y obligaciones
sociales, de las funciones econdémicas propias de los distintos sectores dentro
de la comunidad que, tomadas en conjunto, puede decirse que constituyen la
economia moral de los pobres” (1995: 216).

Esa economia moral garantizaba, en cierta medida, que en periodos de proble-
mas climaticos o geoldgicos, cuando las cosechas disminuian, hubiese una dis-
tribucién relativamente igualitaria de alimentos entre toda la poblacioén, empe-
zando por garantizar alimentos a la poblacién mas vulnerable y empobrecida.
Sin embargo, durante el siglo XVIII van cambiando las practicas que prioriza-
ban el cereal como alimento, con la introduccion paulatina del acaparamiento
del grano (Thompson, 1995: 228). Esas pricticas eran inicialmente ilegales,
pero fueron paulatinamente normalizdndose y desplazando las leyes vigentes2.

Simultdneamente al cambio de las pricticas, surgen escritos y una amplia pro-
duccidn teodrica que las avalaban, defendiendo los nuevos métodos. Este es el
caso, por ejemplo, del Tratado sobre el comercio de cereales de 1758-1759, fir-
mado por Charles Smith, que aboga por el fin de las reglas para el mercado
interno. De forma paralela, emerge a mediados del siglo X VIII, un fuerte debate
sobre una nueva legislaciéon que sustituyera al Book of Orders y otros codigos
paternalistas. Entre los defensores del laissez faire figura Arbutnoth, que en

2 Se podria decir, a pesar del salto temporal y de las particularidades de cada caso, que algo
semejante ha ocurrido a finales del siglo XX con la introduccion de semillas transgénicas en
muchos paises. Por ejemplo, en el caso de Brasil, la soja transgénica empez0 a ser introducida
por contrabando, cuando era ilegal su cultivo.
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1773 explica “dejemos que el cereal corra como el agua, y encontrari su nivel”
(citado en Thompson, 1995: 230). Se trataba de un paso importante rumbo al
“libre mercado”. La revocacion de la ley contra el acaparamiento y las ventas
anticipadas ocurre cuatro afios antes que saliera a la luz La riqueza de las nacio-
nes de Adam Smith.

El nuevo mercado reivindicaba operar de manera “natural”, siguiendo leyes
“naturales” de oferta y demanda, “maximizando la satisfaccion de todos los
sectores y estableciendo el bien comun” (Thompson, 1995: 231). Los defen-
sores de las practicas del libre mercado afirmaban que la autorregulacion era la
mejor regulacién de los mercados. Sila produccion siguiera el camino “normal”
y esperado, el precio “justo” del grano se ajustaria a través de los mecanismos
del mismo mercado.

;Como deberia funcionar, formalmente, ese nuevo mercado? Después de la co-
secha, entre los meses de octubre y diciembre3, los campesinos y las campesinas
trillarian el grano y lo llevarian al mercado, o, si fuera el caso, permitirian la salida
de las ventas contratadas anteriormente. Entre septiembre y las fiestas de navida-
des se esperaba precios bajos, por lo que los medianos agricultores/as retendrian
su grano hasta el inicio de la primavera, esperando la subida de los precios. Los
hacenderos, pertenecientes a la gentry, guardarian su cereal durante un tiempo
todavia mayor, buscando que los precios alcanzaran su maximo, después de mayo
hasta agosto. Con esta logica, las reservas de alimentos serian adecuadamente
racionadas, manteniendo comida todo el afio, durante las cincuentas semanas, a
través de los mecanismos de precios, sin interferencia del Estado.

La participacion de los intermediarios, entre la produccién y el consumo, en es-
pecial si realizaban las compras por adelantado, contribuirian para que el siste-
ma funcionara con mas eficiencia, garantizando el servicio de racionamiento de
la alimentacion. Si en épocas de escasez el precio subiera vertiginosamente, no
habria ningtin problema. Por una parte, se incentivaria la labor del importador;
y por otra, seria una forma todavia mas eficaz para racionalizar el consumo,
evitando que todas las existencias fuesen consumidas en nueve meses del afio,
transformando la escasez en hambre en los tres meses restantes.

Ese sistema funcionaria bien y con justicia desde que estuviera a salvo de las
intromisiones del Estado y del prejuicio popular. El cereal deberia fluir con
libertad de las dreas de abundancia hacia las zonas de escasez, y en eso el inter-
mediario representaba un papel loable, deseado e indispensable. La labor del
intermediario pasa asi de ser mal vista a ser defendida como imprescindible a la

3 Seguimos aqui con el ejemplo historico inglés, por lo que, claro estd, este periodo temporal se
refiere a Inglaterra y no puede ser extrapolado a otras zonas del mundo, donde los periodos
agricolas son diferentes.
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mejor distribucion de la produccion. Antes, el comerciante que se ganaba la vida
con la explotacion de las y los productores y de la necesidad de las y los consumi-
dores era visto como un “grupo de hombres viles y perniciosos” de “gente vaga-
bunda”. Esa condena se explicita, por ejemplo, en el titulo de un ensayo escrito en
1718, que buscaba probar que: “Aquellos que compran cereales, ganado y otras
mercancias negociables para revender, para acaparar el mercado o para el mer-
cado futuro, bien como los vendedores ambulantes y los intermediarios de eses
productos [...] destruyen el comercio, oprimen los pobres y son un aburrimiento
comun a todo el reino en general” (apud Thompson, 1995: 237).

Los prejuicios populares contra los acaparadores fueron rotulados por Adam
Smith como supersticiones, brujeria. Las interferencias en la libertad natural
del mercado, fuese por parte del Estado, fuese por parte de la poblacion (ig-
norante y prejuiciosa) era, dentro de este razonamiento, la causa de hambres
locales y periddicas, siendo el motivo de que el campesinado se decidiera a
producir menos o no aumentar la produccién.

Si las productoras estuviesen obligadas a vender el cereal en épocas de escasez,
o si el precio estuviera reglamentado por el Estado, impedido de fluctuar, la
poblacién consumiria en exceso y acabaria con las existencias muy rapidamen-
te, provocando hambre. Sometidos al mercado, y en régimen de concurrencia,
agricultoras, molineros, panaderos, harineras, serian sabios para no perder be-
neficios guardando demasiado el cereal, ni soltando el cereal a precios poco
atractivos; asi no habria riesgo de falta de alimentos en el comercio. El nivel
“natural” de los precios seria mantenido a lo largo del afio, en especial, por la
concurrencia entre los productores y comerciantes. Si por algin motivo hubie-
ra algin tipo de distorsién esta existiria por cortos periodos, volviendo a los
“precios naturales” por la accion del “mercado”.

Cuando, a finales del siglo XVIII, los precios de la alimentaciéon empiezan a
disparase no se opta por volver a la regulacion del comercio, atribuyéndole al
cereal una naturaleza distinta a la de una simple mercancia. Por lo contrario, lo
que se hace es incrementar los cercamientos de tierra, expulsando mas comu-
nidades rurales hacia las ciudades y aumentando el cultivo en terrenos antes
dedicados a bosques.

Para el pueblo que salia en protestas populares y para los que escribian en de-
fensa de que el cereal volviera a recibir un tratamiento distinto de las demas
mercancias, el responsable por las carestias eran los monopolios que empe-
zaban a formarse. El problema no era si uno u otro agricultor o comerciante
monopolizarian las existencias de granos, sino si se podrian aprovechar, con
la nueva naturaleza de la produccion y del comercio, de su “dominio sobre un
articulo de primera necesidad y elevar el precio para el consumidor” (Thomp-
son, 1995: 234).

50
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En el periodo subsiguiente, Inglaterra consolida la Revolucién Industrial y
avanza sobre el mundo predicando las bondades del libre mercado, exigiendo
el fin de la esclavitud, garantizando la consecuente formacién de un mercado
para sus productos y, pidiendo el fin de los aranceles para los productos indus-
trializados. Internamente, se profundiza la expulsiéon de campesinas y campe-
sinos, la concentracion de la tierra, el empobrecimiento, el trabajo infantil y la
criminalizacion de las protestas y resistencias*.

El valor de cambio se sobrepone al valor de uso y esa logica justifica el aumento
de los cultivos para exportacion, aunque haya escasez de alimentos en un de-
terminado territorio. En definitiva, se abre la brecha para que el alimento, de
derecho y/o bien colectivo de una comunidad, pase a ser una mercancia gene-
radora de amplios beneficios.

El hambre, un negocio del hombre: el agronegocio

Hemos visto como el laissez faire, el libre mercado, va reemplazando las prac-
ticas de la economia moral y del paternalismo, dejando las poblaciones a la
merced de las ‘bondades’ del mercado. En ese proceso la alimentacion deja de
ser un derecho de las poblaciones, garantizado a todas y todos a través de una
serie de costumbres y leyes, en especial a 1a poblacion mds pobre, para pasar a
ser una mercancia mas, de la cual se podia sacar beneficios, incluso bajo el coste
de generar hambre.

Adentriandonos ya en el siglo XIX, los procedimientos de mercado se van oscu-
reciendo, con la formacién de redes cada vez mis complejas de intermediarios
que llevan el grano de los y las productoras hasta la poblaciéon consumidora.
El objetivo del modelo paternalista, de que las agriculturas vendiesen su pro-
duccién en un mercado local y regional, libre y competitivo, no se cumplia
(Thompson, 1995: 235). Aunque ese era también el objetivo declarado por
los defensores del libre mercado, pasa que los pequefios productores se ven
obligados a vender a comerciantes y molineros mds capitalizados, con capa-
cidad de retener las existencias y manipular los precios en el mercado al con-
sumidor.

El camino de la explotacién de la plusvalia en la producciéon y consumo de
alimentos se ve facilitado: “he aqui el grano: es cosechado, trillado, llevado al
mercado, molido en el molino, cocido y comido. Pero en cada etapa de este
proceso hay toda una irradiacion de complejidades, de oportunidades para la

4 Véase, por ejemplo, la Ley Negra, cuando en la primera mitad del siglo X VIII, el parlamento
inglés aprueba una ley que prevé la pena capital para mas de 250 “crimenes”, que van desde el
secuestro de nobles, hasta la caza y pesca en las forestas comunales (reales). Ese proceso esta
descrito en el libro Senhores e Cagadores, de E. P. Thompson (1997).
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extorsion” (Thompson, 1995: 221-222). Cuanta mas accion intermediaria entre
productoras y consumidoras, mis campo para maniobras artificiales de control
de precios que benefician a algunos grupos econdmicos.

El proceso de transformaciéon de campesinas y campesinos en obreros y obre-
ras, asi como la explotacién de plusvalia se vuelve todavia mas refinada, esto
se va entendiendo a varias partes del mundo. Con un mayor empuje durante
la primera mitad del XX y apoyado en la division mundial de la produccién, el
capitalismo encuentra otras formas de maximizar beneficios.

Josué de Castro (2005: 270), refiriéndose a las décadas de 1950 y 1960, califi-
ca de “antinacional” y “método vampirico” las politicas aceptadas y adoptadas
por gobiernos del Sur, en los procesos de implantaciéon y manutenciéon de la
produccion extensiva de monocultivos para exportacion. Castro denuncia que
esas politicas destruyen los suelos y contribuyen a aumentar las desigualdades,
puesto que es una manera de permitir que la riqueza producida por 1a pobla-
cion de un pais sea apropiada y concentrada por un pequefio grupo, en general
extranjero.

Los monocultivos tienden a fragilizar los ecosistemas, provocando desequili-
brios en las cadenas alimentarias naturales, lo que conlleva aumento de plagas
y enfermedades en el campo, destruyendo cosechas. De ahi se justifica la “ne-
cesidad” del empleo de plaguicidas y pesticidas en las plantaciones. No sobra
decir que la produccién de estos productos toxicos y el uso de armas biologicas
y quimicas empieza ya en la I Guerra Mundial, suponiendo un importante pro-
blema: ;qué hacer con la basura, con las sobras de produccién en escala de los
productos quimicos? Productos como el gas mostaza o el agente naranja, usados
en la Primera Guerra Mundial y en la Guerra contra Vietnam, tienen fuerte
accion sobre el sistema nervioso humano y estructura similar a la composiciéon
de los productos usados hoy dia como pesticidas (Barbosa Domingos, s/f). Un
proceso que se inicia aproximadamente en 1915 se profundiza en la Segunda
Guerra Mundial y pasada la guerra contra Vietnam, ya es inocultable, generan-
do una relacién intrinseca entre insumos agricolas y basura de guerra.

En esta misma linea, la llamada “Revoluciéon Verde” es una muestra mas del
avance del capitalismo en el campo. Con una masificacion del uso de un pa-
quete tecnoldgico que incluye todo tipo de agrotdxicos (plaguicidas, pesticidas,
herbicidas, defoliantes, etc.), fertilizantes quimicos, crédito bancario, semillas
hibridas y maquinaria. Ese paquete era la solucion simultdnea para destinar la
basura de guerra y para la apertura de unos nuevos mercados consumidores,
ya que, hasta entonces, las grandes masas de campesinas y campesinos estaban
relativamente alejadas de la cultura consumista y eran de dificil acceso por su
casi total autonomia en la reproduccion social. Este escenario fue cambiando y
pasaron a ser sujetos con deudas impagables, con suelos y aguas contaminados
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y con un incremento considerable de enfermedades. Se increment6 el éxodo
rural y las ciudades no paraban de recibir contingentes de familias expulsadas
del campo.

El éxodo rural se acelerd tras el inicio de la Revolucion Verde y por diversos pro-
cesos de desarrollo. Segtn los datos de la gedgrafa Diva Burnier (2000), en Brasil
la poblacién trabajadora en los cultivos de café que, en 1958 era de 2.150.000 per-
sonas, en 1970 pas6 a 310.518 personas. Restando poco mas de 10% de la pobla-
cion empleada en el campo, el 90% expulsado acaba teniendo profundos impactos
en las ciudades con el surgimiento de favelas, el aumento del paro, la violencia
y el impacto ambiental, debido al crecimiento desordenado y sin planificacién
de 4reas construidas y ocupadas.

En el siglo XX, el capitalismo avanza globalmente en el proceso de concentra-
cion y centralizacion de la produccion y de los mercados. En los paises del Sur,
la poblacidén sigue siendo expulsada del campo y acudiendo a las nuevas fabri-
cas urbanas, con unos cambios fuertes en términos de cultura y de tener capa-
cidad, o no, de auto sustentarse. Ya no solo la intermediacién de la producciéon
genera beneficios: la produccién de semillas e insumos y maquinaria agricolas
pasan a ser el blanco de empresas dedicadas al agronegocio.

En 2007, a pesar de la crisis alimentaria vivida en el mundo, dos de las mayores
empresas de produccion de semillas del mundo han incrementado sus benefi-
cios: Monsanto ha declarado un aumento de 44% de sus beneficios en relacion
a 2006 y, a su vez, Du Pont, un 19%. En Estados Unidos, Monsanto acapara el
85% del mercado de semillas de maiz y el 92% de las semillas de soja. En estos
mismos anos, el precio de los alimentos se ha disparado; por ejemplo, el precio
del arroz aument6 165% entre abril de 2007 y abril de 2008, segtin apunta el re-
lator especial de las Naciones Unidas sobre el derecho a la alimentacion, Olivier
de Schutter (2010).

La alimentacién mundial depende de las semillas. Tener el monopolio sobre la
produccién de semillas es tener en las manos mucho poder sobre los alimentos.
Las semillas transgénicas producidas en laboratorio y que reciben genes de otras
especies, animales o vegetales, son una manera de mantener la dependencia de
las productoras agricolas y generar beneficios a las empresas del agronegocio.
De hecho, en algunos paises el campesinado tiene prohibido intercambiar semi-
llas. Jorge Rulli (2007), del Grupo de Reflexion Rural de Argentina, denuncia,
por ejemplo, que las agricultoras que intercambian semillas en Estados Unidos
o Canada, corren el riesgo de perder sus campos si son descubiertas.

Las comunidades campesinas histéricamente han seleccionado y mejorado las
semillas utilizadas en la agricultura, adaptando las variedades a cada geoclima.
Dentro del proceso de aumento de sus beneficios, las empresas del agronegocio,
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productoras de semillas, hacen una verdadera guerra con el campesinado por
el control de las mismas. Segtn informaciones de la FAO (2009), en términos
absolutos, el hambre en el mundo pas6 de cerca de 870 millones de personas en
1969 a 790 millones en 1995. Tras la consolidacion del agronegocio en la déca-
da de 1990 y en la primera década del siglo XXI los nimeros vuelven a subir, ul-
trapasando el mil millén en 2009. Adem3s de que hay un sexto de la poblacién
mundial desnutrida distribuida en todos los continentes y paises. El mapa del
Programa Mundial de Alimentos (que se muestra mas abajo) indica que un 5%
de personas afectadas por el hambre estan en el Norte Politico, donde, tedrica-
mente, toda la poblacion estaria asistida en los derechos humanos.

Figura 1. Mapa del hambre de 2011
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Fuente: Programa Mundial de Alimentos (2012).

;Y donde vive esa poblacion que mas padece el hambre? El Informe de Inter-
moén Oxfam (2011) afirma que “cerca del 80% de la gente hambrienta vive en
areas rurales, donde la mayoria trabaja como pequefios productores de alimen-
tos: agricultores, ganaderos, pescadores”. Al mismo tiempo, esa poblacion, o
parte de ella, produce el 70% de toda la alimentacion mundial (Grupo ETC,
s/f). ;Como es posible que esta perversa paradoja ocurra? La poblacion campe-
sina estid conformada principalmente por mujeres y se calcula, segin el Informe
Intermo6n Oxfam (2011), que, por un lado, 2/3 de la poblacién ganadera pobre
del mundo son mujeres, y que, por otro, entre el 60 y 70% del total de mujeres
trabajadoras en Asia del Sur y en el Africa Subsahariana estan en la agricultura.
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Asimismo, la influencia del agronegocio conduce a la disminuci6n de la pro-
duccion de alimentos y al aumento de la produccion de commodities, incluso
en las pequenas propiedades. En Argentina, por ejemplo, como explican Ru-
1li y Boy (2007), entre 1985 y 2002 se ha reducido en 44% el cultivo de arroz,
en 26,2% el de maiz, en 34,2% el de girasol, y en algunas zonas, el 50% de
frutales. En lugar de todos ellos, se ha implantado soja para exportacion: “Ar-
gentina dejé de producir alimentos para su poblacién y en cambio se dedicéd
a la produccion de commodities requeridos por el mercado mundial” (Rulli,
Boy, 2007: 80).

Este proceso se ha expandido y ha afectado pricticamente todo el mundo. En
Niger, por ejemplo, los sistemas autdctonos de pastoreo y la agricultura rota-
tiva, desarrollada incluso en zonas de bosque, han sido sustituidos por el
cultivo de algodon y cacahuete para exportacion. Esto ha producido, segtin
Lopez Garcia y Lopez Lopez (2004: 139) la desertificacion de mas de 500 mil
hectéreas, y una quiebra por la mitad de los rendimientos agricolas afectando
a todo el Sahara.

Se visibiliza asi la confluencia entre menor produccion de alimentos, la depen-
dencia de las agricultoras por alimentos externos y el riesgo de hambrunas.
Si las politicas pablicas no siguen un plan estratégico de soberania nacional/
popular, el campesinado, aunque produzca sus alimentos, puede sufrir hambre
y hambrunas, principalmente en épocas de irregularidades climaticas. La agri-
cultura es una actividad de riesgo ya que un periodo de sequias o demasiada
lluvia o frio extremo imprevisto o una lluvia de granizo, puede acabar con toda
una cosecha. La diversidad en la produccion es una salvaguarda, que mantiene
unos minimos alimentarios incluso en épocas de “vacas flacas”.

Ocurre que incluso cuando el campesinado hace su produccidon agropecuaria
dentro de una filosofia de sostenibilidad, diversidad y produccion alimentaria,
puede sufrir pérdidas también en afios en los cuales el clima esté favorable. El
motivo principal se debe a que, si alrededor de sus tierras, otros propietarios
cultivan utilizando los paquetes tecnologicos ofrecidos por el agronegocio,
todala vecindad puede ser victima de contaminaciéon por organismos transgé-
nicos y agrotoxicos con varias consecuencias, como ser blanco de los peque-
flos —y en algunos casos grandess— insectos y animales que con un ambiente
desequilibrado proliferan desordenadamente, provocando pérdidas en cultivos
y riesgos a la salud humana y animal.

5 En el estado de Rio Grande del Sur, al sur de Brasil, han sido registrados después del afno 2001
ataques de jabalis a plantaciones y pequefias ciudades. El jabali se proliferd desequilibrada-
mente, y con la pérdida de su espacio natural, substituidas por monocultivos de eucalipto, aca-
baron atacando a las personas y depredando los cultivos (relatos de vecinos de Encruzilhada
do Sul, Herval y Acegua).
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Estos son algunos de los elementos clave que contribuyen a la comprensién
de las hambrunas entre el campesinado. Lo que se percibe es que, en todos
los casos, el telon de fondo es el latifundio, el monocultivo y la produccién de
commodities para la exportacion. Resistiendo a esta situacion, han emergido
varios movimientos sociales en el campo. Actualmente, uno de los mas activos
es La Via Campesina, una articulacién mundial de movimientos existentes en
los cinco continentes en cerca de 80 paises y que agrupa cerca de 170 organi-
zaciones. En lugar de la promocién del agronegocio, con la alimentacién con-
siderada una mercancia, La Via Campesina propone la reforma agraria popular
y la construccion de la soberania alimentaria como herramientas para acabar
con el hambre.

La reforma agraria popular, mis alld de democratizar la tierra, conlleva el de-
sarrollo de tecnologias compatibles con el bienestar de las personas y de la
naturaleza, la re-investidura del campesinado como productores y productoras
de alimentos, y como investigadoras/es de las mejorias técnicas necesarias para
garantizar esa alimentacion a toda la poblacion. Este desarrollo tecnolégico por
parte del propio campesinado exige la soberania sobre las capacidades para pro-
ducir, es decir, que las y los responsables por producir comida y materias pri-
mas para las industrias, posean no solo 1a tierra, sino los conocimientos sobre la
biodiversidad, la historia, la geografia, la economia, 1a mecdanica, 1a bioquimica,
las energias y todo que sea necesario para organizar formas productivas efi-
cientes y sostenibles.

La soberania sobre el saber es parte de la soberania alimentaria. En el marco
de esa concepcidn, el alimento vuelve a ser un derecho y debe ser garantizado
en cantidad suficiente atendiendo a las diferencias culturales de los pueblos,
dentro de patrones de sanidad ecologicos, sociales y econémicos, confiriendo
la igualdad entre géneros, etnias y edad, no solo al producir y consumir el ali-
mento, sino también al decidir qué, coémo, cudndo y donde producir.

Conclusiones

En este trabajo hemos buscado discutir la alimentacion en perspectiva historica
y con una clave de poder. En la investigacion bibliografica, centrada en Inglate-
rra, nos hemos encontrado con el concepto de economia moral, que anclado en
unas legislaciones paternalistas, garantizaba la alimentacion a toda la poblacién,
antes del triunfo del liberalismo, en los siglos XVIII y XIX. Este y otros ejem-
plos historicos nos muestran que no siempre el alimento fue una mercancia,
con la que se pudiese especular para obtencion de beneficios.

Las profesiones que lidiaban con los alimentos basicos eran prestadores de ser-
vicios sociales, recibian lo suficiente para vivir y tenian el deber de garantizar
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que la poblacion fuera abastecida con los minimos. En 1a cuna del liberalismo,
hasta aquel entonces, podria haber escasez pero no hambre. De ser localizada
y periodica, hoy dia el hambre es un fen6meno generalizado, agudo y cronico,
que afecta a personas en todo el mundo. En especial, el hambre se ha manifesta-
do en el campo, precisamente sobre la poblaciéon que tiene la mayor capacidad
de producir alimentos.

Esta paradoja, cuando es analizada en sus multiples facetas y en su caricter
complejo y contradictorio, se torna inteligible. El liberalismo, en sus viejas y
nuevas inflexiones, tiene como caracteristica mercantilizar practicamente todo,
buscando siempre el incremento de beneficios. De este modo, una importante
consecuencia de la actual etapa del capitalismo global en el campo es cémo
se va construyendo y difundiendo una concepcién mercantil de los alimentos,
entendidos como commodities.

De los actores que hoy dia se implican en el tema, las empresas transnacionales
se disponen a alimentar el mundo y acabar con el hambre a través del mercado
y de desarrollos tecnologicos. Hay al menos dos contradicciones en esas pro-
puestas. La primera es que el mercado ha demostrado ser incapaz de garantizar
el suministro de alimentos a toda la poblacion, en especial en épocas de escasez
y de crisis como la actual, pues cuanto menor la oferta y mayor la demanda,
mds caras son las mercancias. Y tratdindose de una mercancia tan estratégica,
la especulacion puede ser altamente rentable, aunque eso implique en hambre
para grandes parcelas de la poblacion.

La segunda implicacion tiene que ver con las tecnologias de produccion. Cuan-
do se trata de producir m3s, sin importar los costes, las primeras pérdidas son
para los bienes comunes, como la biodiversidad, los suelos, el agua y el aire.
Tecnologias todavia inseguras como la transgénica pueden representar altos
beneficios para las empresas transnacionales, pero también pueden poner en
riesgo la supervivencia de la especie humana en el planeta. Se puede producir
mas y mas rapido pero consumiendo mas y también agotando el planeta mas
rapidamente.

Frente a este panorama, las organizaciones sociales pueden actuar al menos
de dos maneras: por un lado, pueden amortiguar puntualmente los efectos del
hambre y 1a pobreza sobre las comunidades del Sur Politico, contribuyendo en
el fondo con las transnacionales al no romper con la légica del alimento como
una mercancia. O, por otro lado, construyendo otra comprension de la alimen-
tacién como un derecho de todas las personas, un deber de los Estados, un bien
comun de los pueblos que no puede ser objeto del comercio desenfrenado, de
la especulacién y de la generacion de beneficios concentrados. Es muy ejemplar
el caso de algunas ONG cuya accion cooperativa/solidaria acaba considerando
el alimento como una mercancia mas, por lo que acaban actuando, en ultima
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instancia, por mantener y aumentar el hambre en el mundo. Es decir, la coo-
peracion puede ayudar a solucionar los problemas del hambre, pero también
puede ser legitimadora del sistema agroalimentario hegemoénico, beneficiando
directamente a las empresas transnacionales y al Norte Politico. En la primera
linea cabe apostar por la profundizacion de las propuestas basadas en la re-
forma agraria popular y la soberania alimentaria capitaneada por movimientos
sociales campesinos y, en especial, La Via Campesina.

Lo que se comprende es que esa disparidad entre produccién y pobreza tiene
su base en el tipo de organizaciéon econdmica de las sociedades. Que la mer-
cancia sea el corazon de las relaciones entre personas y organizaciones, afecta
a que grandes grupos de personas no tengan lo que comer. La cooperacion que
se dedica a las ayudas alimentarias u otras formas de cooperaciéon que pone
de relieve el alimento como mercancia y contribuye a acabar con la soberania
alimentaria de los pueblos. Hay que avanzar hacia un cambio en el enfoque,
con la consecuente disminucion de la importancia del valor de cambio, con
mayor énfasis en el valor de uso, centrado en el bienestar colectivo, como de-
fiende Fran¢ois Houtart (2011): “Esta claro que la revalorizacion de los ‘bienes
comunes’, bajo cualquier forma, constituye un objetivo fundamental para salir
de una larga época donde la l6gica econémica habia puesto el acento sobre lo
privado y lo individual para promover el desarrollo de las fuerzas productivas
y la emancipacién de la iniciativa personal hasta eliminar de sus objetivos la
mayor parte de lo ptblico”.

Ningtn pueblo estard desarrollado mientras exista hambre en su interior. Pro-
puestas para acabar con la vergiienza que es el hambre, hay més de una. Sobre
la eficiencia y efectividad de esas propuestas, y el codmo construirlas, es una
tarea de todas y todos; como dijo el Moro, comprender el mundo y tratar de
cambiarlo.
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