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ABSTRACT

The microevolution of the South American Aymara population is investigated
from a physical anthropological point of view considering archaeological, ethnologi-
cal, and linguistic data, The anthropological results indicate that the ethnogenesis of
the Aymara is a complex process, Concerning the origin of the Aymara three main
population waves crystallize from different South American regions (Brazilian Ama-
zonas region, northwest Argentina, and southern Peru) to the lake Titicaca basin,
which is the geographical centre of the Aymara population. In the Titicaca basin the
Aymara ancestors probably interbred with other populations who had already settled
there, among others with the Tiwanaku population, a result that can explain the bio-
logical similarity found between both populations. Some Aymara groups migrated
from the Titicaca basin to the north Chilean valley region. There they probably inter-
bred in part with other residing indigenous populations in precolonial times and later
on with the Spanish conquerors. This could be the reason for the biological differen-
ces observed between Chilean and Bolivian Aymara groups.

Keywords: Ethnogenesis, microevolution, Aymara, physical anthropology, multi-
varigte analysis.
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1. INTRODUCCION

Uno de los objetivos de la investigacion en la antropologia fisica actual es
el analisis de la microevolucion de las poblaciones humanas. Por microevolu-
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cion se entienden aquellos procesos evolutivos que acontecen dentro de una
especie. A nivel antropoldgico tienen lugar en ¢l senc de las poblaciones,
consideradas como comunidades de reproduccion y de matrimonio, que vi-
ven o vivieron en determinados espacios e intervalos de tiempo. Dentro de
este marco, los estudios microevolutives tienen por finalidad analizar la for-
macion y el cambio de la estructura biologica de una poblacidon como conse-
cuencia de la concurrencia de factores genéticos y ambientales.

Para el estudio de la microevolucién de una poblacion hay dos métodos
bésicos. Primero, el andlisis de la estructura poblacional y sus cambios gené-
ticos como consecuencia de migraciones interiores. Esto puede realizarse,
por ejemplo, analizando el sistema de elcccion de pareja. Hay que estudiar
ademas los factores que pueden causar una deriva genética bajo condiciones
geograficas especiales. Segundo, el estudio de la etnohistoria de la poblacion
en cuestion. Eso se puede observar analizando ¢} grado de semejanza de csta
poblacion respecto a otras poblaciones, la similitud entre ellas puede indicar
antecesores comunes o0 un intenso intercambio de material genético. En ¢l
presente trabajo se ha utilizado el segundo método ya que permite un mayor
retroceso en el pasado de la poblacion sometida a estudio, su realizacion
practica es mas facil en las poblaciones de las tierras altas, y solamente para
este método se dispone de suficientes datos de comparacion.

En este trabajo se investiga la microevolucion de los Aymara, que forman
una de las poblaciones indigenas mas numerosas en América del Sur. Los
aproximadamente dos millones de indigenas de habla Aymara (Hardman
1981) viven desde hace mas de seiscientos arfios en las tierras altas de los An-
des en la cuenca del lago Titicaca entre Bolivia y Pert y en la region adyacen-
tc del extremo norte de Chile. Su espacio, el altiplano, tiene una altitud apro-
ximada de 4.000 metros y esta delimitado por fronteras naturalcs: en el este y
oeste las cordilleras de los Andes de Bolivia y Pertt con alturas de mas de
5.000 metros, v en el sur los salares del desierto de Atacama. Este espacio,
aislado geograficamente, se caracteriza ecotogicamente por tener unas condi-
ciones ambientales homogéneas. El paisaje pertenece a la lamada pung seca
de Troll (1931) con una precipitacion media que oscila entre los 100 y los
400 mm anuales. Las condiciones de vida alli son muy duras y los Aymara se
dedican principalmente a la agricultura y ganaderia.

Objetivos de la investigacién

El estudio de la microevolucion de los Aymara se realizo bajo tres plan-
teamientos antropologicos, resultando éstos del examen de los datos publica-
dos hasta ahora sobre su antropologia fisica, arqueologia, historia, etnologia y
linguistica:

1. ;Cuadl esla variacion antropoldgica intrapoblacional en los Aymara?
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2. ;Cuales son las relaciones antropoldgicas interpoblacionales de los
Aymara actuales con otras poblaciones recientes de América dei Sur?

3. ¢Cuales son las relaciones anfropoldgicas interpoblacionales de los
Aymara prehispanicos con otras poblaciones prehispanicas de América del
Sur?

La primera pregunta s ocupa de la homogeneidad bioldgica en la pobla-
cion Aymara. Esta cuestion se planteaba, ya que varios cientificos (p. ¢,
Miinzel en Lindig y Minzel 1976: 339) clasifican a los Aymara como un gru-
po con la misma lengua y cultura pero no los admiten como una tribu. Ade-
mas, los estudios etnohistoricos mostraban que los antecesores de los Ayma-
ra formaban diversos remnos con sus propios caciques en tiempos
prehispanicos (Tschopik 1946: 503-504, Bouysse Cassagne 1978).

Con la segunda cuestion se intentan aclarar las relaciones de parentesco
entre los Ayvmara actuales y otras poblaciones indigenas recientes de Améri-
ca del Sur. Esto tiene como fin el comprender las posibles influencias de
otras poblaciones indigenas sobre la microevolucion de los Aymara,

La tercera pregunta hace referencia a las relaciones de parentesco de los
Aymara prehispanicos con otras poblaciones indigenas prehispanicas de Amé-
rica del Sur. Tiene como objetivo estudiar la procedencia de los Aymara, un
punto no aclarade hasta el momento. En este contexto hay que plantear parti-
cularmente la cuestion de si los antecesores de los Aymara son iguales a la po-
blacion prehistorica de Tiwanaku, que es lo gue algunos arquedlogos postulan
(p-c. Bocro Rojo 1980: 62-63, Browman 1980: 117, 1984: 238).

2. POBLACION Y METODOS
Poblacion

Para obtener resultados gencrales sobre Ia microevolucion en los Ayma-
ra, se necesita en la antropologia fisica una amplia muestra de individuos. Por
cso se han incluido en la investigacion: Primero, los datos de los estudios
propios de campo en un grupo de Aymara actuales, procedentes del norte de
Chile. Este estudio se realizo en el poblado de Putre cn la cordillera chilena,
a una altura de 3.530 metros. Segundo, se han incluido todos los datos antro-
pologicos hasta ahora publicados y accesibles referentes a la poblacion Ay-
mara actual y prehispanica de Chile, Bolivia y Peri. La Figura 1 representa
los diferentes lugares incluidos en la investigacion comparativa y el drea de
distribucion actual de los indigenas de habla Aymara en base a los datos lin-
glisticos (Briggs 1976, 1985; Hardman 1981). En totai, se han considerado
los datos antropologicos de cerca de 9.000 Aymara (8.877 actuales y 89 pre-
hispanicos). Una informacion mads detailada sobre estas muestras de los Ay-
mara s¢ encucntra publicada en Dittmar (1994).
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La investigacion comprende ademas los datos de un trabajo de campo en
Chile en 79 esqueletos de la cultura de Tiwanaku y los datos publicados so-
bre esqueletos de la poblacion Tiwanaku de Bolivia.

Caracteres

Para obtener resultados generales hay que incluir en la investigacion dis-
tintos caracteres antropologicos que representan diferentes aspectos de la
biologia humana. Se han seleccionado para este estudio tres grupos diferen-
tes de caracteres:

— caracteres morfométricos
— caracteres dermatoglificos
— caracteres seroldgicos

Los datos de estos tres grupos de caracteres se complementan de la si-
guiente manera: Los caracteres serologicos, transmitidos en su gran mayoria
de modo monogénico, son los mas aiterables por influencias de procesos
evolutivos por lo que reflejan las relaciones mas recientes entre las poblacio-
nes. Los caracteres morfométricos y dermatoglificos en cambio, que se trans-
miten de modos poligénicos, indican las relaciones mas ancestrales entre las
poblaciones. En el caso de los caracteres morfomeétricos hay que considerar
adicionalmente un importante componente ambiental.

Métodos estadisticos

Se analizaron los datos antropologicos mediante distintos métodos esta-
disticos: diversos andlisis univariantcs (test de la t de Student, andlisis de chi-
cuadrado y analisis de varianza) y multivariantes (analisis discriminante, ana-
lisis de componentes principales, analisis de distancia y de cluster) (Dittmar
1994). En este articulo se limita la presentacion de los resultados a los anali-
sis de distancia y de cluster. Respecto a estos analisis, hay que hacer algunas
aclaraciones:

Se compararon los Aymara con otras poblaciones indigenas de América
del Sur respecto a su semejanza bioldgica, Esta comparacion puede resultar
muy compleja porque hay que considerar muchos caracteres y poblaciones.
Es oportuno por eso reducir varios de estos caracteres inchuyendolos en un
indice Gnico con el cual es mas facil comparar Jas poblaciones. Para ello se
calcularon las distancias entre parejas de poblaciones. Estas distancias repre-
sentan una medida de la semejanza o diversidad entre poblaciones: cuanto
mas semejantes sean dos poblaciones mas pequefia sera la distancia cntre
clias.
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Existen distintos métodos para calcular las distancias interpoblacionales.
La eleccion de uno de ellos dependera del tipo de datos de los que disponga-
maos (p. ¢.. datos absolutos o frecuencias relativas) y del objetivo del andlisis.
Por eso, se han seleecionado para los tres grupos de caracteres considerados
distintas medidas de distancia:

— para los caractercs morfométricos la distancia de Penrose {1954)

— para los caracteres dermatoglificos la distancia de Hiernaux (1965}

— para los caracteres serologicos la distancia de Cavalli-Sforza y Ed-
wards (1967)

Los resultados se pueden presentar en una matriz de distancia. Pero dado
cl gran numero de poblaciones con las que se trabaja resuitaria dificil de ma-
nejar la matriz. Por lo cual se ha realizado un andlisis de cluster. Se seleccio-
né un método jerarquico y aglomerativo, frecuentemente utilizado en la an-
tropologia fisica (Vogel 1975). Mediante este método es posible reunir las
poblaciones, que se asemejan biolOgicamente, en grupos Hamados —clus-
ters—, De este modo se presentan las afinidades multidimensionales entre las
poblaciones en una forma bidimensional y, aun perdiendo parte de la infor-
macion. se reflejan mas claramente las relaciones de semejanza entre las po-
blacionces consideradas.

3. RESULTADOS

3.1. Lavariacion antropologica intrapoblacional
en los Aymara actuales

El primer punto que nos planteamos es la variacion antropoldgica en la
poblacion de los Aymara. Para tal fin s¢ estudio y comparo la variacion de
los caracteres morfométricos, dermatoglificos v serologicos en las diversas
muestras de los Aymara (véase Fig, 1).

Resultados

Las comparaciones intrapoblacionales indican que los Aymara actuales
forman, ¢n su mayoria, un grupo antropologicamente homogéneo en la zona
central de su territorio, es decir, en las tierras altas bolivianas y peruanas,
Estos Aymara difieren biologicamente de aquellos que viven en la zona peri-
férica en ¢l norte de Chile. Estc resultado se obtiene concordantemente del
estudio conjunto de los caracteres morfométricos, dermatoglificos y serologi-
cos. Segun los datos morfométricos los Aymara chilenos tienen, por ejemplo,
una cara mas ancha {indice facial) y una mayor estatura que los Aymara de
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Bolivia. En cuanto a los caracteres dermatoglificos, los Aymara chilenos
muestran, entre otros, en la palma mas dibujos en el hipotenar y presentan
con mayor frecucncia la linea principal C. En relacién a los datos serologi-
cos, los Aymara chilenos tienen, por ejemplo, frecuencias mas bajas de los
antigenos 0 (sistema ABQ) y Di? (sistema Dicgo)

Conclusiones

¢ Coma se pueden explicar estas diferencias regionales entre los Aymara?
Se ofreccn dos posibilidades:

Primero, los Aymara de Chile tienen mas similitud que los de Bolivia con
los Europeos por lo que hay que suponer un mayor mestizaje cntre los Ay-
mara chilenos y los conquistadores espanoles en tiempos coloniales y pos-
tcoloniales. Esta conclusion concuerda con las investigaciones historicas.

Ademas, hay que considerar un posible mestizaje entre los Aymara chile-
nos y tribus de indigenas que vivian cerca de la costa chilena en tiempos pre-
coloniales, especialmente con los descendientes de una poblacion antigua del
norte de Chile caracterizada por su gran anchura facial.

Examinaremos a continuacion las relaciones antropologicas de los Ay-
mara con otros pueblos indigenas de America del Sur.

3.2. Relaciones antropologicas interpoblacionales de los Ayihara
actuales con otras poblaciones indigenas recientes de América del Sur

Analizaremos primero las relaciones antropologicas de los Aymara ac-
tuales con otros pueblos indigenas. Las relaciones de parentesco se pueden
estudiar en base a las semejanzas y diferencias de los Aymara con otras po-
blaciones.

Las poblaciones indigenas elegidas para la comparacion proceden de
toda America del Sur (Fig. 2). Se tratan cincuenta y ocho poblaciones que re-
presentan distintos grupos culturales (agricultores y cazadores-recolectores),
ecologicos (procedentes de las tierras altas y bajas) y lingiiisticos (Chibchan-
Paezan, Andean-Ecuatorial y Ge-Pano-Carib, segin la clasificacion de
CGireenberg 1959). Fue necesario limitar el estudio a los individuos masculi-
nes, ya que existen muy pocos datos sobre las mujeres. Descripeiones deta-
lladas sobre estas poblaciones se pueden encontrar en otra publicacion (1itt-
mar 1994).

La comparacion interpoblacional se realizo —andlogamente a la corupa-
racion intrapoblacional— en base a los caracteres morfométricos, dermatogli-
ficos y serologicos. Esto se efectudé mediante la aplicacion de diversos anali-
sis estadisticos multivariantes de distancia y de cluster. Por desgracia no fue
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posible incluir en los analisis siempre las mismas poblaciones para su compa-
racion ya que, primero: no existian datos de todos los caracteres que se nece-
sitaban en cada una de las poblaciones utilizadas en la comparacion. Segun-
do, habia que excluir del andlisis muchas investigaciones a causa dc¢ la
aplicacion de métodos de medida no uniformes (p. c., distintas nomenclatu-
ras en el caso del analisis de los dermatoglifos), unas muestras demasiado pe-
quefas, un pobre espectro de caracteres investigados o la falta de distribu-
cion de los datos por sexos.

Resultados

A continuacion se presentan a modo de ejemplo los resultados obtenidos
para los caracteres morfomeétricos. Del analisis de distancia y de cluster resul-
ta un dendrograma que sc basa en ocho medidas morfométricas (Fig. 3). In
este dendrograma las distintas muestras bolivianas de poblacion Aymara se
unen en un mismo cluster (cluster 5), separandose de los Aymara chilenos,
gue sc encuentran en otro cluster (cluster 3). Mientras que los Aymara chile-
nos ¢ agrupan en su cluster con poblaciones indigenas de caras anchas (euri-
prosopas}, los Aymara bolivianos tienen mas semejanza con poblaciones in-
digenas de caras largas (leptoprosopas) o medio-anchas (mesoprosopas). Los
Aymara chilenos se asemejan a los pueblos de las tierras bajas, especialmente
de la regidn amazonica brasilefa (Cayapo, Tenetehara, Xingu), mientras que
los Aymara bolivianos tienen mas similitud con los pueblos de las tierras al-
tas de los Andes (por ejemplo con los Quechua), aunque se parecen a unos
pueblos amazonicos,

Estos resuitados de la comparacion interpoblacional corroboran los ob-
tenidos cn las comparacionces intrapoblacionales, es decir, la existencia de di-
ferencias bioldgicas entre los Aymara de la zona central boliviana y los de la
zona periférica chilena.

En la figura 4 se muestran los clusters del dendrograma en su contexto
geografico (los clusters con muestras de los Aymara aparccen rayados).
Como sc puede ver, fos Aymara presentan relaciones de semejanza con po-
blaciones de las tierras altas andinas y de las tierras bajas (especialmente de
fa region amazonica y del orinoco) no solamente en base a los datos morfo-
métricos, sino también al andlisis de los datos dermatoglificos v seroldgicos.

Conclusiones
Estas relaciones de semejanza podrian indicar un origen de la poblacion

Aymara en la region amazénica. Esta suposicion concuerda con la hipotesis
del arqueologo Lathrap (1970) que supone un origen comun de los pueblos
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Fiaura 3.—Dendrograma mostrando las relaciones morfométricas entre 40 grupos indi-

genas actuales procedentes de América del Sur segin la distancia de forma de Penrose

para ocho caracteres (longitud y anchura mdximas de la cabeza, longitud de la cara, an-
chura bicigomdtica, anchura bigoniaca, anchura nasal y estatura.
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Fiaura d.—Relaciones antropoligicas de los Aymara recientes con otras poblaciones

irndigertas aoiuales de América del Sur en ef contexto geogrdfico (los clusters con muesiras

de los Aymara aparecen ravados) en base a los resuliados métricos, dermatoglificos v
serologicos.
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andinos en la region amazonica. Ademas, los resultados sehalan que las rela-
ciones biologicas de los Aymara con otros grupos indigenas de América del
Sur son mas complejas y multiples de lo que hasta ahora se suponian. Por
¢s0, parece poco probable que Jos Aymara tengan su origen en una sola po-
blacién ancestral. Los antecesores de los Aymara llegaron probablemente en
varias oleadas migratorias, desde la region amazonica austral entre otras, a
las tierras altas de Bolivia.

3.3. Relaciones antropolégicas interpoblacionales de los Aymara
prehispanicos con otras poblaciones indigenas prehispanicas
de América del Sur

De la tercera cuestion pueden derivarse mas informaciones referente a la
procedencia de los Aymara. Queda todavia por analizar las relaciones antro-
pologicas interpoblacionales de los Aymara prehispdnicos con otras pobla-
ciones prehispanicas nativas de América del Sur.

Segun la opinién de varios arqueologos (Boero Rojo 1980, Browman
1984), los antecesores de los Aymara eran idénticos a la poblacion prehisto-
rica de Tiwanaku (100-1000 d. C.). Habia en pro de esta hipdtesis que ambas
poblaciones ocuparon una misma region geografica y presentan una conti-
nuidad cronologica. Scgin otros cientificos de opinidn contraria, los Aymara
eran invasores, que vinieron de regiones lejanas al imperio de la poblacion
Tiwanakuy, la destruyeron y ocuparoen su territorio (Espinoza Soriane 1980,
Grisbert et al 1987, Torero 1970, 1975).

Para intentar responder a csta pregunta se realizd una comparacion inter-
poblacional basada en el andlisis de los datos métricos del craneo en series
de esqueletos. En total se consideran veintinueve series prehispanicas (Fig.
3), entre ¢stas, series de la poblacion Aymara procedentes de Chile, Bolivia y
Peru, asi como series de la poblacion Tiwanaku de Chile y Bolivia. Las des-
cripciones antropologicas v arqueoclogicas de estas series estin publicadas en
Dittmar (1994).

Resultados

[. En base a siete medidas craneométricas se construyo, mediante ¢l
anahsis de cluster, un dendrograma (Fig. 6). En él, todas las tres series de los
Aymara se agrupan en un mismo cluster {cluster 3). Los Aymara prehispdini-
cos muestran -como los Aymara actuales— diferencias entre los grupos de
las zonas central boliviana y periférica chilena de su territorio, ya que cstas
series se encuentran en distintos subclusters del cluster 3. En los Aymara
prehispanicos, al igual que en los Aymara actuales, los grupos chilenos sc ca-
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2  Morra de Arica {CHI
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Distancias craneométricas

FiGura 6.—Dendrograma mostrando las relaciones craneomeéricas entre 29 grupos indt-

genas prehispdnicos procedentes de América del Sur segun la distancia de forma de Pen-

rose para siete caracteres (didmetro frontal minimo, longitud de la cara, anchura bicigo-
mudtica, anchura de la orbita, altura de la orbita y altura nasal).

racterizan por tener las dimensiones faciales mas anchas (especialmente las
concernientes a la frente y los arcos cigomaticos). Ademads, fos grupos chile-
nos de los Aymara prehispdnicos tienen una mayor similitud con las series
procedentes de poblaciones con caras anchas de las tierras altas del noroeste
de Argentina (Pucara de Tilcara, La Isla, Valles Calchaquies, Santa Rosa de
Tastil), mientras que los grupos bolivianos de los Aymara se asemejan mds a
las series procedentes de poblaciones con caras estrechas de las tierras altas
de la region del lago Titicaca (Circum-Lacustre, Tiwanaku-Posnansky).
Todos los Aymara prehispanicos se separan biologicamente, de forma muy
clara, de las series costeras de Chile y Peru (cluster 1) que se caracterizan por
tener una menor altura de la cara.
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2. La cuestion de si los Aymara son descendientes de la poblacién Ti-
wanaku es de gran interés. En cfecto, a base de los datos antropoldgicos se
pueden establecer paralelismos en la variacion morfométrica de las poblacio-
nes Aymara y Tiwanaku: La poblacion Tiwanaku presenta las mismas dife-
rencias morfométricas existentes entre los grupos de la zona central boliviana
y la zona periférica chilena que los Aymara. En la poblacion Tiwanaku tam-
bién los grupos chilenos (Cabuza, Tiwanaku y Maitas-Chiribaya) se carac-
terizan por tener mayores dimensiones de la anchura de la cara (de nuevo
frente y arcos cigomaticos mas anchos) que el grupo boliviano (Tiwanaku-
Posnansky). Se puede suponer que en la poblacion Tiwanaku —como en los
Aymara prehispanicos— los grupos chilenos recibian distintas influencias po-
blacionales que los grupos bolivianos. Ademas, los resultados de los analisis
multivariantes indican una estrecha semejanza morfologica entre las pobla-
ciones Aymara v Tiwanaku en la zona central de sus territorios, es decir, en
la region del lago Titicaca.

Conclusiones

A pesar de todo, no se puede suponer que los Aymara desciendan direc-
tamente de la poblacion Tiwanaku porque los Aymara —como se han visto—
muestran también similitudes morfoldgicas con otras poblaciones, es decir,
con las poblaciones de las tierras altas de Argentina y otras poblaciones de
las tierras altas de Bolivia y del sur de Peru. Por eso la hipotesis que mejor
explicaria fa similitud entrc los Aymara y Tiwanaku seria la presencia de in-
vasores Aymara durante el periodo de declive de la poblacion Tiwanaku,
como consecuencia, de la cual se produjo ¢l mestizaje entre ambas poblacio-
nes.

4. CONCLUSION

Finalmente, se resumen las conclusiones esenciales de lo expuesto sobre
la etnogénesis y la microevolucion en la poblacién Aymara.

Los resultados antropologicos indican que la microevolucion en la po-
blacién Aymara es un proceso miultiple. Sobre ¢l origen de los Aymara se
presuponen tres movimientos migratorios principales de sus antecesores con
direccion a la cuenca del lago Titicaca, zona central del espacio de la pobla-
cion Aymara: a) desde la regién amazonica brasilefia 4 la region oriental del
lage Titicaca, b) desde el noroeste de Argentina a la regién meridional del la-
go Titicaca y ¢) desde el sur de Peri a la regién occidental del lago Titicaca.
Estos movimientos migratorios, establecidos en base a los datos antropolégi-
cos, concuerdan con los resultados arqueoldgicos, etnohistoricos y paleolin-
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gliisticos: a) Las investigaciones arqueoldgicas de Lathrap (1970) indican un
origen amazonico de los pueblos andinos. b) Los estudios etnohistoricos de
Gisbert (1987) muestran que unas tribus ancestrales de los Aymara (los Lu-
paca, Pacaje, Caranga, Quillaca y Chicha) tuvieron su origen en regiones me-
ridionales, desde donde migraron, pasando también al noroeste de Argenti-
na, hacia el norte hasta el lago Titicaca. ¢) Los resultados paleolingiiisticos de
Torero (1970, 1975) senalan en base a estudios glotocronologicos una ex-
pansion del proto-Aymara en el Pert hacia el sur con direccion al lago Titi-
caca en tiempos prehispanicos.

En la cucnca del lago Titicaca, los Aymara probablemente se mezclaron
con poblaciones ya residentes, entrc ellas la poblacion Tiwanaku, a partir de la
cual podria resultar la similitud biologica observada entre estas poblaciones.

Algunos grupos de los Aymara continuaron su migracion desde la cuenca
del lago Titicaca hasta la precordillera y los valles en el norte de Chile. Alli
recibirian probablemente aportes genéticos exogenos de poblaciones indige-
nas ya residentes en ticmpos precoloniales, y mas tarde, aportes genéticos de
los conquistadores espanioles, lo que explicaria las diferencias biologicas ob-
scrvadas entre los Aymara chilenos y bolivianos.

5. RECONOCIMIENTO

Quiero agradecer a Arancha Mufioz v Ana Jercz por revisar la traduc-
cion espanola del manuscrito.
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