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Hace unosmesesla Comisiónde Planesde Estudio de la Facultadde
Educaciónde la UCM sugeríacomo posiblemateriaobligatoriade la li-
cenciaturade Psicopedagogíala Educación Adaptativa. A pesarde ciertas
reticenciasbasadasen el nombreen sio en la creenciade faltade conteni-
dos, estaprimeraComisiónaprobabasuestanciaen el nuevoplan de estu-
dios. No obstante,pareceque la ComisióndePlanesdeEstudiodela Uni-
versidadha decididoqueno esmateriarelevantedeestudioparael nuevo
licenciado.Pareceque para muchosprofesoressueliminación es lógica
puestoque «toda educaciónes adaptativa».Me gustaríaconesteartículo
responderamis compañerosy justificar, aunqueya seaa modode apolo-
gía necrológica,la presenciade la Educación Adaptafiva en la formación
del nuevopsicopedagogo.

Hace ahoratres años,mientraspreparabami ProyectoDocentesobre
el perfil Pedagogía Diferencial dentrodel áreaMIDE, y haciendola revi-
sión del significado y alcancede tal disciplina,contactémás de cercacon
la Educación Adaptativt¡ comoposiblesinónimode la materiaen estudio.
Es bien sabidoquecomotal Pedagogía Diferencial sólo apareceenlos cu-
rricula franceses,predominandoun enfoquesintético,esdecir, centrado
en la intervenciónsobregruposdiferenciados.En cambio,en la literatura
anglosajona,la intervencióneducativadiferenciadasecentramásenclin-
dividuo y, en consecuencia,utiliza expresionescomo Individualización
educativa o adaptación educativa a las diferencia.s. Estaera,precisamente,
la orientaciónqueen los últimos añosveníamosasignándolelos profeso-
resa la Pedagogía Diferencial. Al profundizaren esteenfoquepudeob-
servarquecadavezeramás frecuente,tanto en el contenidode artículos
y libros como en stts títulos, los términos de Adaptalive Educauion o de
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Adaptive fnsu-uction. La ti-aducción a Educación Adaptativa, quizasa sa-
biendasde que no era ¡a más acertadapor la inexistenciade tal término
en el Diccionario dela Real AcademiaEspañola(comoaleganalgunosde
mis compañeros,aunquecreo queno siempretérminos técíncos,ya sean
los utilizados por nosotroso en otras profesiones,esténaprobadospor
nuestraAcademia),decidimosquepermanecierapor serlo másfiel posi-
ble a susignificadoy diferenciarlode otrosenfoquesde adaptacionesedu-
cattvas.

En primerlugar intentaréhacerlesparticipesde las reflexionesqueman-
tuvimosentoncesa la hora de traducirAdaptive, sinqueperdierasusigni-
ficado. Primeromanejamosel adjetivoadaptada, perotal calificativo daba
un sentidode acciónterminada,estáticaquecontradecíael sentidoquere-
saltabanlos distintosautoresde esteenfoque,quienespor el contrario la
caracterizabancomo dinámica,procesualy capazde adaptarse.La alter-
nativa de adaptable, aunqueestabacercanaa estesignificado,no termina-
ba de convencernos.Entonces,por la similitud entreEducacióny Adapta-
ción desdeun punto de vista pedagógico,utilizamos los tres adjetivos
relativosa la educación(educada,educabley educativa)por sertres tér-
mínosaceptados,quepensamosnosayudaríana seleccionary justificar el
término másconveniente:Educada sedice de aquellapersonaque entre
los rasgosde supersonalidadseencuentrael deserilustrada,correcta,cor-
tés...;educable, de aquéllaqueescapazde sereducada;y educativa, deaque-
lía capazde moldear,de crear,de configuraralgo o alguien,en función de
unosobjetivosconsideradosimportantes.Así, educadapareceríareferirse
a unaacciónterminada,mientrasqueeducable y educativa implicarían ca-
pacidad de educación:pero mientraseducable se referiría a sercapazde
recibir educacióny llegar a ser educada,educativa implicaría educara al-
guien. Entonces,aunquedesdeel punto de vistagramatical la mejor tra-
ducción seria la de adaptable, no lo eraen relacióncon susignificadopor-
que la Educación Adaptativa no serefiere a la educacióncapazde adaptarse
a si misma,sino capazde adaptarsea los alumnosen función de susapti-
tudes y de la situación de aprendizaje.Y así,aunquecon precaución,fue
como elegimosel términode aduptativa.

Porotra parte,encontramosprecedentesen los quese utilizabael tér-
mino adaptativa; nosreferimos,por reseñardosmuestraspreliminares,al
campodel diagnósticoen el queya enlos añoscincuentaseutilizabacon-
ducta adapíatíva parareferirsea la competenciasocial del niño (Dolí. 1953)
ya unasJornadasInternacionalesde Psicologíay Educacióncelebradasen
Madrid, en las que se traduceAdaptive Education por Educación Adapta-
Uva (Snow, 1987).

Retomamosahora las diferenciasdel significadoapuntadofugazmen-
te entreEducación Adaptada y Educación Adaptativa puestoquenosper-
míten profundizaren el conceptode estadisciplinay justificar su presen-
cia en un nuevo curriculum. Podríamosdecir que Educación Adaptada se



¿Toda educación es adapíativa? 175

referiría a unaacciónsistematizadaen basea unasaptitudespreviasrela-
cionadassignificativamentecon el rendimientoeducativo,pero diseñada
previamentey estáticadurantetodo el tiempoquedurela intervención;es
decir, a partir de unossupuestosde diferenciación,grupalo individual, y
unosprincipios educativosseconformaun sistemaeducativoquese pone
en prácticacon todoslos alumnosparalos quefue concebido,pudiéndose
evaluarla eficaciade tal sistemaen términos de resultadosmediosconse-
guidospor los alumnos.La Educación Adapíativa se referiría,sin embar-
go, a la acciónsistematizaday diseñadapreviamenteen basea las diferen-
cías índividualesdiagnosticadas,perotemporal (lo que la diferenciadel
anterior enfoque),esdecir, abierta a la posibilidad de modificar en cual-
quier momentola intervenciónen función del entornodeaprendizajey de
las respuestasy aptitudesindividualesquesurgenduranteel proceso.El
objetivofinal de tal tipo de educaciónno serátanto queel alumnoadquiera
unaseriede conocimientos,destrezasy/o actitudescomo el de maximizar
la capacidad de adaptación de los estudiantes, entendidaéstacomo la utili-
zación de destrezasy rutinas ejecutivasnecesariaspara enfrentarseópti-
mamentea distintossistemasinstructivosy tareasacadémicas(Rohrkem-
per y Corno,1988). En consecuencia,y a diferenciade otros enfoques,la
efectividadde estemodelo semediría, principalmente,por la bondaddel
pronósticorealizadosobreel ajustedel tratamientoeducativoal individuo
y no sólo por los resultadosmediosalcanzados.En definitiva, la Educación
Adaptativa seconcibecomo un procesopermanentede adaptaciónno só-
lo del sistemaal individuo,sino de ésteal sistema.

Sepodría decirqueun diseñosistémicocontemplaríalas variacioneso
adaptacionespropuestas.Es cierto quees unaforma de intervenciónque
contemplalasdiferenciasindividuales.Perolo quese pretendeen la Edu-
cación Adaptativa no es diseñaro mejorar procedimientoso métodosde
intervencióninstructiva quetenganen cuentalas diferenciasindividuales
sino, esencialmente,buscar los principios que guíen la toma de decisiones
en la provísion de tratamientos alternativos o estrategias educativas indivi-
duales. Desdeestepuntode vista tambiénpodríadecirselo mismo,o con

IndividualizaciónEducativa.De hecho,selapropusoco-
la nuevadisciplina. Más adelantemanifestarémi postura.

Porotro lado,hoy en día,parecetenerunaclararepercusiónno sóloen
el mundocientífico,sino social.La sociedada travésdesumovilidad y res-
peto al individuo y la política educativaque lo reconoce,handadoun pa-
pci destacadoa la adaptación.De todosesconocidala presenciadela adap-
tación educativaen la Reformadel SistemaEducativoEspañol,a través
del Diseño Curricular Base,centradaen tresniveles: A nivel de entorno
sociocultural adaptándoloa cadaetapaeducativa;a nivel de centroadap-
tándolo a cadacielo educativo;anivel de aulaadaptándoloa cadagrupo;
ademásde la referenciaa «las respuestasa lasnecesidadeseducativases-
peciales»,adaptacióna cadaindividuo «especial».
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Claro estáqueen principio la adaptaciónestápresenteen todo tipo de
educación,sepretendeendefinitiva la adquisición,asimilacióny respues-
ta activadel individuo en todas las áreasde desarolloindividual y social.
De forma breve,podríamosdecirque la educaciónintentaconseguirme-
tas educativasmediantela preparación.manipulacióno modificación de
los entornosde trabajoescolaradaptadosa los alumnos.Pero.¿toda edu-
cación es adaptativa? Comosepodrádeducirde los párrafosanteriores,no
piensoqueseaasí,ni desdeel puntode vista teóriconi práctico.

El quese introduzcael término—adaptación-.-.-no suponeque la edu-
caciónseaadaptativa. Se hicieron adaptacioneseducativascuandosecre-
arondistintos centrossegúnintereses,aptitudeso grupossociales(como
loscentrosdeeducaciónespecial.de formaciónprofesionalo la clásicaedu-
caciónde príncipes);o se hacenadaptacionescuandose tienen en cuenta
que hay grupos«normales»con característicassimilares(eligiendo méto-
dosy estrategiasdeenseñanzaacordesal estadiocognitivo del grupoo ha-
ciendo agrupamientoshomogéneospor edad,sexo,raza,aptitudgeneral,
a nivel de centro,curso,aulao unidaddidáctica);ose hacenadaptaciones
dirigidas al individuo como enlos sistemasde Individualizacióneducativa.
La Educación Adaptativa recogey revisaestasformasdeadaptaciónpero.
además:íntegralos avancessobredesarrollocognitivo individual y los re-
sultadosdela investigaciónsobreeficaciaeducativa;analizae investigalos
componentesde las diferentesformasinstructivas,no aisladamentesinoen
relación con procesosindividualesbásicosy propedeúticosde aptitudes
posteriores,paraintegrarlosy probarsu eficaciaconjuntamenteen situa-
cionesrealesde aula.La EducaciónAdaptativapartedel supuestode que
el aprendizajeno es el resultadode las característicasindividualesdel alum-
no ni de la elecciónde un métodoeficaz,sino de la capacidaddel entorno
instructivo de responderadecuadamentea las demandascognitivasde ca-
da estudianteparalograr los objetivosplanificados.

Entonces,aún en el casode aceptarque toda intervencióneducativa
pretendeadaptarsede algunaforma al estudiante(aunqueen la mayoría
de los casossepienseen el grupo)paraqueéstelogre unosdeterminados
objelivos, aún así se planifica. en el mejorde los casos,pensandoen qué
aptitudespreviasse relacionancon el rendimientoo destacanen el grupo
de estudiantes,en lugarde centrarseen cómo el estudiantepone en mar-
cha susaptitudespara solucionarla tareaasignada.Incluso en los siste-
mas individualizados,los cualesmodifican algún componentebásicode la
instrucción (tiempo.gradode estructurade la tarea,nivel de profundiza-
ción de los objetivos, tipo de actividades,etc.) para adaptarsea cadaes-
tudiante,se mantienela estructurabásicaplanificadapreviamente.Des-
de estepuntode vista la individualización seriauna forma de optimizar
los resultados,modificandola distribución aptitudinalpreviaa la instruc-
ción (de unadistribución normal pasaríaa unadistribuciónmáso menos
platocúrticay con media superior) pero limitada desdeestenuevo enfo-
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que. La Educación Adaptativa, además,trataríade optimizar los resulta-
dosindividuales.

Si tenemosencuentalos resultadosde la evaluaciónde lossistemasin-
dividualizados,podríamosjuzgarlos,en comparacióna la «enseñanzacon-
vencional»,como eficacesen rendimientoacadémicoy otros productosde
tipo afectivo (actitud, autopercepción)(Kulik et al., 1979;Guskeyy Pigott,
1988). Pero,no sólo ha sido positiva la evaluaciónde los métodosindivi-
dualizados,tambiénotros métodosde diferentefundamentaciónteórica
(enseñanzapor descubrimiento,organizadoresprevioso, en general,mé-
todoscognitivos) parecensereficacesal compararloscon la enseñanzacon-
vencional(Giaconiay Hedges,1982;Andersony Burns.1989;Síavin.1989).
Desdeotro puntode vista, tambiénpodríadecirseque ningúntratamíen-
to instructivo es mejor que otro para todoslos estudiantes(Cronbach y
Snow,1977;Snow, 1980;Snowy Yalow, 1988),ni los individualizados(cen-
tradosen las diferenciasindividuales) ni los no directivos(tan defendidos
en la actualidadpor un sectordel profesorado).Todo parecellevar a su-
ponerque cualquier método puedeser bueno,perosu eficaciaestaráen
función de la personaaquien sedirige y de la tareainstructiva queseuti-
liza paralograr un determinadoobjetivo.

Debido al bagajeteóricoy proyecciónprácticade la Individualización
Educativa se propusotambiénque estanuevadisciplina recibieratal de-
nominación,pero desdemi puntode vista tampocohubierasido acertado.
Es cierto que tieneun corpusteóricodefinido y una clararepercusiónen
cl diseño e implementaciónde modelosinstructivos,pero el asignareste
términoa unamateriadeun Plande Estudiosde los añosnoventa,quefor-
maráa lospedagogosdel año2000.seriacerrarlaspuertasa las tendencias
actualesquecorrigen y amplíanlos supuestosy metodologíade la indivi-
dualizacio n.

La Individualización educativa esel exponenteeducativomáscercano
a la Educaciónadaptativa.y uno de susprecursores,pero,comoya hemos
avanzado,presentaalgunaslimitaciones.Lossistemasdeindividualización
son formasde tnacroadaptación,esdecir, seplanificanpreviamenteen ba-
se a supuestosde diferenciasaptitudinalesde entradarelacionadasalta-
mentecon el rendimiento.Pero,aunquetieneencuentael tipo de persona
a quien se dirige, no contemplael tipo de tareani las diferenciasqueésta
puedeprovocar.Es decir, queaunqueutiliza como aptituddiferenciadora
determinadascaracterísticasde entrada,generalmenteignora las diferen-
ciasqueseproducenduranteel proceso.Es cierto quetambiénsehicieron
microadaptaciones(adaptaciónduranteel procesoinstructivo de forma
quese ajustea la situaciónconcreíae individual) en el campode la indivi-
dualizacióninstructiva asociadasal desarrollode la instrucciónbasadaen
el ordenador- Pero,en estecaso,la adaptaciónsesolíahacerajustandola
información al tipo de respuestadel alumno,concretamentesevariabael
tipo o cantidadde explicación,de ejemplos,de feedbacko de incentivos
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(Atkinson, 1976), perorestringidaa cierto tipo de objetivos y materias.
Aunqueesunaaproximacióna la adaptaciónenel aula, la Educación Adap-
tativa intenta incluir la sistematizaciónde las respuestasdel profesordu-
ranteel procesode aprendizajey solucióndetodotipo detareas,ampliando
así el tipo dc conductasy actuaciones.

En definitiva, en Ja Instrucción Adopta/iva no sólo sediagnosticanlas
aptitudesrelevantesrelacionadascon el rendimientoy aprendizaje,sino
queademásseconsideraesencialtenerencuentay analizarel tipo decom-
plejidad de la tarea,puestoquesuponequesólo los métodoso estrategias
que influyen en la claridado recursosde la tareapuedengenerarresulta-
dosdiferentes(Doyle, 1985>. Desdeestepuntode vista, lossistemasde in-
dividualización, diseñadosnormalmentecon unaalta estructuray secuen-
cia, suelensereficaceso beneficiara unosalumnos(a los de rendimiento
bajo o nivelesbajosde aptitud) pero,en algunoscasos,puedenperjudicar
a otros (normalmentea los de aptitudesmás altas).con lo cual se Incum-
plirfa uno de los principios de la Educación Adaptativa, el de que ningún
estudianteseaperjudicadopor el sistema(unacrítica másdetalladadel tra-
tamientode los sistemasde individualizacióncomo enseñanzaadaptativa
puedeconsultarseen Berliner, 1985: Walberg,1985:Snow y Yalow, 1988).

Porúltimo, parajustificar la importanciade estadisciplinaantelosque
sostienenque la Educación Adaptativa carecede contenidoy de relevan-
cia científica,me remito a suorigen, evolucióny estatusactual. Es clásico
el discursode Cronbach(1957)dondeenfrentabalasdosmetodologías(ex-
perimentaly correlacional)y consecuentesdosdisciplinas(psicologíaex-
perimentaly psicologíadiferencial), centradasen explicar por vías inde-
pendientesla varianzaentre tratamientoso la varianzaentreorganismos.
Pero también fue aquídondese gerniinó el conceptoy proyección de la
Educación Adaptativa. Cronbachmanifestólo estéril de tal enfrentamien-
to y propusoel acercamientode ambasdisciplinasy el desarrollode una
teoríacomún queconsiderarala interacciónentrela intervencióneducati-
va y las diferenciasindividuales,únicaforma de mejorar las predicciones
del rendimientorealizadashastaentonces.En 1977,aparecióun primerli-
bro tituladoAdaptive Education publicadopor Glasery uno segundo,cen-
trado másen el aspectometodológico.por Cronbachy Snow, donde ger-
minarony seconsolidaronlosplanteamientosy pautasdc investigaciónde

tal disciplina.
Al mismo tiempo,duranteestamismadécada.seobservósimilar acer-

camientoentreotros dos campostradicionalmenteenfrentados,el del es-
tudio de la cognición y del aprendizaje.Con el fin de esclareceruna posi-
ble teoríade instrucción adaptativase sucedieron,a partir de los años
setenta,los seminarioscentradosen la forma de integrarcognicton e ins-
trucción(Federico,1980;Snowy Yallow, 1988). El acercamientofinal en-
tre psicologíacognitivay educativa(Glaser,1980,1988:Alvarez, 1987;Ca-
se,1989) se manifestóen la incorporaciónde la situación de aprendizaje
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(queincluyeloscomponentesdela materia,losprocesossubyacentesdela
tareay el desarrollode los procesosaptitudinalesen el medio instructivo
ordinario) en el estudiode los procesoscognitivosdel estudiantecomo un
factorquerepercutedirectamenteenla maximizacióndelos logros del es-
tudiante.En definitiva, se reconocióque las diferenciasde losprocesosap-
titudinalesexistenantes,actúandurantey son producidospor la instruc-
ción y, enconsecuencia,se facilitó la configuraciónde unanuevadisciplina
centradaen la conceptualizacióny estudiode cómo los treselementosin-
terrelacionados(los procesosaptitudinales,las actividadesde aprendizaje
y loscomponentesdelas tareasinstructivas)actúanconjuntamentea lo lar-
go del procesoparalograr los resultadosdeseados.

En consecuencia,la EducaciónAdaptativaaportala integraciónde las
tendenciascognitivas, instructivas,diferencialesy metodológicasactuales
conel fin de producir un marcoteóricosignificativo queorientela investi-
gaciónsobreadaptaciónde la enseñanza.Al mismo tiempo,construir teo-
rías funcionalesque produzcanprescripcionespedagógicas,esdecir, pau-
tas de acción que permitan al docente seleccionarlas estrategiasde
instruccióninteractivaóptimaen función de los procesoscognitivosindi-
viduales y generarprogramasde Instrucciónadaptativa.En resumen,la
EducaciónAdaptativaesunadisciplinacentradaenla conceptualizacióny
estudiode los procesosy modelosparaoptimizar la adaptacióneducativa
al estudiante.Esto es,intenta explicarcómo adaptarla intervenciónedu-
cativaa cadaestudiantede forma que:a) todosalcancenlos objetivosco-
munes:b) el rendimiento(entendidocomoresultadoesperado)individual
aumentey, consecuentemente,el promediode la clase;ye) no seproduz-
candesigualdadesentrelosalumnosrespectoa losobjetivoscomunes.Pa-
ra conseguirlo,secentraen el estudiode los componentesinstructivos,de
constructosaptitud-instrucciónen funcióndediferentesobjetivos,y defor-
masde adaptacióneficacesen situacionesrealesde aula(García, 1991).

Hoy por hoy ya existeun grupode expertossobreEducaciónAdapta-
tiva trabajandoentrescampos:1) en la elaboraciónde teoríasadaptativas
(Glaser,1977: Snowy Lohman,1984;Corno y Snow, 1986;Snow y Yalow,
1988).2) en el diseño,desarrolloy evaluacióndesistemasinstructivosadap-
tativos (Wang y Walberg,1985;Waxmanet al., 1985;Wang, 1992).Y 3) en
el planteamiento,desarrolloy mejorade unametodologíade investigación
propia (Cronbachy Snow, 1977; Berliner, 1983; Reynoldsy Willson, 1985;
Snow, 1985;Tobías,1989).

¿Sepuededecirtodavíaque la EducaciónAdaptativano aportanadaa
la formacióndel futuro pedagogo?Afirmarlo seríanegarel reconocimiento
de las diferenciasentreestudiantesy la capacidadde la intervenciónedu-
cativaparalograr modificar los resultadosesperados,y alcanzarlos dese-
ados.Seríanegarnuestropapel decapacitara losfuturos técnicosen Edu-
cación de los principios y herramientasque les permitían dar respuestas
educativaseficacesa lasdiferenciasindividualesdentrodel aula.Pensemos
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quees unadisciplinaque seestáconstruyendo(comomuchasde nuestras
disciplinastradicionales),peroqueya disponedeun iínportantecorpusde
conocímiento,y que debetenerunaclara repercusióny relevanciaen el
mundoeducativo.

Comopuedesuponersela decisiónde eliminar la Educación Adaptati-
va, como materiaobligatoria delas Licenciaturasde Pedagogíay Psicope-
dagogíamepareceinadecuada,unaforma decegueraa las tendenciasuni-
versitariasactuales,eco del inmovilismo que siempreha caracterizado
nuestratomade decisionesy, en definitiva, unapérdida(comoFacultadde
Educación)de la oportunidadde poneral día y reflejar las demandasso-
ciopolíticasy científicasdel momento.
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Resumen

El presentearticulo tratade justificar la presenciade la Educación
Adaptativaen los nuevosPlanesde Estudiodel Licenciadoen Pedagogía
y Psicopedagogía.A partir de las críticasmanifestadaspor algunosprofe-
soresuniversitariosencontrade tal asignatura,se intenta acreditarsure-
levanciaen basea sunúcleoteórico, trascendenciacientífica,repercusión
prácticay relevanciasocio-política.

Su mmary

This article is a critiqueof dic Commissionbr StudyPlan‘s decisionto
removeAdaptive Edueationas a compulsorysubject from the newStudy
Planof the Bachelorof PsychologyandEducationDegree.It triesto refute
the argumentsthat other colleagueshavemade.and further to justify
keepingAdaptive Educationbecauseof its contemporaryrelevanceto
Bachelorof Education.its theoreticalandpracticalcontent,and its socio-
political repercussíons.


