Los primeros espacios de educacion fisica
en centros publicos del distrito
de la Universidad Central

Anastasio MARTINEZ NAVARRO*

1. Los profesores de Gimnastica, un nuevo espacio profesional

La Escuela Central de Gimnastica (E.C.G.) habia producido, segin
nuestro computo, 17 tituladas y 80 titulados, profesores de Gimnastica, en-
tre junio de 1886 y septiembre de 1892. En octubre de dicho afio el Centro
no volvid a abrir sus puertas. Tampoco, hasta aquel momento, se habian vis-
to satisfechas las espectativas de quienes emprendieron los estudios fiados
en lo establecido por la Ley de 9 de marzo de 1883, puesto gue ninguna dis-
posicion habia creado las previstas Cétedras de Gimnastica en los institui-
tos y escuelas normales,

Los titulados se movilizaron ante la desaparicion de la Escuela’, enco-
mendando las gestiones a quienes de entre ellos residian en Madrid, bajo
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fa coordinacion del combativo profesor LE. Garela Fraguas®, Entre las vi-
sitas. contactos y busqueda de recomendactones que la gestion exigia, tam-
bién ¢! Dr. Fraguas pronuncid una conferencia en el Alenco de Madrid,
presidido a la sazon por Gumersindo de Azcdrate, en la que puso de relic-
ve la atrasada situacion de la Gimnadstica en ¢l pais. la breve v desafortu-
nada trayectoria de la E.C.G. y lo mezquino de su clavusura’, todo ello en ¢l
debate de la Memoria que, sobre Educacion fisica, presentd Mariano Mon-
serrate Abad a aqucella Corporacion, en 1892+

La tenacidad y buenos oficios de los comisionados o ¢l cambio de titu-
lar ¢n ¢l Ministerio de Fomento del Gobicerno de Cianovas, que, ¢n no-
viembre de 1891, habia pasado de tas manos del muy conservador lsasa
Vallscea, artilice material del ¢lerre de la E.C.G.mediante la propuesta de
supresion del correspondiente crédito en los presupuestos, a las del mas 4i-
beral Linares Rivas, signilicd 1a cracton formal de diez plazas de catedra-
ticos de instituto en las cabeceras de los distritos universitarios’ por R.D.
de 26 de julio de 1892, a pesar de que la politica de dicho ministro, hasta ¢l
momento, se habia caracterizado, en sentido contrario, por la redueccion de
catedras y ensefianzas. Era la primera vez que en la histona escolar de Bs-
pafia. cxcepeidn hecha de la E.C .G, se dolaban en centros oficiales pues-
tos para un profesorado especializado en cste tipo de ensenanza.

La efectiva provision de los mismos se operd al aiio siguiente, tras cl
cambio de gobierno que volvid a situar a Sagasta al frente del Gabincte,
con Scgismundo Moret en la Cartera de Fomento y Eduardo Vincenti en
la Direccion General de Instruccion Publica (ID.GULP). dos hombre proxi-
mos a la Institucion Libre de Ensedanza (LL.E.). Y aln mas. pues la crea-
cion de cdtedras de Gimadstica higiénica se hizo extensiva a todos los ins-
titutos por R.O. de 1 de septiembre de 1893 —Gaceta del 10—, para su
provision cn propiedad, mediante concurso. entre los profesores titulados

Tos¢ E. Garcia Fraguas, liceneiado en Medicina. se titulo con dificultades en la E.C.G L.
en 1891 y mantuvo actitudes muy criticas hacia exe Centro y sus profesores. Conferencian-
te en el Atenco y articulista on la prensa, publicd entre 1893 v 18Y6, un Tratido racional de
CGimudstica v de los ejercicios v juegos corporates. Madrid, Vda. de Hernando, prologado ¢n
cada uno de sus tres tomos. por Manuoel Becerra, José Canalejas ¥ Rafael M. de Labra, de
considerable crudicion y modernos planteamienios que contrastaban con ef programa de fa
L.C G Fue Tundador y director de la revista Lo Regeneracicn Fisica v catedritico de Gim-
nistica en los institutos de Salamanea, Valencia, Zaragoza v Barcelona,

AICC: Libro de Tonias de Posesicn: 48,1902

Cir. MARTINLEZ NAVARRO, A, (1994). Dacos para la historia de una iniciativa falli-
da: ta Escucta Cemral de Gimnastica, Historia de la Educacian 13

"GARCIA FRAGUAS, JLE. (1892). Historia de fu Gimndsiica Higiénica y Médica. Ma-
drid: Ricardo Fe,

TVILLACORTA BANOS, F.(1983). £ Afenea de Madrid (1885-1912). Madrid: CSIC..
pz. 88, Ambas intervenciones fueron publicadas por Revista de fospaia, 138, pgs. 171-201 y
140, pas. 61-92, respectivamente.

* Se proveveron en los institutos de Madrid (San Esidro), Barcelona, Valencia, Sevilla,
Zaragoza, Valizdolid, Salamanca, Granada, Santiago v Oviedo.
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en la antigua E.C.G., o interinamentc, si no hubicse candidatos de esa ca-
tegoria, entre quienes las solicitasen acrcditando méritos suficientes. Con
ello se pretendia cumplir los compromisos adquiridos al promulgar la Ley
de 1883, de creacidn de 1a E,C.G. En bucna medida, csta disposicidn venia
ademas a dar [orma juridica a una situacion quc, de hecho, seguramente ya
existia en algunos institutos que, de una u otra forma, habian ido cstable-
ciendo ensciianzas de gimndstica con antcrioridad a la misma.

Por lo que al Distrito universitario de la Central se relierc, y a este res-
pecto, es necesario destacar ¢l caso muy notable, todo un precedente cn la
circunscripeion, del Instituto de Guadalajara, donde la Diputacidn, con ge-
neral aplauso, sostuvo un curso de gimndstica, organizado por el Centro
desde el curso 1883-84 ¢ impartidao voluntariamente por quien habia sido
su promotor, el Catedratico de Matematicas Hilarion Guerra y Preciado
{1837-1890), «cl sabio riojano», cminente poliglota, Académico corres-
pondicente de la Real de Ciencias Exactas (Figura 1} y compafiero en aqguel
claustro de Hermenegildo Giner de Jos Rios. En ¢l Instituto se habia crea-
do un Gimnasio higiénico «...cl que se calculd en un principio que lo apro-
vecharian de guince a veinte alumnos, elevandose después a cincuenta y
scis ¢l ndmere que hoy cuenta. cuyas extraordinarias proporciones han he-
cho precisa la clase diaria...», impartidas de forma voluntaria y gratuita por
cleitado profesor. a quien se le reconocian «lan especiales conocimientos»,

Figura 1.—Claustro del Instituto de Guadalajara. Tlilarion Guerra aparece sefialado.
(Gentileza de D Amparo Gutidrrez del Olmo.)
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Qucda constancia de que, a lo largo de varias sesiones, la Diputacidn se
debalid entre 1a conveniencia 0 no de asignar una gratificacién al Cate-
dratico Guerra, temerosa, por un lado, de herir la sensibilidad de quicn con
tanta generosidad, «...llevado pura y exclusivamente de su amor a la ju-
ventud, se habia brindado... a prestar gratis a 1a provincia ese tan estima-
ble beneficio...», y claramente deseosa, por otro, de adelantarse mediante
una solucién que calculaba mds barata, al previsto establecimicnto obliga-
torio de la Gimndstica en ¢l plan de estudios de bachillerato. A comienzos
del curso 1894-95, en uso de sus atribuciones respecto a las ensefianzas no
oficiales llamadas «de aplicacion», la Diputacion nombroé «Profesor de Gim-
nasia de la Provincia» al Catedratico de Matematicas y le asigné una gra-
ttficacion de 1.500 pts. anuales, que figurd en los presupuestos provincia-
les de los ejercicios sucesivos, hasta el fallecimiento de su perceptor, cn
1890°.

Pero el de Guadalajara, con scr seguramente ¢l mas notorio, no fué el
unico caso: también en 1891, el titulado de la E.C.G., Antonio Muioz Por-
tillo, que tres afos mds tarde ocupo la Catedra del Instituto de Salamanea,
habia sido nombrado «Profesor de Gimnastica, gratuito», sin sueldo por
tanto, cn el Cardenal Cisneros. Y desde 1889, al menos, Julio Martin Ra-
mila, igualmente titulado por 1a E.C.G., venia asimismo impartiendo ense-
nanza gratuita de gimnasia en el San Isidro: «sin caracter oficial y solo con
el fin de completar la educacién fisica de los alumnos». Algo similar ocu-
rria en Segovia, cuyo Instituto adquirié, en 1888,

«...los aparatos de mds imprescindible necesidad para poder impartir
fa clase de Gimnasia de nueva creacion... Aceptada la desinteresada
oferta hecha con notable generosidad por ¢l Profesor de Gimnastica
de la Academia de Artilleria, D. José Martinez, de dar a los alumnos
del Instituto, sin remuneracion alguna, la expresada ensefianza... por
mas que no pudieron empezar las clases hasta el 2 de enero por la ne-
cesidad de habilitar local y construir e instalar los aparatos mds nece-
SArios...»;

* El Director del Instituto solicitaba el apoyo de la Diputacidn a Ja iniciativa que habia
tomado el Centro, «...para que...pueda Espafia, atrasada en ese ramo de la educacion, entrar
en las vias del verdadero pregreso, y GGuadalajara ser de las primeras capitales en cuyo ins-
tituto se ha logrado plantear una ensefianza destinada a mejorar fisicamente al hombre..»
«..y considerando la Comisidn que las ilustradas reflexiones del Sr. Lafuente son la expre-
sién de una necesidad sentida por las aspiraciones de 1a verdadera y sdlida civitizacién, que
consiste en el armonico desenvolvimiento de las fuerzas fisicas, intelcctuales y morales del
hombre, y colectivamente de la sociedad...»

ADG: Lep. 626.1: Actas del 3.4.1884, 4.4.1884 vy 5.11.1884

Lep. 626.2: Presupuestos de I1885-86 a 1887-88.

Los horarios que aparecen sefialados para el curso 1888-89, de la asignatura de Gimnads-
tica Higiénica, impartida por ct profesor D. Hilarion Guerra, son: dfas, todos; koras, de 10 a
1045y de 12715 a 13

AlG: Memoria del curso 1887-1888; pgs. 38-39.
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aunque escasamente conpcurridas, estas clases gratuitas se mantuvieron en
Segovia hasta el nombramiento de dicho profesor como numerario de la
asignatura, en 18947,

La mencionada R.O. de 1893 prohibia, ademds, «los ejercicios de fuer-
za, procurando cumplir rigurosamente las leyes de higiene y pedagogia»;
establecia un registro pedagdgico-higiénico de los alumnos, que serfa in-
tervenido trimestralmente por la Inspeccidn y por el Museo Pedagogico
Nacional: encomendaba a los rectores la provisién de locales y material
gimndstico en los institutos; declaraba obligatoria la clase de Gimnasia, de
dos horas de duracidn en dias alternos, complementada con dos excursio-
nes mensuales vy fijaba la remuneracién del profesorado en 2.000 pts. anua-
les en los institutos universitarios y en 1.000 en los restantes.

No fue seguramente por casualidad ¢l que csta medida de extensién
obligatoria de la educacion fisica, que tanta justicia hacia, por un lado, a
quicnes debfan debian sentirse defravdados por el Estado y por los escar-
ceos politicos y que, por otro, tanto significaba e¢n pro de un concepto més
integral de la educacion en su aplicacion al sistema de instruccién puablica,
fuese adoptada por hombres proximos a la [LL.E., contra el parecer y ¢l pro-
ceder, en este sentido restrictivos, de sus antagonistas politicos y aun en
contra del sentir general, puesto que a pesar de una actitud mads favorable
a la manifestada en 1882, el Congreso Pedagogico celebrado un afio antes
de las disposiciones que comentamos, cn 1892, habia rechazado la Gimna-
sia como materia de ensefianza en los institutos®. Este hecho ponia de re-
lieve el talante avanzado y reformador de los promotores de la disposicion,
pero también, como en otro lugar apuntdbamos, las escasas perspectivas
de vigencia real de la misma, considerando la falta de sensibilidad social y
profesional hacia el problema que pretendia atajar y su consiguiente des-
contextualizacion y carencia de soportes socioculturales’.

"Ctr. PIERNAVIEJA DEL POZO, M. (1962). La Educacion {isica en Espafia. Antece-
dentes historico-legales. Citius- Alrius-Forrius. IV, pg. 39.

ALCC. Libro de Tomas de Posesion.

AlSL Resumen acerca del estado del Instituto San Isidro de Madrid. Curso 1891-92. Ma-
drid: Suc. de Rivadeneyra, 1893; pg. 10

BPS. Memoria acerca del estado del Instituto...de Segovia durante ef curse 1888-1889. Se-
govia: §. Rueda, 1889; pgs. XIV-XV.

" Asi sc decfa en el articulo en ¢l que el B.LL.E. presentaba con precisidn las conclusio-
nes del Congreso, que contrasta con lo que cuatro anos después, en términos mids generales
y complacientes, afirmaba Labra en relacién al mismo, que, segiin él, habria recomendado
«como obligatoria desde luego en los establecimientos oficiales 1a educacidn fisica» (el su-
brayado es suyo).

Ctr. ANONIMO (1892). El Congreso pedagdgico hispano-portugués-americano. B.L. L.E.,
XVI:pgs. 325 ss,, y LABRA. R.M. (1896). «Algunos caracteres de la educacidn contempo-
rdnea». B L. E, XX; pgs. | ss.

* Resultan significativos los [amentos del Instiluto de Segovia ante [a escasa aceptacion
poer ¢l alumnado y por sus padres, de las ensefianzas de Gimnastica, creadas con cardcter gra-
tuito antes de hacerse efectiva la obligatoriedad de la asignatura. Se dice en la Memoria del-
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Tampoco ha de extraiiar que, saliendo al paso de una de las mas vulgares
y difundidas concepceiones de 1a educacion fisica, que la asimilaba a ejerci-
cios acrobdticos y circenscs propios de titiriteros, de donde precisamente ve-
nia bucna parte de la oposicidn de guicncs se conformaban con esta opinidn
stmplista, e intentando otorgarle catcgoria académica, se prohibicsen los ¢jer-
cicios de fuerza y se exigiese su orientacion cientifica basada en los precep-
tos de la Higiene y de la Pedagogia. Todo ello encajaba en los planieamicn-
tos de filosofia y politica cducativas sostenidos en Espaiia por el liberalismo
institucionista, cercana a estas iniciativas de implantacion y desarrollo de la
educacion fisica escolar. El cardcter positivista con que tales ensefianzas se
pensaban venia representado, ademas, por la exigencia del registro pedago-
gico-higi¢nico. capaz de ofrecer mediciones concretas, precisas y comparali-
vas de los adelantos de los alumnos, e incluso por la prohibicion de la teoria
y ¢l cariz exclusivamente practico que a la asignatura pretendio dar la nor-
mativa oficial. Las excursiones quincenales que habjan de complementar las
clases de gimndstica, hacen aflorar nucvas resonancias institucionistas des-
pués de que estas practicas, suscitadoras de vivas polémicas ¢n el Congreso
Pedagogico de 882, hubiesen acabado por ser toleradas en ¢l de 1892%.

Lo que, sin embargo, resulta mezquine ¢s la retribucién asignada a los
nuevos catedraticos; al respecto se hacia notar que para los prolesores de los
institutos provinciales se reservaba el mismo tratamiento ccondmico que ha-
bia recibido el mozo de aseo de la extinta E.C.G*. La discriminacion frente

curso 188R-188Y: «Suponiamos que los alumnos todos se apresurarian a matricalarse on una asig-
natura cuya utilidad es tan manificsta que ha licgado a declararse obligatoeria en varias naciones
¥, o sin rubor, lenemos que consignar que lan solo doce alumnos respondicren a nuestra invi-
tacion...» (de 98 alumnos oliciales) «8i con tan marcadoe desdén se mira entre nosotros la educa-
cidn fisica que parcee debicra ser objeto de prolijos v solicitos cuidados, calculad como se aten-
derd a la educacion intelectual... noes ¢ste en verdad, el camine que ha de conducirnos a la tan
descada regencracion de la Patrias. Y en la del curso [890-91: «Respecto a la matriculs en Gim-
nasia, damos por reproducidas las consideraciones que ¢l ado anterior nos sugeria la punible in-
dilerencia con gue los padres miran asunte tan Gl como la educacion Gsica de sus hijos». Y en
la del cursa 1891-92: «No hacemos mencion de la matricula en la clase de Gimmnasia, pues oucs-
tras repetidas exhortaciones ¥ nuestros repetidos esfuerzos por convencer o 1os padres de los
alumnos de Tas ventajas que esta enseilanza ha de reportar a la educacion {isica de sus hijos, de
T que tanto ha menesier. por desdicha, la mayoria, siguen siendo perfectamente indtiles hasta
¢l extremo de que a tres alumnos estuvo reducida la matricula del curso gue nos ecupas.

BPS. Memoria acerca del extado... Curse [888-89 pps. XV-XVILid. Curso I890-91 p. VI
id. Curso [891-92p. VIL

Ol LABRAL RUML (1896), op. ¢it.

" Coma elementos de comparacidn podemoes considerar gue los sueldos establecidos en
I870 para los catedriticos de instituto, bajos en relacian o los de otros funcionarios, eran de
8.000, 10.000 v 12.000 ris. en los de 37 2% v 1° categoria, respectivamente.

CIir. VALLE LOPEZ, AL (1990). La Universidad Central v su Disirito en el prismer dece-
niode la Restatiracicn borbonica. Madnd: C. de Eniversidades: p. 215.

El Deercte de 3 de junio de 1873, de Chao, habfa establecido los sucldos de entrada de los
profesores de instituto en 3.000 pts. (art? 25) y el de la cdtedra interina de Gimngstica, en 1.500 pts.



Los primeros espacios de educacion fisica en centros piihlicos... 65

al resto de los docentes, que en nada podia beneficiar a la imagen y al presti-
gio de la asignatura, como asi electivamente {uc, habia comenzado ya, a de-
cir verdad, con ¢l propio disciio de la E.C.G. y los bajos niveles de prepara-
cion cuitural que se exigieron para cl acceso a [a misma, reveladores de la
menor consideracion que, a pesar de todo, se otorgaba a la Educacidén [isica,
incluso, podemaos sospechar, entre sus mds fervorosos defensores. Los apuros
ccondmicos originados por el crontco deflicit presupuestario, en buena medi-
da a su vez generado por un sistema impositivo carente de instrumentos efi-
caces y excesivamente laxo con la clase mas importante de contribuyentes,
gue en ninglin momento la oligarquia inmovilista. permancnte regidora de la
politica nacional, tuvo interés en cambiar, es una constante de la época’ re-
ficjada en los avatares de nuestra pequena historia: las indecisiones practicas
a la hora de poner en marcha medidas que teoricamente se apoyaban: la mez-
quindad y el raquitismo que acompafian a cuestiones tcoricamente bien plan-
teadas en términos extraccondmicos, pero abortadas casi en gestacion por fal-
ta de oxigenacion financicra: ¢l continuo y deprimente lorigueo parlamentario
y legislativo con que los responsables politicos parecen quererse justificar de
antemano, poniendo sobre aviso acerca de las reducidas posibilidades pric-
ticas que sus buenas intcnciones tedricas ticnen: las quejas dc M. Becerra en
¢l Congreso, en 1882, al presentar el provecto de ley de creacion de la E.C.Gu:
«...la falta de recursos de que siempre anda tan escaso el presupuesto por el
gran nimero de obligaciones que ticne el Estado...»; los lamentos del decre-
1o que reglamentd aquel Centro: «...consignacion escasisima. en verdad... [que]
obliga a organizar modestamente fa Escuela atendiendo solo aquellas nece-
sidades mas urgentes...»; ¢l tono resignado del decreto reorganizador de la
Scgunda ensenanza, en septiembre de 1894: « _se introducen resueltamente
aquellos medios mas precisos y practicables de educacion fisica. compatibles
con los recursos del Ministerio de Fomento, que si mayores 10s tuviera mas
amplio desenvolvimiento dicra a esa tendencia...» ¢te,

Todas estas reflexiones son inmediatamente sugeridas por la lectura de
aquella disposicion creadora de los primeros puestos oficiales de docencia
de la Educacion [isica en los institulos espafioles, de cuyo cumplimiento ini-

(art"22). El R.D. de 16 de agosto de 1901, de Romanones, {ijé los sucldos de entrada de los ca-
tedriticos en 4.000 pts. (art” 7), anunciando que se formaria un Cuerpo de Profesores de Gim-
nasia «con la dotacion, cn sus distintas calegorias, que se sciale en los presupuestoss (art” 14).

Clr. UTANDE, M. {1964). Planes de estudie de Ensefranza Media. Madrid; Don. Gral.
de Ensenanza Media.

E1R.1D. de 23 de septicmbre de 1898, de Gamazo, de reforma de las Fscuelas Normales,
establecia sueldos de 2.000 pts. en las elementales masculinas, de 3.000 pts. ¢n las superio-
res mascutinas y de 4.000 pts. en la Central, para los catedriticos. v para los profesores cs-
pueciales -los de Gimmnasia entre cllos- considerablemente ionferiores: 1.800 pts. en las supe-
riores masculinas v 1,500 pts. en la Central. ;
o O TORTELLA CASARES, G, (1985). La cconomia espaiiola (1830-1900), en TU-
NON DE LARA. M. {Dir.). Revolucion hurguesa, oligarquia y constitucionalismo. Barce-
lona: Labor.
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cial los directores de los centros pertenecientes al Distrito de la Central da-
ban cuenta al Rector en escritos remitidos entre finales de scptiembre y co-
mienzos de octubre de 1893, en los que se hacia constar, segiin sc les habia
pedido, el nimero de aspiranies a ocupar interinamente las catedras, caso
de no ser €stas solicitadas por titulados de la antigua E.C.G. De aquellos hu-
bo: uno en Guadalajara, antiguo alumno de la ya aludida asignatura de «Gim-
néstica higiénica», impartida por el Catedratico Guerra y Preciado cuando,
cinco afos antes, €l estudiaba Bachillerato alli; otro en Toledo, el Profesor
Auxiliar numerario de la Seccién de Letras; tres en Cuenca y dos. al menos,
cn Ciudad Real. Se daba asimismo cuenta de 1os profesores nombrados pa-
ra acompaiiar al de Gimnastica cn tas excursiones, que resullaron ser: en el
San Isidro, Ricardo Becerro de Bengoa, vinculado, como se sabe, a la [LLLE.
y Catedrdtico de Geografia, junto a Demctrio Fidel Rubio, Auxiliar de Zo-
ologia: en los de Ciudad Real y Cuenca, los Catedraticos de Historia Natu-
ral y de Fisica y Quimica: en ¢l de Toledo, los de Geografia ¢ Historia Na-
tural y en el de Guadalajara, los de Historia Natural y Agricultura'.

No existe, sin embargo, referencia alguna de que estas cxcursiones se
llcvasen efectivamente a cabo en momento alguno. nt las memorias de los
institutos dan cuenta de ninguna actividad de este tipo. Tan solo la del de
Segovia, correspondiente al curso 1896-97, al resefiar ¢l donalivo de la pu-
blicacidn Paseos y visitas escolares por la ciudad de Segovia y sus alrededo-
res, hecha por su autor, Félix Gila, antiguo estudiante en aquella casa, con-
venia en que alli se sefialaban «...los verdaderos derroteros por donde debe
encaminarse la ensefianza.» Pero nada més y esto tan solo era teorfa..."".

Dicho Instituto de Segovia habfa propuesto como interino al profesor
José Maria Martinez, quicn para esas fechas ya llevaba cuatro ainos dando
clases de Gimnasia en ¢l «gin remuneracidn alguna», siendo nombrado en
tal condicion a finales de aqucel mismo mes de octubre®. El San Isidro, por
su parte, bencficiado el afio anterior por el nombramiento de los primeros
diez profesores de Gimnastica en las cabeceras de fos distritos universita-
rios, comunicaba al Rector que las clases de la nueva asignatura habian em-

13

pezado con normalidad a comienzos de curso'™.

" AUCM: Leg. D-348, «Gimndstica»; comunicaciones de: 12.9.1893, del Rector: 2.10.1893,
del Dircetor. Inst. San Isidro: 28.9.1893, del Director Inst. Ciudad Real; 22.9.1893, del Di-
ractor. Inst. Toledo: 17.9.1893, del Director Inst. Guadalajara; 30.9.1893, del Director Inst.
Toledo; 1.10.1893. del Director Inst. Guadalajara; 30.9.1893, ded Director Inst. Ciudad Re-
al; 28.9.1893, del Director Inst. Cuacnca; 2.10.1893, dei Director Inst. Cuenca.

4 BPS. Memoria acerca del estado del Instituto. .. curso 1896-1897, Sepovia: S. Rueda, 1898;
p. V.

" BPS. Memoria acerca del estado del Instituto... curso 1893-1894. Segovia: 8. Rucda, 1845;

IV

P AGA. Leg. 6902; Comunicacidon de 10.10.1893, del Director: «..1a clase de Gimndstica
Higiénica se viene dando en este Instituto desde la apertura del curso, en dias alternos, por
el profesor de dicha asignatura, D. Francisco de la Macorra, asisticndo a la misma la casi to-
talidad de los 66 alumnos que hay matriculados en la ensefianza oficial...»
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A pesar de que, salvo en el San Isidro, las ensefianzas habian sido pro-
gramadas ¢ introducidas a tdltima hora en los horarios del curso 1893-94,
siguiendo las instrucciones del Rectorado, aun a costa de que las Secreta-
rias hubiesen tenido que volver a solicitar nueva aprobacion de los hora-
rios rectificados tan improvisadamente, las clases de Gimnadstica tardaron
en comenzar, segun explicaban algunos Directores, al retrasarse el nom-
bramiento de los Catedraticos, lo que en efecto no se produjo hasta me-
diado el mes de junio de 18947, de modo que, a pesar de las premuras, aquel
curso resultd perdido para la asignatura.

Los nombramientos, hechos a propuesta del Consejo de Instruccion Pu-
blica, como la legislacién preveia, recayeron en:

— Alfredo Serrano Fatigati, Secretario y Profesor que habia sido de la
E.C.G., para el Instituto Cardenal Cisneros de Madrid'™.

Francisco de la Macorra Guijefio, ex Profesor igualmente de la
E.C.G., para el San Isidro de Madrid.

— Juidn Martinez Gabas, titulado por la E.C.G., para ci [nstituto de
Cuenca.

— Telesforo Aurelio Olivier, titulado por la E.C.G., para el de Guada-
lajara.

— Francisco de 1a Macorra Pérez, titulado por la E.C.G., para el de To-
ledo.

— José Maria Martinez Bernabeu, titulado por la E.C.G., para el Ins-
tituto de Segovia.

— Eduardo Palomino, sin titulacidn, para el de Ciudad Real.

Uno solo, por tanto, de los siete institutos del Distrito, el de Ciudad Re-
al, vié inaugurada su Cdtedra de Gimnastica por un profesor interino; quie-
nes ocuparon las seis restantes fueron titulados por la antigua E.C.G. y los
de los dos institutos madrilefios, ex-profesores de aquel Centro.

"AICC. Libro de Tomas de Posesion; 25.6.1894

" Alfredo Serrano Fatigati, titulado en Medicina y Cirugia por la Universidad Central en
1879, se incorpord como «profesor numerario» al Instituto, con el correspondiente sueldo
de 2.000 pts. anuales, aungue en 1895 se le reconocieron, de Real Orden, 3.000 pts, Era her-
mano de Enrigue (n. 1845), Catedritico de Quimica de dicho Centro desde 1883, hombre
proximo a la L.L.E., de considerable prestigio dentro y fuera de Espafia y presidente, ade-
mas, de la Sociedad Espafiola de Excursiones, creada en 1893 y domiciliada en el mismo [ns-
tituto, asociacion cientifica, historica, literaria y artistica, modelada en el espiritu de la Ins-
titucion ¢ impregnada de sus concepciones sobre el estudio y la elaboracién de la ciencia.
Estuvo presente en el Congreso Internacional de Educacidn Fisica de Paris, en 1900, donde
presenld una comunicacion sobre la «Organisation de 'enseignement officiel de la gymnas-
tique ¢n Espagne» y fue nombrado miembro de la Comisién Permanente de los Congresos
Internacionales de Educacién Fisica.

AICC. Notas sobre su profesorado.

Clr. Boletin de la Sociedad Espaiiola de Excursiones.

Cfr. MINISTERE DU COMMERCE... Congrés International de I'Education Physique.
Paris: Imprimierie Nationale, 1900,
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Cerca del 75% de las cdtedras de Gimndstica creadas en todo el pais por
ta disposicion de 1° de septiembre de 1893, se cubricron con profesorado ti-
tulado por la E.C.G., mientras el 25% restanic lo hacia con profesorado in-
terino, sin titular. La mitad, aproximadamente, de agucllos titulados final-
mente encontraron acomodo profesional concursando a dichas plazas. En ¢l
caso de los titulados que ademas ecran médicos, 1a proporcién de los emple-
ados cn aquel momento se elevd algo, hasta alcanzar ¢l 60%. En el Distrito
de la Central. eso solo acontecia en ¢l caso del profesor Serrano Fatigati.

Bastante inestables [ueron los origencs de la Gimndstica en el Instituto de
Toledo, a causa de Ia de su prolesorado. La Catedra fue ocupada interinamente.
en dicicmbre de 1893, por Telestoro Aurelio Olivier —nombrado para Guada-
lajara— hasta que ¢n junio del afio siguiente, Francisco de la Macorra Pérez,
trasladado desde Oviedo. sc hizo cargo de la misma como titular. Este profesor
permanecid en Tolcdo hasta encro de 1896, fecha en que se reintegro a Oviedo,
siendo sustituido por el interino Angel Junco Polanco, quien impartio docencia
hasta mayo de 1899, en que tomd poscesion el nuevo propictario, sin titulacion,
li mismo que su predecesor interino, David Ferrer Vallés. Pero no parece que
Ferrer cumpliese su cometido a satisfaccion, pues consta que fue reemplaza-
do por Saturio Lanza Escobar, sin titulacion, en calidad de Ayudante durante
cl eurso 1901-2 y de Sustitute en 1902-3, cuando se produjo ¢l cese del pro-
pictario «por hallarse comprendido en el articuto 171 de la Ley de Instruccion
Pablica». que aludia a los abandonos de destino®™. Y adn durante los afios si-
guientes continuaron produciéndose cambios de profesorado en Toledo.

Pero transcurrido el curso F893-94, ¢l turno de los partidos volvid a [un-
cionar y el 23 dc marzo de 1895 los conservadores ocuparon de nuevo cl
poder. Las consecuencias para la estabilidad de la Gimnastica en 1os insti-
tutos no se hicicron esperar vy ¢l nuevo plan de estudios de bachillerato de-
cretado el 12 de julio de ese afio, gracias a una redaccion harto confusa, per-
mitio pensar que se declaraban voluntarias dichas enscilanzas. Repercusion
inmediata fue que. tanto la matricula en las mismas, jcomo las tasas co-
rrespondientes, de las que, hasta 1901, sc cstuvieron beneficiando directa-
mente los profesores examinadores!, practicamente desaparccicron, obli-
gando a los docentes, una vez mds encabezados por LE. Garcia Fraguas, a
la sazdn en el Instituto de Valencia, a realizar nuevas gestiones en Fomen-
to. Como Yvonne ‘Turin afirma. «los cursos de Gimnasia de los institutos
fucron las dltimas victimas de la pedagogia conservadora»™ del Ministro

“ATT. Institiwto de Segunda Ensefianza de Toledo. Memorio del curso 1893- 1894, Tole-
do: Vda. e Hijos de Pelier, 18950 pp. 6y 8: 1d. Memaoria del curso 1895-1596, Toledo. id., 1897;
91 Memaoria def cnrso 1898-1899. Toledo,ad., 1900 p. 3.

BPT. Memoria del fastitiio General v Téenico de Toledo. Curso 1901-1902. Toledo: Vida.
¢ Hijos de Peldez, 1903: pp. 6y 7, K. Curso 7902-7903. Toledo, id.. 1904; pp. 8 v 48.

CTURIND Y. {1967}, La educacian v la excucla en Espaita de 1874 a 1902, Madrid: Agui-
lar: p. 316.
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Alberte Bosch y Fustegueras, rapidamente cesado, sin embargo, ante ¢l im-
portante movimiento de opinidn publica contraria, que sus poco afortuna-
das acluaciones suscitaron.

Lu exposicion que Garcia Fraguas y los profesores remitieron al Ministro,
ponia de manifiesto cémo la interpretacion que se habia hecho del Decrcto
de 12 de julio de 1894, contravenia lo preceptuado por la Ley de 9 de marzo
de 1883 (dc creacion de la E.C.(5.), respecto a la obligatoriedad de las cnse-
fianzas gimnasticas en los institutos y, disculpando muy diplomaticamentc al
Gobierno, apuntaba una sabia solucién: sin duda ¢l Gobierno no pretendia
ignorar la ley; la voluntariedad que el Decrcto establecia, sin duda sc referia
a los afios académicos en que los alumnos podian matricularse de los tres cur-
sos de Gimndstica, en cualquier caso obligatorios, que la R.O. de 31 de di-
ciembre de 1894 {de Vincenti) habia establecido en aplicacion del precepto
legal de 1883, y ¢n modo algune a la posibilidad o no de cursar dichas ense-
fianzas; lo demas, sin duda, eran interpretaciones lendenciosas y abusivas que,
cn buena medida, se atribuian a los directores de los institutos™.

Efectivamente, durante el curso 1893-94 los alumnes se matricularon con normalidad en
Gimnadstica, contabilizdndose coneretamente 53 matriculas en Cuenca y 73 en Toledo: en los
demds lugares, a partir de lo recaudado por ese concepto, puede estimarse ¢l siguiente na-
mero de matriculas:

- En torno a 480 ¢n San Isidro.

— Entorno 590 ¢n Cardenal Cisneros,

— Entorne 55 en Ciudad Real.

— Entorne 30 ¢n Scgovia.

— En torno 70 en Guadalajara.

ATICM. Leg. 13-384, «Gimndsticu»; comunicaciones de: 30.1.1895, del Director Inst. Cuen-
ca; 25,1 1895, del Director Inst. Toledo; 0.2.1895, del Discetor Inst. San Isidro; 25.1.1895, del
Director Inst. C. Cisneros: 4.12.1894, del Director Inst. Ciudad Real; 26.1.1895, del Director
[asl. Segovia: 26.11.1895, del Director Inst. Guadalajara.

T Cfr. LOPEZ.S. (1911). op. cit, ; pp. 112-8s.

Como apuntibamos, ¢l texto del Decreto de Bosch. de 18935, es ambigue: en la exposicién
de motivos tene en cuenta toda la legislacidn vigente y por tanto, también. citdndola cxpre-
samente. la Ley de 9 de marzo de 1883 que establecia la obligatoriedad de la Gimnastica y
que la R.O. de Vineenti, de 31 de diciembre de 1894 habia concretado en tres cursos; ¢l plan
de estudios gue especilica el articulo 1% de dicho Decreto, incluye la Gimndstica y ¢l articulo
27 dice que su ensefianza «serd bimensuaal v s¢ dard en los cinco aiios del bachillerato», y que
ambas asignuturas (Gimndstica y Dibujo) «tendrdn un cardcter practico v no estardn sujetas
a prucha de curso»: pero en la distribucion de asignaturas del articulo 47, la Gimndstica no
aparcce ni hay ninguna otra alusidn a ella. Esto hace verosimil la version de Llos profesores en
su exposicién al Ministro, pues si del texto del Decreto no parcee desprenderse gue se hu-
bicra pretendido anular la obligatoricdad, establecida por Ley, de la Gimnastica, lo cierto es
que al desaparceer tos exdmenes de una asipnatura, carente ademds de tradicidn v de asen-
lamicnte académico (exdmencs que. a decir verdad, habian side suprimidos ya antes por la
misma politica liberal del Ministro Groizard, en su plan de estudios de 16 de septicmbre de
1894 y por la del Dircctor General Vincenti), tambicn desaparecicron las matriculas gue sc
habian hecho con normalidad en el curso [893-1894, anterior. Se hace necesario, pucs, mati-
zar cf juicio antes resefiado de Yveonne Turin, un tanto precipitado a este respecto. gue no-
sotros mismos también hemos sostenidoe en ocasiones precedentes.
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Linares Rivas, otra vez en Fomento,resolvid la situacidn reafirmando,
por Decreto de 14 de octubre de 1896, la obligatoriedad de dos cursos de
clase diaria de Gimndstica, sin examenes y dejando que los alumnos eli-
giesen libremente aquellos en los que se matricularian de la asignatura, en-
tre los cinco que componian el bachillerato del momento. Esta disposicion
establecid, asimismo,las pruebas que los aspirantes al profesorado de edu-
cacidn fisica habian de pasar en la Facultad de Medicina de la Universidad
Central, paupérrima solucidn sustitutoria de la E.C.G., por la que todo un
proceso de formacién especifica se veia reemplazado por otro de mera acre-
ditacion, adn cuando la posterior exigencia de ia Licenciatura en Medici-
na o en Ciencias, para explicar Fisiologia ¢ Higiene®, vino a paliar el pro-
blema —vivamente criticado-— de los bajos niveles culturales y académicos
que ¢l mal planteamiento de aquel Centro habfa, en ocasiones, consagra-
do. La aplicacién del Decreto se hizo mediante una R.O. de 27 de agosto
de 1897 —constatese la lentitud de todo el proceso— y comenzé en el cur-
so 1897-98, a partir del cual los registros de matricula de los institutos re-
flejan ¢l cambio de tendencia® que, a nuestro parccer, salvo en los cortos
diez meses de escasa vigencia del Plan Pidal de 26 de mayo de 1899, csta-
bilizé la situacion académica de la asignatura y en consecuencia, lambién
la de su profesorado.

2 Por R.D. de 13 de septiembre de 1898 y R.O. de 27 dc enero de 1899, durante ¢l nuevo
ministerio de Germian Gamazo, del Gobierno de Sagasta constituido tras cl asesinato de Ca-
novas en agosto de 1RY7.

* Frente a la ausencia Lotal de matriculas en los cursos anteriores (94-95, 95-96 y 96-97}),
a que nos hemos referido en Ja nota (21). la documentacion de los cursos posteriores refleja:

Institutos Toledo Segovia 8. Isidro C. Cisneros
Ensefianza Of. Pr. Lib. Of. Pr. Lib. Off Pr. Lib. OFL Pr. Lib,

Curso 1897-98
Alumnos 150 266 129 111 38 71 307 1667 291
Maltr. en Gimnasia 46 105 24 74 4 10 106 466 1

Curso 1898-99

Alumnos 184 249 102 113 51 47 304 1619 245 433 2152 336
Matr. en (1°) l 3% 257 1 44 350 18
Gimnasia (2°) 4473 20 | 88 42 9 g qg7 2 g2 212 22
Currser 18991900

Alumnos 133 281 105 284 1430 225 383 1952 390
Matr. en (1°) l 42 63 9 41 266 5 46 269 18
Gimnasia (2°) 301 29 230 5 5L 307 34
Curyo 1900-1901

Alumnos 133 299 91 94 41 60

Maltr. en Gimnasia 102 206 27 25 19 3

Ftes.: AIT, AISI. BPS: Memorias de los cursos correspondientes: AICC: Libros de Matricula.
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La categoria de «especial» que este profesorado tuvo practicamente des-
de su constitucion, sin derecho a formar parte de los claustros, a pesar de
que una disposicion de 12 de octubre de 1894 aclaraba que dicha denomi-
nacion no mermaba cn nada a los titulares de Francés, Dibujo y Gimndsti-
ca, pudo justificar la diferencia de sueldo respecto de los catedraticos™, cues-
tion permanentemente reivindicada que, los profesores, repetidamente
solicitaron resolver mediante el establecimiento de las ensefianzas de Gim-
nastica en las escuelas normales, como preveia la Ley de 1883, y el nom-
bramiento para impartirlas de quienes ya to hacian en los institutos, que, de
esta manera, verian redondeados sus ingresos y se sentirian compensados
de la discriminacion, La tan necesaria reforma de las normales, acometida
por Gamazo a través del Decreto de 23 de septiembre de 1898 en ¢l mejor
espiritu institucionista, apoyo sus decisiones, por lo que a la gimnasia se re-
fiere, en las conclusiones cientificas del IX Congreso Internacional de Hi-
giene y, como el momento requeria, en consideraciones patridticas y mili-
tares, pero no dié completa satisfaccion a los profesores, pues aunque la
materia entré a formar parte del plan de estudios masculino —no asi, sor-
prendentemente, del femenino— nada se determiné en ese momento acer-
ca de quienes laimpartirian, excepto que también tendrian la consideracion
de «especiales» y que sus plazas se cubririan por oposicion especifica®. La
posterior integracion de los estudios de Magisterio en los Institutos Gene-
rales y Técnicos, en 1901, supondria un giro distinto a esta cuestion™.

# El plan de estudios de 16 de septiembre de 1894 {de Griozard) establece en su articu-
lo 87 las siguientes categorias docentes: Catedriticos, Profesores Especiales (Francés, Di-
bujo, Caligrafia v Gimnasia —art® 21—), Auxiliares y Ayudantes; el articulo 23 excluia del
Claustro a los Profesores Especiales y a los Ayudantes. El plan de estudios de 13 de sep-
ticmbre de 1898 (de Gamazo) solo considera las categorfas de Catedrdticos y Ayudantes en
su articulo 5° y alude a «Profesores de Religion, Dubujo y Gimnasia» en ¢l 117, admitiendo
que, en caso preciso, éstos puedan tener un Ayudante; el articulo 13 solo concede voz y vo-
to en el Claustro a los Caledraiticos.

CIr. UTANDE, M. (1964). op. cit.

Las actas del Claustro del Instituto Cardenal Cisneros confirman la permancnte ausen-
cia de los profesores especiales y, entre ellos, de Alfredo Serrano Fatigati, mientras su her-
mano Enrigue aparece con asiduidad,

Clr. AICC. Libro de Actas del Claustro.,

#R.[D. de 23 de septiembre de 1898 (Gaceta del 25.9.1898), articulo 88 y disposicidn tran-
sitoria 23.

* En ¢l Instituto General y Técnico de Guadalajara, por ejemplo, T. Aurelio Olivier sc
cnecargard de la educacion fisica de los alumnos normalistas.

Cfr. POZ0O ANDRES, M* del M. et al. (1986). Guadalajara en la Historia del Magiste-
rie espafiol. Univ. de Alcald de Henares: pg. 131.

En el Instituto de Segovia José M”. Martinez continué siendo el inico profesor de Gim-
nasia tras la implantacién de la reforma, segun figura en las correspondientes Memorias. Asi-
mismo, las del Instituto de Toledo muestran al Ayudante 8. Lanza Escobar encargado de la
Gimnasia en los «Estudios Generales» y en los «Estudios Elementales de Maestro», desde
el curso 1901-1902.
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Elnuevo plan de estudios de bachillerato, de 13 de septicmbre de 1898, de-
bido igualmente a German Gamazo, abria la posibilidad de nombrar ayudan-
tes del Profesor de Gimnasia, cuando fuesen necesarios. Serrano Fatigati con-
to en el Cardenal Cisneros con la ayuda de Eduardo Molina Martin, titulado
por la E.C.G., desde septiembre de 1900 hasta que al afio siguiente tomd po-
scsion «de la clase de Gimnasia del Instituto de Canarias» v en sepliembre de
1902, con la de Rafael San Milldn Alonso que termind igualmente como pro-
fesor de Canarias en 1904. Francisco de la Macorra, en ¢l San Isidro, tuvo co-
mo «Ayudantc especial. interino y gratuito» a Antonio Alcocer Gonzilez des-
dc noviembre de 1900 y sucesivamente a Miguel Rodriguez Redondo, en 1904
v a Eduardo Alabarte Navarro, en 1905, ninguno de ellos titulado™.

[.a legislacidn cscolar de la dltima década del pasado siglo supusao. por
tanto, la creacion de un nucvo espacio profesional para cl profesorado es-
pecifico de educacion fisica. que en el dltimo afo de la centuria (1900) ve-
iz por lin estabilizada su situacidn a fa vez que también se ¢stabilizaba la
de la propia materia en los planes de estudio de bachillerato y escuelas nor-
males, Su categoria de «profeserado especial» para cubrir las que inicial-
mente se habian denominado «cdledras», justilicd sueldos mds reducidos
que los del resto de los profesores numerarios. La interpretacion de este
hecho como menor valoracion socioprofesional, ¢std sin duda ligada a la
falta de unanimidad respecto del estatuto cientifico de la educacion fisica
v respecto de su valor y papel en las concepciones pedagodgicas y en las an-
tropoldgicas y filosoficas sustentadoras de aquellas, especialmente cues-
tionados en socicdades con una fuerte v tradicional mentalidad dualista, y
en las consiguientes dificultades que los docentes cspectalistas experimen-
taron para constituirse y consolidarse profesional y corporativamente™.

2. Los gimnasios, un nuevo espacio fisico

«Los Rectores... cuidardn de que a los prolcsores se les facilite el local
y los medios mds necesarios para la ensefianza [de la Gimndstica] con
carga al presupuesto de material de los respectivos establecimientos y
en la proporcién que les corresponda hasta tanto se habiliten otros re-
cursos» {regla tercera de la R.O. de 1 de septiembre de 1893)

TALCC, Libra de Tomas de Posesion.

Cfr. ademds, PIERNAVIEJA DEL POZO, M. (1962). op. cit.o pp. 39 y 40,

AISL Resumen acerca del estado.,, Curso 190G-1901, p. 11d. Curso [904-1905, p. 13,

* La Federacion Gimndstica Espafiola pedia la constitucion de una «carrera aparte, aun-
que subordinada al magisterio docente», estableciendo ademds «cn las Escuelas Normales,
debidamente reorganizadas, una seccidn de Gimnasia».

Cfr. CLIMENT FERRER, F. (1902). «Prolesorado oficial de Gimnasia. Plan de organi-
zacion de dicho cuerpos. en Federacion Ginmdstica Espaiola, T Asamblea General de Za-
ragoza. Barcelona, 1. Cunill; pp. 58-ss.

Cir: FERNANDPDEZ NARES, S. (1Y93). La Educacion Fisica en el Sistema Educative -
panol: ta formacion del profesorado. Universidad de Granada.
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Esta primera disposicion de creacion de espacios fisicos especificos
en los institutos no puede producir peor impresion. La referencia a «otros
recursos» era pura retorica y por eso nunca llegaron; entre tanto no se ha-
bilitd ni una sola peseta extraordinaria para acondicionar la implantacion
de las nuevas ensenanzas. Pero la voluniad tedrica, que resulta bastante
menos onerosa, no faltaba y asi ¢l plan de estudios de Groizard, de 16 de
septicmbre de 1894, establecia en ¢l articulo 29 del correspondiente De-
creto que «el material cientifico y de educacion de los Institutos com-
prenderd en lo sucesivo: ... 6°) El [Gabinete] de Gimnasia», lo mismo que
cn el Decreto de nuevo plan de estudios de Garcefa Alix, de 20 de julio de
1900, se sostenia con ¢nfasis la delensa de la educacion fisica afirmando
que «cl Gimnasio y el campo contribuyen a la robustez del organismo»™.

El primer Ministro de Instruccién Puablica, conservador, sostuvo cn es-
le terrene la postura progresista que habian esbozado anteriores admi-
nistraciones liberales, conciliando a los defensores del gimnasio con los
del juego y las excursiones. Ya se habian regulado en 1893, segiin vimos,
dos cxcursiones mensuales como parte del programa de Gimnastica y has-
ta se habfan nombrado los profesores que debian acompafiarlas, si bien cs
necesario recordar en este punto, el sentido restrictivo que, desde la opti-
ca deportiva, tiene en el texto lcgal el término «cxcursion». El ambicnte
cn que se implantd la nueva asignatura nos hace sospechar de la cfectivi-
dad genceralizada de tales previsiones, por més, insistimos, que los plante-
amientos pedagdgicos mas progresistas las defendiesen. Juegos, deportes
y excursiones eran, por otra parte, la forma mas econdmica de entender la
cducacion fisica, aunque ciertamente mas dificil de organizar y mucho mas
comprometida en términos de dedicacidon y entrega, para ¢l profesorado,
Asi las cosas, la balanza se inclind, como no podia ser por menos, del lado
de la menor resistencia, esto es, del que menos comprometia, sin que im-
portase su mayor carestia, pucsto que, a fin de cucntas, [a aportacion de
fos recursos materiales neccsarios a nadie iba a quitar el suefio y, jlanto
peor para las cnsefianzas...! La orientacion conservadora y cscasamente
actualizada que habia tomado la E.C.G., de dondc procedia la mayoria de
los nuevos profesores, el referente mas inmediato para ellos. y el que la
tendencia a hacer educacion fisica a través de juegos y deportes [uese, cn
si misma, una innovacion para la época, suscitadora, como toda innova-
cién, de rechazos y desconfianzas, contribuye a explicar la situacion™.

7 Cir. PLERNAVIEJA DEL POZO, M, (1962). Op. cit.; p 132 y UTANDE, M. (1964),
Op. cil.; pp. 296 v 360,

“ Respecto a la E.C.G., nos remitimos a nuestro trabajo ya citado «Datos para la histo-
ria de una iniciativa fallida: la Escucla Central de Gimnadstica». La orientaciéon que se im-
primié a este Centro casi puede calilicarse de arcaizante o cuando menos de excesivamente
inmovilista. estando, como estaba destinada, a la formacidn de profesores de educacion (i-
sica y no ala de gimnastas para otros cometidos. De un lado. opté por los tradicionales mé-
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Los datos que hemos podido manejar nos inducen a pensar que en aque-
llos momentos la educacion fisica escolar se orientd, si no del todo, si prio-
ritariamente, a despecho de los textos ministeriales, quizds poco compren-
didos en su hondura pedagdgica. hacia la gimndstica de locales y aparatos;
hacia el gimnasio —que solo iba a haberlo malamente— antes que hacia ¢l
campo de deportes —mucho mds tacil de suplir—y hacia el aire libre abun-
dante y gratufto, aunque, en honor a la verdad. tampoco faltan referencias
a los ¢jercicios al aire libre, como mas adelante veremos ¢n Toledo o Gua-
dalajara, por ejemplo.

Lo que en todo caso salta a la vista es la ausencia de un debate peda-
gbgico de fondo acerca de los planteamientos oficiales, sostenido y sufi-
cicntemente gencralizado entre el profesorado —formacion de profesorcs,
cn definitiva— mas efectivo que las meras y tedricas expresiones de inspi-
racion institucionista que en la legistacion aparecen a favor de los juegos y
excursiones y que, contempladas a posteriori en ¢l contexto de la realidad,
antes suenan a justificacién pseudointelectual que a otra cosa. Nos encon-
tramos al respecto, con una politica mas voluntarista que realista, mds car-
gada de afirmaciones tedricas que creadora de situaciones concretas, pric-
ticas y viables, capaces de introducir cambios verdaderos, generalizados y
permanentes®. Pero pensar otra cosa para nuestra pequeiia historia serfa

todos y tendencias de la gimndstica alemana y francesa de orientacidn para-militar, que tai
vez se explican en ambos paises desde la consideracidn de sus origenes v por el espiritu na-
cionalista de revancha mutua y de preparacion belicosa que cn ambos casos y mds adelante
estuvoe estrechamente ligado al desarrollo de aguellas escuclas, o, en Suiza, por la necesidad
de sostener militarmente la independencia de un pafs encrucijada: y de otro, ignord las ten-
dencias novedosas de la época, de origen britdnico, que orientaban la educacidn (isica hacia
los Juegos, deportes y aire libre (aunque el propio sistema inglés de educacion pablica las re-
fiejase con dificultad), defendidas por la pedagogia més avanzada, promovidas en Francia
por P. de Coubertin y en Espaiia por la LLL.E., mientras que en el sistema escolar italiano sc
procedfa, incluse, a sustituir el término «gimndstica» por la cxpresion «educacion fisica» ba-
jo la inspiracidn de Angelo Mosso, cuyas ddeas se difundicron en Espaifia, en agquellos mis-
mos afios, por iniciativa de la LLE.

Cir. VIOTTO, P. (1983). Storia atologica delleducazione fisica in Ntalic. Milano: Uni-
versita Cattolica.

ARNAUD, P (1992). Le militaire, 'écolier, le gimnaste. Lyon: P.U.L.

BOURGENER, L. (1974). L 'éducation physigue en Suisse. Histoire et situation aciwefle.
Derendingen: Habegger.

KANE. 1. (1976). Currictifum development in Physical Education. London: Croshy Lock-
wood Staples.

LABRA, R.M. (1896). op. cil.

" En términos similares protestaba el Catedritico de Matemdticas del Instituto de Segovia,
Eduardo Matceo de Iraola, en su discurso de apertura del curso 1898-1899, recalcando las «ne-
gruras que cubren et horizonte de fa nacidn» ante la permanente incoherencia entre las formu-
laciones legales, tedricas. v las medidas adoptadas para su realizacion préctica: «Pretender que
s6lo por virtud de un nucevo plan de instruccion se modifiguen los sistemas de cnschanza y cam-
bic radicalmente el modo de ser actual de nuesiros establecimicentos docentes, sin tener en cuen-
ta para nada las condiciones del edificio, su presupuesto de gastos ¢ ingresos, ¢l estado de sus
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guerer escapar a las caracteristicas de inoperancia social de la politica lle-
vada a a cabo por la oligarqufa detentadora del poder en ¢l pais.

Con vistas a la implantacién de la asignatura en todos los institutos, en
el curso 1893-94, el Director General Vincenti habia tomado la precaucion
de preguntar a los rectores por las disponibilidades de cada establecimiento,
sugiriéndoles que, ante la previsible escasez de medios, que la Adminis-
tracion central no estaba en situacion de resolver®, solicitasen la colabo-
racion de las diputaciones, de los ayuntamientos o de corporaciones parti-
culares. El Rector de la Pisa cumplio el cometido en la Central, recabando
a su vez los correspondientes informes de los directores de los institutos,
que, a comienzos del curso mencionado, manifestaban lo siguiente:

— San Isidro: se habia habilitado «el local y los medios mas necesarios
para dicha ensefianza».

— Guadalajara: «para la habilitacion de local estoy en gestiones con la
corporacidn municipal y provincial que me hacen esperar favorable resul-
tado para atender a los gastos precisoss.

— Ciudad Real: «el material lo facilitard el Ayuntamiento. si no es muy
costoso, pero no saben en qué consister, y respecto del local, unos meses
mads tarde el Director comunicaba al Rector que «a causa de las condicio-
nes especiales en que se encuentra este Instituto y por acuerdo del Claus-
tro, no se dan actualmente las ensenanzas de Gimnastica»,

— Cuenca: «cl local serd cl salén de recreo».

— Toledo: «se estd habilitando el local para la ensefianza de la Gim-
ndstica y sc procurard adquirir los medios mas indispensables para dicha
ensciianza, dado lo reducide de la consignacidn que para gastos de mate-
rial disfrutan estos establecimientos»™.

gabinetes y ¢l personal disponible, parécenos tan fuera de ka realidad como seria Ya pretension
de levantar opulento palacio sin contar con solar adecuado, ni materiales bastantes, ni obreros
entendidos, ni [ondos suficientes... Y si demostracion necesitara esta verdad inconcusa, bien a
mano la tendriamos en la disposicion legal que hizo obligatoria la enseflanza de Ia gimndstica
cn nuestros establecimientos, faltos en su mayorfa de local adecuado, y cuyo resultado fue la
creacion inmediata de un profesorado que estuvo devengando haberes durante algunos afios a
pesar de no ejercer sus cargos, no por voluntad de los agraciados, sino por falta de clases y ma-
terial de cnsefianza. Mientras se persista en legislar de este modo... parécenos huelga toda la-
bor que tienda a la reforma de nuestros planes, ya quc, como hemos dicho, por la sola virtud de
las disposiciones publicadas cn la Gaceta no ha de clevarse sensiblemente la cultura general».

BPS. Memuoria acerca del estado del Instituto... curso 1897-1898. Segovia: S. Rueda, 1900);
rp-Vy VL

“«Proponiéndose este Ministerio organizar en todos los institutos provinciales, desde ¢l
proximo curse, las enseiianzas de Dibujo y Gimndstica y no siecndo posible por ¢l momento
disponer del material necesario para las mismas...»

AUCM. Leg. D-348, «Gimndsticar; R.O, de 16.8.1893.

"TAUCM. Leg. D-348, «Gimndstica»; comunicaciones de: 5.9.1893, del Rector: 12.9.1893,
dcl Rector; 2.10.1893, del Director Inst. San Isidro; 17.9.1893, del Director Inst. Guadalaja-
ra: 28.9.1893, del Director Inst. Cucnca; 22.9.1893, del Director Inst. Toledo; 28.9.1893 y
4.12.1894, del Director Inst. Ciudad Real.
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Las memorias dcl Instituto de Segovia, cuya Direccidn tanto se habia
intercsa por la gimnasia antes de las fechas que consideramos, aungue con
tan escasa respuesta del alumnado, dan cucnta de la existencia de un local
habilitado para Gimmasio, en el que, en 1894, hubo que reparar humeda-
des procedentes del Observatorio de Botdnica situado en ¢l piso inmedia-
to superior y que, en 1904, s¢ describia como amplio:

«[sc| ha convertido la antigua CAtedra de Gimnasia en un espacioso
tocal, con tres amplias puertas al claustro... [y se | ha atendido igual-
mente a la instalacién de la clase de Gimnasia en el local donde se ha-
Na actualmente»™.

También el Guadalajara debié resolverse la situacion, pues con motivo
del intento de incautacion por parte de Hacienda de buena parte del ex-
convento de la Picdad. donde el Instituto estaba instalado, éste reclamaba
en 1897, aduciendo que en tal caso

«...quedaria privado para siempre de la entrada principal ¢l salon de
grados. la clase de Gimnasia... [y] un patio delante de la fachada prin-
cipal del edificio. el cual se destina a los ejercicios de Gimnéstica al at-
re libre que deben efecutar los alumnos.»™

Las memorias del Instituto de Toledo, en 1901, al describir los locales del
Centro, instalado en ¢l Palacio del Cardenal Lorenzana., decian del Gimnasio:

«Planta zécalo:... A la izquierda cxisten dos habttaciones rectangula-
res que miden 40°32 vy 39°37 respectivamente, dedicadas a Gimnasio,
en una de las cuales estdn los aparatos de que dispone ¢l Estableci-
miento. si bien desdce las dltimas disposiciones en la materia sc da la
clase en ¢l patio»™.

La promulgacién por Groizard, en septicmbre de 1894, del nuevo plan
de estudios de bachillerato, cuyo articulo 60 suprimia los exdmencs de prue-
ba del curso de Gimnadstica, incidid curiosamente cn una ligera mejoria de
las instalaciones, aunque en algunos centros provocasc una pequena y di-
vertida situacion kafkiana. En efecto, ta D.G.L.P. dispuso que, dadas las fe-
chas en las que sc implantaba la reforma, tras haberse formalizado las ma-
triculas, los derechos de examen cobrados en {a asignatura deberian

Y BPS. Memoria acerca... curso 1894-1895. Scgovia.. 1896, p. XIV. Id. curso 1904-1903.
Scgovia,., 1905, p. XVIL

" AGA. Leg. 6893, Institule de Guadalajara, 1.12.1897

Téngasc en cuenta que el Aula de Gimnasia ilevaba funcionando desde el curso [883-84,
en gue se cred el «Gimnasio Higiénico», a cargo del profesor Guerra y Preciado.

“BPT. Memoria del Instituto General y Técrico... T901-1902. Toledo: Vda. de }. Peldcz.
1903, p. 79,
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invertirse en material o en reparacion de locales, debiendose formar para
cllo unos presupuestos especificos que los rectores habrian de visar”. Los
Institutos de Toledo y Segovia contestaron diciendo que, para aquellas fe-
chas, el importe de csos derechos ya sc habia repartido, reglamentaria-
mente, entre los integrantes de los tribunales previstos, aungue en el caso
de que debiera reintegrarse la correspondiente suma... y seguramente, pa-
ra evitarlo, ailadian:

— Toledo: «En este Instituto se hicicron las obras neccsarias para la
instalacion de la Catedra de Gimndstica y se han adquirido los mds indis-
pensables aparatos para la enschanza de dicha asignatura, con cargo a la
consignacion para gastos de material».

— Scgovia: «ya disponia [el Centro] del material de que carecian otros
institutos»™.

Efectivamente, por lo que a Segovia respecta. gracias sin duda a la ini-
ciativa dc su profesor José Maria Martinez, durante ¢l curso 1892-93 se ha-
bian adquirido «para la clase de Gimnasia:

-— 2 poleas escapulo-humerales — | banco ortopédico

— 2 polcas loracicas — 2 cuerdas verticales

— 2 poleas antibronquiales (sic) — 1 escalera de cuerda

— 1 polea lumbar — 1 aparato de pesas graduado
— 1 escalera ortopédica recta — 1 paralclas

— 1 escalera horizontal — 12 picas para ejercicios

— | escalera de flexion — pesas largas y cortas

— 1 dinamogramico — 2 argoilas»

Este matcerial, al que se anadid «una talla para la clasc de Gimnasiar,
adquirida en e] curso 1893-94, fue el que continué ligurando en las memo-
rias del establecimiento, durante los cursos posteriores, como especifico de
Gimndstica, junto al cientifico dec los gabinctes®.

En Toledo, las Memorias del curso 1900-19(1 recogfan la compra «pa-
ra la Cdtedra de Gimnastica» del siguiente material:

TAUCM. Leg. D-348, «Gimndéstica»: R.O. de 22.10.1894.

" Esta afirmacion del Direclor del Instituto de Segovia puede guardar relacion con la
presencia en él de un hombre de la iniciativa del profesor José Maria Martinez Bernabeu, ti-
tutado por la E.C.(G. cn ¢l curso 1887-88. que al afo siguicnte obluvo por oposicidn la plaza
de Prolesor de Esgrima y Gimnadstica en la Academia de Artilleria y que cred v dirigidé un
Gimnasio privado, bien equipado, cuyos materiales, aparatos ¢ instalaciones han perdura-
do, como valioso testimonio histérico-deportivo, s¢ han restaurado y constituyen el llama-
do «Gimnasio de Scgovia», instalado en el LN.E.F. de Madrid. hoy Facultad de Cicncias de
ta Actividad Fisica v del Deporte, de la Universidad Politéenica.

Cir. HERNANDEZ VAZQUEZ. J.C. (1988). Un Gimnasio del siglo X1X. Madrid:
I.N.E.F.

" BPS. Memoria acerca del estado... 1892-1893, Segovia... 1894; p. 64. 1d. [893-7894. Se-
govia... 1895, p. XIL
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— 1 bdscula de 100 kgs — 16 varillas de hierro para banderas

— 6 pelotas de pala -— | mt. de lona

— 6 pelotas de goma — 1 caja de reparacionces de prncumdlicos
— 2 palos de haya — 1 escalera de mano

— 1 pelota de foot-ball — ltalla

— I bomba — | perchero para las picas

— 1 gamuza y un saco de hule — 1 depésito de zinc para el espirdmetro

— lazos v banderas de colores™,

Algun material debia haber ya por tanto ¢n ¢l gimnasio del Instituto de
Toledo en fecha anterior, pero ninguna referencia a €l hemos encontrado.
Los profesores de los restantes institutos eleboraron los presupuestos
solicitados, cuyo contenido nos permite atisbar algo més acerca de lo que
fucron aquellas primeras instalaciones y del espiritu que presidio su confi-
guracion:

Ciudad Real gasto 132 pts.en:

«— Paralelas

— Pesas (84 kgs.)

— Un juego de anillas con cuerdas

— 3 juegos de picas de 2 varas de largas»

Guadalajara gastd 192750 pts. en:

«— [2 pares dc mazas

— Ijuego de bolos espaiioles

— 18 dorsales .. . .o

— | banqueta articulada para los ¢jercicios de nalacidn
en seco vy decibito»

Cuenca gastd 123°40 pts. en:

«— | bdscula

— Un trozo de balaustrada

— 1 aparato de los trepecios

— Un ruedo de contencidn del serrin en el apartado
para los saltos

— Unas palomillas donde colocar los estoques y otros objetos

— Reparacion de los demas trozos de balaustrada que forman
el acotado destinado a Gimnasio en el local de la planta
baja del lastituto»

San Isidro gasto 1.220 pts. en:

«— Cerramiento para abrigar el local
— Entarimado de] mismo

— Tuberia para una estufa

~— ] Dinamdmetro

— t Podémetro

“ ATT: Memoria del curso 1906-1901 . Toledo... 1902, pg. 69.

57°50 pts,
50 pts.
12750 pts.
12 pts.

60 pts.
20 pts.

—ta

i
72 pis.

40730 pts.

63 pts.
32 pts.
6 pts.

8740 pts.
4 pts.

10 pts.

250 pts.
636 pis.
18750 pts.
31 pts.
32 pts.
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— 1 Termdmetro 3730 pts.
— | Cinta metalica 8 pts.

— 1 Bascula 100 pts.
— Recomposicion de aparatos existentes» 141 pts.

Cardenal Cisneros, finalmente, gasto 1.485 pts.. seglin un presupuesto
mucho mejor estructurado, por apartados (figura 2), del que debe desta-
carsc la partida que Serrano Fatigati dedicaba a «Juegos escolares» y, muy
notoriamente, la adquisicion de dos balones de futbol, aspectos sobre los
gue mas adelanic hemos de volver”,

Ellocal inicialmente acondicionado en el Instituto San Isidro, que. co-
mo hemos visio, habia sido «abrigado» y «entarimado», fue sistituido en ¢l
curso 1903-4 por un verdadero Gimnasio, scgln narra [a correspondiente
memoria:

«..otra reforma también importante fue la realizada mediante la unién
de las dos clases que antes existian inmediatas a uno de los claustros de la
planta baja de este Instituto, transformandolas en un amplio y saneado Gim-
nasio del que antes se carecia en este Centro.»* (Figura 3)

Respecto del material, la R.(. de 27 de agosio de 1897, que desarrolla-
ba el Decrcto de Linares Rivas de 14 de octubre de 1896 (restablecedor de
la obligatoriedad de la Gimnasia). ambos ya aludidos, disponfa que «...de
los derechos de inscripeidn de la asignatura de Gimnasia se reserve la ter-
ccra parle para material de la misma...», pero esta prevision, a juzgar por
las memorias de los institutos, debid tener escasa aplicacidn si es que tuvo
alguna. En concreto, ¢l Cardenal Cisneros, en 1900, solicitaba autorizacién
para transferir dicho dinero a otra cuenta porque al considerarse suficien-
temente dotado de material gimndstico con el proccdente de la antigua
E.C.G., «...0 se ha de emplear en comprar efectos supértluos para las prac-
ticas de Gimnasia, o ha de quedar inactivo.»

De lo expuesto se desprende que, cn general, los institutos del Distrito
universitario cumplieron, mejor o peor, el encargo de habilitar espacio fi-
sico al Gimnasio. Unas veces destinando un local especifico, como en el ca-
s0 de los dos de Madrid, en ¢l de Toledo o en el de Scgovia y otras utili-
zando un local polivalente, como ¢n Cuenca, aun cuando Ciudad Real, al
parecer, carecicse inicialmente de él. En cuanto al equipamiento de dichos
espacios, ha de tenerse en cuenta que a los dos institutos de Madrid habia
ido a parar el material y los equipos especificos de gimnasia de la E.C.G. al
producirse su clausura en 1892", No parece que hubiese orientaciones es-

Y AUCM. Leg. D-348. «Gimnéastica»: comunicaciones de: 25.1,1895, del Director Inst. C.
Cisneros; 6.2.1895, del Director Inst, S. Isidro; 30.1.1895, del Director Inst. Cuenca; 4.12.1894,
del Director Inst. Ciudad Real; 25.1.1895, det Director Inst. Toledo; 26.1.1895, del Director
Inst. Segovia: 26.11.1894, del Director Inst. Guadalajara.

* AISY. Resunien acerca del estado... 1903-1904. Madrid... 1905. p. 17.

T AGAL Leg. 69G2; exp. de 14.5.1900,

“{(c. MARTINEZ NAVARRO, A, (1994). Op. cit.; nota 39.
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Figura 3.—Puede identilicarse material que otros documenlos grificos nos permiten
contemplar cn la antigua E.C.C.

peciales sobre tal equipamiento. Como hemos visto, ¢l Instituto de Ciudad
Real admitia tacitamente no saber, él mismo, en qué consistia el material
necesario a la Gimnéstica.

Cuando en 1895 Francisco Pedregal, antiguo profesor de la E.C.G., pu-
blicé su Educacion Gimndstica, libro premiado y recomendado para las bi-
bliotecas hispanoamecricanas por el Ministerio de Ultramar, tuvo que ve-
mitirse, para tratar las condiciones que el Gimnasio debia reunir, a lo que
casi diez afos antes habfa ya escrito en Gimndstica Civil y Militar®, a sa-
ber: condiciones higiénicas de ventilacion y amplitud dependencias con-
sistenles en:

«cuarto para reconocimientos, vestuario... Un gran salén para esgrima,
gimndstica sin aparatos, cjercicios colectivos, jucgos, nociones de veloci-
pedo, y tiro al blanco con carga reducida, cte. Un cuarto para duchas, un
picadero y una piscina que al mismo tiempo se pueda utilizar para ejerci-
cios de natacidom en cl verano, sirva para la patinacion en clinvicrno y pa-

“PEDREGAL PRIDA, F. (1884). Gimandstica Civil y Militar. Madrid: G. Herndndez:

PEDREGAL PRIDA. F. (1895). La Educacion Gimndstica. Madrid: Hijos de G. Her-
nindez.

Cir. MARTINEZ NAVARRO. A, (1994). Op. cil.
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ra navegacion en todo tiempo... otro salén, con ¢l piso preparado ad hoc,
para la colocacion de aparatos y maquinas... y cuyas paredes, asi como las
del salén de esgrima... se hallen forradas de madera, lona o estera». Y aun-
que claramente se mostraba mds favorable a los gimnasios cerrados que a
los ejercicios practicados al aire hibre, donde los alamnos «estaban expuestos
continuamente, por las inclemencias del tiempo, a enfriamientos. catarros
y enfermedades», no dejaba de reconocer que en aguel momento eran «con-
tados los [gimnasios] que en Espafa existen dignos de mencionarse y que
reunan las mds primordiales reglas de higiene. En la mayor parte de ellos
el aire se renueva con gran dificultad... causa, no pocas veces, de graves en-
fermedades...»*. Las fuentes iconicas de la época no dejan de dar a razon
a Pedregal, en cuanto a las instalaciones socialmente no elitistas se refie-
re' y tampoco cabe suponer que la ajustadisima situacion econdmica en
que se desenvolvian los centros piblicos de ensefianza, permitiesc cscapar
a estas perspectivas.

Lo propio cabe decir respecto del equipamiento. Las espectativas del mo-
mento, para el tipo de gimnastica en la que practica y realmente pensaba la
mayoria, pueden venir representadas por la relacion que Pedregal Prida pu-
blicd en 1884, que, grosso maodo, corresponde al equipamiento que habia te-
nido la E.C.G.*y que los profesores dc los institutos, en la medida de sus cor-
tisimas posibilidades, procuraron reproducir cuando tuvieron ocasion, como
se desprende del trasfondo de los presupuesios elaborados en 1893,

Todo ello, sin embargo, entraba en conflicto con las orientaciones del
Director General Vincenti, a las que enscguida nos vamos a referir: gim-
nasia sueca, juegos, aire libre, excursiones; rechazo de los aparatos y de la
esgrima... El espiritu de dichas orientaciones debia sin duda ser comparti-
do, tan solo, por un reducido ndamero de selectos en torno al Director Ge-
neral y con muy poca probabilidad, por la mayoria del profesorado, Cabe
igualmente suponer que, faltando otras iniciativas de formacidn o trans-
formacion de las mentes, ¢l espiritu de las orientaciones de Vincenti fuesc
dificilmente asimilable por guienes estaban en otra onda de pensamicnto.
Asi las cosas, se puede por fin imaginar que solo la penuria presupuestaria
evilé que los primeros espacios escolares de educacion fisica de poblasen
de mdquinas, aparatos y armas, sin por ¢llo, scguramente, lanzar a los alum-
nos a la practica de juegos, deportes y actividades al aire libre, cuvo senti-
do pedagdgico resultaba mas dificil de captlar y cuya organizacion recla-
maba mas formacion, mas apertura mental y una entrega considerablemente
mavor por parte de los prolesores.

*PEDREGAL PRIDA,F. (1895) Op. cit; pp.134 y 135

= Cfr. VAZQUEZ MONTALBAN. M. (1973} 100 aiios de deporee: del esfuerzo indivi-
dueal af especticulo de masas. Barcelona: Difusion Internacional, y LOPEZ MONDEIAR, P
(1991). Visiones del Deporie. Deporte y fotografia en Espaiia, 1860-1939. Barcelona: Lunwerg.

“PEDREGAL PRIDA_F. (1884). Op. cit.- pp. 321-323
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3. Gimnaistiea, un nueve espacio curricular

La nueva asignatura recibe en sus primeros tiempos las siguientes de-
nominaciones: «Gimnastica» en la Ley de 9 de marzo de 1893 (Gamazo);
«Gimnéstica higiénica», nombre de las catedras que se crean en los institu-
tos, en la Orden de 1° de septiembre de 1893 (Moret); «Gimnasia» en el Plan
de estudios de bachillerato de 16 de septiembre de 1894 (Groizard); «Gim-
néstica» otra vez, en los Planes de estudios de 30 de noviembre de 1894 (Puig-
cerver) y de 12 de julio de 1895 (Bosch); «Gimnasia con Fisiologia ¢ Higie-
ne» en ¢l Plan de estudios de 13 de septiembre de 1898 (Gamazo), asi como
en el de las escuelas normales de 23 del mismo mes (Gamazo) y «Gimna-
sia», finalmente, en el de bachillerato de 20 de julio de 1900 (Garcia Alix).

Poco y pobre es lo que estos textos legales dicen sobre la asignatura. El
propio concepto de «educacion fisica» ya habia comenzado a restringirse
y a perder la equivocidad, respecto de su uso actual, a que nos tenfa acos-
tumbrados la litcratura del xvin y xix*. Globalmente considerada, la lec-
gislacion comenzaba a equiparar «gimnasia» y «educacion fisica», o se li-
mitaba a reducir esta a aquella. El Plan de estudios de 1894 entendia que
los ejercicios gimndsticos eran une de los medios de educacion fisica y al
establecer el «Concepto de las asignaturas», de la Gimnasia tan solo decia
que tendria cardcter practico v que comprenderia la «prdctica de la gim-
nasia con cjercicios higiénicos y recreativos». El de 1895 solo reileraba el
«cardcter practico» que debia tener. En el de 1898, «La Gimnasia... consti-
tuye también parte integrante de la cducacion... que se complementara ba-
jo este aspecto fisico, con ¢l conocimiento necesario de la Fisiologia y la
posesion de los mas necesarios principtos de Higicne»; ¢l bloque de «Edu-
cacion fisica» que disefiaba este texlo incluia tres asignaturas: Fisiologia,
Higiene y Gimnastica (sic), Educacidn artistica y Dibujo. El Plan de 1900
tan solo reclamaba —vy nada menos que cso— para ¢l Dibuje, la Gimnasia
y las excursiones, «todas las horas disponibles de la tarde». Resulta intere-
sante que en él volviesen a aparecer, junto a la Gimnasia y expresamente
citadas, las excursiones, ausentes desde 1893,

Enlalegislacién inicial no queda uniformemente clara la tendencia pro-

gresisia™ a entender la educacion fisica en un sentido més amplio que el de

* Piernavicja sospecha que el Reglamento de 1a E.C.G., de 22 de octubre de 1886, es ¢l
primer texto legal que utilizd la expresidon en el sentido que actualmente le damos.

Cir. PIERNAVIEJA, M. {1962). Op. cit.: nota 92.

™ (iiner, por efemplo, otorga una amplia extension al concepto «educacién fisica esco-
lar» que incluye la higicne y el régimen de trabajo, junte a los ejercicios gimnisticos, la edu-
cacién sensorial. 1os pascos y las excursiones, los deportes y los juegos.

Cfr. GINER, F. (1888). Los problemas de la Educacion fisica. B.L1L.F., 273

Angeto Mosso. conocedor de la experiencia anglosajona v estudioso de los procedimientos
cducativos de la Antigiiedad cldsica, al comprobar que «la Gimnéstica es aburrida y antipa-
tica. Esta cs la respuesta que, con paquisimas excepciones, he oldo repetir a escolares y pro-
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la mera gimnasia, como la Circular de Vincenti, de 18 de abril de 1894, ha-
cia. Por ¢l contrario, buena parte de los textos legales producen la impre-
si0n de un tratamicento reduccionista y a clo venia a afadirse el que los pro-
fesores de la nueva materia fuesen titulados, precisamente, en Gimnadstica
y no en Educacion fisica, y el que la Escuela de donde procedian hubiese
tenido., en este sentido, un cardcter bicn concreto.

El texto mds interesante, oricntative de lo que ¢l nuevo espacio curri-
cular habia de ser, la constituye la mencionada Circular «La ensefanza de
la Gimnéstica en los Institutos». del Director General de Instruccién Pu-
blica. Era un cuadro de pedagogia renovadora, que reflejaba el tratamicn-
to que la educacion fisica recibia en el Movimiento de la Nueva Educacién
v enfa LLL.E. concretamente en Madrid. Comenzaba reconociendo la ne-
cesidad de aumentar los presupuestos si sc queria extender kas ensefianzas
a los institutos, a las normales, «y ain a las escuelas primarias», y apelaba
para justificarlo a la autoridad de Lagrange, para enseguida aludir, no obs-
lanic... jy como no!l. a «los limites que demanda la situacion del Tesoros,
Urgia a combatir los peligros derivados del intelectualismo, contra los gue
la Pedagogia, la Fisiologia y la Higiene ponian en guardia™; recalcaba lain-

fesores», propone su sustitucion por juegos, deportes v actividades al aire libre: la «Palestra
di ricreaziones, en la que, a pesar de su denominacion, la educacion fisica ne ha de ser ¢n-
tendida como descanso de Ta actividad intelectual, sine como auténtica actividad escolar de
cnsenanza-aprendizaje.

Clr. MOSSO, AL (1892). «La riforma delia Ginnasticar». Nuova Artologia.

' Nosw asalta Ia duda de si esta preocupacion de Vincenti, compartida por olras persona-
lidades de la época, ¢l propio Giner entre ellas, pudiera corresponder mds a un teorico mo-
vimicnto mimético, originado por lo que estos reformadores y regencracionistas espaiioles
habfan aprendido acerca de una cuestidn tan debatida en los paises industrializados y cul-
tos, que a un problema realmente constatado entre el estudiantado espafiol del momento.
Aldecir del Catedritico de Matemdticas del Instituto de Segovia, en 1899, los estudios pro-
longados y concienzudos contaban entre nosotros «con la hostilidad maniliesta de la opi-
nion, que rechaza todo lo que suponga aumento de enseflanzas... retrasando ¢l dnice afan...
de habilitarse rapidamente para el gjercicio de las profesiones, sin preocuparse de que lains-
truccidn adguirida sca incoherente y somera en vez de sélida y correlativa, y sin apercibirse
todavia de que hemoes venido, como consecuencia inmediata de... tan desastroso camino, a
patentizar nuestra impotencia en dolorosa prucha ante pueblos cuya superioridad maniliesta
estriba... en sumayor cultura»,

BPS. Memoria acerca del estado.. [897-98. Segovia... 1900, pp. [V y V.

En sentido similar se expresaba unos afios antes un texto emanado de Ja Inspeccion: «uno
de los mds graves males de que adolece desde muy antiguo la instruceion pablica en nuestro
pais es la funesta propension a complacencias y benévolas concesiones en [avor de los que
descan vencer dificultades con el solo fin de obtener cuanto antes y de cualquicr modo titu-
los académicos y profesionales...»

AUCM. Leg. D-349, «Comunicaciones del Dior, Gral. de 1LP.»; 30.1.1888.

Lo mismo, unos afios después. deeia Cossio refiriéndolo coneretamente a la Segunda En-
scfianza, uno de cuyos problemas «consiste en los pocos afios que dura comparada con la de
todos los demds paises y en la prematura edad. por tanlo. en gue nuestros jévencs obtienen
—si esto es oblener— su bachillerato.. En ello somos una deplorable excepcion en ¢l mun-
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sistencia con que los congresos pedagogicos habian recomendado la inclu-
sion de la cducacién fisica en los planes de estudio y la obligatoriedad de
la misma, ya establecida cn los pafses mas avanzados: s¢ decantaba muy
concretamente por la «Gimnasia pedagégica» de Ling, «que deberia inspi-
rar el planteamiento de la Gimnasia en nuestros Institutos», junto al mo-
vimiento a favor de «los juegos corporales al aire libre y en pleno campo».
Ambas corrientes debian orientar «el planteamicnto de la educacion fisi-
ca nacionail» y «lormar la base de nuestro sistema nacional de educacién fi-
sica». Del mismo modo, se declaraba furtbundamente contraria a la ten-
dencia militarista presente en las practicas escolares de algunos pafses como
Francia, Suiza o Alemania y a los batallones escolares quc «podran tencr
cualquicr justificacion, excepto la pedagogica»™. Dedicaba amplios parra-
fos a glosar ¢l valor educativo de los juegos: los viejos jucgos nacionales,
recuperados, y los nuevos juegos extranjeros, adoptados. «Sol y aire, retr,
correr, gritar con libertad y cada vez mds ordenadamente»...; y nada dc lo-
cales confinados ni de aparatos: ni anillas, ni trapecio, ni barra fija, ni pa-
ralelas... Ni libros, ni teoria...; solo prictica: «A la nucva clase de Gimnds-
tica debe ¢l nifio asistir ante todo para hacer gimnasia».

Las diez reglas a las que debia ajustarse el plantcamiento y desarrollo
de la nueva asignatura, se referian a los juegos, adaptados a la cdad de los
escolarcs y exentos de peligros morales o fisicos; &l aire libre como marco
prefercnte para los ejercicios. 0, en caso de necesidad, a las condiciones del
local: a las excursiones, paseos, marchas, carreras...; al registro higiénico-
pedagogico que habria de llevarse para cada alumno y a la limitacion de la
gimnasia de aparatos a los casos de prescripeidn facultativa.

Nada da tan perfecta cuenta del acierto, equilibrio y actualizacién re-
novadora de estas orientaciones pedagdgicas, como la consideracidn de las
tres menciones téenicas que ¢n ellas se hacen. En cuanto a los métodos pro-
piamente gimnadsticos, s¢ decantan, comeo deciamos, por la escuela analiti-
ca y anatomica de Ling, atribuyendo -quizds con no mucho acierto- al pa-
dre, Pedro Enrique (1776-1839), fundador efectivamente del Real Instituto

doy ¢n cllo consiste uno de los mayores vicios de nucstra segunda ensciianza, vicio que afec-
ta perversamente a toda la labor de nuestras universidades. ya que los alumnos llegan a cllas...
sin contenidos de cultura. ni formacion de espiritu...»

COSSIO, M.B. {1919). Informe comparalivo a una consulta oficial. De su jornada, Ma-
drid: Aguilar; pp. 45y 46.

* Los Batallones escolares difundidos en Francia desde 1882, a impulsos de Ia politica es-
colar nacionalista y revanchista de J. Ferry, tendian yva a desaparecer o a transformarse a fi-
nales de csa década.

Cle, ARNAUD, P. (1992). Op. cit.: pp. 174 ss.

Nao debe olvidarse que en Espaiia, la E.C.G., cuyos titulados ocupaban ahora las cite-
dras de los institutos, se habia ofrccido al Ayuntamiento de Madrid, en 1892, para desarro-
lar ¢l plan municipal de batallones infantiles.

Clir. MARTINEZ NAVARRO, A. (1994). Op. cit.
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Central de Estocolmo (1813}, lo que con mayor propiedad deberia ser atri-
buido al Hijo, Hjalmar (1820-1886), es decir, la adaptacién a la infancia de
los métodos disefiados por su padre para jévenes y adultos y la configura-
cidn, por tanto, de una «gimnasia escolar» expresada en «tablas» de un va-
lor educativo funcional, detalladamente estudiado y tecnicamente muy su-
perior a los métodos de las viejas escuelas.

El cardcter cxcesivamente estatico que se criticaba en aquella «légica
abstracta de musculos», en que consistia la gimnasia lingiana. quedaba com-
pensado con el complemento de juegos y deportes en los que primaba el
dinamismo y la espontaneidad, combatidos sin embargo en el plano esco-
lar por guienes hacian de lo pedagdgico sinénimo exclusivo de lo ordena-
do, sistematizado v heterénomo. Se incorporaba asi la corriente britdnica,
iniciada por Arnold, que hacia especial hincapié en el valor del juego v su
carga de autonomia como instrumento de educacion moral, v se recomen-
daba, concretamente, la adopeidn de «juegos de cardcter social como los
tan famosos de Inglaterra, el cricket. ¢l rounder, el football, etc.»™.

Finalmente se citaba a Fernand Lagrange, cuyo pensamiento estaba
sicndo recogido cn quellos precisos momentos por las paginas del Boletin
de la L.LL.E. (1895) v que. junto a quienes con él: Marey, Tissié y otros, se¢
interesaron desde el dmbito de fa Medicina por la educacion fisica, apor-
taba [a mds seria y estimable justificacion cientifica, fisiolégica ¢ higiénica
del ejercicio tisico y representaba, en Francia, la superacidn del anterior
periodo militarista, inspirado desde la politica cscolar de J. Ferry, sus ba-
tallones y su fusil escolar, tan cuestionable metodologicamente, desde un
punto de vista pedagogico.

;Qué acogida tuvieron eslas orientaciones y cual fue su incidencia re-
al en ¢l desarrollo de nucstra educacion fisica escolar? - Pocos datos ofre-
cen margen al optimismo. Antes bien, dado el clima que si es posible cons-
tatar, lo de Vincenti nos pareceria, ¢n términos generales, mucho pedir,
salvo que se hubiesen puesto los medios para hacer cfectivos, desde lue-
go con tiempo suficiente, tan interesantes planteamientos. Pero no se pu-
sieron. Sobre todo en lo que hubiese sido imprescindible v segura via de

* Hay que matizar, no obstante, que a pesar de¢ todo, tampoco en la propia Inglaterra fue
empresa ficil [a inclusion de la educacion {isica en [os programas escolares, ni mucho menos
la plena adopcién de los juegos y deportes, practicados extracscolarmente con considerable
amplitud ¢n las «Public Schools», en ¢l curriculo académico general. Juegos v deportes te-
nian la consideracion de actividades de tiempo libre cultivadas a través de las programacio-
nes de los clubs y la Educacidn fisica, expresa. tardd bastante en incluirse entre las materias
fundamentales de los centros de ensefianza, aun cuando algunas Autoridades Locales hahi-
an introducide y relativamente generalizado practicas de natacion o gjercicios premilitares,
por gjemplo, durante el dltimo cuarto del siglo xix. Uninforme del «Interdepartmental Com-
mittec on Physical Deterioration», establecia en 1904, que «ningin programa de juegos, por
si solo, puede ser suficiente como para reemplazar a la lormacion [isica metddica»

Clr. KANE. } (1976). Op. cit.. p. 1h.



Los primeros espacios de educacion fisica en centros piiblicos... 87

implantacién de las reformas: la formacion del profesorado. Ya el Decre-
to, repetidamente mencionado, de 14 de octubre de 1896 comenzaba ad-
mitiendo quc «para la rehabilitacion académica de la Gimnastica no es ab-
sofutamente necesaria la extinguida Escuela Central», lo que, si bien en
términos absolutos es indudablemente cierto, fo que en la practica aqui-
valia era a negar la necesidad de una lformacién especifica y en su lugar,
como sefialabamos, establecia un examen en la Facultad de Medicina de
Madrid™. Los requisitos de formacion pedagdgica fueron reduciendose en
la prédctica posterior a medida que se incentivaba la preparacion médica
linica v ¢l campo profesional iba siendo progresivamente ocupado por li-
cenciados en Medicina. a veces no los mejores, con escasa preparacion téc-
nica como profesores en las practicas de educacion fisica™ y corta pers-
pectiva pedagdgica.

El espacio temporal acordado a la asignatura hace suponer el desarro-
llo de lecciones de Gimnasia como tnico procedimiento™, puesto que ¢l em-
pleo de otros, como los juegos, deportes o excursiones, hubiese requerido
espacios mas amplios y las dltimas, estimamos que de haberse organizado,
no hubicran dcjado dc scr reschadas, como actividades muy meritorias y
destacables, en las memorias de los institutos. La organizacion y praclica de
deportes y excursiones exigian, ademads, una dispeonibilidad y dedicacion en
el profesorado, semejantes a las que se daban en el de la [LL.E., muy aleja-
das de los hdbitos y rigideces de nuestro burocratizado funcionariado do-
cente. Esta mentalidad burocratico-funcionarial actuaba, y sicmpre ha sido
asi, obstaculizando toda reforma que amenazase el stafus quo y toda politi-
ca coherente con el espiritu reformista hubiera tenido que afanarse en des-
montarla, por mas qu¢ esto representasc una tarca ingente.

Pero puede razonablemente pensarse que no todo cayo en saco roto y
para probarlo ahi esté el ya aludido presupuesto formado por Serrano Fa-
tigati cn ¢l Cardenal Cisncros, cn 1895, que dedicaba una partida a «Jue-
gos escolares» y a la adquisicion de dos balones de futbol —lo que una vez
mds rememora pricticas institucionistas—, asf como la compra de otro ba-
161 en ¢l Instituto de Toledo, unos anos mds tarde.

* Solo ¢l plantcamicnto de la nonnata Escucla de Educacion Fisica, teoricamente crea-
da por Decreto de 12 de diciembre de 1933, en la Universidad de Madrid, dependiente de la
Facultad de Filosofia y Letras -donde unos meses antes también se habfa creado [a nueva
Seccion de Pedagogia-, tuvo visos, mucho mds tarde, de devolver la formacidn del profeso-
rado de educacion fisica, sin menoscabo de los conocimientos indiscutiblemente necesarios
cn ciencias de la salud, a la orientacidn pedagdgica que las disposiciones de Vincenti qui-
sieron darle.

» Cfr. LOPEZ GOMEZ, S. (1902). Modernos derroteras de la Gimnastica. IV Asamblea
de la Federacion Gimndstica Espafiola. Sevilla: F.P. Diaz, y GARCIA 8IMO, 1. (1915}, En
pro de la cultura fisica. La Escuela Moderna: pp. 360-55 y 759-s5.

* AUCM. Leg. D-348, «(Gimndstica»: comunicaciones de: 28.9.1893, del Director Inst.
Cliudad Real; 28.9.1893, del Director Inst. Cuenca 22.9.18493, del Director Inst. Toledo.
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Hemos venido admitiendo, tal como Joaquin Xirau lo cxpuso, que la in-
troduccidn del fltbol escolar en Espana se hizo por via de la LLL.E. y del
caridcter que cn ¢lla dié a la educacidn fisica el profesor H.S. Capper, a par-
lir de 1882. Es cicrto, en genceral, que la recepcion de este deporte en los
paises continentales estuvo ligada a la existencia de circulos de cultura bri-
tinica o influidos por clla. Que en el Instituto Cardenal Cisneros se juga-
se al futbol cn 1895, por iniciativa de Serrano Fatigali, nos parece doble-
mente significativo, si se tiene en cuenta que ni en el programa de la E.C.G..
ni entre sus materiales didacticos, encontramos referencia alguna al mis-
mo. Y en cuanto a las fechas, si se considera que los primeros clubs depor-
tivos de futbol acababan de surgir en Espania a partir de 1889; «Huclva Re-
creation Club», «Club Vizcaya» (futuro Atlético de Bilbao) vy «Foot-Ball
Club de Barcelona». en tanto que ¢l «<Foot-Ball Club de Madrid (futuro Re-

Algunos horarios de educacién fisica en los institutos fueron, por cjemplo:

Curso Profesor Dias Horas
San Ividro
1893-94 de la Macorra G L-X-V 8-10
1894-95 id. X-5 8
1895-96 id. X-5 8
[894-07 id. diaria M 3012
IKY7-98 i, M-I-S 15-16730
18Y8-Y id. diaria 10°30-i2
1890-1 906} id. M-J-5 15-16°3(
1900-81 id. M-S {17y 2% 15°30-16730
L-V (3" y 47) id.
Cursa Profesor Dias Horas Local
Toledo
1494-95 de la Macorra P, todos 8-9
1895-96 id. todos 8-9
1896-97 Junco allernoy 15-16°30
1897-98 1. todos 15-14
1898-49 id. ailternos 15-16°30
1899-1900) Ferrer todos 15-16"30
1900-01 id. M-1-§8.1° 15-16
L-X-V.2° 15-16
M-]-§,3* 16-17
L-X-V. 4" 16-17
M-J-§. 5% 16-17
1901-02 id. L-V. 17 15-16 Patio (Gimnasia)
L-V, 17 15-16 Patio (Juegos corporales)
-V, 2¢ 15-16 Patio (Gimnasia)
L-V, 2 15-16 Gimnasio (Ejere. corporales)
M-J-S. 3¢ 15-16 Patio ((Gimnasia)
M-5. 4" 15-16 Patio (Gimnasia)

Fte: Memorias de Tos curses correspondientes.
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al Madrid) no se configuraria hasta 1902, precisamente en circulos de an-
tiguos pensionados en Inglaterra, proximos igualmente a fa LL.E.".

Los programas de la asignatura, por otra parte, no dejaban de reflejar,
aunque fuese teoricamente y cn mayor o menor medida, cl talante de las
orientaciones de Vincenti. Esos documentos., remitidos a la Direccion Ge-
neral en 1894, fueron objeto de estudio en el Museo Pedagogico Nacional,
cuya Biblioteca ha conservado algunos de ellos. Aproximadamente un 60%
se denominan de «Gimnéstica higiénica» y solo el 40% restante anade ala
denominacion «y jucgos escolares». Los correspondienices a institutos del
Distrito universitario de la Central admiten la siguiente apreciacion valo-
rativa™ (cuadro pdg. siguiente).

El del Cardenal Cisneros elaborado por Serrano Fatigati resulta ser el
mas interesante, tanto por su estructura interna de la que, en general, ca-
recen los restantes, como por establecer un punto de partida para el trata-
miento de la educacidn fisica, que la situa junto a la educacidn intelectual
v a la educacion moral y 1a distingue de la gimnasia, una de sus partes; por
abordar la programacion de una clase de Gimnasia racional y la clabora-
cion del Registro higiénico-pedagdgico mediante las técnicas antropomé-
1ricas necesarias, asi Coma por proponer ¢jercicios practicos en ambitos ge-
nceralmente novedosos, como la gimnasia correctiva, los ejercicios de
salvamento, la natacion real o el transporte de heridos. A pesar de la exis-
tencia de estos programas aceptablemente configurados, hemos de dudar,
una vez mas, de su aplicacién practica consecuente, respecto de la cual, Fe-
derico Climent. ponente en la 111 Asamblea de la Federacion Gimnastica
Espartola. cn 1902, manifestaba fa siguiente constatacion:

«la mayor parte de los profesores quedaron tan por lo bajo de la alte-
za de su cargo, que dieron a la Gimnasia un cardcter idéntico al de tan-
tas y tantas asignaturas. como con mds daiio que provecho de los alum-

nos se dan por punto general en los institutos»™.

Con cstas caracteristicas iniciales. quedo pues configurado y cstableci-
do desde 1900 ¢l nuevo espacio curricular de educacién fisica en la ensc-
flanza secundaria cspafiola.

O XIRAUL T (1969). Manuel B. Cosxio v la educacion en Espaita. Barcelona: Ariel;
p- Sy ARNAUD, P(1992). Les lormes dintegration du sport dans institution scolaire.
LS.C.H.E.. 14¢ Congrés Internacional: Educacio, Activitars Fisiglies [ Sport en una perspec-
fiva fistorica. Barcelona: pp. 3-ss.

“BMP:SLRRANO FATIGATL AL {1894}, Programa de la asignaiura de Gimndstica hi-
giénica y Juegos escolares. Madrid: E. Fder. de Rojas,

MACORRA GUIIENO, F. de la (1894). Programea de la avignatura de Gimndstica hi-
giénica ¥ fuegos escolares. Madrid: Hijos de M.G. Herndndez.

AURELIOOLIVIER, T. (1894). Programua de Gimnndstica higiénica, Toledo: Vda. ¢ Hi-
jos de Pelacz.

“CLIMENT FERRER, F. (1902). Op. cit.; p. 62.
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[nst, C. Cisneros Inst, San [sidro [nst. de Tolede
Criterios Prof. . Fatigali Prof. de |2 Macorra Prof. (Mivier
(81 lecciones) (53 lecciones) (80 leceiones)
Presencia de fas corrientes seqaladus por Vincenti
— Presencia de los juegos escolares
en la denominacién si i no
— Presencia y desarrollo de la gimnasia sueca (0 a 3) 3 3 2
— Presencia y desarrollo de juegos v deportes (0 a 3) 3 2 0
— Presencia y desarrollo de excursiones (D a 3) 2 I 0
Presencia de corrientes antiguas (0a 3)
— Presencia de la gimndstica militar 0 2 |
— Presencia de la gimndstica de aparatos 2 0 2
Fresencia de otras dmbiios de tratomienio (2 §)
— Tedricos 4 2 8
— Prictices 4 4 2
Juegos y deportes que aparecen mencionados en los programas
Insi. Cardeninl Cisneros Tnst, San Isidro Inst. de Taledo
Gallina ciega Tiro al blanco Pelota india Bolos, {Mera mencién
Pichon volador  Gato v ratén Salto del carnero Sortija tedrica a:)
Lobe y ovejas Madre Garucha Pelota allargo Rueda Cazz
Pelota en Hoyos  Bola y cayado Milano Tejo Pesca
Pelota al largo Felota con pandereta Marre Cricket Natacién
Bochas Liebre v lebreles Croquet Banderas Equitacidn
Jongleur Prisicneros Baldn Tenis Velocipedo
Gavilan Pelcteo Fitbol Cayado Baile
Frontdn Croquet Volantes Aro Palinaje
Bolos Tejo Boxeo Esgrima
Theque Gouret
Cricket Tenis
Baldn Fitbol
Banderas Natacion
Remo Boxeo
Esgrima
Resumen

Se aborda en este articulo la instalacion de las primeras cdledras de
Educacién fisica en los Institutos de Segunda Ensefianza del Distrito de la
Universidad Central, a partir de 1892, desde tres aproximaciones: la crea-
cion de un nuevo espacio profesional, la de un nuevo espacio fisico y la de
un nuevo espacio curricular.
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Summary

This article deals with the establishment of the former Chairs of Physi-
cal Education in Central University Distric’s Secondary Schools, from 1892.
Three approaches has been used: the new professional, physical and curri-
cular spaces set up.
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