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Recaseus,Kl. (1990).Cómojugar con el lenguaje.Barcelona.Ceae.

Cómo jugar con el lenguaje es un libro en el que se recopilannumerosos
juegosy actividadesde lenguaqueMargaritaRecasens,su autora,hallevadoa
laprácticaconniñosde l~ a80de Básica.

Apareceestructuradoendos bloquesde contenidos:actividadesde lectura
y expresiónescritay actividadesde estructurade las palabrasy vocabulario.

Actividades de lectura y expresión escrita

Los niños, que en principio estánmuy motivadospor el aprendizajede la
lecturay de la escritura,vanperdiendosu afána medidaque comienzana sen-
tir el pesode lanormativa.

Paraque el niño disfrute de la lectura hay que dejarleratos libres en los
quepuedamirar, leery comentarlibros a suantojo.

Entre los objetivosquese proponenen las actividadesde lecturacabedes-
tacarlaestimulaciónde lavelocidady lacomprensiónlectora.

Los ejerciciosde velocidadlectorapretendenaumentarel campode visión
en cadafijación, y conseguirunabuenaanticipaciónlectora.Se puedemedir y
mejorarcon sencillosejerciciosde entrenamientocomoproponera los alum-
nos que lean la primera y la última palabrade cada línea,y quebusquenuna
palabradeterminadaen el texto.

En cuantoa la comprensiónlectora, las variablesy mecanismosqueactúan
son múltiples, y portanto su mediciónofrecedificultades.

Paraevaluarla comprensiónpodemosutilizar los instrumentosya conoci-
dos: lecturasy diálogosposteriores,preguntas,representaciones.

Otros recursosque estimulany favorecenla comprensiónlectorason: la
reconstrucciónde un poemaen forma de puzzle,colocartítulos a las noticias
de un periódico, ejecutarórdenesescritas,completartextos,corregir dispara-
tes,ordenarunahistorieta...

El objetivo principal que se pretendeconseguircon las actividadesde
expresiónescrita, consisteen llevar al niño adescubrirlaescrituracomoposi-
bilidad de comunicación.Por supuesto,tambiénes importanteque el niño
saboreeel gustopor la propia creación.

Los ejerciciosde expresiónescritahan de tenerunaproyecciónvivencial,
quesirvanparaalgo(paraconstruirjuegos,mandarmensajes...).

Al niño le gustaráescribir, si se divierte al hacerlo. Paraello es necesario
presentarlos ejerciciosde forma amena:montarhistoriascon palabrasdadas,
convertir una fraseen su contraria,efectuartruequesde cuentos,manifestar
opinionessobretemasdeactualidad,etc.

Las imágenes(fotos, carteles...)son un buen material paraactividadesde
lecturay expresiónescrita.A partirde ellas puedeninventarhistorias,chistes,
e inclusohacersu propiahistorietaen forma de tebeo.
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Estebloquepresentaejercicios paraque los niñosmanejenlas letrasy las
palabrasinícíandoseen la distinción de significantey significado. Han de
deducirla importanciade la ordenaciónde las letrasy desarrollarlas posibili-
dadesde asociación,relacióny clasificaciónde palabras.

Paraeste fin, la autoradel libro proponeejerciciosde conservaciónde la
estructura,de ordenaciónpor la forma y porel significado.

Describetambiénnumerososejerciciosque estimulanla elección,selec-
ción, discriminacióny capacidadde ordenardatos(agrupandopor familias,
por terminación,por sinónimos,etc.).

Encontramostambién en estebloqueejercicios que estimulanla amplia-
ción de vocabulario,desdeel juego de “el barcocargadode...”, hastala bús-
quedade sinónimos,pasandoportodo tipo de crucigramasy sopasde letras.

Finalmentese citan actividadesque ayudanal procesodedefinición de las
palabras,intentandomadurarlacapacidadde concrecióny precisión.

AdrianaGómez-ChocoDiaz

Sanchoy J.M. (1990).Losprofesoresy el currículum. Barcelona:Horsori.

Plantearel desarrolloprofesionalde los enseñantesa partir de la refle-
xión críticasobrela propiaacción,es unaidearelativamentejoven en nues-
tro contextoeducativo,y sinembargo,aquejadade unavejez prematurapor
su abusivautilización retórica,en un discursopedagógicoque en escasas
ocasionesha tenidoun reflejo real en políticasy marcosde trabajoy perfec-
cionamientoprofesionalde nuestrosenseñantes.

En estesentido,y a partir básicamentede mediadosde los ochenta,no
resultadifícil encontrartraducciones,trabajos,artículosy ensayossobreel
tema, refrendados,a la vez, por un amplio espectrode simposios,congresos,
jornadasy encuentros,en muchoscasosconeminentesinvitados del contexto
anglosajón,cuya temáticase centraen el desarrolloprofesionalde los ense-
ñantesmediantela reflexiónsobrela acción:el profesorcomoinvestigador,la
investigación-acción,la reflexión en la acción,el profesorcomo profesional
autónomo,el pensamientodel profesor,etc., son algunosde los conceptosque
comosatélitesdel nuevouniversoconceptualy lingilistico giran alrededorde
esaideacentral.

Lo difícil del tema es enfrentarsea propuestasde desarrolloprofesional
que seancapacesde reunirdoscondicionesbásicas:quese constituyanen pro-
puestasviables y posibles,dentrodel conjunto deposibilidadesy limitaciones
queaquíy ahoracontextualizanel trabajode los profesores,y que vayan más


