
215Rev. complut. educ. 36(2), 2025: 215-224

Perfiles de participación familiar en los centros  
educativos españoles

José Alexis Alonso Sánchez
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (España)   
Arminda Álamo Bolaños
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (España)   
Paula Rodríguez Chirino
Universidad de Granada (España)   

https://dx.doi.org/10.5209/rced.93699	�  Recibido: Septiembre 2023  •  Evaluado: Marzo 2024  •  Aceptado: Abril 2024

ES Resumen: Introducción: La implicación de las familias en los centros es un factor fundamental para el 
desarrollo de los menores, aportando numerosos beneficios a todos los miembros de la comunidad educativa. 
En este estudio se examinaron los perfiles de las familias que participan en los colegios. Método: Se utilizó el 
cuestionario validado «Participación de las Familias en los Centros Educativos». Contestado por 1433 familias 
de alumnado de Infantil, Primaria y Secundaria, está compuesto por 37 ítems organizados en cuatro 
dimensiones: relación familia-escuela, apoyo pedagógico, participación y necesidades formativas. Se realizó 
tanto un estudio estadístico descriptivo como inferencial, llevando a cabo un análisis de clúster bietápico, el 
cálculo de Chi Cuadrado, del tamaño del efecto a través de la prueba d de Cohen, la prueba de Kolmogorov-
Smirnov y la de Kruskal-Wallis. Resultados: Sugieren que hay un espacio para mejorar la percepción en cuanto 
a la participación. Las variables predictoras más importantes para los perfiles identificados son la etapa 
educativa, la edad y el número de hijos. Se identificaron tres perfiles: el perfil 1 conformado en su mayoría por 
encuestados entre 36 y 45 años, con hijos en Educación Primaria y con un promedio de 2 hijos; el 2 con 
edades entre 36 y 45 años, con hijos en Infantil y un promedio de 1 hijo; el 3 (el más numeroso) conformado 
principalmente por edades entre 46 y 55 años, hijos en etapa de Secundaria y un promedio de 2 hijos. 
DISCUSIÓN: Aunque, según los resultados obtenidos en las cuatro dimensiones, el perfil con mayor 
participación familiar aparente sería el 1, teniendo en cuenta la desviación típica, el perfil 2 muestra una mayor 
consistencia y menor variabilidad en las distintas dimensiones. Este estudio contribuye significativamente a 
la comprensión de las dinámicas de participación familiar en el contexto escolar. Los perfiles identificados 
ofrecen información valiosa para diseñar estrategias de intervención más precisas y personalizadas.
Palabras clave: padres y madres, colaboración, implicación, educación, colegios.

ENG Family participation profiles in Spanish educational centers
Abstract: Introduction: The involvement of families in educational institutions is a fundamental factor for the 
development of minors, contributing numerous benefits to all members of the educational community. This 
study examined the profiles of families participating in schools. Method: The validated questionnaire «Family 
Involvement in Educational Centers» was used. Answered by 1433 families of students in Early Childhood, 
Primary, and Secondary Education, it consists of 37 items organized into four dimensions: family-school 
relationship, pedagogical support, participation, and training needs. Both descriptive and inferential statistical 
analyses were conducted, carrying out a two-step cluster analysis, calculating Chi-Square, effect size through 
Cohen’s d test, Kolmogorov-Smirnov test, and Kruskal-Wallis test. Results: The results suggest that there is 
room for improvement in perception regarding participation. The most important predictor variables for the 
identified profiles are educational stage, age, and the number of children. Three profiles were identified: Profile 
1, mostly consisting of respondents aged between 36 and 45, with children in primary education and an average 
of 2 children; Profile 2, with ages between 36 and 45, children in early childhood, and an average of 1 child; and 
Profile 3 (the most numerous), mainly composed of ages between 46 and 55, children in secondary education, 
and an average of 2 children. Discussion: Although, according to the results obtained in the four dimensions, 
Profile 1 would seemingly have the highest family participation, considering the standard deviation, Profile 2 
shows greater consistency and less variability in the different dimensions. This study significantly contributes to 
the understanding of family participation dynamics in the school context. The identified profiles provide valuable 
information for designing more precise and personalized intervention strategies.
Keywords: mothers and fathers, collaboration, involvement, education, schools.
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1. Introducción
La colaboración entre la familia y la escuela es esencial para el desarrollo integral de los niños y niñas, donde 
la participación e implicación mutua desempeñan un papel especialmente importante (Muñoz & Carcamo, 
2023). Desde una perspectiva sistémica y ecológica, se observa que las funciones educativas de la familia 
son más efectivas cuando se establecen conexiones diversas y enriquecedoras con otros sistemas sociales 
y educativos (Plazarte et al., 2022). Juntos, forman un equipo que logra llevar a cabo con éxito el proceso 
educativo (Narváez & Yépez, 2021) y, aunque tienen roles diferentes, coexisten con un objetivo común (Pire & 
Rojas, 2020).

La participación de las familias en las instituciones educativas cumple una función crucial en la calidad de 
los sistemas educativos (Parody et al., 2019). Según el marco propuesto por Epstein et al. (2018), la participa-
ción familiar abarca diversas facetas, que van desde actividades en el hogar o en la escuela hasta la interac-
ción con los docentes y la comunidad (Yulianti et al., 2022). Para Carmona et al. (2021), la participación fami-
liar en la escuela se refiere a la forma en que los diferentes actores involucrados en el proceso de aprendizaje 
de los niños interactúan para comunicarse, coordinarse y colaborar en beneficio de estos. Cárcamo-Vásquez 
y Gubbins-Foxley (2023) señalan que la participación de las familias es valorada en la medida en que contri-
buye a alcanzar objetivos académicos, a partir de esto, se acepta ampliamente la idea de que la participa-
ción es un indicador del compromiso parental, siempre y cuando no interfiera con el trabajo de los 
docentes.

En España, la participación de los padres y madres en las escuelas está reconocida como un derecho 
constitucional. El artículo 27.5 de la Constitución establece que «los poderes públicos garantizan el derecho 
a todos a la educación mediante una programación general de la enseñanza con participación efectiva de 
todos los sectores afectados» (Constitución Española, 1978; Macia, 2019). Además, en el artículo 27.7, tam-
bién se establece que «los padres y, en su caso, los alumnos intervendrán en el control y gestión de todos los 
centros sostenidos por la Administración con fondos públicos, en los términos que la ley establezca». Se 
recoge así, específicamente, la participación de las familias en los centros educativos no solo en términos 
de información, sino también en la gestión y control de estos.

Como resultado de lo anterior, en España se han regulado los derechos y deberes de las familias en rela-
ción con la educación de sus hijos, incluyendo la participación de manera activa, entre otros aspectos (Ley 
Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de 
Educación, 2020). En esta modificación, se recoge el derecho de las familias no solo a estar informadas 
sobre el proceso de aprendizaje de sus hijos, sino también a participar en dicho proceso y en la organiza-
ción, funcionamiento, gobierno y evaluación del centro educativo, de acuerdo con lo establecido por las le-
yes (Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, 
de Educación, 2020). Al tiempo, se modifica el artículo cuarto de la Ley Orgánica 8/1985, de 3 de julio, regu-
ladora del Derecho a la Educación, que establece los deberes de las familias, entre los que se destaca «la 
participación de manera activa en las actividades que se establezcan en virtud de los compromisos educa-
tivos que los centros establezcan con las familias, para mejorar el rendimiento de sus hijos e hijas», «cono-
cer, participar y apoyar la evolución de su proceso educativo, en colaboración con el profesorado y los cen-
tros» y «participar de forma cooperativa en aquellos proyectos y tareas que se les propongan desde el centro 
educativo».

Al analizar las diversas variables que predicen la participación educativa de las familias en las escuelas, 
se aprecia la inclusión de la edad del personal docente, la promoción de actividades culturales por parte del 
profesorado, el ser miembro del equipo directivo, un mayor grado de participación de los profesionales en la 
escuela, la organización de actividades por parte de la asociación de padres y madres y la percepción posi-
tiva del personal docente sobre el nivel de participación de las familias (Alemán et al., 2023). En cuanto a las 
diferencias entre los profesores de escuelas públicas y privadas, los de escuelas públicas perciben una 
mayor participación de las familias en la toma de decisiones escolares, así como un mayor nivel de apertura 
de la escuela hacia la comunidad. Además, se ha encontrado que, a menor nivel escolar de los niños, mayor 
es el grado de participación de las familias, como también señala Gálvez (2020). El género del progenitor 
también es una variable relevante, ya que las madres suelen estar más involucradas en la educación de sus 
hijos y en la participación (Alonso-Carmona, 2019). Sin embargo, es importante destacar que la colaboración 
con las familias debe mantenerse de manera igualitaria, sin importar el género, poniendo fin a la idea de una 
supuesta feminización del cuidado familiar (Machancoses, 2021). Asimismo, la confianza que las familias 
tienen en la institución educativa es un factor determinante (Adamczyk, 2021).

Por otro lado, múltiples investigaciones han categorizado los niveles de participación familiar en la escuela 
siguiendo los modelos de Epstein, así, estas clasificaciones identifican seis niveles de participación familiar, 
que van desde niveles de menor a mayor grado de implicación: crianza de los hijos, comunicación, 
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voluntariado, apoyo al aprendizaje en casa, toma de decisiones y participación comunitaria (Ihmeideh et al., 
2020; Yulianti et al., 2022). Tzankova et al. (2022) describen dos tipos de participación. El primero es la partici-
pación política, donde las familias intervienen en las decisiones de gobierno. En el segundo las familias se in-
volucran voluntariamente en las actividades realizadas por la escuela. Yamamoto et al. (2022) proponen una 
clasificación más sencilla, basada en determinar si las familias participan o no en diferentes actividades, como 
eventos escolares, asistencia a reuniones, iniciativa para promover la comunicación familia-profesor, volunta-
riado en diversas actividades escolares y participación en organizaciones de padres y madres de la escuela.

La insistencia y apuesta por la participación de las familias tienen que ver con los múltiples benéficos 
derivados de esta (Gomariz et al., 2022; Prados & Muñoz, 2021; Martins et al., 2020; Rigo & Donolo, 2019). Se 
destaca el aumento del rendimiento académico en el alumnado (Jabar, 2021; Liu & Leighton, 2021; Smith & 
Sheridan, 2018), una mejor salud mental y ajuste psicosocial (Smith et al., 2022; Álvarez, 2019), la prevención 
del abandono temprano, del absentismo y del fracaso escolar (Méndez & Cerezo, 2018), una mejora en el 
bienestar del profesorado (McMullen & Walton-Fisette, 2022), un mejor clima en la comunidad educativa 
(Pourrajab et al., 2018), la disminución de las malas conductas y de los casos de violencia escolar e intimida-
ción (Duan et al., 2018) y la mejora de la relación entre los distintos agentes (Barrios et al., 2020). Se aprecia 
que la participación de las familias es un componente relevante para conseguir el éxito de los estudiantes 
(Henderson et al., 2020).

Pese a todo lo descrito, son muchas las investigaciones que señalan y estudian la considerable brecha 
existente entre la teoría y la práctica de la participación familiar en las escuelas (Beatson et al., 2022; 
Gonçalves, 2021; Susman-Stillman et al., 2018; Vallespir et al., 2017). Se da un nutrido número de obstáculos 
que dificultan la participación, como las creencias de los padres y madres sobre su papel en la educación de 
sus hijos y la falta de comunicación entre las familias y las escuelas (Sylaj & Sylaj, 2020), la falta de diálogo, 
que requiere la participación activa de ambas partes (Saltmarsh & McPherson, 2019), la falta de tiempo y la 
incompatibilidad de horarios entre las familias (Tan et al., 2019; González & Rivadulla, 2022), las limitaciones 
económicas (Beatson et al., 2022), algunos docentes que no facilitan la participación y pueden considerar 
intrusos a quienes desean involucrarse en su trabajo, sintiéndose amenazados por ello (Gibbs et al., 2021; 
Beneyto et al., 2019; Fregoso-Borrego et al., 2021). Sin embargo, la mayoría de los profesores se esfuerzan 
por establecer una relación de confianza con las familias (Leenders et al., 2019). Otro obstáculo importante 
para la participación es la precariedad formativa, laboral y social que enfrentan algunas familias (Palaudàrias, 
2017). La lengua, la discriminación por parte de los docentes hacia las familias inmigrantes y las diferencias 
culturales entre ellos y los estudiantes también son elementos para tener en cuenta (Jahreie, 2022).

En ocasiones, surge una tensión entre las familias y el profesorado, ya que ambos se responsabilizan 
mutuamente por la falta de participación en el centro educativo (Mínguez et al., 2019; Gálvez, 2020). Es esen-
cial establecer un clima de comunicación efectiva entre ambas partes (Henderson et al., 2020). Las familias 
demandan que el profesorado cuente con un protocolo o plan establecido para involucrarlas de manera 
activa en las actividades escolares (Lusse et al., 2019).

Las escuelas eficaces dan prioridad al trabajo en comunidad educativa, considerando la participación de 
las familias como una oportunidad en lugar de verla como una intrusión (Ceballos & Saiz, 2021). En la actua-
lidad, existen numerosas formas de compartir la educación con las familias, que van desde la comunicación 
hasta la formación, y es el profesorado quien impulsa los diversos roles que las familias pueden asumir 
(Galián et al., 2023).

Frente al complejo problema de la participación de las familias, el objetivo de esta investigación se enfo-
ca en comprender cuáles son los perfiles de participación familiar. Este objetivo general se desglosa en los 
siguientes objetivos específicos:

1.	 Identificar las características de la s familias que participan, tomando en cuenta las variables sociodemo-
gráficas y de participación familiar contempladas en el estudio.

2.	 Determinar el número de perfiles de participación famil iar y obtener estadísticas descriptivas sobre ellos, 
considerando las variables sociodemográficas y de participación analizadas.

3.	 Describir las características de cada perfil de participación familiar identificado, asignándoles nombres 
según esas características y analizando la relevancia estadística de las variables que conforman dichos 
perfiles.

4.	 Investigar la relevancia estadística y el impacto de los perfiles de participación familiar identificados.

2.  Método

2.1.  Procedimiento y Muestra
El procedimiento de recogida de datos se diseñó cuidadosamente para garantizar la integridad ética y la 
calidad de los datos recopilados, así como para proteger la privacidad y confidencialidad de los 
participantes.

Los centros escolares colaboraron en la difusión del cuestionario entre los posibles participantes, facili-
tando así el acceso a la muestra. Se utilizó la herramienta Google Formularios para recoger los datos, lo que 
permitió una recolección eficiente y segura de la información. El acceso a la muestra se realizó mediante un 
muestreo no probabilístico, seleccionando participantes basados en criterios específicos de relevancia para 
el estudio. Se procuró alcanzar una diversidad representativa dentro de los grupos seleccionados. La reco-
pilación de datos se llevó a cabo a lo largo de un período de cinco meses, con fechas claramente definidas 
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para la recolección de información. Esto permitió una recopilación exhaustiva de datos durante un período 
de tiempo significativo, asegurando la consistencia en la recopilación de datos. Se recogieron datos de 
acuerdo con los siguientes criterios de participación: padres y madres de alumnado escolarizado en cual-
quiera de las etapas educativas (desde Educación Infantil hasta Bachillerato) residentes en España. Los y las 
participantes que tuvieran más de un hijo/a fueron instruidos para completar el cuestionario de acuerdo con 
cada uno d e sus hijos/as, especificando en el formulario la etapa educativa del hijo/a al que correspondía las 
respuestas. Esta medida se implementó para garantizar que las respuestas fueran específicas y centradas 
en la experiencia con un solo hijo/a, evitando sesgos o confusiones que podrían surgir al intentar generalizar 
la participación familiar a través de múltiples hijos/as. De esta manera, se procuró obtener información pre-
cisa y detallada sobre la participación de cada familia en el contexto escolar, permitiendo una evaluación 
más precisa de las percepciones y prácticas familiares. La muestra real fue de 1433 casos. A continuación, 
se detallan los descriptivos de los participantes que configuran la muestra. Los datos obtenidos señalan que 
el 87,1 % de los encuestados son mujeres (ver Tabla 1). En cuanto al nivel educativo, se puede observar que el 
58,6 % de los participantes  tienen estudios universitarios, lo que indica una mayor representación de ma-
dres con niveles de educación más altos. Además, el grupo de edad más común en la mue stra es de 36 a 45 
años (57,9 %), lo que sugiere que este grupo de edad podría ser especialmente importante para la participa-
ción familiar en las escuelas.

Respecto a la situación laboral de los encuestados, el 86,3 % trabajan actualmente. El 67,4 % se perciben 
con un nivel socioeconómico medio. Por último, en cuanto al número de hijos de los encuestados, se obser-
va un porcentaje más elevado de familias con dos hijos (61,9 %).

En relación con la etapa educativa de los hijos e hijas, la mayoría de los escolares corresponden a la etapa 
de Educación Primaria, representando el 43,9 % de la muestra, seguida por la etapa de Educación Secundaria 
con un 26,8 %, mientras que la etapa de Educación Infantil y de Bachillerato representan un 23 % y 6,1 % 
respectivamente (ver Tabla 2).

Por otro lado, en cuanto al tipo de centro educativo, se observa que la gran mayoría asisten a centros 
educativos públicos, lo que representa el 95,2 % de la muestra, mientras que los centros educativos priva-
dos (3,6 %) o concertados (1,3 %) obtienen porcentajes más bajos.

Tabla 1.  Datos descriptivos de las variables sociodemográficas de los progenitores

Sexo Femenino Masculino

n (%) 1248 (87,1 %) 185 (12,9 %)

Trabaja Sí No

n (%) 1236 (86,,3 %) 197 (13,7 %)

Estudios Finalizados Primarios Primarios 
Incompletos

Formación 
Profesional

Secundarios/
Bachillerato Universitarios

n (%) 53 (3,7 %) 6 (0,4 %) 264 (18,4 %) 270 (18,8 %) 840 (58,6 %)

Edad < 25 años 26 - 35 36 - 45 46 - 55 56 <

n (%) 2 (0,1 %) 81 (5,7 %) 830 (57,9 %) 497 (34,7 %) 23 (1,6 %)

Nivel Socioeconómico Bajo Medio/Bajo Medio Medio/Alto Alto

n (%) 35 (2,4 %) 203 (14,2 %) 966 (67,4 %) 220 (15,4 %) 9 (0,6 %)

Número de Hijos 1 2 3 o más

n (%) 386 (26,9 %) 887 (61,9 %) 160 (11,2 %)

Etapa educativa Infantil Primaria Secundaria Bachillerato

n (%) 330 (23 %) 629 (43,9 %) 384 (26,8 %) 87 (6,1 %)

Centro Educativo Público Privado Concertado

n (%) 1364 (95,2 %) 51 (3,6 %) 18 (1,3 %)

 2.2. Instrumento
Los datos recogidos para esta investigación se recopilaron mediante el cuestionario «Participación de las 
Familias en los Centros Educativos», elaborado y validado por León y Fernández (2017). El cuestionario está 
compuesto por 37 ítems organizados en cuatro dimensiones: relación familia-escuela, apoyo pedagógico, 
participación de las familias y necesidades de formación de las familias. Se utilizó una escala Likert de cin-
co puntos para medir las respuestas. A continuación, se definen cada una de las dimensiones (León y 
Fernández, 2017):
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	– Relación familia-escuela (nueve ítems): esta dimensión se refiere a las relaciones interpersonales entre 
docente, progenitores y comunidad educativa.

	– Apoyo Pedagógico (ocho ítems): se define como la orientación que reciben las familias desde el compro-
miso del centro, de acuerdo con las necesidades de las familias para promover la educación de los 
menores.

	– Implicación de las familias (trece ítems): en cuanto a esta categoría se tiene en cuenta la participación en 
la vida del centro (tutorías, toma de decisiones, conocimiento de la escuela, etc.).

	– Necesidades de formación (siete ítems): esta dimensión se relaciona con la formación de las familias, 
tanto aspectos conductuales en el hogar, como académicos que puedan dar respuesta a sus necesida-
des y la de sus hijos.

A pesar de que este instrumento d e evaluación ya fue sometido a los análisis estadísticos pertinentes para 
determinar su fiabilidad y validez, se calculó el alfa de Cronbach para determinar la consistencia interna del 
cuestionario. Se obtuvo un valor de 0,95, siendo un índice de fiabilidad excelente. Asimismo, se calculó el índi-
ce de fiabilidad para cada una de las dimensiones: relación (0,93), apoyo pedagógico (0,92), implicación (0,94) 
y formación (0,91). El valor obtenido para cada una de las dimensiones muestra un nivel de validez muy alto.

2.3. Análisis de datos
En este estudio explor atorio se ha utilizado el paquete estadístico de análisis SPSS (versión 21). Se ha llevado 
a cabo tanto un estudio estadísti co descriptivo como inferencial para conocer cómo se comportan los datos. 
Con el objetivo de determinar el número de perfiles de participación y sus características se llevó a cabo un 
análisis de clúster bietápico que determinó el número de conglomerados. Además, se calculó la Chi 
Cuadrado para evaluar la asociación entre variables categóricas y la asignación de los individuos a los gru-
pos, lo que ayuda a validar y mejorar la calidad del análisis de clúster realizado.

Por otro lado, para el cálculo de las diferencias significativas, en primer lugar, se llevó a cabo la prueba de 
Kolmogorov-Smirnov para determinar la homogeneidad de la muestra. De acuerdo con los resultados se 
aplicó la prueba de Kruskal-Wallis para las variables numéricas. Por último, se calculó el tamaño del efecto a 
través de la prueba d de Cohen.

3. Resultados
La Tabla 2 muestra los estadísticos descriptivos de las dimensiones de participación familiar. La media (M) y 
la desviación típica (DT) aportan información sobre la tendencia central y la variabilidad de las respuestas en 
cada dimensión. Estos resultados proporcionan una visión general de las percepciones de participación 
familiar en cada dimensión, destacando los niveles moderados en general. Los resultados muestran que la 
dimensión de Formación obtuvo la puntuación media más alta (M = 3,84), indicando un nivel relativamente 
alto en esta dimensión. Por otro lado, la dimensión de Apoyo Pedagógico recibió la puntuación media más 
baja (M = 3,20), sugiriendo una percepción ligeramente peor en este aspecto. En cuanto a la dispersión de 
las respuestas, las desviaciones típicas (DT) oscilaron entre 0,89 y 1,02, lo que indica variaciones moderadas 
en las percepciones de participación familiar en diferentes dimensiones. Respecto a las medianas (Mdn) y 
rangos (R), se observa que la dimensión de Relación tuvo la mediana más alta (Mdn = 3,56) con un rango de 
mediana de 3,78, lo que sugiere una distribución relativamente estrecha de las respuestas en esta dimen-
sión. Por el contrario, la dimensión de Implicación mostró una mediana ligeramente más baja (Mdn = 3,23) 
con un rango de mediana de 3,92, lo que indica una distribución más amplia y sesgada hacia valores más 
bajos en comparación con otras dimensiones.

Las variaciones en las respuestas indican que existe cierta diversidad en la forma en que las familias 
perciben y participan en las diferentes dimensiones. En general, los datos sugieren que hay un espacio para 
mejorar la percepción de los participantes en cuanto a la partici pación familiar en el contexto escolar.

Tabla 2.  Estadísticos descriptivos de las dimensiones de participación familiar. 

M (DT) Mdn (R)

Relación 3,48 (,97) 3,56 (3,78)

Apoyo Pedagógico 3,20 (,97) 3,16 (3,88)

Implicación 3,30 (1,02) 3,23 (3,92)

Formación 3,84 (0,89) 3,85 (4,00)

Además de los análisis previos, se realizó una comparación de medias según el sexo como respuesta a su 
importancia en la participación de las familias en el entorno escolar (Tabla 3). Se observa que, en promedio, 
las madres reportaron puntuaciones ligeramente más altas en todas las dimensiones evaluadas en compara-
ción con los padres. En cuanto al apoyo pedagógico, las diferencias fueron mínimas. Sin embargo, en las di-
mensiones de relación, implicación y formación, las madres también obtuvieron puntuaciones más altas en 
promedio que los padres. En resumen, estos resultados sugieren que las madres tienden a reportar una par-
ticipación familiar ligeramente mayor en comparación con los padres en diversas dimensiones evaluadas.
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Tabla 3.  Comparación de medias según la variable sexo.

Madre Padre

M (DT) M (DT)

Relación 3,62 (0,83) 3,48 (0,85)

Apoyo Pedagógico 3,23 (0,90) 3,20 (0,89)

Implicación 3,40 (0,91) 3,17 (0,94)

Formación 3,94 (0,79) 3,71 (0,74)

Con el objetivo de conocer los perfiles de participación familiar se realizó un análisis de clúster bietápico 
y se id entificaron tres perfiles. El primer perfil incluye 315 casos, lo que representa el 25,9 % de la muestra 
total. El segundo perfil incluye a 388 casos, lo que equivale al 32 % de la muestra. El tercer perfil es el más 
numeroso, con 511 casos, lo que representa el 42,1 % de la muestra. Se obtuvo un total de 216 casos 
excluidos.

Los resultados obtenidos para el análisis de clúster indican que las variables  predictoras más importan-
tes para los perfiles identificados son la etapa educativa, la edad y el número de hijos. En la Tabla 4 se repre-
sentan los datos para cada una de estas variables en los tres perfiles:

	– El perfil 1  está conformado en su mayoría por encuestados con edades entre 36 y 45 años, con hijos en 
etapa de Educación Primaria y con un promedio de 2 hijos.

	– El perfil 2 incluye principalmente encuestados con edades entre 36 y 45 años, con hijos en etapa de 
Educación Infantil y un promedio de 1 hijo.

	– El perfil 3 está conformado principalmente por encuestados con edades entre 46 y 55 años, hijos en 
etapa de Educación Secundaria y un promedio de 2 hijos.

Tabla 4.  Porcentaje de las variables categóricas predictoras de los perfiles

Perfil Categorías y Porcentajes

Perfil 1

Edad Etapa Educativa Número de Hijos

36 - 45 Primaria 2

94,9 % 98,1 % 90,2 %

Perfil 2

Edad Etapa Educativa Número de Hijos

36 - 45 Infantil 1

88,7 % 70,9 % 54,4 %

Perfil 3

Edad Etapa Educativa Número de Hijos

46 - 55 Secundaria 2

76,5 % 59,9 % 75,9 %

Se calculó la media y desviación típica de las cuatro dimensiones para cada uno de los perfiles (ver 
Tabla 5). De acuerdo con los resultados obtenidos, el perfil 1 obtiene medias más altas en las dimensiones 
de «Relación», «Apoyo Pedagógico» e «Implicación». Por otro lado, el perfil 2 muestra un mayor énfasis en 
«Formación», mientras que el perfil 3 presenta valores más bajos. Según lo s resultados obtenidos en las 
cuatro dimensiones (relación, apoyo pedagógico, implicación y formación), el perfil con mayor participación 
familiar aparente sería el perfil 1, ya que presenta las medias más altas en todas las dimensiones. Sin embar-
go, teniendo en cuenta la desviación típica, el perfil 2 muestra una mayor consistencia y menor variabilidad 
en las distintas dimensiones que el perfil 1.

Tabla 5.  Análisis de los perfiles.

Variables
Perfil 1 Perfil 2 Perfil 3

Media (DT) Media (DT) Media (DT)

Relación 3,69 (0,83) 3,68 (0,82) 3,53 (0,77)

Apoyo Pedagógico 3,29 (0,91) 3,22 (0,91) 3,21 (0,84)

Implicación 3,51 (0,93) 3,46 (0,85) 3,25 (0,89)

Formación 3,91 (0,80) 4,02 (0,74) 3,86 (0,76)
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Con el propósito de conocer las diferencias de medias se llevó a cabo el estudio de Kruskall-Wallis. Los 
resultados de la prueba de homogeneidad arrojaron valores inferiores a 0,05, lo que indica que no se cum-
plen los supuestos necesarios para llevar a cabo un análisis de comparación de medias con un enfoque 
paramétrico. Por lo tanto, se utiliza el análisis de Kruskal-Wallis como alternativa no paramétrica para evaluar 
las diferencias entre los grupos. De acuerdo con un primer análisis, se observan diferencias significativas 
entre al menos dos perfiles de participación familiar para las dimensiones: relación, implicación y formación 
(Tabla 6), es decir, se rechaza la hipótesis nula. Por el contrario, los resultados muestran que no hay diferen-
cias significativas entre los grupos en la dimensión de Apoyo Pedagógico.

Tabla 6.  Resumen de la prueba de hipótesis (Análisis Kruskal-Wallis).

Relación 0,002

Apoyo Pedagógico 0,711

Implicación 0,000

Formación 0,007

En cuanto a la dimensión de relación, al comparar los perfiles 3-2 y 3-1, se observa que ambas compara-
ciones son significativas. Sin embargo, no hay una diferencia significativa en la dimensión relación familia-
centro entre los perfiles 2 y 1. Respecto a la dimensión de implicación se observa una diferencia significativa 
en la participación entre los perfiles 3 y 2 (p < 0,001). De manera similar, al comparar los grupos 3 y 1, también 
se encontró una diferencia significativa en la participación (p < 0,001). Sin embargo, no se encontró una dife-
rencia significativa en la participación entre los grupos 2 y 1 (p = 0,453). De acuerdo con la dimensión de for-
mación, los resultados indican que hay una diferencia significativa en la dimensión de formación entre los 
perfiles 3 y 2, pero no se encontraron diferencias significativas entre los perfiles 3 y 1, ni entre los perfiles 2 y 1.

Se resaltan las diferencias en tamaño entre las medias de cada perfil, evaluadas a través del valor de d de 
Cohen, que determina el efecto, es decir, las diferencias entre dos grupos. Se considera que una d de Cohen 
inferior a 0,2 indica un efecto pequeño, entre 0,2 < d ≤ 0,5 un efecto mediano y mayor de 0,5 un efecto gran-
de (Goulet-Pelletier & Cousineau, 2018). Estos criterios proporcionan una forma estandarizada de interpretar 
la magnitud de las diferencias observadas entre los grupos Se observa, en líneas generales, que las variacio-
nes en las dimensiones de relación y apoyo pedagógico son mínimas, mientras que en participación y for-
mación son moderadas o significativas, evidenciando las mayores discrepancias entre los perfiles en estas 
áreas. En la Tabla 7, se aprecia que la dimensión de relación presenta una diferencia de tamaño moderada, 
con una d de Cohen de 0,20 entre los perfiles 1 y 3. Por otro lado, en la dimensión de participación, la com-
paración entre los perfiles 1 y 3 revela una d de Cohen de 0,29, indicando una diferencia de tamaño conside-
rable. En cuanto a la dimensión de formación, la comparación entre los perfiles 2 y 3 muestra una d de Cohen 
de 0,21, también sugiriendo una diferencia de tamaño moderada. Estas comparativas destacan las diferen-
cias entre los perfiles 1 y 3, siendo menos notorias entre los perfiles 2 y 3.

Tabla 7.  Comparación de los perfiles de participación.

Perfiles Prueba estadística sig. sig. ady. d de Cohen

Relación

3-2 74,949 0,007 0,043 -0,19

3-1 81,606 0,006 0,035 -0,12

2-1 6,658 0,832 1,000 -0,01

Implicación

3-2 96,652 0,001 0,003 -0,24

3-1 120,186 0,000 0,000 -0,29

2-1 23,534 0,453 1,000 -0,06

Formación

3-2 90,134 0,001 0,007 -0,21

3-1 35,279 0,232 1,00 -0,06

1-2 -54,856 0,079 0,476 -0,14
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4.  Discusión y Conclusiones
El reconocimiento de la participación de los padres y madres en los centros educativos, como establece la 
Constitución Española (1978), refuerza la importancia y legitimidad de la participación de las familias en el 
contexto educativo.

Investigaciones previas señalan las diferencias entre la literatura y la praxis de la participación familiar en 
las escuelas, como las mencionadas por Ansari et al. (2020) y Gonçalves (2021), que inciden en los desafíos 
reales que enfrentan las instituciones educativas en la implementación efectiva de estrategias de participa-
ción familiar.

Este estudio tuvo como objetivo comprender cómo y cuáles son los perfiles de participación familiar en 
el contexto escolar en el Estado español. El análisis de estos ofrece información valiosa para diseñar estra-
tegias de intervención más precisas y personalizadas, teniendo en cuenta las características específicas de 
cada grupo

Los hallazgos plantean que la identificación de tres perfiles distintos proporciona una visión más detalla-
da de cómo las variables demográficas, como la etapa educativa, la edad y el número de hijos, se asocian 
con diferentes patrones de participación familiar. Estos perfiles destacan la heterogeneidad dentro de la 
muestra y permiten una comprensión más matizada de las dinámicas de participación.

La identificación de diversos obstáculos que dificultan la participación familiar, como la falta de tiempo, 
limitaciones económicas y barreras lingüísticas, como señalan Tan et al. (2019) y Jahreie (2022), resalta la 
complejidad de promover una participación efectiva y equitativa. Sería interesante abordar en futuras inves-
tigaciones la exploración más a fondo de las razones subyacentes de las diferencias en la participación fa-
miliar entre los perfiles identificados. Esto podría incluir investigaciones cualitativas para obtener perspecti-
vas más detalladas de las experiencias y percepciones de las familias en cada perfil y explorar más a fondo 
las experiencias y percepciones de las familias en cada perfil.

En definitiva, esta investigación destaca la importancia de adoptar un enfoque diferenciado y personali-
zado al abordar la participación familiar en el contexto escolar. Entender las características y patrones espe-
cíficos de participación en cada perfil permite diseñar estrategias más efectivas para fortalecer la colabora-
ción entre las familias y las instituciones educativas, contribuyendo así al éxito académico y bienestar general 
de los estudiantes (Narváez & Yépez, 2021).
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