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Veterinarios espafoles en Tonga: Pacific Hope Project

Pedraja Marqués, Marta!

El proyecto Pacific Hope, creado en 2017 por tres veterinarios espafioles, Manuel Gago,
Angel Grimaldi y Marta Pedraja, acompafados de la bidloga australiana Alice Forrest,
tiene como base tres objetivos dirigidos a la introduccion de la sanidad animal en zonas
socioeconomicamente desfavorecidas, donde no existe infraestructura gubernamental so-
bre esta materia. Estos pilares son: el control poblacional canino mediante la esterilizacion
quirtargica; la atencion primaria veterinaria de los pacientes caninos; y la educaciéon y con-
cienciacion de la poblacion local sobre la tenencia responsable de animales y el concepto
de One Health.

El pasado mes de Mayo se desarroll6 el proyecto espafiol Pacific Hope en el Reino de Tonga,
compuesto por un grupo de islas situadas en el Pacifico Sur. Un equipo formado por veterinarios
y asistentes técnicos veterinarios espafioles y australianos, viajaron hasta la pequeia isla de No-
muka, a mas de 17000 km de Espaia. De sus 7 kilometros cuadrados de extension, sélo un cuarto
estd habitado por una comunidad de 350 personas y una superpoblacion canina de 200 perros
repartidos por sus calles, en unas pésimas condiciones higiénico-sanitarias.

Antes de viajar a la isla, se vivieron 6 meses de intenso trabajo en Espafia. Los protocolos de
trabajo, desarrollados por Gago y Pedraja, fueron dirigidos tanto a la labor médica como a la de
reduccion en la generacion de residuos durante la accion (minimo uso de plastico, uso de mate-
riales reutilizables, reciclaje de los residuos generados, etc.), tema en el que Grimaldi y Forrest
tienen una amplia experiencia. También resultd arduo el desarrollo de la logistica, traslado de
materiales y medicamentos, vuelos y desplazamientos, disefio de la clinica y rutinas de trabajo,
etc. Desgraciadamente, la financiacion y patrocinio de estas acciones no es habitual en el mundo
de la veterinaria; nadie respondi6é a los multiples correos solicitando colaboracién econdmica,
por lo que el proyecto se vio abocado a realizar un crowdfunding para recabar fondos. Con gran
sorpresa y a pesar de los malos momentos de incertidumbre econdémica y desanimo, cientos de
personas andnimas confiaron en Pacific Hope para llevar este ambicioso proyecto de sanidad
animal a tantos kilometros de sus casas, aportando dos tercios del presupuesto total. El resto de la
recaudacion fue donada por el filantropo Philip Wollen, que vio en este proyecto una manera de
llevar su accion humanitaria a Tonga.

Una vez alli, después de un largo viaje de 3 dias, el acondicionamiento del hospital no fue
tarea sencilla. Se establecio la clinica en un antiguo salon de juegos, con mesas de madera re-
convertidas en mesas quirtrgicas, necesariamente protegidas con mosquiteras. En ella, un area
prequirargica para premedicar y preparar a los pacientes, dos mesas de quirdéfano y una mesa de
instrumental donde se preparaba y desinfectaba el material quirargico. Por supuesto, también se
prepar6 una pequefia farmacia, bien dotada de antibidticos, anestésicos y antiparasitarios llevados
desde nuestro pais. Se disponia de una sala de espera para los “propietarios” de los animales,
aunque los bancos siempre eran ocupados por decenas de nifios que, al salir de la escuela, acudian
avidos de saber qué se hacia con todos aquellos perros.
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Figura 1. Clinica de Pacific Hope. Al fondo, el equipo realizando una cirugia contraceptiva. En primer
plano, animales ya esterilizados recuperandose antes de ser liberados de nuevo.

Durante la estancia se contabilizaron 15 dias efectivos de trabajo; las condiciones meteoro-
logicas adversas y las costumbres locales que impedian trabajar algunos dias de la semana, esta-
blecieron estos limites. No obstante, se castraron casi 70 perros, el 40% de la poblacion total. Se
proporciond atencion sanitaria a mas de 70 animales, incluidos un caballo y un cerdo con heridas
derivadas de un mal manejo. Todos los perros fueron dificiles en el trato, desconfiados por natura-
leza y acostumbrados a recibir un trato brusco y poco amable. Los animales estaban infestados de
pulgas y en una condicion corporal limite, delgados y llenos de heridas y cortes. Algunas lesiones
eran irreversibles, perdiendo extremidades, ojos, orejas... En ocasiones, incluso la vida.

Se consigui6 desparasitar, interna y externamente, a todos los animales que llegaron a la cli-
nica. Algunos perros acudian con las personas que cuidaban de ellos, sin llegar a ser sus duefios;
otros, venian contra su voluntad, en sacos o redes y otros eran capturados por nosotros que, ca-
sualmente, esos eran los mas rapidos.

Como parte del proyecto se desarrollé una serie de actividades de educacion dirigidas a la
comunidad local, en particular a la poblacién escolarizada, de entre 6 y 14 afios. Se realizaron ta-
lleres sobre diferentes aspectos basicos de la biologia del perro, de su relacion con el hombre y la
comunidad y de los cuidados esenciales y veterinarios para una convivencia saludable. Mediante
juegos por equipos, role playing y experiencias de simulacion en la clinica veterinaria se intro-
dujeron conceptos sobre bienestar animal, tenencia responsable y One Health. Todo el material
utilizado en la tarea educativa fue creado artesanalmente por el equipo de Pacific Hope, traducido
al idioma local y difundido por la localidad para que pudiera ser conocido por toda la comunidad.
Para Pacific Hope, la educacion y concienciacion de los mas jovenes de la comunidad era y es de
vital importancia para alcanzar las metas propuestas en el proyecto.
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Figura 2. Pedraja con los escolares de Nomuka oyendo por primera vez el latido de su corazon
con un fonendoscopio.

Al regresar de Nomuka, el equipo esta tremendamente satisfecho por el proyecto, su desarrollo, los
resultados y por ser los primeros veterinarios (y ademas espaioles) que han trabajado en la isla. Sin
embargo, todavia esta pendiente alcanzar el propdsito de perpetuar la accion de saneamiento y protec-
cion animal que requiere transferir las competencias sanitarias a actores locales. Esta es una mision
dificil, teniendo en cuenta que no existe escuela de ciencias veterinarias en el Reino de Tonga.

Figura 3 Parte del equipo de Pacific Hope, de derecha a izquierda: Peta Fysh con Budha en brazos,
Angel Grimaldi con Riki, Dior Sheeni con Mili, Alice Forrest y Marta Pedraja.
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El equipo de Pacific Hope encontr¢ dificultades en el idioma, las condiciones de trabajo, los
casos y las enfermedades, pero ahora se enfrenta a un reto aiin mayor: hacer visible y poner en
valor este tipo de acciones. Concienciar socialmente sobre la importancia de la Cooperacion Ve-
terinaria al Desarrollo para cambiar la dinamica sanitaria y mejorar las condiciones de vida de una
comunidad. Pacific Hope es un ejemplo de como un equipo pequefio pero muy motivado puede
conseguir que casi la mitad de la poblacion canina y, con ellos, las personas con las que conviven
en un entorno reducido y controlado, como es una pequefia isla del Pacifico, tengan acceso a la
labor de un “foketa manu” (doctor animal). Asi, el lema de nuestra profesion, “Higia pecoris,
Salus poluli” no tiene idioma y en Nomuka se ha proclamado igual de alto: “Kuli mo oui lelei -
Kakai’ia mo oui lelei” (perros sanos, comunidad sana).



