La tradicion gallega del «sardon»
contra la «cobra». Una interpretacion

Enrique Coucieiro DoMINGULEZ

El objetivo de este texto es ofrecer una interpretacién antropologica de
unas versiones, recogidas en una parroquia del Bajo Mifio pontevedrés, de
una tradicidn oral gallega.

Seglin esta tradicion, el «sardén» o lagarto es «amigo» y defensor del
«homes», frente a las asechanzas de la «cobra» o de las «lagartas». El «sar-
don», ademds, «tirase mais ds mulleres», hostilizandolas en cuanto éstas,
con particulares acciones alegéricas, simbolizan «lo femenino potenciado».
De la «cobra», en fin, se dice que «& amiga das mulleres».

Seguidamente reproduzco formulaciones literarias de tal tradicion. reali-
zadas por informantes de la parroquia bajomifiota. Tras ello presentaré
como se conciben y valoran, en la vida cotidiana y el refranero, la tdentidad-
otreidad, status, «lugares», roles y significados relativos a cada personaje
aludido en las versiones de esta tradicién que aqui denomino «sardon» vs.
«cobra». La exposicidon de los materiales etnogréficos permitird desarrollar
el andlisis simbdlico-estructural de aquélia, orientdndolo hacia una interpre-
tacidn antropoldgico-social.

VERSION DE LA TRADICION «SARDON» VS, «COBRA»

1.*  La primera version procede de un informante varén de 70 afios de
edad, evidencidndose la mds detallada y compleja. El discurso descriptivo
del informante, no exento de explicaciones personales acerca del porqué de
las acciones-tendencias del «sardon», connota el hecho de que lo descrito
es concebido como una «realidad dada» e «independiente de opiniones»;
como un aspecto natural de la singular etologia de dos animales diferentes
al resto:

«0O lagarto tirasc madis a... o sea, hai o lagarto ¢ hai o sarddn; o lagarto
tirase mais 4s mulleres, ¢ o sardon defende © home. Si a lagarta quere
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meterse, o sardon intenta defender 6 home; igoal que a cobra, que quere
alzarse, o lagarto tamén defende 6 home. O lagario é defensivo do home.
$i, hai algunhas (culebras), cando estan en celos du asi, que botas unha
pedra, e entén poiiense en pé; entdn estd sempre un sardon xa, pra meterse
xa en todo, pra entrepoferse,

Non, o sardén non avisa (al hombre, sobre el ataque de una “cobra™);
anda sempre 6 redor: Cando hai cobras cerca, esta sempre un sardén eisi.
Por iso (es} que nunca debe meterse (el hombre) cé sardén. Porque o
sardén se estd eisi; levantado coa cabeza, iso é que estai a vixiar; estai a
vixiar se ven alglin animal, unha cobra ou calquera cousa. En cambeo hai a
serpente, que se a pisas métese contigo; se non, jnd!; jfuxe!. Pero non te
pofas por diante (de ella) porque te leva. O lagarto tirase mdis 4 muller.
Non sei por qué €. Onde hai roupas; onde as mulleres lavan roupas disas,
con flores... ise € o pior. Debe ser pola vista ou eisi; bdtase (el lagarto contra
las mujeres). Son nemigos diso.»

2. Lasegunda version, de una mujer de 65 afios, alude a esa costumbre
imputada a la «cobra» de introducirse en la boca de los incautos. Refuerza
su argumentacion con «casos sucedidos» a «home» concretos:

« (O sardén defende 6 home, e tirase mdis contra as mulleres; e en cam-
bio, a cobra ¢ amiga das mulleres. A cobra é peligrosa. Houbo un home que
foi unha vez a beber auga no rego, e deitouse no chan pra beber; a cando
estaba a beber sentiou un frio; algo moi frio nos labios, e foi levala man 4
boca je era unha cobra! jera unha cobra que fora pola auga pra meterselle
na boca! Iso é porque as cobras métense na boca cando poden. Houbo
outro de ali, de C... que quedou dormido contra unhas silvas, ¢ meteuselle
unha cobra na boca; {E logo nona podia sacar! jTivo gue andar coila na
boca hasta que lla sacaron. Dicen que a cobra € tan fria, a pel da cobra, que
se te toca déixache fria a parte onde te tocou; o P. do T. diz que andaba a
apanala herba, a pasoulle unha cobra pola man; e meteuselle un frio na
man, que diz que nono podia sacar. A cobra € fria, a sua pel, e a do sardon
tamén, coisas escamas que tefien.»

32> Otra version, de un varon de cerca de 40 afios, alude a la «enemis-
tad» del sardén por las mujeres, sin referirse a la «cobra». La parquedad de
detalles y la referencia a que lo expresado es algo que «dicfan antes», indi-
can el distanciamiento moral y cognitivo del informante respecto a la tradi-
cién. Aunqgue la ha escuchado, cuestiona lo que explica y, quizd, lo que
implica; en todo caso, teniéndola poco més que por un «conto» apenas le
otorga importancia. Por otro lado, el informante introduce un matiz dife-
rencial en el sentido de la relacidon «sardén»-<home». No indica ya que «o
sardén € amigo do home» defendiéndole por ello, sino que aquél defiende
a éste «si se fan amigos». Es decir, el vinculo entre seres de distinto orden
y similar sexo no es ya natural, innato, sino un proceso relacional («sociol6-
gico») eventual y condicionalmente posible. La cosmovision del informante
no es la tradicional: para €l las realidades del orden humano ya no se identi-
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fican con las del orden natural global. Ambos 6rdenes (ya) son diferentes,
autonomoes, aunque correlacionados de un modo interactivo:

«Si, dician que os sarddéns tiran mdis pré home, e deféndeno se se fan
amigos; e tirase ds mulleres cando tefien iso, a regla. Iso diciase antes.»

Existen materiales publicados por dos autores, referentes a la tradicion
«sardon» vs. «cobrar,

A) Fermin Bouza Brey ha tratado especificamente dicha tradicidn,
desde una perspectiva etnografica, en «El lagarto en el folklore galego-
portugués» ', uno de cuyos capitulos, «la leyenda sexual del lagarto», recoge
datos de diversos ambitos geograficos: «O sardao € amigo das homens e a
cobra ten un afecto especial pelas mulleres, se dice en Portugal *»; «El lagar-
to es el amigo del hombre, al que protege de todas las asechanzas de la
culebra como amiga de la mujer, se dice en Castilla» *; «Es general referir
que cuando algin hombre duerme en el campo y una culebra se acerca para
hacerle dafio, hay siempre un lagarto vigilante que le avisa del peligro
(...)» % «Es también tradicional el que nuestro animal persigue tenazmente
a las mujeres porque le duele la cabeza al verlas» *; «También se dice que
las persigue para introducirseles por el sexo» .

B) M.*del Mar Llinares hace referencia a esta tradicidn en su obra «Os
mouros no imaxinario popular galego»: «Dentro das creencias relacionadas
c6s animais, a serpe aparece unha vez mdis relacionada coa muller. As
serpes son inimigas dos homes, e atdcanos se os atopan durmindo no mente.
Tentan entén metérselles pola boca, resultando se-lo defensor do home o
lagarto.. O lagarto esperta 6 home cando a cobra estd a piques de atacalo,
ou ataca 4s mulleres: ataca 4s rapazas que estan menstruando (...) ou doille
a cabeza cando ve unha muller (...). Esta animadversién “chega ata o punto
de que moitas veces un lagarto introducese na vaxina dunha muller™: *;El
lagarto persigue a las mujeres para introducirseles en la vagina. Se dice
haber ocurrido esto, por ejemplo, a una muchacha que iba a casarse™ (...)
Esta identificacion home-lagarto enfrentada 4 que se fai cntre muller e
serpe tamén se ve reproducida nas historias de mouros, nas que estes apare-
ce en forma de lagarto, mentres as mouras aparecen en forma de serpe» *.

Seguidamente presentaré un estudio de las concepeiones y valoraciones
tradicionales de «home», «muller», «sardon» y «cobrax, tal y como se obser-
van en el planteamiento de la vida cotidiana y el refranero de la parroquia
bajomiiiota donde obtuve el material etnografico.

1. Bouza Brey, F. (1982): Emografia y folklore de Galicia. Ed. preparada por Bouza
Alvarez, J. Luis. T. 1. Vigo, pp. 61-80.

2. Bouza Brey, F. (1982): op. cit., pp. 69-72.

3. 1Id., id.: pp. 69-70.

4.,5,6,7 Id,id., p. 70.

8. Llinares Garcia, Mar (1990): Os mouros no imaxinario popular galego. Santiago,
p- 59.
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«HOME» Y <MULLER», Y «SARDON» Y «COBRA~»:
CONCEPCIONES, VALORACIONES Y SIMBOLISMOS

En el pasado, ambos sexos se afanaban en el desarrollo del policuliivo
doméstico, en la mayoria de las casas parroquiales, ya que la actividad
agropecuaria era su tnico medio de subsistencia. S6lo en una minoria de
casas —en la 1.* mitad del s. XX— el «home», el marido, se ocupaba como
«canteiro», «picapedreiro» ¢ albafiil fuera def Ambito doméstico. Las faenas
agropecuarias, y las enmarcadas dentro del edificio-vivienda devenian, en
tales casos, en ocupaciones ejecutadas casi Unicamente por la «mullers. En
tales casos —abrumadoramente predominantes hoy dia— el «home» res-
tringia su dedicacién a las «veigas» o fincas de policultivo, al tiempo que
restaba tras la jornada o la semana laborales.

Pero usualmente «<home» y «muller» cooperaban en las labores criticas
de los ciclos agrarios («bota-las patatas»; «sementeiras»; «sachas»; «vindi-
ma», etc.), siendo otras tareas indistintamente ejecutadas por una u otro
(«follata-las vifias»).

Ciertas labores agrarias, y ciclos de cultivo completos, eran exclusiva-
mente desempefiados por la mujer (el cultivo de hortalizas). Al hombre no
se le asignaba la totalidad de ningin cultivo, y sélo le eran especificas tareas
como «cava-las vifias» o elaborar el «vifio», restringidas temporamente.
También correspondia a la mujer el ordefio y cuidado cotidiano del ganado
y el trabajo doméstico: intramuros, la casa era y es un ambito laboral exclu-
siva y expresamente asignado a la «muller». La jornada femenina se prolon-
gaba hasta el «lavadeiro» del «lugar» o acudiendo a la «tenda» parroquial.
Sélo a caballo de tales quehaceres, la mujer casada encontraba y encuentra
ocasion de relacionarse con «vecifias» del «lugar» o de «barrios» cercanos.
«Tendas» y «bares» locales, invariablemente se disponen anejos, regentados
por un mismo propietario; pero entre una y otro siempre media un muro
de separacion, y el acceso se realiza por sendas puertas independientes.
Pues bien; el «bar», espacio de esparcimiento, «chiquiteo» y juegos de nai-
pes es coto masculino vedado a la mujer. Para ésta queda Ia «tenda», esce-
nario de breves intercambios de impresiones entre «vecifias»; pero su pre-
sencia en la «tenda» sélo se justifica por el hecho de «realizar una transac-
cién necesaria para la casa» (justificacion laboral), en tanto que la
concurrencia masculina al «bar» sélo «se justifica» como ocasién de esparci-
miento («pra pasalo tempo»). Esta segregacion de espacios, (que implica
segregacion de ambitos y modos de relacién especificos de cada sexo, es un
destacado indicador simbélico de una idea que informa tanto la organiza-
cion de la autoridad doméstica coma la concepcidn de la identidad de «ho-
me» ¢n oposicion a la de «muller».

En principio, un contraste patente entre los modelos culturales de condi-
cion masculina v femenina, consiste en que toda actividad asignada a la
segunda —incluidas las ocasiones de departir con «veciias»—— esta concebi-
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da y prescrita como «actividad laboral». El «pasalo tempo» es coto y privile-
gio masculino. En cambio «as cousas de mulleres» implican la dedicacién
expresa a cierta tarea que dé razdn de cualquier desplazamiento y encuen-
tro vecinal. Los espacios de relacion femenina coinciden con los escenarios
de ejecucion de las plurales labores cotidianas al servicio de la casa: espacios
de relacién y didlogo que sélo lo son a condicién de conformarse, a la par,
en espacios laborales. El lugar de la mujer es un «espacio restringido» neta-
mente laboral, circunscrito a «veigas», casa, «lavadeiro», «tenda» y los «ca-
mifios» y «turreiros» que marcan los trayectos entre unos y otros. El «lava-
deiro» es dmbito «exclusivamente femenino» que nos ofrece un particular
interés, puesto que en una de las versiones de la tradicidn que tratamos se
indica que «o lagarto tirase mais 4 muiler (...} onde as mulleres lavan roupas
disas». Al «lavadeiro» concurren cotidianamente «vecifias» de «barrios»
proximos. Maliciosamente los hombres denominan «mintideiros» a tales la-
vaderos, aludiendo peyorativamente a su cardcter de foros de didlogo —
«faladuria»— donde se opina de lo propio y lo ajeno. Tres aspectos simboli-
zadores de la «femineidad activa, poderosa y subversora» —idea que tam-
bién representa la «cobra», si bien ésta incluye el matiz «triunfante»— se
citan en la imagen «mulleres lavando roupa» y »«falando no lavadeiro»: (1)
El agua y la actividad vinculada al agua («toda tarea doméstica vinculada
al contacto con el agua estd restringida a la mujer y vedada al hombre» =
«el agua representa por antonomasia la condicién femenina» = «La activi-
dad mediatizada por el agua cualifica metonimicamente a su autor como
“femenino”, como mujer» = «L.a mujer-ante (con)-el agua es la mujer po-
tenciada, dotada de peder femenino activo, extralimitado y que excluye al
hombre y lo masculino» = «El agua es el anti-poder femenino opuesto y
sublevado contra el hombre»). (2) Mujeres (mujer «multiplicada» = identi-
dad de «muller» reforzada) dominandeo la palabra y utilizindola a su propio
albedrio —1la norma tradicional consiste en que el marido, como represen-
tante de la casa y director de la familia, monopolice los didlogos con veci-
nos, y que en presencia del marido la mujer deba callar; la palabra, la
locucion, es factor y expresion de autoridad, simbolo y motor de poder,
porque quien la controla se instituye en mediador, identificador y cabeza
(duefio) de la casa, en las relaciones de ésta con la comunidad. Quien habla
decide, y la capacidad decisoria estriba y se manifiesta en «tener (poseer)
la dltima o unica palabra» = «inversion del orden; la mujer, acaparando la
palabra en un Ambito femenino, se instituye en antirepresentante y portavoz
de la casa ante una comunidad feminizada» = «la mujer domina singular y
colectivamente al hombre». (3) el «lavadeiro» es encrucijada o anti-«turrei-
ro» {anti-foro) de la comunidad vecinal, dominado por las mujeres; «Las
mujeres controlan tal anti-centro, reuniéndose y opinando en el “lavadeiro™
a espaldas de los hombres (= como las “bruxas” de las tradiciones orales
controlan nocturnamente “subversivamente” el “turreiro”, cuando se reu-
nen a “facelos seus esconxuros” la noche de San Juan; la noche que repre-
senta la inversién de todo orden) = “dominio femenino activo de la comuni-
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dad” = “comunidad de mujeres que subyugan a los hombres invirtiendo el
orden de autoridad”».

Retomando la descripcién de las condiciones reales de la existencia coti-
diana de la mujer, correspondiendo a ésta la ejecucién de la mayorfa de las
faenas productivas o de mantenimiento, que dotan de viabilidad a la pro-
duccidn agropecuaria, asi como la administracion de los «asuntos menores»
intramuros de la vivienda, la «muller» se conforma en nexo integrador que
con su trabajo constante y diversificado orientaba hacia la subsistencia al
sistema casa-policultivo-poliganaderfa. Especificamente asignadas al hom-
bre eran ciertas faenas agrarias especialmente pesadas y las dedicaciones
que comportaban relacién con extrafos y contraprestaciones monetarias de
cierta magnitud: compra-venta de ganado y fincas; empleos no agricolas. El
hombre, como «cabeza de familia» o «amo da casa», asumia cuanto afectase
sustancialmente a la economia y al grupo doméstico en la decisiva relacién
de éste con el exterior, constituyéndose en el miembro preeminente, en el
representante-intermediario. Ello implica que el «<home» «ha de asumir la
plena autoridad dentro de su grupo doméstico»; y consecuentemente, que
la «muller» «ha de quedar subordinada al criterio, palabra y mandato del
“home”-marido»: «O home manda sempre adentro e afora de casa, non
sendo que estei afora, no traballo. porque entén é a muller quen decide.
Pero o arranxo da casa, dos asuntos da casa e das fincas, os traballos nas
veigas, € cousa da muller. As decisions tocantes 4 casa e gastos témanse de
comun acordo entre os dous, pero 0 home € quen ten a dltima palabra» °.

La subordinacién femenina de antafio es asi evocada por una informan-
te: «Antes, a vida que levaban as mulleres era moi perra, era como se
féramos unhas escravas; ¢ casar os homes querian 4 muller pra lles manter;
pra facela comida e pasar todo o dia na cociiia, ou se non a lavar ¢ a cavar
regos nas veigas. E coidadifio con responder, que podias levar unha pallei-
ra.»

También para el refranero «el espacio propio de la mujer ha de constre-
iirse a los limites de casa v fincas»; «el rol de la mujer ha de consistir en el
desempeiio continuo, recatado y diligente de los trabajos domésticos»; que
«la actitud propia de la mujer se resume en la discreta, acritica v silenciosa
obediencia hacia el “home”-marido, sin transgredir Jos limites que separan
espacios femenino y masculino; cuidando de no exponerse (ex-posicion co-
mo “exhibicién®) ante otros “homes”»:

—«Muller rideira, e que sabe latin, nunca dai bon fin» («el saber y la
seguridad en la mujer pueden subvertir la jerarquia conyugal»).

9. Todos estos aspectos del concepto tradicional del «<home» y la «muller» y sus
relaciones dentro del vinculo doméstico-conyugal, asi como las informaciones que inclu-
yo, obtenidas de habitantes de la parroquia bajomifnota, los desarrollo en: Couceiro
Dominguez, Enrique (1990): Antropologia del cambio socio-cultural y redefinicion de la
identidad colectiva en una parroquia del sur de Pontevedra, vol. 111, tesis doctoral inédita,
pp. 614-640.
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—«A muller que lle bate 6 home, fai ben, se pode»;, y «<Home casado,
(nin) muller é». Con ironia ¢ hipérbole ambos refranes sugieren al hombre
(no a la mujer) que «<El hombre ha de mantener su autoridad sobre la mujer
con vigilancia, conocimiento y, en (ltimo caso, coercitivamente; si no, el
orden se invertird». También implica la idea de que «la labor de imposicién
masculina ha de incrementar su empefio y diligencia en el matrimoenio». El
corolario de la prescripcioén de la «prevalencia masculina, que ha de tomar
consistencia de realidad en la préctica de la vida cotidiana» es obviamente
la prescripcién de la «supeditacién femenina». Para la «muller» queda ads-
crito el «ser sometida» por el vardn: una identificacion en la subordinacion.

—«A muller e 4 mula, o pau as cura». La «muller», asociada sintagmaiti-
ca ¢ hiperbdlicamente a la «mula», aparece para reafirmar la idea de que
«con la primera hay que tener mano firma y evitar condescendencias».
También enfoca otros connotata: la idea de «inferioridad femenina» enfati-
zada con la asimilacién figurada «la mujer es (como) la mula»; y la presenta-
cion de la mujer como una virtual «pertenencia integrante del capital do-
méstico». Esta cosificacién de la mujer como bien a proteger y guardar es
correlativa a la sumision que se le impone, al cierto grado de nesciencia que
en ella se valora, y con el recato al que se la reduce. Notese cdmo se figura
la idea de «enderezar moralmente» con el término curar: «las artimarias
femeninas deben ser fisicamente tratadas como si fuesen enfermedades». La
«medicina», el «pau» (la pura imposicion coactiva). Este refrdn simboliza
exactamente la misma proposicién que el episodio del «sardén» acosando a
las «mulleres».

—«Nunca vin lebres ¢ xugo nin coellos o arado; as mulleres entre 0s
homes é gando moi mal gardado». Ademas de reiterar la analogia «mujer
en estado andmalo-animal» («mujer-pertenencia masculina»; «mujer= ser
de identidad subordinada»; «cuasi-objeto»), este refran presenta la anoma-
lia moral (una «muller entre os homes»; expuesta ante otros, negando con
ello el dominio de un sélo hombre sobre sf) como sindnimo de absurdo
ontolégico («lebres o xugo», «coellos o arado») casi carnavalesco.

La necesidad de «guardar (a) la mujer evitando su exposicién a la codi-
cia ajena» también es resaltada por el irénico «Muller subiadeira que fia de
pé, boa muller é»; o0 en la «copla» en la que el pretendiente reprende el
exhibicionismo de aquélla que toma como la «propiedad» que serd a partir
del «casamiento»: «Non te asomes 4 ventana/Non me sexas ventaneira/que
a cuba de bon vifio/non necesita bandeira».

La cualificacion-segregacion de espacios y actividades remarca y consa-
gra la diferencia de condiciones-identidades sexuales: el «<home», «amo de
casa» y de su «muller», culmina y simboliza su predominio en su monopolio
de un tiempo y espacio dedicados exclusivamente a su esparcimiento: el
«bar» para «pasalo tempo». Para la subordinacion, la interrelacion con las
«vecifias» no puede desligarse de cualquier labor. No se acompaifia de nai-
pes o «tazas de vifios», sino de ropa a lavar o del «feixe de herba» a «apa-
fars,
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Como contrapunto, el imperio masculino requiere la evitacién por el
«home» de unos espacios asignados en exclusiva a la mujer: «cocifia» y
«lavadeiro». El que el «<home» «incurra» en actividades de la «cocifia» 0 en
lavar ropa supone un «baldén» que resulta de, y significa, la pérdida de su
autoridad doméstica v de su misma identidad de «<home»: «Os homes que
se meten na vida da muller chamanlles Xan da Cona, ou homifios, porque
non se fan respetare das mulleres. Con eles pintase un carallo {se les tiene
en nada). Son lavavacinillas, lavapinicos. Dicese “Ise non val pra nada, non
¢ home; € un lavavacinillas e a muller mande nél”».

El informante perfila esta ecuacion semantica:

«Home» que

frecuenta espacios femeninos { «Xan da Cona» }
realiza labores femeninas «Lavavacinillas»

= dominado por la mujer =

«homifio» }
{ «(hombre que) non val pra nada»

= (hombre «inferior» o «sin identidad moral»} = «(hombre que) non ¢é
home»: «no-hombre»).

Recalco que la labor que la tradicidn escoge como simbolo antonomdsti-
co de la «identidad del “home” subordinado a la “muller”», es «lavar vacini-
Has». De nuevo entran en accidon semantica «agua» y «lavar»: el hombre en
contacto «laboral» con el agua representard al «<hombre cautivo del poder
femenino activo, y cuya identidad preeminente se ha tornado en identidad-
en-subordinacién, dependiente de la voluntad femenina».

La experiencia de la vida cotidiana se resiste al rigido encasillamiento
con el que «ethos» y cosmovision tradicionales conciben y regulan las rela-
ciones «home»-«mulier». La experiencia muestra que la «inferioridad inte-
lectual» de la mujer s una falacia, Por otro lado, la autoridad masculina solo
se fundamenta en el hecho de la imposicién de la voluntad del «<home», para
lo que éste ha de recelar de los conocimientos o capacidad de maniobra de
la «muller» rechazar las opiniones que aquélla esgrima, para imponer el
propio criterio. Para avisar de que «no hay que bajar la guardia», la concep-
cion tradicional de la realidad ha de reconocer —contradiciendo Ia «inferio-
ridad» que se postula para la mujer— que la capacidad intelectual de ésta
en cuanto menos similar a la del hombre. El refran recalca enfiticamente
esta idea: «Unha rapousa ten por sete galifias, e unha muller por sete rapou-
sas». Este dicho recarga de toda la serie de connotaciones negativas imputa-
das a la supuesta «inteligencia» de la zorra, al «peligroso, perverso y solapa-
do» saber femenino; intensifica hiperbolicamente la idea de que «el mucho
saber que es propio de la “muiler” es en realidad mucha capacidad de
maniobrar negativamente en contra del “home”», y, por lo tanto, éste «dé-
ber vigilar recelosamente comportamientos e intenciones de su mujer».

En la tercera version supraescrita de la tradicion se indica que el lagarto
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«tirase 4s mulleres cando tifian iso, a regla», Otro aspecto de la etnografia
local nos ofrece una pista sobre el significado de la mujer menstruando:
«Non, cando a muller anda coa regla non se poden ter relacions disas,
sexuales, porque ¢ malo; pederian sair defectuosos os fillos».

La sangre menstrual representa —al igual que el agua en contacto con
la mujer embarazada— la «sexualidad femenina potenciada o extralimita-
da»; «la sexualidad femenina peligrosa, perversora, infecunda o estéril por
exceso», La «muller coa regla» simboliza, por tanto, un potenciamiento
negativo, infecundo y peligroso de la sexualidad femenina humana», por el
que el hombre ha de evitar a aqguélla; pero un potenciamiento «pasajerc».
En otro nivel semantico, «a muller coa regla» metaforiza a «la mujer que
puede subvertir activa, levantisca y perversamente, la autoridad del hom-
bre», «Muller coa regla» y «cobra» enfocan en la tradicion «sardon» vs,
«cobra» practicamente similar idea de «sexualidad femenina potenciada y
perversa», pero con un matiz diferencial entre ambas: «latencia»/«emergen-
cia». La «muller coa regla» es esa «insubordinacidn femenina amenazante
pero aun pasiva, no desencadenada», que es prontamente detectada por la
«sexualidad masculina activa» (el «sarddn») y «conjurada ab orto». La «co-
bra» es [a «insubordinacion, la perversion femenina ya activa y desencade-
nada»; no prevista ni atajada por una «sexualidad masculina pasiva («home»
que con descuido duerme bajo unas «silvas» o «bebe auga no rego» que
precisamente por tal pasividad se ve atacada, negada como tal sexualidad
masculina —cuyos atributos tradicionales son la actividad, la iniciativa, la
imposicion).

B. El «Sardén» y la «cobra»

En la comarca del Bajo Mifio existen dos especies de lagartos, y dos de
lagartijas. Los dos lagartos son el gran lagarto ocelado y el verdinegro.
«Sardon», «cerdon» o «serdon» (las dos dltimas, denominaciones en dreas
préximas a la parroquia bajomifiota de referencia) y «lagarto arnal», «ar-
nau» o «arnado» (en otras comarcas gallegas) designa a cualquiera de los
individuos grandes (los machos, debido al notable dimorfismo sexual en lo
referente al tamano) de los lagartos; no obstante, «lagarto» se hace equiva-
ler a «sardén». «Sarddn» y «lagarto» pueden considerarse términos sindni-
mos a través del conjunto de versiones de la tradicién que nos ocupa: uno
y otro son reputados como «amigos» y «defensores» del hombre y «enemi-
gos» de la mujer, la «cobra» y las «lagartas». Estas «lagartas» entran en
accion simbdlica solo en la primera version aqui consignada (cf.) y lo hacen,
evidentemente, como sinénimos a la «cobra». Su funcién alegérica es del
todo andloga: son «reptiles femeninos» (se les supone tal sexo), «diferentes
al “sardén”» e «inferiores» (mds pequeiias); e implicitamente se les conside-
ra también «enemigas del hombres,

«Sardén» vy «lagarto» son tdcitamente considerados, pues, «especies
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masculinas y superiores, dentro de su inferior naturaleza reptiliana». Es esta
«superioridad en la inferioridad» {(«superioridad» figurada en su tamafo,
implicita en su denominacion «sardén» y connotativamente extendida al
sex0 masculino al que representan —del que «son amigos», «al que son
afines», al que pertenecen y significan), lo que les hace actuar como eficaz
y permanente defensa de lo masculino-humano frente a lo femenino-repti-
liano; como «vencedor de la “cobra”s».

«Sarddn» designa en gallego al lagarto grande, «doblemente grande» —
grande como «lagarto» (frente a las «lagartas») y grande como «sardén»—
; el reptil «marcadamente grande», idea que invoca «marcadamente super-
ior». L.a representacion de la cualidad «superior» o «prevalente» por «lo
marcadamente grande» es corroborada tanto por la equivalencia «lagarto
arnal» = «sardén» ' como por el hecho de que en castellano ' «sardon»
designe a la «carrasca» o mata en encina achaparrada y enmarafiada, y en
asturiano al monte bajo, inculto y lleno de maleza, connotando «sardén»,
asi «salvaje», «inculto», «bravio», «indémito» o «insubordinado».

El «sarddn», en suma, refiere simbdlicamente la idea de «sexualidad
masculina activa, superior ¢ indémita» ante la sexualidad femenina, en el
orden natural. Y, correlativamente, la idea de «confirmacion moral de la
preeminencia de lo masculino sobre lo femenino en el orden humano»; una
idea simboliza en secuencias textuales como «(lagarto) defensivo do home-
«=»protector del hombre«=»amigo do home«/»tirase as mulleres«=»corre
atras das mulleres«=»persigue a las mujeres para introducirseles por ¢l sex-
o». Son dos ideas tradicionales sobre el «ser» y el «deber ser» de las relacio-
nes entre sexos que, llegando incluso a influir sustancialmente en la organi-
zacion y desarrollo de las relaciones vecinales de parroguia e incluso de las
relaciones interparroquiales, informaban medularmente el orden de autori-
dad-subordinacion del grupo doméstico-familiar, como intentaré demostrar.

La «cobra» es el ser que quizd més frecuente las diversas leyendas, tradi-
ciones y prdcticas terapéuticas y mégicas tanto de la cultura local tradicional
como de la gallega en conjunto, siendo imposible reflejar aqui la enorme
variedad de categorias, valores o antivalores ¢ ideas connotados, que com-
ponen el amplio y profundo campo semdntico de la misma y sus equivalen-
tes simbdlicos («serprente grande»; «minas» o «pias de polvora»; «veneno»;
«muller» como «bruxa»; «galifia negra con pitos»...) operando en multiples
textos legendarios y dramatizaciones magico-rituales o terapéuticas.

—Para Mar Llinares Garcia "? las «cébregas {...) representan a sexualida-
de femenina activa e polo tanto desmedida e perversar, estando simbdlica-
mente asociadas (1. ") a las «mouras» 0 hermosas mujeres encantadas; (2. )
a «0 leite» o leche. Asi, la leche «poste un doble cardcter; asexual, en tanto

1. Franco Grande, X. L. (1978): Diccionario Galego-Cataldn, 4.* ed. Vigo.

11. Moliner, Maria (1987): Diccionario de uso del espaiiol. Reimpresion, t. 11, Ma-
dnid.

12, Llinares Garcfa, Mar (1990) op. cit., p. 59.
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que alimento de nai a fillo, e sexual, en tanto que alimento de home a
moura. {En diversas leyendas referidas por la autora, el hombre desencanta
a la “moura” ofreciéndole lechel Cando a consumidora é unha muller pero
o doador non é axeitado (de vaca a cdbrega) ou o consumo & excesivo (de
nai a filla), o componente de tipo sexual perverso vese enormemente refor-
zado. A consecuencia (...) é unha muller cun apetito sexual desmedido e
gue ademadis ¢ a que toma a iniciativa na seduccién sexual. o que vai total-
mente en contra da idea dominante de muller pasiva e home activo» . Las
cobras también se asocian al agua, simbolo-metdfora de la «sexuvalidad fe-
menina activa, perversa y anti-masculina», aun representando un elemento
ambiguo, pues ¢l agua en los «bautizos» prenatales —agua ritual— sirve
tanto para evitar aborto '* como para realizar «esconxuros» para «corta-lo
aire» o «sacalas bruxas fora». En aquel sentido negativo, «auga» es sindni-
mo de «cobra». Mar Llinares subraya el caricter de elemento ambiguo,
mediador, que el agua comparte con la «leite» y la propia «moura» '; ambi-
gliedad por la que el agua impide los abortos en el caso del bautismo prena-
tal y, en sentido inverso, la presencia de una embarazada en un rio —no
para bautizarse— deberia provocar un aborto. La adicién-intensificacién
l«muller» + «auga»| representa «feminidad redoblada, potente y activa»,
luego «feminidad de aspecto negativo». Por tanto l«muller» + embarazo +
«auga» (no ritualmente consagrada por el bautismo)! — «aborto provocado
por un potenciamiento excesivo y negativo de la sexualidad femenina» —
«esterilidad procreativas.

Tal simbolismo lo confirma la etnografia que he recogido en la parro-
quia bajomiiiota, donde la tradicién proscribe taxativamente que las muje-
res embarazadas «traballen con cousas hdmidas», «recollan herba mollada»
0 «anden ¢d aquga»; pero donde las mujeres que han visto malograrse ante-
riores embarazos realizan un «bautizo» prenatal bajo cierto «Ponte roma-
no» sobre el rio Tea para «poder ter familia».

Pero ;dénde quedan explicitamente asociadas «cobra» y «auga»? Mar
Llinares indica '* que «os cabelos femeninos metidos en auga durante algiin
tempo convértense en cobras».

13, 1d.,id., p. 54.

14. El tema de la negativa asociacion «mnuller» (menstruando o cmbarazada)» +
«agua», y la inversion de esta tendencia negativa cuando el agua, con sal afadida, se
cmplea en bautismos prenatales, Jo trata: Llinares Garcfa, Mar (1990): op. cit., pp. 54-55.

Al respecto de los bautismos prenatales, cf.:

Lison Tolosana. C. (1986): Variaciones en agua ritual, cn la obra del mismo autor
Antropologla Social: reflexiones incidentales. Madrid, pp. 49-79. Cf. también:

Pereira Poza, Antonio (1984): Bautismo intraditero en cinco puernies def Condado de
Salvatierra, en Actas del Il Cologquio Galaico-Minhoto. Santiago, 14-16 de abril de 1984,
vol. I, pp. 397-404.

15, Llinares Garcia, Mar (1990}): op. cit., p. 55.

16. Id., id.. p. 58.
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La asociacién «cabelos» (metonimia de la seduccién femenina) + «auga»
= «cobras» significa eficazmente la idea de que «la sexualidad femenina
activada o potenciada conlleva perjuicio y perversién moral». La «cobra»
mitica es «veneno»; es «morte». Pero la «cobra» resulta de unir «seduccidn
femenina» (los cabellos) con un «potenciador de la sexualidad femenina
activa» {el agua). Luego «el refuerzo de la seduccidn activa en la mujer
provoca {las “cobras”=) perjuicio, inversion moral, infecundidad»; «cobra»
bebiendo la leche de la vaca o de la mujer = malogro del recental o consun-
cion del nifio; embarazo + agua = aborto; la catdstrofe.

También se rastrea la asociacion «cobra»-«auga» en la segunda de las
versiones «sardon» vs. «cobra» antedichas: la «cobra» penetra en la boca del
hombre («<amenaza y ataca la autoridad masculina», figurada en la «boca»,
sinécdoque de la palabra o la cabeza, «parte superior», y metdfora de la
«prevalencia masculina»; y ello en oposicion a la figura del «sardén» pene-
trando el sexo de la mujer: «atacando a la mujer en una parte baja», «en su
inferioridad») deslizdndose por el agua que aquél, incautamente, «se ha reba-
jado a beber».

En la parrequia bajomifiota he recogido una mencién a la transforma-
cién «hidrica» de cabellos femeninos en «cobras»: «Ti colles un pelo dunha
muller; un pelo arrancado da cabeza, jarrancado ;¢h?, non cortado!; ¢ ©
botas nun vaso de auga, e 9s dous ou tres dias volvese unha cobra, coa
cabeza, e os ollos e todo. Son probas que se ten feito».

En suma, «cobra», «leite», «auga» (no ritual), «cabelos» femeninos y
también las flores equivalen al ser sintagmaticamente asociados entre si y
con la «<muller» o la vaca; y refieren y refuerzan una misma idea implicita:
«la sexualidad femenina activa y desmedida es perversa, nociva, infecunda
¢ inmoral». La «cobra» es la antonomasia de esta idea: un simbolo maés
expresivo y acabado. Nétese que ésta es «producto» de la asociacion de los
otros («cabelos» + «auga»). Su simbolismo participa, como los otros, de
ambivalencia semantica: el «auga», abortiva para la embarazada, ritualmen-
te sacralizada por el bautismo prenatal, opera en ¢l sentido opuesto, dando
viabilidad a un embarazo de dudo éxito V', La «leite», que alimenta crias y
«desencanta mouras», administrada en exceso o incenvenientemente ad-
quiere una significacion radicalmente negativa. La «cobra» también puede
ser ambivalente. En la parroquia citada, en el pasado, con el tronco pelado
de la «cobra» se elabora una coccién (elaboracién que cambia el signo de
ia accién de la «cobra», como la bendicién ritual del bautismo lo hace con
¢l del agua) denominada eufemisticamente «caldo de galifia do monie»,
contra las «enfermedades do pulmén e dos bronquios». También de la «ca-
misa» del ofidio se elabora una coccidén administrada al ganado enferio de
las vias respiratorias.

17.  Couceiro Dominguez, Enrique (1990): op. cit., vol. 111, pp. 1.018-1.019. Referen-
te al «bautizo» prenatal bajo el puente de A Fillaboa (Arantei. Salvatierra de Miio).
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Sin embargo, en la «cobra» prevalece con mucho el simbolismo de nega-
tividades: incluso el «caldo» obtenido de ella ha de cambiar el nombre de
su ingrediente y recibir coccién para hacerlo consumible.

La prevalencia de las connotaciones negativas destaca en la posicién
estructural de la «cobra» en las leyendas de «mouros» y «encantos». En
ellas '* el «encanto» es simbolo de una ambigiiedad moral y existencial,
metaforizada por su cardcter proteico. El «<encanto» es la transformabilidad
en si de un polo en otro, o el riesgo del hombre que con sus actos define
su propio destino vital; puede atraer sobre si la prosperidad, la vida plena.
o por contra ¢l desastre, la falta de descendencia, la miseria o la indefinicién
moral-existencial. Es el «encanto» ¢l dilema vida/muerte, riqueza/miseria,
salud/enfermedad, éxito/fracaso, fecundidad/infecundidad, dominio mascu-
lino/dominio femenino. Pero es el dilema «adn no solventado»; el destino
ain —y siempre— por desentrafiar. En él «muller» hermosa y «cobra» ho-
rripilante se transmutan reciprocamente entre si, porque la «muller» —
aspecto «pasivo, fecundo, préspero de la sexualidad femenina» (y del desti-
no vital del hombre)— no ha llegado a ser diferenciada plenamente de la
«cobra» {cariz «activo, estéril y nocivo de la sexualidad femenina) af no
haber recibido atin la accion del hombre. «Muller» y «cobra» conforman un
mismo «encanto», una misma indefinicién ética y ontoldégica original en su
encadenamiento de reciprocas transformaciones. «Son» la vida por vivir, el
destino por desbrozar connotando, por tanto, la proto-definicién de las se-
faladas bipolarizaciones categoriales esenciales, fundamentales para la exis-
tencia humana. El «encanto» refleja las posibilidades atin no definidas de la
identidad masculina: el ganar la «muller» o el ser vencido y «encantado»
por la «cobra» equivale al «ser 0 no ser “home”». Serd éste quien, armando-
se de «saber, virtud y poder» ", «corte» la cadena de transformaciones en

18. Cf., entre otros; Taboada Chivite, Jests (1982): Las leyvenduas casireftas, en Ritos
v creencias gallegas (mismo autor). A Corufa, pp. 187-202.

Gonzdlez Reboredo, X. M. (1983). Lendas Galegas de Tradicion Oral. Vigo.

Carr¢ Alvarellos, Leandro (1980): Las leyendas tradicionales gallegas. 3. ed. Madrid.

Risco, Vicente {1927): Da mitoloxia popular galega. Os mouros encantados, en NOS,
n.* 43, pp. 10-15.

Risco, Vicente (1979): Etnografia. Cultura espiritual, en Otero Pedrayo, Ramodn
(Dir.): Historia de Galiza, vol. 1. Madrid, pp. 283-285 (Mitoloxia da serpente); 292-296
(As donas); 309-331 (As razas miticas).

Villaverde Roman. Xosé C. (1988) Lenday de Moafa. Agrupacién Cultural Nos. Vi-
go.

19. En Couceiro Dominguez, Enrique (1990): op. cit., pp. 1.054-1.065, ofrezco un
andlisis de las leyendas de «mouros» y «encantarias» de la parroquia bajomifiota a la
gue me remito en el presente trabajo. En la p. 1.060 indico que esta «panoplia» de
poderes-virtudes masculinos se encuentra explicitada en una inscripcién de un importan-
te pazo del municipio. Esta reza: «El hijo que conservare / De sus padres la nobleza /
meresce mayor grandeza / D'el que por si la ganare / Para poder conservar / Tres cosas
son menester / Saber, virtud y poder / y ninguna ha de faltar.»
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el polo positivo, para «desfacelo encanto». Leer el «Libro de San Cipridn 6
dereito e 6 revés»; aguantar con valor el abrazo de la gran «cobra»; besarla
con coraje o matarla, son trasuntos del «cortar el nudo gordiano» o de
«derrocar la esfinge». Solventando el dilema del «ser o no ser» del hombre
con las tres cualidades citadas (implicitas en las diferentes versiones de estas
leyendas) el protagonista se identifica como «home», y crea las bases de la
«boa fada» vital. Con ello disocia 1o moral de lo inmoral, prosperidad de
miseria; «muller» y «cobra», aniquilando al segundo término de las bipolari-
dades y afirmando como absolutamente prevalente al primero. «Matar 4
cobra» y «desencantar a muller» equivalen a dar identidad inequivoca y
monovalente de «muller» a tal mujer, no ya de «moura». E implica cortar
la cadena de transformaciones en el eslabon de la «feminidad pasiva, encau-
zada y encauzable, dominada y dominable». Temer a la «cobra» y huir
cuando se enrosca, o fallar al leer y desleer el grimorio suponen, por contra,
la apoteosis y victoria del reptil y el «encanto». Asi, el «<home» «desencanta-
dor» queda «encantado» por su impericia, cobardia o vicio; a merced, en 1o
sucesivo, de la «cobra», de la «feminidad extralimitada, perversa»; «fatal-
mente seducido», para su ruina, porque la «cobra» es el «negro destino que
condena al hombre a una inexistencia-en-la-existencia, a ser enajenado por
una feminidad «perversa por dominante y activa» que le destierra del «lo-
cus» identitario de los «homes». En otras palabras, la «sexualidad fementna
activa y dominante» desvirtia en pasiva-subordinada a la sexualidad mascu-
lina, desdibujando sus referencias identitarias. La «cobra» «encanta», con-
vicrte en «canto» o «piedra» amorfa, pasiva ¢ irremidible al «home» de la
leyenda que, enfrentindose a ella, pierda el reto. Un reto que necesaria-
mente ha de afrontar aquél, pues es el de su propio destino. Sus armas, £sos
«saber, virtud y poder» que guarda en si y que, al cabo, son el verdadero
«tesouro» que guarda el «encanto». Esgrimiéndolos, triunfard, enderezando
su destino e identidad de «home»; una «identidad masculina activa-ergo-
positiva» de la cual es simbdélico paradigma el «sardén» en la tradicién que
nos ocupa, porque lo cierto es que un andlisis del simbolismo en profundi-
dad puede mostrarnos la convergencia de las leyendas de «mouras» y «en-
cantos» y la tradicidn «sardén» vs. «cobra» en la significacién de la misma
idea o principio moral bdsico: «El “home” debe identificarse como tal y
labrarse un destino acorde, identificando a la «muller» como «nuller», cosa
solo posible asumiendo él la faceta activa, la iniciativa; estableciendo su
dominio sobre aquélla relegdndola al pole pasivo, subordinado, dentro de
la relacion conyugal».

ANALISIS DE LA ESTRUCTURA DE LA TRADICION
Reuniendo ¢l conjunto de versiones de «sarddn» vs. «cobrax, y clasifi-

cando a sus cuatro protagonistas dentro del cruce de las variables sexo y
orden; asignando a cada uno las acciones o condiciones que se les imputa
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literalmente, y significando con flechas el sentido de la accién, podemos
elaborar el grafico de la pdgina siguiente, que ilustra la estructura super-
ficial de la tradicién.

En el grifico se observa que la tradicién yuxtapone dos «episodios» o
«relatos» distintos, aunque vinculados por el «sardén» o «lagarto». El que
éste aparezca como nexo sugiere la existencia de una relacién de sentido
entre los «relatos»; una relacién que considero de equivalencia. La idea que
simboliza la interposicién del «sarddén», defendiendo al «<home» del asalto
de la «cobra», es andloga a la del «acoso» del «sardon» a la «muller» que
connota «peligro para el hombre». El «sardén» es el nexo al tratarse del
linico personaje que interviene directamente en los dos «episodios» resol-
viendo contundente las situaciones: él es el protagonista supremo, el que
«tiene la dltima palabra».

Los dos «relatos» sintetizados del conjunto de las versiones son (1.°) el
que narra la defensa por el «sardén» del hombre incauto, atacado por la
«cobra», y (2.°) el referido al acoso del «sardén» a la «muller». Esquemiti-
camente, la equivalencia es:

l.e «Sardon»
\%
«Home» «— — «Cobra»

«Sardon» > — «Muller»

Lo que significa que (1.°) «<La defensa prestada por el “sarddn” al hom-
bre incauto o vulnerable, frente a la “cobra” atacante», equivale a (2.°) «El
acoso (dominio) del “sard6n” sobre la mujer expuesta; de feminidad aiir
pasiva, limitada y subordinada, pero a punto de activarse, de desmedirse e
insubordinarse» (y evitando tales amenazas al «dominar» la sexualidad fe-
menina, constriiiéndola en la «pasividad»).

En el primer episodio, las versiones indican que si el «sard6n» interviene
a favor del «<home» es porque aquél «é amigo» de éste, y el home «non debe
meterse ¢d sardon (debe respetar lo que simboliza)». Este detalle funda-
mental invita a entender el primer episodio al modo condicional: «amistad»
significa «cohesidn», «unidad» y «solidaridad» entre «afines»; entre dos se-
res identificados en el sexo. Esta es la aportacién del «sardén». La del
hombre es el «<non meterse ¢ sarddn», que puede traducirse como «obliga-
cidén» de asumir cuanto el «sardon» significa. Es decir, «s6lo asumiendo al
“sardon” como afin, éste defendera al “home” de la “cobra”. El “sardon”
representa la “sexualidad masculina activa y positiva* y sus acciones, la
“actitud activa” o “dominio de la iniciativa en las relaciones intersexuales™:
“prudencia” (es cauto y diligente); “superioridad” (“levanta a cabeza™);
“fortaleza”, “invulnerabilidad” y “dominio” (“vence” a la “cobra” y “some-
te” a la “muller lavando roupa con flores” o que “esta coa regla” {“suscepti-
ble de subordinarse, de tornarse seductora y perversa, dejando el recato”)».

Pero estas actitudes connotadas por el «sardén» son precisamente las
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opuestas a las connotadas por el <home» victima de la «cobra». Este es
«pasivo» («estd dormido»), «<imprudente» («pisa» o «bota unha pedra» a la
culebra, desatento); es «rebaiado» {«bebe agua deitado no chan»); es «vul-
nerable» (por su ex-posicién, falta de cautela y excesiva confianza»); es
«dominable» (la «cobra» «conquista su autoridad» penetrando por su boca).
El «home» atacado por la «cobra» representa por accién y omision «la
sexualidad masculina pasiva y negativa» que le condena a «gnajenarse»,
negandose o perdiendo su identidad de «home»: pasando a ser un «no-
hombre» o «un lavavacinillas», permitiendo que la mujer le seduzca —le
«encante»— y predomine sobre €.

El que el «<home» «asuma al “sarddén” como afin» implica la identifica-
cién con las actitudes y valores que el saurio simboliza, comportando la
asuncion la negacion de los anti-valores del <home» atacado por la «cobras.
Es decir, el «<home» identificado con la «sexualidad masculina activa» niega
lo que fe niega como «home», triunfando sobre la «sexualidad femenina
activa, dominante». Por ello, el «sardén» rechaza a la «cobra» y «defende ¢
home»; porque es el propio <home» que «desperta» a su «sexualidad mascu-
lina activa», reconociendo a tiempo los valores, actitudes y comportamiento
que le definen y preservan como «home». Este «despertar» implica recobrar
la iniciativa frente a la «sexualidad femenina», reduciéndola de «activa» v
«desmedida» a «pasiva» y «mesurada». O bien implica (2. episodio) «man-
tener esa iniciativa en el predominio» impidiendo que la «sexualidad leme-
nina aun pasiva, subalterna y comedida, pero amenazando activarse, insu-
bordinarse y desmedirse»; que esa «muller coa regla» o «lavando roupa»
cruce la peligrosa barrera tras la que ella se convierte en «cobra».

El «sardén», en suma, es paradigma de 1o que «debe asumir» el <home»
para «respetarse» e identificarse como «home». La «amistad», «respeto»
entre «sardon» y «home» simboliza la misma idea que la secuencia del
«sardén» defendiendo al «home» de la «cobra», o del «relato» en que el
lagarto acosa «preventivamente» a la «muller» «peligrosa»: «S6lo el hombre
que asume una masculinidad activa, prudente, vigilante y la posicién de
autoridad en las relaciones intersexuales evitard ser anulado por una sexua-
lidad femenina insurgente y perversora; y sélo €] se autoidentificard como
hombre, heteroidentificando con ello a la mujer como mujer».

El 2. «episodio» de Ja tradicidn aclara cémo ¢l vardn «identifica a la
mujer como mujer» (en la pasividad-subordinacién) cuando agquél asume el
polo activo-autoritario. «Muller coa regla» o «mulleres lavando roupa con
flores» representan a la mujer gue experimenta un potenciamiento negati-
vo, infecundo y peligroso de la sexualidad femenia, connotando el «peligro
de subvertir la autoridad masculina». En este sentido, «<muller coa regla» y
«cobra» casi enfocan la misma idea. Pero existe un bdsico matiz diferencial:
la una, atin «coa regla», sigue siendo «muller»; y la «cobra», especialmente
«en celos» es un reptil inhumano. La importancia seméntica del matiz es
grande: la «muller coa regla» —como el «sexo» 0 «vaxina» de la mujer
acosada por el lagarto— represcnta la «insubordinacion temenina atin pasi-
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va; marcada pero avin latente; amenazante pero ain no desencadenadas,
mientras que la «cobra» es «la insubordinacién ya activa, desencadenada,
emergida e indémita». Pues bien, el «sardén» perseguidor de «mulleres coa
regla» simboiiza «el acto preventivo de dominacién de la mujer por el hom-
bre»; el «acto de subordinacién de la mujer por una sexualidad masculina
fortalecida y activa». Este episodio simboliza especificamente la interdepen-
dencia entre «consecucion de la identidad de “home™» y «consecucidn de la
indentidad de “muller”» a través de la «dominacién del primero sobre la
segunda-subyugacion de la segunda por el primero». Ello es asi porque es
la «muller» «peligrosamente» proxima al limite enire «valores», cualidades y
posiciones jerdrquicas propias de la «muller», y sus opuestos, «propios» del
«home» quien da pie a que la «sexualidad masculina activa y potenciada»
se manifieste como tal al mostrar en la prictica los valores y actitudes que
la cualifican y que «identifican al “home” gue los ejerce como tal “home™s.
La «muller lavando roupa con flores» representa esa «insubordinacién» fe-
menina aidn latente, pere abocada al fracaso desde el punto en que la inter-
vencion masculina dominante impide su activacién (el «sardén») al tomar
la iniciativa de una accigon represiva disuasoria. Asi, la tradicion invita a
entender que «el “home” se identifica como tal asumiendo una masculini-
dad activamente subyugadora de la feminidad; para lo que requiere cierto
contrapoder femenino cuya amenaza latente provoque tal accion de mani-
fiesto dominio varonil». Por ende, la «muller» queda identificada como
«muller» «siendo obligada a asumir la postura de ser dominada y relegada
a la pasividad». Entiéndase: fa radicion no sugiere que lg «muller» se identi-
fique al «subordinar-se» (lo que implica que €sta toma la iniciativa atin para
volverla contra si misma), sino que la «muller» se identifica al «ser-sub-
ordinada» manifiestamente por el <home», con lo que implica: obligar al
«home» a ejercer un dominio activo, manifiesto, permanente y diligente, ¢
identificar a la «muller» como complemento objeto de tal «dominar». «vigi-
lar», «guardar» que identifican como <home» al varén que los realiza. Esta
oposicion identificadora, que define a <home» y «muller» como, respectiva-
mente, «aquél que domina» y «la que es dominada», implica una ulterior
idea: la «alter-entificacion reciproca de sexos en un modelo jerarquico de
relacion, requiere una tensién permanente y ocasionalmente manifiesta en
la préctica de la vida cotidiana y como condicién necesaria». En este senti-
do, la tradicién «sardén» vs. «cobra» y las leyendas de «encantos» constitu-
ven sutiles herramientas de inculcacion de los principios organizativos de
las relaciones intersexuales, segiin seculares patrones ético-cognitivos.

En 1a pagina siguiente, ofrezco un esquema del andlisis simbolico-estruc-
tural de la tradicién «sardén» vs. «cobrax», que ilustra explicitamente la
dicotomia fundamental simbolizada: a la izquierda se plantea el conjunto de
connotaciones del hecho, implicitamente sugerido de que el <hombre no
respete al “sardén” (que el hombre no se identifique como tal al no respe-
tar-se, asumiendo negativamente una masculinidad pasiva)». A la derecha
se plantea el conjunto de connotaciones del hecho, explicitado, de que el
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«hombre sea “amigo” del “sardén” y le respete (la asuncién de una “mascu-
linidad activa y positiva™)». Las connotaciones son, para el primer caso, la
inversién del orden de autoridad masculina/subordinacién femenina, y la
consiguiente enajenacién del «<home» en «home-que non é home» y de la
«muller» en «cobra». El segundo caso implica la afirmacién o regeneracion
de orden de autoridad masculina y [a identificacién del varén como «home»
(figuradamente como «sardén», paradigma de «home») en tanto se haga
con el dominio y lo asegure contra «intrigas» femeninas.

LA TRADICION «<SARDON» V8. «COBRA»: ACTIVACION DE LA
«TENSION SEXUALIZADORA »

La tradicion «sardon» vs. «cobra» es una construccion simbdlico-ideolo-
gica que contribuye:

1> A remarcar que «<home» o «muller», siendo idénticos en su perte-
nencia al orden humano —opuesto al animal—, son diferentes (opuestos y
«otros») en razén del sexo, con el anadido de que tal relacion de oposicion-
alteridad sexual «es» asimétrica; asigna un caricter subalterno al polo «mu-
Ner». También remarca que la alteridad sexual (aiteridad fisiolégica) se
expresa y realiza en una oposicion-alteridad de espacios, condiciones, ran-
gos y tipos de trabajo «exclusivos» de uno u otro sexo. Hasta tal punto se
correlaciona el dimorfismo sexual (aspecto bioldgico) con un sistema de
asignacion disyuntiva de espacios, labores, rangos de autoridad, etc., (aspec-
to cultural) que se fuerza al primero a tomar consistencia de realidad en el
segundo, v viceversa: que cada uno «significa» al otro, deviniendo en inte-
rreferentes,

El! <home» se identifica en su condicién de «amo da casa» o «cabeza de
familia»; en su monopolio de la aotoridad y direccion dentro de la estructu-
ra jerarquizada de las relaciones internas del grupo doméstico-familiar y
especificamente de la relacidén conyugal. También se identifica en la ejecu-
cién en exclusivo de ciertas labores cruciales para las viabilidad de la sub-
sistencia doméstica por motivo de constituir los nexos de la economia casal
con dmbitos mas dmplios, adquiriendo por ello un cardcter estratégico. Son
labores que reportan a su ejecutor poder como intermediario o representan-
te de la casa, propiciando y consolidando la autoridad culturalmente asigna-
da al hombre.

La «muller» se identifica (es identificada) como subyugada o constrefii-
da a una actitud pasiva por parte del «<home»; como quien es compelida a
ejecutar en solitario tateas que atn suponiendo la base laboral de la sub-
sistencia doméstica no ,eportan a su ejecutora autoridad en las relaciones
doméstico-conyugales, aunque su diligente cumplimiento si reporte presti-
gio como «muller» —una alabanza tradicional dirigida a la mujer que «se
desvive» en sus labores agrodomésticas, consiste en la frase «¢ unha muller
moi escrava»—. También se identifica la «muller» en la ocupacioén de ese
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PRESCRITO POR EL ORDEN MORAL TRADICIONAL
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-~
okt IDENTIFICA COMO TAL, ASUMIENDO UN,.»
]

/

ATRIBUTOS IDENTITARIOS
O ANTI-YALORES
CONNOTADOS

— Aclividad (hombre-sujelo},

— Prudencia (hombre cauto).

—— Superacion {hombre realizade:
«levanta a cabeza» = «erige su=
autoridagd»).

— Fortaleza (hombre armado de
recursos de poder).

— [nvulncrabilidad.

— Dominie (hombre predomi-
nante: «domina a la mujer so-
juzgando su peder “inferior”,
“ambivalente”, “peligroso” o
“suscepuible de tornarse per-
verso™s» - el «sardén se intro-
duce en ¢l sexos; «¢l sarddn
penetra en ta vaxinas: «lirase
“as mulleres coa regla®™.

TV
«8ex. mase. reforzadas =
«Sex. masc. integras -
«Sex. masc. definida v definidora».

L

SIMBOLOS DE ACCIONES
0 CONDICIONES

— «Defende 0 homes,

— «Mererse (contra la “cobra™)s,

— «S¢ inlerpones.
«Vixia».

— «levanta a cabezan,

— «Persigue (a las mujeres)s,

— «Se introduce on el sexo {“vax-
ina"y de las muferess

~— «Despertar al hombre,

[

l

«Homes (= «sardpn» o «Iagarlo»d

{«Hombre» que, potencidndose,
domina activamente, v por ello
afirma o revierte su identidad de
«hombre», definiendo a la «mu-

iler» como «muliers —en una
identidad subalierna—).

«Sexualidad fem. definida (y defi-
nidora de la scx. masc.).
«Sexualidad fem. delimitadas.
«Sexualidad fem. aplacada» (con-
trarrestada)

Iyl

— Fertifidud,.
— Objeto de proteccidn..
- Subordineciin permanente.

Reluerzo frustrado o vidnera-

bilidad.. =

Poder anufado. contrarresta-
do, o surnision..
Exposicidn reprimida o recato.

— Actividad desactivada o pasivi-

dad.

T

(«Mujers que, siéndole desbarato
su potencial de insubordinacion o
perversion-seduccion, es «encau-
zada» a la subordinacion; es deli-
nida-identificada como «mulicr»
permite identificarse al <homes
como «homes. fl

«mullers  «mullers

¥

.
«Mudlers expuesta (es perse-
puida porque sy vision es Jo
que «da dolor de cabeza o sar-
dons).

- (Es atacada la) «muflors «lu-
vande roupa con floress (la
smujer-reforzada y cxhibién-
doses. pero en gjercicio «lebi-
do» de «suse labores domésti-
cas).

— (Atacada cuando csld) «coa

reglas.

-+ «Vaxina» penetrados por cl.

— wSexar esardons,

ACCIONES 0 ACTITUDES
«POSITIVAS» CONNOTADAS

Proteger(se) (= fomentar la
autodefensa yio defensa de Ja
propia autoridad).

— Remarear y preservar (0 res-
taurar) los [{mites identitarios
entre «masculino-dominante/
femenino-subalternos.
Superar(se) (= e «sardon des-
pertax al hombre: «¢l hombre
se Winera de pastracion moral y
se autoidentifica instaurando o
restaurando su imciativa de
dormmio sobre la mujer»).

a4

«ldentificarse», «apropiarse» o
«masculinizarses; «revertirse cn
unc mismo= al dominar o poseer
activamente.

Es identificada al «sert apropiadas,
al ser relegada a una posicidn pa-
siva,

A

— Es fertilizada.

Remarea y preserva los limiles
wenlitarios «homesfemuliers
al experimentar una represion
de su cx-posicion.

Es alirmada como «mullers al
ser vulnerabilizada-reducida a
la autu-indetensidn,

— FEs dominada-seducida (es sub-
yugada por ¢! hombre al serle
anulado su potencia latente de
insubordinacion),

ATRIBUTOS IDENTITARIOS

SIMBOLO DE ACCIONES

O CONTRA-VALORES O CONDICIONES

ACCIONES (RECIBIDAS) O
ACTITUDES «POSITIVAS.

CONNOTADOS CONNOTADAS.
«CARACTER PASIVO-POSITIVO» = (HEMBRA-OBJETO DE DOMINACION) = | -MULLER» ATACADA POR
] | SARDON

L
FEMENINA HUMANA "< IDENTIFICADA COMO TAL, HACIENDOLE ASUMIR UN

i

{ULLER» |

S
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«espacio retringido» en el que toda actividad desempefiada ha de implicar
dedicaciodn laboral; un espacio opuesto al «espacio amplio» que identifica al
«home», en el que si la mayoria de las actividades realizadas son también
laborales, otras son de neto esparcimiento —«ir tomar uns vifos»—: privile-
gios masculinos a la vez efecto y expresion de esa alteridad-en-la-prevalen-
cia que en relacién a la mujer le es culturalmente asignada.

En resumen, la tradicién «sardén» vs. «cobra» contribuye junto con la
paremiologia local, otras tradiciones y los mismos procesos de interaccién
cotidiana, a formalizar y organizar espacial y laboralmente, por oposicién-
en-jerarquia, la identidad del «<home» y la de «muller» inspirdndose en el
dimorfismo biolégico. Y reciproca y simultdneamente, contribuye a «mascu-
linizar» o «feminizar» ciertos espacios, actividades condiciones, caracteres y
actitudes.

2.2 Pero dicha tradicion significa algo mas; formaliza y propone como
hecho «real e incontestable», dado por la naturaleza (luego cuestion de
sentido comtuin), una condicién que en si es una prescripcién ética general
(algo que «debe ser»): la asimetria de la relacién entre los opuestos. Presen-
ta como «fendmeno» el valor «superioridad de lo masculino». O sea: propo-
ne como incontrovertible la prescripcién «el “home” debe prevalecer acti-
vamente sobre la “muller”, pues en ello estriba su masculinidad»; y su refle-
jo, desde la otra perspectiva, de que «la “muller” debe ser suberdinada a la
autoridad del “home™» en tanto éste se afirme en ¢l «lugar de lo masculi-
no».

«Sardon» vs. «cobra», mas alld de simbolizar la identidad de especie vy
la alteridad sexual, espacial, etc., entre <home» y «muller», significa ¢ insti-
tuye la idea de que éstos «son diferentes, y difieren al ocupar opuestos
rangos; al generar y mantener una tensidon como dominante/subalterna, que
les hace inconmutables dentro, y en virtud de un sistema que asigna distin-
tos roles, derechos y deberes, y que estructura jerdrquicamente la relacion,
asignando autoridad decisoria e iniciativa al «home». La tradicidn basa su
cficacia simbdélica en presentar un estilo de vida, una erganizacion-codifica-
cién ética de las relaciones hombre-mujer, un «deber-ser», como si fucse
algo inmutable e independiente de voluntades individuales: algo «coherente
por pertenecer a la estructura de la realidad global» y, por ende, «de la
naturaleza humana». Y complementariamente, esa visién de la realidad que
presenta a hombre y mujer humanamente idénticos {«os cristianos» frente
a «os animales») y diferentes por los sexos, asimétricos rangos de autoridad
y confrontacién de espacios, actividades y actitudes resulta investida de
aceptabilidad moral y emocional. La tradicidén es eficaz instrumento de cog-
nicidn y moralizacién debido a la interimplicacidn, reciproca complementa-
riedad y «simple y fundamental congruencia» # entre «ethos» y cosmovisién

20.  Geertz, Clifford (1988): La interpretacion de las culturas. 1.° reimpresién. Barce-
lona, p. 120.
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que sugiere. Imaginando que en la naturaleza de dos especies reptihanas
diferentes, y opuestas por el sexo, viene dada la alianza con los humanos de
SU «mismo» $ex0, y la enemiga con los del «otro», la tradicién va mds alla
de predicar y prescribir en clave metaférica, metonimica y prosopopéyica
que el «<home» «se identifica y debe identificarse» como tal al vincularse en
relacion de autoridad concretada en limites especiales, contraposicion de
labores y roles interactivos con la «muller», y mientras en tal relacion ocupe
el polo «dominante», Tampoco se limita a proclamar que debe mantenerse
una tensién que oponga a los dos sexos; tension que es lo que garantiza la
bipolaridad, discontinuidad-alteridad entre sexos, ¢ identificacion de cada
persona con la tipologia que la cultura le asigna al correlacionarla con la
morfologia sexual que representa. La tradicion «sarddn» vs. «cobra» va mds
alld de perfilar y prescribir tal tension sexualizadora-jerarquizadora: sub-
raya que la misma «es y debe ser incuestionable porque no se restringe al
orden de la realidad humana, sino que informa al orden césmico global en
el que aquél orden particular se integra»; es decir, que tal tensién «no es
una norma provisional, arbitraria y revocable; una invencion de un segmen-
to de la humanidad para subyugar a otro segmento, sino una ley intrinseca
a la naturaleza humana por serlo a la naturaleza de la realidad global en la
que la primera se funde». Apoyo mi interpretacién en la teoria sobre la
confirmacién reciproca entre «ethos» y cosmovision de C. Geertz *'.

Sin representar una construccién simbdlica de caracter religioso, «Sar-
ddn» vs. «cobra» obtiene su fuerza de connotar un principio moral general
a partir del cudl «deberian comportarse en sus relaciones mutuas hombre y
mujer», indicande que «tal principio moral es el Unico coherente, intelec-
tualmente razonable («Nunca vin lebres é xugo...»), al ser «el inico que se
ajusta a la experiencia de la realidad» (la realidad de la cosmovision tradi-
cional). Ademds, refuerza esta idea sugiriendo ticitamente que «home» y
«muller» {«marido» y «mujer») «deben responsabilizarse de desarrollar di-
cho principio —principio que proponge denominar «tension sexualizador-
jerarquizante, garantizadora de la distensién-complementariedad, adaptati-
vamente operativa, de los sexos conyugalmente relacionados»— porque lo
representa como una «ley natural» inmanente a la naturaleza de todos los
seres vivos, humanos y bestias.

Es posible arglir que tras esta tradicién oral sélo hay un intento de
racionalizar y legitimar —y perpetuar— el dominio masculino en la discri-
minacidn-subordinacidén femenina; una relacién asimétrica que caracteriza
«de facto» los procesos de interaccién y de toma de decisiones en los 4mbi-
tos doméstico-conyugal ¥ comunitario-vecinal. Al trasluz de esta tradicién
puede entreverse ¢sa tendencia a dotar de «consistencia pétrea de realidad
inmutable e incontrovertible» tal orden de autoridad-subordinacion sexual.

La referencia del orden humano a un orden natural global («sardén» y

21, 1d,id., p. 118.
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«cobra» constituyen sinécdoques expresivas del orden animal y, por exten-
sién, del orden natural) en cuya invariable ley de tensa oposicién masculino/
femenino arraigue la tension «home»/«muller» se trata de una inversion
ideoldgica de lo que en el fondo es un proceso légico de signo contrario:
una formalizacién-valoracion antropomérfica de la naturaleza; una ideacién
de la «tensidn sexualizadora de los seres vivos no-humanos, moldeada con
el patron sociocultural de la tensién sexualizador-jerarquizadora de «ho-
me»/«muller». Por ese procedimiento, lo que es realidad sociocultural {algo
transformabie) es «elevado» a la categoria de «realidad natural», esencial a
cualquier naturaleza (algo inmutabie). Y en reciproca complementariedad
con este proceso intelectivo, lo que es principio moral rector de las relacio-
nes humanas es consagrado como «ley natural» —<«el hombre ha de poder
imponer y defender unos limites que lo identifiquen como dominador de la
mujer; y ésta ha de contra-poder provocar en el hombre la imposicion y
defensa de tales limites para ser identificada-en-subordinacién como mu-
jers—,

3 Un ulterior aspecto clave connotado por ta tradicion forma parte del
sentido general de ésta, v necesita de una cuidadosa aproximacion para
apreciarle. Es un hecho evidente ¢l de que en las distintas versiones, ningu-
na de las acciones o reacciones de los personajes, y ninguna de las vincula-
ciones de «amistad» o «enemistad» presentan expresamente como sujeto/
objeto directo, o como par de {érminos de interaccion explicitamente con-
juntado al binomio «home»/«muller». El «home» siempre aparece vinculdn-
dose por «amistad»-«respeto» al «sardén», u hostilmente enzarzado con la
«cobra». Y la «muller» sdlo aparece como receptora de «amistad» —vy no
emisora de «respeto»— de la «cobra», o siendo hostigada por el «sarddén».
Pero no encontraremos pasaje alguno que denote «amistad» o «enemistad»
directa, o directo «intercambio de hostilidades» entre <home» y «muller».
Sin embargo, los reptiles si interactian o se relacionan «humanamente». El
«sardon € amigo do home» y «enemigo da muller», y «vixia», «defende» o
«gstd sempre (dispuesto) pra meterse xa en todo», La «cobra», amén de
«ser ammiga» de la mujer, «quere alzarse»; «ponse en pé»; «métese contigonr,
o «te leva por diante». La prosopopeya o personificacién es obvia; figura-
cion corroboradora del antropemortismo con el que la cosmovisién tradi-
cional concibe la naturaleza. Desde una perspectiva emic, el que «o sardon
vixie», etc., no es un tropo sino una realidad; «realidad» que «demuestra el
arraigo de lo humano en la esfera de la realidad natural global», en el plano
connotativo; pero gpor qué son estos reptiles los que invariable y exclusiva-
mente reciben o inician la accién o relacién bien con el «<home», bien con
la «muller»? ;Por qué «sardén»/«cobra» frente a «muller»/«home»"

El «texto» no opane directamente <home» con «muller» ni a cualquier
animal «masculino» a cualquier animal «femenino», sino a dos reptiles iden-
tificados-descualificados genéricamente como «frios» y «cheos de escamas»,
amén de «rastreiros». Son dos seres «anfibios», pues su «locus» es liminar
y dual: suelo-subsuelo. Desde sus escondrijos hipogeos aparecen sub-
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itamente en la superficie, marcando un excepcional movimiento ascendente.
Asi, la culebra «se alza» al atacar. El «<sardén» «sempre» aparece «vixiando»
con la cabeza levantada —pero es sabido  que los nifios lo capturan invo-
candole con férmulas versificadas para que salga de su «casifia» 0 «anti-
lugar» hipogeo que le es propio—. Son dos animales que «aparecen» y
«desaparecen» coyuntural y estacionalmente; «estdn» y al poco «no estén»,
lo que puede figurar que «son» en cierto sentido, y en otro «no son» como
el resto de animales epigeos; que «son diferentes y ontologica y moralmente
ambiguos» con respecto a estos ultimos y al hombre, Ademads, «lagarto» y
«cobrar, junto al «sapo», «toupeira» y «saramaganta» son seres a los que
tradiciones de toda Galicia imputan el contagio del «airo» o patégena in-
fluencia *, siendo por ello acusados y ritualmente atacados con «esconxuros
pra cortalo aire» *. Es decir: en la concepeidn de salud y enfermedad, am-
bos reptiles adquieren un cardcter ambiguo: a veces como elemento curati-
vo {recordemos el «caldo da galifia do monte»), pero generalmente como
agentes nocivos, hostiles a la salud (= a la vida} humana. '

Sélo cabe concluir que estos reptiles representan la forma de vida «te-
rrena» 0 «animal» mds marcada y extremadamente «otra», en relacion a la
vida humana: los animales «diametralmente opuestos» a la identidad huma-
na. Entre humanidad y «sardén»-«cobra» media la mas marcada alteridad:
éstos son la antonomasia de «lo animal» como opuesto a «lo humano»,
hasta el punto de que el «sardon» se «alia» con el «home», y la «cobra» con
la «muller» solo mediante respectivas identidades sexuales descubiertas por
la imaginacion. De este modo, «humano» y «reptiliano» se oponen como
«calido»/«frio»; «piel»/«escamas»; «saludable»«patdgeno»: «vida y prosperi-
dad»/«enfermedad y muerte»; «terreno»/«subterraneo»; «manifiesto»/«ocul-
to»; «altos/«bajo»; «superiors/«inferior» y, en fin, «moralmente recto»/«mo-
ralmente torcido».

El «sardén» y la «cobra», realizando sus «<humanas» acciones cargan, en
fin, con la representacion de la «labor de zapa» o de los «asuntos turbios»
de las relaciones «<home»-«muller»; de esa relacion de tensa «rivalidad en la
asimetria», generadora de las identidades de «home» y «muller», vy de la
organizacién jerarquizada de las mismas. Pero ;por qué esa tension se ima-
gina parabdlicamente, a través de los reptiles, y no se expresa en contraposi-
ciones directas «home»/«muller»? A estos animalillos «rastreros» se les
cuelga el sambenito de la sordidez de la rivalidad «home»/«muller» para
que actien como sordina de la misma sin que ello evite expresarla «en bajo
tonos; sugerir su disimulada existencia v la necesidad de que se mantenga.
Tal rivalidad se expresa irdnica y oblicuamente debido a que en el dmbito

22. Bouza Brey. F. (1982): op. cit., pp. 65-69. Cf. también Alonso, Elisco (1980):
Bajo Mifio y Costa Sur. A Guarda, p. 248.

23, Lis Quibén, Victor (1980): La medicina popular en Galicia. Madrid, pp. 31-87.

24. Bouza Brey, F. (1982): op. cit., pp. 77-80.
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del matrimonio, o sus prolegomenos, la «lucha por la identidad sexual» y
por el mantenimiento de la autoridad masculina que enfrenta a ambos sexos
en sorda y permanente tensién, es un asunto «turbio pero necesario» que
ha de llevarse «de puertas adentro»; que cada cudl ha de dirimir «frente» a
su conyuge circunscribiéndolo al Ambito de la casa, sin que trascienda al
vecindario, y siempre supeditandolo a la unidad y cohesién doméstico-co-
nyugales.

El conflicto genera la identidad de cada polo enfrentado; gracias al mar-
caje latente y permanente el «home» se distingue de la «muller» conservan-
do su autoridad. Pero es un conflicto que se expresa oblicuamente, haciendo
entrar en escena a esos dos vicarios reptilianos, por ser un «aspecto infe-
rior» que ha de mantenerse «latente», «oculto» como saurio y ofidio en
invierno. Ello es asi porque la tensidn sexualizadora no es un fin en si, sino
un método; una permanente vigilancia mutua que, preservando la distribu-
cion de espacios labores y grado de autoridad asignado a cada sexo-conyu-
ge, y sendas identidades en reciproca oposicion, es la garantia de algo que
supera ese conflicto, sintetizando a los opuestos: la complementariedad
adaptativamente operativa de los sexos jerarquicamente conyugados; o sea,
la unidad de la vida doméstico-conyugal, de la casa.

La «muller» no puede representarse alzdndose contra el «<home (=mari-
do)», ni éste imponiendo coactivamente su voluntad a la «muller», porque
un principio moral basico tradicional prescribe el «respeto» mutuo —tal
«respeto» es concepto local- entre cényuges. La interrelacién de «respeto
conyugal» es asimétrica porque implica la asuncion de la autoridad maseuli-
na, evitacién de tareas y lugares «propios» del sexo opuesto, y evitacion de
abuso de poder por parte del <home» hacia la «muller» —asi, el «sardén»
restringe su ataque a las mujeres «gue tefien a regla» o «que lavan roupa
con flores», lo que implica que no ataca en otras condiciones—. Pero sobre
todo, el «respeto» implica cohesidn frente a «ingerencias de terceros»; cola-
boracién y unidad de propdsito y accion en lo que afecte a la economia
familiar y a las relaciones con el vecindario y, en fin, estrecha unidad moral
conyugal. Sélo asi la casa permanecera unida y viable.

El «respeto» es término con distintas implicaciones seglin se refiera a la
actitud del «<home» para con la «muller», o a la actitud de ésta hacia agquél.
La diferencia fundamental estriba en que el «respeto» marital que la mujer
«debe asumir» y desarrollar consiste en mostrarse sometida a la autoridad
del <home»; reconocerle esta actividad cediéndoie iniciativa y palabra, espe-
cialmente en la proyeccién doméstica cara al vecindario. Consiste en evitar
cuanto comprometa o niegue formalmente tal autoridad.

El «respeto» del hombre para con su mujer consiste en reconocer y
hacer reconocer activamente la identidad y la autonomia de ésta en la sub-
ordinacién exclusiva hacia si mismo: un «respeto» que exige que el <home»
se haga «respetar», tomando la iniciativa y mostrando su autoridad. Si no
s¢ hace «respetar», la «cobra» se alza contra €i. Si el <home» no es «precavi-
do, vigilante, activo y autoritario —como el “sardén”— corre ¢l riesgo de
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“no ser home”»; y en tal situacion la «muller» «goza de cierta licencia» para
«alzarse», «insubordinarse» como la «cobra» (recordemos el refran «A mu-
ller que lle bate 6 home, fai ben, se pode»). Quiz4 si la «cobra se alza», este
«alzamiento» sirva de revulsivo, de tratamiento de choque que active «la
aparicion del “sard6n”» o el «despertar» del <home»: ¢l reencuentro de éste
con su «locus» identitario éticamente prescrito, al reasumir su posicidn de
autoridad y las faenas «apropiadas».

El «respeto» mutuo implica, en suma: (a) el mantenimiento permanente,
latente o pasajeramente manifiesto, de la «tensién sexualizadora y disuaso-
rio-jerarquizante» entre «<home» y «muller»; y (b) El que tal tensién guede
subsumida en, o encubierta por esa unidad de opuestos que es el vinculo
conyugal, ¢f matrimonio; que esa tensién se mantenga «latente», «sublima-
da» por y para la unificacidn conyugal, pero permanentemente operante:
definiendo quién es «<home» vy quién «muller»; a quién corresponden deter-
minados espacios de actividad, decidir y obedecer.

En suma, si la «tensién sexualizador-jerarquizante» es, dentro de las
coordenadas cognitivas y axioldgicas tradicionales, «algo que es preciso de
mantener para la definicion de las identidades de “home” y “muller”s, para
activar y preservar la distribuciéon del trabajo y el orden de autoridad e
interrelaciones en el seno de la casa, bajo las mismas coordenadas el orden
matrimonial implica simultdneamente la reduccion de tal tensién a un esta-
do latente; su continua superacién por una refacién de sentido opuesto: una
«distension conyugal» que catalice unidad matrimonial y convivencia do-
méstica. S6lo desde que se alter-entifican «<homes (=varén) y «muller» (=fé-
mina}, y desde que se cuidan de hacer valer y mantener tal tension alter-
entificadora en términos de la tradicional cosmovision; sdlo asi puede desa-
rrollarse la mds concreta polarizacion «entificadora» «<home» {(=«marido»)
y «muller» (=«esposa»). Pero en cuanto se dé esta segunda polaridad, el
«movimiento centrifugo» que implica aquella «tension sexualizadora» debe
quedar inmediatamente «domesticada» en funcién de la unidad doméstica;
de esa «centripeta» «distensiéon conyugal» que es la garantia de la comple-
mentariedad productivo-reproductiva y la convivencia.

Por ello la «tensién sexualizador-jerarquizante» es representada, como
aspecto «inferior» v «oculto» a través de la tradicién «sarddn» vs. «cobra».
El aspecto «<humano» que, por contra, «debe mantenerse manifiesto» es la
«distension conyugal». Esta, sintesis doméstico-conyugal de «<home»-marido
y «muller»-esposa, s6lo puede fundamentarse en la previa y constante «ten-
sion sexualizadora» que identifica por enfrentamiento al «<home»-varén y a
la «muller»-hembra; pero a la vez, sélo puede erigirse regulando dicha ten-
sion.

También es cierto que la cohesidn convivencial doméstica, al basarse en
ia «tension sexualizadora» y, a la par, al reprimirla, implica una ulterior
tension de identidades en cada conyuge individual; en el «<home», entre los
aspectos «varén» y «marido», y en la «muller» entre «hembra» y «esposa».
O bien: el «<home»-«marido» nunca «se hara respetar» si no defiende, o si
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transgrede, los limites laborales, espaciales o de autoridad que le definen
como «homex-varén. A su vez, la «muller»-esposa perderd el «respeto» si
no defiende «sus» espacios-actividades frente a la intromision masculina, o
si no guarda su margen de autonomia-en-la-subordinacién; también lo per-
derd, en fin, si «viperinamente» transgrede esos limites simbdlico-relaciona-
les y topoldgico-laborales dentro de los que cobra su identidad de «muller»-
hembra. Pero, a la vez, el celo excesivo en remarcar los iimites identitarios
«home»/«muller» como «varén»/«<hembra» puede provocar tal intensifica-
cién de la «tensién sexualizadora» que ésta haga inviable la «distensién
conyugal» y, con ella, la identidad «home»-«muller» como «marido»-«<mu-
jer». Es decir: sdlo de la «tensién sexualizadora» puede derivarse la «disten-
sién conyugal»; pero ésta sélo puede consolidarse manteniendo aquélla la-
tente y exenta de conflictividad extralimitada. La extralimitacién convierte
la tensidén en conflicto, y este conflicto «homes/«muller» (el «sardén» agre-
diendo a la «<mulier» o la «cobra» al <home») es un aspecto en si «rastreiro»,
disgregador e inmoral; pero también es una estrategia que dosificado dentro
de unas coordenadas de tiempo e intensidad estrictamente restringidas,
puede regenerar el orden doméstico y el curso moral tradicional de las
relaciones conyugales. «Sardén» y «cobrax, los seres «inferiores», encarnan
en su liza alegorica la idea de que «es necesaria una inmoralidad de fondo
para el mantenimiento de la moral que gobierna las relaciones intersexuales
y, especificamente, de la moral conyugal»,

La tradicién «sardén» vs. «cobra» expresa, en conclusién, que «existen
ciertos limites que diferencian espacios, 1abores, condiciones, comporta-
mientos y posiciones de autoridad en funcion del sexo, y que cada sexo se
identifica ocupando el sistema de espacios, labores, etc., que cosmovision y
“ethos” le asignan; y que tales limites no deben ser transgredidos so pena
de que la formalizacion de la identidad sexual, la organizacion del proceso
de produccion-reproduccion y la estructura de relaciones del grupo domés-
tico y de la comunidad vecinal queden subvertidas, desarticuladas». Tam-
bién sugiere que es posible prevenir tales transgresiones, y cdmo hacerlo
(acoso del «lagarto» a la «muller»; prevenciones al <home» sobre céomo y
cudndo puede ser atacado por la «cobra») ¢ incluso ¢6mo restaurar el orden
ético-relacional una vez transgredido, desdibujado (interposicion del «sar-
don», defendiendo al «<home» contra la «cobra»).
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