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Suzanne LeBeau, Escribir para el piiblico joven, Madrid, ASSI-
TE], 2019, 300 pp.

EN ESCRIBIR PARA EL PUBLICO JOVEN, la dramaturga canadiense y
cofundadora de la compafiia Le Carrousel, Suzanne Lebeau,
reflexiona sobre las preguntas que han ido conformando su
trayectoria y la recepciéon de sus espectdculos durante mas de
40 afos dedicandose al publico infantil. ; Existe un lenguaje es-
pecifico para llegar a los jovenes espectadores? En un contexto
donde se aprecia una falta de reflexién, estudio y documentacion
sobre el propio género, la Asociaciéon de Teatro para la Infan-
cia y la Juventud traduce y publica una versiéon adaptada de
la tesis con la que Lebeau concluye sus estudios de Doctorado,
iniciados en 2012. Dividida en cuatro capitulos, definida como
investigacién-creacion, la tesis busca dar respuesta a la cuestiéon
de la relacién autor-ptublico, pero con una vuelta de tuerca. ;Qué
condiciones se deben dar para un auténtico encuentro de dos
intimidades en un contexto de doble autoridad donde el autor
es un adulto y el espectador; un nifio?

En el primer capitulo, «Contextos y problemaéticas», se ahonda
sobre las condiciones de enunciacion del teatro infantil. Suzanne
Lebeau defiende su posicionamiento al considerar al nifio no
como un sujeto en potencia, sino como un estado en si. Aborda la
infancia y la creacién sabiendo que los adultos y los nifios no son
un publico homogéneo, subrayando la diferencia en la recepcion.
Se apoya en la mirada de Merleau-Ponty y Mendel para estable-
cerse en una relacién de influencia reciproca con el nifio desde su
posicion de adulta. Sehala también las fuertes convenciones que
encorsetan al escritor para publico joven. Las vias asentadas para
narrar parecen ser lo maravilloso y lo didactico, que llevan al
creador al tradicional paramo del deber de ejemplaridad. Cuando
alguna creacién lleva la etiqueta «para nifios», la taxidermia de lo
moral, ético y socialmente aceptado hace que se genere una serie
de asunciones. La primera, la obra tendra un mensaje univoco,
todos los nifios y nifias deben tener una comprension narrati-
va idéntica. La segunda radica en la obligatoriedad de gustar:
el espectaculo infantil debe agradar de forma undnime a todo
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el pablico. La dltima convencién se basa en que solo se puede
situar en escena lo que socialmente se permite y se debe decir:
verdades incuestionables que no generen discusion. La dificultad
para el autor de investigar y explorar dentro del estrecho marco
que permite el publico que acompana al receptor joven se une
a la poca libertad que tiene el nifio para disfrutar del encuentro
artistico. Un nifio no ha elegido ni ir al teatro, ni qué obra ver,
ni tiene la libertad de irse de la sala si lo desea. En esta tesitura,
para poder recuperar el control de los autores sobre la libertad
creadora independientemente del cariz cautivo de su publico y
poder generar asi un auténtico encuentro entre dos intimidades,
se tiene que tener en cuenta el derecho del espectaculo teatral a
escapar de la dicotomia entre pura diversiéon y moraleja ejempla-
rizante. Por otra parte, el espectador tiene derecho a la critica, a
recibir la obra con su plena libertad e individualidad. Por dltimo,
el publico infantil tiene derecho a trabajar como espectador, sin
estar encasillado en una convencién social por su edad.

En el segundo capitulo «Conceptos estructurales», Lebeau
se acerca mds a su propia experiencia para enumerar los tres
conceptos sobre los que germina toda su escritura. Autoridad.
Estando ella misma en una posicién de doble poder, tanto por su
posicién de adulta como por su estatus de escritora, trabaja con
los nifios desde una toma de consciencia muy enriquecedora: la
escucha. Trata de alejarse de una autoridad autoristarista y reconoce
através de Bordieu la autoridad y responsabilidad del adulto que
la empoderan ante un nifio que no tiene los mismos derechos que
un puablico adulto con su mera presencia en el teatro. La autora
admite que sus primeros textos infantiles se centraban en el ho-
rizonte de expectativas de los adultos, descubriendo finalmente
que un espectaculo para todos los publicos es una utopia. Resulta
sorprendente el acceso libre e ilimitado que tienen los nifios al
consumo y las imégenes que este genera. Se provoca un fuerte
contraste con el hipercontrol al que es sometido el arte por parte
de los programadores, profesores y padres. Para tratar de evitar
el exceso de vigilancia que cerca el campo artistico, recurre a Ia
empatia. Con su segundo concepto estructural, Lebeau esgrime
su técnica para no traicionar a los nifios: situar sus ojos a la altura
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de los jévenes a los que quiere llegar, para asi mirar el mundo,
lejos de su alta percepciéon adulta. Entender la infancia con su
diversidad y multiplicidad solo le es posible estando en contacto
con su publico, por ello los talleres de animaciéon permiten com-
prender las emociones, discursos y visiones del mismo. De esta
manera establece su escritura: investigando el desfase entre nifios
y adultos desde dentro de la empatia. Por tltimo, la base de todo
su discurso artistico se asiente el tercer y mas relevante concepto,
la metafora fundacional. Es como denomina la autora a la chispa
que posteriormente toma una forma concreta, la herramienta
que permite traducir todos los conceptos aprehendidos a través
de los talleres de animacion. Es lo que le permite pasar de ser
animadora a autora. Mediante la metafora fundacional se hilan
los talleres y la escritura, permitiendo a la escritora ir al corazén
de lo necesario. Gracias a la metéafora se estructura el discurso,
y serd también parte troncal del andlisis de la recepciéon de su
trayectoria.

En el tercer capitulo «De lo social a lo intimo, de Ti Jean... al
texto El ruido de los huesos que crujen», se sitaa el andlisis tras «La
eleccion de Lebeau» que implica el abandono de la autora del teatro
participativo tras experimentar sus limitaciones en pos de una
vertiente mas artistica. Se habla del texto de Una luna entre dos
casas, propuesta basada en el lenguaje poético de los nifios que
otorga una gran importancia al silencio, como un corte radical
en la creaciéon de Lebeau. A partir de su estreno, la autora se
plantea las relaciones que tiene con su publico infantil, dando
lugar a obras como Los pequerios poderes, en la que el silencio y la
presencia de un coro suponen estrategias de narracion troncales:
generan ritmo, enlazan escenas y hablan de lo que joévenes le
habian contado en sus talleres de animacion. En Gil, adaptaciéon
del libro Cuando yo tenia cinco arios me maté, por primera vez es
testigo de como los limites de lo que hay que presentar a los nifios
se elevan a su alrededor. Descubre que no son los jovenes los que
los marcan, sino los adultos que los rodean. La duda cuasi atavica
recobra fuerza. ; Tiene derecho a hablar a los ninos del mundo en
el que viven o debe inventar un mundo mas tranquilizador? Para
Lebau, la palabra libera. Para demostrar esta hipétesis, enfrenta
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su reflexion a varios momentos en los que acecha un peligro
comun y violento en la creacién: la autocensura. Nunca terminé
Les enfants ridés. Una obra que sefiala el paralelismo fisico, con la
presencia de las mismas texturas, que suponen la vulnerabilidad
de la més tierna infancia y la decadencia de la vejez. ;Por qué
gano la autocensura en ese caso? ; Tanto miedo tenia a sus propias
palabras? En Petite fille dans le noir, se enfrent6 a toda la contro-
versia que genero la lectura dramatizada de una historia sobre el
incesto. ;Es posible llegar al nifio con situaciones densas, con un
lenguaje teatral que no tranquiliza, que no concluye? Finalmente,
a pesar de que los nifios no manifestasen dudas sobre el hecho
del incesto — mas bien habia un problema de comprensiéon con
la decision narrativa de poner a la protagonista en tres edades di-
ferentes a la vez en escena — la produccion de la obra no se llevo
a cabo. Para la autora, los personajes tienen que poder cambiar
algo de su condicién y pensé que, en este caso concreto, Marie,
no disponia del poder suficiente sobre su vida para mantener
algo de esperanza. El temor de la autocensura también bordea
sus relaciones con la elipsis y el escamoteo informativo, que trata
de burlar sabiendo que los nifios estdn abiertos a la transgresion,
como se observa en El ogrito. A través de la fuerza de la parabola,
encuentra el modo de generar dudas, teniendo claro que su mejor
baza reside en la fuerza para hacer preguntas, inherente al len-
guaje teatral. Analizando la recepcién de dichas obras discurre
sobre el origen del reflejo de no querer mostrar cosas horribles a
los nifios. ; De donde viene? La autora observa a través de su tra-
yectoria que los nifios tienen mucha consideraciéon por aquellos
adultos que se atreven a proponerles algo verdadero, aprecian la
hondura de lo transmitido a nivel escénico. Entre estas tensiones
sobre lo terrible, se defiende el poder de la palabra: escribir para
los nifios no es adaptar la escritura, es elegir un punto de vista.
Una mirada que se posiciona a una cierta altura, que no «ve las
mismas cosas, pero merece las mismas verdades».

Por altimo, en el capitulo cuarto «Tres hermanitas», se analiza
el objeto resultado de la investigacion-creacién: una obra que
trate de burlar la relacién desigual entre la recepcion del ptablico
joven y el adulto. Con Tres hermanitas se busca reunir a los dos
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publicos en una misma zona emotiva, en una escritura de inmer-
sién, de emociones intimas. Mediante una metodologia basada
en la recogida de datos, combinada con la creacién de arboles
tematicos, se plantean las siguientes cuestiones: la legitimidad
de entrar una intimidad tal con el publico, el tratamiento del
tiempo, espacio y la percepcion del mismo (dirigida a los nifios)
y la credibilidad (dirigida a los adultos). Los datos extraidos de
los cuestionarios que rellenaba el ptiblico que lo deseaba tras ver
Tres hermanitas, que aborda el tema del cdncer infantil y la muerte
los nifios, fueron la base del analisis. El uso del flashback, que
era la metafora fundacional de esta historia, junto a la narracién
mediante un locutor interno y la muerte de la nifia protagonista,
Alice, son los elementos que estructuran un drama que lleva a
emociones contradictorias, pero similares entre jovenes y adultos.
Si bien la percepcion del tiempo encontré diferentes maneras de
llegar a los espectadores, el rango de emociones manifestadas era
el mismo. El hecho de no haber conflicto entre padres e hijas, sino
ser una familia unida ante la adversidad, junto a los elementos
de la puesta en escena de Gervais Gaudreault (espacio vacio,
ambientacién sonora, uso de los silencios) permitian, a pesar del
diferente desarrollo de la inteligencia simbolica de los especta-
dores, llegar a un puerto sensorial similar. El ritmo narrativo
provoco que cada persona entrase dentro de la historia con una
cadencia diferente, y se demostré que tanto adultos como publico
joven se identificaban con alguno de los personajes y su represen-
tacion. La sensacion de los jovenes de entrar en una dimensién
enla que atin no les esta permitido entrar hizo que expresasen su
aprendizaje en el cuestionario, demostrando que saben cuando
se les habla con filtros y en tono condescendiente. Suzanne Le-
beau plantea que los resultados, tras analizar la recepcién de su
pieza, demuestran el poder liberador de la palabra, destacando
la dificultad de crear en el punto de tension entre la justificacion
utilitaria de una accién y el simple placer estético. Tras establecer
el analisis completo de su creacién, subraya la tinica exigencia
que ha sido inevitable para ella: mantener siempre la esperanza,
como elemento, como posibilidad, como brizna de poder sobre
las vidas de los propios personajes.
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En sus conclusiones, Suzanne Lebeau, reitera que mientras
la sociedad siga manteniendo su mirada adulta, oponiendo
a los nifios y a los adultos en bandos marcados y separados,
seguird siendo la escritura y la préctica teatral para nifios algo
contradictorio y complejo. En este libro se defiende al nifio como
espectador, un espectador diferente, que vive las tensiones de
manera mas fisica, mas directa que un adulto. Defiende que su
teatro se apoya en la metafora de un reloj de arena invertido, en
el que el encuentro de las dos intimidades —el convivio— es la
parte de intercambio mds ancha, donde se tocan las bases del
reloj, y luego parten hacia el trabajo de la memoria y el recuerdo.
La necesidad de devolverle la soberania al espectador joven ha
generado la metodologia de trabajo de Le Carrousel y marcado a
la propia Lebeau como escritora, mujer y persona; sabiendo que
trabaja creando submundos, pero particularmente un mundo
que le es propio como creadora: el supermundo de la esperanza
a través de la empatia, la metafora fundacional y generando un
proceso de identificacion con el espectador. Concluye Suzanne
su tesis aseverando que a los nifios se les puede decir todo de
manera teatral, puesto que son espectadores de pleno derecho, y
en su diversidad, necesitan tantos creadores como espectadores
haya en el mundo.

A pesar de la dificultad metodolégica que implica el anélisis
tedrico de la propia obra resulta méds que necesaria una reflexion
profunda sobre la practica teatral infantil. Si bien algunos su-
puestos de creacion, andlisis y procesos creativos parecen sor-
prendentes desde las facilidades de la practica teatral canadiense,
el bagaje de Suzanne Lebeau plantea una férrea defensa de con-
vertir a los nifios en espectadores de pleno derecho. Para ello,
el acercamiento al riesgo, a la honestidad y a la rigurosidad en
el proceso de investigaciéon son imprescindibles, como se obser-
va en la trayectoria de mas de cuarenta afios que se disecciona
fragmento a fragmento. En uno de sus talleres, la escritora le
pregunt6 a uno de sus alumnos, de siete afios, qué es lo que més
le habia impresionado de su estancia en Francia: «Lo altos que
estaban los picaportes en las puertas».

Pygmalion 11, 2019, 291-307



PARNASILLO 301

Hay que tener siete afios para que los picaportes de las puertas
estén a la altura de los ojos, pero hay que tener la valentia y la
capacidad de agacharse, de hacer el gesto, como dramaturga,
de bajar. Doblarse en un ejercicio de honestidad y btsqueda
artistica, para poner su mirada a la altura de esos picaportes,
de ese mundo que es un publico cautivo, latente, existente. En
un contexto donde los pines parentales coquetean con las trabas
creativas que ya se imponen los escritores para el publico joven,
la ediciéon de este libro es mas que necesaria; hay un publico
cautivo a la vuelta de la esquina.

MELANIE WERDER AVILES
ITEM-UCM

Miguel Angel Camacho (ed.), La luz, melodia del arte escénico.
El diseiio de iluminacién en la puesta en escena, Madrid, Acade-
mia de las Artes Escénicas de Espaiia, 2018, 287 pp.

EL DISENO DE ILUMINACION es ya una de las tareas imprescindibles y
claves en la creacién artistica que supone una puesta en escena.
No obstante, esa relevancia data de hace relativamente poco,
apenas desde finales del siglo XIX y principios del XX, cuando
aparece la figura del director de escena y practicamente a la vez
aparece la luz eléctrica, ampliando las posibilidades expresivas
de la iluminacién escénica. Esto redunda en una escasa biblio-
grafia al respecto del disefio de iluminacién, con pocas obras que
hayan superado el A Method for Lightning Stage (1932) de Stanley
McCandless, primero en estudiar las propiedades controlables de
la luz y proponer un método de iluminacién escénica basado en
su manipulacién. En Espafia, el nimero de publicaciones a este
respecto es contado. La publicacién de La luz, melodia del arte es-
cénico resulta muy pertinente como reivindicacion del disefio de
iluminacién como profesion esencial en las artes escénicas, dando
a conocer las visiones y métodos de varios de los mas reputados
miembros de esta profesion en nuestro pais. La Academia de las
Artes Escénicas de Espafia inaugura con esta obra su linea Artes y
oficios de la escena que, esperemos, seguira publicando obras sobre
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