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Introduccion

Este ensayo retoma un capitulo muy
particular de la Edad Media desde la

perspectiva de la sociologia de la
muisica. Examinando la Canso o Cancidn de
amor, la forma m4s perfecta de la lirica trova-
doresca, nos encontramos ante un tipo de can-
cidn profana que desarrolla una estética de la
mesura, de la paciencia, un tipo de nostalgia
que responde a una modalidad peculiar del
amor perpetuamente insatisfecho y un culto a
la mujer que representa una modificacién tal
de la configuracién de los comportamientos
tradicionales medievales que se habla a menu-
do de la revolucién psiquica del siglo XII.
Unos valores de cambio que se condensan en
dos grandes creaciones culturales: un nuevo
ideal del amor y la nueva lirica en que éste se
expresa.

El arte no es desinteresado; habla de nues-
tros afectos. Aunque no cabe duda que todo lo
que rodea las estructuras de los sentimientos
contiene ambigiiedades interpretativas, esto no
impide que la realidad psicolégica que subya-
ce a las artes presupone unos sistemas de valo-
res compartidos que deben ser explicados y
que sélo sociolégicamente pueden explicarse
para lograr entender ciertos tipos de cambios
estilisticos. Aunque las reacciones psicolégi-
cas no coinciden nunca del todo con las estruc-
turas sociales, las pretensiones comunicativas
del arte se alzan, si no del todo, al menos en
parte, sobre las afinidades entre modos de
vivir, de pensar y de sentir en sociedad (Hau-
ser: 275). Esto significa, cuando menos, que lo
que se entiende comiinmente por sensibilidad
—tanto del creador como del espectador—, que
estd en la base de todo acontecer artistico, no
puede comprenderse como una supuesta natu-
raleza inherente al sujeto, sino mds bien como
una predisposicién psicolégica, un campo de
posibilidades, que se establece entre el indivi-
duo v la sociedad dentro de unas circunstan-
cias histéricas que proporcionan sentido a las
acciones individuales.

Descubrir coincidencias significativas entre
valores sociales y valores artisticos para tratar
de entender como interactian con la sensibili-
dad del sujeto histérico es lo que interesa par-
ticularmente en este ensayo. De ahi que se
interprete la articulacién emotiva de la cancién
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de amor trovadoresca como algo inseparable
de la nueva posicidn social que ocupan sus dos
unicos protagonistas —l caballero y la dama
cortesana— en las estructuras feudales. L.a can-
cién de amor trovadoresca tiene un alma
diddctica; su tipologia amorosa no solo refleja
nuevos valores afectivos que aparecen en los
siglos X1y XII, sino que se modela y participa
del espiritu de las nuevos valores instituciona-
les del vasallaje que contribuyeron a forjar
comportamientos sociales mds pacificos, al
menos en el ambiente limitado de las primeras
cortes medievales.

La cancién de amor trovadoresca nos ense-
fia el sentimiento ambivalente de una sociedad
en fase de cambios importantes donde coexis-
ten emociones opuestas. Su propia estética nos
lo indica. Se trata de un tipo de poesia culta
que renuncia al uso elitista del latin en favor
del idioma vulgar pero que no se dirige a los
ambientes populares sino esencialmente aris-
tocriticos y, a la vez, es un arte profano que
recurre a procedimientos técnicos de la misica
sacra medieval, celosamente reservados hasta
entonces a la expresion de los valores superio-
res del culto religioso. En su conjunto, estamos
ante una manifestacién artistica que recoge
tempranamente contradicciones fundamenta-
les del proceso de secularizacién de la inci-
piente cultura burguesa que toma lugar en
pleno siglo XII.

Relacién musica-texto
en la cancidn trovadoresca

a cancién trovadoresca es una poesia

cantada con o sin acompafiamiento

instrumental —por lo general con un
instrumento de cuerdas como la fidula, viola o
arpa— que nace en el sur de Francia en el ulti-
mo cuarto del siglo XI'. Aunque se conservan
unos 2.600 poemas trovadorescos, so6lo les
corresponden unas 260 melodias en los
manuscritos conocidos {Grout y Palisca: 96).
Esta desigual proporcion entre melodias y tex-
tos conservados se debe a que muchas de ellas
se han perdido mientras que otras simplemen-
te no se escribieron, pero también a que los
poetas-miisicos que han cultivado estos tipos
de canciones (canso, sirventés, tenson, joc
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partit, alba, pastorela, etc.) no lo hacian con
un tipo musical definido sino que una misma
melodia podia servir para més de un poema y
de una gran variedad de temas. Se sabe que la
musica de un serventés o de un tenson no dife-
ria mucho de la de una canso o cancién de
amor en su estructura melédica (Gerold: 272).

Esta intercambiabilidad entre melodias y
textos era posible debido al particular forma-
lismo musical de la cancién trovadoresca que
depende ante todo de la uniformidad métrica
de unos versos altamente codificados y de
forma fijaZ. Por eso, afirma Caldwell (89), mas
que por su forma musical propiamente dicha,
una adecuada apreciacién de las formas del
canto medieval depende sobre todo de su cla-
sificacion en funcién del tema del poema o del
caracter general de las canciones. Por lo pron-
to, dice el autor, seria conveniente empezar por
el poema y preguntarse: /Hay estribillo? Si lo
hay ;es interno (recurrente dentro de cada
estrofa) o externo? ;es a la vez, interno y
externo? ;hay varias estrofas? y, en caso afir-
mativo, ;son uniformes? A partir de esto, la
estructura de una estrofa puede analizarse en
términos métricos y de esquema de rima: ;se
repite la rima de estrofa en estrofa? Después
de ello, la melodia puede analizarse y su
estructura con la del poema. Aquel tipo de ana-
lisis nos conduce a una correspondencia entre
la distribucidén de rimas y las frases musicales
que podria dar, por ejemplo, el siguiente resul-
tado, segin Salazar, en el caso de la cancién
cortés trovadoresca (Salazar: 204):

A B A BB A A B (frases poéticas)
ababcde f (frases musicales)

Para comprender la relacién musica-texto
en la cancion trovadoresca, debemos situarla
dentro de la prictica compositiva medieval
donde la masica, entendida como arte de los
sonidos, era considerada carente de autonomia
expresiva. Es pricticamente hasta el Renaci-
miento, cuando el centro de gravedad de la
vida social y artistica se aparté de la Iglesia y
se fijé en las cortes reales y aristocriticas, que
surgen los primeros desarrollos importantes de
una musica instrumental —profana— auténoma
de la tradicion vocal medieval. Esto no quiere
decir que no se tuvo en cuenta la mayor expre-
sividad de uno u otro modo o ciertas férmulas
ritmicas en miisicas anteriores, sino que duran-
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te todos estos siglos la forma musical se tuvo
que subordinar a la légica de un texto que tenia
meramente que apoyar y expresar, viviendo
bajo los preceptos filosdficos de los antiguos
griegos que afirmaban la supremacia de la
palabra sobre los sonidos.

Desde el punto de vista de su estética musi-
cal, no parece haber dudas sobre la influencia
mondastica en el arte trovadoresco ya que en la
realizacién de sus primeros ensayos poéticos
se ha demostrado que los poetas cortesanos
tenian en el oido las formas y los ritmos de los
cantos litirgicos que habian monopolizado lo
que se entendia hasta entonces por miisica
«culta» (Hauser: 278)7. Esto es lo que especi-
ficamente distingue a la cancién trovadoresca
de otros tipos de canciones medievales, como
la cancién de gesta, por ejemplo, que tenian un
cardcter mis popular®, En lugar de una misica
sencilla con repeticiones simétricas, aparece
con la cancién trovadoresca un tipo de mono-
dia profana medieval méds elaborada y estruc-
turada. Por eso, es importante tener en cuenta
que aungue las melodias trovadorescas invita-
ban a la improvisacidn, es importante situarlas
de todos modos dentro del contexto de un
acercamiento hacia un mayor formalismo que
marca el camino hacia el Renacimiento.

De lo antedicho, se desprenden dos ideas
importantes de cara a abordar el presente estu-
dio sobre la cancidén trovadoresca. En primer
lugar, no cabe duda que la discusién sobre los
valores estrictamente musicales de la cancién
trovadoresca (férmulas ritmicas, comporta-
mientos melddicos) conduciria inevitablemen-
te a un estudio comparativo con la técnica
compositiva de la tradicion religiosa de la
época que estd, de hecho, mucho mejor docu-
mentada?. Pero este tipo de estudio no nos per-
mitiria comprender el significado de la extraia
mezcla estética de la cancién trovadoresca,
entre lo profano y lo sagrado, y que representa
en realidad su originalidad mds genuina desde
el punto de vista estilistico. Para ello, es nece-
sario recurrir a un andlisis de los valores socio-
l6gicos implicados en tales cambios mds gene-
rales en la cultura de esta época.

El hecho que la cancién trovadoresca sea un
género profano que se apropia de una técnica
compositiva cercana a los modos eclesiasticos
presupone, sin duda, un atentado conira la
division hermética que existia hasta entonces
entre miisica sacra y misica profana y, sobre
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todo, contra los valores de orden superior que
pretendia defender el cristianismo a través de
su muisica. ;Un atentado contra o un acerca-
miento? Lo cierto es que la cancién trovado-
resca acusa en muchos sentidos los efectos de
la secularizacién de la alta cultura europea
entre los siglos X1 y XIII que conducir4 al des-
lizamiento del centro de gravedad de lo reli-
gioso hacia lo profano en el arte del Renaci-
miento. Esta larga transformacién debe pasar
necesariamente por la lucha contra el monopo-
lio de la Iglesia sobre la creacion artistica, un
monopolio siempre asociado a la defensa de
los valores dominantes de una sociedad que
reclaman ahora los ambientes profanos corte-
sanos que van ganando poder, representativi-
dad y'legitimidad a través del arte,

En segundo lugar, el hecho que la cancién
trovadoresca sea dominada por la uniformidad
ritmica de los textos implica que la relacidn
musica-texto nos resulta casi irrelevante de
cara a lograr una comprensién significativa de
las posibles relaciones de esta lirica con las
estructuras psicolégicas y sociales de la época
que interesan especialmente a la sociologia de
la misica. En este caso seria dificil, por no
decir imposible, aclarar los origenes del arte
trovadoresco como funcién supraindividual
sin remitirnos directamente a su tipologia lite-
raria cuyos contenidos nos ensefian con mayor
nitidez los sentimientos, actitudes espirituales
y valores de cambio que atraviesan a este
género poético-musical.

En resumen, desde una perspectiva sociold-
gica, lo que parece reflejar la original sintesis
estilistica de la cancién trovadoresca es una
lucha paraddjica por ¢l reconocimiento de nue-
vos valores profanos en el lugar mds elevado
de la cuspide social que abre tempranamente ¢l
camino a la cultura secularizada del Renaci-
miento desde finales del siglo XI.

Caracteristicas de la lirica
amorosa trovadoresca

uitivada en el arte cortesano de
Guillermo IX de Aquitania (1071-
1127)%, la cancidn trovadoresca apa-
rece como el primer testimonio de una nacien-
te literatura poético-musical profana en idioma
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vulgar, el languedoc. Es un tipo de poesia que
se extendié por toda Europa pero es importan-
te tener en cuenta que antes de haber sido por-
tuguesa, alemana, toscana, inglesa o espafiola,
esta lirica fue previamente del Languedoc. El
poeta de esta época debia hablar, o aprender a
hablar si no lo sabia, el lenguaje del trovador
que jamas fue otro que el provenzal (Rouge-
mont: 79). En el panorama general de la cultu-
ra europea de finales del siglo X1, esto signifi-
ca que la lirica provenzal sefiala el abandono
del latin como vehiculo méds importante de
todas las manifestaciones culturales que se
conocen de esta época y rompe con la imagen
del arte como monopolio de una pequefia capa
de iniciados vinculados a los rituales y dogmas
de la religion {(Hauser: 252).

Aunque tenga la enorme virtud de hablar en
el idioma que casi todoes entienden, la cancién
de amor trovadoresca no es un arte popular
sino esencialmente dirigido a los ambientes
elitistas de la alta aristocracia cortesana. Su
Tinico tema —el amor cortés— es profundamen-
te contrario al espiritu y gustos populares de la
época y su refinamiento lo hace inaccesible a
los villanos, clase sobre la cual la corte preten-
dia constantemente asegurar su superioridad.
La funcién de la cancidn cortés trovadoresca la
convierte en portavoz de los valores morales y
estéticos de los patronos y mecenas del cual
depende y el hermetismo voluntario de su len-
guaje que se aprendia entre las «artes de socie-
dad» —el trovar clus— se prestaba admirable-
mente a las pretensiones de las reuniones
privadas de las primeras cortes medievales
(Bloch: 327).

;Qué es la poesia trovadoresca? ’. Esencial-
mente la exaltacion del amor desgraciado.
La lirica provenzal esti dominada por este
tema: el amor, pero no el amor feliz, colmado
o satisfecho sino, al contrario, el amor perpe-
tuamente insatisfecho en el cual no hay mas
que dos protagonistas: el poeta que repite una
infinidad de veces su lamento y una bella
dama que siempre le dice que no {Rougemont:
79). He aqui dos ejemplos ilustrativos de esta
tipologia de la poesia trovadoresca.

El primero se titula Be m’an perdut, de uno
de los trovadores mas famosos del siglo XII,
Bernard de Ventadorn: '

«En verdad me han perdido todos mis
amigos de la regién de Ventadorn, pues
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mi dama no me ama y es verdad que
nunca regresaré alla, pues ella se mues-
tra tan fiera y cruel conmigo; cudl es la
causa de que ella me muestre un sem-
blante tan amargo y sombrio? Porque en
su amor me complazco y habito y no
tiene ella una sola causa de rencor o
lamento» (Caldwell: 91).

El segundo es la cancién Ben volgra s’esser
poges de Guirault d’Espanha de Toloza:

«Quisiera, st fuera posible, que el
Amor se refrenara tanto que no hiciera
escoger al verdadero amante un amor
que lo hiere. ;Y por qué? Porque por el
placer que yo creia de teneros, Dama,
amor me hizo escogeros, por lo cual
pienso que vos me podrias aprovechar
en la alegria por la que a veces suspiro.
Ahora me habéis llevado hasta tal punto
que siempre deseo la muerte, de donde
tengo un gran dolor, porque vos no
hacéis lo que Amor hizo. Amor me hizo
amaros y escoger vuestro amado cora-
z6n y vuestra placentera belleza, por pla-
cer, pero en la medida en que no me
queda nada sino pena y tormento y no
encuentro el remedio, y que en lugar de
placer he recibido pena, dolor y sufri-
miento, considero al Amor mi perdicién
desde que abiertamente me rechazara.
Entonces, me uniré con el Desamor y
tendré felicidad, regocijo, alegria y todo
placer. Que tenga Amor ¢l que lo quiera.
Porque él vivird con gran pena y yo con
gran revo, el Amor me es contrario, y
asi, yo también me he vuelto contrario.
Delicia mia, no quiero mas de ti, aunque
busco mi disfavor. Y si yo mismo me
encomiendo a él, tendré todo cuanto
necesito. Y desgraciado de aquél —pues
eso me ha pasado— que sirve al Amor
tanto como €l lo ha hecho, en lo sucesi-
vo, porque no conoce lo que es correcto.
Danza, desde que supe que el rey Carlos
[de Anjou] compuso una hermosa can-
cién resolvi mandarte a él, porque estd
versado en los caminos del arte» (Cald-
well: 94).

Aunque la poesia trovadoresca habla a la
primera persona del singular, su caracter es
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s6lo seudobiogrifico; el propdésito del poeta no
es narrar su vida. De igual modo que no se
pueden leer las cartas de Abelardo y Eloisa
como confesiones espontianeas privadas, tam-
poco se debe interpretar el canto cortés de los
trovadores como una confidencia personal. En
esta época, como en otras anteriores y poste-
riores 8, gustaba describir modos de hacer
generales bajo la ficcién de un especie de ser-
mon piblico escrito en primera persona del
singular ya que la objetividad valia tanto como
la interioridad para decir lo que era el amor.
Aunque daba a conocer una pasién desventu-
rada hacia una persona conocida, seria falsear
su interpretacion decir que se cantaba una rela-
cién amorosa en particular ya que se trataba de
la vida amorosa en si misma. Es una tipologia
que nos ensefia que este sentimiento que tien-
de a ser considerado como el mds inamovible
y eterno de todos es una creacién cultural que
tiene también su propia historia. Su estructura
literaria se conformaba segun reglas codifica-
das del género que orientaban estrictamente el
sentido del discurso asi construido (Duby,
1995b: 91-2; Veyne, 1991: 54, 58)°.

El sentimiento que expresan esas poesias es,
por supuesto, el amor desgraciado pero con
unas caracteristicas muy peculiares: la humil-
dad, la cortesia, la religién del amor y, el
adulterio (Lewis: 2). Unas novedades que
desembocan todas en una estética de la mesu-
ra, de la paciencia, que culmina en una especie
de nostalgia de un tipo de mujer inalcanzable
contrario a los temas populares de la época. En
la cancién popular era siempre la mujer quien
ofrecia su amor al hombre, quien era a la vez
su sefior y ante el cual ella debia levantarse
cuando llegaba, comer cuando €] habia comido
y recibir también sus reproches y golpes por
mds injustos que sean (Vedel: 53).

Nunca subrayariamos suficientemente el
carcter casi milagroso de este doble nacimien-
to simultdneo del amor cortesano y la cancién
trovadoresca en el ultimo cuarto del siglo XL

Por un lado, el nacimiento de una cancion que

difunde una vision de la mujer completa-
mente contraria a las costumbres medieva-
les, es decir, una mujer elevada «por encima
del hombre» y transformada en un ideal nostal-
gico inalcanzable. Por otro lado, el nacimiento
de una poesia altamente codificada, de for-
mas fijas, complicadas y refinadas, sin prece-
dentes en toda la Antigiiedad o en los pocos

211

siglos de cultura roménica que sucedieron al
Renacimiento carolingio (Rougemont: 80).

Algunos autores interpretaron esta coyuntu-
ra social como la expresién de una verdadera
«revolucion psiguica», en la cual la redefini-
cién de lo femenino en el orden del mundo
coincide con un mayor autocontrol general
de la violencia, aunque todavia en ¢l ambien-
te limitado de las primeras cortes medievales.
Esto quiere decir que el esquema innovador
del amor cortesano induce paulatinamente a la
renuncia de una visién del mundo en que toda
la existencia se define en funcién de la fuerza
fisica. Esta transformacién de los comporta-
mientos medievales forma parte de un largo
proceso de cambio en la sociedad occidental
que Elias llama «proceso civilizatorio», esto
es, cuando las manifestaciones externas de
violencia en la sociedad ttenden a transformar-
se en una represién interna a través del apren-
dizaje de comportamientos formales (humil-
dad/cortesia) que transforman el individuo en
un especie de campo de batalla entre sus ins-
tintos y las prohibiciones sociales.

Humildad

ATMOSFERA DE LUCHA
Y VIOLENCIA GENERALIZADA

a descentralizacién paulatina de la
dominacién y del suelo posterior al
desmoronamiento del Imperio carolin-
gio que transfiere el poder central al poder de
disposicién de una casta guerrera en su con-
junto, no es otra cosa que ¢l proceso que cono-
cemos como «feudalizacion». Nace de cir-
cunstancias que debilitaron al Estado al mismo

_ tiempo que aumentaba ¢l desorden. Por ello, el

panorama social de la Edad Media desde el
siglo X hasta los siglos XII y XIII sélo nos
muestra una multiplicidad de unidades politi-
cas y econémicas, cada una de las cuales es

* autdrquica en lo esencial, independiente de las

demds, con excepcién de unos enclaves de
comerciantes extranjeros, de monasterios o
abadias que, sdlo a veces, logran superar los
limites de la localidad (Elias: 267-79).

En la clase sefiorial feudal, socialmente
poco integrada, la forma principal de interrela-
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cién es la supeditacién por medio de la lucha,
de ataque y defensa, o sea mediante la violen-
cia. Por ello, s6lo podemos hablar de una
«sociedad» en el sentido muy amplio de la
palabra, como forma dilatada de integracion
humana, pero no de una «sociedad» en sentido
estricto. No existe forma de integracién per-
manente en que los individuos tienen relacio-
nes suficientemente estrechas y continuas de
interdependencia para sentir una coaccidn
mayor o menor del sistema social que reprime
las manifestaciones de violencia, al menos en
el interior de un determinado territorio. Habia
intentos de imponer mecanismos del control
de la violencia pero su eficacia era siempre
muy relativa debido al bajo nivel de integra-
cidn entre estos individuos (Elias: 331).

De modo que la vida en el medievo era todo
lo contrario de un control de la violencia y la
casi unica funcién politica organizada que
existia en la sociedad era la militar. La lucha,
la caza al hombre y a la bestia pertenecian del
modo mds inmediato a las necesidades de una
economia natural dominada por los instintos
de la supervivencia. Un panorama social que
retrata un himno a la guerra '* atribuido a Ber-
tran de Born del cual citamos aqui un frag-
mento (Bloch: 313):

«0s lo digo con franqueza, en nada
encuentro tanto placer

ni en el comer, ni en ¢l beber ni en el
dormir

como en oir el grito de «jA ellos!»
levantarse por ambas partes,

el relinchar de los desmontados caba-
llos en la sombra

y las llamadas de
iSocorredme!;

en ver caer, mas alld de los fosos, a
grandes y pequefios sobre la hierba;

y en ver, en fin, los muertos que, en
sus costados,

llevan todavia los pedazos de lanzas,
con sus pendones»

jSocorredme!

Piblica ¢ privada, emprendida como diver-
sién o con el fin de defender los bienes y la
existencia, la guerra aparece durante muchos
siglos como la trama de toda la vida cotidiana
y la amenaza que pesaba constantemente sobre
cada destino individual. Intentar pacificar esta
sociedad y gjercer el poder de modo continuo
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era una misidn casi imposible hasta no resol-
ver minimamente la enorme distocacion social
que caracterizé a la sociedad medieval, sobre
todo después del hundimiento del Imperio
carolingio. Las comunicaciones eran largas,
dificiles y sobre todo inseguras, y el escaso
desarrollo de la economia monetaria impedia
la institucién de una vasta red de funcionarios
asalariados que hubiera facilitado los medios a
una administracidn central para llegar hasta los
individuos, exigirles los servicios debidos y
ejercer sobre ellos las sanciones necesarias
(Bloch: 167, 173).

VASALLAJE: NUEVO SENTIMIENTO
ASUMIDO DE SUBORDINACION

A esta necesidad de adaptar las estructuras
de poder para crear una mayor integracion
social vino a contribuir una de las institucio-
nes mas significativas de la era feudal: el
vasallaje. Configuré un tipo de relaciones de
interdependencia propia de las clases supe-
riores que entré en la Historia como un espe-
cie de sucedaneo o complemento de la soli-
daridad de linaje —los vinculos de la sangre—
que dejo de ser lo suficientemente eficaz
como para asegurar un minimo de estabili-
dad social. El vasallo, frente al sefior, y éste
frente a su sometido, quedd durante mucho
tiempo como un pariente suplementario, asi-
milado en sus deberes y en sus derechos a
uno que lo fuera por la sangre. Hasta tal
punto que, segin el Derecho anglosajén del
siglo X, por gjemplo, se decia que el hombre
que no tenia sefior, si su parentela no toma su
suerte en sus manos, era un ser fuera de la ley
(Bloch: 238).

El «juramento del vasallaje» es la consagra-
cién ceremonial de una relacién de fidelidad
enlre quienes se repartian la vocacidn guerrera
y de mando. No es otra cosa que la alianza de
proteccion entre guerreros individuales, entre
uno que proporciona tierra y prolege, y otro
que presta servicios (Elias: 306). La ceremonia
de juramento implica claros simbolos de sumi-
sidn, muy simples y propios para impresionar
a los espiritus feudales cuyos actos rituales
servian para anudar uno de los vinculos socia-
ies mas fuertes que conocid esta era. Bloch
describe asi esta ceremonia, llamada propia-
mente «homenaje» '
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«El primero, junta las manos y las
coloca asi unidas, en las manos del
segundo: claro simbolo de sumision,
cuyo sentido se acentuaba, a veces, con
una genuflexién. Al propio tiempo, el
personaje de las manos cerradas pronun-
cia algunas palabras, muy breves, por las
que se reconoce el hombre del que tiene
enfrente. Después, jefe y subordinado se
besan en la boca: simbolo de concilia-
cién y de amistad» (Bloch: 162).

La institucion del vasallaje contribuye a una
contextura de las relaciones humanas creando
una mayor solidaridad social; contribuye a
superar la extraordinaria inestabilidad y rude-
za a que habia llegado la emotividad de la
socitedad feudal. Ante el reconocimiento de la
eficacia de tales vinculos personales, surgié
después la idea de utilizar este sistema de rela-
ciones de subordinacidn ya constituidos para
los fines de gobierno, de una manera tan firme
que el sefior, en todos los grados de la jerar-
quia, se convierte en responsable de su «<Hom-
bre» y de mantenerlo en su deber (Bloch: 173).

De cara a nuestro estudio, lo importante de
esta novedad institucional es que la jerarqui-
zacion generalizada del sistema feudal se
vuelve la fuente de nuevos sentimientos asu-
midos de subordinacion dentro de la socie-
dad. Puesto que el contrato de vasallaje unia
dos hombres que por definicién no eran del
mismo rango, se instalé asi en las relaciones de
hombre a hombre mecanismos de obediencia
jerdrquica, sin alternativa posible, entre el gran
sefior feudal y los miembros de su corte que
deben asumir irremediablemente, y pacifica-
mente, su posicién social inferior a cambio de
proteccion y sustento (Bloch: 329, 241).

Todos estos cambios de organizacidn social
y politica se operan con mucha lentitud. Seria
dar una imagen falsa de la realidad medieval
-sobre todo anterior al siglo XI- si dijéramos
que, preocupados por las instituciones juridi-
cas nuevas, ¢l hombre vivia entonces otra cosa
que una perpetua y dolorosa inseguridad.
Bloch sefiala como el gran defecto del feuda-
lismo, su ineptitud para construir un sistema
judicial verdaderamente coherente y eficaz,
razén por la cual la vigencia del juramento fue
siempre muy relativa (Bloch: 426, 243). Pese a
que la relacion de vasallaje exigia en principio
una devocidn sin flaqueza (fe, juramento), era
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imposible que esta obligacién no entrase en
conflicto alguna vez con otras obligaciones
fuera de su control -por ejemplo familiares—
que no la hicieran vacilar. Esta «paradoja del
vasallaje» que sefiala Bloch, conducia a nume-
rosas rebeliones, luchas, deserciones, segiin los
intereses, las relaciones de fuerzas o, incluso, el
humor del momento. Por eso, la condicién de
vasallo parece estar fundamentalmente marca-
da por una ambivalencia entre la devocidn y la
infidelidad. En medio de costumbres sociales
todavia violentas e inestables, y una red débil
de dependencia social, la sumisioén devota era,
sin duda, una frigil moneda de cambio en una
sociedad todavia dominada por la precariedad
de las reglas de supervivencia inherentes a una
economia natural (Bloch: cap. VII).

EL CABALLERO EN LAS PRIMERAS
CORTES MEDIEVALES

El pleno florecimiento del vasallaje sobre-
viene como consecuencia del intenso aumento
de poblacion que entre 1050 y 1250, aproxi-
madamente, transformd la faz de Europa.
Salvo regiones muy especificas, dejaron de
existir a partir de este momento los espacios
vacios. El efecto mds sensible fue el acerca-
miento de los grupos humanos los unos a los
otros. Del aumento demogrifico surgieron
cambios econdémicos y se consolidaron tam-
bién nuevos poderes: las burguesias urbanas,
gue sin el comercio no eran nada; las realezas
y principados, también interesados en el trifi-
co de las mercancias del cual obtienen, por los
impuestos y peajes, grandes sumas de dinero a
través del control territorial. En estas circuns-
tancias, se hace de interés general la libre cir-
culacién de los ejércitos para conservar el
dominio sobre las comunicacienes (Bloch:
91). Para ello, se necesitaba cada vez mas del
apoyo de una fuerza digna de confianza y mas
numerosa que la antigua leva, o sea una clase
de guerreros profesionales para reorganizar
una sociedad algo mas comunicada por la inci-
piente economia monetaria. La caballeria se
convirtié en este nuevo elemento militar pro-
fesional, si bien después se volvid una clase
hereditaria (Hauser: 254-5).

«Caballero» es la denominacién que, por
regla general, se aplica a los nobles sencillos,
que a lo sumo poseen una insignificante exten-
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sién de tierra pero que estan al servicio de un
poderoso sefior, 0 que, en otros casos, cambian
frecuentemente de residencia dedicandose a las
artes de la guerra y al servicio cortesano que el
caballero erige en objeto especial de su vida.
Los caballeros que carecen de toda riqueza
logran constituir una nobleza dentro de la
nobleza ya que, a pesar de grandes diversidades
de fortuna y prestigio, estos vasallos no se
reclutaban indiferentemente entre todas las cla-
ses sociales. Los ministeriales formaban al
menos las tres cuartas partes de la caballeria;
habian sido miembros de la comitiva y de la
guardia, principalmente escuderos, palafreneros
y suboficiales. Los ministeriales de ayer, que
estaban en un escalon social mas bajo que los
labradores libres, son ahora ennoblecidos y
pasan al hemisferio de los privilegiados (Hau-
ser: 256-7). Luego gozaban en la corte de una
educacion adecuada a su estirpe y mediante los
ejercicios bélicos conservaban la vitalidad de la
mas elevada misién de la nobleza (Vedel: 10-1).

El caballero llegé a ser arquetipo para la
nobleza de los siglos XII y XIII, del mismo
modo que el bardén lo habia sido en el siglo XI.
Para comprender mejor el potencial innovador
de su situacién social dentro de las estructuras
feudales, es importante no olvidar que, ademads
de asumir la paradoja de los nuevos sentimien-
tos de subordinacién del vasallaje, se suma a
ello un especie de compromiso —por no decir
contradiccién— que atraviesa toda su cultura.
El caballero vive entre el sentimiento feudal y
jerdrquico de la vida y los nuevos valores de
libertad individual tipicamente burgueses que
empiezan a perfilarse en esta época y promo-
vidos, indudablemente, a través de las artes.
En otros términos, su situacién ambivalente
dentro de las estructuras feudales anuncia ras-
gos de audacia y subjetividad asociados a lo
que entendemos ahora por «mentalidad rena-
centista». Por eso, Hauser (261, 329) afirma
que la cultura cortesana caballeresca no dejd
de existir después, aunque fuera indirectamen-
te a través de las formas de la cultura burgue-
sa del Renacimiento.

LA MUJER EN LAS PRIMERAS
CORTES MEDIEVALES

En medio de esta atmésfera social de vio-
lencia generalizada, el Hombre medieval defi-
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ne toda su existencia en funcién de la fuerza
fisica y, por supuesto, el trato doméstico entre
hombres y mujeres no escapa a aquella condi-
cidén. Hasta el siglo XII, la mujer habia sido
dependiente del hombre de forma casi ilimita-
da, en razén de la equivalencia prictica que
establece la sociedad medieval entre fuerza
social y fuerza fisica, lo cual repercutié direc-
tamente en el modo de acercamiento a la
amada. En un poema sobre las mujeres Raim-
baut d’Orange describe en pocas palabras el
espiritu de la época: «Si queréis conquistarlas,
tenéis que ser brutales, dadles puhetazos en la
nariz; forzadlas, es lo que les gusta» (Rouge-
mont: 101). Pero la situacién hombres y muje-
res va a modificarse en el mismo sentido que
las relaciones entre hombres a base de las nue-
vas circunstancias historicas.

Durante los siglos XII y XIII el aumento de
poblacién y el movimiento de centralizacién
de las tierras contribuyen a desplazar el centro
de gravedad de la organizacion feudal, benefi-
ciando a unos pocos grandes sefiores y perju-
dicando a muchos pequeiios que se van arrui-
nando. Los condados y los ducados crecen
cada vez mds hasta convertirse en verdaderos
reinos bajo el gobierno de dinastias principes-
cas. Los que no se desplazan en busca de
mejor fortuna a los asentamientos urbanos
incipientes son reducidos, debidos a las conti-
nuas luchas, a un estado de creciente sumision
a cambio de un acomodo minimo en la propie-
dad de los grandes sefores. Poco a poco el
poder se centraliza absorbiendo la pequeiia
nobleza arruinada bajo la forma de un especie
de séquito jerarquizado que vive en el castillo,
dando asi origen a las primeras cortes medie-
vales (Elias: 279-86).

Es preciso imaginar el castillo medieval y su
corte como una pequeiia isla de relativo ocio y
abundancia en el que viven muchos hombres y
muy pocas mujeres: la castellana y sus dami-

" selas. En torno a ellas se concentra el séquito

de nobles de menor rango: caballeros indigen-
tes, escuderos y pajes; todos bastante altaneros
con los labriegos de extramuros, pero feudal-
mente inferiores a la castellana y a su sefior.
Todos ellos eran de una posicién social infe-
rior a la dama cortesana; en el lenguaje feudal
son sus «siervos» (Lewis: 10-1).

Desde el punto de vista intelectual la peque-
fia corte feudal era un 6rgano rudimentario,
especialmente ahi donde el propio sefior no
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sabia leer ni escribir. Pero pronto las cortes de
los grandes sefiores feudales ricos comenzaron
a organizar mejor la gestién de los bienes con-
tratando a clérigos educados con fines admi-
nistrativos. Al lado de estas preocupaciones
para mejorar la administracién de las riquezas
acumuladas, las primeras grandes cortes
medievales inauguran algo totalmente nuevo
en el trato social: 1a necesidad de hacer visible
el «prestigio» y la «distincién» vinculada al
poder. La corte debe ser educadora y cumplir
esta funcién bajo la mirada del amo que con-
tribuye asi al mantenimiento del orden pibli-
co, formando a sus comensales en las buenas
formas, enseiidndoles modales honestos que
refuerzan los cimientos de su sistema de valo-
res (Duby 1992: 185). Asi fue como, en medio
de una vida cotidiana centrada en temas de
guerras y saqueos, aparece esta nueva funcion
administrativa de la cultura palaciega que
empieza a disfrutar de una consideracién muy
alta debido al importante papel que ocupa
desde entonces la educacidn en general entre
las relaciones aristocriticas medievales (Hau-
ser: 264).

Fue este contexto el que permitié a la dama
cortesana ocupar su tiempo libre con activida-
des de lujo que pudieran contribuir a estas nue-
vas ambiciones sociales en que el arte empie-
za a ser el vehiculo de apertura hacia el mundo
(Elias: 327). La gran dama culta que recibe en
sus salones es una novedad caracteristica del
siglo XII que permite a estas mujeres de clase
alta dedicarse a la educacién espiritual, apren-
der a leer trayendo a la corte poetas, cantores,
clérigos eruditos y todo tipo de personajes cul-
tos que tenian en comin algo muy importan-
tes: ser pacificos. Pacificos con los hombres en
general por su oficio, pero pacificos también
con las mujeres cortesanas, porque su posicion
social les obligaba, al igual que entre los gran-
des sefiores y su corte, a un distanciamiento no
habitual por cuestiones de rango (Elias: 324).

Las primeras cortes medievales evidencian
el cardcter inalcanzable del tipo de mujer de la
clase alta cortesana que con su sentido de
libertad y conocimientos consigue una trans-
formacion radical, y en muy poco tiempo, de
las formas de expresion de los sentimientos
que se refleja claramente en los rituales de la
cancién trovadoresca. Profundo cambio, si se
piensa en la extraordinaria groseria de la acti-
tud que los antiguos poetas épicos daban a sus
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héroes frente a las mujeres, aungue fuesen rei-
nas: hasta las peores injurias, a las que la
«arpia» contestaba con golpes. El piblico cor-
tés del siglo XII no era insensible a estas pesa-
das bromas, pero ya no las admitia mas que a
expensas de las campesinas o de las burguesas.
La cortesania era ante todo un asunto de clase
{(Bloch: 327).

La relacién del hombre socialmente inferior
y dependiente de la mujer socialmente supe-
rior, obliga al primero a una moderacién, a una
renuncia, a la restriccion de los impulsos y, en
consecuencia, a la transformacién de su perso-
nalidad hacia un mayor control de las pasiones
violentas. Sin embargo, no debemos llegar a
conclusiones exageradas. Estamos hablando
de una minoria muy reducida en la cual la acti-
tud cortés y considerada hacia las mujeres era
excepcional y en la cual la pacificacion de los
dnimos no alcanza todavia los extremos del
gobierno de los reyes absolutos. En las cortes
medievales, se sigue utilizando la espada para
zanjar muchos asuntos, pero podemos consi-
derar que ya existe una cierta contencién de
los arrebatos y sublimacién de los afectos
(Elias: 321-5).

Entre la realidad medieval y la literatura
cortesana se percibe como las novedades de lo
mundano y de lo femenino van a generar para
los comportamientos del Hombre de esta
época una dificil lucha intelectual andloga a la
que impone la sumisién pacifica del vasallo a
un sefor feudal y que desembocara finalmente
en la expresién de unos deseos dificilmente
realizables -y menos por la fuerza—, que adop-
tan el lenguaje tipico de la ensofiacién: la poe-
sia (Elias: 327-8). No cabe duda, dice Hauser,
que la aparicién del caballero como poeta, el
nuevo status de la poesia y de la dama en la
sociedad cortesana significan tal novedad que
podemos considerar que marcan uno de los
cambios mds profundos de la historia social de
la literatura y del arte (Hauser: 280).

EL AMOR CORTESANO SOBRE
EL MODELQ DEL VASALLAJE

La articulacién emotiva expresada en la
poesia trovadoresca es inseparable de la posi-
cién social de los trovadores, o sea de la insti-
tucién del vasallaje. Aunque hubo excepciones
y gue a veces se trataba de relaciones ficticias
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més que auténticas '2, la mayoria de los trova-
dores procedian de la nobleza caballeresca
arruinada o de clase baja urbana, aunque algu-
nos descendientes de servidores que se desta-
caron por su inteligencia despierta fueron tam-
bién admitidos en el circulo de los castillos
para vender su talento a las mujeres de la corte.
El nuevo culto del amor y el cultivo de la
nueva poesia sentimental fueron, en su mayor
parte, ocbra de este elemento flotante en la
sociedad que adquirié un nuevo status insepa-
rable del nuevo papel que adquiria la poesia en
Ia vida cortesana (Hauser: 268). Ellos fueron
los que en forma de cancién amorosa formula-
ron de manera cortesana su homenaje a la
dama y colocaron el servicio a la mujer al lado
del servicio del sefior y quienes interpretaron
curiosamente la fidelidad del vasallo como
amor y el amor como fidelidad del vasallo.

El vasallaje es «ser el hombre de otro hom-
bre» (Bloch: 161). De acuerdo con los esque-
mas afectivos que dominan la sociedad medie-
val, la emocién terrena mas profunda que se
puede sentir es el amor del hombre por el hom-
bre, el mutuo amor de los guerreros que mue-
ren unidos en la lucha contra la adversidad, y
el afecto entre vasallo y sefior. Esta es una
situacién que no llegaremos a comprender
jamds si la pensamos a la luz de las lealtades
afectivas modernas. Por esta razén las fabulas
favoritas de aquel entonces no contaban c6mo
algiin hombre se casaba, o no lograba casarse,
con una mujer sino que preferian que se les
contara cémo algin santo iba al cielo o como
libraba batalla un hombre valiente. Creer que
el poeta hace gala de reserva porque introduce
escasos elementos femeninos en sus relatos,
seria incurrir en un grave error; s6lo los intro-
duce para llenar espacios vacios, escenas mar-
ginales después de que sus protagonistas
hayan cumplido su cometido en el campo de
batalla. En términos de estructuras psicoldgi-
cas supraindividuales, podemos decir que el
hombre medieval no piensa en {a dama sino en
la fama que le espera después de la batalla
(Lewis: 8).

Cuando la poesia provenzal «inventd» el
amor cortesano, concibié la fe del perfecto
amante bajo el modelo de la devocién del
vasallo, como si el amante fuera el «criado» de
su dama. Muchos cantos trovadorescos pueden
considerarse como homenaje de los subditos a
la sefiora, moviéndose dentro de las féormulas y
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expresiones del vasallaje pero dentro de un
especie de esquema invertido de las relaciones
primitivas entre los sexos donde es el hombre
quien difunde sus sentimientos ante una mujer
reconocida de antemano como su superior. La
asimilacién fue llevada tan lejos que el sobre-
nombre de la amada era dotado del género
masculino, como corresponde al nombre del
jefe: Bel selnor, mi hermoso sefior (Bloch:
246), o midons, que etimolégicamente signifi-
ca my lord, mi sefior (Lewis: 2). Una especie
de confusién entre el ser amado y el sefior feu-
dal que responderia, segiin Wessler, a una
orientacién de la moral colectiva, muy caracte-
ristica de la sociedad feudal, que toma la forma
generalizada de una sublimacién de la subor-
dinacién social (Hauser: 268) 13,

La poesia amorosa caballeresca toma pres-
tada de la ética feudal no sélo sus formas
expresivas y el trovador no se declara Gnica-
mente siervo devoto y vasallo fiel de la mujer
amada, sino que lleva la metifora hasta el
extremo de hacer valer sus derechos de vasallo
para reclamar igualmente fidelidad, favor, pro-
teccion y ayuda, férmulas convencionales cor-
tesanas (Hauser: 268-69). A partir del momen-
to en que el trovador sirve a su sefiora como
vasallo, pertenece ya a su familia. En compen-
sacién a su fidelidad y a su obediencia la dama
ha de mostrarse «magnanima», y como un
sefior feudal, darle salario. El amor y la fideli-
dad es un favor que merece salario. Cuando la
dama le da un trato demasiado misero, el tro-
vador puede «entablar querella» contra ella o
abandonar la servidumbre, dejando incluso de
ser vasallo. Estas recompensas consistian fre-
cuentemente en caballos, armas, vestiduras o
bien en feudos y cargos oficiales '; otras veces
en favores absolutamente intimos, ya que la
dama, por su parte, debe manifestarse abierta-
mente al trovador para que éste pueda cantar
sus excelencias. Existen incluso ejemplos en
que una dama solicita a un trovador que cese
en las alabanzas que tributa a otra dama, sin
vacilar para ello en prometerle aquellas recom-
pensas que la otra deniega {Vedel: 49).

Se ha dicho también que la transferencia de
la cancién de homenaje desde el sefior a la
sefiora se debid, sobre todo, a las largas y repe-
tidas ausencias de los principes y barones de
sus cortes y ciudades cuando el poder feudal
era ejercido por las mujeres. Al parecer, nada
mas natural en estas circunstancias que los
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poetas que estaban al servicio de tales cortes
cantaran en forma cada vez mas galantes las
alabanzas de la sefiora buscando el favor de la
maxima autoridad presente. Pero si bien esto
puede ser cierto, Hauser afirma que dentro de
las estructuras del pensamiento medieval, el
hecho de que sibitamente este tema absorbiese
todo el contenido sentimental de la poesia para
revestirlo con sus formas de humildad y corte-
sia seria inexplicable sin contemplar los efectos
de la elevacidn relativamente rdpida de un
amplio sector social de origen servil —los minis-
teriales— al estado de caballero y sin la nueva
posicién social del poeta en la corte. En la trans-
posicién de la situacion econdmica y social a las
formas eréticas del amor actuaron indudable-
mente motivos psicolégicos individuales, pero
incluso éstos estaban condicionados socioldgi-
camente por estos patrones de subordinacién
institucionales que podriamos llamar mas obje-
tivos, y que motivaron, sin duda, gran parte de
los cambios en los comportamientos afectivos
de esta época '® (Hauser: 269, 272-3).

Cortesia

LA CORTESIA COMO ARTE
DE SOCIEDAD

1 vocabulario trovadoresco del amor
se encuentra rodeado de toda una
serie de gestos que la propia sociedad
medieval designaba como «cortesia», palabra
que desde el afio 1100 aproximadamente apa-
rece en las primeras cortes medievales que
pretenden constituirse en escuelas de la buena
educacion (Bloch: 325). La palabra «cortesia»
sirve para designar el conjunto de las cualida-
des nobles por excelencia que se relacionan
ante todo a un asunto de distincién de clase, un
juego controlado hasta tal grado que el solem-
ne ritual amatorio, que parecia ser simplemen-
te fruto de las nobles maneras que distinguen
al seiior del villano, reservaba al cortesano la
capacidad de amar, a la vez que parece que es
el amor el que lo hacia cortesano (Lewis: 2).
Dicho de otro modo, las formas del amor son
simbolos de stafus.

Toda la «cortesia» existente en los castillos
medievales fluia de la dama y sus damiselas.

217

La cultura cortesana medieval se distingue
precisamente de toda otra cultura cortesana
anterior, incluso de la de las cortes reales hele-
nisticas ya fuertemente influidas por la mujer,
en que s una cultura especificamente femeni-
na; no sdlo en el sentido de la participacion de
las mujeres en la vida intelectual, sino, tam-
bién porque en muchos aspectos los hombres
piensan y sienten de manera femenina. Estos
poetas cortesanos no sélo se dirigen a las
mujeres, sino que ven el mundo a través de los
ojos de ellas, renuncian voluntariamente al ofi-
cio de las armas, para sustituirlo por el poder
de la palabra y de la cultura (Hauser: 263-4).

Mientras que el «arte caballeresco» ensefia-
ba el manejo de las armas, la equitacion, la
esgrima, etc., las «artes de sociedad» instruian
tanto a los nifios como a las nifias en el juego
de damas, el ajedrez, la miisica y el baile.
Mediante este tipo de educacidn, el tacto mds
exqmsﬁo y la coqueteria de la mujer se sobre-
pusieron muy pronto en el orden social a las
toscas maneras masculinas. Es en estos
ambientes donde los muchachos de la corte
fueron adquiriendo la costumbre de tocar ins-
trumentos musicales, asi como la de leer, escri-
bir y ¢l arte de conversar con mas fluidez, lo
cual les proporciond bases para cultivar el arte
lirico trovadoresco. Por eso, se dice a menudo
que los trovadores son los nuncios del poder
civilizador de la mujer, que no cesaba de recal-
car a los varones la deuda de honor que tenian
con ella (Vedel: 26, 51). Lo cierto es que, sin
duda, la educacién cortesana —la cortesia—
favorecid el nacimiento de vinculos distintos
entre hombres y mujeres a los que se median
por la mera imposicién de la fuerza fisica. Por
primera vez desde los origenes de la especie, y
s6lo en la civilizacién occidental, se ha dejado
de considerar que la mujer era un ser inferior
necesariamente sometido al hombre (Duby
1995a: 40).

Es probable que esta contencidén no haya
sido nunca tan intensa como sugieren las con-
venciones en lo relativo a las relaciones entre
el trovador y la dama cortesana. En todo caso,
los preceptos de buenos modales nos dan una
idea mas exacta de las pautas cotidianas de
comportamiento que exigia la época y son
indicadores de sus tendencias. Sin duda, lo
cierto es que este sentimiento y su sistemadtica
coherencia formal participa de todo un proce-
50 educativo global, «civilizatorio» diria Elias,
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que consiste en aprenderse 10s «buenos moda-
les» de la distincién que forjan mecanismos de
autocontrol de las pasiones violentas en que el
individuo se ve obligado a reprimir sus gestos
y actitudes en aras de participar del prestigio
asociado a la vida cortesana (Elias: 331).

LA CORTESIA COMO RITUAL
DE LA SEDUCCION

En la lirica trovadoresca, la «cortesia» se
manifiesta como una codificacién poética del
comportamiento que supone el ritual de la
seduccién: el poeta gana a su dama por la
belleza de su homenaje musical, le jura de
rodillas eterna fidelidad, como se hace con un
sefior 0 soberano prometiendo ser su «hom-
bre», su vasallo. En demostracién de reconoci-
miento, la dama le invitaba a levantarse, depo-
sitando un besoc en su frente, como hace el
sefor feudal, y daba a su paladin-poeta un ani-
o de oro ' —sfmbolo de la fidelidad jurada-,
tal como lo hacia en algunas ocasiones el sefior
feudal cuando investia a un vasallo con un
feudo. De ahi en adelante, los amantes estaran
vinculados por las leyes de la cortesia, el
secreto, la paciencia y la mesura que no es
simbolo de castidad, sino de moderacién
(Rougemont: 80).

Todas las formas cortesanas se caracterizan
por ser manifestaciones formales de servilis-
mo, lo cual marca desde un principio la logica
asociada al ritual de la seduccion en el amor
cortesano. En ello se observa que el amante es
siempre humilde, servil, y obedece a los meno-
res caprichos de la amada, aceptando callada-
mente sus reproches, por mas injustos que fue-
sen. En contrapartida, esta relacion claramente
jerarquizada obliga a la dama a cumplir con su
papel estereotipado y debe demostrar cierta
reserva y moderacion correspondiente a su
rango. Asi se observa, segin el trovador, la
diferencia entre el amor de una pastora y el de
las mujeres cultas cortesanas, en que la mujer
de clase alta que se¢ autoestima, solamente se
entrega después de transcurrir algiin tiempo y
de verificar ciertas pruebas, es decir cuando se
convence de que ama {Vedel: 52-3).

No cabe duda que estas actitudes implican
un nuevo tipo de dominio racional sobre los
instintos cuando lo importante es llegar a «con-
quistar» pacificamente a la amada mediante
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actitudes formales, se podria decir, por «con-
vencimiento» (Veyne 1991a: 192). El cumpli-
miento estricto de estas formalidades rituales
en vista de detener las pasiones violentas par-
ticipa con toda evidencia del «proceso de civi-
lizacién» que mencionamos antes; €so es,
cuando se manifiesta la tendencia de una tras-
lacién del peso de la coaccién externa de la
violencia en la sociedad hacia una coaccién
psicoldgica que recae sobre cada individuo. La
consecuencia mas directa de la aplicacion de
este método de control de las pasiones en favor
de un beneficio espiritual superior es que con-
duce a una verdadera «religién del amor», una
sublimacién del sufrimiento programado por
la raz6én como nueva tipologia del sentimiento
amoroso (Veyne 1991a; 123).

Religién del amor

MORAL CORTESANA Y MORAL
CRISTIANA

o anterior proporciona elementos para

comprender la estructura social jerar-

quica nueva que se instala en las cor-
tes medievales. De cierta manera explica tam-
bién el por qué de todo este ritual prefijado que
va asociado a la cancidn trovadoresca y que se
traducia en actitudes de humildad y cortesia
como nuevos modales socialmente obligados
en estos ambientes cortesanocs. ;Qué pasa en-
tonces con las otras dos caracteristicas que
definfan la cancién trovadoresca como religién
del amor y del adulterio? En realidad, la pre-
gunta seria: ;Por qué la cancidn trovadoresca
no retrata nunca las relaciones entre esposos,
sino siempre las relaciones amorosas entre un
amante de posicion social inferior y una mujer
casada de clase social superior (real o ficticia)?
(Bloch: 329),

Para entender este aspecto fundamental de
la originalidad de la cancidn trovadoresca,
tenemos que examinar las circunstancias histo-
ricas en que surge la institucién del matrimo- -
nio y averiguar en qué medida la lirica trova-
doresca refleja, a través del tema de la religion
del amor y del adulterio, una oposicidn entre la
moral cortesana y la moral cristiana. Esta esci-
sién entre Iglesia y corte es el rasgo mas mani-
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fiesto del sentimiento medieval sin el cual no
podriamos rastrear los origenes del «amor cor-
tesano». Para una justa apreciacién de este
cuadro conflictivo en torno al control social
del matrimonio —entre pacto espiritual y mate-
rial- es necesario examinar en qué medida su
institucién como sacramento de la Iglesia
viene a representar una situacién mas opresiva
que los pactos matrimoniales anteriores en
Occidente.

EL MATRIMONIO ROMANO
Y EL MATRIMONIO CRISTIANO:
DEL PACTO A LA INSTITUCION

Aunque hubo ciertas diferencias apreciables
entre las uniones matrimoniales de la Republi-
ca y del Imperio —sobre todo debido a las
influencias de la moral estoica—, a grandes ras-
gos podemos decir que el matrimonio romano
era un pacto privado, difundido como un deber
civico que se cumplia en virtud de un benefi-
cio patrimonial (dote). Por tal motivo, esta ins-
titucidn estaba vedada a los esclavos e iba a
seguir siéndolo hasta el siglo III d.C. Todo lo
que exigia la moral antigua a los esposos era
tener hijos legitimos que habrian de recibir
algin dia la sucesidén y hacer que la casa fun-
cionara para resolver la continuidad y estabili-
dad del cuerpo civico de los ciudadanos libres.
En consecuencia, la moralidad tendra en cuen-
ta dos tipos de matrimonio: €l deber, y la unién
facultativa, que es un mérito suplementario
pero no un presupuesto, por lo cual ser un buen
marido implicaba ante todo cumplir con todos
sus deberes civicos (Veyne, 1992a: 45-52).

En los aspectos matrimoniales, la vida del
hombre ciudadano es semejante a la de un sol-
dado, que una vez terminado el servicio de
haber engendrados los hijos legitimos a una
espasa con quien se casd en legitimas nupcias,
tiene el derecho de ir a desahogar su naturaleza
humana donde le plazca. S6lo que no debe tocar
a las matronas, lo cual seria contrario al servicio
civico. Esa era la moral que reinaba sin discu-
sién entre la Repiblica y el Imperio, Implicaba
que la esposa era una pequefia criatura poco
importante y el matrimonio, al final, no era el
acto central de la vida (Veyne, 1991a: 226).

La mujer casada no depende en nada de su
marido, sino que contimia dependiendo de su
padre, que sélo la ha prestado, a ella y a su
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dote, al yerno. El padre permanecia como ver-
dadero duefio de la sexualidad de sus hijas y se
siente duefio de su casa. En caso de adulterio,
por mis que el marido se sentia burlado, el
padre era el unico autorizado para castigar al
intruso que se habia mofado de la compostura
de la casa. Menos importante era castigar a la
mujer addltera, criatura irresponsable. En
general, los celos y represalias no eran lo que
han llegado a ser y el adulterio ne era un peca-
do merecedor de las llamas del infierno; era a
lo mas una falta contra el orden civico. Habi-
tualmente cualquter severidad del jefe del clan
cedia con rapidez su lugar a la indulgencia
indiferente que era, a los ojos de las propias
clases dominantes, la verdadera moral romana,
la de los antepasados. La libertad de costum-
bres de la aristocracia romana entre la Repi-
blica y el Imperio no era un fenémeno margi-
nal ni vergonzose u oficialmente ignorado:
estuvo conforme a la doctrina senatorial en la
materia (Veyne, 1991a: 124; 1991b: 177-8).
Dado que entre los romanos las divorciadas
recobraban su dote cuando separadas, el resul-
tado era una enorme frecuencia de divorcios
en la clase aita ya que no habia tampoco impe-
dimento a casarse con una divorciada. Se
divorciaban y se volvian a casar con mucha
frecuencia, de manera que en casi todas las
familias coexistian bajo el mismo techo nifios
nacidos de diferentes matrimonios, ademads de
nifios adoptados. Cabe tener en cuenta que los
recién nacidos no son aceptados en la sociedad
solo por la relacién biologica con los padres
que les hace de hecho legitimos, sino por la
decisién del jefe de familia que los reconoce y
declara asi legales {Veyne, 1992a: 23, 46, 50-1).
A pesar del aparente alto grado de flexibili-
dad en que se movia la moral y unién matri-
monial aristocratica del mundo romano, esta
visidon del matrimonio como «deber que cum-
plir» ha dado lugar a la ilusién de una crisis de
la nupcialidad y a una difusién del celibato.
Hacia el afio 100 a.C. un censor se dirige en
estos términos a la asamblea de los ciudada-
nos: «El matrimonio es una fuente de trastor-
nos, como fodos sabemos; pero no por ello hay
que dejar de casarse, por civismo». El empe-
rador Augusto tuvo que promulgar algunas
leyes especiales con el fin de que los ciudada-
nos se decidieran por el matrimonio y ocupar-
se también de las crecientes tensiones del adul-
terio, prohibiendo al marido matar a su esposa
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infiel bajo pena de exilio o cuando se trataba de
un plebeyo, condenarlo a trabajos forzados a
perpetuidad (Veyne, 1992a: 49-50; 1991a: 102).

El cambio mis importante se dio cuando el
estoicismo predicé el conformismo en la época
del Imperio. Desde una doctrina de la autono-
mia moral, de dominio del individuo racional
por si mismo y desde el interior, el estoicismo
promovia la vida ideal en pareja asociada a’la
experiencia de un sentimiento de amistad
constante que era suficiente para dictar debe-
res mutuos. El conformismo estoico ante el
matrimonio agravd las consecuencias de la
institucion respecto al matrimonio de los tiem-
pos de la Repiiblica, exigiendo que los esposos
confrolen sus menores gestos y que antes de
ceder al menor deseo comprueben si semejan-
te deseo estd fundado en la razén. Los estoicos
hacen del fundamento del matrimonio la pro-
creacién y limitan la sexualidad a esta finali-
dad dentro del marco general de la obligacién
de dar buenos ciudadanos a la patria. Como
consecuencia logica de esta nueva moral, la
exposicion de hijos de origen extraconyugal
empieza a ser mal vista y, mds tarde, ilegal
(Veyne, 1992a: 23, 56-7). Asi comenzé esa
inversion de valores paganos como uno de los
mis importantes aspectos de la conversion del
mundo antiguo al cristianismo, que se puede
resumir como el paso del hombre civico al
hombre interior en el cuai no existe otra natu-
raleza humana que la de la razén y del deber
(Veyne 1991a: 227).

Ahora bien, aunque se considera que las rai-
ces del cristianismo primitivo se remontan a la
moral del Alto Imperio Romano (Veyne,
1991b: 169) y que durante una época determi-
nada paganos y cristianos hayan dicho textual-
mente lo mismo para limitar la funcién del
matrimonio a la procreacidon y la estabilidad
social y politica, esto no basta para confundir
ambas corrientes. Pues esta proclama no tiene
las mismas consecuencias cuando es el resul-
tado de una doctrina sapiencial, que da conse-
jos a individuos considerados como libres,
para su autonomia en el mundo v que éstos
seguirdn si las encuentran convincentes, a
cuando procede de una Iglesia todopoderosa,
poseida por su mision de regir las conciencias
para su salvacién en el mas alld y que esta dis-
puesta a legislar para todos sin excepcidn,
estén o no convencidos (Veyne, 1992a: 59). Es
esta idea de coaccién moral institucional sobre
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las conciencias lo que distingue fundamental-
mente la idea del matrimonio cristiano del
pacto privado anterior.

Basandose en San Jeronimo (;3477-420) y
en el sentimiento obsesivo de que el mal viene
del sexo, los dirigentes de la Iglesia cristiana
latina de los primeros siglos se apartaron del
matrimoenio como algo repugnante, muy lejos
de poder ser sagrado 7. Pero la conjuncién de
los poderes temporales y religiosos de la época
carolingia hizo retluir esta ola de ascetismo y
la repulsidon que inspiraba la institucidn matri-
monial, dirigiendo la atencién hacia algunos
textos agustinianos que meditaban sobre lo
que el matrimonio podia tener de bueno, o de
mal menor, que pudiera convenir al comin de
los hombres, En su afdn de dirigir a los laicos,
los obispos se dieron cuenta de que no lo con-
seguirian inculcandoles la aversién por el esta-
do conyugal, sino que por el contrario, morali-
zandolo como marco de una existencia
virtuosa. A medida que se moralizaba, el
matrimonio se deslizaba poco a poco al terre-
no espiritual, bajo la férula de los sacerdotes.
Asi se termind por romper deliberadamente
con la situacién de compromiso entre poder
temporal y espiritual que habia marcado la tra-
dicién carolingia y reclamar finalmente la
competencia exclusiva de la Iglesia en materia
de matrimonios (Duby, 1992: 28, 110, 102-3).

Estas tendencias hacia una mayor defensa
de las virtudes del matrimonio empezaron a
percibirse ya en la Alta Edad Media, ante la
relativa pérdida de vigencia del derecho roma-
no y la importancia que vinieron a cobrar, en
cambio, las cuestiones relacionadas con la
pureza del linaje —los vinculos de la sangre—,
como modo de asegurar cierta cohesion del
sistema social. Aunque las cuestiones matri-
moniales y patrimoniales se unen de forma
cada vez mas explicttas en términos de intere-
ses econOomicos a nuestros ojos actuales, este
género de preocupacién segufa siendo adn
marginal hasta principios del siglo XIII. Las
practicas matrimoniales no tenian sélo por
fundamento valores materiales sino que la
clave del sistema de valores aristocriticos era
lo que en los textos en latin del siglo XII se
llama probitas, la cualidad del probo, esa
valentia del cuerpo y del alma que conduce a
la vez a la proeza y a la generosidad. Todos
estaban persuadidos, entonces, de que esa cua-
lidad principal de la aristocracia se transmitia
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por la sangre. Por lo tanto, la funcion del
matrimonio era unir a un genitor valiente con
una esposa tal que su hijo legitimo llevara en
la sangre el apellido de un antepasado valero-
so capaz de hacer revivir a éste en su persona.
Y todo depende de la mujer que mezcla indi-
sociablemente las dos sangres. Tales son, al
parecer, las bases primarias de la moral matri-
monial entre los guerreros de la Europa caro-
lingia y poscarolingia de cuya manera de pen-
sar, dice Duby, conocemos en realidad muy
poco (Duby, 1992: 35).

Se conoce mal el derecho matrimonial fran-
co pero se sabe que la ceremonia de los espon-
sales ya era publica, en parte para comprobar
ante todos la pureza de la mujer que era, a
todos los efectos, el elemento fundamental y la
razon de ser del matrimonio. La virginidad y la
pureza de la mujer encarnaban el futuro de la
parentela y los mecanismos de herencia; de ahi
se derivaba toda una serie de medidas que tra-
taban de reprimir la ruptura o la imposibilidad
del matrimonio. Entre los francos y los bur-
gundios el cuerpo femenino era tabi y entre
los galo-romanos la violacién de una mujer
libre se castigaba con la muerte. De donde se
deduce la gravedad de un incesto o de un adul-
terio que significaba un repudio inmediato
para la mujer casada que conducia en seguida a
la muerte. Cualquier unién que menosprecie los
estatutos sociales resulta intolerable porque
disuelve la sociedad, de la misma manera que la
mujer adiitera destruye voluntariamente la
autenticidad de sus hijos, suprimiendo el caris-
ma de la sangre (Duby, 1992: 38; Veyne, 1992b:
62-5).

A finales del siglo IX el parentesco se vivia,
si se puede decir asi, horizontalmente, como
un grupoe que reunia a lo largo de dos o tres
generaciones solamente, a los consanguineos y
a los parientes por alianza, hombres y mujeres,
en el mismo plano. Poco a poco, este conjunto
fue sustituido por un sistema vertical, ordena-
do dnicamente en funcién de un linaje de hom-
bres. Esta situacién orientd la evolucidn de las
relaciones conyugales hacia la preeminencia
del capur mansi (jefe de la casa) y a la supre-
sibn del poder masculino sobre los bienes
hereditarios dentro del marco de una muy vigi-
lada politica de linaje. Era la imagen de la casa
real que se iba difundiendo en la primera fase
de feudalizacién, y que conducira hacia el afio
1000 a un nuevo sistema de explotacién: el
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sefiorio. No cabe duda que esta concentracién
de poder entre las manos crispadas de varones
alineados por la sangre participa del proceso
de centralizacién de las tierras que orienta toda
la politica europea a partir del siglo XI y XII
(Duby, 1992: 80, 87-8).

En la Francia carolingia la institucién del
matrimonio seguia relegada a los margenes de
la sacralidad pero como era la base principal
de la paz publica, y como Ias estructuras del
Estado carolingio habian asociado a los obis-
pos al mantenimiento de esa paz por la sacra-
lizacion de la realeza, los dirigentes de la Igle-
sta debieron preocuparse mds que sus
predecesores de la sacralizacion del vinculo
conyugal. Ante el poder de ordenar la sociedad
terrestre se inicid el camino hacia la sacraliza-
cién del matrimonio (Duby, 1992: 33). Para
suprimir la poligamia, la Iglesia repetia las
vanas prohibiciones de los concilios merovin-
gios sobre la indisolubilidad del matrimonio y
la monogamia. Prohibiciones que amplié en el
Concilio de Maguncia en 813 al vetar el casa-
miento entre primos hermanos —la exogamia—
por motivo de consanguinidad. Semejante
legislacién provocd innumerables protestas.
Desde el momento en que la Iglesia pudo
hacer entrar en la realidad social la interdic-
cion total del divorcio, o sea a partir del reina-
do de Luis el Piadoso (814-840) de manera a
que los poderosos dieran el ejemplo al pueblo,
también surgieron protestas y nuevos compor-
tamientos privados rebeldes, los llamados
«divorcio a la carolingia» que consistian en el
asesinato de la pareja no deseada (Veyne,
1992b: 65-7; Duby, 1992: 29).

Estas protestas no impidieron la imposicidon
definitiva de la monogamia y de la indisolubi-
lidad del matrimonio a la poblacién rural aire-
dedor del afio mil. La cristianizacién de las
practicas matrimoniales fue al parecer relativa-
mente facil en las capas inferiores de la socie-
dad que no poseian nada, ni siquiera la libertad
de su propio cuerpo. Ademds, el estrechamien-
to del vincule matrimonial servia a los intere-
ses de los amos, en cuanto ayudaba a fijar a los
dependientes, a arraigarlos en sus feudos,
favorecia su reproduccién, es decir el aumento
del capital comunal. O sea, en este estrato de la
sociedad, la cristianizacién del matrimonio
afirmaba las relaciones de produccién del
sefiorio feudal (Duby, 1992: 44). Desde luego,
el concubinato con las sirvientas siguié como
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un fenédmeno inherente a toda sociedad rural,
pero a estas alturas han desaparecido, en prin-
cipio, el divorcio y la poligamia en esta franja
de la poblacién (Duby, 1995a: 40; Veyne,
1992b: 62, 65, 71).

A finales del siglo XI se cristaliza una opo-
sicién irreductible entre dos concepciones de
la Iglesia: una tradicional, carolingia, que
agrupa a los prelados de cada nacién bajo la
égida del rey consagrado, su cofrade y pro-
tector; otra, reformadora y perturbadora, la de
Urbano II, que proclama lo espiritual superior
a lo temporal, lo cual implica el sometimien-
to de los monarcas a los obispos, y éstos a la
autoridad unificadora del obispo de Roma.
Uno de los medios para hacer doblegar a los
reyes fue la excomunién y el otro el control
social de los matrimonios aristocraticos '
(Duby, 1992: 8). A mitad del siglo XII, den-
tro de un vasto esfuerzo de ordenamiento
social y moral bajo la custodia del poder espi-
ritual, la Iglesia institucionaliza el matrimo-
nio (coincidiendo pricticamente con la fun-
dacién de la Inquisicién en el Concilio de
Verona de 1184), convirtiéndolo en uno de
los siete sacramentos ¢ impone asi el matri-
monio monogdamico también a la aristocracia.
Esto implicaba, al mismo tiempo, no romper
nunca 1a unién conyugal y, de forma contra-
dictoria, romperla inmediatamente ¢n caso de
incesto, es decir, si resultaba que los cényu-
ges eran parientes mds aca del séptimo grado.
Contradictoerio, porque en la aristocracia lo
eran todos {Duby, 1995b: 21).

Esta imposicién del matrimonio religioso a
la aristocracia tenfa enormes consecuencias
porque permitia a la autoridad eclesidstica, y
de hecho al Papa cuando se trataba de reyes,
intervenir a capricho para atar y desatar unio-
nes y convertirse asi en duefia del gran juego

politico de unién y desunion territorial que

subyace a todos los matrimonios de la alta
aristocracia de la época (Duby, 1995b: 21). La
«feudalizacion», la sefiorializacién habian pre-

parado lentamente a los jefes de la Iglesia a-

atribuirse este poder judicial sobre las uniones
ya que a lo largo del siglo XI, los obispos y los
abades se habfan aduefiado de una importante
proporcidn del poder sefiorial rechazando a los
competidores laicos. Este juego entre intereses
materiales y espirituales cred la necesidad de
perfeccionar un sistema ideolégico que justifi-
cara el dominio del poder espiritual sobre el
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temporal acerca de estas costumbres; ese siste-
ma fue una teologia del matrimonio (Duby,
1992: 103, 150-1).

EL CONTRATO DE MATRIMONIO
SOBRE EL MODELO DEL VASALLAJE

El discurso religioso de la época identifica-
ba la base del orden social en la subordinacién
necesaria de lo femenino a lo masculino. En
este punto coincidian perfectamente la moral
de los guerreros medievales y la de los ecle-
sidsticos. Esto se refleja en el vocabulario em-
pleado en el contrato matrimonial que termina
por ser homdélogo del contrato vasalldtico. Co-
mo éste, une a dos seres iguales en naturaleza
pero necesariamente desiguales en poder, uno
de los cuales debe servir al otro. A los princi-
pes y a los caballeros, se les explica que la
jerarquia tiene tres grados: la mujer esta situa-
da en un plano inferior, vasalla del hombre y
segunda vasalla de Dios del cual Adén es un
vasallo superior, ligado a €l tanto en el honor
como por los gestos del homenaje y las pala-
bras de la fe y, provisto de un feudo que el
Sefior confiscard si es felén. Como buen sobe-
rano, el Todopoderoso ordena a Addn que go-
bierne a Eva por la «Razén» y a Eva que sirva
de «auxiliar» porque, a su vez serd recompen-
sada junto a él en su gloria. De ello resulta que,
en la pareja, el marido lleva el nombre que se
da a Dios padre, «Sefior» para hacer notar el
peso de su autoridad (Duby, 1992: 42, 88,
180). Las relaciones jerarquicas por grados
entre Dios, el hombre, y la mujer, que se mo-
delan todas finalmente sobre la 16gica institu-
cional del vasallaje, refuerza la idea muy
caracteristica de la sociedad feudal, antes men-
cionada, de que la moral colectiva toma la for-
ma generalizada de una sublimacién de la su-
bordinacién social. En ella, el sentido del amor
y del matrimonio ¢std dominado por la sumi-
sién y la fidelidad dentro de un modelo matri-
monial-vasallitico cuyo efecto mds inmediato
es el acercamiento entre ¢l concepto del amor
profano y los valores del orden inherente a los
preceptos del amor divino.

En las circunstancias de lucha por el some-
timiento del poder temporal por el poder espi-
ritual, la cara visible del discurso sobre el
matrimonio no era el control patrimonial cen-
tralizado, o la obligacién de dar buenos ciuda-
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danos a la patria, sino la necesidad de una
moral religiosa para controlar el desorden y la
violencia inherente al instinto destructor de las
pasiones, demasiadas humanas para ser libres.
Pues la religién al atacarlas de esta manera, las
exasperaba. Los cronistas y sitiras de la época
confirman que a mitad del siglo XII asistimos
a la primera crisis del matrimonio religioso,
congénita a su institucionalizacién como
sacramento (Rougemont: 22),

El potente idealismo del amor cortesano
caballeresco no puede engafiarnos sobre su
origen que no es otro que la rebelién contra el
mandamiento religioso de la continencia. El
éxito de la Iglesia en su lucha contra el amor
fisico, queda siempre bastante lejos de su
ideal. Pero ahora, al volverse fluctuantes las
fronteras entre ciertos grupos sociales, y con
ellas los criterios de los valores morales, la sen-
sualidad reprimida irrumpe con violencia redo-
blada e inunda no s6lo las formas de vida de los
circulos cortesanos, sino también en cierta
medida las del clero a quien, como medida de
ajuste, se habia impuesto el celibato para mar-
car la jerarquia con el pueblo laico ' (Duby,
1992: 100). Apenas hay una época en la histo-
ria de Occidente, afirma Hauser, «en la que la
literatura hable tanto de belleza fisica y de des-
nudos, de vestirse y desnudarse, de muchachas
y mujeres que bafian y lavan a los héroes, de
noches nupciales y cohabitacién, de visitas al
dormitorio y de invitaciones al lecho, como en
la poesfa caballeresca de 1a Edad Media, que
era, sin embargo, una época de rigida moral
[...] Toda la época vive en una constante ten-
sion erdtica» (Hauser: 274).

En todo caso, pese a la aparente oposicién
entre la moral cortesana y la moral religiosa, es
interesante observar que el esquema moral
cortesano de la cultura trovadoresca significé
efectos de considerables avances hacia la
monogamia. En aquellas épocas en que los
hombres estaban habituados a tomar cualquier
mujer por la fuerza para satisfacer el deseo del
momento, el hecho que el caballero se dedica-
ra a una sola dama, prometer serle fiel y redu-
cir en todo lo posible sus deseos en la medida
de sus fuerzas, presenta importantes efectos de
convergencia con los valores religiosos dentro
de la optica de los procesos civilizatorios
medievales (Vedel: 52). Todo se flexibilizé en
el desarrollo prodigioso del siglo X1I. Estando
asegurado y convenientemente repartido su
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poder, la clase dominante se distendié. Mien-
tras que la evolucidn del cristianismo evolu-
cionaba hacia lo que llegé a ser, los sacerdotes
y guerreros reuntdos bajo la autoridad del prin-
cipe terminaron por ponerse de acuerdo sobre
lo que debia ser el matrimonio para que no
perturbara el orden establecido. La sociedad
medievai y el cristianismo se habian transfor-
mado mutuamente sin que uno de los modelos
fuera vencido por el otro: se combinaron
(Duby, 1992: 241-2). Por eso, aunque se haya
podido decir lo contrario, a partir de esta
época, el pensamiento amoroso fue tributario
del pensamiento religioso (Bloch: 329).

EL AMOR-PASION: INVENTO
DE LOS TROVADORES

Desde la Antigiiedad se dice que las mujeres
son seres tan imprevisibles como incentrola-
bles; de ahi que la pasién se confunda con la
esclavitud de un Hombre que ya no es duefio
de si mismo. Nada podia ser m4s contrario a la
moral antigua. En estas circunstancias era
imposible reconciliar la idea de la pasién con
la concepcidn del amor y del matrimonio que
se vuelve confinado esencialmente a un asun-
to de distincion de clase, como lo era también
¢l amor cortés a la alta sociedad cortesana. En
Roma, la sola idea que un esclavo pudiese ena-
morarse hacia reir. Por eso, para los griegos y
los romanos, la poesia de la pasién como
esclavitud, y la posesién de la mujer como
cumplimiento de un deber civico, deben per-
manecer siempre separadas porque correspon-
den a drdenes de ideas socialmente muy dife-
renciados (Veyne, 1991a: 194, 211; 1992a:
124, 184-5, 196).

La desconfianza obsesiva frente a la mujer
sigue marcando toda la tradicion medieval,
sobre todo a partir de las interpretaciones del
Génesis de San Agustin que reconocia en ella
un ser esencialmente malo por haber traido el
pecado en el mundo con todo ¢l desorden que
se ve en €l. La mujer es un objeto de satisfac-
cién pecaminoso y los peligros de las pasiones
relacionadas con ella y todos los simbolos
femeninos en general era tan temidos por la
Iglesia que durante casi toda la Edad Media
eran asociadas al demonio y fundamento de la
oposicion teoldgica entre el amor divino y el
amor profano (Veyne, 1992: 196; Elias: 317).
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En ningiin texto, ni de origen laico ni cleri-
cal, se emplea el amor en sentido positivo.
Siempre se habla de ello como una pasion sen-
sual, irracional y destructivo, pero nunca, al
parecer, se¢ aplico el término amor en relacion
al matrimonio oficial por considerarse siempre
como una pasién desordenada. En general, la
teoria medieval da margen a la sexualidad ino-
cente —cuando no estaba por medio el matri-
monio— pero a la que no da margen es la
pasion que, a diferencia de los romanticos del
siglo pasado, se define como una embriaguez
meramente animal. La impresién general que
la ensefianza oficial dejaba en el pensamiento
medieval era que todo amor en cuanto devo-
cién apasionada era algo malo. Este concepto
produjo en el poeta una cierta obstinacion, o al
menos una disposicién a acentuar mas que a
ocultar el antagonismo existente entre sus ide-
ales amatorios y los ideales religiosos (Lewis:
12-4).

El romanticismo caballeresco no ha descu-
bierto el amor pero si le ha dado un sentido
nuevo. Es un «amor de lejos» que, aungque no
rechace por principio el placer carnal y super-
ficial, provoca que la ausencia o los obstacu-
los, en lugar de destruir este amor, no hacen
mds que embellecerlo con una poética melan-
cOlica, una especie de religion del amor
(Bloch: 329). El poeta ama a una dama casada
y el principal motivo del sufrimiento es no
poseerla por cuestiones de rango social, y
sobre todo, porque la moral cristiana del matri-
monio prohibe este tipo de pasién que condu-
ce al adulterio y al pecado. Por eso, la poesia
de la pasién y de la posesién permanecen aqui
también separadas porque el destino del amor
no es el matrimonio sino precisamente sufrir
por el distanciamiento impuesto por la moral
conyugal. Esta es una convencién del género
trovadoresco muy afin ademds al espiritu mas
auténtico del vasallaje, siempre ambivalente
entre la sumisién —al sefior— y la posesion —de
su propio feudo—, como resultado de su tipo de
dependencia en las estructuras feudales.

Aunque hoy nos parece natural que el amor
romantico constituya el tema mas corriente de
la més seria literatura de imaginacién, sélo una
mirada a la Antigiiedad Cldsica o a la Alta
Edad Media basta para comprender que lo que
nosotros tomamos por «naturaleza» no es mas
que una situacion transitoria que probablemen-
te termine alguna vez y que, por cierto, tuvo un
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comienzo: en la Provenza del siglo XI (Lewis:
3). Prescindiendo del periodo helenistico en
que los poetas elegiacos descubrieron la fasci-
nacién de las historias amorosas y los primeros
idilios, el amor como motivo roméantico no
desempefia papel alguno en la literatura hasta
la caballeria. El tratamiento sentimental de la
inclinacién amorosa y la tensién que constitu-
ye la incertidumbre de la posesion mutua entre
los amantes no fueron efectos poéticos busca-
dos ni en Ia Antigiiedad ni en la Alta Edad
Media (Hauser: 265).

Adulterio

A

n la Edad Media, la idea que el amor

es inaccesible reposa sobre el ideal

cristiano de castidad que impone la
moral conyugal. La Iglesia medieval conside-
raba solamente cuatro razones suficientes para
la realizacién del matrimonio: tener hijos, sus-
traerse al pecado, darse mutua ayuda y conse-
jo y, finalmente, procurarse la paz entre ene-
migos, en caso de alianzas necesarias. Optar
por el matrimonio por amor fisico, «por deseo
carnal», no es un mérito suplementario —Como
entre los romanos—; al contrario, cuando los
cényuges se aman con exceso fuera de los
fines consignados al matrimonio, el pecado es
incluso mayor que el del amor extramatrimo-
nial, porque es un abuso del sacramento»
(Vedel: 50-1). San Jer6nimo y sus seguidores
afirmaban que «el amor apasionado por la
mujer propia es adulterio» (Duby, 1992: 26}
Estas opiniones de los eclesidsticos medieva-
les con respecto al amor fisico, dentro o fuera
de! matrimonio, pretendian limitar las pasio-
nes por sentimiento de culpa.

En toda sociedad en que ¢l matrimonio sea
puramente utilitario, la idealizacién del amor
fisico tiene forzosamente que comenzar por
una idealizacién del adulterio como simbolo
de la libertad, sobre todo femenina, ya que
para la mujer, el matrimonio representaba sino
una esclavitud, una «celda conyugal bendeci-
da» donde abandonaba su libertad a cambio de
proteccién. (Lewis: 12; Duby 1992: 102) De
aqui surge la pregunta ;el trovador y la dama
eran amantes o no? ;El suspiraba en vano?

Segtin las reglas del género trovadoresco, la
perpetua desdicha no depende de la intermi-
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tencia del corazén y del lecho: el trovador
sufre por definicién porque establece la inuti-
lidad de un amor que no quiere tener esperan-
za. Es una convencién mundana que responde
a una falsa ingenuidad dentro de un género
literario en que un hombre tiene derecho a dar
a conocer una pasién desventurada hacia una
mujer conocida a la que designa incluso por su
nombre, pero ni ésta ni su conyuge deben mos-
trar desconfianza ante un sentimiento halaga-

dor que todo el mundo considerara platénico,

so pena de pasar por maldiciente (Veyne,
1992: 184, 237).

En el siglo XII la nueva moda era para los
jovenes vasallos asediar a la dama, a la esposa
de su amo, fingiendo por broma raptarla. Pero
su deber era también vigilarla y vigilar al
sefior: que no deje a su mujer, que no tome otra
sin consultar a sus «amigos» porque de no ser
asi la casa se podia dividir por falta de autori-
dad (Duby, 1992: 1635). Por eso, la dama corte-
sana se dejaba envolver con agrado por las
canciones del trovador, y el esposo llegaba a
reirse de la pasion del sibdito; hasta concedia
permiso a su mujer para dar un beso al vasallo
o para hacerle objeto de otro tipo de demostra-
ciones que no tuvieran gran significacién, con
tal que se evitara el adulterio. Contrariamente
a la época romana, el adulterio era castigado
con el divorcio, lo que traia a su vez graves
consecuencias patrimoniales y sociales para la
mujer. Gran cantidad de textos de esta época
apuntalan la prohibicién de un nueve casa-
miento tras un divorcio, y €s0 en un contexto
histérico de progresivo dominio masculino en
que la mujer pierde su dote a favor del marido
al casarse (Duby, 1992: 140). Esto significa
que, ademds de coaccién moral religiosa del
sacramento, la fidelidad en el matrimonio era
respaldada por serias presiones juridicas y
sociales.

La psicologia del vasallo parece ser siem-
pre ambivalente entre actitudes de sumisién y
deseo de posesion o, entre la fidelidad y la
pasién. El esquema del amor cortesano acusa
esta misma ambivalencia y, por eso, podia
desenvolverse en medio de una gran diversi-
dad de gradaciones, desde el simple juego de
sociedad hasta la pasién mas violenta. A pesar
de las convenciones que empiezan a regir la
contencion, podemos suponer que en las cir-
cunstancias de dislocacidn entre amor y matri-
monio, era natural que la dama no rechazara
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siempre el amor que le ofrecia en la corte un
joven trovador que habia logrado embellecer
sus sentimientos con un romanticismo capaz
de vencer idealmente la moral conyugal y el
miedo al pecado (Veyne, 1992a: 192). Esa era
la novedad que se infiltraba con el ritual de la
seduccidén, ese sutil arte de sociedad que se
llamaba también «hacer la corte». Ademds,
sefiala Duby, la casa aristocrética se prestaba
al adulterio de la dama; ella dominaba absolu-
tamente la vida de los salones cortesanos Yy,
como lo hemos mencionado antes, muchas
veces asumia ella sola la funcién de mando
durante las largas ausencias de los sefiores
feudales que iban a la guerra (Duby, 1992:
185-6).

Ante esta descripcion global del esquema
del amor cortesano, se sobreentiende que el
mecanismo psicolégico de la vinculacion a la
mujer de otro y la exaltacion de este senti-
miento por la libertad con que se confiesa en
la cancion trovadoresca no podria haber teni-
do lugar sin haberse cumplido en la realidad
la condicién minima de un debilitamiento de
las instituciones religiosas y de la eficacia de
los antiguos tables religiosos, cosa gue se
dio precisamente en el sur de Francia en el
siglo XII (Bloch: 330). Entre los compromi-
sos a que han llegado las relaciones entre la
sociedad medieval y el cristianismo en esta
época, uno es que el amor cortesano respon-
de en el fondo a una funcién benéfica ante el
incesante comercio de que son objeto las
mujeres y las tensiones de una concepcién
del matrimonio como orden y deber, sacando
el exceso de tension y de fervor fuera de la
célula conyugal a fin de mantenerla en el
estado de retencidén que conviene a la socie-
dad (Duby, 1992: 184).

Esto quiere decir que a pesar de su espiri-
tualidad el amor cortesano no se convierte
nunca en un principio filoséfico, como en Pla-
toén o en el neoplatonismo, sinc que conserva
su caricter sensual erético. Es un culto cons-
ciente al amor como fuente de toda bondad y
de toda belleza que, como tal genera un rena-
cimiento de la personalidad moral *° (Hauser:
268-9). La figura del trovador sefiala la apari-
cién de una nueva aristocracia emancipada e
influenciada por los valores individuales de la
incipiente burguesia urbana que prepara el
terreno para que estas inclinaciones pudieran
crecer libremente.
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Leonor de Aquitania:
«reina de los trovadores»

I eonor de Aquitania, nieta del primer
gran trovador conocido, Guillermo IX
de Aquitania, fue acompaiiada durante
casi toda su vida por el célebre trovador, Ber-
nard de Ventadorn. Fue un ejemplo vivo de
esta desgracia que sintié la cultura medieval
ante la institucionalizacién del matrimonio
religioso en el siglo XII. Aunque las conve-
niencias obligaban a los escritores de esta
época a celebrar sobre todo la belleza de todas
las princesas, incluso de las menos agraciadas,
en todas las cortes de Europa, Leonor de Aqui-
tania era la heroina de una leyenda escandalo-
sa muy difundida que superd con creces a las
alabanzas a su gran belleza.

Leonor de Aquitania, heredera del gran
Ducado de Aquitania, es el ejemplo paradig-
mdtico del conflicto de valores que implicaba
esta dislocacion del amor y matrimonio en el
siglo X11. Fue representada a menudo como la
tierna victima de la crueldad fria de sus pode-
rosos €sposos que buscaron en ella la anexién
de sus posesiones territoriales. Entregada al
Rey Luis VII de Francia cuando tenia unos
trece afios y €l apenas diez y seis, después de
varios afios de rifias y disputas por no engen-
drar el deseado heredero del trono de Francia,
pidi6 y obtuvo finalmente el divorcio por
motivo de consanguinidad, dado que Luis VII
era su primo. En el corto viaje de Orleans a
Poitiers, después de abandonar al Rey de Fran-
cia, en dos ocasiones intentaron apresarla para
casarse con ella por la fuerza, lograndolo mads
tarde el segundo, Enrique II de Inglaterra. Leo-
nor de Agquitania fue representada muchas
veces como victima de este segundo esposo
contra el cual se sublevé con el apoyo de sus
propios hijos (Ricardo Corazén de Leén); en
otras ocasiones, se la describe como la mujer
libre, portadora de la brillante cultura del sur
de Francia injustamente ahogada frente al sal-
vajismo y la opresién del norte. (Duby: 15-38).
Pero lo cierto es que esta reina que hizo de su
vida un asunto europeo, pretendia ser duefia de
si misma y nunca encontré la felicidad en los
arreglos matrimoniales que le fueron impues-
tos. Carecia por completo de la contencién que
sienta tan bien a las esposas, sobre todo a las
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esposas de los reyes, y despreciaba la moral
cristiana que imponia el matrimonio monogé-
mico cuya fidelidad resultaba insoportable
dentro de las costumbres medievales. Su hija,
Maria de Champafia, siguiendo la inspiracién
de su madre prohibié el matrimonio en su
«corte de amor». Ella, su madre y muchas
otras damas cortesanas, fueron las que inspira-
ron y pusieron en la boca de sus poetas-trova-
dores (Bertran de Ventadorn, Chretien de Tro-
yes...) el problema de la coaccién psiquica de
la institucion del matrimonio sobre la organi-
zacién de las relaciones afectivas entre hom-
bres y mujeres en el siglo XII.

He aqui una declaracién de la condesa de
Champaiia sobre le matrimonio en general:

«Al tenor de lo presente, decimos y
sostenemos que el amor no puede exten-
der sus derechos entre marido y mujer.
Los amantes se otorgan todo reciproca y
gratuitamente, sin ninguna obligacion de
necesidad, mientras que los esposos
estdn ligados por deber a todas las
voluntades, el uno del otro. Que este jui-
cio que pronunciamos con extremada
madurez, después de haber oido a varias
nobles sefioras, pase por verdad constan-
te € irrefragable. Dado el afio de 1174, el
tercero de los calendas de mayo, indic-
cion VII» (Rougemont: 334),

Conclusion

A unque parece obvio, en una prime-
ra instancia, que ciertos tipos de

miisicas captan mas facilmente
nuestra atencién o parecen conectar de forma
mads inmediata v «natural» con nuestra sensibi-
lidad, estamos menos dispuestos a admitir,
como supuesto de segunda instancia, que
nuestros gustos se moldean en gran medida en
base a unas situaciones historicas transitorias
que medifican los modos de pensar y de sentir.
La sociedad de final del siglo XX vive todavia
la disolucién del romanticismo y no ha encon-
trado un caminoe muy claro para sustituir a sus
formas de pensamiento que impregnan sin
duda nuestra manera de pensar scbre el arte.
Por eso los estudios que se proponen expresar
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con palabras el sentido que pueda encerrar las
relaciones de la miisica con su contexto socio-
histdrico se enfrentan constantemente a una
serie de resistencias caracteristicas del roman-
ticismo decimondnico para ¢l cual ¢l arte no
significaria mds que lo que dice o simplemen-
te no tendria significacién alguna mas alla del
individuo por depender estrictamente de la
esfera de la intuicidn.

La sociologia no puede dar respuestas satis-
factorias a todos los interrogantes sobre la cre-
acion musical, pero al menos puede contrastar
hipétesis con las investigaciones empiricas de
la musicologia, para lograr una mejor interpre-
tacion global de los fenémenos musicales en
funcién de los valores colectivos que vehicula.
Después de las experiencias estéticas que mar-
carcon el siglo XX, hoy con mayor razén que
nunca, se plantea la problemdtica del sentido
como el gje central de las relaciones entre arte
y sociedad. A ese proyecto contribuyen las
investigaciones socioldgicas que van méas alld
de los revisionismos que buscan caddveres sin
exhumar en la Historia, y que orientan ahora
sus esfuerzos hacia la biisqueda relaciones
estructurales que podriamos llamar «objeti-
vas», capaz de actualizar los distintos signifi-
cados del arte del pasado para su proyeccidn
sobre el presente. Esto parece ser la manera
mas favorable de rentabilizar las contribucio-
nes artisticas del pasado para evitar reutiliza-
ciones arbitrarias de estéticas que desembocan
a menudo en insignificantes juegos de formas
sin contenidos.

Cabe aqui la pregunta ;qué tenemos en
comtin con aquellos amantes medievales, sier-
vos y prisioneros de una pasién sin esperanza,
que parecian no hacer otra cosa que arrojarse a
los pies de alguna dama de inflexible cruel-
dad? Si bien el arte tiene una historia, no cono-
ce evolucidn en el sentido de un crecimiento y
multiplicacién de los valores estéticos. Lo que
hemos sido, seguimos siéndolo de alguna
manera. La forma ni el sentimiento de esta
antigua poesia ha pasado sin dejar huellas
indelebles en el espiritu de la cultura occiden-
tal y las novedades histdricas del ideal del
amor cortesano y de la lirica trovadoresca
traen hasta hoy, sino la repeticion exacta de un
sentimiento y una configuracién social, al
menos reminiscencias de la problematica exis-
tencial que prepara el terreno a la modernidad.
El trasfondo del proyecto institucional feudal
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del vasallaje y del matrimonio de la Iglesia
cristiana que subyace a la lirica trovadoresca
ha demostrado ser portavoz de las contradic-
ciones tempranas que ha generado el nuevo
orden social «civilizador», donde la libertad de
los instintos individuales tienen que ceder el
paso o entrar en conflicto con la presién social
coactiva que representan las reglas de la moral
y del derecho como nuevos ejes ordenadores
de las sociedades modernas. Sélo que los
medievales, a diferencia de los modernos,
nunca renunciaran a la complejidad de la exis-
tencia simultdnea del mundo espiritual y mate-
rial para expresar sus prablemdticas existen-
ciales. Esto es lo que mas cuesta a la hora de
interpretarlos. Su lenguaje es complejo, como
su forma de pensar lo es. Para ellos la realidad
es in aprensible directamente porque cada cosa
y cada palabra es siempre simbolo de otras
cosas. Esta actitud se refleja en el sutil discur-
so medieval, siempre lleno de significados por
descubrir detras de otros significados. M4s que
intentar ser estrictamente «artistica», su mane-
ra de obrar es profundamente simbdlica y
todavia inmersa, de cierto modo, en el espiritu
religioso de la época. En muchos sentidos, el
arte trovadoresco es paraddjico ante los proce-
sos de cambio de su época, y por eso, su arte
€s un terrenc muy sugerente para reflexionar
sobre las infinitas pretensiones de la moderni-
dad que parece desvelar cada dia un poco mas
la «realidad» de nuestro mundo.

No faltan hoy hipétesis que anuncian un
supuesto «retorne a la Edad Media». Queda
mucho por comprobar sobre similitudes y
semejanzas entre ambas épocas antes de caer
en los abismos apocalipticos de una vuelta al
pasado sin mdas consideraciones. No obstante,
en el marco de nuestro estudio, este interés
renovado por los medievales es un incentivo
mds para investigar con mayor detenimiento
los temas relacionados con este periodo de la
Historia de manera a liberar con criterios la
imaginacién hacia la contemplacion de su arte
y tender los puentes pertinentes hacia nuestros
intereses presentes.

NOTAS

! El siglo XI reviste crucial importancia en la inde-
pendencia cultural y musical del occidente que se sim-
boliza por el cisma definitivo entre las iglesias de occi-
dente y de oriente en 1054. Durante ese periodo se
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iniciaron ciertos cambios que, una vez elaborados, die-
ron a la misica occidental estos rasgos que la distinguen
de otras musicas del mundo: su composicién, notacion,
principios de ordenamiento por «modos», reglas del
ritmo y la consonancia. Es también el comienzo de la
polifonia de la Escuela de Notre-Dame de Paris que
comenzé a reemplazar a la monofonia que caracteriza
musicalmente a la cancién trovadoresca (Grout y Palis-
ca: 109-10),

* Mucha de la poesia antigua se definia de esa mane-
ra como, por ejemplo, las elegias erdticas romanas, géne-
ro amoroso afin a la cancidn trovadoresca. Nacida en Gre-
cia, la elegia se definia por su forma métrica y no por su
contenido; eran grupos de versos (un hexdmetro y un pen-
tdmetro) sostenidos por un acompafiamiento de flauta.

? Pese a las analogias estilisticas comprobadas entre
los cantos litlirgicos y la cancion trovadoresca, existe de
todos modos mucha incertidumbre en la transcripcidn de
esta musica que nos ha llegado en notaciones diferentes.
No parece haber consenso en su interpretacién, especial-
mente en lo referido a los aspectos ritmicos, ya que se
pueden encontrar hasta cinco diferentes transcripciones
modernas de la misma frase musical. La musicalizacion
era generalmente sildbica {(una nota por silaba) con oca-
sionales y breves figuras melismaticas (varias notas
sobre una silaba), especialmente en la penidltima silaba
de un verso. Es probable que durante la ejecucién el can-
tante improvisard ornamentos y que intentard variar la
melodia de una estrofa a otra, acorde con los usos musi-
cales de la época. Se sospecha que los cantores alteraban
cromdticamente (elevando o bajando un semitono) ciertas
notas de los modos eclesidsticos empleados haciéndolos
sonar cada vez mids parecidos a los modos menor y mayor
del sistema modemo. La extensién melédica era relativa-
mente reducida —dificilmente excedia de una octava- y
los modos empleados eran pricticamente limitados al pri-
mero, Dérico {modo de Re), y al séptimo, Mixolidio
(modo de Sol}, con sus correspondientes modos plagales
(una cuarta mas baja) (Grout y Palisca: 99),

* La cancidn de gesta con cardcter épico nacié hacia
el siglo X y estaba destinada a ser declamada o m4s bien
salmodiada de castillo en castillo o de plaza en plaza
publica. A diferencia de la cancién trovadoresca, sus
creadores, llamados juglares, eran hombres habituados a
rehacer sin cesar la sustancia de sus relatos, entregados a
un género de vida poco favorable al estudio, pero, en
posicion de frecuentar de vez en cuando a los poderosos
(Grout y Palisca: 94-5; Bloch: 115).

3 Sobre las influencias entre la tradicién religiosa y
profana en la musica, Raynor dice: «Aunque las pruebas
existentes parecen mostrar que la Iglesia recurrié conti-
nuamente a la misica secular, consagrando por asi decir-
lo los esfuerzos de los compositores que estaban fuera de
ella, lo que se hacia dentro de Ia Iglesia era organizado,
coordinado y registrado, en tanto que las actividades
seculares eran emprendidas sin la menor intencién de
dejar constancia de su método o su propésito. Si no sabe-
mos can suficiente certeza qué era lo que se inlerpretaba
con los instrumentos utilizados en la Iglesia en la Edad
Media, por lo menos sabemos cémo estaba organizada la
musica, qué cantantes e intérpretes la ejecutaban y cono-
cemos lo suficiente de la misica misma como para poder
seguir el desarrolio de los estilos.

Michéle Dufour

Los recursos musicales progresaron tanto dentro
como fuera de la Iglesia, pero el desarrollo de la misica
secular, por mucho que ésta influyera en lo que se escu-
chaba cn los servicios, sigue siendo mucho mas dificil de
documentar. Es razonable suponer que mucho de lo que
relacionamos sélo con su empleo en la Iglesia fue toma-
do de la prictica secular...» (Raynor: 57).

¢ En general, estd admitido que el arte trovadoresco
debié nacer largo tiempo antes de Guillermo de Aquita-
nia, pero se considera que con €l ese arte adquiere una
perfeccién notoria por lo cual se le suele sefialar como
punto de inicio tedrico (Salazar: 208).

7 El tema habitual de los poemas era ¢l amor corte-
sano, pero existen también poemas religiosos v mds
populares, como las canciones de cruzadas, por ejemplo.
No hubo limitaciones especificas por lo que se refiere al
tema y eran, de hecho, muy variados (Caldwell: 89).

¥ La lirica amorosa trovadoresca es una ficcién siste-
mdtica comparable a la elegia erdtica romana o a la poe-
sfa petrarquista en que los acontecimientos eventuales,
tal vez autobiogrificos, guedan sustituidos por las nece-
sidades internas de una cierta coaccién individual que
sirve la coherencia de una contraverdad, la 16gica de un
antimundo con atuendos poéticos (Veyne, 1991a: 123).

? Con frecuencia se ha preguntado por las fuentes y
modelos literarios de la poesia trovadoresca, sefialando
su parentesco con otras liricas. Esto tiene bastante impor-
tancia para la comprension de la poesia trovadoresca,
pero en el marco de este estudio nos limitaremos a sefia-
lar como nota las hipétesis que circulan sin intentar zan-
jar esta cuestién que remite mds bien a un estudio espe-
cificamente de tipo literario:

* Veyne compara en muchos aspectos la elegia eréti-
ca romana con la lirica trovadoresca por haber construi-
da una mitologia del amor libre sobre la paradoja: «nadie
puede seguir hombre libre si quiere amar» (1991a: 195).
Ambas poesia describen una modalidad del amor que
debe sufrir por definicién. En Roma, como sucede hasta
mucho tiempo después, amor y matrimonio tenia poco
que ver sino con cuestiones de propiedad y herencia, y el
unico medio de sufrir de amores poéticamente era amar
a una mujer indigna (ex-esclava o liberta), con la que uno
se desposaba. Pero entonces, ya no era posible describir
una fatal pasién por una golfa como una verdadera tra-
gedia; no quedard mds gque cantar el amor desdichado a
las «irregulares» en tono humeoristico. En cambio, en la
cancion trovadoresca, el escenario exclusivo es la socie-
dad cortesana, y la causa del sufrimiento amoroso es la
inutilidad de un amer que quiere no tener esperanza por-
que la amada es siempre una mujer casada y de rango
superior (real o ficticia). En este sentido, la poesia trova-
doresca marcaria un especie de retorno al lirismo de la
Antigiiedad ya que trata de establecer una mitologia er6-
tica sobre la misma necesidad, pero invertida.

+ Hauser (275-6) sefiala las importantes influencias
del espiritualismo de la poesia clerical latina medieval
que dominaba toda la vida afectiva de la cristiandad y
cuyo culto a la mujer (Virgenes) puede ser concebido
como el modelo del culto a los santos. No obstante, Hau-
ser (278-280) advierte que si bien el romanticismo deci-
monénico ha tendido a interpretar el servicio del amor
del servicio a la Virgen, es algo que carece de todo fun-
damento histérico porque los comienzos de la poesia tro-
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vadoresca son anteriores al culto a la Virgen, de modo
que la influencia podria plantearse mis bien a la inversa.
Rougemont (81), en cambio, opina que los trovadores
tenian demasiada poca cultura como para conocer a
fondo la poesia clerical latina,

» Tanto Hauser (159} como Veyne (1991: 169) sefia-
lan que el arte como la moral sexual del cristianismo es
una derivaci6n del espiritu romano tardio y ambos mues-
tran la misma inclinacién hacia la espiritualizacién y la
abstraccién, asi como una fuerte tendencia a la auntore-
presion que acompaiia este desplazamiento de lo sensible
peor 1o espiritual.

* Tanto Hauser, Rougemont como Bloch (329 nota
32) hacen referencias a autores que sefalan una serie de
motivos que son comunes a la lirica amorosa provenzal
v a la poesia cortesana isldmica pero reconociendo que
en ninguna parte se encuentran prueba auténtica de que
€508 rasgos comunes —que estan lejos de agotar el con-
cepto del amor cortesano caballeresco— vengan a la poe-
sta trovadoresca de la literatura drabe.

* Segun Bloch (330) y Rougemont {cap. VI} es de
considerar la debilidad de las instituciones religiosas en
el sur de Francia que hubiera favorecido el surgimiento
de las herejias, especialmente de la herejia cdtara y su
«Iglesia del Amor» ya que en la escuela de «trovar clus»
(hermetismo del lenguaje) se manejaba ambigiiedades
expresivas que servian para esconder, al parecer, pensa-
mientos perseguidos por la Inquisicién. Esto explicarfa,
seguin Salazar (193), porque los trovadores desaparecie-
ron de las cortes provenzales a finales del siglo XIII
coincidiendo con el momento en que la herejia cétara fue
duramente combatida en medio de la cruzada contra los
albigenses. Por otra parte, Abatti (188) afirma que la
desaparicién de los trovadores se debe principalmente al
aburguesamiento paralelo de estas clases marginadas que
encontraron ya otra funcién mas auténoma en las ciuda-
des en auge.

» Para Lewis (3-4), es evidente que han fracasado
todos los esfuerzos de los eruditos para encontrar el ori-
gen preciso del contenido de la poesfa amatoria proven-
zal. Se le encontraron influencias también celtas, bizan-
tinas, pere nunca se aclaré de qué modo influyeron. En
cambio, seglin este autor, lo que si es cierto es que exis-
te una inconfundible continuidad entre las canciones de
amor provenzales y la poesia amatoria de la Edad Media
posterior, y entre éstas —a través de Petrarca y otros— con
las de la época presente.,

1" Las canciones de Cruzada, mediocres musicalmen-
te, servian normalmente a estimular al caballero a parti-
cipar en la guerra santa (Abatti; 181),

"' Aunque el homenaje era un rito desprovisto de toda
sefial cristiana, semejante laguna no podia subsistir, nos
dice Bloch, en una sociedad en la que no se admitia una
promesa por vilida si no tenia a Dios por garantia. El
homenaje, proptamente dicho, no fue nunca modificado
en su forma, pero en el periodo carolingio se le superpu-
so un segundo rito religioso. Con la mano extendida
sobre los Evangelios o sobre las reliquias, el nuevo vasa-
llo juraba ser fiel a su amo. Era lo que se llamaba la «fex
y hacfa que el ceremonial se dividiera en dos fases que
no tenfan, sin embargo, el mismo valor (Bloch: 162),

2 Es importante tener en cuenta que una de las virtu-
des del arte y de la Hteratura es desvincularse a voluntad
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de la realidad. Del mismo modo que las damas querian
ser cantadas y alabadas por su belleza y que a nadie le
importaba la autenticidad del amor inspirado por esta
belleza, la «ilusién consciente» de la humildad del caba-
llero poderoso que adopta los convencionalismos del
modelo lirico trovadoresco debe interpretarse de la
misma manera (Hauser: 270}

I3 No olvidemos que los origenes de todas las formas
cortesanas se caracterizan por ser manifestacién formal
de servilismo. Las formas cortesanas eran reminiscen-
cias del imperialismo romano que habian sido aceptadas
por el ceremonial de los monjes y por la politica de sumi-
sidn de la Iglesia, lo cual quiere decir que el cristianismo
recibe también el cufio de la aristocracia burocritica de
la época imperial romana pero también posteriormente
de la sociedad medieval laica de otra manera. Tan pode-
roso era el ademdn del vasallaje de las manos juntas que
se convierte, en toda la catolicidad, en el ademdn de la
plegaria por excelencia (Vedel: 12; Bloch: 246).

' En la elegia erdtica romana, nos dice Veyne
(1991a: 119-21), que la liberta (ex-esclava) que vende
sus servicios habla de dinero como un derecho que ella
adquirfa con sus favores, y la mds amorosa era la mejor
pagada. El amor merecia un salario y el favor tinico se
vende caro. En Roma, todo rico comerciaba con todo con
dinero pero en las primeras cortes medievales, el poco
desarrollo de la economia monetaria hacia que estos
favores se pagaban en bienes o cargos. Ademds, en vir-
tud de las circunstancias econémicas, no existia en la
cultura romana cse desagrado medieval por la riqueza
que se presenta en moneda (Veyne, 1991b: 183) y que se
mantendrd como rasgo caracteristico de la cultura aristo-
critica cortesana posterior.

'* Veyne desarrolla esta misma hip6tesis en su libro
sobre La sociedad romana cuando analiza los cambios
en la familia y ¢l amor durante el Alto Imperio Romano
en funcién de los cambios institucionales de esta época.
El autor demuestra como las instituciones logran confi-
gurar un cambio de tipo humane que debe responder psi-
coldgicamente a la nueva condicién objetiva de un noble
que de pronto se vuelve servidor de su principe por las
circunstancias histdricas del Imperio.

1 Se trata de una tradicién de origen romano donde
el circulo sin fin ni comienzo del anillo designa la eter-
nidad (Veyne, 1992b: 61).

'7 El pensamiento cristiano fue arrastrado por la fuer-
te corriente que, en las ciudades de Oriente, llevaba a los
intelectuales a representarse el universo como el campo
de batalla entre espiritv y la materia, a pensar que todo lo
carnal estaba bajo el imperio del mal. Los Padres de la
lglesia latina fueron herederos de estas actitudes. San
Jerénimo no lo duda: Adén y Eva permanecieron virge-
nes en el Paraiso y sus cuerpos solo se unieron después de
la caida, en la maldicién. Todas las nupcias son, por tanto,
malditas. Nada justifica el matrimonio, a no ser que sirva
para repoblar el cielo engendrando virgenes. Todas las
armas contra la mujer y ¢l matrimonio fueron amontona-
das por San Jerénimo en el Adversus Jovinianum, Grego-
rio el Grande estd muy cerca de éste y su influencia fue
incomparablemente mayor (Duby, 1992: 26).

'8 Como mencionamos en la nota 1 de este trabajo, el
siglo XI reviste crucial importancia en la independencia
cultural del occidente a causa del cisma definitivo entre
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las iglesias de occidente y de oriente en 1054 lo cual
implica un momento de reafirmacién de la Iglesia de
Occidente sobre sus propios principios y ante el poder
temporal.

¥ Acerca de la imposicién del celibate, Duby sefiala
que los primeros detenidos en razén de su conducta
matrimonial y a comparecer ante un tribunal exclusiva-
mente eclesidstico fueron los canénigos rebeldes que tar-
daban en separarse de su mujer. Esta situacion contribu-
y6 a que entre finales del siglo XI y principios del X1l se
ve en la Francia del Norte multiplicarse los conventos de
mujeres. Estos refugios se volvian cada vez mis necesa-
rios para enfrentar las consecuencias del control estricto
de la nupcialidad masculina y el progreso de la reforma
eclesidstica que echaba a la calle las compaiieras de los
sacerdotes que debian separarse (Duby, 1992: 103, 135).

2 Sobre las hipétesis del origen del amor cortesano,
hemos mencionado anteriormente que algunos autores
senalan las muy probables influencias del dogma de la
«Iglesia de Amor», la herejia cristiana de los cataros que
logré florecer en el sur de Francia justamente debido a la
relativa debilidad de los centros religiosos en esta zona
(Bloch: 330). La Inquisicién quemd la mayoria de sus
escritos pero sus registros de los interrogatorios existen
todavia. Doctrina muy compleja que conducia a sus
adeplos a vivir en un estado de perfecto desapego a la
materia, en una «religién del amor» que respondia a
creencias enteramente contrarias a las que fundamentan
la auténtica moral cristiana (Rougemont: 79-105).
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