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«La teorfa feminisia reconceprualiza la
conexion entre el ser y el pensar»

Catherine MacKinnon

L os estudios de género se ocupan de
una de las cuestiones que mds nos

interesan a todos: las relaciones entre
los hombres y las mujeres. A pesar de su
reciente formalizacién académica, los estudios
de Género son continuadores, a la vez que deu-
dores, de toda la tradicion politica y filoséfica
que se ha ocupado de entender y explicar las
relaciones sociales entre los seres humanos
diferenciados en dos categorias universales,
los hombres y las mujeres. Es decir, de una de
las cuestiones mds fundamentales de las que se
ha ocupado la filosofia y el pensamiento poli-
tico desde los griegos.

(Cuiles son los origenes de estos andlisis?,
;Por qué surgen con tanto vigor estas nuevas
tendencias en el estudio de cuestiones que, aun-
que un tanto ocultas o nominadas de otra mane-
ra, han estado siempre presentes en la cultura
occidental?. El origen de este renovado interés,
y de las formas nuevas de orientar estos andli-
sis, ha sido, sin duda, el movimiento feminista,
la revuelta politica que surgid en los aios
setenta y que, simultineamente en todos los
paises desarrollados, tom¢ la bandera de los
derechos de las mujeres. El movimiento femi-
nista es heredero de los movimientos sufragis-
tas que a finales del siglo pasado y en las pri-
meras décadas del siglo veinte lucharon por el
derecho de las mujeres al voto, aunque actual-
mente haya ampliado sus horizontes tedricos y
politicos en mucha mayor medida.

El feminismo reflejé, con sus revueltas de
los afios setenta, el malestar que sentian las
mujeres de los paises desarrollados. Las muje-
res protestaban acerca de su situacién, denun-
ciaban lo poco que se las tenia en cuenta en la
vida politica, econdmica y social, a la vez que
exigian un cambio en su sfatus y una igualdad
de oportunidades con respecto a los hombres
en todos los terrenos de la vida; tanto en lo
politico, lo laboral o profesional como en lo
privado, lo familiar o lo sexual.

El feminismo ha sido a la vez un proyecto
intelectual y un proyecto politico; Ademads de
desplegar su afan de cambio social ha querido
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dar una nueva explicacion de la sociedad, ofre-
ciendo un contenido ideoldgico e intelectual
por el que también ha combatido. A la vez que
ha sido un movimiento politico que ha tenido
desde sus comienzos un impulso a la accién ha
desarrollado una gran capacidad teérica ¢ ideo-
l6gica. El feminismo ha vinculado siempre sus
anilisis tedricos y sus propdsitos practicos de
cambio social.

La capacidad de movilizacién ha sido
inmensa y sus €xitos numerosos. Hay sin
embargo una paradoja en cuanto a sus resulta-
dos. El movimiento de las mujeres presenta
una contradiccién histéricamente interesante
entre la adhesién generalizada que alcanzan
sus reivindicaciones, en la mayorfa de las
sociedades desarrolladas, y el rechazo popular
a sus simbolos y a sus principios. Es asombro-
sa esta contradiccién entre alcanzar buena
parte de sus objetivos y no alcanzar reconaci-
miento social, entre los logros que ha alcanza-
do y el escaso reconocimiento que de ellos ha
obtenido. La sociedad espafiola es un ejemplo
mds de esta contradiccion, pues estd totalmen-
te impregnada de la ideologia de libertad e
igualdad para las mujeres que el feminismo ha
reivindicado desde los afios setenta y, sin
embargo, rechaza mayoritariamente la ideolo-
gia feminista habiendo pocas mujeres jévenes
que deseen ser identificadas con ella.

Volviendo al argumento anterior, pedemos
sefialar que el feminismo ademas de ser una
ideologia militante, con una vocacién decidida
al cambio social, ha sido siempre un ambito de
trabajo intelectual y tedrico que pretende el
estudio de las mujeres desde todas las discipli-
nas cientificas posibles. A nosotros nos va a
interesar ahora examinar el desarrollo de la
teoria feminista en el campo de las Ciencias
Sociales, su incorporacién a los saberes uni-
versitarios y las diferentes fases por las que ha
pasado.

La teoria feminista en las
Universidades

os Estudios de la Mujer pretendieron
la incorporacién de la perspectiva
feminista a los estudios sociales y
cientificos y la quiebra dentro de estos de la
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perspectiva androcéntrica. No se pueden com-
prender los Estudios de la Mujer si no se rela-
cionan con el Movimiento Feminista que sur-
gi6 con fuerza renovada en los afios setenta en
Europa y América del Norte. La relacién entre
el Movimiento Feminista y las Universidades
fue muy estrecho desde un principio ya que
buena parte de las feministas fueron profesoras
universitarias que trataron de incorporar el
punto de vista de las mujeres a la ciencia y al
conocimiento,

El feminismo intenté quebrar el predominio
del punto de vista masculino, que estaba gene-
ralizado en todos los campos cientificos, y pre-
tendid superar la ausencia de las mujeres de las
instituciones cientificas. Por una parte intenté
contrarrestar la representacion falsa que de las
mujeres se tenfa en aquellos campos en que
aparecian y, por otra ofrecid teorfas alternati-
vas y explicaciones convincentes acerca de la
sitnacion de relegamiento social en la que se
encontraban las mujeres.

El objetive de los Estudios de la Mujer fue
la creacién y el desarrollo de un corpus tedri-
co que tuviera en cuenta la existencia de las
mujeres y que, a la vez, planteara una nueva
metodologia contemplando las relaciones
entre hombres y mujeres y cuya difusién pos-
terior tuviera un impacto en la mejora de las
condiciones de vida de todas las mujeres, no
solo en los paises donde la mayoria de estos
estudios se producian, que coinciden en ser los
paises en los que la sitnacion de las mujeres
estaba mejor, sine también para las mujeres de
todo el mundo. Y esta vocacién se ha cumpli-
do. Los Estudios de la Mujer se han volcado a
la sociedad y han tenido un impacto importan-
te en cuanto a la concienciacién acerca de la
discriminacién en el trabajo, la ausencia de las
mujeres de la vida puablica o la violencia
sexual. Han ayudado enormemente a denun-
ciar todo tipo de abusos que sufren las mujeres
¥ han contribuido a la ampliacién de oportuni-
dades educativas y laborales para las mujeres.
Como resultado de su estrategia también han
ayudado a aumentar la presencia de mujeres en
dmbitos de poder y responsabilidad politica y
econdriica.

La teoria feminista ha pretendido ofrecer
una manera de ver el mundo desde la perspec-
tiva de las mujeres. Fue a la vez una teoria
critica del patriarcado, de la superioridad his-
torica de los hombres, y una ideologia com-
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prometida con la emancipacion de las mujeres.
La teoria feminista que se desarroll6 a partir
del Movimiento por los Derechos de la Mujer,
se configurd a partir de todas aquellas (y todos
aquellos) que advirtieron la discriminacion y
la desigualdad que sufrian las mujeres y se
propusieron acabar con ellas. Por eso, la pers-
pectiva feminista, tanto desde un punto de
vista filosdfico como en su traduccidn politica,
se propuso la defensa de las mujeres y el
rechazo de la superioridad de los hombres.

El feminismo ha sido a la vez una propues-
ta politica y una propuesta de investigacién.
Ambas han estado estrechamente unidas. La
dimensién de estudio y conocimiento de la
realidad social desde la posicién de las muje-
res implica la incorporacién de las mujeres a
la historia y a la ciencia tanto como sujetos
cuanto como objetos del conocimiento. Tam-
bién implica la dimensién politica y moviliza-
dora para cambiar la realidad social de las
mujeres superando su historia de relegamien-
to e invisibilidad, por una parte, y su realidad
de inferioridad social y dependencia por otra.
Y trata de alcanzar una situacién de reconoci-
miento de sus derechos y de equiparacion de
sus oportunidades con los varones. Cuando se
constituy6é en EEUU la National Women Stu-
dies Association, en 1977, declara en su docu-
mento fundacional «los Estudios de 1a Mujer
son una estrategia educacional que representa
un avance crucial en la conciencia y el cono-
cimiento humano. La originalidad y especifi-
cidad de los Estudios de la Mujer es su recha-
Z0 a aceptar divisiones estériles entre el
mundo académico y la comunidad y entre el
individuo y la sociedad. Los Estudios de la
Mujer sirven para equiparar a las mujeres
para que sean capaces de transformar el
mundo actual hacia otro que esté libre de
opresién. El propdsito de estos estudios es,
por lo tanto, ayudar a llevar a cabo la realiza-
ci6n de las metas feministas» (Gascon-Vera
1996, pag.7)

El feminismo consiguié colocar la cuestién
de la igualdad entre hombres y mujeres en la
agenda politica tanto en los Estados Unidos
como en la mayoria de los paises europeos
desde mediados de los afios setenta. En Espa-
fia esto se produjo coincidiendo con la Transi-
¢ién Politica a la Democracia y ello explica lo
avanzado de las posiciones de la Constitucién
espaiiola de 1978 en las cuestiones relativas a
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relaciones entre los sexos en contraste total
con la tradicién espafiola e incluso con las
posiciones mayoritarias, mucho mas modera-
das, de la sociedad espafiola en aquellos afios
(Escario, Alberdi y Lépez Accotto 1996).

El feminismo como movimiento social ha
perdido importancia en los afios ochenta pero,
sin embargo, su declive politico no ha supues-
to una reduccién de su produccién tedrica.
Aumentaron enormemente los estudios, las
investigaciones y las publicaciones. Justamen-
te, 1a década de los ochenta son los afios en que
se produce la institucionalizacién académica
de estos estudios y se amplia el abanico de sus
orientaciones y propuestas (Gomariz 1992).
La expansién ha sido rapida y desde que en
1970 se instituye el primer programa de
Women's Studies en la Universidad de San
Diego del Estado de California las iniciativas
de este tipo se han multiplicado. Para finales
de los afios 80 habia Estudios de la Mujer en
maés de 500 campus universitarios americanos,
incluidos algunos tan prestigiosos como los de
Stanford, Yale o Harvard.

El enfoque socioldgico

l a Sociologia pretende algo mds que
contarnos la sociedad, quiere anali-
zarla, explicarla y, eventualmente,
entender de donde viene y hacia donde va a
evolucionar. La Sociologia, como ciencia,
avanza superando las explicaciones, las histo-
rias mds tradicionales que generalmente refle-
jan prejuicios del pasado. La Sociologia avan-
za mediante las preguntas que se va haciendo
y las contestaciones que poco a poco va alcan-
zando en contraste permanente con la realidad.
El punto de partida para conocer la sociedad es
hacerse preguntas sobre ella; cuanto més inte-
resantes sean esas preguntas mejor la conoce-
remos, 0 conoceremos aspectos mas relevantes
de ella. Pues bien, las preguntas que se formu-
la la Sociologia de las relaciones de género
son de las mds importantes ¢ interesantes que
podamos pensar. La Sociologia del género se
ocupa de unos de los aspectos mas importan-
tes, mds significativos y que més nos interesan
de nuestra sociedad: las relaciones entre los
hombres y las mujeres.
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La Sociologia trata de entender y explicar el
significado de los comportamientos y las inte-
racciones sociales. Como son estas relaciones,
como se manifiestan, a qué sujetos implican. Y
uno de los primeros aspectos a considerar en
todas las sociedades conocidas es la dicotomia
de las posiciones sociales de los hombres y de
las mujeres, s6lo puesta en cuestién y s6lo ate-
nuada en las sociedades actuales mds avanza-
das. Una de las caracteristicas de las socieda-
des humanas es que organizan sus estructuras
en base al género, que se organizan en el
marco de un sistema social de relaciones entre
hombres y mujeres. Pocas otras variables son
tan explicativas en cuanto a situar a un indivi-
duo dentro de la estructura social como el sexo
al que pertenece. Esto ha sido siempre asi y
sigue siéndolo aunque lo veamos de una forma
m4as marcada y manifiesta cuando pensamos
en sociedades mas primitivas o del pasado.

Las investigadoras feministas quisieron
hacer visibles a las mujeres y, dando voz a su
experiencia colectiva, hacerlas aparecer en
todos los terrenos sociales y cientificos. Con
los primeros trabajos de Sociologia feminista
se pretendié revalorizar la presencia de las
mujeres en las sociedades actuales poniendo
de relieve su aportacidén en el pasado en los
diferentes campos de la vida social: la educa-
cion, el trabajo, la familia, las esferas del poder
politico etc. Todos los ambitos de ta realidad
social fueron abordados con la atencién puesta
en esa parte oculta, escondida, trasparente o
ausente de la misma: la presencia de las muje-
res en la interaccién social.

Hay una primera época, en la que se¢ hablaba
de la Sociologia de la Mujer, que fue una croé-
nica de ausencias. Las socidlogas, como las
historiadoras o las antropdlogas, se dedicaron a
buscar a las mujeres y a ponerlas de relieve all{f
donde estuvieran, aunque apenas encontraban
nada de ellas mis que en ciertos campos en los
que aparecian por derecho propio, como era en
la vida cotidiana y en la familia. Es por esto por
lo que la Sociologia de la Familia ha sido uno
de los campos del saber académico donde ha
comenzado de forma mds sistematica el estudio
de la condicion social de las mujeres.

El primer eje interpretativo de estos estudios
de Sociologia de la Mujer ha sido la victimi-
zacion histérica femenina; hay en ellos un
interés muy grande en analizar la subordina-
¢ion histérica de las mujeres y entender a par-
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tir de sus origenes la inferioridad actual de su
posicién. Con el tiempo se ha superado este
enfoque interpretativo y ha aparecido una
visidn mas amplia y global del papel de las
mujeres como colectivo en los diferentes con-
textos sociales que se analizan.

Al igual que en el resto de las Ciencias
Sociales en la Sociologia se ha planteado un
debate a raiz de la movilizacidn politica de las
mujeres. ;Qué hacer con las diferencias y las
desigualdades de sexo? ;Como incorporarlas a
nuestro conocimiento? ;Cémo tenerlo en
cuenta? ;Hasta qué punto es auténtica la
ausencia que denuncian las mujeres?. Bajo la
presién del movimiento feminista todas las
Ciencias Sociales se han sentido. acusadas y
acosadas por no haber contado con las muje-
res. El saber de la Sociologia, como el de la
Historia, ha tratado poco de las mujeres vy,
cuando lo ha hecho, las ha presentado marca-
das y esculpidas por su sexo (Morant 1996).
Las diferencias sexuales se presentaban como
hechos naturales v de ello se deducian dos
resultados: por una parte los hombres asumian
la totalidad de lo humano y lo genérico como
personas en la historia y la sociedad. Por otra
parte, las mujeres s6lo aparecian en la peculia-
ridad de su rol sexual, como madres, esposas o
hijas de los hombres, nunca como individuos
activos e independientes. Constatando la
ausencia de las mujeres en los documentos his-
toricos, excepto reinas, consortes o amantes de
hombres famosos, cortesanas o santas, se pone
de manifiesto que la historia no ha sido ecu4-
nime, ha olvidado a las mujeres y a partir de
ahi se reivindica hacerlas emerger de siglos de
olvido. El resultado ha sido un aumento extra-
ordinario de estudios de la mujer, primero
como un campo separado de andlisis general y,
poco a poco, como un aspecto central, pero
integrado, de las relaciones entre los hombres
y las mujeres, de la historia de las sociedades
humanas.

El desafio que tenian ante si las ciencias
sociales, si querian dar respuesta a las deman-
das feministas, era superar ese encorsetamien-
to sexual de las ciencias sociales y encontrar
una epistemologia que incorporara las diferen-
cias sociales, histéricas y culturales entre los
dos sexos.

Hay que seiialar que la presion feminista fue
tenaz ¢ importante frente al hacer tradicional
de las ciencias sociales. La teoria feminista
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supo enfrentarse al saber patriarcal de la
Sociologia, la Historia, la Antropologia etc.
Primero aparecieron las denuncias del saber
socioldégico como saber patriarcal. La obra de
Kate Millett Sexual Politics marca un hito en
1970, poniendo de relieve la aceptacioén que en
las Ciencias Sociales se hacia del rol secunda-
rio de las mujeres, con lo cual estos estudios
eran a la vez divulgadores y reforzadores de
esos roles. En Sociologia el ataque mas fuerte
se dirigid conira la teoria de Talcott Parsons
que, en su andlisis de la diferenciacién de roles
sexuales para hombres y mujeres y con su teo-
ria de la dependencia de la esposa en el matri-
monio como requisito funcional de las socie-
dades modernas, le daba caracter de necesidad
social a las posiciones de inferioridad social de
las mujeres. El debate sobre Parsons en la
Sociologia de la Familia ha sido el punto de
partida de los estudios feministas que rechaza-
ban las teorias parsonianas y no las colocaban
en la modernidad sino que las hacian conti-
nuadoras del pensamiento social mds retrogra-
do (Michel 1973). Poco a poco, a partir de
estos andlisis iniciales, se fue produciendo una
eclosion de trabajos y de investigaciones sobre
la posicién social de las mujeres que querian
colmar una laguna de afios y producir un saber
que no se conocia, que habia sido escatimado
a las mujeres, a los hombres y a las ciencias
sociales en general.

De este modo se ha desarrollado la Sociolo-
gia de la Mujer con enfoques apoyados en la
Historia, la Antropologia, la Psicologia, etc. y
los analisis feministas de todo tipo, con una
mirada hacia atrds y hacia adelante en una
forma de hacer investigacién que se define
abiertamente como militante a favor de las
mujeres. Frente al saber patriarcal que se olvi-
da de las mujeres, o las relega para situarlas en
su sitio, el saber feminista ha puesto a las
mujeres en el centro de su anilisis y hace de
ellas el punto de partida para la reflexién.

En esta primera etapa la teoria feminista fue
a la vez un saber hecho por las mujeres y para
las mujeres. Con pequefias excepciones, las
investigaciones se ocuparon sdlo de las muje-
res, los congresos eran de mujeres y los libros
los escribian y los leian, sobre todo, las muje-
res. Este saber no fue bien recibido, inicial-
mente, en las Universidades donde se intentd
desvalorizar como parcial e interesado, ade-
mas de poco importante. Las feministas se sin-
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tieron atacadas, vilipendiadas y despreciadas
por las instituciones universitarias en las que,
las pocas que avanzaban académicamente lo
hacian al precio de maquillar y disimular un
tanto sus preocupaciones y enfoques. Sélo el
trabajo, la constancia y €l tiempo han permiti-
do abrir camino a estos estudios en la mayoria
de las universidades. «Al no existir ninguna
posibilidad de introducirlos en el curriculum,
los estudios de la mujer suponian una doble
jornada cientifica para las mujeres académicas
vinculadas a estos proyectos de innovacidn.
Para el escaso nimero de profesoras universi-
tarias decididas a ocuparse de los nuevos
temas su primera responsabilidad radicaba en
el departamento del que formaba parte, aten-
diendo a sus obligaciones de docencia, investi-
gacidn, gestion, etc. Y durante muchos afios
solo algunas personalidades, ya con prestigio y
status, pudieron permitirse centrar sus trabajos
en temas de género. Para las mds, en cambio,
su dedicacién a los estudios de la mujer eran
un trabajo extra y en muchos casos un riesgo»
(Ballarin et.al. 1995 pag.16)

Las investigadoras feministas han producido
una llamada de atencién sobre la importancia,
y la falta de importancia, de los temas tratados
por las Ciencias Sociales que, finalmente, han
ido ocupando espacios e incluso lugares de
relieve en las instituciones académicas. La
revuelta intelectual de las feministas ha puesto
de manifiesto, una vez mas, que la relevancia
de los temas de estudio e investigacién no
depende solo de la voluntad de los tribunales
académicos. El interés que se ha despertado en
las sociedades avanzadas por los estudios de
las mujeres refleja el valor que tienen por si
mismos a pesar de la resistencia de las institu-
ciones tradicionales. El aliado principal de las
investigadoras feministas ha sido el mercado
editorial: las empresas editoriales y el interés
del puablico. La participacién de las mujeres en
la historia, la situacién de las mujeres en la
sociedad actual, la salud de las mujeres etc. han
demostrado ser temas centrales en la sociedad
modema. Y ha tenido que ser el mercado, con
su presién incontrolable, el que ha venido a
reforzar y revalorizar estos estudios, ayudando-
les finalmente a ocupar un lugar en los ambien-
tes académicos que, durante afios, habian des-
preciado estos saberes como asuntos menores.

En Espaifia este procesc ha sido més lento,
tanto en su evolucion cuantitativa como cuali-
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tativa. La primera vez que se presentd la
Sociologia de la Mujer como un area académi-
ca dentro de los estudios sociologicos fue con
motivo del Congreso Mundial de Sociologia
que se celebré en Espafia en 1990. Se prepard
un libro sobre La Sociologia en Esparia y en el
volumen general, que se ordenaba por especia-
lidades, la Sociologia de la Mujer se presentd
como una mas, dedicandole un capitulo en el
que se explicaban sus origenes y el desarrollo
que habia alcanzado hasta ese momento
(Alberdi y Garcia de Leén 1990). Los rasgos
que se sefialaban de la Sociologia de la Mujer
en 1990 eran los de su escasa institucionaliza-
cién, la importancia que en su origen y desa-
rrollo habian tenido las relaciones internacio-
nales, la presencia de estudios socioldégicos
ajenos al ambito universitario y el impulso que
habia supuesto el Instituto de la Mujer en
cuanto a investigaciones y publicaciones. Se
sefialaba la ausencia de Sociologia de la Mujer
en el curriculum de las universidades espafio-
las, aunque ya habian aparecido Seminarios y
Grupos de Trabajo sobre estos temas en insti-
tuciones vinculadas a la Universidad, pero no
integradas en la estructura formal de sus ense-
flanzas. Se informaba de algunos cursos de
Doctorado que se ofrecian y de la presencia de
temas referidos a la mujer en los sylabus de
algunas asignaturas; también de que ya se
habian leido numerosas tesis de Doctorado en
estos temas. Sin embargo era fuera de la Uni-
versidad, quizds como consecuencia de la
importancia de la demanda de lectura especia-
lizada, donde se encontraban numerosas obras
de éxito comercial que podrian considerarse
trabajos de Sociologia relativos a la s mujeres.
Por iltimo se informaba acerca de la labor de
fomento y financiacion de investigaciones que
el Instituto de la Mujer estaba llevando a cabo
desde su creacién en 1983, Como resumen de
la situacién, y en contraste con el desarrollo
universitario de estas materias en las universi-
dades anglosajonas, se ponia de relieve la
ausencia casi total de estos temas en la docen-
cia universitaria espafiola a nivel de licenciatu-
ra y de posgrado.

Habra que esperar a las reformas de los Pla-
nes de Estudios, que se llevaron a cabo en la
mayoria de las universidades espafiolas en los
primeros afios 90, para que las cuestiones rela-
tivas a las mujeres y al género entren en los
curricula académicos. Como consecuencia de
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estas reformas y debido a la presién de un sec-
tor del profesorado y del alumnado, aparecen
los estudios de las mujeres en la mayoria de las
universidades espaiiolas. 1.a aceleracién del
proceso de desarrollo e institucionalizacién de
estos estudios ha sido enorme en estos tltimos
afios y ha venido acompafiada de una prolife-
racion de tesis doctorales asi como de investi-
gaciones y de publicaciones. Desde comienzos
de la década son numerosos los Congresos, los
Seminarios, las Jornadas y las Mesas Redon-
das que han convocado periédicamente a los
investigadores e investigadoras que desde
diferentes marcos teéricos y con diferentes
modelos de anilisis estudian la posicién social
de hombres y mujeres en el trabajo, en la edu-
cacién, en la familia, en los dmbitos politicos,
en los Ambitos privados etc. El asunto ha esta-
do presente en todas las convocatorias genera-
les de la materia y as{ se puede ver a través de
las publicaciones relativas a los Congresos
regionales y nacionales de Sociologia. Las
publicaciones son cada vez mis numerosas y
hay que destacar la enorme cantidad de inves-
tigaciones emprendidas y sobre todo la impor-
tancia de los Institutos de Investigacion sobre
estas cuestiones que se han puesto en marcha
en numerosas universidades (Ballarin et. al.
1995).

A la Sociologia no le va a interesar tanto las
implicaciones politicas que el feminismo
supone como movimiento que pretende cam-
biar el orden existente, como el andlisis tedri-
co que aporta al conocimiento de la sociedad.
La perspectiva de género supone un enrigueci-
miento del andlisis sociologico en cuanto pone
un interés primordial en una cuestién que ha
estado siempre presente en la Sociologia, aun-
que no se cuestionara como motivo de refle-
xién, dindose por hecho que las diferencias
entre hombres y mujeres eran un rasgo méis de
la sociedad sobre el que apenas se hacian ana-
lisis ni consideraciones. La teoria feminista se
ha dedicado a poner de relieve la importancia
de estas diferencias y, con el concepto de géne-
ro, ha encontrado el mecanismo para poder
hacerlo sin aceptar aprioristicamente la inamo-
vilidad de las mismas. El concepto de género
también ofrece luz sobre la idea de polaridad
que esta implicita en ¢l analisis tradicional de
los estereotipos femeninos y masculinos en
cuanto que sefialaba a cada uno de los sexos
como opuesto al otro y marcaba de forma dis-
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tinta y opuesta las expectativas sociales sobre
los hombres y las mujeres. Los estudios femi-
nistas se han dedicado desde sus inicios a pro-
bar que estas caracteristicas no son derivadas
de la biologia sino que son construidas por la
sociedad. Como resumié Simone de Beauvoir
en una frase célebre, no se nace mujer sino que
se llega a serlo. La Antropologia ha sido a este
respecto una fuente muy rica de evidencias
para argumentar la importancia de las presio-
nes sociales en lo que se considera femenino o
masculino en las diferentes sociedades en con-
creto. Por otra parte también ha sido la Antro-
pologia la que ha ofrecido una mayor riqueza
de materiales para ayudar a entender los orige-
nes de los roles de cada sexo a partir de los sis-
temas familiares y de distribucién de tareas
inicialmente estrechamente vinculados a la
supervivencia y a la reproduccién de la espe-
cie, y al papel que los hombres y las mujeres
juegan en todo ello en las sociedades mas sen-
cillas o primitivas.

Nuevos conceptos
analiticos: el género

I a rehabilitacién dentro de las univer-
sidades de los estudios sobre las
mujeres y de las investigaciones
feministas en general es un cambio de los 1lti-
mos afios que no es independiente de los avan-
ces conceptuales y metodoldgicos gue se han
dado en este campo. En el terreno analitico el
desarrollo de los estudios sobre las mujeres ha
venido acompaitado de cambios conceptuales
y lingiifsticos importantes que han permitido
avances epistemologicos relevantes. Se pasa
de hablar de la Mujer, a incorporar el saber de
las mujeres en todas las perspectivas del saber
social y, posteriormente, a hablar de género y
a sefialar las relaciones de género como un
aspecto fundamental de todas las sociedades,
actuales o del pasado, que habrin de tenerse en
cuenta en todo andlisis teérico. El género, las
relaciones entre los hombres y las mujeres, se
convierte en una cuestion central de estudio ya
sea un ensayo antropolégico, histdrico o socio-
16gico lo que se emprenda. La teoria de géne-
ro sostiene que hay que aplicar como herra-
mienta heuristica central la diferencia entre el
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sexo como hecho biolégico y el género como
hecho social.

El género ofrece una perspectiva nueva, mis
amplia y mis neutra, a esa necesidad de incor-
porar tanto a los hombres como a las mujeres
y, sobre todo, las relaciones entre los hombres
y las mujeres, a todos los saberes de la Histo-
ria, la Filosofia o la Sociologia. La perspectiva
de género permite a la vez tener en cuenta a las
mujeres y a los hombres en la sociedad y supe-
rar el victimismo y ¢l revanchismo en que, tan
frecuentemente, aunque fuera con razén, habfa
caido el pensamiento feminista. Por supuesto
que si examinamos las relaciones de poder en
una sociedad concreta veremos que las rela-
ciones entre los hombres y las mujeres no son
igualitarias en muchos aspectos y que la varia-
ble de género todavia sirve para explicar las
diferentes oportunidades de unos y otros indi-
viduos; pero, aun aceptando como punto de
partida las desigualdades aprendidas histérica-
mente y trasmitidas socialmente, podemos
emprender caminos de investigacién que tie-
nen la suficiente neutralidad como para legiti-
mar su punto de partida. Como explica Goma-
riz «los estudios de género han tenido dos
fuentes epistemoldgicas fundamentales: a) los
productos procedentes de las diversas ciencias
humanas cuando reflexionan sobre los signifi-
cados de la diferenciacion sexual y b) los que
se generan en el campo de la rebelién contra la
subordinacidn de las mujeres o, dicho en posi-
tivo, desde la practica y la teoria feminista»
(Gomariz 1992, pag.86)

El género hace referencia a las cualidades y
comportamientos definidos culturalmente para
los hombres y para las mujeres. La teoria femi-
nista empieza a distinguir entre sexo y género
como forma de sefialar las caracteristicas bio-
16gicas de hombres y mujeres separadamente
de las caracteristicas que son construidas
socialmente en cada época histérica y en cada
sociedad. La diferenciacién entre los hombres
y las mujeres es una constante universal que se
presenta en todas las sociedades conocidas y
que, a la vez, como sefial6 Margaret Mead a
comienzos del siglo XX, se despliegan en cada
sociedad con rasgos propios y diferentes. Las
diferencias entre hombres y mujeres, mas alld
de las diferencias bioldgicas, estructuran todos
los aspectos de nuestras vidas y constituyen el
marco indiscutido en el que cada sociedad se
representa a los hombres y las mujeres. En
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estas diferencias se entremezclan y confunden
las que tienen un caricter bioldgico y necesa-
rio —en cuanto rasgos que no se presentan en el
otro sexo— y las que son sociales y contingen-
tes —en cuanto que son caracteristicas defini-
das como masculinas o femeninas en unas o en
otras— pero que pueden presentarse en hom-
bres 0 en mujeres.

La importancia del concepto de género es
que, a la vez que enmarca como punto central
de atenci6n el de las relaciones entre los hom-
bres y las mujeres en una situacién social dada,
supera las variaciones bioldgicas y quasi-natu-
rales de unos y otros para prestar atencion solo
a los aspectos sociales y culturalmente cons-
truidos de esas diferencias entre uno y otro
sexo. La nueva perspectiva utiliza de un modo
nuevo el sistema sexo género, mientras que el
término sexo se reserva para las diferencias
biolégicas y naturales entre los hombres y las
mujeres, el término género se va a utilizar para
designar las diferencias sociales, culturalmen-
te adquiridas, que encontramos en todas las
sociedades entre los hombres y las mujeres.
No siempre son las mismas, pero en todas las
sociedades encontramos diferencias importan-
tes entre los hombres y las mujeres, entre lo
masculino y lo femenino, ademads de sus dife-
rentes aspectos anatémicos o fisiolégicos. En
palabras de Giddens «Tenemos que hacer una
distincién fundamental entre sexo y género.
Mientras que el sexo se refiere a las diferen-
cias fisicas del cuerpo, el género alude a las
diferencias psicolégicas, sociales y culturales
entre los hombres y las mujeres. La distincién
entre sexo y género es fundamental ya que
muchas diferencias entre hombres y mujeres
no son biolégicas en origen» (Giddens 1991,
pag.191). En todas las sociedades se marcan
distinciones para los hombres y las mujeres,
pero no necesariamente las mismas. Las dife-
rencias a las que nos referimos cuando habla-
mos de género son las construidas socialmen-
te, las que son producto de la cultura y se
aprenden socialmente. Se trasmiten de genera-
cién a generacién por los procesos de sociali-
zacién y se marcan muchas veces de forma tan
indeleble que no es raro que muchas gentes,
incluso hoy dia, hayan pensado que se trata de
rasgos bioldgicos y naturales.

Con el concepto de género es posible supe-
rar percepciones tradicionales ¢ indiscutidas,
rechazar prejuicios asumidos inconsciente-
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mente e identificarlos como tales. La categoria
género remite a los aspectos sociales, cultura-
les o aprendidos de las diferencias entre hom-
bres y mujeres y los define como tales, es decir
rechaza la idea de naturaleza asumida en las
clasificaciones mds habituales de la Psicolo-
gia, la Historia o la Sociologia al hablar de las
mujeres o de los hombres. Ademas, este con-
cepto ayuda a pensar y a entender las diferen-
cias entre hombres y mujeres. Ayuda a cono-
cer y a deslegitimar los estereotipos mds
arraigados sobre unas y otros y ayuda, por
supuesto, a elaborar un saber que tenga en
cuenta todas estas diferencias, y sus origenes,
para avanzar en la realizacién de proyectos
sociales que ya no partan de condicionamien-
tos sexistas previos.

La perspectiva de género ayuda a entender
1a vida de las mujeres a la vez que deja de con-
siderarla como consecuencia necesaria de la
naturaleza. Con ¢lla es posible comprender la
opresién, la desigualdad, el olvido en que se ha
tenido a las mujeres como formas socialmente
especificas de unas relaciones de poder en las
que el genero de los individuos aparece como
una categoria fundamental de identidad social.
Permite también integrar el aspecto sexual de
los hombres en la comprensién de su situacién
social, de sus relaciones y sus actividades de
todo tipo.

Por otra parte, con el concepto de género, se
superan los aspectos mds militantes y discuti-
bles de la Sociologia de la Mujer. Es posible
relativizar las ideas acerca de la opresion
femenina como realidad fundamental necesa-
riamente buscada por el poder patriarcal tras-
mitido durante siglos y ademads incorporar
también a los hombres como sujetos potencia-
les del analisis de la opresién y la dominacion
en funcidn de otras variables que se yuxtapo-
nen a la variable género, como la clase social,
la raza o el origen étnico. Con este enfoque, la
Sociologia de «los hechos de las mujeres» ya
no les concierne solo a ellas sino a toda la
humanidad (Bock 1991). El género es una
categoria que ayuda a definir el objeto de estu-
dio y se convierte en un instrumento analitico
bédsico para distinguir y entender las diferen-
cias v las desigualdades sexuales. Ayuda a
definir el territorio de andlisis en el que se
quieren mover todos aquellos investigadores
sociales que, previamente, echaron en falta
una visién global que incorporara a las muje-
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res en la historia y en la sociedad. Desde su
perspectiva de historiadora Isabel Morant
explica c6mo el acento estd puesto en analizar
cémo se activan las diferencias sexuales en un
contexto politico y social determinado; c6mo
aparecen y c6mo se modifican los roles sexua-
les; qué consensos y qué conflictos producen y
mediante qué mecanismos de poder. En conse-
cuencia, las relaciones entre los sexos pueden
ser analizadas como relaciones sociales y su
estudio es del mismo tipo que el de otras rela-
ciones sociales (Morant 1995). Con el concep-
to de género se pone de manifiesto que las
relaciones entre los hombres y las mujeres son
un asunto colectivo del mismo modo que pue-
den serlo las relaciones entre clases sociales.

El concepto de género esti ayudando a
superar la ceguera que las Ciencias Sociales
han tenido sobre 1o que era una realidad obvia
y, a la vez, un tema central en nuestras socie-
dades: las relaciones entre los hombres y las
mujeres. Se ha hecho verdad una vez mas que,
como dice Blumer, los problemas sociales no
existen hasta que la sociedad los denomina
problemas ¢ intenta evaluarlos y solucionarlos
(Blumer 1972). Y solo a partir de su definicion
se ha desencadenado el proceso del saber acer-
ca de las diferencias de género, pues estaba-
mos en una situacién previa a todo este proce-
50, estdbamos en la situacién que Icheiser ha
denominado ciegos ante lo obvio. Podemos
decir que el androcencentrismo dominaba de
tal forma las Ciencias Sociales que no habia
conciencia de ello, se trataba de un prejuicio
tan generalizado que pasaba inadvertido.

Con este nuevo enfoque conceptual se han
incrementado los estudios sobre las mujeres
para pasar a un nivel mis amplio de andlisis,
englobando todo lo que de cultural e histérico
tienen las caracteristicas de ambos sexos, lo
masculino y lo femenino. Se ha pasado a ana-
lizar los rasgos del ser social de los hombres y
de las mujeres, construidos socialmente, en sus
diferencias y sus desigualdades, en su dimen-
sién de categoria social impuesta.

El uso del concepto de género tiene su ori-
gen en la teorfa feminista y a la vez viene guia-
do por la necesidad de superar el sesgo femi-
nista. La indiscutida, y a mi parecer necesaria,
inmersién valorativa que tuvieron los Estudios
de las Mujeres en sus comienzos ha quedado
superada en esta perspectiva mas amplia y
comprensiva de género que incorpora la aten-
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cién a las peculiaridades sociales derivadas de
la diferencias sexual poniendo énfasis en la
diferencia entre hombres y mujeres y aten-
diendo tanto a las caracteristicas, comporta-
miento y estereotipos de los hombres como de
las mujeres. Lo femenino y lo masculino se
insertan, en esta perspectiva de género, en un
plano de igualdad en cuanto a la importancia
que tiene entenderlos y explicarlos, asi como
conocer su genealogia tanto en las sociedades
actuales como en las del pasado.

El objetivo de la Sociologia del género no es
la neutralidad con respecto a las diferencias o
desigualdades, sino la inclusion de esta cues-
tién como un aspecto central para estudiar las
sociedades actuales. Se trata de ir elaborando
un saber integrado sobre los hombres y las
mujeres, sobre su pasado y su presente, sin el
olvido o desprecio que el pensamiento cientifi-
co ha tenido con respecto a la posicién social
de las mujeres vy a las relaciones entre los
géneros. Por otra parte, el pensamiento femi-
nista tiene en la Sociologia del género una
linea tedrica propia. Ademds con este concep-
to se puede encontrar mas ficilmente aliados
politicos y reconocimiento académico ya que
estd comprobado que la Universidad acepta
mejor el uso de categorias neutras y generales
que no suponen valoraciones previas (Scotl
1990).

Desarrollo académico de los
estudios degénero

1 feminismo ha pretendido aportar

innovaciones tanto en el plano te-

matico como también en el tedrico
y en el metodolégico y, finalmente, ha conse-
guido su reconocimiento académico. Actual-
mente comienza a parecer imposible constituir
una teoria social sin integrar el estudio sobre el
género, es decir, sin profundizar en el aspecto
relacional entre ambos sexos.

El conocimiento que estaba legitimado en el
pasado era androcéntrico. El conocimiento
sociolégico ha confundido muy frecuentemen-
te lo humano con lo masculino, pero lo huma-
no no puede ser la proyeccién de lo masculino,
lo humano es masculino y femenino. Y lo
social es lo especificamente humano, por eso
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el conocimiento de lo social tiene que incluir a
los hombres y a las mujeres y, lo que es mis
importante, ha de incluir las relaciones que se
producen entre unos y otras.

La aplicacién en las Ciencias Sociales de la
perspectiva de género es potencialmente muy
amplia. Apenas hay terrenos de la vida social
en los que las relaciones entre los hombres y
las mujeres no sean un aspecto interpretativo
importante. En unas Jornadas de Sociologia,
celebradas en 1987 y dedicadas a examinar las
teorias socioldgicas desde esta perspectiva, Gil
Calvo se sorprendia ante la tardia aparicién de
un discurso académico especificamente cen-
trado en el género cuando son raras las parce-
las del saber sociolégico en las que el sexo no
sea una variable explicativa de cierta relevan-
cia. «En la ensefianza espaiiola de la Socio-
logia brilla por su ausencia el anilisis de la
construccion social del género. No hay propor-
cionalidad alguna entre la magnitud de la divi-
sion social debida al género y la cuota de aten-
cion que le presta el discurso académico» (Gil
Calvo 1996, pag.299). Apenas existen encues-
tas o estudios sociolégicos empiricos en los
que no se introduzca la variable del sexo a la
hora de explicar actitudes 0 comportamientos
¥y, sin embargo, hemos tenido que recorrer un
largo camino de protestas y reivindicaciones
para que se acepte tedricamente la importancia
del género como variable teérica en el anélisis
socioldgico.

Obviamente hay ciertos campos de andlisis
social en los que cobra ailin mayor significa-
cién la perspectiva de género. Este es el caso
de todo lo que hace referencia al 4mbito de lo
privado y al dominio de la vida cotidiana y por
ello veiamos la iniciacién de las teorias femi-
nistas alrededor de la vida familiar y de las
relaciones sexuales de hombres y mujeres.
Uno de los temas claves en las investigaciones
de género es la articulacién de las relaciones
entre lo privado y lo piblico, partiendo de la
afirmacién de que la esfera privada es la base
necesaria para la existencia de la esfera puibli-
ca. A partir del andlisis de las condiciones de
la vida cotidiana, de 1a esfera privada en la que
se mueven necesariamente todos los indivi-
duos, se explican las diferentes oportunidades
que hombres y mujeres tienen en los dmbitos
publicos. Las mayores dificultades y los obsta-
culos que las mujeres encuentran en las esferas
publicas de participacién politica, de trabajo
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remunerado u otras, se entienden mejor cuan-
do se ponen en relacién con las exigencias que
histéricamente han tenido que satisfacer en el
ambito privado, y que todavia marcan con su
inercia la realidad diaria de millones de muje-
res. La reproduccién social con sus tiempos
inacabables y el mundo doméstico cerrado al
exterior ha supuesto para las mujeres una suje-
cidén que limita sus tiempos y sus horizontes y
las ha excluido de facto de los ambitos pibli-
cos (Valcarcel 1998).

Explica Cristina Molina en La Dialéctica
Feminista de la llustracién como la adscrip-
cién de las mujeres a la esfera privada domés-
tica es el mecanismo a través del cual la tradi-
cién ilustrada y la ideologia liberal producen
la exclusion de las mujeres de las promesas
de igualdad y libertad que la {lustracién anun-
cia y la Revolucién Francesa apadrina (Moli-
na 1995). Al no llegar al dmbito piiblico las
mujeres se quedan sin razdn, sin ciudadania,
sin igualdad y sin reconocimiento. El Movi-
miento de las Mujeres utilizé las herramien-
tas tedricas de la Ilustracién para reivindicar
el status de ciudadanas para las mujeres pero
no renuncia al espacio de lo privado. Es mas,
el pensamiento feminista reivindica lo priva-
do como un espacio fundamental del yo de 1a
persona tanto de un hombre como de una mu-
Jer, donde se despliega la auténtica personali-
dad del individuo y donde el yo se reivindica
como valor superior frente a la tirania, o el
entrometimiento, ya sea del Estado o de la
opinién piiblica. Las feministas han hecho de
esta reivindicacién del ambito privado un
slogan, «lo personal es politico», que enar-
bolan como descripcion del origen de su ex-
clusién. Este slogan explica, al mismo tiempo,
la importancia del mundo privado y justifica
llevarlo como tema de estudio a las ciencias
sociales,

El reconocimiento académico de los estu-
dios de género ha sido tardio y solo reciente-
mente se aprecian cambios significativos res-
pecto de ellos. Los grandes tedricos de la
investigacién sociolégica no dudan actual-
mente en incorporar la perspectiva de género
en su libros o manuales, superando esa estre-
chez de miras que hacia de las referencias a
fas mujeres, a los hombres y a las relaciones
entre ambos una cuestién secundaria, solo de
interés para las mujeres. En este sentido y en
estos afios encontramos ejemplos importan-
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tes. Anthony Giddens en su obra general
Sociologfa dedica un capitulo completo a
Género y Sexualidad, ademdas de tener en
cuenta la perspectiva de género en todos sus
obras recientes sobre todo en aquellas en que
analiza la importancia de la vida privada y las
relaciones personales en las sociedades actua-
les. Entre nosotros, el magnifico libro de Zal-
divar y Castells sobre La Esparia de fin de
siglo pone de relieve la importancia del cam-
bio en las relaciones entre hombres y mujeres
para entender la sociedad espafiola actual y
llega a afirmar que no es posible entender los
cambios acaecidos en la sociedad espafiola en
las dltimas décadas sin tener en cuenta la
transformacion de la posicién social de las
mujeres y como consecuencia de ello, el cam-
bio en las relaciones entre los sexos (Zaldivar
y Castells 1992).

Por otra parte, el mercado editorial ha
ampliado enormemente los titulos publicados
en estas materias. Recientemente, y desde
una perspectiva tedrica, se han realizado
aportaciones interesantes al analisis del géne-
ro en el campo de la Sociologia; un ejemplo
significativo de ellas se recoge en el libro de
Maria Angeles Duran Mujeres y Hombres en
la formacion de la teorfa socioldgica. Esta
obra lleva a cabo una revisidén de los clasicos
de la Sociologia desde una perspectiva de
género y analiza el significado que en este
terreno tuvieron los planteamientos de los
padres fundadores de la Sociologia, cada uno
en su contexto historico (Duran 1996). Es una
obra colectiva en la que una serie de socidlo-
gos actuales analizan en profundidad la obra
de los clasicos de la Sociologia analizando
cual es la visién que tienen de estos temas, si
acaso le conceden atencién, o cual es su enfo-
que implicito de las relaciones entre los hom-
bres y las mujeres en la sociedad de su época.
El libro presenta dos lineas de andlisis, acer-
ca de la posicién que ocupan los hombres y
las mujeres en la sociedad de esos autores, en
su época y a la luz de la Sociologia y lo que
esos soci6logos han dicho sobre las relacio-
nes de género. A través de todo ¢llo se pone
de manifiesto la importancia que la Sociolo-
gia ha tenido en las mismas circunstancias
que analiza; como dice la editora «La ciencia
que no ha sido ni es neutral en sus valores, ha
conseguido una voz privilegiada como éarbitro
de la confrontacién, de la negociacién del
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contrato social implicito entre varones Yy
mujeres» (Duran 1996 pag.l7). Esta obra
muestra el cardcter estratégico de los estudios
de género en la teoria sociolégica actual.
Como dice Miranda, en su comentario critico
de la obra, este tipo de andlisis es una buena
forma de aproximarse a la Sociologia de la
Sociologia; las Ciencias Sociales han encon-
trado con la cuestién de las mujeres «un obs-
ticulo o un problema que acababa de poner
en tela de juicio 1o que en principio se pre-
sentaban como teorfas o leyes de valor uni-
versal. El mundo de las mujeres, su cultura,
su modo de vida, sus relaciones con los otros
y con las instituciones escapaban al anélisis e
introducian incémodas contradicciones»
(Miranda 1997)

Otro aspecto de la importancia adquirida
por estos estudios es el valor pedagégico que
se ha reconocido a estos estudios en las uni-
versidades espaiiolas. Numerosas Facultades
ofrecen actualmente cursos de estas materias
dentro de sus curricula formales. Hay ademas
una serie de Doctorados en los que se ofrece
una linea de investigacion de género. Por otra
parte el catdlogo reciente de tesis doctorales
que incorporan esta perspectiva es muy grande
y, lo mds importante es el gran nimero de
publicaciones que hay en estas materias tanto
de obras espafiolas como de traducciones. No
estd muy clara la opcién entre los estudios de
género separados o integrados en un curricu-
lum comiin de Ciencias Sociales. La iniciativa
de cursos de postgrado especializados parece
suscitar bastante interés, la mayoria de estos
son ofrecidos por los Institutos o Seminarios
de Estudios Feministas creados en diversas
universidades espaifiolas. Al hilo de estos estu-
dios la investigacién también se ha desarrolia-
do mucho. La Sociologia es, junto con la His-
toria, donde se han producido en mayor
medida tesis e investigaciones sobre cuestio-
nes de género en estos anos (Ballarin 1995).
Todo ello ha multiplicado el interés del estudio
de estas materias desde la perspectiva de otras
disciplinas. Se ha reavivado la importancia del
estudio de la vida cotidiana en el estudio de la
Historia y de todos los aspectos relativos a la
vida privada asi como de los valores que la
acompanan. Todo lo que tiene y ha tenido una
especial relacién con la vida de las mujeres se
ha revalorizado como campo de especial aten-
cién para la Sociologia y la Historia. Asi
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vemos proliferar la publicacién de biografias,
diarios, estudios etnograficos etc. sobre socie-
dades pasadas y sobre sociedades actuales.

Con el reconocimiento simbdlico del valor
de estos saberes se recuperan una serie de rei-
vindicaciones politicas y cientificas que el
pensamiento feminista supo poner en la agen-
da politica de los afios setenta. Con ello se
hace justicia a tantas investigadoras que no
vieron reconocidos sus esfuerzos no por falta
de resultados o por falta de calidad de sus
hallazgos sino por la desvalorizacién académi-
ca de los temas analizados.
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