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La cultura

de lo cotidiano.
Estudio sociocultural
de la ciudad de Lugo

Carmen Lamela Viera
Madrid, Ediciones Akal, 1998.

Un dicho popular insiste en que «para conocer
Espaiia hay que ir a Lugo». Bajo esta sentencia se
esconde una doble realidad: por un lado, estamos
ante una de esas ciudades que es como todas las
demads de su tamafio, reflejo de una estructura so-
cial mds amplia, caracteristica de la cultura de las
ciudades medias espafiolas. Por otro, rompe con los
esquemas preconcebidos de la Espafia de los tépi-
cos habituales y la complementa precisamente por
su especificidad y peculiaridad. Efectivamente, Lu-
go ha sufrido todos los procesos de transformacién
y cambio propios de las ciudades medias, pero
tiene un pasado biogrifico sui generis que la lleva
desde un esplendoroso origen romano, pasando por
un titubeante y largo medievo, hasta su reciente
resurgir como agrociudad con un componente muy
importante de servicios. Lugo bien merece una
reflexién no sélo para el interesado en ella, sino
para la comprensiéon més amplia de la sociedad
espafiola contemporanea.

Cualquier estudio sobre un hdbitat espacial de-
terminado tiene una lectura y unos centros de aten-
cién muiltiples. En ocasiones, se nos presentan aspec-
tos de la economia urbana, en otros, los estrictamente
urbanisticos o los referidos a su estructura ocupa-
cional o demogrifica, pero, uno de los menos habi-
tuales es precisamente el que aqui nos expone la
autora: la ciudad desde la perspectiva humana, con
sus relaciones de sociabilidad y las conversaciones
y esquemas de valores que las integran. Su ambito
disciplinar puede remitirse tanto a la sociologia de
la cultura urbana como al de la antropologia de la
sociedad urbana. De las dos maneras se puede

resumir el enfoque con el que la profesora Lamela
nos introduce en su objeto de estudio. Lo hace, ade-
mads, con un peculiar dominio de las técnicas narra-
tivas, con una habilidad especial para despertar €l
interés por lo cotidiano, por esas pequefias cosas
que esconden las claves que explican nuestras for-
mas de ser y obrar. No duda en recurrir a la sabidu-
ria del refranero, a los formas coloquiales, a la des-
cripcion de los elementos bdsicos del escenario
humano en el que se desarrollan jos acontecimien-
tos. Quizd sea eso lo que convierte a este trabajo en
una obra «honda y bella», tal como Maria Cétedra
la califica en e! prélogo.

El prélogo bien podria ser una ceda para el final,
pues en €l se descubren algunos de los interrogan-
tes que el lector va construyendo segin avanza por
el interior de sus paginas. Efectivamente, ahi se
desvela el por qué del posicionamiento tan envidia-
ble de la observadora: ajena a la ciudad, llega a ella
como si siempre estuviese viviendo alli. Algo que
se explica por su propia biografia personal. Un
background cosmopolita en el que entran elemen-
tos de Galicia, Latinoamérica, USA y Madrid. Ba-
gaje que le permite situarse en esa posicién 6ptima
desde la que se puede obtener el maximo de infor-
macién en una investigacion de este tipo. Pero aun-
que la componente metodolégica fundamental es
de tipo antropolégico, no se agota en ello, La ob-
servacién y las entrevistas son auxiliadas con las
fuentes estadisticas y documentales secundarias, la
planimetria y las disciplinas emparentadas.

El libro se estructura en ocho capitulos en los que
se van desgranando los diferentes aspectos que per-
miten conocer con cierto detalle la cosmologia cul-
tural en la que se recrea la red de relaciones sociales
que se entrelazan en una cindad como la estudiada.
Pero esa secuencia de capitulos parece responder a
una estructura mas profunda, basada en una serie,
l6gica y lineal, compuesta por cinco niveles de desa-
rrollo, inclusivos, de su presentacién de Lugo. En
primer lugar, nos introduce en el contexio en el que
se ubica la cindad, tanto como espacio fisico como
en la identificacién simbolica del mismo. A conti-
nuacién desentrafia los elementos principales que
organizan las relaciones sociales en una sociedad
contemporanea, los cuales, ineludiblemente, pasan
por descubrir su estructura de mercado, incluyendo
tanto los aspectos ocupacionales como de consumo.
Posteriormente, da un paso mds para adentrarse en
las relaciones interpersonales ue se producen en ese
marco y se sumerge en las redes de sociabilidad, con
sus diversas manifestaciones: como clientelismo,
vecindad y amistad. Seguidamente, se centra en las
formas de obtencion de informacién sobre esa red,
entre las que se destaca, y de forma desmitificadora,
el uso del cotilleo, Por dltimo, resalta un aspecto dis-
funcional de la sociabilidad: 1a viclencia.
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El capitulo primero sirve, por tanto, de marco
introductorio para conocer globalmente el espacio
social estudiado. La presentacién de la ciudad so-
brepasa a la de su conformacién merfoldgica para
referirse a los aspectos contextuales, que nos la
descubren desde una perspectiva histérica y locali-
zada, tanto geografica como culturalmente. De ello
resulta una concepcién de Lugo como referente
identitario, construido por oposicién a su entorno
rural, del que se ha nutrido de efectivos poblacio-
nales especialmente a lo largo del presente siglo.
Los antiguos residentes, ain con una manifiesta
actitud abierta y lejos de las posturas xendfobas,
mantendrdn su origen como sefia diferenciadora y
portadora de cierto sutil status de prestigio, impli-
cito tanto en su discurso como en otros elementos
externos, entre los que se destacaran los vinculos
interperscnales. Pero la ciudad es el conjunto de
todo ello y la referencia comuin a la misma se hard
por la adicién y elaboracion de esos ingredientes
para convertirla en un pueblo grande, en donde el
desprecio al paleto pueblerino se aplica de forma
reflexiva hacia si misma, derivando en cierto com-
plejo de inferioridad con respecto a otras ciudades
espafiolas m4s urbicolas.

El segundo bloque viene conformado por la ciu-
dad como mercado tanto de trabajo como de con-
sumo. Ambos suponen sendos pilares para explicar
la heterogeneidad en la que se apoya la diferencia-
cién de lo urbano y lo rural. La ciudad viene asi
definida, en parte, por la diversidad ocupacional. E]
desempefio de una determinada actividad servird,
ademds, de etiqueta identificadora, tras la que se
descubre un sistemna de status colectivos, apoyados
en valores no sélo de tipo ganancial, sino, sobre
todo, de estabilidad, de posibilidades de ocio y de
reforzamiento de la identidad. La consecucién de
un buen puesto de trabajo no aparece como pro-
ducto exclusivo del esfuerzo personal, sino del
establecimiento de la adecuada red de relaciones
personales y de algo que la autora resume bajo el
concepto de suerte, como explicacién y forma de
legitimacién de lo imprevisible.

La concepcién implicita de las estructura jerdr-
quica de las relaciones laborales presentada en la
obra, se aproxima a la perspectiva weberiana. Esto
puede ilustrarse con su interés por el mercado de
consumo como factor explicativo del sistema de es-
tratificacidn social, aunque aqui presentado como
una transformacién del capital econémico en cultu-
ral, en sintonia con la perspectiva genealogicista de
Bourdieu y de la antropologia del consumo de, por
ejemplo, Appadurai. La cindad representa una drea
de alta densidad de consumo, tanto el externali-
zable (pudblico) como intimo (privado). Ese consu-
mo se decide en un continuo juego entre la apa-
riencia de lujo y el ahorro. El primero encardinado
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principalmente a la esfera de lo piblico y, el segun-
do, a la de lo privado.

El tercer bloque se centra en la sociabilidad de
sus habitantes. El nexo de unién con el mercado lo
constituye su estudio del clientelismo, tan en boga
en toda la sociedad espafiola contemporinea. Se
trata de una forma de ampliar la accesibilidad
caracteristica del consumo y de mostrar el lujo en
esfera piiblica. Una inversién para obtener determi-
nados servicios o determinada calidad en los mis-
mos, pero ajena a la légica del mercantilismo clési-
co. Otras formas de sociabilidad se remiten al plano
estrictamente de ocio (pasear, ir de vinos o de co-
pas, las meriendas, ...). Expresiones de las relacio-
nes sociales que se generan en una ciudad como
ésta y que tienen peculiares extensiones en otros
eventos como los mercados, las bodas o los funera-
les. Esos serdn los dmbitos para extender los vin-
culos, reafirmarlos y medirlos. Algo que requiere
tiempo, lo que se asumird como una inversién, y
que conllevard la asuncién de ciertos cdnones y
pautas culturales, como los regalos o la aceptacion
del control social.

El siguiente blogue lo compone el material del
discurso coloquial: la conversacién cotidiana. Esta
girard esencialmente sobre la gente conocida, con
nombres propios, con un claro interés sociocéntri-
co. Sobre ello, la profesora Lamela recoge una for-
ma discursiva particular, cual es la del cotilleo, e
ilustra sus funciones y caracteristicas. El trata-
miento revierte a la idea expuesta de que se trata de
una antropologia de la sociedad urbana, al sefialar
cudl es la valoracién instrumental de la amistad y
de las distintas formas de sociabilidad, en general.

Finalmente, hace una breve referencia al fené6-
mengq de la violencia y a su concepcién sociocultu-
ral. Esta parece ser un fenémeno asociado a las
urbes y con un grado de correlacién positivo entre
inseguridad ciudadana y tamafio poblacional. Pero
Lugo es percibido como un «pueblo grande», ajeno
a esa problemadtica y ello, precisamente, porque la
violencia mayormente temida es la anénima, dificil
de mantener como tal en una ciudad de estas di-
mensiones y con este tipo de relaciones sociales,
Ademds, la permistvidad y aceptacion tanto de per-
sonas con cardcter violento como de situaciones
que podrian etiquetarse como tales, desmitifica, por
un lado el fenémeno y, por otro, refuerza la especi-
ficidad identitaria del Lugo a caballo entre el pue-
blo y la ciudad.

La obra muestra asfi un hilo conductor en el pro-
ceso de diferenciacién y definicién de lo urbano y
lo rural. El residente en Lugo de toda la vida se
opone al recién llegado, que, salvo una clase de
burdcratas y profesionales que ocupan los escala-
fones mds elevados de la escala social, serdn este-
reotipados de pueblerinos y aldeanos. Sobre cada
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grupo aparecerdn una serie de caracteristicas socio-
culturales, que se manifestardn en modos concretos
de actuar y, en suma, de estilos de vida. Sobre ellos
operan los procesos de segregacién espacial en los
diferentes espacios de seocializacién y, sobre todo,
serdan discernibles por las distintas redes de relacio-
nes sociales que serdn capaces de mantener.

Quizd se echa de menos aqui la componente lin-
giiistica, en la que el uso del idioma gallego supo-
ne un factor de discriminacién de la identidad urba-
norural y que conlleva componentes mucho mas
profundos. Asi mismo, la construccion diferencia-
da del lugués urbano se conecta con los valores
tipificados de toda la cultura gallega, por oposicién
a la espafiola. El paleto de pueblo gallego no es
como el de sus ciudades de otras partes del estado,
que también se han nutrido de efectivos rurales,
pero sin las sefias de identidad del que tienen en su
tierra.

El otro gran hilo conductor es el estudio de las
redes sociales. La ciudad aparece asi profundamen-
te humanizada, configurada por un tupido entrama-
do de relaciones personales que interfieren en todas
las funciones que se desarrollan en el quehacer co-

tidiano. El trabajo, el consumo, el ocio o la violen-
cia son analizados desde esa perspectiva: como
ambitos de una misma y (nica realidad: la vida de
una comunidad. Sobre ella se erigen estructural-
mente esas redes, generando vinculos y conflictos,
gue son el meollo analizado pdgina a pigina en esta
obra.

Por todo ello, este estudio sociocultural de la
ciudad de Lugo no sélo supone una contribucién al
conocimiento etnogrifico del hédbitat en el que per-
manece acotado, sino que representa un instrumen-
to analitico especialmente itil para el estudio de la
Estructura Social de Espaiia y de Galicia. Es 1til
tanto a antropélogos como a socidlogos; enriquece-
dor tanto a quienes buscan una contribucién tedri-
ca como a los interesados en la pureza, rigor € inno-
vacién metodoldgica; tanto al cientifico como a
todo un amplio publico dvido de conocer su entor-
no, gracias al depurado y ameno estilo, que sin elu-
dir las referencias tedricas que sustentan la investi-
gacion, no constituye el epicentro en torno al que
gira la exposicién. En fin, una obra honda y bella.

Manuel Garcia Docampo
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