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siglo XIX; es decir, una clase privilegiada con una posicién
econdmicamente dominante en el sistema de produccion.

Tras llegar a la conclusion de que la clase capitalista no
s6lo no ha desaparecido, sino que ha mantenido un nivel
econémico superior con respecto al resto de la poblacién
—como demuestra la tabla de las veinte familias mds ricas
de la sociedad britdnica—; que han alcanzado su influencia
en sectores econdmicos tales como: propiedad urbana y agr{-
cola, alimentacién, comercio ¢ industria... El autor quiere
demostrar, frente a las aportaciones del marxismo mas
ortodoxo, que el cambio en la estructura y en las formas de
control, «Managers» de las grandes corporaciones, tanto a
nivel nacional como internacional, no implican un desplaza-
miento de la clase capitalista.

Ahora bien, si la clase capitalista no ha desaparecido, la
estructura de clases y mecanismos de reproduccién si se ha
alterado. El talento y el mérito no son suficientes para
alcanzar €] vértice de la pirdmide social. La reproduccidn de
la estructura matrimonial con similares éxitos sociales,
permite perpetuar la riqueza familiar y su proptedad. La
aristocracia «upper class», junto con las clases altas de los
distintos grupos religiosos: catélicos, judios ... y el predomi-
nio de los terratenientes y sus valores, enfatizan su superio-
ridad a nivel politico v social.

La clase capitalista, no sélo mantiene sus privilegios y
ventajas de heredar un acceso a las localizaciones principales
de la empresa, sino que la importancia de los «Public
Schools» de Oxford y Cambridge, en 1a adquisicién de
credenciales de educacidn, la permiten diferenciarse en
comportamientos, gustos y capacidad de oratoria. Este pro-
ceso, igualmente reconocido por Miliband, opera en la élite
estafal. Aquellos que contrelan la seleccién y promocién
lievan en su mente «una imagen particular de como un alto

funcionario o militar debe pensar, hablar, comportarse y
reaccionar». Los «Public Schools» y Oxbridge, son Jos
fundadores de estas redes que conectan varios circulos
sociales entre si. Los miembros de los principales clubs de
Londres, refuerzan esas conexiones mediante una serie de
mitines informales entre antiguos alumnos para promover
nuevas oportunidades a nivel de carrera e intereses.

En la dltima parte de la obra, Scott trata de demostrar
como la actual clase capitalista, entendiendo por ésta los
intereses econémicos, comerciales y financieros de la «City»,
ha modificado el bloque dominante, pasando a ocupar la
principal posicién. Esta transformacién de los intereses
econdmicos ha conducido a un cambio en la estructura
capitalista de clases, En consecuencia, la élite del poder no
estd dominada por el «establishment» de finales del siglo
XIX, y principios del siglo XX, en cuanto a «status» se
refiere, sino por un «inner circle» que refleja el punto de vista
de la «City» en cuanto a la formulacién de las politicas
pliblicas.

Si bien la aportacién de Scott es novedosa en ¢l sentido
de enriquecer el andlisis del poder del estado y superar la
simpliftcacién del marxismo ortodoxo, mediante la intro-
duccidén de nuevos conceptos como bloque de poder, élite de
poder segmentada y fragmentaria, la utilizacién que en
determinados momentos hace de los mismos puede generar
una cierta redundancia y confusién en el lector. De cualquier
manera la explicacién de la formacidn del poder mediante la
revisién e incorporacion de las distintas aportaciones tedri-
cas —marxistas, pluralistas y estructuralistas— permiten un
enriquecimiento considerable capaz de evitarel reducionismo
en tema tan importante y complejo.

Rocio Valdivielso del Real

A Simple Matter of
Salt. An Ethnography
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Deficiency in Spain
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La tesis doctoral que R. Lellep ha presentado en la
Universidad de Rutgers, en Estados Unidos, tiene un titulo

expresive de las motivaciones y actitudes de la autora al
emprender su investigacion en 1965.

En un valle asturiano que con su marido, J. Fernindez,
viene estudiando desde hace veinticinco afios, la frecuencia
de trastornos tiroideos se asocia al fatalismo en los afectados
y en los profesionales sanitarios. A pesar de los buenos
resultados que para prevenir el bocio endémico, ha tenido en
otros paises la administracidn masiva de sal iodada. la
Sanidad espafiola se ha resistido o desentendido del tema. En
los afios veinte, cuando iniciaron esta medida profildctica
Suiza y los Estados Unidos de América, Marafién la deses-
timé por otra tan compleja e imprevisible como el desarrollo
econdmico global de las zonas endémicas. Las propuestas de
E. Carrasco en 1934 no fueron oidas. Sélo recientemente
Ortiz de Landdzuri. Monrreale de Castro e Ibdiiez Gonzélez
confirman la eficacia de tomar el problema como «una
simple cuestién de sal» (el titulo del libro), y Escolar del Rey
desestima, tras estudio en Las Hurdes, la atribucién de la
enfermedad a la consanguinidad. En Asturias, la llegada de
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los socialistas al poder politico conlleva la asuncién de que
el bocio endémico se ha de tratar con medidas de comple-
mento dietético en la poblacién general.

El cambio de actitud en las autoridades sanitarias y en
algunos profesionales se ha producido al tiempo que la
antera llevaba a cabo su investigacidn y es probable que haya
influido en ello esa antropdloga americana que entrevistaba
a endocrindlogos de Asturias y Madrid para preguntarles —
es decir, instartes—, por qué en Espafa no se tomaban
medidas tan simple como esa. Si asi fuese, se habria logrado
el objetivo de un estudio que tiene algo de investigacién-
accién.

Las respuestas que encontré fueron variadas. Desde
quien participaba de su escdndalo ante el fatalismo y la
inercia a quienes argiifan que las cosas no son tan simples, ni
la etiologia estd clara ni la distribucién de sal el mejor modo
de prevenir el bocio.

Elafectode la antropdloga hacia las mujeres de Escobines,
una aldea asturiana en la que pasa temporadas, le llevé a
plantearse una investigacién de Antropologia aplicada, que
caracteriza con el subtftulo «Una Etnografia de la deficiencia
nutritiva en Espafia».

Es a partir de ahi, a mi entender, donde las buenas
intenciones y el evidente esfuerzo se orientan erréneamente
para el objetivo que se propone, aunque dan lugar a una
descripcion etnografica muy rica y completa y uno de los
primeros diagnésticos de salud de una comunidad en Espafia.
De las limitaciones en aquel aspecto nos compensan con
creces la novedad y riqueza de éste.

Pero para conocer las barreras culturales a [a prevencion
en la poblacién rural (ignorancia, fatalismo, consideracién
solamente estética del bocio) y los intereses corporativos de
los sanitarios parece que lo adecuado sea un estudio institu-
cional con enfoque emic. Efectivamente, lo emprende, aun-
que limitado para los objetivos que se pretenden e inmerso en
una revision global de todos los aspectos sanitarios del bocio
(genéticos y ambientales), para intentar demostrar a los
médicos y politicos asturianos que la etiologia del bocio es
ambiental y no genética. Como si la base genética fuese
excluyente de tomar medidas dietéticas y si en estos pagos el
esclarecimiento cientifico moviese automdticamente a ac-
tuar en consecuencia.

Y asi, frente al encandilamiento de aguellos médicos por
la Medicina hospitalaria de alta tecnelogia, reivindica la
eficacia de la Salud Piblica de baja tecnologia.

Como ella es antropéloga y no epidemidloga, se basa en
un enfoque cualitativo, genealdgico y comunitario, dejando
de lado el que pudiesen ser complementario estudio estadis-
tico, de enfoque cuantitativo y distributivo. La limitacién
metodolégica no seria tal si las intenciones fuesen simple-
mente descriptivas, pero R. Lellep atribuye a los resultados
un valor explicativo.

En aguel momento no se estaba haciendo nada al respecto
en Asturias, por lo que parecia licito que para sensibilizar y
elaborar hipdtesis se pudiera obviar refinamientos en la
recogida y tratamiento de los datos. Pero eso ya no es vilido
cuando se trata de sacar conclusiones del alcance que preten-
de la avtora.
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En el estudio genético de las mujeres de Escobines se
aprecian algunas insuficiencias, que pueden restarle valor a
los ojos de los sanitarios, de por si mds acostumbrados al
cientifismoepidemiolgico que alas visiones antropolégicas.

Al elaborar drboles genealdgicos de una poblacién am-
plia —800 mujeres de tres generaciones de las que 258
desarrollaron un bocie— utiliza el «método visual» para el
diagnéstico, y la visién global de las genealogfas para
deducir relaciones de transmisidn genética. No tiene en
cuenta que el bocio es la expresidn de distintas enfermedades
(metabdlicas, lesion por infeccién, autoinmunidad o
estimulacion emocional); que los primeros estadios se diag-
nostican por otros sintomas que el bulto en el cuello y por
pruebas bioquimicas; que la trangposicidn del genotipo al
fenotipo no es automitica, sino que hay distinta penetrancia,
variabilidad en el periodo de latencia y expresibidad diferen-
te una vez desencadenado, ademds de que hay enfermedades
genéticas que no han sido heredadas porque son mutaciones
y que las multifactoriales resultan de la predisposicién
genética y el elemento ambiental desencadenante; que la
transmisién genética no suele seguir los esquemas men-
delianos simples, sino que en muchos casos es poligénica y
s6lo atribuible por la proximidad de cada caso a tablas de
tasas empiricas; que para encontrar la proporcién de homo-
cigdticos, en los que se pueden hacer aparentes los genes
recesivos, la consanguinidad sdlo tiene valor en el andlisis de
un drbel genealdgico si se enmarca en la consanguinidad
general en esa poblacién y nos atenemos a la férmula de
Weinberg-Dahlberg. Sin contar con las inmensas posibilida-
des diagnésticas —muy pronto terapetiticas— de [a «nueva
genética»—, con estudios moleculares del ADN de los genes
y del ligado de ellos.

Esa limitacién explicativa no supone menoscabo, otros
valores hacen su lectura interesante.

El enfoque holistico de la enfermedad y la prevencion se
plasma en la superposicidén de estudios parcelares sobre la
misma poblacién y su ambiente: geoldgicos (tierras calizas
competitivas con el iode), climéticas (lluvias que conllevan
aguas pobres en jodo), dietéticas (escasez de camnes y otros
aportes iodados e importancia de antagonistas como berzas,
rdbanos y castafias), econdmicos, sociales, politicos, asis-
tenciales y de creencias en relacién con esa enfermedad.
Enfoques etic y emic sobre un mismo dmbito y distintos
aspectos de un problema. Ejemplificacién de que en la salud
piblica se han de tener en cuenta todos los componentes,
incluso cuando experiencias anteriores acreditan que el
problema se resuelve con medidas simples, como el suple-
mento dietético con sal iodada.

Por cierto, ;cémo es que se han olvidado los factores
emocionales en el desencadenamiento del bocio si hoy en dia
se sabe de la psicosomdtica de la autoinmunidad y hay
noticias desde antiguo de un cuadro tan sugerente para el
antropélogo como e} «hipertiroidismo de la noche de bo-
das»?

Esa consideracién global hace que alguncs aspectos
iluminen otros, lo que no suele darse en los estudios
epidemiolégicos, aunque sean multivariados.

Por otro lado, en los paises con la Sanidad desarrollada
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al nivel de Espafia, sigue habiendo seclores de la poblacién
oscuros para los organismos de vigilancia epidemiolégica,
por su escasa relacidn o su dispersién en diferentes centros
asistenciales. Ademds de los enclaves rurales, en las ciuda-
des hay grupos marginados como los gitanos, los extranjeros
y las prostitutas que son poco conocidos sanitariamente, a
pesar de que su estado de salud tiene una trascendencia social
mas amplia que la del grupo.

Los estudios antropoldgicos y globaies, como el de R.
Lellep siguen siendo extremadamente interesantes para des-
velar problemas y sugerir hipstesis, A pesar de la destreza de
la autora para analizar y combinar documentos, observacio-
nes y testimonios, la verificacién probablemente ganarfa si
se llevase a cabo por equipos multidisciplinarios.

Felipe Reyero

Sociedad y lenguaje.
Una lectura
sociologica

de Saussure

y Chomsky

e

Miguel Beltran.
Madrid, Fundacion Banco Exterior,
1991
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Los socidlogos suelen pasar del lenguaje. En revancha,
algunos de ellos casi reducen la sociedad a lenguaje. Miguel
Beltrdn no es ni de los unos ni de los otros: pues acostumbra
a moverse en un entorno proximo al fiel de la balanza.
Reconociendo la mediacién lingiiistica en la construccién
social de la realidad, no llega a dar el giro lingiiistico —cam-
bio de objeto— pero llega a dar un semigiro —ampliaci6én
del objeto—. Lenguaje vy sociedad no estin para €l ni en
relacién de exclusién ni de inclusion: sino de interseccién.

Belirdn estd abierto a la toma en cuenta del lenguaje
como objeto de reflexién para el sociélogo, en los planos
tanto tedrico como metodolégico. Como ejemplo, en La
realidad social (Tecnos, 1991} lo demuestra. El capitulo 5
(«El lenguaje como realidad social», publicado antes como
articulo, y reelaborado como introduccién a Sociedad y
lenguaje) refleja su valoracion del lenguaje en el plano
tedrico («Es claro que el mundo social est4 lingiisticamente
mediado, ¥ no falta quien dice que en buena medida es
lenguaje; de aquf la necesidad de subrayar que el animal
humano, en tanto que zodn politikén, es por ello mismo
animal ladino, o locuaz; por lo que el lenguaje y su uso deben
encontrar en la teoria socioldgica la atencion que sin duda
requieren», pp. 137-138). El capitulo 4 («Cinco vias de
acceso a la realidad social», publicado como articulo, e

incluido antes en otro libro) su valoracidn en el plano
metodoldgico («la negacién al lenguaje de su condicidn de
dadp, sucuestionamiento, implica unarupturaepistemoldgica
que constituye el método cualitativo» (...) «no puede ocultar-
se al investigador que no hay datos inmediatos, sino que
todos estdn lingiifsticamente producidos, esto es, media-
dos»). Como objeto y como instrumento, el sociélogo debe
contar con el lenguaje, de otro modo, el lenguaje contarfa con
él.

Ahora, Beltran ha asumido la asombrosa disciplina de
una lectura atentisima y casi exhaustiva de la obra de los
cabeza de fila de las dos escuelas lingiiisticas mds seguidas
del mundo occidemntal; Saussure, desde el estructuralismo, y
Chomsky, desde el generativismo. Decia Deleuze que es
posible unificar una dispersion desde dos dimensiones,
buscando, bien un eje genético, bien una estructura profunda.
La historia es un proceso de rupturas de simetrias, de
surgimientos de textos heterogéneos en contextos homogé-
neos. Los unificadores buscan las simetrias perdidas en el
pasado, los diversificadores encuentran las asimetrias pro-
ducidas en el futuro. Chomsky y Saussure son unificadores.
Beltrdn, como la mayoria de los socidlogos, diversificador.
Como diversificador, filtra la lingtifstica para recuperar las
trazas que la historia —la contingencia— ha dejado en el
lenguaje.

El meolio de su argumento es una critica a ambos autores
por no haber tenido en cuenta suficientemente la naturaleza
social del lenguaje. Como los socidlogos no tienen en cuenta
la naturaleza lingiifstica de la sociedad. Entre sociclogia y
lingiiistica hay un abismo que apenas colman dos cufias
intersticiales: la sociolingiiistica. y la sociologia del lengua-
je. Beltrdn contribuye a colmar ese abismo.

Saussure divide —analiticamente— el lenguaje en «len-
gua» (componente social) y «habla» (componente indivi-
dual): de ambos componentes niega explicita o implicita-
mente su cardcter social. Explicitamente, del «habla»: para
€l es un fenémeno individual. Lo que a Beitrdn le parece
aberrante: «Es tan social como la lengua. Toda interaccion es
accidn social» (p. 37). Implicitamente, delalengua: Saussure,
coherente con su concepcién de la arbitrariedad del signo,
aisla la lengua de su contexto social (de ahi, la primacia de
la sincronia sobre la diacronia). Para Saussure, ¢l cambio no
ocurre en el sistema de la lengua, sino en sus elementos {que,
indirectamente, contribuyen al cambio det sistema). Como
metoddlogo, crea su propio objeto. Las operaciones analiti-
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