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La mediterraneidad de las montarias espafiolas

Julio MURNOZ JIMENEZ

1. AMBITO TERRITORIAL Y EXTENSION DE LA MONTANA
MEDITERRANEA EN ESPANA (PENINSULA Y BALEARES)

Casi el 40% del territorio cspaiiol corresponde a dreas de montafia, situa-
das muy mayoritariamente por encima de los 800 m. del altura y en bastantes
de Tas cuales se llegan a sobrepasar los 2000 m. (los 3000 m. sélo se alcanzan
de forma muy excepcional en los Pirineos y en las Montafas Béticas). Como
resultado de la aplicacion de criterios bioclimaticos, de la superficie total de
dichas dreas (190.000 Km?) en torno al 70% queda dentro de la Regién bioge-
ogrifica Mediterranea, fundamentalmente definida por 1a escasez de precipi-
taciones en verano coincidiendo con el periodo de mayor eficacia térmica.
Un porcentaje similar resulta de aplicar criterios fitoclimaticos: poco menos
de las tres cuartas partes de la superficie de montafia espafola presenta un
ambiente mediterrdneo, es decir constituye un medio idoneo para los tipos de
vegetacion esclerdfila o subesclerdfila adaptados a las limitaciones bioclima-
ticas antes sefaladas.

De acuerdo con ello, la totalidad de 1a Cordillera Ibérica, del Sistema Cen-
tral, de los Montes de Toledo vy sierras centrales de Extremadura, de las Cor-
dilleras Béticas (con su prolongacion insular en Mallorca) y de Sierra More-
na, asi como la mayor parte del Sistema Costero Catalan, han de considerarse
montanas mediterraneas. Solo el Piringo y la Cordillera Cantabrica de forma
casi completa, el Macizo Galaico de forma mayoritaria y algunos sectores de
citado Sistema Catalan quedan fuera del dmbito mediterraneo, correspondien-
do ya a la Region Eurosiberiana de los biogedgrafos y a los ambitos nemora-
les «ocednico» y «oroborealoide» de los fitoclimatélogos. Sin embargo, no to-
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das las montaiias mediterraneas espafiolas pueden ser consideradas montafias
secas ni presentan en el mismo grado los rasgos caracteristicos de la medite-
rraneidad.

2. LOS GRADOS DE MEDITERRANIDAD DE LAS MONTANAS
ESPANOLAS DESDE LA PERSPECTIVA BIOGEOGRAFICA

Entre los biogedgrafos espafioles esta dimensidn bioclimatica se valora
mediante indices expresivos de la relacion entre Evaportranspiracion Poten-
cial media(ETP) y Pluviosidad media (P) durante los meses estivales. Uno de
éstos es el Indice de Mediterraneidad (Im3), ideado por §. Rivas Martinez y
aplicado en la cartogratia bioclimatica de Espana; su formula es la siguiente:

ETP de junio+ETP de julio+ETP de avosto

P de junio+P de julio+P de agosto

Considerando —a partir de la correlacion con la presencia y desarrollo de
comunidades bidticas estables condicionadas por la sequia estival— que Im3
= 2,5 marca el limite del medio mediterrdneo y que el incremento del valor de
este Indice expresa la intensilicacion de las condiciones propias del mismo, se
aprecia ciertamente que las montafas de la fachada maritima septentrional y
noroccidental de fa Peninsula Ibérica, asi como las del istrmo pirenaico y algu-
nas prelitorales de Catalufia, quedan muy mayoritariamente fuera de la Re-
gion Mediterrdnea, ya que en ellas los valores de Im3 sc sitdan entre 0,7 y
2.4. En ¢l resto de las montafias de lu Espania peninsular y de las islas Balea-
res el cociente ETP/P en el trimestre estival oscila entre 2.5 y 15,0}, por lo que
—conforme a cste criterio— se las puede calificar de mediterraneas. Hay que
tener en cuenta, sin embargo, gue s6lo en unos pocos sectores de fas Cordille-
ras Béticas este indice sobrepasa el valor 10,0, lo cual indica que la «medite-
rraneidad» de tas montafias espafolas no es normaimente marcada, sino un
rasgo ambicental mds o menos apreciable, pero siempre significativamenie ate-
nuado por el descenso de las temperaturas y el incremento de las precipitacio-
nes inducidos por la orograffa.

En la Cordillera Ibérica y la Cordillera Costera Catalana, asi como ¢n los
rebordes meridionales del Pirineo y la Cordillera Cantibrica, no se registran
indices de mediterraneidad superiores a 4.0, lo que define a estas dreas como
montafias de transicion al mundo eurosiberiano. En el sector intertor del Ma-
cizo Galaico, en el Sistema Central y en las sierras de Mallorca, con valores
de Im3 de hasta 7.0. las condiciones bioclimdticas mediterrineas sc hacen
mas patentes pero no marcadas. En los Montes de Toledo y de Ciudad Real y
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en las sierras del centro de Extremadura, asi como en ¢l centro y Oeste de Sie-
rra Morena, los indices llegan a alcanzar valores proximos a 10,0, definiendo
ambitos montafiosos ya marcados claramente por la mediterraneidad. Pero
donde ésta adquiere su mayor peso ambiental es en el conjunto de las Cordi-
lleras Béticas y Sierra Morena oriental, en las que el Im3 puede ascender has-
ta valores de 15,0 e incluso algo superiores.

3. LOS GRADOS DE MEDITERRANEIDAD DE LAS MQNTANAS
ESPANOLAS DESDE LA PERSPECTIVA FITOCLIMATICA

Dentro del campo de la Fitoclimatologia, en los trabajos mas recientes de
J. L. Allie Andrade se utilizan como base para diferenciar los dmbitos medi-
terrdncos y definir en ellos regiones y subregiones dos indices obtenidos a
partir de los diagramas ombrotérmicos de Gaussen. El primer indice (C) se
obtiene dividiendo el drea del grifico en que la curva de las precipitaciones
queda por debajo de la de las temperaturas medias multiplicadas por 2 entre e}
drea en que la curva de las precipitaciones gqueda por encima de la de las las
temperaturas medias multiplicadas por 2; el segundo (E) es el valor temporal,
en meses v fracciones de mes, del tramo en que la curva de las precipitaciones
queda por debajo de la del doble de las temperaturas. Tras analizar la relacién
de los valores de estos indices con la presencia de los grandes tipos de forma-
ciones vegetales, se ha considerado que el cociente Area seca/Area himeda
(C) = 0,05 y la duracidn del periodo seco estival (E) = 1,25 meses marcan la
separacion entre el conjunto de los fitoclimas atlantico-boreales y el de los
mediterrineos: en el dmbito de éstos tltimos ambos indices son superiores a
los valores indicados, pudiendo llegar C hasta 5,000 y E hasta 6,000,

Aplicando este criterio a las dreas de montafia espafiolas, se diferencia en el
norte peninsular una franja montafiosa claramente extramediterrdnea en la que,
con pluviosidad media anual superior a los 800 mm. y pluviosidad media del
mes mas seco que puede superar los 100 mm., el cociente drea seca/ drea hu-
meda oscila entre 0 y 0,05 y ¢l periodo seco estival no llega a 1 mes (salvo al-
gunas excepciones). Esta franja montana de fitoclima ocednico (Macizo Galle-
2o v Cordillera Cantabrica) y oroborealoide (Pirineo) coincide basicamente en
cuanto a extension y limites con la montafia «eurosiberiana» antes definida
con criterios biogeogrificos y a ella se asimilan también los conjuntos mas
elevados de la cordillera Ibérica (Demanda, Urbion, Serrania de Cuenca,etc.).
El resto de los conjuntos montaiiosos de la Espafia peninsular y de Baleares
quedan pues, también desde este nuevo punto de vista, dentro del dmbito me-
diterrneo; pero igualimente su mediterraneidad fitoclimdtica no es homogénea,
sino que presenta grados y existen dmplios dmbitos de caricter transicional.
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Sectores importantes del Macizo Galaico, 1a mayor parte del Sistema Cen-
tral, la Cordillera Ibérica (excepto su extremo suroriental y los ya sefialados
conjuntos orograficos de mayor elevacion}, parte de las cadenas prelitorales
catalanas, asf como los sectores mas destacados de los Montes de Toledo y
Sierra Morena y algunas sierras Béticas marginales (Cazorla, Grazalema) co-
rresponden al tipo fitoclimitico «Némoromediterraneo transicional con plani-
folia marcescente». En toda esta dmplia superficie montafosa, muy mayorita-
riamente situada en la mitad Norte de la Peninsula Ibérica, el Cociente de (O)
oscila entre 0,05 y 0,300 y la duracién de la sequia estival (E) entre 1,25y 3
meses, coincidiendo con una pluviosidad media anual superior a 700 mm. (y
que puede alcanzar o sobrepasar fos 1500 mm). Como consecuencia de ello
su vegetacion potencial estd constituida mayoritariamente por bosques donde
dominan o fienen una presencia significativa especies arbéreas semicaducifo-
lias (como el Quercus pyrenaica) propias de la transicion a un fitoclima oced-
nico.

Las montafias del Sistema Costero Catalan y de la Cordillera Ibérica no in-
cluidas en la regidn anterior, de media o baja altura y préximas al litoral me-
diterrdneo corresponden, por su parte, al fitoclima «Mediterraneo transicional
tetyco». En ellas el cociente drea secafarea hameda (C) v la duracion de la se-
(uia estival se mantienen cn los mismos niveles sefialados en el tipo anterior,
pero la pluviosidad media anual se sitda entre los 500 y los 800 mm.; ello
hace que la vegetacion esté constituida por bosques con alta o significativa
presencia de drboles perennifolios subesclerdfilos (como el Quercus suber)
que se adaptan a un pluviometria relativamente baja, pero precisan una sequia
estival apreciablemente atenuada.

Es de nuevo ¢n las montaiias Béticas (incluida su prolongacion balear) y en
Sierra Morena donde la mediterrancidad se afirma como cardcter fitoclimatico.
En la mayor parte de Ia superficie de éstas el cociente de dreas (C) sobrepasa
0,300 y puede legar hasta 1,000 vy el periodo de sequia estival (E} oscila entre
los 3 y los 6 meses. Ello, junto con una pluviosidad media anual del orden de
los 500-700 m. ¥ una precipitacion media en el mes mds seco del verano no
superior a 30 mm. tas sitda en ¢l area del fioclima «Mediterraneo ilicino», en
la que la vegetacion corresponde a bosques o «monies» perennifolios plena-
mente esclerdfilos en los que ¢l dominan de forma muy marcada las encinas
(Quercus ilex, Quercus rotundifolia). En ellas incluso pueden detectarse algu-
nos pequenos enclaves incluibles en el dmbito del fitoclima «Mediterrdneo ex-
trailicino», donde la imtensidad de la aridez (C entre 1,000 y 5,000) sobrepasa
la capacidad de adaptacién de los montes de encina; este es el caso de algunas
sierras costeras poco elevadas de Andalucia oriental y Murcia. Puede decirse,
pues, que es s6lo a los conjuntos orogrificos citados del Sur y Sureste de la Pe-
ninsula Ibérica —en los que se incluye poco menos del 20% del territorio
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montafioso espafiol— a los que cuadra con propiedad el calificativo de «mon-
tafia mediterrinea» y, en algunos sectores, el de «montana seca».

4. CONCLUSION

En conclusidn, aunque la mediterraneidad es un rasgo apreciable en gran
parte de las montafas espafiolas, solo pasa a ser un cardcter marcado, tanto
desde el punto de vista biogeografico como fitoclimatico, en algunas de las
ubicadas en la mitad Sur de la Peninsula Ibérica. El resto de las montatias es-
pafiolas —excepcidon hecha de las mds septentrionales, correspondientes a la
region Eurosiberiana— han de calificarse de mediterraneas atenuadas o medi-
terrdneas de transicion. Puede decirse que del conjunto del territorio montafio-
so espanol un 30% corresponde a la montafa extramediterrinea, un 22% a la
montaia mediterrinea de transicion, un 17% a la montafia mediterrdnea ate-
nuada, un 13% a la montafia mediterrinea «media» y un 18% a la montafia
mediterrdnea «genuina»; y solo a una parte de esta tltima cabria calificarla
también de «montafia seca» por la duracion vy la intensidad del periodo arido y
la fuerte limitacion de los excedentes hidicos que de ello se derivan. Pese a
ello las montafias del sur peninsular se diferencian como enclaves relativa-
mente hiimedos dentro de dreas llanas donde el indice de mediterraneidad es
muy marcado: el Im3 se sitda en ellas enire 10,0 y 24,0 (la Mancha, cuencas y
penillanuras extremefias) o incluso sobrepasa este valor, llegando hasta 40,0
(valle del Guadalquivir, lianuras costeras del Sureste y del Golfo de Cadiz).
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