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RESUMEN

Los indices metabolicos de sostenibilidad ambiental, se han hecho muy conocidos durante los ultimos afios.
Especialmente el indice de Huella Ecoldgica, ya que ha demostrado ser un instrumento muy util para com-
parar el area geografica ocupada por una poblacion, con el area natural necesaria para mantener dicha pobla-
cion indefinidamente. Los tltimos estudios al respecto, sefialan que generalmente en los paises desarrolla-
dos la localizacion ecologica de los asentamientos humanos, ya no coincide con su localizacion geografi-
ca. En el presente articulo se analiza el calculo de Huella Ecologica a diferentes escalas, dentro de la comu-
nidad auténoma de Castilla y Ledn.
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An Analysis of the Sustainability of the Autonomous District of Castilla and
Ledn (Spain) by the Metabolic Index of the Ecological Footprint

ABSTRACT

The metabolic index of environmental sustainability has become well known in recent years. Especially
the Ecological Footprint index, since it has proven to be a very useful tool for comparing the geographical
area occupied by a population with the natural area that is necessary to sustain that population indefinitely.
Recent studies indicate that in general, in developed countries the ecological location of human settlements
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does not coincide with their geographic location. This article analyzes the Ecological Footprint calculation
at different scales, within the Autonomous District of Castilla and Leon.

Keywords: development, sustainability, ecological footprint, biodiversity.

Analyse de la durabilité¢ dans la Communauté Autonome de Castille-et-Léon
(Espagne) a travers 1'indicateur métabolique de I'Empreinte Ecologique

RESUME

Les indicateurs métaboliques de la durabilité environnementale, sont devenus bien connus ces dernicres
années, particuliérement 1’indicateur de I’empreinte écologique. Celui-ci a déja demontré étre un outil effi-
cace al’heure de comparer la surface géographique occupée par une population avec la superficie biologi-
quement productive qui est nécessaire pour assurer la fourniture des ressources dont elle a besoin pour son
développement. Des études récents montrent que, généralement, dans les pays développés la localisation éco-
logique des établissements humains ne coincide plus avec leur situation géographique. Cet article analyse le
calcul de ’empreinte écologique a différentes échelles, dans la communauté autonome de Castille-et-Léon.

Mots-clef: développement, durabilité, empreinte écologique, biodiversité.

1. PRIMERA APROXIMACION

En Espaia, en los momentos actuales, estd ocurriendo algo muy importante: la
disgregacion de la sociedad civil, o, dicho en otros términos, la individualizaciéon de
la dinamica social. No existe salida colectiva; la tinica salida que queda es la indivi-
dual, para subir en la escala social o para asegurarse un margen comodo de supervi-
vencia. Lo cierto es que este discurso cuenta con el beneplacito de gran parte de la
poblacidén, que ha vivido un incremento de su nivel de consumo, aunque no de cali-
dad de vida (a pesar de que la reactivacion econdémica vivida en los tltimos afios, la
actual crisis esta dejando practicamente fuera del sistema a un quince por ciento de
la sociedad espaiola). Esto es algo que se oculta desde la construccion europea:
“modernizarnos”, “europeizarnos”, “acabar de una vez con el aislamiento exterior”...
son, hoy, las grandes palabras que intentan marginalizar de manera definitiva a cual-
quier discurso alternativo, eliminando su capacidad de incidencia en el cuerpo social
(no debemos olvidar que aquello de lo que no se habla, es algo que no existe). La
unica salida posible es la que el Poder ha disefiado.

El discurso més vivo y mas radical dentro del movimiento ecologista mantiene
como postulado que la crisis medioambiental -la llamada “crisis ecologica”- es una
crisis de “civilizacidon”; se trata de la crisis de un modelo econémico de desarrollo y
de progreso, cuyo despliegue a nivel planetario ha mostrado, hoy como nunca, sus
grandes contradicciones. El “Nuevo Orden Internacional” que estd instaurando
Occidente, a la sombra de la “altura moral” de los Estados Unidos de América, no es
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otro que el que viene exigido por las necesidades del actual modelo de capitalismo
avanzado, que cada vez se manifiestan de una forma mas cruda: en lo que respecta
al medio natural, por la degradacion imparable a que es sometido; en lo que se refie-
re a la vida de las comunidades humanas, por la coyuntura de recesion de caracter
mundial, detectable en el desarrollo de la economia. La expansion de la economia
occidental desde los afios ochenta del pasado siglo y que se ha mantenido hasta los
ultimos afios de la primera década del actual, ha tenido un caracter en gran medida
artificial y se ha producido a costa del denominado “Tercer Mundo” o de la “perife-
ria”, profundizando atn mas los desequilibrios existentes.

Desde esta perspectiva, el estudio y la valoracion de indices como la denomina-
da “Huella Ecologica”, entendida como la medida de cuanta tierra o agua producti-
va se requiere para que un individuo, una ciudad, un pais o la humanidad produzca
todos los recursos que consume y absorba todos los desechos que genera, usando la
tecnologia actual, puede resultar —de hecho lo esta siendo- de gran utilidad en los
estudios medioambientales. La huella ecologica se mide en “unidades de superficie”,
es decir, el area equivalente de espacio biologicamente productivo con productividad
media mundial necesaria para mantener el consumo y absorber la contaminacion”
(Ress, W. & Wackernagel, M, 1996).

Se entiende, de esta manera, que ya desde las ultimas décadas del siglo XX, se
generara un importante avance en el estudio de las bases fisicas de las economias
industriales, gracias al seguimiento de los flujos de energia y materiales que confor-
maban su peculiar “metabolismo” econdémico. Igualmente cabe sefialar que, parale-
lamente a este interés, fueron tomando cuerpo las preocupaciones por dotar de una
dimension territorial ese continuo trasiego de recursos naturales. Sobre todo porque
este tipo de aproximacion permitia aportar una dimension apropiada a los analisis de
la sostenibilidad, como una cuestion de escala o tamafio ocupado por el sistema eco-
némico dentro de la biosfera. Entre los intentos que se han planteado destaca el de la
“huella ecologica” (ecological footprint).

“Una cuestion previa que motiva los trabajos apoyados en este enfoque territo-
rial surge de una asimetria que, no por conocida, es menos importante. mientras la
poblacion humana y el consumo se estan incrementando, (...) el total de la superfi-
cie productiva y el stock de capital natural estan fijos o en declive” (Ress, W. 1996).

Si bien, la idea, de materializar espacialmente las necesidades de recursos que
una poblacién demanda para su supervivencia es una nocion recogida en la actuali-
dad por los gedgrafos y los economistas ecologicos con inquietudes ambientales, no
se puede decir que dicho concepto haya permanecido al margen de los afanes mani-
festados tradicionalmente por ecdlogos y cientificos naturales. El actual término de
“huella ecologica” posee varios antecedentes siendo tal vez el mas reciente, el con-
cepto acufiado por Georg Borgstrom, de “fterritorio fantasma” con el que se desig-
na la “ilimitada area externa de un pais necesaria para mantener a la poblacion den-
tro de los limites de su territorio” (Borgstrom, G.1967).

A comienzos de los afios noventa el gedgrafo William Rees de la universidad
canadiense de British Columbia, intuy6 el juego que este concepto podia ofrecer para
el analisis de las sostenibilidad de los sistemas urbanos y econdmicos, y puso manos
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a la obra para desarrollar las herramientas pertinentes. En lo que sigue se muestra los
intentos de William Rees y, sobre todo, Mathis Wackernagel, por precisar y aplicar
un concepto que puede arrojar mucha luz sobre la aplicacion territorial de una nocion
tan controvertida como el concepto de sostenibilidad ambiental: “Un territorio que
quiera desarrollarse convenientemente, tanto economica como socialmente desde
una perspectiva de respeto al medio ambiente. Requiere de indicadores ambientales
que nos indiquen el buen camino para conseguirlo. La Huella Ecologica es un indi-
cador biofisico de sostenibilidad que integra el conjunto de impactos que ejerce una
cierta comunidad humana — pais, region o ciudad - sobre su entorno, considerando
tanto los recursos necesarios como los residuos generados para el mantenimiento
del modelo de consumo de la comunidad” (Carpintero, O. 2005).

El procedimiento de calculo de Huella Ecologica, “lato sensu”, puede valorarse
como un proceso que se desarrolla en diferentes fases. Por ello, es necesario estimar
el consumo medio anual por persona de los bienes especificos que vayamos a consi-
derar (en este caso, Rees y Wackernagel clasificaron los bienes de consumo en cinco
grandes categorias: alimentacion, vivienda, transporte, bienes de consumo, y servi-
cios) a través de la agregacion de los datos regionales o nacionales y dividiendo el
consumo entre el numero total de la poblacion. Siempre que los datos estén disponi-
bles, es conveniente obtener una cifra del consumo corregida por el efecto del comer-
cio interregional o internacional, donde el verdadero consumo sea igual a la produc-
cién mas las importaciones y menos las exportaciones.

A pesar del caracter aparentemente simple del calculo realizado, pronto se encon-
traron varios problemas que hicieron modificar y perfeccionar poco a poco la meto-
dologia, aunque no sin dar lugar a nuevos problemas. Uno de los obstaculos percibi-
dos descansaba en el siguiente hecho: la estimacion global de la Huella Ecoldgica
para un pais se construia a partir de la agregacion de tierras ecologicamente produc-
tivas con calidades muy diferentes, lo que homogenizaba la productividad de las hec-
tareas de pastos con las de cultivos, forestal, o con las de la superficie maritima
mucho menos eficiente. Por otro lado, no so6lo existia un problema de distintas cali-
dades dentro de un mismo pais, puesto que también eran patentes las diferencias en
la productividad de distintas naciones a escala mundial. Este elemento dificultaba las
comparaciones internacionales habida cuenta que menores Huellas Ecologicas no
significaban menor impacto, ya que ese pais podia esconder mayores consumos que
otro territorio por simples razones de productividad o tecnologia. Para intentar resol-
ver ambas cuestiones, con posterioridad a la publicacion del este primer estudio,
Mathis Wackernagel y sus colaboradores plantearon la utilizacion de los “factores de
equivalencia” y los “factores de productividad” Wackernagel, M., et al. (1999).
Mientras los primeros, se utilizan para homogeneizar las calidades de las diferentes
tierras productivas dentro de cada pais respecto de la productividad media mundial;
los segundos servian, para hacer comparables las productividades asi obtenidas res-
pecto de la media mundial. Asi una vez que se obtienen las huellas para cada tipo de
consumo se les aplica el factor de equivalencia que compara cada modalidad de tie-
rra ecologicamente productiva (agricola, pastos, forestal,...) con un territorio hipoté-
tico que tuviera como productividad la media mundial. De esta forma si la superfi-
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cie agricola de un pais tiene un “factor de equivalencia” igual a “4”, eso quiere decir
que su productividad es cuatro veces superior a la productividad media del total de
tierra ecologicamente productiva en el ambito mundial para ese afio. Después se
comparan las capacidades productivas de cada pais, para cada modalidad de tierra
productiva con la media mundial para ese tipo en concreto, de modo que se obtienen
los factores de equivalencia (por ejemplo, si un territorio tiene un factor de 1,5 en la
tierra agricola quiere decir que genera una produccion de cultivos un 50 por 100 mas
que la media mundial, o si se trata de tierra “energética”, que absorbe un 50 por 100
més de CO,...). Naturalmente, las dreas correspondientes se multiplican por estos
factores y asi obtenemos tanto la capacidad ecologicamente productiva de un pais
como la Huella Ecoldgica del mismo en términos de territorio “estandar” o hipotéti-
co comparable. Por esa razdn, en la metodologia estandar, tanto las huellas como la
capacidad productiva de los paises se contabilizan desde ese momento en hectareas
de tierra ecologicamente productiva segun la productividad media anual, lo que reci-
bira posteriormente el nombre de “unidades de area”.

M. Wackernagel y su equipo realizaron en 1997 una primera aplicacion a 52 pai-
ses que representaban el 80 por 100 de la poblacion mundial, en un resultado que
actualizaron levemente presentandolo en forma de articulo dos afios después. Alli se
ponia de manifiesto como el conjunto de estos paises utilizaban un 35 por 100 mas de
la capacidad ecologicamente productiva, de la que disponian en el interior de sus terri-
torios. Las tendencias manifestadas se hicieron atin mas visibles cuando en 2000 se
publicé el calculo para los 152 paises de los que a escala mundial se disponia de datos.
El resultado, enmarcado dentro del Living Planet Report 2000, mostraba tanto la evo-
lucion de la Huella Ecologica mundial entre 1961 y 1996 —total y para cada una de
las fracciones en que esta huella se subdividia (agricola, pasto, forestal, maritima,
energética y urbana)— asi como las huellas de los mencionados paises durante 1996.

Desde que se popularizo la nocion de Huella Ecoldgica, han sido varias las oca-
siones en que se han apuntado criticas y limitaciones a su aplicacion. Algunas de
ellas fueron tempranamente asumidas y corregidas en la medida que el instrumental
lo permitia, subsistiendo, no obstante, argumentaciones contrarias con un caracter
mas de fondo, En general se pueden distinguir dos clases de objeciones, por un lado,
aquellas compartidas con otros indices y que tienen que ver con la naturaleza “sin-
tética” de un indicador que intenta resumir informacion muy variada. La traduccion
de los consumos a tierra ecoldgicamente productiva no siempre capta bien las distin-
tas calidades del territorio puesto en juego y del deterioro ambiental producido. Dado
que se propone como un indicador para evaluar la sostenibilidad de las economias,
su naturaleza unidimensional resulta un obstaculo para analizar los tres rasgos que
rodean la discusion en el ambito de la economia ecoldgica, a saber: la eficiencia, la
equidad y la sostenibilidad, por lo que pareceria razonable ir a un sistema de indica-
dores multiples y complementarios. Rees y Wackernagel, nunca tuvieron el afan de
instaurar la Huella Ecologica como el indicador estrella para medir la sostenibilidad,
y acabar convirtiéndolo en la unica referencia “ecoldgica”, para las politicas econo-
mico-ambientales (Wackernagel, M & Rees, W. 1996).
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Otro tipo de argumentos, que revelan las dificultades e incoherencias que pueden
acarrear las respuestas planteadas por Wackernagel y sus colaboradores, al reto de la
diferente calidad de las tierras utilizadas y la realizacion de comparaciones internacio-
nales sobre una base homogénea. En efecto, si bien el uso de los factores de equivalen-
cia y de productividad permite resolver estas cuestiones, también conlleva otro tipo de
inconvenientes. La propuesta de un territorio hipotético con productividades iguales a
la media mundial dificulta la interpretacion en términos de hectareas de tierra actual y
real, lo que con razén puede ser calificado de un nuevo caso de lo que Daly y Cobb
denominaron “concrecion injustificada”. En relacién con esta cuestion, aunque se
declara desde el principio que se parte de practicas sostenibles, no estd muy claro lo
que se considera un uso sostenible o insostenible: las practicas de agricultura intensiva
que aumentan los rendimientos a corto plazo de la superficie agraria y las extracciones
pesqueras ofrecen una imagen de Huella Ecologica menor, que no se corresponden con
la realidad de su impacto ecoldgico. Por tlltimo, tal vez uno de los asuntos que mas tinta
ha hecho correr haya sido la cuantificacion de la huella “energética” o superficie fores-
tal necesaria para absorber el dioxido de carbono emitido por las diferentes economi-
as. Sobre todo porque, al realizar los calculos de las huellas totales, se observa que pre-
cisamente este capitulo es el mas importante y el que suele desequilibrar a los paises
respecto a la capacidad ecologicamente productiva de sus territorios.

Es cierto que, a escala global, el escenario energético sostenible que se plantea,
en el que todas las emisiones serian absorbidas proporciona una imagen imposible,
habida cuenta que la huella supera la capacidad ecologica del planeta en su conjun-
to. Dadas estas limitaciones, uno podria estar tentado a abandonar este instrumento
para evaluar la sostenibilidad. Sin embargo, en los tltimos afios varios autores han
empleado abundante esfuerzo en la mejora de la metodologia estandar, ofreciendo
interesantes variantes en funcion de los objetivos que se persiguen, con lo que el pro-
pio indicador ha ganado en versatilidad y capacidad explicativa.

En el mundo existen solamente 2,1 hectareas de espacio biolégicamente produc-
tivo disponible para cada persona de la Tierra, pero la Huella Ecologica promedio
mundial es de 2.9 hectareas por persona; esto significa que la humanidad esta sobre-
pasando la capacidad ecologica de la biosfera en casi un 35 por ciento. La Huella
Ecologica promedio nacional es actualmente de 6,4 hectareas por persona (segin
datos del Ministerio de Medio Ambiente), mientras que nuestra biocapaciodad es de
2,43 hectareas por persona. Esto supone un déficit ecologico, donde nuestra bioca-
pacidad ha sido superada en un 260 % por nuestra Huella Ecologica. En el marco de
la sostenibilidad, y desde la perspectiva nacional, provincial o local, el objetivo final
de una sociedad tendria que ser el de disponer de una Huella Ecolégica que no sobre-
pasara su biocapacidad, y por tanto, que el déficit ecologico fuera cero. De forma
complementaria, desde la perspectiva internacional, el objetivo de sostenibilidad
seria el de disponer de una huella ecologica por habitante que no sobrepasara la bio-
capacidad per capita disponible a escala del planeta.

La Huella Ecologica es muy util para comparar el area geografica ocupada por la
poblacion, con el area natural necesaria para mantener dicha poblacion, indefinidamen-
te. En los paises desarrollados “la localizacion ecologica de los asentamientos huma-
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nos ya no coincide con su localizacion geografica”. Este desequilibrio territorial es
debido a la apropiacion por parte de los citados asentamientos de servicios energéticos
y materiales proporcionados por otros territorios. Los seres humanos, hemos ocupado
todos los ecosistemas desplazando y provocando la extincion de muchas especies.

El éxito del indice de Huella Ecolodgica, ha dado origen al uso de un gran niimero
de indices metabdlicos de la actividad humana, como la Huella de Carbono y la Huella
Hidrica. La Huella de Carbono se define como “la totalidad de gases de efecto inver-
nadero (GEI) emitidos por efecto directo o indirecto de un individuo, organizacion,
evento o producto”. Hoy en dia paises e industrias tienen obligaciones de reduccion
de las emisiones de GEI bajo diferentes esquemas (Protocolo de Kyoto, Emission
Trading Schemme, etc), a lo cual deben agregarse gestiones voluntarias de reduccion
de GEL. El proceso de reduccion de emisiones de GEI comienza con la medicion de la
“Huella de Carbono” a través de la cual, una compaiiia o persona, mide ciertas varia-
bles, relacionadas con sus emisiones de GEI, a fin de poder cuantificar la cantidad de
emisiones de GEI que una actividad, durante un periodo de tiempo genera.

El concepto de “agua virtual” definido por el catedratico de la Universidad de
Londres, John Anthony Allan que se define como “la cantidad que se necesita para
obtener un alimento o un producto de consumo, teniendo en cuenta aspectos como
la produccion, el empaquetado o el transporte”, ha dado origen al concepto de
Huella Hidrica. La Huella Hidrica se define a su vez como “la suma de toda el agua
virtual que necesita un pais o region para atender la necesidad de bienes y servicios
de sus habitantes” (Llamas, M, R. 2005).

2. LOS PROBLEMAS MEDIOAMBIENTALES DE CASTILLA Y LEON

No siempre es sencillo resumir los principales problemas ambientales de un terri-
torio; esto es lo que sucede en el caso de una comunidad auténoma como Castilla y
Leon. Detengamonos, pues, en un breve analisis de los mismos; a saber: residuos,
contaminacion, energia, instalaciones radioactivas, urbanismo, erosioén y desertiza-
cion, explotaciones mineras a cielo abierto, espacios naturales y areas de montana.

El primero de los problemas con el que nos encontramos es el de los residuos.
Siendo éste un problema generalizado a todas las sociedades desarrolladas, una
regioén como la de Castilla y Ledn, sometida a un fuerte proceso de despoblacion en
las zonas rurales, con la consiguiente degradacion del campo, resulta una firme can-
didata a la recepcion de residuos generados en zonas de mayor desarrollo industrial
De este modo, a la tonica general de despilfarro e irresponsabilidad respecto al tra-
tamiento de los propios residuos, se afade, en esta region, la amenaza cierta de ser
elegida para depositar los desechos producidos en otras regiones de nuestro pais.

= Residuos so6lidos urbanos:

La produccion de basuras es un problema que se ha venido agravando en los ulti-
mos 50 afios. Los calculos actuales vienen siendo de 0,8 a 1 Kg por habitante y dia.
A esto hay que afadir que la degradacion bioldgica de los desechos es menor a medi-
da que la sociedad es mas “desarrollada” y genera mas plasticos y compuestos de sin-
tesis. En Castilla y Leon este problema no es distinto del de las sociedades occiden-
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tales avanzadas, debido a la invasion de la publicidad y a la uniformizacion que ésta
produce en los habitos de vida y de consumo.

Hay interesantes iniciativas de recogida de basuras en algunas mancomunidades
de la region, que atentian el problema de los vertederos ilegales, pero no hemos lle-
gado aln a tener experiencias mas inteligentes. Las subvenciones se dirigen a la
recogida (camiones, contenedores), pero no se ha abordado con decision ni la reco-
gida selectiva ni el reciclaje. Estas ultimas son, para el movimiento ecologista, las
auténticas grandes soluciones, como ha demostrado la experiencia, incluso dentro
del Estado Espafiol (mancomunidad de Pamplona), no sélo frente al especifico pro-
blema de eliminacion de basuras, sino al tal vez mas importante de educacion
ambiental de los ciudadanos, educacion encaminada a una transformacion de ciertos
habitos de consumo y despilfarro.

= Residuos toxicos y peligrosos, y los residuos industriales:

En Castilla y Le6n se han detectado depositos aislados de residuos toxicos, de
manera ilegal e incontrolada. En nuestra region existe un considerable descontrol
sobre las empresas que producen o manipulan residuos toxicos y peligrosos (fabri-
cas de abonos, azucareras, papeleras, de plaguicidas, agroalimentarias de transforma-
cion, talleres, etc.). Aparte de hacer efectivas las medidas de control y sancionado-
ras, todas ellas perfectamente contempladas en el ordenamiento legal, la propuesta
ecologista se dirige a eliminar los RIP en los propios procesos de produccion o a su
reduccion en origen, mediante la optimizacion de los mismos procesos de produc-
cion, oponiéndonos, por tanto, a una politica de residuos que solo contempla solu-
ciones “finales” (plantas de tratamiento y vertederos).

Respecto de los residuos industriales, en el caso de Castilla y Ledn, conforman un
capitulo concreto que demuestra lo que se afirmaba mas atras respecto a la recepcion,
en Castilla y Leon, de residuos generados fuera de la comunidad. Nos referimos ahora
(puesto que lo dicho mas atras sobre la Planta de Santovenia afecta a los residuos pro-
cedentes de la industria) a la incineracion de residuos industriales, llevada a cabo de
manera totalmente clandestina por empresas vascas en las provincias de Burgos y
Palencia. La situacion no deja de ser curiosa: es €sta una de las regiones que cuenta
con menor indice de industrializacion; y alin asi, sus propios residuos industriales no
estan controlados, mientras que a su ancha tierra vienen a depositarse los de aquellas
regiones que prosperaron gracias a un desarrollo industrial importante.

Un tipo especial de residuos industriales es el constituido por los que proceden
de instalaciones nucleares y radiactivas.

= Residuos radiactivos

En primer lugar, estan los procedentes de instalaciones médicas. Estos residuos
no estan sometidos a un célculo efectivo de su volumen ni a un control adecuado de
su evacuacion. Existe normativa; lo que no existe en nuestra comunidad es aplica-
cion y exigencia de cumplimiento de la normativa.

En segundo lugar, estan los residuos procedentes de la industria nuclear. Como
veremos en el apartado de “Energia”, Castilla y Ledn cuenta con varias instalaciones
de las que componen el llamado “ciclo nuclear” (ciclo del uranio para obtencion de
energia eléctrica). Los residuos de baja y media actividad estan sometidos a la nor-
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mativa estatal, es decir, son transportados al almacenamiento que ENRESA gestiona
en la Sierra Albarrana de Cérdoba (cementerio de “El Cabril”). Los residuos de alta,
procedentes de la central nuclear de Santa Maria de Garofia, en Burgos, se amonto-
nan en las piscinas y almacenamientos provisionales de la propia central, en espera
de su almacenamiento definitivo, cuando los planes del Gobierno y ENRESA se
materialicen, cosa que ha de suceder antes del afio 2025. Pero Castilla y Leon ya
conocio el intento decidido de instalar en esta tierra tal “cementerio nuclear” defini-
tivo, con el Proyecto IPES, en el afio 1986, desechado luego gracias a la enorme pro-
testa popular que moviliz6 a toda la zona de Las Arribes del Duero, y que se mantu-
vo durante nueve largos meses. La amenaza de que se instale el cementerio nuclear
para residuos de alta no ha desaparecido, todo lo contrario, pues en los ultimos afios,
diversos pueblos de esta region se han presentado como candidatos para albergar el
susodicho “cementerio”.

= Residuos sanitarios y clinicos

El resto de residuos procedentes de instalaciones sanitarias, sometidos al
Reglamento de Residuos Toxicos y Peligrosos, estan, de hecho, dependiendo del
buen o mal criterio de los sanitarios que quieran preocuparse por ellos. No conoce-
mos ningun caso en la comunidad auténoma donde la Direccion, las Comisiones de
Participacion Hospitalaria o los Comités de Seguridad o Higiene en el Trabajo hayan
disefiado algin tipo de plan, ordenanza o régimen sanitariamente controlado de reco-
gida, transporte y eliminacion de estos residuos. (...)

= Residuos agricolas y ganaderos

La proliferacion de instalaciones de ganaderia intensiva hace necesario y urgen-
te una regulacion que obligue a depurar los purines mediante digestores aerdbicos o
anaerdbicos, balsas impermeabilizadas de decantacion y digestion, etcétera, asi
como a regular la utilizacion de tales residuos en el abonado agricola.

El segundo de los problemas medioambientales con el que nos encontramos es el
de la Contaminacion. En Castilla y Ledn, es notable el descontrol de los ayuntamien-
tos y de los inspectores de sanidad ambiental sobre estas actividades, a lo que hay que
unir la descoordinacidn existente con otros organismos administrativos implicados
(Comisaria de Aguas, Direcciones Provinciales de Industria, Trafico, etc.), que suele
resolverse a través del silencio administrativo. Respecto de la “Contaminacion
atmosférica” sefialar que si poco se vigilan las actividades de contaminaciéon atmos-
férica diaria, mucho menos las esporadicas (cremacion de cubiertas de vehiculos,
aceites usados, basura, etc.). Es por esto por lo que deberian generarse nuevos proce-
sos tendentes a cambiar los combustibles industriales hasta ahora utilizados, por otros
menos impactantes, como el gas natural. Igualmente, destacar que respecto de la
“Contaminacion por trafico de vehiculos”, sefialar que las principales ciudades de
Castilla y Ledn estan alcanzando las maximas cotas de saturacion de vehiculos.
Solamente enumeraremos los problemas causados por el trafico de vehiculos a motor:
humos, ruidos, accidentes, consumo y despilfarro energético, ocupacion de espacios
que pertenecen al comun, disefio urbanistico en su provecho, tala de arboles, grandes
movimientos de tierras, construccion de grandes viaductos y destruccion del paisaje
para la construccion de carreteras, autovias y autopistas. Las medidas correctoras
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debieran ir por estos dos posibles vias: la Educacion para el cambio de la mentalidad
ciudadana en cuanto a la utilizacion del vehiculo a motor, y, la via de dificultar cada
dia mas la utilizacién del vehiculo privado en el interior de las poblaciones, median-
te la creacion de zonas peatonales, cierre al trafico de las zonas centrales de las ciu-
dades, potenciar el transporte publico, con la transformacion de combustibles, crea-
cion de carriles-bici donde sea posible y aparcamientos para este medio de transpor-
te, areas de aparcamiento de vehiculos a motor en areas periféricas y apoyo a la diver-
sificacion de medios de transporte entre periferia y centro.

Otro apartado a tener en cuenta en el analisis de la contaminacion es el de las
“aguas”. Respecto de las superficiales, no s6lo complica y encarece el suministro,
sino que puede afectar a la calidad de determinados productos industriales. Ademas,
dificulta el desarrollo de otras actividades de expansion, como el bafio o la pesca.
En cuanto alas aguas subterraneas, el problema viene, principalmente. de la des-
mesurada utilizacion de herbicidas, plaguicidas, fosfatos, organoclorados, organo-
fosforados, nitratos y otros productos quimicos, unido a la filtracion de lixiviados
procedentes de vertederos y residuos ganaderos y filtraciones de las aguas superfi-
ciales contaminadas. Por otro lado, la extraccion de aguas subterraneas para riego,
superior en cantidad a la recarga de los acuiferos, esta consiguiendo que pozos y per-
foraciones sean cada vez de mayor profundidad, y que las aguas de los mismos ten-
gan unos indices altos de salinidad, lo que, tarde o temprano, puede convertir a zonas
agricolas actualmente muy fértiles, en verdaderos desiertos salinos.

El tercero de los problemas ambientales sefialado es el de la Energia. En el caso
concreto de nuestro estudio nos vamos a limitar al tratamiento de la energia hidroe-
léctrica y de la nuclear, por el notable impacto ambiental de ambas. Al tratar de la
produccion de energia hidroeléctrica ha jugado un papel historico en nuestra reglon,
donde existian, no hace mucho tiempo, pequefios molinos y saltos de agua capaces
de satisfacer entonces las necesidades de pequefios nucleos de poblacion. La recupe-
racion de éstos, con las modificaciones necesarias, permitiria la desconcentracion de
la produccion. El aprovechamiento de algunos embalses, destinados unicamente a la
regulacion de caudales, permitiria un mejor aprovechamiento del potencial existen-
te, sin necesidad de anegar nuevos terrenos que, en la mayoria de los casos, presen-
tan un alto interés ecologico y econdémico.

La Instalacion de nuevas minicentrales hidroeléctricas en areas donde las repercu-
siones medioambientales, econdmicas y socioculturales sean minimas, constituye una
forma mas racional de satisfacer la demanda de energia. Sin embargo, no es ésta la
politica que se viene aplicando. Algunos de los embalses proyectados cuentan con
informes negativos, incluso desde instancias oficiales. No podemos entrar en porme-
nores acerca de estos planes, que hemos estudiado atentamente en el movimiento eco-
logista de la region. Pero resaltaremos, al menos, dos grandes problemas. Primero: el
agua es un bien escaso, y la politica hidraulica, lejos de solucionar los problemas de
abastecimiento de pequefias poblaciones, favorece la continuacion del despilfarro del
agua en las ciudades medias y grandes. Y segundo: el Plan Hidrologico [previsto] no
es tal, sino que se reduce a ser un «plan de obras”, en el que las beneficiadas seran las
constructoras y quienes, a su vez, se beneficien de ellas.
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Por otra parte, respecto de la energia nuclear, decir que en Castilla y Leon exis-
ten cuatro instalaciones del ciclo nuclear: minas de uranio (Saelices el Chico,
Salamanca), planta de concentrado (Saelices el Chico, Salamanca), fabrica de
combustibles (Juzbado, Salamanca) y una central nuclear Santa Maria de Garofia,
Burgos), amén de la amenaza, ya comentada, de almacenamiento definitivo de
residuos de alta en rocas graniticas. De esta forma, llegados a este punto, podemos
afirmar que la mejor energia es la que cubre las necesidades con el menor impac-
to y con el menor consumo. Junto al ahorro y la eficiencia energética, esta la utili-
zacion progresiva de las energias renovables. En Castilla y Leon, el grado de cum-
plimiento del Plan de Energias Renovables, apenas llega al 5%. La Junta autono-
mica debiera potenciar, mediante incentivos y subvenciones, la ampliacion de ins-
talaciones de aprovechamiento de energias renovables para los particulares, y de
cogeneracion para las industrias.

El cuarto y quinto de los problemas sefialados son las Instalaciones radiactivas
y el Urbanismo ambos de complejisimo analisis e interpretacion. Respecto del pri-
mero sefialar que urge se inicie la confeccion de un censo actualizado de instalacio-
nes radiactivas, principalmente, de uso médico (rayos X), acogiéndose a la nueva
normativa sobre estos aparatos, estableciendo cuales se atienen a las normas de blin-
daje y proteccion para usuarios y trabajadores, y obligando a adecuarse a la norma-
tiva. El urbanismo, por su lado, se nos presenta como uno de los problemas mas gra-
ves de esta region, en los Ultimos afios. Las construcciones en suelo no urbanizable
proliferan, con o sin licencia municipal Es este un fenomeno que mereceria la ejecu-
cion de actuaciones drasticas por parte de la Junta de Castilla y Le6n, contra particu-
lares y contra funcionarios que han permitido los desmanes. El “construye como y
donde quieras, que ya lo legalizara una multa” es algo que se va imponiendo en bas-
tantes zonas de nuestra geografia regional No hacen falta mas leyes urbanisticas.
Basta con el cumplimiento del texto refundido de la Ley del Suelo y de los decretos
que la desarrollan. Solamente debiera autorizarse la urbanizacion en terrenos de
escaso valor agricola, paisajistico y ecologico. Pero los ayuntamientos rurales admi-
nistran sus concesiones unicamente atendiendo al factor monetario; es el dinero que
entra hoy y para hoy; no hay vision global ni de futuro. Desde los Planes
Urbanisticos provinciales y Normas Subsidiarias Municipales deberian coordinarse
las medidas de ahorro de energia (aislamiento. experiencias de energias renovables,
orientacion, etc.), exigiendo que los informes técnicos de los Servicios Territoriales
hagan alusion a tales necesidades, tal y como establece la Ley del Suelo. El descon-
trol en las edificaciones esta convirtiendo los pueblos en informes masas de ladrillo
y cemento. La arquitectura tradicional, al menos en sus aspectos exteriores, deberia
respetarse. Y la Confederacion Hidrografica del Duero, asi como los demas organis-
mos de la Administracion con competencias en el tema, tendrian que tomar medidas
encaminadas a eliminar los pozos negros y los vertidos originados por todo tipo de
construcciones y urbanizaciones legales e ilegales.

Respecto de la Erosion y desertizacion se considera como uno de los proble-
mas mas graves de esta region. Las autoridades autonéomicas han aprobado la mas
que polémica Ley de Fomento de Montes Arbolados. El problema aqui es distin-
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guir cuidadosamente los conceptos de masa arbolada para la obtencion de madera,
mobiliario y pasta de papel, de las masas de monte autdoctono como espacios natu-
rales no alterados, que deben ser protegidos a ultranza porque son absolutamente
necesarios para proteger el equilibrio ecologico y la supervivencia de la flora y la
fauna. Las plantaciones de especies arboreas, arbustivas y nuevas especies agrico-
las deberian someterse a evaluacion de impacto ambiental previo, y determinar qué
tipo de especies vegetales serian mas interesantes desde todos los puntos de vista,
y no s6lo desde el productivo. Todas las indicaciones que, en este sentido, habia
hecho directamente la Federacion Ecologista de Castilla y Leon a la Consejeria de
Medio Ambiente y Ordenacion del Territorio, han sido obviadas. La desaparicion
de masas forestales, motivada en gran medida por incendios provocados origina
graves perjuicios al medio y a la economia nacional e influye, entre otros aspectos,
en: la desaparicion de la cubierta vegetal por el arrastre originado por las aguas de
escorrentia en los suelos desnudos y sin proteccion; la disminucion del contenido
de oxigeno atmosférico; la incidencia en el cambio de los micro y macroclimas,
con mas que probable influencia en los cambios del sistema de precipitaciones y
vientos; en las pérdidas de madera.

Los suelos agricolas destinados al cereal, por suparte, ya de por si muy escasos
de materia organica, son afio tras afio agredidos con las practicas de la quema de ras-
trojos y paja, desperdiciandose recursos, contaminando la atmosfera, destruyendo la
microflora y microfauna de los horizontes superficiales del suelo, y poniendo en
marcha un lento, pero continuo proceso de “ladrillado por coccion” de las capas arci-
llosas superiores. Las advertencias de las autoridades y el establecimiento de perio-
dos y precauciones ni se escuchan ni se cumplen, por regla general Seria deseable la
adopcion de medidas de prohibicion, inspeccion, control y sancion respecto a la
quema de rastrojos, asi como su inclusion como delito ecologico.

El problema de las explotaciones mineras a cielo abierto (incluidas las graveras)
y la restauracion de espacios afectados es importante en algunos puntos de la geogra-
fia regional, por las consecuencias que sobre el suelo, las aguas y la atmoésfera tiene
esta actividad. Este impacto ya es contemplado por la legislacion estatal desde hace
varios afios, siendo obligatoria la elaboracion de Planes de Restauracion, previos a
cualquier permiso para explotacion minera a cielo abierto. Sin embargo, el nivel de
incumplimiento en la mayoria de las provincias de Castilla y Leén es alto. Por lo
general, no se restaura, no se exigen las reglamentarias fianzas, y los presupuestos
no son suficientes para que la Administracion aborde la restauracion de manera sub-
sidiaria. Numerosas explotaciones mineras no cuidan los taludes, ni los voliimenes,
ni la influencia en aguas superficiales o subterraneas, la dispersion del polvo o el des-
trozo del paisaje. La vigilancia de los Planes de Restauracion es minima y las san-
ciones por incumplimiento de los planes puede decirse que es inexistente.

Por lo que respecta a las graveras, el Impacto en numerosos rios de la Comunidad
es grave, por el abuso y amontonamiento de las explotaciones y la falta de control de
la Administracion. Ello estd originando dafios dificilmente reparables, tanto en el
interior de los rios como en zonas de ribera (en teoria protegidas por convenios inter-
nacionales) y cuyas consecuencias pretenden luego arreglarse con construccion de
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embalses reguladores, como el caso de Ciudad Rodrigo y el pantano de Iruefia. A
esto hay que anadir que muchas explotaciones mineras a cielo abierto que hoy estan
abandonadas, son utilizadas como vertederos de basuras y residuos industriales de
desconocida incidencia en el medio.

Muchas de las zonas mas deprimidas de esta region suelen coincidir con areas de
montafia y espacios naturales no alterados, de especial interés ecologico y paisajisti-
co. Por ello mismo, en aras de un desarrollo mal entendido, se encuentran sometidas
a una presion especulativa, con el pretexto de hacer mas facil la vida de las comuni-
dades humanas que las habitan. Si ha de aplicarse el concepto de “desarrollo soste-
nible” es necesaria la articulacion de medidas que, permitiendo un aprovechamiento
racional y continuado de los recursos materiales disponibles, conduzca a una mejo-
ra real de las condiciones de vida de dichas comunidades, sin provocar alteraciones
Irreversibles en el medio. Por ejemplo, entre los objetivos de cualquier disposicion
legal respecto a Montes y Proteccion Forestal, deberian estar la defensa de la propie-
dad publica; la participacion de los vecinos de los pueblos colindantes con el monte,
en su gestion y aprovechamiento; la potenciacion de las especies autdctonas y la
limitacion de los monocultivos de crecimiento rapido; el fomento del aprovecha-
miento de todos los recursos tipicos de los terrenos forestales. En la elaboracion de
planes de ordenacion de los recursos naturales en areas de especial interés, planes
que deberian elaborarse como paso previo de su declaracion como espacios protegi-
dos, las juntas rectoras de dichos espacios deberian contar con la presencia de repre-
sentantes de movimientos sociales defensores del medio y de los ayuntamientos
afectados por la declaracion. Cualquier declaracion de proteccion de un espacio debe
ir unida a una negociacion con los habitantes de las zonas afectadas, a fin de que sean
compensados con incentivos econdmicos, servicios o cualquier otro tipo de ayudas,
en compensacion por el servicio que se presta a la Comunidad Auténoma y/o al
Estado con la declaracion de espacio natural protegido (cobra especial interés el tema
del Turismo Rural, basado en la utilizacion del patrimonio inmobiliario ya existente
-0, en caso de nuevas construcciones, que éstas se realicen con un cuidado exquisito
en lo que respecta al territorio-, la no masificacion, el desarrollo de la cultura y cos-
tumbres tradicionales, y la inmediata puesta en marcha de planes de educacion
ambiental que tenga en cuenta los criterios apuntados).

3. LA HUELLA ECOLOGICA DE CASTILLA Y LEON

Llegados a este punto, nos encontramos con la necesidad de analizar la realidad
marcada por el uso de nuevos indices, como la denominada “Huella Ecologica”. El
déficit ecoldgico es la diferencia entre [a huella ecoldgica o “superficie necesaria para
producir los recursos consumidos y para asimilar los residuos generados por una pobla-
cion” y la capacidad de carga de esa misma poblacion definida como la capacidad de
producir esos mismos recursos por la superficie correspondiente a dicha poblacion.
Tanto la huella ecolégica, como la capacidad de carga y el déficit ecoldgico se cuanti-
fican en unidades de superficie (hectareas) per capita (Ha/cap) de dicha poblacion.

De manera global el déficit ecologico mundial es de -0.5 Ha/cap, ascendiendo en
los paises desarrollados a -3.1 Ha/cap. En Espafia la capacidad de carga es de 2.4
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Ha/cap y la huella ecologica de 6.4 Ha/cap. Por lo tanto, el déficit ecologico espafiol
es de 4 Ha/cap y el cociente entre estos dos parametros es de 2.5, que es lo mismo
que decir que para que nuestro sistema de vida fuese sostenible nuestro pais deberia
contar con cuatro veces mas superficie de la que cuenta en realidad.

Por Comunidades Auténomas, las menos sostenibles (cociente entre la huella
ecologica y capacidad de carga) son Madrid con un valor del 19.9, seguida por
Canarias y la Comunidad Valenciana con un 10.4 y 7.8 respectivamente. Las unicas
Comunidades Autonomas con una valor inferior a uno, y por lo tanto sostenibles,
son Castilla la Mancha y Extremadura con un 0,8. y Castilla-Le6n con un 0.7.

Aproximémonos por tanto, al analisis de la “Huella” en esta Gltima Comunidad,
a partir de la media nacional obtenida del estudio preliminar sobre la Huella
Ecologica en Esparia, realizado por el Ministerio de Medio Ambiente y publicado en
el afio 2007, se ha extrapolado dicha media al conjunto de la Comunidad Auténoma
de Castilla y Leon. Con ello y mediante una cartografia adecuada, se ha estimado la
Huella Ecologica en el afio 2008 por provincias y comarcas, comparandola con la
superficie de las mismas. Ademas, de calcularse la Huella Ecologica en el afio 1950,
fecha anterior al denominado “éxodo rural”, hecho muy relevante para entender la
configuracion demografica actual, en la Comunidad Auténoma de Castilla y Leon.

Se ha considerado més acertado, el hecho de comparar la Huella Ecologica de cada
provincia y comarca, con la superficie de las mismas. En lugar de contrastarlas con la
biocapacidad de cada uno de ellas, por entender que dicho concepto es demasiado sub-
jetivo. La biocapacidad se define como “la capacidad de un darea especifica biologica-
mente productiva de generar un abastecimiento regular de recursos renovables y de
absorber los desechos resultantes de su consumo”. En lugar de ello, la superficie de las
provincias y comarcas es algo reconocido, ademas de ser un dato plenamente objetivo.

Aunque la Huella Ecologica, aspira a ser sobre todo un indicador cuantitativo y
preciso, sus principales frutos los ha dado como marco conceptual, permitiendo com-
parar sociedades completamente dispares y evaluar su impacto sobre el medio
ambiente. En una vida basicamente agraria bien organizada y sin monocultivos
extensivos, se estima que entre 1 y 2 has son aproximadamente el terreno necesario
para atender a las necesidades de una familia de forma autosuficiente. Por otra parte,
el desarrollo industrial, fisicamente basado en la disponibilidad de combustibles fosi-
les, que con las necesidades de un ciudadano espaiiol medio, se ha llegado a la con-
clusion, que serian necesario otro planeta y medio como éste para que los 6.600
millones de seres humanos actuales pudiéramos vivir todos de esa manera.

Es preciso distinguir dos elementos fundamentales: en el mundo actual los
impactos se producen a nivel planetario, y, la Huella Ecoldgica poco tiene que ver
con el espacio fisico ocupado por un grupo humano. De esta manera, la Huella
Ecologica de la mayoria de los paises desarrollados supera ampliamente su propia
superficie, ya que extraen recursos y vierten residuos en lugares muy alejados del
planeta. El valor del concepto de Huella Ecoldgica reside en que hace evidentes dos
realidades ligadas que quedan fuera del alcance de la intuicion; primera, que el modo
de vida caracteristico de los paises mas ricos del planeta no puede extenderse al con-
junto de sus habitantes; segunda que una economia planetaria sostenible, exige de
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esa misma minoria acomodada una reduccion de sus consumos (y también de su
nivel de vida, en la medida en que no pueda compensarse con un aumento equiva-
lente, en la eficiencia de los procesos productivos).

La “Segunda Ley de la Termodinamica” (llamada también “Ley de la Entropia™),
nos dice que la entropia de un sistema aislado siempre aumenta, por lo que toda la
energia disponible se agota y el sistema se desordena. Los sistemas no aislados
(como el cuerpo humano, las células o las ciudades), estan sujetos también a “Ley de
la Entropia”. Este es el motivo por el que los sistemas abiertos deben importar mate-
ria y energia desde el exterior, y exportar materia y energia degradada hacia el exte-
rior, para mantener vivo al sistema.

Desde este punto de vista, podemos afirmar que la Comunidad Auténoma de
Castilla y Ledn es un sistema abierto, complejo, altamente ordenado y lejos del equi-
librio. A su vez, es un subsistema abierto dentro de una biosfera cerrada. La biosfe-
ra de nuestro planeta tiene una superficie finita, que cuando nuestro consumo exce-
de la produccion de nuestro medio ambiente, da lugar a una pérdida de nuestra bio-
diversidad, la contaminaciéon de nuestros rios y tierras, generando perjuicios para
nuestra salud y calidad de vida.

La Huella Ecologica es producto tanto de factores culturales como de la produc-
tividad ecologica. En una economia global, ninguna region existe en forma aislada,
la gente tiene acceso a recursos del mundo entero. El consumo humano no esta deter-
minado solo por la biologia, sino también por la tecnologia.

Estimar la Huella Ecologica de la poblacion de Castilla y Leon, se presenta como
un proceso, cuyo estudio contempla varias etapas. En primer lugar, a partir de infor-
macion nacional agregada, se ha estimado el consumo individual anual promedio de
articulos mediante la division del consumo total de éstos, por el tamafo de la pobla-
cion. Esta primera aproximacion estd basada en el consumo nacional medio y en los
rendimientos promedios de los suelos a nivel mundial. Se ha realizado el calculo de
la Huella Ecoldgica de la Comunidad Auténoma de Castilla y Ledn, en diferentes
periodos de su historia 1950 (antes de producirse el denominado “éxodo rural”)y
2008 (que representa el momento actual). Los resultados obtenidos, dan lugar a nue-
vas preguntas, por esta razon se ha realizado un ejercicio mental al intentar imaginar
como seria la Huella Ecologica, si la poblacion fuese igual en 2008 que en 1950, pero
manteniendo la demanda que los habitantes de Castilla y Leon tienen, sobre los
recursos biologicos del Planeta, en el momento actual.

La Huella Ecoldgica del espafiol medio se situo, en el afio 2005, en unas 6,4 hec-
tareas globales de territorio productivo anuales, lo cual quiere decir que, como
media, un espafol necesita unas 6,4 hectareas de territorio productivo al afio para
satisfacer sus consumos y absorber sus residuos (segun el informe realizado por el
Ministerio de Medio Ambiente y publicado en el afio 2007). El indicador presenta un
aumento del 19 % desde 1995 a 2005, lo que se traduce en un aumento desde las 5,4
hectareas en 1995 hasta las 6,4 en 2005. El ritmo medio de crecimiento de la huella
en esos diez afios estuvo en alrededor de 0,1 hectareas al afio, es decir, 2,7 metros
cuadrados diarios por persona, equivalente a un incremento diario en el conjunto del
pais aproximado de huella de 12.000 campos de futbol.
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Mapa n° 1: Estimacion de la Huella Ecologica de Castilla y Ledn por provincias (1950)
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Fuente: Elaboracion propia

Mapa n° 2: Poblacion de Castilla y Ledn por provincias (1950)
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Fuente: INE. Elaboracion propia
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Como reflejan los calculos realizados mediante las medias nacionales, obtenidas a par-
tir de los datos publicados por el Ministerio de Medio Ambiente en el afio 2007, junto a
los datos de poblacion del afio 1950 y 2008, obtenidos a partir del Instituto Nacional de
Estadistica (INE). Se observa como en el mapa 1, sobre la Huella Ecologica de Castilla y
Leon por provincias en el afio 1950, en ninguna provincia la Huella Ecolégica de sus habi-
tantes supera la superficie geografica de las mismas, siendo la Huella Ecologica de la pro-
vincia de Valladolid, la que mas cerca se encuentra de igualar su propia superficie.

Todo ello, y como se aprecia en el mapa 2, sobre la Poblacion de Castilla y Leon por
provincias referente también al afio 1950, cuando todas las provincias menos Soria supe-
raban las 200.000 habitantes, incluso dos como son Salamanca y Ledn superaban los
400.000 habitantes. A pesar de que en dicho afio, la poblacion era superior a la actual, la
forma de vida conllevaba un menor impacto sobre las limitaciones biofisicas del Planeta,
en dicho afio la Huella Ecologica total de todos los habitantes de Castilla y Leon se situd
en 63.016 Km2, mientras que la superficie total disponible era de 93.810 Km?2.

Por otra parte, en el afio 2008, y como aparece reflejado en el mapa 3, sobre la Huella
Ecologica de Castilla y Leon por provincias en el afio 2008, en todas las provincias salvo
en Soria, las Huellas Ecologicas de sus habitantes superaban a las propias superficies pro-
vinciales. Siendo dicha relacion mayor en Leén, donde la Huella Ecoléogica era 2,08 veces
superior a la superficie, y en Valladolid donde alcanzaba los 4,23. Aunque y como se puede
observar en el mapa 4, correspondiente a la Poblacion de Castilla y Ledn por provincias
del afio 2008, todas las provincias salvo Valladolid, presentaban descensos muy acusado
de su poblacion, si lo comparamos con los datos de poblacion de 1950.

Mapa n° 3: Estimacion de la Huella Ecologica de Castilla y Ledn por provincias (2008)
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Fuente: Elaboracion propia
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Mapa n° 4: Poblacion de Castilla y Ledn por provincias (2008)
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Fuente: INE. Elaboracion propia

Desde el analisis de la Huella Ecologica a escala comarcal, utilizando para ello
la division propuesta por la Junta de Castilla y Ledn en sus “Directrices de aplica-
cion orientadas para Areas Funcionales del Territorio” en el afio 2001. Se puede
observar, como refleja el mapa 5 correspondiente a la Huella Ecologica de Castilla y
Ledn por comarcas en el afio 2008, que de las 47 comarcas, que constituyen la
Comunidad Autéonoma de Castilla y Ledn, en el 48,93 % de las mismas la Huella
Ecologica supera el limite comarcal. En el otro 51,07 % de las comarcas, la Huella
Ecologica no supera la superficie, debido en parte a que solamente albergan el 16,03
% del total de la poblacion de toda Castilla y Leon.

Esta polarizacion de la poblacion en algunas comarcas muy determinadas, da
lugar por ejemplo a que sean precisamente las comarcas que presentan las capitales
provinciales, las que tienen unas Huellas Ecoldégicas mayores. En este sentido, des-
tacan las comarcas de Valladolid, donde la Huella Ecologica es 14,36 veces superior
al limite comarcal, la comarca de Leon donde esta relacion es del 8,26, la comarca
de Salamanca que es de 3,46 o la comarca de Zamora que es de 3,22, entre otras. Por
este motivo, no es de extrafiar que la Huella Ecologica de toda la Comunidad
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Autoénoma de Castilla y Leon sea 1,76 veces superior a la superficie geografica de la
misma. Como se ha podido constatar, desde 1950 la Huella Ecoldgica de Castilla y
Leén no ha dejado de aumentar, a pesar de que desde entonces hasta el afio 2008, la
poblacion de la Castilla y Ledn ha perdido mas de un 12 % de su poblacion, es decir
algo mas de 300.000 personas, este hecho se debe como es logico al aumento meta-
bolico de la sociedad castellano leonesa.

Estos resultados pueden dar lugar a una nueva cuestion, qué hubiese pasado si se
hubiese mantenido la misma poblacion que en 1950, pero con los héabitos y formas
de vida de la sociedad actual. Este ejercicio, puramente tedrico denominado en el
mundo anglosajon de tipo What if? (y si?), son muy utiles como complemento a
investigaciones, donde se compara una secuencia temporal y geografica de aconteci-
mientos y sus posibles variables.

Mapa n° 5: Estimacion de la Huella Ecologica de Castilla y Ledn por comarcas (2008)
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Fuente: Elaboracion propia
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Mapa n° 6: Huella Ecologica de Castilla y Ledn (2008) con niveles de poblacion de (1950)
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Fuente: Elaboracion propia

Si esto sucediese, como queda reflejado en el mapa 6, el 100 % del total de las
provincias que constituyen la Comunidad Auténoma de Catilla y Leon, presentarian
Huellas Ecoldgicas superiores a sus propias superficies provinciales. Con este ejer-
cicio “What if? ", se demuestra que para alcanzar un verdadero desarrollo sostenible,
no basta con retener o atraer poblacion, sino ademas es necesario cambiar algunos
habitos de consumo inherentes a las sociedades actuales.

Si analizamos la evolucion de la Huella Ecologica de la Comunidad Auténoma
de Castilla y Leon por provincias desde 1995 a 2008, a partir de los datos de Huella
Ecoldgica del Informe Preliminar de la Huella Ecologica de Espaiia. Teniendo en
cuenta para ello, que el ritmo medio de crecimiento de la huella de cada espaiol
desde 1995, ha sido de 0,1 hectéareas al afio. Podemos comprobar, como se obser-
va en la figura 1, que cinco provincias han disminuido sus Huellas Ecoldgicas, a
pesar de que la Huella Ecologica de sus habitantes ha aumentado, este hecho se
debe a los descensos importantes de poblacién en este periodo, siendo los mas
notables los de las provincias de Zamora con un 8,64 %, Palencia con un 7,25 %y
Leén con un 6,49 %. Por otra parte, entre las provincias que han aumentado sus
Huellas Ecoldgicas, en dicho periodo, se encuentran las provincias de Segovia,
Burgos, Valladolid y Soria.
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Figura n° 1: Evolucion de la Huella Ecolégica por provincias (1995-2008)
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Fuente: INE. Elaboracion propia

4. RELACIONES ENTRE LA HUELLA ECOLOGICA Y LA
BIODIVERSIDAD

La Huella Ecologica de los paises desarrollados, en general, y la de Castilla y
Ledn en particular, supone un desequilibrio territorial, debido a la apropiacion de ser-
vicios energéticos y materiales proporcionados por otros territorios. Ademas, los seres
humanos hemos ocupado todos los ecosistemas desplazando y provocando la extin-
cion de muchas especies. Los registros geologicos revelan cinco grandes extinciones
en la historia de nuestro planeta, la mayor se produjo durante la transicion del Pérmico
al Triasico hace 250 millones de afios; la segunda en magnitud se produjo hace 65
millones de afios y acabd con la era de los dinosaurios. Actualmente se esta produ-
ciendo una “sexta extincion”, cuya magnitud es comparable a las anteriores, pero cuya
causa no la estan produciendo desastres geoldgicos sino la actividad humana.

La biosfera ha cambiado continuamente durante su historia, pero también es cier-
to, que los cambios actuales debido a la contaminacion, la pérdida de la biodiversi-
dad, el calentamiento global, etc., carecen de precedentes por la velocidad a la que
se producen. Las especies se extinguen en la actualidad a un ritmo de cien o hasta
mil veces mas rapido de lo normal. Antes de que el hombre apareciera en escena,
cada afio se extinguian aproximadamente una de cada millon de especies, en la actua-
lidad el ritmo de extinciones se acerca a una de cada mil especies.

La biodiversidad es “la variedad heredada de todas las formas de vida que se
define de forma muy diversa en el plano espacial, ya que se puede tomar como base,
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segun convenga, desde una minuscula porcion de terreno de un metro cuadrado, por
ejemplo, hasta el planeta tierra en su totalidad” (Wilson, E. O. 2002). Se conocen
los factores que provocan la pérdida de biodiversidad de forma cuantitativa y, a
veces, de forma cualitativa. Los principales son: el cambio de habitat, en particular
por su destruccion; el cambio climatico, que estd empezando a representar un grave
problema; la proliferacion de especies invasoras, es decir especies exoticas introdu-
cidas en otras regiones; la explotacion excesiva de los recursos; y la contaminacion.
Cabe sefialar que todos esos factores son de origen humano y se deben fundamental-
mente al aumento de la Huella Ecologica.

El problema principal estriba en que, una pérdida de biodiversidad a gran esca-
la, es un fendomeno esencialmente irreversible, mucho mas que en el caso del clima,
ya que éste es reversible. Los datos paleontolégicos muestran que, en los casos de
extinciones masivas, se necesitan unos diez millones de afios, para que la vida en la
Tierra pueda alcanzar niveles de biodiversidad equivalentes a los que existian antes
de las catastrofes.

Las extinciones no s6lo son lamentables -por razones sentimentales y estéticas-,
sino también desde un punto de vista utilitario ya que estamos destruyendo una varie-
dad genética que pondria sernos de gran valor y que pertenecen a especies que alin no
han sido descubiertas. No podemos olvidar que la desaparicion de los activos natura-
les supone también un coste econémico. Nuestro medio ambiente, en el que estamos
integrados los seres humanos, soporta todas las actividades economicas y sociales.
Dependemos completamente de los servicios de los ecosistemas. El acceso a espacios
verdes de alta calidad como los que todavia podemos encontrar en Castilla y Leon,
contribuyen a la vitalidad econémica y a la confianza de las comunidades locales.

Sin embargo, no es la biodiversidad per se la que apuntala los servicios ambien-
tales, sino la abundancia de especies particulares que son fundamentales para mante-
ner la estabilidad del habitat y prestar dichos servicios. La disminucion de una espe-
cie fundamental a escala local tendra un impacto adverso en el medio ambiente, aun-
que dicha especie no est¢ amenazada a nivel mundial. La Evaluacion de los
Ecosistemas del Milenio (EM) nos recuerda que “la pérdida de biodiversidad contri-
buye a la inseguridad alimentaria y energética, aumenta la vulnerabilidad frente a
desastres naturales como inundaciones o tormentas tropicales, empeora las condi-
ciones de salud, reduce la disponibilidad y calidad del agua, y erosiona el patrimo-
nio cultural” (WWF, 2007). La mayoria de los servicios ambientales de manteni-
miento, de regulacion y culturales no se compran ni se venden en el mercado; por lo
tanto, no tienen valor comercial. Su disminucién no envia sefiales de alerta a la eco-
nomia local o mundial. El valor de la biodiversidad para el bienestar humano, aunque
no es facilmente cuantificable en términos monetarios, podria ser la diferencia entre
un Planeta que puede sostener a su poblacion humana y uno que no lo puede hacer.

“La naturaleza no es mds ni menos que el conjunto de organismos que viven en
estado silvestre mas el equilibrio fisico y quimico que esas especies generan median-
te su reciproca interaccion. El poder de la naturaleza radica en el hecho de que su
complejidad la vuelve sostenible. Basta con desestabilizarla degradandola a un
estado mas simple, como parecemos emperiados en hacer, y el resultado puede ser
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una catastrofe en la cudl los organismos mas afectados sean los de mayor tamario y
mayor complejidad, entre ellos los seres humanos” (Wilson, E. O. 2002). No sabe-
mos exactamente qué ocurre con la mayor parte de los seres vivientes que constitu-
yen nuestra biodiversidad porque ni siquiera los conocemos, “en la actualidad se
conocen probablemente menos del 10 % de las formas de vida existentes, entre las
cuales menos del 1 % han sido estudiadas con cierto detenimientos...la opcion que
se nos presenta es muy simple: proteger la biodiversidad en los proximos cincuenta
arfios o perder el 25 % de las especies existentes, o quizdas mas, para ello es necesa-
rio realizar una geografia de la vida” (Wilson, E. O. 2006).

5. A LA MANERA DE CONCLUSIONES:

Tras lo hasta aqui expuesto, diversas son las conclusiones a las que podemos
llegar; a saber:

Primera conclusion: Castilla y Leon es una region sometida a un fuerte proceso
de despoblacion en las zonas rurales, con la consiguiente degradacion del campo, lo
que entrafna padecer las consecuencias de problemas medioambientales con notables
repercusiones en su realidad fisica, demografica y socioecondmica (entre ellos nos
hemos detenido en el analisis de los residuos, la contaminacion, la energia, las insta-
laciones radioactivas, urbanismo, la erosion y la desertizacion, las explotaciones
mineras a cielo abierto, los espacios naturales y las areas de montana).

Segunda conclusion: la Huella Ecoldgica, a pesar de presentar ciertas limitacio-
nes, muestra no pocas ventajas con respecto a otros indicadores de sostenibilidad.
Entre éstas la de poder comparar sociedades completamente dispares y evaluar el
medio ambiente a escala global. La idea de materializar espacialmente las necesida-
des de recursos que una poblacién demanda para su supervivencia es una nocion
recogida en la actualidad por gedgrafos, economistas y ecdlogos.

Tercera conclusion: el valor de este concepto radica también en su valor didacti-
co, y esto se debe a la dimension geografica del concepto. En el mundo actual los
impactos se producen a nivel planetario y la Huella Ecolégica de muchos lugares,
tiene poco que ver con el espacio fisico ocupado por los diferentes grupos humanos.

Cuarta conclusion: la Comunidad Autéonoma de Castilla y Leon es un sistema
abierto, complejo, altamente ordenado y lejos del equilibrio. A su vez es un subsis-
tema abierto dentro de una biosfera cerrada. La biosfera de nuestro planeta tiene una
superficie finita, que cuando nuestro consumo excede la produccion de nuestro
medio ambiente. Da lugar a una pérdida de nuestra biodiversidad, la contaminacion
de nuestros rios y tierras asi como los perjuicios para nuestra salud y calidad de vida.

Quinta conclusion: la Huella Ecoldgica de la Comunidad Autéonoma de Castilla
y Le6n supone un desequilibrio territorial, debido a la apropiacion de servicios ener-
géticos y materiales proporcionados por otros territorios. Se ha comprobado como la
Huella Ecoldgica Global de Castilla y Ledn ha aumentado, superando sus propios
limites autondmicos, a pesar del descenso considerable de poblacion desde mediados
del siglo pasado. Este hecho se debe al aumento del consumo biofisico de los habi-
tantes de Castilla y Leon, con el fin de mantener su actual forma de vida.
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Sexta conclusion: en Castilla y Leon, a lo largo de la Gltima década, al menos
cinco provincias disminuido su Huella Ecologica, a pesar de que la de sus habitan-
tes ha aumentado; este hecho se debe a los importantes descensos de poblacion en
este periodo, siendo los mas notables los de las provincias de Zamora, Palencia y
Ledn. Junto a esto, otras provincias han visto aumentar sus Huellas Ecolégicas, como
son las de Segovia, Burgos, Valladolid y Soria (se demuestra que, para alcanzar un
verdadero desarrollo sostenible, no basta con retener o atraer poblacion, ademas es
necesario cambiar algunos héabitos de consumo inherentes a las sociedades actuales).
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