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Musha shugyo: la peregrinacion del guerrero. Una aproximacion a la
formacion marcial del guerrero japonés a través de sus viajes

Marcos Sala Ivars'

FECHAS

Resumen. Los samurais completaban su entrenamiento marcial mediante un viaje a lo largo de la geo-
grafia japonesa para aprender de otras escuelas y en ocasiones, batirse con ellas poniendo a prueba sus
aptitudes marciales. Sin embargo, estas peregrinaciones también comprendian otros aspectos como el
religioso y el artistico en lo concerniente al sable japonés o nihonto.

Palabras clave: Samurai; shugyo; nihonta; koryi.

[en] Musha shugyo: the warrior pilgrimage. A brief approach to the martial
training of the Japanese warrior through their travels

Abstract: Samurai completed their martial training with a trip through the Japanese geography to learn
from other schools and sometimes challenge other samurai to test their martial skills. However, these
pilgrimages also included other aspects such as religious and artistic considerations related with the
Japanese sword (nihonto).
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Sumario: Las peregrinaciones en Japon y su relacion con la clase samurai; El musha shugya, el viaje
de adiestramiento del samurai; Ejemplos y evolucion del musha shugyo; El fin del musha shugyo y el
inicio de una nueva era.
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1. Las peregrinaciones en Japon y su relacion con la clase samurai.

Las peregrinaciones han existido en Japon desde los primeros tiempos de los que
se conservan fuentes historicas. Al igual que en otros paises, estos viajes estaban
intimamente relacionados con la religion, alcanzando a todos los estratos de la socie-
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dad, entre los cuales se incluian los guerreros o bushi, que a partir del periodo Heian
(algunos de ellos) empezarian a tomar el nombre de samurai.

Las peregrinaciones religiosas comenzaron como un evento ligado a los monjes y
sacerdotes que viajaban entre los diferentes templos de su orden, o al templo/santua-
rio principal para conocer mas sobre su fe y rendir culto a sus dioses. Sin embargo,
pronto estos viajes se convirtieron en rutas tremendamente populares, movilizando
a gran parte de la poblacion en diferentes vias. Las peregrinaciones, no precisaban
llegar a templos o santuarios para adquirir un caracter religioso, existiendo nume-
rosas vias a montes y montafias sagradas de la geografia japonesa, entre los cuales
destacamos: Fuji san, Koya san y Tate san.’

Los samurais, como otros miembros de la sociedad, participaban en estas peregri-
naciones religiosas, shinto o budistas, asi como de los viajes a los montes sagrados, y
los festejos que las reproducian en las grandes ciudades.® Si algo definia a un samurai
sobre otros aspectos era su caracter militar, en este sentido, los miembros de la no-
bleza guerrera japonesa cuentan con sus propias vias de peregrinacion:

— De una parte, estaban las peregrinaciones a las divinidades budistas o sintois-

tas que adorara su familia o clan.

— En segunda instancia, se hallaban una serie de peregrinaciones focalizadas en
lugares de culto para los antepasados de la familia, o bien de la escuela/escue-
las marciales relacionadas con la formacion del samurai.

Es comun que, al hablar de antepasados en estos dos sentidos, sigamos adentran-
donos en el mundo religioso, aunque de un modo mucho mas personal y especifi-
co. Esto es debido a la canonizacion de personalidades de gran relevancia, que se
transmutan en kami o seres excepcionales, siendo venerados después en santuarios
sintoistas junto con otras divinidades. En un ejercicio de aproximacion a este tipo de
viajes de peregrinacion que entroncaban con la misma naturaleza de la marcialidad
de los bushi, presentamos el siguiente ejemplo:

En la pequeiia localidad de Murayama (Yamagata), en la zona norte de Japon
se encuentra el Kumano Hayashizaki My®jin, un pequefio santuario de 30 metros
cuadrados dedicado a Hayashizaki Jinsuke Shigenobu (1546-1621). Este samurai,
que sirvio al clan Mogami durante las eras Eiroku (1558-1570), Genki (1570-1573)
y Tenshd (1573-1592), es el iniciador de un estilo de desenvaine del sable japonés
conocido como iaijutsu.

En las inmediaciones de este santuario se alzan los montes de Murayama, donde
el propio Jinsuke recibi6 una iluminacion que le llevo a crear su tradicion de esgrima
japonesa. Cerca de treinta escuelas de ensefianza marcial conocidas como koryt bu-
Jjutsu surgieron de este episodio de revelacion, siendo quizas la mas conocida de ellas
la denominada Musd Jikiden Eishin ryd iaijutsu.” Estos hechos han logrado que,
desde finales del siglo X VI hasta hoy en dia, esta pequefia localidad sea lugar de pe-
regrinaje para todos los practicantes de las técnicas de desenvaine del sable japonés,
habiendo adoptado en el siglo XX el nombre de Iai jinja (santuario del iai).’ [Fig. 1]

2 Statler, Oliver (1983): Japanese Pilgrimage. Vermont: Tuttle Inc., pp.89-90.

3 Nishiyama, Matsunosuke (1997): Edo Culture. Daily life and diversions in urban Japan, 1600-1868. Honolulu:
University of Hawai’l Press, pp.85-87.

4 Yamakoshi, Masaki - Tsukimoto, Kazutake (2004): Muso Jikiden Eishin Ryi. The iai forms and oral traditions
of the Yamauchi branch. Kyoto: Maruzen, p.6.

> Shimabukuro, Masayuki - Pellman, J. Leonard (2008): Flashing steel. Mastering Eishin ryii swordmanship.
Berkeley: Blue Snake Books, pp. 2-3.
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[Fig.1] Hayashizaki Jinja (Iai jinja) en Murayama (Yamagata). © Marcos Sala.

Los samurais no solo se educaban en las artes marciales, su adiestramiento se
componia del llamado bun-bu ryodo (la cultura/estrategia y marcialidad en uno). En
este conglomerado de ensefianzas aprendian tacticas militares y filosofia, pero tam-
bién caligrafia y diferentes artes tales como: adorno floral, artes del incienso o cere-
monia del té.° Por ejemplo, aquellos samurais que se instruian en la escuela Ikenobo
de adorno floral, era logico que en alguin momento peregrinaran al Rokkakudo de
Kioto, edificio fundado por el mismisimo principe Shotoku en el siglo VIII, y cuna
de esta escuela de ikebana, la mas antigua que se ha conservado. En origen, esta era
una escuela muy ligada a los monjes budistas, sin embargo, a partir del periodo Edo
los samurai encontraron en el estilo shoka de esta escuela una forma de expresarse
conforme a la cultura bushi.”

A partir del periodo Edo, existié un motivo politico por el cual se creaban a lo lar-
go y ancho de Japon columnas de samurais que cubrian la distancia entre su feudo y
la ciudad de Edo. Este fenomeno se denominaba sankin kotai, un edicto que promul-
g6 el bakufu Tokugawa en 1635 para los tozama daimyd (senores feudales alejados
de Edo), y en 1642 para los fudai daimyo (seores feudales cercanos a Edo) — shin-
pan daimyd (sefiores feudales familiares de los Tokugawa/Matsudaira). Este decreto
obligaba a los daimyoé a mantener una residencia en Edo, en la cual permanecerian en
estancias alternas entre su feudo y la ciudad del bakufu. Las razones principales del
gobierno para imponer este decreto eran: mantener un control sobre los daimyao, dis-
poner de un gran contingente de samurais en Edo, asi como generar para los grandes
sefiores un alto gasto que mermara sus arcas con los grandes costes de los traslados y
de la doble residencia, y por tanto minimizara su amenaza. A pesar de ello, los efectos

¢ Pita Céspedes, Gustavo (2014): Genealogia y transformacion de la cultura bushi en Japon. Barcelona: Bib-
lioteca de Estudios Japoneses. Edicions Bellaterra. Centro de Estudios e Investigacion sobre Asia Oriental.
Universidad Auténoma de Barcelona, pp. 21-22.

7 Makita-Becot, Minori - Prieur, Kitai, Sawaki-Verhoef, Yuko (2013): Le Chemin des fleurs. Ikebana: Art floral
Jjaponais de [’ecole Ikenobo. Cherbourg: M. Makita, pp. 4-5.
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colaterales del sankin kotai sobrepasaron las expectativas del gobierno, favoreciendo
la creacion de caminos y vias, asi como estimulando la economia de los pueblos de
paso, posadas y paradas en el camino. A modo de ejemplo, cada vez que la familia
Yamauchi de Tosa se trasladaba a su residencia de Edo, movilizaba entre 1500 y
3000 vasallos, de los cuales, mas de la mitad eran samurai.® En el trayecto hacia Edo
muchos guerreros aprovechaban para observar las caracteristicas de la vestimenta,
la tipologia y la decoracion de los sables de las diferentes areas por las que pasaban.
Ya una vez en Edo, pese a que cada residencia era como un pequeio feudo del que
era dificil escabullirse, aprovechaban las ocasiones de que disponian para comparar
tanto sus conocimientos culturales, como habilidades marciales y vestimentas/com-
plementos, con los samurais llegados de otras partes del pais, contribuyendo a una
suerte de globalizacion de los feudos de Japon entorno a Edo.

X
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[Fig.2] Daimyd de Iyo-Matsuyama durante el sankin kotai. Museo Nacional de la
Historia Japonesa (Chiba).

Como hemos podido comprobar, los samurais estaban muy acostumbrados a rea-
lizar viajes con todo tipo de fines: religiosos, de ocio, marciales, culturales y por
obligaciones politicas. Si bien la mayor aspiracion de un samurai era la vida seden-
taria en un castillo o residencia sirviendo a su sefior, no dejan de ser personas acos-
tumbradas a una vida errante cubriendo grandes distancias a pie o caballo.

2. El musha shugyo, el viaje de adiestramiento del samurai.

En la primera palabra no nos detendremos mucho en el analisis, pues musha [N ],
significa “guerrero”, un oficio que cualquier samurdi se suponia poder desarrollar. La
segunda palabra, shugyé [fE1T], que significa estudio, es algo més de lo que signi-
fica al traducirlo al castellano. El término equivalente a la palabra estudio es benkyo
[#15%8]. Shugyo implica una profundizacion muy intensa en la materia en cuestion,
hasta casi niveles de aprendizaje y ascetismo espiritual.

8 NOMIKOS VAPORIS, Constantine. Tour of duty. Samurai, military service in Edo and the culture of Early
Modern Japan. University of Hawai’i Press. Honolulu, 2008. Pp.222-223
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Una de las acepciones mas conocidas de la palabra shugyo es la relacionada con
los practicantes del shugendo. Esta vertiente de formacion, lleva un paso mas alla lo
antes expuesto, adentrandose en los campos del mundo eremitico y esotérico. Pese
a que el shugendo se nutre principalmente de fuentes budistas, tiene un alto compo-
nente sintoista y de otras corrientes filosoficas, tanto locales como llegadas de China.
La caracteristica principal del shugendo es la incorporacion de practicas relaciona-
das con los elementos de la naturaleza tales como la contemplacion y realizacion de
ritos mediante el uso del fuego o la purificacion del cuerpo utilizando el agua helada
o la nieve. El ejercicio fisico extenuante, llevando el cuerpo humano a sus limites,
es otra de las caracteristicas de los practicantes de esta doctrina mistica, ascética y
eremitica. De manera muy estrecha a los practicantes del shugendo, encontramos a
los yamabushi o monjes que peregrinan por las montafias mientras realizan practicas
similares al shugendo. La utilizacion de la palabra bushi (guerrero), viene dada por la
vinculacion con antepasados provenientes de grupos militares asociados a santuarios
sintoistas o a templos budistas.

Generalmente se suele englobar en las categorias de yamabushi y shugendo a
una gran cantidad de practicantes: exorcistas (sekizoro/kamabarai), monjes musicos
itinerantes (komuso), guerreros asociados a templos budistas (sohei/zokuhei) y prac-
ticantes de las sectas Tendai o Shingon. Sin embargo, la realidad es que cada uno de
estos grupos, si bien realizan practicas similares al shugendo, deben ser estudiados
independientemente, puesto que sus origenes, motivos, forma y propoésitos de sus
acciones son totalmente distintos.

Durante el musha shugyo, el samurai toma parte de todas las connotaciones mis-
ticas y religiosas propias de un estudio sincero (shugyo) y las combina con ciertas
practicas de otros grupos tales como practicantes de shugendo o yamabushi en el
sentido de un peregrinaje que muchas veces requeria recorrer montafias y valles poco
transitados con el fin de llegar a determinados destinos.

[Fig.3] Makimono del séptimo soke la escuela Hokushin Itto ryli hyohd (Chiba do6jo).

Fig. 3. Un samurai se solia formar en las escuelas de su han (feudo), tanto en
el aspecto cultural como en el marcial. Hablando de la practica marcial, cada han
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contaba con varios centros de entrenamiento o dgjo.° Cuando un samurai lograba
completar el aprendizaje y la transmision de su escuela, recibia un certificado que
atestiguaba este hecho. Este documento podia tener varias formas y nombres, desde
el formato apaisado utilizado en los certificados de iluminacion (inkajo), a los mas
populares documentos enrollados o makimono. Pese a que cada escuela tenia un
nombre para el documento que certificaba la completa transmision del estilo como
okuden densho, tora no maki, kongen no maki, shinden no maki, etc., la denomina-
cion mas comun era la de menkyo kaiden (licencia de transmision total).'® Sin embar-
g0, la recepcion de este honor no significaba el fin de un camino, sino el principio de
una via. A partir de este momento la tinica forma de seguir mejorando en la practica
era partir en un viaje (musha shugyo) por diferentes provincias y dojo, aprendiendo
nuevas técnicas y poniendo en practica las ya asimiladas. De esta forma un samurai
podia comprobar la valia de su escuela y la suya misma, mejorando aquellos puntos
débiles, reforzandolos en la experiencia de haber conocido a otros practicantes mar-
ciales. En ocasiones, el samurai recibia el menkyo y solo tras completar su musha
shugyao, recibia el sello final que convertia el documento en un menkyo kaiden. En
el caso de los estudiantes mas notables, o de aquellos que tenian un linaje familiar
con el director de la escuela (soke), podian llegar a recibir el legado de sucesion de
la misma, acompafiando al documento algin objeto relacionado con el fundador de
la escuela como un sable o una tsuba.

Una vez el samurai estaba en posesion de un certificado oficial de transmision
marcial y una carta de recomendacion de su maestro, podia solicitar a su sefior feu-
dal o daimyo un permiso para viajar por uno o varios feudos de Japon con el fin de
completar su formacion. Este documento no se otorgaba a la ligera, siendo negado
en muchos casos, pues suponia un gran honor y una enorme responsabilidad, ya que
ese individuo representaria (para bien o para mal) a su feudo en el resto de Japon. Las
fronteras entre los diferentes san estaban muy controladas, y cualquier abandono del
feudo propio era considerado un acto de alta traicion (dappan roshi), castigado con
penas de prision, confiscacion de los bienes, destierro, y en los casos mas extremos,
la muerte por seppuku (suicidio ritual). En la historia japonesa, es famoso el caso del
estratega militar Yoshida Shoin (1830-1859), que abandono su feudo de Choshii sin
contar con la carta oficial del daimyd. Pese a que sus intenciones eran las de ampliar
sus conocimientos culturales y militares, fue castigado a arresto domiciliario y le
fueron sustraidos varios de sus privilegios.!!

El musha shugyo era a fin de cuentas una especie de estancia de estudios becada.
En compensacion, una vez terminado su aprendizaje, los samurais debian volver al
feudo para servir como instructores o miembros utiles de la sociedad. En ocasiones,
también se exigia que llevasen un diario detallado de las escuelas que visitaban y los
logros que iban consiguiendo en su viaje.

® Al hablar de una organizacion en cuanto a centros de formacion, casi siempre nos estaremos refiriendo a casos a
partir del periodo Edo, puesto que con anterioridad la formacion marcial era mucho mas cadtica y centrada en la
formacion rapida de soldados para el campo de batalla. También los centros de formacion empezaron a denom-
inarse dojo (lugar de la via) muy tardiamente, puesto que ello incorporaba una serie de conceptos espirituales y
filoséficos que poco se contemplaban en periodos anteriores al siglo XVIII.

Skoss, Meik-Diane (2000): Koryi bujutsu: Clasical warrior traditions of Japan. New Yersey: Koryu Books,
Vol. 1, p. 6.

Van Straelen, Henry (1952): Monographies du T oung Pao. Volume II. Yoshida Shoin, forerunner of the Meiji
restoration: A biographical study. Leiden: E.J. Brill Publish.
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3. Ejemplos y evolucion del musha shugyo.

Nuestro recorrido en este estudio de aproximacion toma como punto de referencia
y origen al samurai lizasa Choisai Ienao, que sirvio brevemente al shogun Ashikaga
Yoshimasa, para luego quedar a las 6rdenes de Chiba Tatenao (sefior del castillo de
Chiba), combatiendo en numerosas batallas.'? Quizas debido a la edad, o quizas por
la paulatina pérdida de poder de la familia a la que servia, a los 60 afios decide pe-
regrinar en musha shugyo hacia al santuario de Katori (en la actual zona de Narita).
Alli realizé un retiro ascético de 1000 dias, que le llevaron a recibir una revelacion
de la divinidad Futsunushi no Mikoto, quien le hizo entrega de un rollo de transmi-
sion donde se detallaban técnicas y estrategias bélicas. Este documento se conoce
como Mokuroku Heiho no Shinso." Fue entonces, 1480, cuando Choisai fundé su es-
cuela con el nombre de Tenshin Shoden Katori Shinto ryiz (Escuela de la transmision
celestial correcta y verdadera del estilo de los dioses sintoistas de Katori),' siendo
la tradicidn de esgrima japonesa (kenjutsu) mas antigua que se conserva hoy en dia.
Menos de un siglo después tenemos el caso del samurai Takenouchi Nakatsukasa
Daisuke Hisamori quien en su musha shugyo®, el 26 de junio de 1532, durante un
retiro de meditacion y entrenamiento, acompaiiado de un sable de madera, en la co-
lina de Atago, en el actual Minato-Tokyo0, se cuenta el siguiente relato, transmitido
mediante textos escritos y tradicion oral en el seno de la familia Takenouchi:!®

[Fig.4] Representacion de Hayashizaki Jinsuke no Shigenobu en el Hayashizaki jinja.
© Marcos Sala.

12 Otake, Ritsuke (2007): Katori Shinté Ryii: Warrior Tradition. New Yersey: Koryu Books.

5 Ibid.,p. 17.

14 Skoss, Meik-Diane (2000): Sword and spirit: Classical warrior traditions of Japan. Vol. 2. New Jersey: Koryu
Books, pp.118-151.

S Amdur, Ellis (2007): Koryii. Escuela Antigua. Ensayos sobre las tradiciones marciales japonesas. Barcelona:
Shinden Ediciones.

¢ Antis, Andrew Joseph (2013): An English translation of the texts of the Takenouchi school of Japanese classical
martial arts: An historical, pedagogical and philosophical study. New York & Wales: Edwin Mellen Press, p. 24.
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Tras la sesion de entreno diaria cayd exhausto y durante la noche se le rebeld en
suefios un yamabushi como personificacion de la deidad del templo de Atago.
Hisamori se sintio amenazado y atacé a la aparicion, resultando vencido. Mientras
contemplaba su derrota, la aparicion tomo su sable de madera y lo partio en dos
mitades iguales haciéndole ver que en el combate cuerpo a cuerpo las armas cortas
son mas utiles que las largas.

De esta revelacion surgio el denominado koshi no mawari (alrededor de las cade-
ras) que es el tipo de lucha en el que se fundamenta esta escuela de jujutsu (combate
cuerpo a cuerpo). [Fig. 4]

Miyamoto Shinmen Musashi no kami Fujiwara no Genshin, o como se le cono-
ce mas cominmente, Miyamoto Musashi (1584-1645), fue un gran samurai de su
tiempo, y a dia de hoy es quizas el personaje mas mediatico de la antigua nobleza
guerrera japonesa. Musashi naci6 bajo el nombre de Bennosuke en la villa de Mi-
yamoto, siendo su padre el famoso samurai Miyamoto Shinmen Munisai. Los docu-
mentos que conservamos hoy en dia referentes a Musashi provienen de tres fuentes
diferentes:

— Los documentos de cada uno de los templos donde llevo a cabo alguna cere-
monia: shichi-go-san o presentacion del nifio a los tres, cinco y siete afios en
el santuario familiar, genpuku o ceremonia de mayoria de edad, etc.

— Las noticias recogidas en la lapida familiar de la familia de Musashi.

— Los textos y tradiciones orales preservadas en el seno de la escuela marcial
que fund6 Musashi, la Nitten Ichi ryt hyoho.

Gracias a las recopilaciones del investigador William de Lange de estas tres fuen-

tes, conocemos hechos como el que sigue a continuacion:

A la edad de 12 afios, Musashi encontr6 una tablilla perteneciente al samurai Ari-
ma Kihei de la escuela Shintd ryt kenjutsu, anunciando que estaba realizando un
musha shugyo y que retaba a cualquier samurai que quisiese probar sus habili-
dades. Musashi, que llevaba consigo uno de los pinceles con los que practicaba
caligrafia con su tio, escribié su nombre junto a un desafio. Los tios de Musashi
intercedieron ante Kihei para que rechazara el duelo y disculpara la ofensa, pero
Musashi corrié al lugar increpando a Kihei. Ante esto ambos se dispusieron a
combatir con sus sables de madera. Musashi se lanzd a plena carrera sobre su
adversario quedando ambos sables bloqueados en una posicion de empate técnico.
De improvisto, Musashi solt6 su sable agarrd a Kihei y realizando una llave de
Jujutsu le lanzo al suelo, inmediatamente retomo su sable de madera y comenzé a
golpear la cabeza de Kihei hasta que su craneo qued6 completamente aplastado.’”

Tras este hecho, se sabe que Musashi comenz6 su propio musha shugyd que durd
4 afos, hasta que a la edad de 16 decidi6 volver con su padre para poder llevar a
cabo la ceremonia de mayoria de edad o genpuku. Su padre le permitiéo acompanarle
en las batallas que particip6 al servicio del daimyo Kuroda Yoshitaka. Al finalizar
varias escaramuzas y asedios, Musashi decidié emprender su segundo musha shu-
2vo. En este viaje, pretendio haberse enfrentado con los mejores esgrimistas del pais,

17

De Lange, William (2014): Mivamoto Musashi. A life in arms. A biography of Japan's greatest swordsman.
Connecticut: Floating World Editions, pp. 457-469.
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sin embargo, coincidia que muchos de ellos gozaban de posiciones de relevancia en
el gobierno del bakufu Tokugawa, por lo que jamas habrian aceptado un duelo con
alguien de menor categoria. Esto llevd a Musashi al area de Kioto, donde planeé en-
frentarse a la familia y escuela Yoshioka, que habian sido instructores de los antiguos
sogunes Ashikaga durante el pasado periodo Muromachi. Mas alla de las novelas de
ficcion escritas sobre la figura de Musashi, conservamos documentos historicos que
relatan las artimanas con las que sali6 victorioso de este segundo musha shugyo:

Musashi convocé en un dia auspicioso a Yoshioka Seijiird, uno de los hermanos
que regentaban la escuela. Sin embargo, llegado el momento del combate Musas-
hi aleg6 estar enfermo, excusandose por no acudir. Seijurd exigié una disculpa
formal, ante lo que Musashi acudi6 a la cita tumbado en un palanquin. Cuando
Seijlird se asomo para preguntar sobre su salud, Musashi le golpeo6 con su sable de
madera, dejandolo inconsciente. '

Con similares estratagemas, haciendo uso de toda su habilidad, inteligencia y pi-
caresca, Musashi consiguio vencer al resto de los miembros de la escuela Yoshioka,
acabando con su reputacion y aumentando la suya propia en proporcion. Tras esto,
Musashi prosiguid su musha shugyo hacia la ciudad de Nara, donde buscaba enfren-
tarse al renombrado samurai, convertido a monje budista, H6z6in Kakuzenbd In’ei,
fundador del estilo de lanza Hozdin ryii. Al llegar, Musashi se encontré con que In’ei
contaba con 84 afios y pese a encontrarse en buena forma fisica y mental, no podia
entablar combate, por lo que Musashi se batio contra su mejor pupilo, Okuzdin. De
este duelo, sabemos que ninguno murid ni quedoé herido, y tampoco hubo un ven-
cedor claro, se trat6 de un enfrentamiento en el que ambos aprendieron el uno del
otro. En 1612, con 28 afios, Musashi dio por concluido su musha shugyo y volvié al
castillo de Kitsuki donde compartié con su padre y otros samurais los avances en su
estudio de las artes marciales. [Fig. 5]
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[Fig.5] Miyamoto Musashi por Utagawa Kuniyoshi (1797-1861). Serie Biografias de los
esgrimistas de nuestro pais [Honchd kendd ryakuden]. Museo de Bellas Artes de Boston.

S Ibid,, pp. 253-256.
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Existe otro hecho en la vida de Miyamoto Musashi que entronca con el fundador
de otra escuela marcial de gran fama. En su segundo musha shugyo, Musashi se
encontr6 con un samurai que habia estudiado el estilo Tenshin Shoden Katori Shinto
ryii: Muso Gonnosuke Katsukichi, batiéndose con €l en duelo.

Segun la version transmitida por los seguidores de Musashi:

El duelo acaecio6 hacia 1615-30 cuando Gonnosuke (que se encontraba de musha
shugyo) pidid ver las técnicas de la nueva escuela reformulada por Musashi, la
Nitten Ichi ryt (Escuela de los dos paraisos en uno). Ante la negativa de Musashi,
ambos combatieron, siendo Gonnosuke un especialista en el manejo del jo o bas-
ton. Gonnosuke acabd perdiendo el combate y se convirtié durante un tiempo en
discipulo de Musashi para mas tarde fundar su propia escuela de jojutsu, la Shinto
Muso ryii. 1°

Segun la version transmitida por los seguidores de Gonnosuke:

El duelo ocurrié hacia 1605 cuando, tanto Musashi como Gonnosuke realizaban
sus musha shugyo. En este enfrentamiento Musashi vencié a Gonnosuke, pero lo
dejo con vida. Ante una derrota inesperada, Gonnosuke peregriné hasta el monte
Homan (Kytshi) donde, tras 37 dias de entreno y meditacion tuvo una revelacion
divina que le indic6 que la victoria se lograria mediante el uso de un baston. Es
entonces cuando funda su escuela Shintd Muso ryiz jojutsu, y con esta nueva arma
y técnicas parte en busca de Musashi para pedir una revancha. Al encontrarse,
ambos samurai pelearon, saliendo victorioso Gonnosuke con su j5.%

Gracias a estos testimonios podemos comprobar cémo, en ocasiones, los relatos
de un musha shugyo pueden favorecer a una de las partes segiin quien los transmita.

4. El final del musha shugyo y el inicio de una nueva era.

Hasta ahora hemos visto como los guerreros realizaban diferentes tipos de peregri-
nacion para afianzar y comprobar sus aptitudes marciales. Repasando brevemente la
historia, es facil caer en la cuenta de que, a medida que trascurrian los afios, estos
peregrinajes iban perdiendo misticismo y ganando empirismo practico. Debido a las
prohibiciones de duelos con armas afiladas que impuso el bakufu Tokugawa, los mus-
ha shugyo estaban dominados por el uso de herramientas de entreno fabricadas en ma-
dera, o bien cubiertas en sus partes peligrosas. A pesar de esto, se seguian produciendo
muchas muertes en los enfrentamientos, y en ocasiones, estas muertes daban lugar a
un espiral de venganzas sin fin. Es por esto que los daimyo empezaron a conceder cada
vez menos licencias de musha shugyo y se prohibieron los dojo yaburi, reto al duefio
de una escuela donde el vencedor se podia quedar con la escuela y los alumnos.?!

Para lograr salvar esta situacion, varias escuelas de esgrima jugaron un papel
fundamental:

1 [Ibid., pp. 253-256.
2 Skoss, Meik-Diane (2000): Sword and spirit..., op. cit., pp.12-15.
2t Otsuka Rytinosuke (2018): Taryii-jiai. Munich: Hokushin Itt5-Ry@ Chiba-Dgjo, p. 1.



Sala Ivars, M. Mirai. Estud. Japon. 2, 2018: 115-127 125

— La Yagyu Shinkage ry# kenjutsu, desarrolld un tipo de espada recubierta de
cuero, de manera que se podian realizar combates minimizando los dafios que
ocasionaba un sable de madera.

— Laescuela Maniwa Nen, incorporaba en su practica con sables de madera una
serie de protecciones para la cabeza y las manos.

— La escuela Ono-ha Itt5, también empez06 a utilizar unas protecciones para las
manos y antebrazos.

— La escuela Kashima Shin Jikishinkage, incorpora en el siglo XVIII las ideas
de las escuelas anteriores, desarrollando las protecciones definitivas para bra-
z0s (kote) y cabeza (men).

— Por su parte, la escuela Nakanishi-ha [ttd, creara una proteccion para el cuerpo
(do).

El arma también evolucionara hacia una espada de cafias de bambu que, com-
binada con las protecciones, reducian en gran numero las heridas en combate. La
escuela Hokushin Itto ryiz hyoho, fundada a principios del siglo XIX, fue una de las
principales difusoras de este nuevo tipo de combate, popularizado hoy en dia me-
diante el kendo — Zen Nippdon Kendd Renmei, fundado en 1952 [Fig. 6].

[Fig.6] Practica de gekken. Chikanobu Toyohara (1838-1912). Biblioteca Metropoli-
tana de Tokyo.

Con todos estos avances se redujeron en mucho las muertes, por lo que, en el si-
glo XIX, hubo un nuevo auge de los musha shugyao. Los dojo yaburi se sustituian por
taryi jiai o competiciones entre escuelas e individuos. Esto favorecid la fundacion
de multitud de centros de esgrima, asi como la aparicion de dojo independientes que
no se ligaban a ninguna escuela de bujutsu tradicional, practicando unicamente el
combate con protecciones.

En este contexto nos encontramos con el diario de Muta Bunnosuke (1830-1890),
traducido por el investigador Sandro Furzi.”> Bunnosuke era un samurai del feudo

2 Furzi, Sandro (trad.) (2015): Shokoku Kaireki Nichiroku. Diary of wandering several provinces 1853-1855.
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de Saga, situado en la isla de Kyushi, y estaba licenciado en la escuela Tentsujin de
doble sable, derivada de la Nitten Ichi de Miyamoto Musashi. Un afio después de
recibir su menkyo kaiden, Bunnosuke pidio permiso al han y emprende un musha
shugyo por las diferentes provincias de Japon, entre 1853-1855. Este diario supone
una fuente sin parangdn para conocer las escuelas y dojo de la época, asi como sus
instructores jefes. Al mismo tiempo, nos ofrece una vision del musha shugyo tremen-
damente practica y nunca contemplada con anterioridad. El misticismo, la fina prosa
y la caballerosidad que parecia acompaiiar siempre a la figura del samurai desapare-
ce entre las anotaciones de Bunnosuke.

Este cimulo de ideales romanticos sobre la figura del samurai brotaron a partir de
la era Meiji (1868-1912) debido a una lectura descontextualizada por parte de la po-
blacion. Novelillas por entregas y obras de teatro comenzaron a filtrar textos clasicos
del siglo XVIII como el Hagakure (1710-1717) de Yamamoto Tsunetomo o el Bukyd
y el Shido de Yamaga Soko.” En el afio 1900 Inazo Nitobe publico directamente en
inglés su libro Bushido: The soul of Japan. El proceso de mitificacion literaria de
esta figura sociopolitica, puede rastrearse aiin hoy en dia, cuando la gran mayoria de
las publicaciones vinculadas al mundo samurai rezuman una amalgama de principios
moralistas decimonoénicos y patriotismo imperialista con una base de feudalismo
pseudohistdrico. Contrariamente a lo expuesto, la mayoria de los comentarios del
diario de Bunnosuke sobre los dojo y sus lideres son tremendamente despectivos,
salvandose muy pocos de la ira de su sable (y su pincel). A continuacion cito a modo
de ilustracion algunos de los fragmentos del mencionado diario:**

Sexto afio de la era Kaei (1853). 1 de octubre. Imai d5j6. Liderado por Imai Sei-
zaemon de estilo Jikishinkage ryli de Kurume: He luchado con varios estudiantes
seleccionados al azar. El nivel es muy bajo, irrisorio.?

Primer afio de la era Ansei (1854) 24 de junio. Obuchi d6jo. Liderado por Obuchi
Ryiinosuke de la escuela Jikishinkage ryii de Shonai: He luchado contra Obuchi
Ryiinosuke, pero se ha comportado como un insecto, me ha estado acosando con
mucha arrogancia. Sus estudiantes son como é1.%¢

Primer afio de la era Ansei (1854) 2 de noviembre. Genbukan d6jo. Liderado por
Chiba Shiisaku de la escuela Hokushin Itt6 ry@i de Mito: Fui como habia prometi-
do, pero Chiba Eijiro (el segundo hijo de Chiba Shiisaku) se neg6 a luchar contra
mi debido a una inconveniencia. Mafiana volveré. Debido a la gran reputacion de
este dojo, esta huida me parece extremadamente ridicula.

3 de noviembre: Hoy Chiba Eijiro se ha negado a combatir conmigo debido a su
delicada salud. Esta claro que huye de un enfrentamiento. El es un cobarde. Luché
contra doce de sus estudiantes, so6lo dos de ellos tenian nivel. Gané el 80% de los
combates. Si este es el verdadero nivel del famoso dojo Genbukan, me rio de é1.%7

Muta Bunnosuke. Tokyo: Sandro Furzi Publisher.

Pita Céspedes, Gustavo (2014): Genealogia y transformacion... op cit., pp. 283-288.
Las traducciones del inglés han sido realizadas por Marcos A. Sala Ivars.

% Furzi, Sandro (trad.) (2015): Shokoku Kaireki..., op. cit., p. 12.

% Jbid., p. 15.

2 Ibid., p. 16.
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Tras el final del periodo Edo (1868) con la abolicion de la clase samurai y la
prohibicion de portar sables (edicto Aai to rei — 1876), muchas escuelas antiguas
(koryit) desparecieron, especialmente aquellas mas tradicionales y de trabajo basado
en armas. Pese a que siguio existiendo el musha shugyo, el taryi jiai e incluso el
dajo yaburi de manera clandestina, especialmente en el caso de las escuelas de jujut-
su, estas tradiciones iban camino de la extincion. La prohibicion estadounidense de
practicar artes marciales tradicionales al finalizar la Segunda Guerra Mundial, llevo
a un nuevo decaimiento de estas escuelas. Estudios recientes han demostrado que
desde mediados del siglo XX hasta hoy en dia, se ha producido una ligera recupera-
cién de este legado.?® Sin embargo, el tiempo ha hecho que las escuelas se vuelvan
cada vez mas herméticas y restrictivas, queriendo mantener sus tradiciones intactas a
todo coste, por lo que practicas como el musha shugyo o el taryi shiai no son vistas
con buenos ojos actualmente.

En este estudio realizado sobre el musha shugyd desde la perspectiva del pere-
grinaje formativo, hemos podido realizar un primer acercamiento a algunas vias de
peregrinacion realizadas por los samurais. En paralelo a los estudios historicos sobre
el periodo Edo, encontramos una serie de investigaciones vinculadas al mundo de las
artes marciales, que pueden abrir nuevos frentes para el desarrollo de estudios japo-
neses. Los trabajos relacionados con artes marciales suelen catalogarse de manera
genérica bajo el paraguas tematico de las ciencias del deporte y la salud. Sin embargo,
las investigaciones versadas en escuelas antiguas (koryi bujutsu) trascienden el com-
ponente fisico para adquirir una importancia de base cultural e historica.” Con este
articulo, damos un paso para desentrafiar las complejidades del musha shugyo, como
medio y via de comunicacion entre los diferentes territorios del Japon feudal. Gracias
al estudio de estos peregrinajes, podemos esclarecer lagunas referentes al contacto en-
tre diferentes feudos, asi como explicar similitudes culturales entre ellos. Como con-
clusion, establecemos la premisa de que el musha shugyd, mas alla de su naturaleza de
perfeccionamiento marcial, se trata de una via de peregrinaje samurai. Apoyandonos
en las fuentes que hemos trabajado, podemos acotar que, esta via, o sendero, puede
tener connotaciones religiosas y ascéticas, sin dejar de ser algo propio de la nobleza
guerrera japonesa. Del mismo modo, concluimos que, gracias a estos intercambios de
experiencias marciales, se establecieron unos lazos de comunicacion bidireccionales
entre diferentes clanes y feudos durante el periodo Edo.

2 Sala Ivars, Marcos A. (2018): “Artes marciales: Patrimonio cultural e historico”. En: VVAA. Japon. El archip-
iélago de la cultura. Tradiciones: Donde el pasado es presente. Mediatres Estudio Editorial. Barcelona (en
prensa).

Estos planteamientos son validos para estudios comprendidos entre los siglos XII y XIX, pues a dia de hoy, no
existen noticias fidedignas y contrastadas sobre disciplinas marciales anteriores al siglo XII.



