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Cuerpos, pantallas y precariedad es un libro que surge del proyecto de laboratorio realizado por el colectivo
Precarity Lab, que se encargd de reunir a un grupo de personas con caracteristicas muy diversas para recoger sus
experiencias desde esa fusion, actual, indeleble, de los cuerpos y las mentes con la tecnologia. La exploracion
de ese colectivo fue para entender el funcionamiento de la sociedad moderna, en la que las pantallas son parte
de los nuevos elementos de comunicacion, también usadas como instrumento esencial para el ambito laboral,
logrando asi precarizar la vida cotidiana, ya que no hay una delimitacion del tiempo y espacio de exposicion
laboral, o de ocio a estas tecnologias.

Precarity Lab, es un colectivo formado en 2016, que, desde diferentes visiones sociales, filosoficas,
socioldgicas y culturales, han abordado temas como el género, la raza, la precarizacion laboral, la tecnologia
y el impacto complejo en esta vida contemporanea. Para los autores es un proceso existencial desde la propia
condicion de ser actores sociales, de vivir en una sociedad con diversos prejuicios hacia la diversidad, partieron
de un punto de interés investigativo que dio finalmente con este proyecto, el que, ademas, fue avalado por la
Universidad de Michigan en Estados Unidos.

El libro se presenta como un desafio ante la digitalizacion de esta era y el fendmeno dinamico de la
globalizacion, en las que el capitalismo ha logrado un nuevo producto, una nueva forma de mutacion tal vez
mas condescendiente, las Tecnologias de Comunicacion e Informacion (TIC) para captar la atencion de las
y los usuarios, transformando sus vidas de forma radical, una de las perspectivas que muestra este colectivo
de autores. La denominada precariedad digital, el racismo, la exclusion, la explotacion laboral, son algunos
de los temas que son tratados por Precarity Lab, en el libro, no solo describen estos fendmenos, sino que
entregan analisis reflexivos, cuestionan y miran con ojo critico las narrativas actuales sobre las mejoras de la
calidad de vida gracias a la tecnologia. Incluso plantean que muchas de estas fallas y falsas realidades, son
responsabilidad tanto de las empresas, los gobiernos y los individuos, como coautores del avance e instalacion
de las dinamicas tecnologicas y de la precarizacion, una realidad avasallante en esta era digital.

El libro es provocador, incitador, transformandose en una contribucion para la discusion sociologica,
cultural, filos6fica y comunicativa de estos tiempos.

Dividido en diez capitulos, el primero aborda el tema de la precariedad, la economia del agotamiento digital,
desde esta perspectiva ofrece un amplio analisis sobre el concepto de laboratorio. En los capitulos siguientes
van desde el trabajo precario, la economia colaborativa, lo tecnotoxico, la ineficiencia de la burocracia, los
engafios de las fantasias capacitistas, hasta la divergencia de pensamiento que alude al colonialismo visto como
una forma no superada de la instalacion del capitalismo, explotacion econdmica, imposicion de estructuras
econdmicas, desigualdades sociales. Entre los conceptos que se abordan en la obra, merece la pena destacar
los siguientes:

Cuerpos. Describe el legado cultural heredado del colonialismo, que hace por supuesto, énfasis en lo racial,
especificamente en lo género racial, los cuerpos mas afectados por el agotamiento laboral, a causa de las
jerarquias clasistas que siguen siendo patrones para la discriminacion, cuestion que el socidlogo puertorriquefio
Ramoén Grosfoguel denomind “patriarcado globalizado™ (Montes y Busso, 2007). Algunos de los autores
que se citan en esta primera parte de busqueda de un “lenguaje, la precariedad, los cuerpos, la tecnologia,
el agotamiento, enriquecimiento’” Ruth Wilson Gilmore, Karl Marx, al escritor Cedric J. Robinson y su obra
“Marxismo Negro”, con conceptualizacion relevante, analitica y contextualizada.

Pantallas: Las nuevas formas que el imperialismo desde el sistema capitalista han desarrollado para “centrarse
en la extraccion de recursos™ el colectivo Precarity Lab, las define como la explotacion de los cuerpos que
producen los dispositivos tecnoldgicos que se usan en el mundo una relacion desigual, mayor tecnologia en
dispositivos mas pequeiios con gran capacidad, mayor exposicion a la toxicidad, al agotamiento en la cadena
productiva, a la mano de obra que es la afectada directa, que pierde capacidades fisicas, ante la disparidad de
beneficios que recibe la industria®.

Entrevista a Ramon Grosfoguel. Ver Referencias

“Cuerpos, Pantallas y Precariedad” en adelante CPP. Paginas 30, 31.

CPP. Pagina 52

Ibidem CPP. Paginas 66, 67.
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Precariedad: La cadena de explotacion que complementa este entorno precario, constituyen los sistemas de
salud social, que niega la atencion a esos cuerpos agotados, se hace una critica directa a la automatizacion de
este servicio y la burocracia digitalizada que solo busca “mantener a las personas vivas para extraer de ellas™
derivando de forma intencional la atencién médica a instituciones privadas una relacién compleja, destacada
en este libro.

“Cuerpos, Pantallas, Precariedad” es una obra esencial para las personas que deseen entender la complejidad
del cuerpo, la tecnologia, la explotacion laboral y su relacion con la discriminacion racial y de género. Este
enfoque pone sobre la palestra el tema a partir de un analisis critico ¢ interdisciplinario que contribuye de
forma significativa el debate académico sobre las nuevas formas de discriminacion desde el uso de plataformas
digitales, asi como la transformacion de los conceptos clasicos e introduccion de términos, que hacen que este
libro sea una lectura esencial, para aquellas y aquellos interesados en comprender la dindmica actual de la vida
digital y laboralmente precaria.

Es un libro interesante, para entender el sistema actual y la opresion que ejerce el sistema capitalista en
personas afrodescendientes, que también se aplica al género, empero, el uso de términos como “raza o personas
de color” considero es parte del lenguaje ideologico colonialista del cual ha costado desprenderse en siglos y
del cual surge el concepto de racismo, al respecto Dussel (1980) dice:

(...) El “racismo” es una ideologia. Y en este caso una “ideologia de dominacion”. Es decir, un conjunto
estructurado de ideas cuya funcion prdctica es encubrir y justificar la dominacion de una clase sobre otra
clase. Esta ideologia propone “razones” (en realidad “irracionales”) que muestran la “natural” superioridad
de una clase sobre otra, bajo el multiple ropaje de argumentaciones tenidas por todos como evidentes, de
caracter racial fisico (es decir, en su cardcter fisico las razas determinarian un cierto efecto historico. uno:
produciendo hombres “superiores” por su rendimiento cultural, tecnologico, politico: otro: determinando
hombres “inferiores” aptos para obedecer, ser dominados y explotados). El “misterio” del racismo se descubre
si se lo trata como ideologia, con fundamento objetivo-material, psicologico y simbdlico (...) ( p. 184-185).

Esta reflexion de Dussel sobre la perspectiva ideologica del racismo y cémo se vincula al lenguaje, es
oportuna y aplicable al menos a la traduccion espafiola de este libro, si bien “Cuerpos, pantallas y precariedad”
es una defensa a las personas marginadas en diferentes estratos de la vida, por sus caracteristicas de piel o
rasgos. Los términos utilizados para describirles pueden, sin querer, caer en ese lenguaje, que le da continuidad
al pensamiento opresivo que ha sobrevivido del colonialismo, para nada superficial, tiene que ver con la
permanencia del vocabulario que aunque no se quiera, forma parte de la discriminacion simbolica, psicologica,
es decir de esa complejidad arraigada de la que justamente se habla en esta edicion pero hacia la tonica de
la explotacion, de las estructuras impuestas, en las que subyace lo racial como un elemento clave para la
discriminacion y la desigualdad inculcada por la misma cultura y por la sociedad que heredamos.
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