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A patologizagdo da gravidez e o aborto na mediatiza¢do da epidemia de Zika'

Juliana Alcantara®

Resumo. A problematizagdo da microcefalia nos bebés das gravidas infetadas pelo virus da Zika insuflou a discusséo sobre a legalizacdo
do aborto no ano de 2016 no Brasil. Esta investigagdo tem como abordagem a perspetiva feminista e analisa artigos das edi¢des online
da Folha de S.Paulo e de O Globo no respetivo ano a partir da Analise Critica do Discurso. O objetivo ¢ perceber quais padrdes
discursivos foram dinamizados na cobertura jornalistica. Os resultados mostram que a cobertura noticiosa privilegiou os ambitos
médico, juridico, politico e religioso, e reservou a relagdo Zika-microcefalia as mulheres jovens e periféricas.
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[en] The pathologization of pregnancy and abortion in the mediatization of the Zika epidemic

Abstract. The problematization of microcephaly in the babies of pregnant women infected with the Zika virus sparked the debate on
the legalization of abortion in 2016 in Brazil. This investigation takes as its approach the feminist perspective and analyses articles
from the online editions of Folha de S.Paulo and O Globo in the respective year, based on the Critical Discourse Analysis. The aim
is to understand which discursive patterns were dynamized in journalistic coverage. The results show that the news coverage bolsters
the medical, legal, political, and religious spheres, and reserved the Zika-microcephaly relationship for young and peripheral women.
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1. Introducao

Epidemia, risco, ameaga, crise, morte, contaminagao, todas sdo palavras que constantemente retornam ao
nosso vocabulario quando algum mal patologico envolve e interfere no quotidiano. Embora remetamos
esses termos ao significado de doenca, seu antonimo ndo ¢ saude. Como define a Organizagdo Mundial da
Saude, o conceito de ser saudavel abrange “um estado de completo bem-estar fisico, mental e social e nao
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apenas a auséncia de doenga ou enfermidade’. Biologicamente, homens e mulheres respondem de maneiras
diferentes as condi¢des de doenga e de satde. Socialmente, as diferengas podem agravar, amenizar, suspender
ou tardar certas disposi¢des genéticas (Regitz-Zagrosek & Seeland, 2013; Hamberg, 2008). Nao € raro vermos
determinados riscos potencializados para o corpo feminino, como por exemplo o cancro de mama, ainda que
homens também o possam desenvolver. O mesmo caso se aplica para o enfarte e as questdes de coragdo,
tdo comummente designados aos homens pelos media. O facto é que, apesar dos dois sexos carregarem
particularidades, ¢ o corpo da mulher que é frequentemente posto no centro das discussdes de saide num
movimento que vai além do corpo per se, avanga para os costumes, para as atitudes com a sociedade e para
com os grupos aos quais faz parte, para os comportamentos consigo propria e para modos de pensar que as
libertam por um lado e as aprisionam por outro.

A epidemia do virus Zika fez com que duas palavras entrassem, em 2016, no repertoério mediatico:
microcefalia e aborto. O surto fez reacender a discussdo do direito a interrup¢do da gravidez, uma tematica
por vezes restrita ao corpo da parturiente, que exclui a decisdo da mulher e a outra parte envolvida, o pai, e
que abrange institui¢des sociais. No Brasil, segundo o Cédigo Penal (1940), o aborto ¢ permitido somente
nos casos de estupro, risco de vida da gestante e, a partir de 2012, em casos de anencefalia. De acordo com
a Pesquisa Nacional de Aborto 2016 (Diniz, Medeiros & Madeiro, 2017), o aborto ¢ uma pratica regular e
que persiste entre as mulheres independentemente da sua classe social, etnia, nivel educacional e religido,
embora haja maior frequéncia entre aquelas que possuem menor escolaridade, e sdo pretas, pardas e indigenas
que vivem nas regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste. Segundo o relatorio, em 2016, uma em cada cinco
mulheres, aos 40 anos, ja realizou pelo menos uma vez o aborto.

Até fevereiro de 2016, ano em que o Rio de Janeiro foi a cidade sede das Olimpiadas, e ano também
marcado pelo impeachment da presidente Dilma Rousseff, mais de vinte paises relataram a transmissao local
do virus Zika. Com o surto de milhares de casos, a OMS chegou a declarar Emergéncia de Saude Publica de
Interesse Internacional apos a confirmagdo de que os quadros de bebés com microcefalia e outros distirbios
neuroldgicos que afetavam o desenvolvimento dos fetos estavam diretamente ligados as gravidas infetadas
(Rubin et al., 2016; Castilhos, 2018). Todavia, em maio de 2019, o Supremo Tribunal Federal retirou da agenda
o julgamento que descriminalizaria o aborto em casos de gravidez em mulheres infetadas com o virus.

No presente estudo averiguaremos, sob a perspetiva feminista, como os discursos médicos e politicos
foram articulados nos media brasileiros e como o corpo da mulher foi construido a partir da pratica discursiva
jornalistica durante a epidemia de Zika. Embora outras praticas discursivas estejam presentes e entrelacadas,
como a legislatura no caso de descriminaliza¢ao do aborto para mulheres gravidas infetadas pelo virus Zika, o
que importa perceber ¢ como as noticias apresentaram e relacionaram os assuntos Zika e aborto e como dois
jornais brasileiros de reconhecida audiéncia, em suas versdes online, Folha de S.Paulo ¢ O Globo enquadraram
0s topicos em concomitancia.

O artigo comeca por tratar das relagdes dos media com a satude e a doenga e, de seguida, apresenta estudos
sobre a mediatizacdo noticiosa da Zika. Ainda na parte introdutoria, os conceitos de discurso e o poder como
abrangidos por Michel Foucault sdo discutidos. Investigaremos como o poder é exercido na esfera linguistica,
tendo em conta as pecas jornalisticas que relacionam a doenga com o aborto. Para orientar a investigacao,
foi elegida a analise no discurso com inspira¢do foucauldiana porque consideramos que o “conhecimento
produzido pelas disciplinas linguisticas sobre a lingua e os falantes acaba regulamentando o comportamento
dos individuos e da populagdo em geral (Martin Rojo, 2015, p. 15).

2. Escopo teorico

2.1. Mediatizacdo da doenca e da saude

A saude nao é simplesmente um assunto de ambitos bioldgico e psicoldgico, é também intrinsecamente de
carater social (Chamberlain, Stephens & Lyons, 1997). So6 € possivel entender as mudancgas dos corpos quando
a analise permite considerar as estruturas cultural e social em que os individuos estao inseridos (Lyons, 2000,
p. 354). Portanto, as representacdes da satude sdo implicagdes de amplo e continuo alcance e que englobam
experiéncias individuais e em grupo.

Quando falamos dos media, o seu potencial de influéncia na percecao do risco ¢ fator indissociavel dos
comportamentos adquiridos (Jerit, et al., 2018; Frewer, 2001; Sell et al., 2018). O impacto na satde pode
estar vinculado a um contexto de crise ou a um perigo cronico, que pode representar constantemente uma
ameaca (Frewer, 2001), mas € sobretudo nas atitudes, nas crencas e nas subjetividades que os media atuam. As
campanhas de promocao da satde publica que disseminam em massa mensagens “saudaveis” sdo exemplos
disso (Lupton, 1992). Deborah Lupton (1992) investigou dois artigos sobre o caso de uma crianga que faleceu
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em decorréncia da Sida e recebeu ampla cobertura da imprensa australiana em 1990. As particularidades
discursivas expdem uma linguagem emotiva ao relatar a luta contra a doenga e a morte da menina. O estudo
da autora expde um enfoque sobre a gravidade do virus HIV/Sida e uma auséncia de simpatia por outras
pessoas seropositivas. Para a autora, uma analise de conteudo quantitativa esconderia nos ntimeros “o que foi
dito”, sem a possibilidade de correlacionar texto e contexto, o que ocultaria a analise das estruturas de poder e
ideologias dominantes, que sao refletidas e perpetuadas pela linguagem (Lupton, 1990).

As investigacdes existentes sobre o assunto Zika focam especialmente no periodo do agravamento da
epidemia no Brasil e a realizagdo dos Jogos Olimpicos no Rio de Janeiro. Os resultados de Aguiar e Aratdjo
(2016) revelam grande agendamento sobre o tema nas capas de jornais. Os veiculos de maior audiéncia
iniciaram ao mesmo tempo as publicagdes, em novembro de 2015, més do anuncio da situagdo de Emergéncia
em Saude Publica, e as palavras “medo” e “risco” foram utilizadas com frequéncia.

A diferenga de abordagem ao assunto entre os jornais do Sul e do Nordeste do Brasil mostrou a associagao
da doenga as/aos nordestinas/os, acirrando as diferencia¢des sociais entre as regides do pais (Danfa & Moraes,
2017). O contexto do surgimento da epidemia e a “construgdo da atmosfera do risco” foram evidenciados e
posicionamentos politico-ideologicos emergiram. As Olimpiadas receberam mais atengdo ¢ também foram
relacionadas as preocupagdes em relacao a satde dos atletas e participantes dos comités olimpicos (Maia &
Yagui, 2017; Martins, 2016).

No periodo pré-olimpico, enfoques dramaticos foram privilegiados na programacao televisiva de fim de
semana, enquanto que registos mais objetivos dominaram o horario nobre do jornalismo. Em contrapartida,
em nenhum dos casos houve problematizagido da relagao entre a doenga Zika, e o risco iminente dos bebés
das gestantes portadoras do virus Zika desenvolverem deficiéncias relacionadas a microcefalia trouxe a tona
as argumentagdes sobre o direito ao aborto (Cardoso, Camara & Fiorito, 2017). Tal problematica pautou a
pesquisa de Porto e Moura (2017, p. 177), que apontaram razdes ideoldgicas a partir de “discursos religiosos,
morais, cientificos e politicos”. As autoras pontuaram o descaso das autoridades ndo s6 com a saude per se,
mas inclusive com a falta de infraestrutura e de saneamento. Além disso, as cidadas e os cidadaos foram
responsabilizadas/os, o panico foi generalizado com a iminente expansao do virus, ¢ as mulheres foram tidas
como as Unicas responsaveis pela contrace¢do e um eventual impedimento da gravidez.

Amaneira com que as mulheres foram representadas nos media também foi levada em conta nas investigagdes
brasileiras e internacionais. No caso brasileiro, as vozes das mulheres afetadas pelo virus foram silenciadas e as
fontes especializadas, médicas e juridicas, foram privilegiadas. Quando o aborto entrou em questdo, as fontes
que eram favoraveis denunciaram especialmente as injusticas sociais e as fontes contrarias reagiram com o
discurso em defesa da vida (Castilhos & Almeida, 2020). A forma como o discurso noticioso foi construido
mostrou uma proje¢ao de grupos especificos como responsaveis pela disseminagdo da doencga, ao explorar a
interseccionalidade de género, raga, etnia, classe social e nacionalidade (Fabricio, 2019). No contexto norte-
americano, as mulheres foram representadas como sendo as fontes da doenga, independentemente do homem
ou de outros vetores de transmissao. As estadunidenses foram consideradas as mais privilegiadas, em termos
de decisdo e controlo sobre seus proprios corpos, do que as mulheres da América do Sul. Os discursos da
ciéncia e da religido representaram outras culturas como mais opressivas e perigosas para as mulheres.

A crise epidémica surtiu efeito na opinido publica nas eleigdes de 2016, que algaram Donald Trump a
presidente dos Estados Unidos. Investiga¢des indicaram que a maneira com que o assunto Zika foi abordado
influenciou no voto e nas atitudes da populagao sobre o aborto tardio (Jerit et al., 2018). Os media direcionaram
o discurso sobretudo para as mulheres gravidas e a transmissao sexual do virus. A discussdo sobre gestacao
foi t3o intensa que pouca atengdo foi dada a transmissao da doenga pelo mosquito Aedes Aegypti (Sell et al.,
2018).

2.2. Discurso e poder

O poder para Foucault ¢ algo que permeia toda a sociedade e ¢ exercido através de praticas, nao existindo,
portanto, o poder per se. Ou seja, para o poder existir e se manter ¢ necessario um conjunto de agcdes que atuem
no corpo social. Porém, isto ndo ¢ o mesmo que dizer que ndo haja instituicdes de poder, pelo contrario, as
instituigdes atuam através de regimes de poder e utilizam praticas para manter o controlo. Foucault apontou
as praticas punitivas e disciplinares nas prisdes, nas escolas, nas familias e no exército, as confissdes catdlicas
para o que diz respeito a sexualidade, e as praticas discursivas para a medicina e a loucura. O que Foucault
fez ndo foi estudar o poder, mas sim desconstruir os sistemas historicizados tendo como objeto de estudo o
sujeito. O objetivo ¢ entender o sujeito e como ele € constituido. Portanto, o que interessava para Foucault
era investigar como e porque algumas formas de pensar foram consideradas verdade enquanto outras foram
descartadas e quais foram os efeitos para o individuo®.

> Nas palavras de Foucault: “para que a analise tenha um alcance politico, é preciso que incida ndo sobre a génese das verdades ou a memoria dos

erros. Saber quando tal ciéncia comecou a dizer a verdade, que importa? Recordar todos os erros que os médicos disseram sobre o sexo ou sobre a
loucura, de nada nos serve... Penso que aquilo que tem importancia politica actual ¢ determinar qual o regime de veridic¢do que ¢ instaurado num
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O pensamento de Foucault faz-nos entender a doenga como modos de uso que se convertem em estratégica
politica de regimes de poder que replicam culturas opressivas. Em O Nascimento da Clinica, Foucault (1977)
avalia como nasceu a medicina moderna, a partir de que praticas e quais contextos histéricos se configurou um
novo modelo sobre esta area do conhecimento dedicada ao corpo. Vide a situag@o do aparelho reprodutor da
mulher, que foi tido por muito tempo como passivo, enquanto que o do homem sempre foi o ativo. Adjetivos
como “maltratada”, “assustada”, “desequilibrada” e uma série de palavras negativas foram usadas para
descrever o 6rgao sexual feminino nas terminologias médicas (Martin, 1991; Pfeffer apud White, 2002). Ja para
eles, forga, energia e eficiéncia sdo as caracteristicas que marcam o seu sistema reprodutor e, por conseguinte,
sua sexualidade. Estereotipos como esses sdo refletidos para o ser como um todo. Conforme surgem novos
entendimentos e novas pesquisas sobre 6vulos e espermatozoides, as imagens sao revistas, mas as metaforas
usadas como descri¢do sdo continuamente replicadas de formas diferentes (Martin, 1991). A medicalizagio e
o discurso da ciéncia sdo fatores incontornaveis na vida da mulher e a acompanha por todos o seu percurso
exercendo forte influéncia na sua percecdo do seu proprio corpo e do que é ser mulher na nossa sociedade
(White, 2002). A perspetiva de género na bioética consolidou as percecdes de que o feminino e o masculino s@o
construgdes sociais € nao sao pré-definidos pela natureza (Diniz, 2009; Diniz & Guilhem, 2009) e, como ainda
clarifica Diniz (1998, p. 136), “o problema da moralidade do aborto ¢ historico e contextualmente localizado e
qualquer tentativa de soluciona-lo tem que levar em consideracao a diversidade moral e cultural das populagdes
atingidas”.

Para Foucault, o sujeito ¢ construido nas e pelas instituicdes de poder e por elas docilizados. A considerar

as institui¢des estudadas por ele, e utilizando de forma analoga seus conceitos, como no caso as do jornalismo,
o foco reside na construcdo e nos enquadramentos da noticia a partir de uma perspetiva critica. Os media
noticiosos sdo a0 mesmo tempo institui¢des de saber e de poder porque o saber-poder atua como mecanismos
de construgdes de verdade. A critica a objetividade jornalistica considera que o conhecimento nio deve ser
entendido como neutro ou inocente, mas sim como envolto em “estratégias de poder e formas relacionadas
de resisténcia” (Andrejevic, 2008, p. 608). Apesar das criticas em torno das limitagdes sobre seus postulados
(Vieira, 2017; Romero Pérez, 2003; Deveaux, 1994), o trabalho do filésofo € rico e potencialmente motivador
para guiar os estudos jornalisticos. Estudar as noticias ¢ estudar como as informagdes moldam nossas formas
de pensar e de agir através da linguagem.
~ Um dos mecanismos de controlo ¢ o da biopolitica, que coloca o corpo como alvo das relagdes de poder.
E o mesmo que dizer que o sujeito esta no centro de toda politica e que seu corpo ndo é simplesmente um
organismo bioldgico, mas sim local onde os regimes de poder atuam. Através de técnicas distintas, relacionadas
a disciplina, o corpo ¢ moldado de tal forma que as maneiras de pensar, as subjetividades, funcionam em
sintonia com as maneiras de agir. O discurso constroi o corpo porque “o corpo ndo € apenas um fexto da
cultura. E também (...) um lugar pratico direto de controle social” (Bordo, 1997, p. 39).

O trabalho de Foucault ndo sugere que tudo seja discurso. (...) Os corpos nio sdo discursos, nao sao discursivos
em sua materialidade. Mas os corpos ndo existem nem operam num vacuo nio-discursivo. E claro que a
palavra ‘corpo’ é em si uma produgdo discursiva, mas mais do que isso, a entidade que é o corpo esta sob a
soberania do discurso (Kendall & Wickham, 1998, p. 39).

Por outras palavras, o discurso molda o conhecimento e constrdi a realidade, representando-a e nao a
espelhando. Importa perceber que ndo esta em causa descobrir como o presente surgiu do passado, mas sim
que a Historia deve ser usada para diagnosticar o presente ao questionar o que ¢ dado como certo (Kendall &
Wickham, 1998). A linguagem nao classifica apenas o que € descrito, ela prescreve normas nao declaradas de
representagdes simbolicas (Foucault, 2016). O jornalismo ¢ uma institui¢cdo que encontra no principio da sua
regularidade um regime de verdade (Foucault, 1996).

Ha efeitos de verdade que uma sociedade como a sociedade ocidental, e hoje se pode dizer a sociedade mundial,
produz a cada instante. Produz-se verdade. Essas produgdes de verdades ndo podem ser dissociadas do poder
¢ dos mecanismos de poder, a0 mesmo tempo porque esses mecanismos de poder tornam possiveis, induzem
essas produgoes de verdades, e porque essas produgdes de verdade t€m, elas proprias, efeitos de poder que nos
unem, nos atam. (Foucault, 2006, p. 229)

O desafio aqui proposto é, portanto, compreender sob quais estratégias estdo articulados poder e discurso
mediatico noticioso.

momento dado e que ¢ precisamente aquele a partir do qual se pode agora reconhecer, por exemplo, que os médicos do século XIX disseram tantas
idiotices sobre o sexo. Lembrar que os médicos do século XIX disseram muitas idiotices sobre o sexo ndo tem qualquer importancia politica. S6 tem
importancia a determinacdo do regime de veridic¢do que lhes permitiu dizerem como verdadeiras, afirmarem como verdadeiras algumas coisas que
agora sabemos serem falsas. Eis o ponto exacto em que a analise historica pode ter alcance politico. Nao ¢ a historia do verdadeiro, ndo ¢ a historia
do falso, ¢ a historia da veridc¢do que tem politicamente importancia” (Foucault, 2010, pp. 64 ¢ 65).
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3. Abordagem metodologica

Para compreender como os media brasileiros construiram as noticias sobre “Zika” e “aborto”, recorremos a
analise quantitativa, com vista a perceber a frequéncia das publicagdes num primeiro momento e para ancorar
a segunda parte da investigagdo, que sera desenrolada a partir da Analise Critica do Discurso, uma analise
direcionada as relagdes de poder na sociedade expressas através da linguagem (van Dijk, 2017; Wodak, 1999).
O que se pretende neste artigo ¢ investigar o jornalismo como regime de verdade através das suas praticas
discursivas, tendo em conta os micropoderes da pratica discursiva jornalistica.

O corpus de analise consiste nos artigos dos jornais brasileiros da Folha de S.Paulo ¢ O Globo. A recolha
de dados se deu exclusivamente nas versoes online ¢ relacionaram as palavras “Zika” e “aborto” durante o ano
de 2016 e foi realizada em 2019. A pesquisa ¢ focada no contetudo jornalistico, tendo sido desconsiderados os
artigos de opinido, as notas de colunas sociais, os blogs, os videos e qualquer tipo de conteudo patrocinado. O
corpus € constituido de 82 artigos, sendo 31 em O Globo ¢ 51 na Folha de S.Paulo.

Os conceitos de Foucault serdo revistos durante a discussdo de resultados. Para clarificar a compreensao,
a organizacdo dos dados se da a partir da identificacdo de quatro ambitos de maior frequéncia nos textos
(religioso, médico, politico e juridico).

4. Apresentacio e discussio de resultados

A cobertura das versoes online dos dois jornais analisados (Folha de S.Paulo e O Globo) que relacionou “Zika”
e aborto” concentra as publicacdes no primeiro semestre, anteriormente a realizacdo dos Jogos Olimpicos
no Rio de Janeiro. Fevereiro foi o més com maior niimero de artigos; a Folha de S.Paulo apresentou mais
pecas (N=23) que O Globo (N=15). Em janeiro, a Folha de S.Paulo apresentou 10 e O Globo 4. Em marco, a
Folha de S.Paulo apresentou 7 e O Globo 9. A partir de abril, a recorréncia dos assuntos Zika e aborto caem
consideravelmente, tendo O Globo publicado uma peca. Em maio, ¢ a vez da Folha de S.Paulo publicar
somente uma pega enquanto O Globo nao referencia as palavras em conjunto. Em junho, contabilizam-se um
artigo da Folha de S.Paulo e dois de O Globo. Nao hé referéncias em nenhum dos dois jornais on/ine em julho.
Nos meses seguintes O Globo nao relaciona os dois assuntos em questao.

Em agosto, més marcado pela realizacdo dos Jogos Olimpicos e pela destituicdo do cargo de presidente de
Dilma Rousseff, os assuntos relacionados foram publicados na Folha de S.Paulo uma vez. Em setembro, 3
pecas; em novembro, 4 pegas; e em dezembro, uma peca. No més de outubro ndo houve publicagdo referente.
Em se tratando do enfoque dado na cobertura pelo O Globo, foi sobretudo aos Jogos Olimpicos dada a maior
importancia, enquanto que a Folha de S.Paulo abrangeu a discussdao mais a nivel nacional e tratou mais do
assunto “aborto” relacionado a doenga.

Grdfico 1: Numero de publicagoes por meses
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Como a seguir se indica, a problematizagdo da Zika e da microcefalia nos media invocou discussoes
sobre a legalizagao do aborto e foi construida de forma a englobar os ambitos médicos, juridicos, politicos
e religiosos.
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4.1. Ambito médico

E comum que em casos de epidemias, desigualdades sociais sejam evidenciadas (Fabricio, 2019) e embasadas
a partir da autoridade médica, que se estabelece através de estratégias de discurso que por vezes incorporam
e invisibilizam outras praticas que nao as cientificas ou informativas. O discurso biomédico mediatizado se
cruza, por exemplo, com processos de tomada de decisdo orientados a objetivos politicos, corporativos e
comerciais porque “os virus comunicam doengas. Os signos comunicam ideologias”. (Fabricio, 2019, p. 2).

O acompanhamento médico da gravidez, assim como o risco ¢ o medo associados ao virus Zika foram
construidos a partir da relag@o entre a microcefalia e a Zika. A noticia da Folha de S.Paulo (26 de fevereiro de
2016) inicia com o texto: “A mae, de 20 anos, ndo teve sintomas de Zika ou de qualquer outra infec¢ao durante
a gravidez. Tudo parecia bem até¢ a 18° semana de gestagdo, quando o feto comegou a perder peso” e avanga ao
dizer que o bebé nasceu morto prematuramente. A morte, um valor-noticia que se sobrepde a outros critérios
de noticiabilidade (Traquina, 2001), ¢ referida em outras pecas sempre afiliada ao discurso médico. Ndo sao
encontradas alusoes a casos de caréncia aos recursos de satde publica nem de estrutura social e sobrevivéncia
em meio a pobreza, como a falta de saneamento basico para contextualizar como vivem as mulheres gravidas
e as familias afetadas. Na peca da Folha de S.Paulo com o titulo “Placenta é alvo do zika em todas as fases da
gestacdo” (11 de margo de 2016) a presenga da frase “o virus tem preferéncia por infectar o cérebro dos bebés”
como um resultado da andlise “feita em conjunto com a patologista Liucia de Noronha, da PUC-PR” aponta a
questdo como meramente bioldgica, um comportamento previsto do virus Zika e que coloca as gravidas como
reféns da doenca.

A microcefalia ¢ tida como consequéncia irreversivel aos fetos. No artigo da Folha de S.Paulo (22 de
novembro de 2016) com o titulo “Estudos mostram prejuizo causado por virus da Zika mesmo apds nascimento”
sdo retiradas as maes do centro da questdo e, ja que os bebés estdo vivos, realocam os pediatras e o Ministério
da Satude como fontes principais e que, por sua vez, asseguram a saude. Fica evidente a legitimac¢do médica
no uso da voz passiva em “As criangas com maes infectadas serdo acompanhadas por trés anos” ¢ em “Os
pediatras precisam ficar atentos ao desenvolvimento neurologico da crianga, principalmente para casos de
historico de Zika na gravidez”.

No artigo da Folha de S.Paulo (11 de fevereiro de 2016) com o titulo “Nova pesquisa de agéncia americana
reforca elo entre zika e microcefalia” o conselho dado para as norte-americanas foi o de ficarem atentas se
seus parceiros tivessem viajado para o Brasil ou planejavam sobretudo fazé-lo durante os Jogos Olimpicos.
O “alerta de risco” emitido pela CDC (Centers for Disease Control and Prevention) foi referido no artigo da
Folha de S.Paulo (27 de fevereiro de 2016).

As mulheres gravidas, a recomendagio é que elas nio venham ao Brasil, que se abstenham de sexo com seus
parceiros durante a gestagdo, ou que usem preservativos, caso eles tenham vindo aos jogos.

Também ha recomendagdo para que as mulheres que tentam engravidar falem com seus médicos antes de uma
possivel viagem ao Brasil ou outras areas onde ha epidemia. (EUA confirmam infecgdo por zika em mae de
bebé com microcefalia, Folha de S.Paulo 27 de fevereiro)

As orientagdes médicas para as mulheres brasileiras, tal como feito pelo governo estadunidense, também
incidem na sexualidade, no corpo ¢ nos comportamentos quotidianos. O titulo “Fiocruz detecta presencga ativa
do virus zika em saliva e urina” em O Globo (5 de fevereiro de 2016) e o trecho do texto “Principalmente no
caso de gestantes, a recomendagdo ¢ que evitem contato fisico, como beijo na boca em pessoas com suspeita
de infecgdo. O compartilhamento de copos e talheres deve ser evitado, assim como grandes aglomeragdes”
evidenciam os detalhes minuciosos do controlo nas atitudes rotineiras. Percebe-se, portanto, que, nos termos
de Foucault (2013), o poder ¢ exercido em detalhes e ambiciona moldar os corpos de forma a dociliza-lo.
Transformar o corpo num objeto moldavel, onde cada movimento, cada gesto possa ser definido em pormenor,
garantem muito mais que uma repreensao, coer¢ao, castigo, mas sim asseguram a sujeigao.

A gravidez foi patologizada uma vez que o risco da microcefalia nos bebés esteve direcionado a decisdo
de engravidar ou ndo engravidar, e, como ¢ manifesto na pega citada acima, as mulheres deveriam tratar
do assunto com os seus médicos. Delas era esperado que decidissem por ndo engravidar, € ndo por abortar.

bR 13 EE T3 Ac?

“Medo”, “novo pesadelo”, “risco”, “problemas aos beb&s” foram termos utilizadas para noticiar um possivel
adiamento da gravidez. Em compensagao, “escolha”, “familia”, “pai” ndo sdo palavras que estdo associadas
aos temas Zika e aborto.

A responsabilizagdo esta direcionada a gestante. Recordemos que, no século XIX, quando se desenvolve a
ginecologia moderna, a identidade social do que ¢ ser mulher é redefinida. A ginecologia construiu verdades
que se mantiveram inquestionaveis até a década de 1960, e s6 com uma perspetiva feminista ¢ que alguns
métodos e preceitos médicos comegaram a ser revistos (Estimado et al., 2016). O discurso da medicina, o
saber especializado, foi interiorizado, ou seja, as praticas discursivas atingiram neste caso niveis silenciosos da
consciéncia, sem que ninguém questionasse nem pensasse criticamente no que lhe era falado. Nas palavras de
Foucault (1996, p. 46), “o discurso nada mais ¢ do que a reverberagdo de uma verdade nascendo diante de seus
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proprios olhos; (...) tendo manifestado e intercambiado seu sentido, podem voltar a interioridade silenciosa
da consciéncia de si”. Neste sentido, o biopoder ¢ constituido porque o poder ndo atua apenas na consciéncia,
mas também e essencialmente no corpo. O corpo nao é apenas objeto, ele ¢ local de atuacdo, atualizagdo e
permanéncia do poder.

Em O Globo, ha a presenga da voz de uma mulher infetada que teve a bebé com microcefalia. Quando
a fonte fala na primeira pessoa, ndo € sobre a sua perce¢do como mae nem sobre suas subjetividades como
mulher, mas ¢ sobre as recomendagdes médicas que o artigo incide.

Lara comegou a fazer fisioterapia quando tinha 2 meses. A mae se trata com psicologa até hoje.
— Ela faz fisioterapia uma vez por semana. Mas a propria médica 1a ja falou que ¢ pouco, que ela precisa
fazer quase todo dia. S6 que 14 s6 atendem esses casos uma vez na semana. Fica cheio — conta Rosa Angela,
atualmente no 3° ano do ensino médio; o marido de Rosa ¢ pai de Lara, ftalo Cassiano, tem 20 anos ¢ faz bicos
como ajudante de pedreiro. (Microcefalia: drama amplificado, O Globo, 31 de janeiro de 2016)

Assim como nos trabalhos de Rozeli Porto e Patricia Moura (2017) e Fabricio (2019), foram apresentadas
questoes de interseccionalidade, como regionalidade, género, classe social e etnia. O relato de O Globo (31 de
janeiro de 2016) com o titulo “Microcefalia: drama amplificado” identifica uma mae como jovem e periférica.

Aparelho nos dentes, a menina de 17 anos viu o rosto da microcefalia na sua primeira filha. Lara Safira nasceu
ha trés meses com cranio de 28 cm e pegou a familia de surpresa: a doenga ndo tinha sido diagnosticada
até entdo, apesar de a mée ter feito pré-natal e trés ultrassonografias durante a gravidez. Rosa Angela mora
com o marido e a filha do casal em Itapissuma, municipio da Regido Metropolitana de Recife, a cerca de 45
quilometros da capital do estado que mais tem registrado casos de microcefalia no Brasil. (Microcefalia: drama
amplificado, O Globo, 31 de janeiro de 2016)

O estigma da mulher pobre acompanha as narrativas dos dois veiculos, deixando claras as dificuldades
de acesso a estruturas basicas que garantam uma qualidade de vida e de escolha em relagdo ao procedimento
(ou nao) do aborto. Na Folha de S.Paulo (23 de dezembro de 2016), o artigo leva a crer numa divisao
socioeconomica baseada em etnia e regido ao vincular o nordeste brasileiro a mulheres negras e pardas e o
sudeste a mulheres brancas.

O estigma da pobreza se repete na peca intitulada “Gravidas com zika fazem aborto sem confirmagao de
microcefalia”, também da Folha de S.Paulo (31 de janeiro de 2016). Enquanto as mulheres que sdo casadas,
possuem educacdo de nivel superior “se desesperam” e optam por interromper a gravidez, outras se sujeitam a
condicdes precarias e ndo lhes ¢ permitido escolha, nem a nivel juridico nem a nivel econdmico, para realizar o
aborto. A sujeicao ¢, como nos fala Foucault (2014, p. 29), “calculada, organizada, tecnicamente pensada, pode
ser sutil, ndo fazer uso de armas nem do terror, e, no entanto, continuar a ser de ordem fisica”.

4.2 Ambito juridico

No ambito juridico, a decisdo da mulher ndo ¢ problematizada. As mulheres gravidas e infetadas nao falam
por si mesmas nestas instancias. Em linha com a pesquisa de Castilhos & Almeida (2020), em que as fontes
médicas e juridicas sdo vistas como privilegiadas na cobertura mediatica, no corpus estudado estao expressas
apenas declaragdes de porta-vozes. Na Folha de S.Paulo, nenhuma mulher que falasse sobre sua experiéncia
pessoal foi ouvida, e a visdo masculina do papel do pai ndo foi considerada. Os titulos e os artigos apresentam
autoridades juridicas e politicas a tratar de legislacdo referente ao corpo da mulher sem ao menos coloca-las
no centro do debate, seus corpos sao regulados por instancias que baseiam suas decisdes em entendimentos
politicos. Acontecimentos excecionais, como altos indices de ndo-desenvolvimento do feto em caso de
agravamento da contaminagao pelo virus Zika, ndo surtiram efeito nas argumentacdes a favor de um debate
democratico e igualitario sobre o aborto legal nos media mainstream analisados.

As mulheres sdo apresentadas por nimeros, por percentagens, por estatisticas. Esta pratica é vista em O
Globo (3 de fevereiro de 2016, excerto abaixo) quando notificam relatorios e boletins médicos. As fontes
oficiais no relato noticioso, nomeadamente a Organizagdo Mundial da Satide e o Ministério da Satde, possuem
espaco privilegiado nas pecas. Em artigo de O Globo (11 de fevereiro de 2016) intitulado “OMS: Maioria
das gravidas de paises com Zika daré a luz criangas normais”, Ié-se: “a OMS voltou a pedir as gravidas que
se protejam durante o periodo de gestacao, cobrindo o corpo, usando repelentes e camisinha”. Os nimeros e
percentagens aparecem no titulo e subtitulo de matéria de O Globo (27 de janeiro de 2016): “Brasil tem 270
casos confirmados de microcefalia; 6 tém relagdo com a Zika” seguido de “Outras 462 notifica¢des ja foram
descartadas pelo Ministério da Satide”. O mesmo € expresso nos excertos abaixo.

O Ministério da Satde informou também que em 17 casos de microcefalia ficou comprovada a relagdo com o
virus zika, embora a Organizacdo Mundial da Satide (OMS) ainda ndo reconhega esta relagdo oficialmente. Os
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dados do boletim vao até 30 de janeiro. No Estado do Rio, os registros de casos suspeitos passaram de 122 para
208, um aumento de 70%. Mas, desse total, 10 ja foram descartados, e dois, confirmados. (Ministros da Saude
vao discutir combate ao Aedes em Montevidéu, O Globo, 3 de fevereiro de 2016)

Com o censo populacional, o Estado comega a contabilizar o nimero de mortalidade, nascimentos, satde,
higiene, e a encontrar novas formas de organizar, categorizar, hierarquizar e controlar a populagdo. A esse
mecanismo Foucault (2010) da o nome de biopolitica e o separa do modo absolutista de reinar, quando o
soberano decidia quem ia morrer ¢ quem ia deixar viver. Esta tecnologia da vida atua através de praticas
disciplinares e a somar com a anatomo-politica, que atua no individuo, no pessoal, no intimo, na minucia,
faz emergir o biopoder. E com ele, entra em cena o saber-poder, um regime de verdade que articulado pelas
praticas juridicas (assim como as praticas do discurso jornalistico) constroem regras, disciplinas e punigdes,
porque “poder e saber estdo diretamente implicados; que ndo ha relagdo de poder sem constitui¢cdo correlata
de um campo de saber” (Foucault, 2014, p. 31). O funcionamento juridico-antropolégico que Foucault (2014,
p. 180) se encarrega de esmiugar em Vigiar ¢ Punir “ndo se origina na superposi¢do a justica criminal das
ciéncias humanas, (...) tem seu ponto de formag@o nessa técnica disciplinar que fez funcionar esses novos
mecanismos de sangdo normalizadora” que, no caso em analise, estd também vinculado aos ambitos politicos
e morais religiosos.

4.3. Ambito politico

Os discursos politicos foram mobilizados no contexto do ano de 2016, que envolveram os Jogos Olimpicos
no Rio de Janeiro e o impeachment da entdo presidente Dilma Rousseftf. Dois argumentos foram utilizados na
cobertura: um que defendia a legaliza¢ao do aborto, enquanto o outro que defendia a vida. A discussao sobre
a interrupgao da gravidez aparece apenas em situagdes que envolvem o virus Zika, ndo sendo englobados atos
abortivos para outros casos. A ace¢do da biopolitica de Foucault ¢ mais uma vez vista neste caso, que tem
seu inicio com a discussdo no ambito juridico. Ou seja, emergem as ideias de que o Estado deve tomar conta
da populagdo, de que ¢ o Estado o responsavel por definir e gerir a vida de cada cidada e cidadao (Foucault,
2010). Aqui se desdobra outro conceito, o de governamentalidade — um neologismo que explica a maneira de
guiar a conduta do sujeito. A governamentalidade ¢ um mecanismo de “governo dos outros (governo politico,
doméstico, religioso, educacional) e o governo de si mesmo (autodominio, autocontrole)” (Candiotto, 2012,
p- 105).

— Temos que provar que esse pais com mais de 200 milhdes ¢ mais forte do que esse mosquito. Vocés, que
estdo recebendo as chaves, olhem para dentro de suas residéncias e ndo deixem acumular 4gua limpa ou suja.
E dentro de nossas casas que estio 2/3 dos focos. Temos capacidade de acabar com esses mosquitos antes que
ele comprometa nossas criangas e nossas maes gravidas. (Dilma pede que Brasil seja ‘mais forte do que esse
mosquito’, O Globo, 3 de fevereiro de 2016)

Em artigo da Folha de S.Paulo (1 de marco de 2106) intitulado “Brasil pode protagonizar ‘escandalo
global’, diz professor da USP sobre Zika” o ambito politico representado pela figura do ministro da Saude,
Marcelo Castro, ¢ legitimado pelo discurso médico. O porta-voz do governo € visto pelo meio de comunicacao
com desconfianga ao tratar da relacdo Zika-microcefalia, exposto pelo uso dos verbos “costuma apontar” e
pela escolha de sua fala citada diretamente com sinais de pontuagdo (interrogacao e exclamacao) que nao
transparece objetividade cientifica.

“No inicio de 2015, tivemos epidemia de zika no Nordeste. Nove meses depois, uma epidemia de microcefalia.
Onde? Exatamente no Nordeste. Epidemiologicamente esta estabelecida a relagdo”, disse o ministro a imprensa
(Brasil pode protagonizar ‘escandalo global’, diz professor da USP sobre Zika, Folha de S.Paulo, 1 de margo
de 2016).

4.4. Ambito religioso

A religiosidade é resumida a apenas duas praticas religiosas nos dois jornais analisados. A religido catélica
possui espaco nos media através da voz que recebe pela Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) e
a evangélica ¢ associada a politica. Em ‘A Vontade de Saber’, primeiro volume de ‘Historia da Sexualidade’,
Foucault (2001) posiciona a sexualidade como “um ‘dispositivo historico’ e ndo um ‘referente bioldgico’. Na
verdade, a sexualidade é um dos dispositivos que visam dominar o corpo e o desejo, um dispositivo datado do
séc. XIX” (Cardoso Jr, 2010, p. 171). Portanto, os assuntos aborto e¢ epidemia da Zika regulam inclusive as
relagdes sexuais, indo além das questdes que envolvem contracegdo e da decisdo de se e quando engravidar.
Na peca “Renan defende decisdo do STF sobre nova interpretacdo do aborto” da Folha de S.Paulo (30
de novembro), ¢ referenciada a “bancada evangélica” ndo como crenca religiosa, mas sim como a frente
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parlamentar do Congresso Nacional brasileiro. No trecho hd a presenca de vocabulos de ordem politica-
legislativa: “Para se contrapor aos ministros, Maia atendeu a pedidos vindos especialmente da bancada
evangélica e disse que vai instalar uma comissao especial para rever a deliberagcdo do Supremo”. O assunto de
cunho politico do direito reprodutivo também envolve o religioso no que se refere a doutrina catdlica, como
mostrado no excerto abaixo.

Ha também grupos religiosos favoraveis ao direito ao aborto, como a Catdlicas pelo Direito de Decidir.

“A criminalizagdo tem sido indcua, ndo impede que mulheres continuem abortando, s6 coloca em risco mulheres
que recorrem a clinicas clandestinas de péssimas condi¢des”, diz Rosangela Talib, coordenadora da ONG. “A
interdigdo religiosa, que considera pecado mortal, também nao tem impactado, a ndo ser negativamente na vida
e na saude das mulheres”, continua.

Para o Dom Frei Jodo Bosco Barbosa de Sousa, da CNBB (Confederagdo Nacional dos Bispos do Brasil), a
questdo vai além da religido. “Trata-se de um direito de um indefeso. A vida ¢ o dom mais precioso que a gente
tem. E uma agressdo a um indefeso, e nio a defesa do direito reprodutivo ou qualquer coisa assim. Trata-se de
um direito a vida”, diz. (Decisdo de ministros do STF de que aborto ndo ¢ crime divide entidades, Folha de
S.Paulo, 30 de novembro de 2016)

No corpus analisado, areligido catolica € a inica a ser conjugada com a moral cristd. Na fala do representante
catolico, o bispo dom Leonardo Steiner, € expressa a ideia de que todas as mulheres possuem o dom natural da
maternidade: “os nimeros mostram que a mulher tem uma sensibilidade maior que os homens nesse quesito
porque ¢ a mulher ‘que tem a grandeza da maternidade’ (Ha maior senso de humanidade entre pobres, diz
CNBB sobre microcefalia, Folha de S.Paulo, 29 de fevereiro de 2016).

E, portanto, crucial de se pontuar que os media projetam para o “espaco publico as exigéncias culturais e
normativas que lhes estao associadas” e ddo, assim, visibilidade e invisibilidade a temas que sdo enquadrados
conforme entendimentos e informacdes de parte da sociedade (Silveirinha, 2008, p. 465). Faz-se importante
ressaltar ainda que o poder, para Foucault (2006), ¢ exercido e garantido através de relagdes de poder. Nao
seria de outro modo possivel manter certas praticas e certos mecanismos de controlo em torno dos individuos
se nao houvesse microlutas e enfrentamentos. Foucault ndo traz solugdes para a sociedade — seu objetivo era
questionar e ndo responder. Mas, em seus trabalhos tardios, o autor apresenta a nogao de resisténcia que pode,
tanto através de micropoderes quanto de macropoderes, operar mudancas nas relagdes de poder encontradas
na sociedade.

5. Conclusiao

O que se pretendeu neste trabalho foi dar atengdo em como as praticas sociais, em especial as discursivas
jornalisticas, influenciam o modo de pensar e de agir, tanto no que diz respeito a propria mulher quanto a
relagdo com as outras pessoas. Quando pensamos em poder, pensamos em relagdes de poder; quando pensamos
em discurso, pensamos em praticas discursivas.

A partir dos conceitos foucauldianos e da Andlise Critica do Discurso, pdde-se observar com maior atengao
o que foi dito e normalizado e o que ndo foi dito e, por sua vez, negligenciado. Embora a Organiza¢cdo Mundial
da Saude nao tenha afirmado inicialmente que a microcefalia estava relacionada ao virus Zika, este vinculo
comegou a ser expresso nas noticias como norma por porta-vozes médicos e politicos depois que a ligagao
causal foi referendada em pesquisas cientificas. Com esta verdade estabelecida, a legalizagdo do aborto
comegou a ser problematizada, e foi feita com mais énfase pela Folha de S.Paulo.

Nenhuma mulher teve sua experiéncia pessoal contada durante a cobertura da Folha de S.Paulo. O tema
aborto nao foi abordado na esfera privada e a cobertura foi exclusivamente focada nos ambitos juridicos,
politicos e religiosos, deixando questdes médicas fora da problemadtica, embora as vozes médicas tenham
sido consultadas como fontes mediaticas no Brasil. A moral religiosa foi restrita a religido catolica. Embora
a evangélica também tenha sido citada, foi sempre associada a politica. O aborto foi assunto inadmissivel na
esfera religiosa. A gravidez foi patologizada, tendo sido associados o medo e o risco de malformacao dos fetos
como uma influéncia na decisdo das mulheres em engravidar ou ndao. Apesar de poucas, foram apresentadas
questdes de interseccionalidade, que consideraram a doenga um problema do Nordeste brasileiro e de mulheres
negras e pobres.

O discurso juridico acompanhou a cobertura da Folha de S.Paulo e o discurso politico acompanhou a de O
Globo. Os contextos politico-econémicos do ano de 2016 mobilizaram interesses e envolveram o impeachment
da entdo presidente Dilma Rousseff ¢ a realizagdao dos Jogos Olimpicos no Rio de Janeiro.

Resumindo e concluindo, a analise mostrou que em relagdao ao discurso jornalistico, houve reproducgao de
discursos das esferas médica, religiosa, legislativa e politica. E foi ainda possivel perceber como as questdes de
saude publica governaram o corpo ¢ as decisdes das mulheres, servindo como plataforma politica e limitando
as possibilidades delas em deliberarem sobre seus corpos. Nos termos de Foucault, as praticas discursivas
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jornalisticas ajudaram a reforgar a sujeicao do corpo e da mente das mulheres num processo de sustentagao,
refor¢o e multiplicagdo das relagdes de poder.
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