
Inmortales

RUTH GUEVARA

«¿Creesen la reencarnación?
Yo antes,nopero a/lora...»

L as teoríashandejadode serloaunquesea
difícil de comprender.Quizá todavía te
cuesteentenderlo.El tiempoes unaespi-
ral que continuamentenos hace pasar

por eí mismo lugar con unas coordenadasy un
marcodiferentes.

Cada miradaque cruzamoso le sostenemosa
alguien encierra un mensajeimposiblede descifrar
sí ambosno creenen el círculo. El ciclo de la vida
es algo más que unacadenade hechosaparente-
menteordenadosy previstospor JaMadreNatura-
leza.El misterioque lleva dentroestaextrañaexis-
tencianuestrasólo es desveladoa los ojos de la
inmortalidad.

Conel pasodel tiempo, la pruebavienea noso-
tros. El mágico hazde luz que apareceentre dos
personasqueya han estadojuntasanteriormente,
reaparecemarcandoel momentodel reencuentro.
Así ha ocurridoy ocurrirásiempre.Estasensación
cuasi maravillosaque entra en nosotros cuando
estamosante la personaañorada,volveráa entrar
de nuevocuandonosveamosen lavida siguiente.

Lo másdifícil no es sentir la vibración, notarla
miradao percibir el olor familiar del otro ser. No
esacercartu manoala del otro y dejarquetu ener-
gíaentreen él y la suyaen ti. Lo másdifícil esver
eí hazde luz, el destelloindescriptiblequeeí ciclo
envíaen cadaunión. Es conoceral otro mirándo-
le a los ojos y vertereflejado en elíos. Es recordar

cómo fueron nuestrasvidas anterioresy qué nos
unea estapersona.Es no dejar escaparla ocasión.

Cuanto más recordemos,más fácil nos será
amarnosunosa otrosy hacerel círculode interre-
laciones más amplio. Cuanto más recordamos,
más fácil es perdereí miedo y encontrareí único
camino de luz, amory verdad.

En esoconsistela inmortalidad:la mismavida lo
es.Tú y yo, por muchoquedejemosnuestrocuer-
po,siemprenaceremosen otro y seguiremosunidos
bastael fin dela existencia.El cuerponoesmásque
un vehículoorgánico,unafundaparael libro donde
hanquedadoescritascadaunadenuestrasvivencias.

Haymagiaen cadainstante.Las estrellasde este
hemisferio,y las queel mar bañaal otro lado del
planeta, setán los únicos testigos conscientesde
nuestrorenacer.Han guardadoel secretodurante
milenios.Si tú y yo vivimos juntos en Palestinaen
tiempos de Jesucristo,si fuimos budistasen el
Nepal de hacedos mil quinientosaños,si lucha-
mosunidosenla batallade cualquierpaís,si naci-
mosdela mismamadreenun castillo irlandéso en
unachozadeUganda...ellas no selo dirána nadie,
nos guardaránel secretoy escribiránen la eterni-
dadque en estavida fuimosamigosy nos ayuda-
mosmutuamentehastarecordarnuestrahistoria.

«Tú en tníyyo en ti,
por siempreyparasiempre.»
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Inmortais

RUTH GUEVARA

«¿Cresna reencarnación?
Fu antesnon, pero agores...»

A s teoríasdeixaronde selo aíndaquesexa
difícil de comprender.Quizais aínda
che custeenrendelo.O tempo é unha
espiral que a cotio nos fai pasar poío

mesmo lugar cunhas coordenadase un marco
diferentes.

Cadamiradaque cruzamosou líe sostemosa
alguén encerraunha mensaxeimposible de desci-
frar se ámbohosdousnon cren no círculo. O ciclo
da vida é algo máis que unha cadeade feitos apa-
rentementeordenadose previstospolaNai Nature-
za. O misterioque leva dentroestaestrañaexisten-
cia nosasó é desveladoós olios da inmortalidade.

Co pasodo tempo,a probavéna nós. O máxi-
co feixe de luz queapareceentredúaspersoasque
xa estiveronxuntasanteriormente,reaparecemar-
candoo momentodo reencontro.Así ocorreu e
ocorrerásempre. Esta sensacióncasemarabillosa
que entraen nós candoestamosdiante da persoa
añorada,volveráaentrarde novocandonos vexa-
mosna vida seguinte.

O máisdifícil non é senri-lavibración, nota-la
miradaou percibi-ho arrecendofamiliar do otitro
ser. Non é achega-latúa maná do outro e deixar
que a túa enerxiaentrenel e a súa en ti. O máis
difícil é ve-lo feixede luz, o escintilo indescritible
que o ciclo envíaen cada unión. É recofieceró
outro mírándooós olIos e vertereflecrido neles.E
recordar cómo foron as nosasvidas anteriorese

quénos unea estapersoa.É non deixarescapa-la
ocasion.

Canto máis recordemos,máis fácil nos será
amarnosunsós ourrose face-locirculo de interre-
laciónsmáisamplo. Cantomáis recordamos,máis
fácil é perde-lomedoe encontra-loúnico camiño
de luz, amore verdade.

Niso consistea inmortalidade:a mesmavida o é.
Ti e máiseu,pormohoquedeixémo-lonosocorpo,
semprenaceremosnoutro e seguiremosunidosataa
fin da existencia.O corponon ¿máisqueun vehí-
culo orgánico,unhafundaparao libro ondequeda-
ron escritascadaunhadasnosasvivencias.

Hai maxia en cada intre. As estrelas deste
hemisferio,e as que o mar bañaó outro lado do
planeta,seránas únicastestemuñasconscientesdo
nosorenacer.Gardarono segredodurantemile-
nios. Se ti e maiseuxuntosvivimos en Palestinaen
temposdeXesucristo,se fomos budistasno Nepal
de hai dotis mil cincocentosanos,se bitamosuni-
dos na batalla de calquerapaís, se nacemosda
mesmanai nun casteloirlandésou nunhachoupa-

de Uganda...cíasnon lío dirán a ninguén,gar-
daránno-hosegredoe escribiránna eternidadeque
nesravida fomos amigose nosaxudamosmutua-
menteatarecorda-lanosahistoria.

« Ti en mm e tu en ti;

porsempreeparasempre.»
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