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O
s calendariosiconográficos da Idade
Media son unha das fonres para o
estudio das actividadesagrícolas da
época.

Facendoun estudiocomparativocoasprácticas
agrícolasde bai algúns anosvemosque apeirosde
labranza,formas de organizacióndo traballo, cul-
rivos e folciore, se seguironmanrendo.

A. división do calendariomedievalestádetermi-
nado en base á realidadelaboral e técnica da
península.En cada un dos meses represéntanse
aquelasactividadesmáiscaracterísticas2.

Os mesesondeaparececon maior asiduidadeo
traballo agrícolason ourubro e novembro(ata-la
rerrae sementedo cerealdeinverno),marzoe abril
(viticultura e prepara-la rerra para o barbeiro),
xuño e xullo (seirura), agosto (malla), setembro
(vendima).

1. AIDADE MEDIA

O trabailonaIdadeMediaestabadividido por sexo
e idade.O sistemade propiedadelevoua unhacoo-
peracióndosveciñosen determinadasfasesdacolleira
qtíe a unidadefamiliar non podíaenfrontarsoa.

As prácticasagropecuariassonmoi numerosas:
cultivo do cereal,daviña, pastos,fruricultura, hor-
ticultura, apicultura,matanzado porco, etc. Dere-
témonosnosprimeiros.

CULTIVo 1)0 CEREAL

O cultivo do cerealera unhadas basesdaecono-
mía comoalimentoe formadepagoó señorfeudal.

¡ As fotos, así con,oos comentarios,que asilustran per-
rencenaunmuseoprivado existenteenCerdedo(Pontevedra)
e foron feiraspolo seo duor>.

2 No mesde onrubro do PanteónReal deSan Isidoro de
León represénrasea un bornevendimando.CasriñeirasCon-
z5lez, E/calendariomedievalhispano,pbr. 316.

O primeiro que se facía era a labranzae a
semenreiranos mesesouronais,antes da chegada
daschoivase do mai tempo3.

En abril habíaque face-labinadura(ou segunda
cava) das rerras. Debiase limpar de restrollos e
airea-lo terreo coa aixada (véxasea foto nY 5). A
sachavén despois.Unha primeira facíaseen pri-
mavera (consistía na limpeza dos cardos, etc.)
debéndoserepetir despoisde SanXoán, candoo
trigo esriveseduro e co fin dearranca-losrestosdas
malasherbas.

A seitura4facíasenos mesesde xuño e xullo.
Candoestabaseituradofaciasea aradura,o trans-
porte (en carrosadaptadosa estetipo decarga)e o
almacenamenrodasgaye/as.

O cerealesréndesena eirae mallaraseou trilla-
rase5 (faise normalmenteen agosto) co fin de
extrae-logran.

O instrumentoempregadopara mallar é o
mallo que ten a súa orixe nas antigasperticae
romanas.

O trillo é característicoda agricultura tradicio-
nal castelá.Consistíaen tres ou catro ráboasuni-
das con pedernal nunha das partes. Este lado,
tocando coa eira e cunha persoa encima, irá
movéndoseen círculo e destamaneirasepararáo
grandaespiga.Unhavezseparadopasaraseá selec-
ción do grancoasdiferentespeneiras.

As representacións iconográficas dannos
información dos tipos de arado, as fouces, a
forma de seirurar, de recolle-la colleira, os
mallos, os trillos, e outros utensilios relaciona-
dos co traballocomo os cornosondese gardaba
a pedrade afiar, porróris, escudelas,etc. (foto
n.0 1).

No calendariode Betanzosrepresénraseun Decerisbro
con borneque sosténa sernenrenunhamanecoaootra espá-
llaa a VOleo.

Nunhadas represenraciónsdc Sao IsidorodeLeónvíase
a seiruracortandoa espigapolameradecoa fin de aproveita-
lo canoparaos pastos.

Malla on trillo dependenda zona xeográfsca,rendo o
mallo característicodo norte.

1, 1998 (Pp. 101-107).Serviciode Publicaciones.UniversidadComplutense
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—fl Foto 1: Cornos usados
como estoxosdapedra
desilla-la ghadaña.

O cultivo da viña foi fundamentalen toda
Europa, pois a expansiónda dieta mediterrá-
nealevou consigo a expansióndo consumodo
viño.

A casetoralidadedoscalendarioshispanosdedi-
cantresescenasó cultivo da viña: poda,vendimae
trasfegado viño.

En marzo, cos bacelos secos, había que
face-la poda e endereira-lasvides. Os instru-
mentospara iso son moi variados,unhasveces
trárasedunha poda que pode levar macheta
ou non6

Despoisde renova-lavide hai queairea-laterra
abrindo gabiase sucosentre as filas de viñedos
paraprotexe-lasraíces.

Antesdo inicio da vendimahabíaque poñera
puntoas cubasqueconreriano mostoe axusra-los
cinchosdas cubase toneis7(foto 0.0 4).

A vendimafaiseen setembro.As esporrase os
cestosde materiaislixeiros facilitaban o tsans-
porte dos acios ó mesmotempo que se ían cor-
tando.

No casoda representaciónde Betanzosn,óstranosunha

poda semeilanrea un fouciño (perode n,enor ¡amaño) co
mangode madeirae onhapequenaprotuberanciatriangular.
Op. cii. CasriñeirasGonzález,páx. 68.

¡ Ibidem, Mx. 319. Unha láminado mosteiro tic Ripolí
representaa tardadeconstruccióndo> toneis.

Habíaourrasactividadesquesustentabana vida
do home.Entre cias estáa matanzado porcoque
supoñía un accesodos campesiñosá carne que
normalmentenon podíanter. O porco proveiaos
durantecase todo o ano, sobre todo nos meses
fríos onde no¡i habíaactividade no campo (foto
n/> 6).

A fruticultura, apiculturaou horticultura eran
laboresque ofrecían un complementopara a ali-
mentacióncampesiñaque consistía basicamenre
no pan.

2. EPOCACONTEMPORÁNEA

Os carros, os pallaresou os arados en Galicia
ofrecentrazosmoi diferenciadossegundoas bisba-
tras.Estasdiferenciasaunansenun muro europeo-
occidental-nórdicodiferenteó modelo medirerrá-
neo na forma de trillar, de seiturar e nourros
aspectosdo cultivo deceteais5.

Ata hai poucosanos as formas de explotación
agropecuariasriñan paralelismos coas vistas na
épocamedieval.Na acttíalidadeas formas de vida
cambiarone o traballo no campoxa non é renda-
ble, de al a emigraciónda poboaciónmáisnovaós

-~ J. Caro Baroja, Lospueblosdc ti penínsulaibérica. limas
de eínogsajia espanola. páx. 198.

Cui;i’íwj DA VIÑA
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Foto 2: Arado do pao.
Despecebásico~ Rabela,
tomón, abeacas,tornos,

rastreiros e ferro doarado.
O somónfacían con

madeira debrido para
reStar pesoá estructura,
pola contra, a feirura de
rastreiro e abeacasestala

cernede carballo, gañando
en resistenciae

durabilidade.

nucleosurbanosen buscadunhaeducaciónuni-
versirariae dun futuro laboral.

CULTIVO DO CEREAL

O cerealmáis importanteen Galicia ataa che-
gadado millo era o cenreo.

A finais de agostoe principios de serembro¡sai
quesaca-loesrercoó campoe deixalonasherdades
enmontesataa decrúaou primeiraarada9.PorSan
Xoánfan a bina(segundaarada)e en agostoa ter-
ceira ou alevanta (foro n.0 2). Con isro a rerra
quedadisposraparaa semenresra.

Hai dúas maneirasde sementar,a voleo ou en
juco, estaúltima de meilores resultados.Un dos
sucosreñenqueserun máisalto (ondevai medra-
lo centeo)cósourrosporqueestecultivo non nece-
sitamoita auga.

Unhavez crecidoo cenreo,en xullo faisea sel-
rura. Pódesefacer de dúas formas, 4 manchea
(fanseos feixes á vez que se corran), ou a eito
(vansedeixandono chan).Transporraraseá eiraen
form de mnedoncoselou zorra.

Xa na eira, colocan o cereal en montes ou
medas.O chanda eira prepárasecon gran can-
ridade de estrumede vaca amasadocon auga
que se esrende cuns rolos de madeira para

O abonoun estrumepodenserfollas secaspequenasde
carballo e rozo co excremento dos animais.

achandalo.Candoesreaenxoiro pódesecomen-
za-la malla.

Os veciñosmallan xunrose por quendas.Coas
gavilasestendidassobrea cita, os humesforman
dúasalas cos mallos golpeandoó compás.Unha
volta é unha decrua. Descansanos homesmentras
as mulleresremovena palía mallada.A bina,
segundavolta, seráen sentidooposro.

Mallan cinco citas cada día, despois, se ¡sai
venro, limpan o gran. As espigassen romper no
chan da eira sepáraasunha muller coa varredeira
(vasoirade ramasmoi longas).O último pasoé a
seleccióndo gran(foro n.0 3).

O último día, o que desfai o derradeiromollo
quedacoagrañeira ou feixe e os ourrosmozosvan
á casada donaa pedirile as mexudas(torosde pan
rebozadocon ovos, froiros, azucre e canela ou
envoirosno mcl). A muller escóndesenasúacasae
os malladorestéñenaqtíe encontrarpara colle-las
mexudase atalacoagrañeira. Sc encontraná ama
cía dáas mexudase faiseun convite queconsiste
nunhacuncagrandecheade viño mesruradocon
mel e pan.Despoisbailan,terminandoasí o culti-
yo do cereal.

O MILLO

A introduccióndo millo no séculoXVII supe-
rou ó tradicional centeo e converreuseno cereal
planificablepor excelencia.
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Foto 3: Cribo epefleiras:
O cribo on cribón separaba
os gratis do millo e centeo
(taménalgnnha faba) do
refugallo. A penesra
separabao relón da fariña
amada, reservadapara a
cocedelado pan.

A sementeiraé nos mesesde abril ou majo. A
sachafaise en xuño e arráncanseas mal-as herbas.
En xullo faiseunha segtindasachaqueconsisteen
arranca-lasplantasque sobran(cfr. co aparrado3:
sach¿¿e arrendo).

A colleitae a esfi¡11a10(sacarlleasfollas ásespigas)
ten lugar en setembroou outubro.No hórreo
na soleirada casapoñénseas espigasa secar.Unha
vez secasxa se pode sacarlieo gran ou dcbullar1
(foro n.<’ 3 e 7).

A vErNl)IMA

A vendimascguesendonioi importantedesdea
épocamedieval.

Segundoazonaaviña podeestarconstruidacon
estacas,en parra, en espallerou sen nada. Despois
doslaboresde poda(foto n.” 5), e atachega-lapri-
mavera,cornenzana sai-los prnneirosgromos.As-
uvasmadurana finais de xullo, e a finais de agosto
é a vendima(celebradacomo unhafesra’t.

As uvas vendiniadasmétensenos roneis (foro
n.0 4) e xa hai queno bebedespoisde sere,quin-
ceou trinradías.

Antes faciano íódolos veciños e era unha festa onde
cantabane bailaban os mozose as mozas.Actualmenterecó-
lleseo millo verde íolo que seperdeu.

5<. R. Mariño Ferro: f?ulrurapopzdar.piz. 23-30.
C. González Pérez: Asfestascíclicas do ano, páx. 135-

136.

Ourroscultivos sono liño, os nabos,aspatacas,
as froiras, sendomoi importanteata ¡sai pouco a
colleiradascastañas.

3. 05 TRABALLOS MES AMES
NO CONCEJJLODE MARIN

A pesar do cambio de vida no campo galego
ainda sc mantén a tradición de moiros labores.
Como exemplodo que dicimos vexanseas pala-
bras dunha informante do concello dc Marín1’
comentandoostraballosmes a mes:

Xaneiro

Átase a viña con bimbias e con (‘anas por onde
haxaun claro. Atasea cana e despois4tasea vara da
viña coa cana. ¡Danse] tres aras. Cólleseun/ra 6ím-
bia, ddselletres voltase espíchas&

As bimbias/lai quefendelas.¡Parafende/as]des-
púnranst~can cairelo, depoisféndensecanfrudedor.
(laudofin finta para ata-la viña bótansede moho
doas ou tres díaspara queaten.

fAs viñas] anteserandepau,aghorahainasalatu-

bradase depau.

Informante: Maria Trabaso de 66 anos (entrevistada
por Ana Acuña en zaneiro dc 1998). Na trauscrición man-
tense < seseoe a gheadacaracterísticosdes-ra zona.
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As canas cóllense en decembroe esghállansecun
podón. Coasfollas quesobranestrúmanseosanimais.

No mesdexaneirooufebreiro,despoisdepoda-las
viñas, hai quecavalas. Ráspanseen xullo.

As videspodadasmónílanse,bótanselleó gandoou
ásaseopeixecon cías.

Nestemes[tamén se]paña a herbapara o gando
oupañan no toxov

Febreiro

Podar, atare cava-lasviñasata marzo(‘cdvasecun
leghón).

Bótanseaspatacasdo sedo (cachospequenosquese
botan sedo,). [Para isto] lévaseo esterco, cóllenseas
patacase córtanseó medio,métenseno reghoadiante.

Taménsefaio trabal/o da casa.

Marzo

Esténdeseo esterco, ¡que] vai no carro de vacason
tractor, e bótanseaspatacas. Hai que ir detrás do
arado bota-laspatacas.

O arado de vacas[consta]da cachadeira(éa que
espanapara atrás), aspalas (fan a leiva) e as seghas
(abren o regho) (compáresecoasdenominaciónsde
Cerdcdo)

Espánaseo terrón para o regho e despoiscávase.

Abril

Seméntaseo millo despoisde debullalo e escollelo
na casa. Bótaseó reghodetrás do arado ou candoxa
selabrou. Loghoghrádasecunhaghradedepauoude
ferro ou achándaseco leghón(foro nY 5 e 7).

Primerio lábranseasherdadesdo «sedo»(epoderdei-
xarherbaparaa semente),senónen maio ou enxuno.

[Tamén]se líe dá o sulfato ás vínas.

Mas-o

Sáchanseaspatacas. Páñasea herba da semente
(mis veighasreghadíascon millo déixasea herbapara
sementee antesde bota-lo millo cóllesea herba).

A sementeda herba cómprase, no mes de malo
páñase,fréghasecoasmans ou cunpau e levásepara
casaefaiseo palleira

Sachare regharcollendoa aughadoposoon do ría

Xullo

Sacha-lomillo (co leghónghrande)e arrendar (co
leghónpequeno).Enrarear ou quitar millo para que
non sexamillerada.

Agosto

Collerpatacas.

Setembro

Colle-lasespz~hascoa man,ase a palíaconpodón.
Faise unpalleiro coapalía atadacunhabimbia.

Foto 4: Fato de pipas epipotes (cabidt pipas dedei olase pipo-
tes decinco, aprox.), porrón, machadoecandeciro. Nao segun-
do plano, sachico,ghincha (un algo desdentada), e angazo de
ferro, mol pr&rico no arrastre de folia, garahullos, rebos, etc.

Xuño
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Foto St Aveñosdo agro
(pezasde forxa): Sup.
esquerda a dereira: o
leglión, a amada, a sacha
leghoña,a sachadecrista e
a poda. InI’. esquerdaa
dereita: A peta, o sachodas
ceholas,no sachode
cristas, a pica6a, tres
Foaciñose como remate a
fonciña da herba e a de
sega-laxestaOla o centeo.

Foto 6: Banco de mata-lo
porco: De péscanospara
nadar na manobra de
deitado do animal antesdo
sacrificio. Soporía,
máquina depica-la carne,
funis para o embutido das
tripas; ensulleira (pera de
madeira de dobre cinca
para potasa-losuntos
(costillas) e zogode
coitelos (o coiteinde matar
e os de abrir e despeza-la
carne).No chan, dotas dotas
cacharrospara conserva-lo
pingo, graxa que setitaba
da tonca (membranaque
cobre as tripas do cocho).
A tonca, picada, axeitábase
ó pescozoda vaca
cinguindoo cunha fha de
coito (brocha).

Pañar toxocopodónou cixada e traeloparaa casa
foto ni’ 5). Qutrosestrumes:fruto, fr/la do carballo
(xa non se vai a e/a), froumaou picosdospinospara
acende-lolume.

Vendirna(coa tesoirae ¿subasesta).

Ourubro

Cómesee non sefra bailaporquesetrabal/a no verán.

Foxo.
Métenseas uvas(hai quenseparaostipos deuvas)

nun bocoi e amásasecun maso ou ghallo. [Déixase]
olio díasa curtir e despoisfalseo viño novo. O bag-
baso vaipara a /agharetae esprémeseparafacercaña
on augbardentequepode ser branca, de herbar
tostada.

A esJbllada [tina cada un para si. C’ando uu
encontraunhaespigauegbradabaun abrasoa todos.

Levan o estercocando é tempo e recolle-lo millo.
Pañan herba entre o millo.

Esjblla-las espz~hase levalaspara o hórreo.A caro-
cha follas,) cómeasogbando.
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Novembro

Neste mes peucotaj, como senipreestá a chover
¡Vanse] buscar varas e estacaspara a viña ó

mou te.

Decembro

Xa se vaifacendoalgo coa viña.
En manucospequenosmasábasepara tira-lo

ghran, atabana palíae ghard4basepara o ghando.
Na matansado porro aprovéizasetodo. [Para as]

morcillas recólleseo sanghe,la’ vanseas trz~as,amása-
se e bótanseuvas,fariña, pan, cominos.Énchenseas
tripas. cósensee cómense.

Opoco escortísaseno outro día, córtaseen cachose
sálase.Despoisa comertodo o ano (foto u.06 ).

Pero non rodo era traballo, este aturábase
mellor coascancións,as mexudas,etc. Desgracia-
damente,todo se vai perdendoapenasquedano
mundogalego,e a poboaciónmáisnovaabandona
a agriculturacomo forma de vida e con cía a tra-
dición abandonaas súasmentes.Estaé unhalem-
branza.
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Foto 7: Ghrade (sup.) e malladeiro do millo (inI’.). A glira-
de: toda cía (cadro e ¿entes)enxeñadaen cernede carballo.
Travesas e longuciros entallados e entarucados.A travesade
ferro ganchea nos extremos: sin dará conta do solillo que a
une coazugada, nutro deixaráfacer ó rabicho (codani, te-
bello de ferro-madeira) que a aliviará de broza no arrastre ou
que a axudará ergueruna voltas.

O malladeiro: moblecompacto Feito de madeira de casti-
ñeiro. nc1 mállanse as mazarocascoaazuda de mazos.O gran
desprendido cóasepolos buratos do piso facendo morea no
chan. Unha dasparedesdespréndeseda estructura, facilitan-
do o varrido do refugallo.
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