FOTOBIOGRAFIA DOS TRABALLOS AGRICOLAS

A TRAVES DOS TEMPOS

s calendarios iconogrificos da ldade
Media son unha das fontes para o
estudio das actividades agricolas da
época.

Facendo un estudio comparativo coas pricticas
agricolas de hai algiins anos vemos que apciros de
labranza, formas de organizacion do traballo, cul-
tivos e folclore, se seguiron mantendo.

A divisién do calendario medieval estd determi-
nado en base 4 realidade laboral e técnica da
peninsula. En cada un dos meses represéntanse
aquelas actividades mais caracteristicas®.

Os meses onde aparece con maior asiduidade o
traballo agricola son outubro e novembro (ara-la
terra e semente do cereal de inverno), marzo e abril
(viticultura ¢ prepara-la terra para o barbeito),
xufio e xullo (seitura), agosto (malla), setembro
(vendima).

1. AIDADE MEDIA

O traballo na Idade Media estaba dividido por sexo
e idade. O sistema de propiedade levou a unha coo-
peracién dos vecifios en determinadas fases da colleita
que a unidade familiar non podia enfrontar soa.

As précticas agropecuarias son mol numerosas:
cultiva do cereal, da vifia, pastos, fruticultura, hos-
ticultura, apicultura, matanza do porco, etc. Dete-
rémonos nos primeiros.

CULTIVO DO CEREAL

O cultivo do cereal era unha das bases da econo-
mia como alimento e forma de pago ¢ sefior feudal.

I As fotos, asi como os comentarios, que as ilustran per-
tencen & un museo privado existente en Cerdedo {Ponrevedra)
¢ foron feitas polo seu dono.

2 No mes de outubro do Pantesn Real de San Isidoro de
Leén represéntase a un home vendimande, Castificiras Gon-
zalez, £/ calendario medieval bispano, pix. 316.

SARA RUIZ DE DIEGO
CARLOS SOLLA VARELA (fotos)!

O primeiro que se¢ facfa era a labranza ¢ a
sementeira nos meses outonais, antes da chegada
das choivas e do mal tempo”.

En abril habia que face-la binadura (ou segunda
cava) das terras. Debiase limpar de restrollos e
airea-lo terreo coa arxads (véxase a foro n.o 5). A
sacha vén despois. Unha primeira facfase en pri-
mavera (consistia na limpeza dos cardos, etc.)
debéndose repetir despois de San Xodn, cando o
trigo estivese duro ¢ co fin de arranca-los restos das
malas herbas.

A seitura® faciase nos meses de xufio ¢ xullo.
Cando estaba seiturado faciase a atadura, o trans-
porte (en carros adaptados a este tipe de carga) € 0
almacenamento das gavelas.

O cereal esténdese na cira e mallarase ou trilla-
rase’ (faise normalmente en agosto) co fin de
extrae-lo gran.

O instrumento empregado para mallar € o
malfe que ten a sda orixe nas antigas perticae
romanas.

O wrillo ¢ caracteristico da agricultura tradicio-
nal casteld. Consistia en tres ou catro tdboas uni-
das con pedernal nunha das partes. Este lado,
tocando coa eira ¢ cunha persoa encima, ird
movéndose en circulo e desta maneira separara o
gran da espiga. Unha vez separado pasarase 4 selec-
cidn do gran coas diferentes peneiras.

As representaciéns iconogrdficas dannos
informacién dos tipos de arado, as fouces, a
forma de sciturar, de recolle-la colleita, os
mallos, os trillos, e outros utensilios relaciona-
dos co traballo como os cornos onde se gardaba
a pedra de afiar, porréns, escudelas, etc, (foto
n.e 1).

* No calendario de Betanzos represéntase un Decembro
cun home que soseén a semente nunha mane coa outra espi-
llaa 2 voleo.

* Nunha das representaciéns de San Isidoro de Ledn viase
a seitura cortando a espiga pola metade coa fin de aproveita-
lo cano para os pastos.

* Malla ou illo dependen da zona xeogrifica, sendo o
mallo caractetistico do norre,

./%ga.[,- » 1, 1998 (pp. 101-107). Servicic de Publicaciones. Universidad Complutense
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CULTIVO DA VIRA

O cultivo da vifia fol fundamenrtal en toda
Europa, pois a expansién da dieta mediterrd-
nea levou consigo a expansién do consumo do
vifio.

A case totalidade dos calendarios hispanos dedi-
can tres escenas 6 cuftivo da vifia: poda, vendima e
trasfega do vino.

En marzo, cos bacelos secos, habia que
face-la poda ¢ endereita-las vides. Os instru-
mentos para iso son moi variados, unhas veces
tritase dunha poda que pode levar machera
ou non®,

Despois de renova-la vide hai que airea-la terra
abrindo gabias ¢ sucos entre as filas de vifedos
para protexe-las rafces.

Antes do inicio da vendima habia que pofier a
punto as cubas que conterfan o mosto ¢ axusta-los
cinchos das cubas ¢ toneis” (foto n.e 4).

A vendima faise en setembro. As esportas e os
cestos de materiais lixciros facilitaban o rrans-
porte dos acios ¢ mesmo tempo que se fan cor-
tando.

% Nao caso da representacién de Betanzos méstranos unha
poda semellante a un foucifio (pere de menor amano) co
mango de madeira ¢ unha pequena protuberancia rriangular.
Op. cit. Castineiras Gonzalez, pax. 08,

7 Ibidem, pax. 319. Unha limina do mosteiro de Ripoll
representa a tarefa de construccion dos tonels.
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Foto 1: Cornos usados
como estoxos da pedra

de afia-la ghadana.

OuTRAS

Habia outras actividades que sustentaban a vida
do home. Entre elas estd a matanza do porco que
supoiifa un acceso dos campesifios 4 carne que
normalmente non podian ter. O porco proveiaos
durante case todo o ano, sobre todo nos meses
frios onde non habfa actividade no campe (foto
n.e 6).

A fruticultura, apicultura ou horticultura cran
labores que ofrecfan un complemento para a ali-
mentacién campesifia que consistia basicamente
no pan.

2. EPOCA CONTEMPORANEA

Os carros, os pallares ou os arados en Galicia
ofrecen trazos mol diferenciados segundo as bisba-
rras. Estas diferencias atinanse nun muro europeo-
occidental-nérdico diferente 6 modclo mediterrd-
neo na forma de rtrillar, de seiturar e noutros
aspectos do cultivo de cereais®.

Ata hai poucos anos as formas de explotacién
agropecuarias tifian paralclismos coas vistas na
época medieval. Na actualidade as formas de vida
cambiaron ¢ o traballo no campo xa non ¢ renda-
ble, de ai a emigracién da poboacion mdis nova ds

8 J. Caro Baroja, Los pueblos de la peninsila ibérica. Temas
de etnografia espaiiola, pax. 198.
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Foto 2: Arade da paa.
Despece basico: Rabela,
tomén, abeacas, tornos,

rastreiros e ferro do arado,
O tomdn faciase con
madeira de brido para
Testar peso & estruciura,
pela conira, a feitura de
rastreiro ¢ abeacas esixia
cerne de carballo, gafiando
en resistencia e
durabilidade.

nticleos urbanos en busca dunha educacién uni-
versitaria e dun fururo laboral.

CULTIVO DO CEREAL

O cereal mais importante en (Galicia ata a che-
gada do millo era o centeo.

A finais de agosto ¢ principios de setembro hai
que saca-lo esterco 6 campo ¢ deixalo nas herdades
en montes ata a decria ou primeira arada”, Por San
Xodn fan a bina (segunda arada) e en agosto a ter-
ceira ou alevanra (foro n° 2). Con isto a terra
queda disposta para a sementeira.

Hai duas maneiras de sementar, a zofeo ou en
suco, esta Wlima de mellores resultados. Un dos
sucos tefien que ser un mdis alto (onde vai medra-
lo centeo) cos outros porque este cultivo non nece-
sita moita auga.

Unha vez crecido o centeo, en xullo faise a sei-
wiea, Podese facer de dias formas, 4 manchea
(fanse os feixes 4 vez que se cortan), ou @ eito
(vanse deixando no chan). Transportarase 4 eira en
tforma de medoucos elou zorra.

Xa na eira, colocan o cereal en montes ou
medas. O chan da cira prepdrase con gran can-
tidade de estrume de vaca amasado con auga
que se estende cuns rolos de madeira para

O abono ou estrume poden ser follas secas pequenas de
carballo e toxo co excremento dos animais.

achandalo. Cando estea enxoito pédese comen-
za-la malla.

Os vecifios mallan xuntos e por quendas. Coas
gavilas estendidas sobre a eira, os homes forman
duas alas cos mallos golpeando ¢ compis. Unha
volta € unha decrua. Descansan os homes mentras
as mulleres removen a palla mallada. A bina, ou
segunda volta, serd en sentido oposto.

Mallan cinco eiras cada dia, despois, se hai
vento, limpan o gran. As espigas sen romper no
chan da ecira sepdraas unha muller coa varredeira
(vasoira de ramas moi longas). O ultimo paso ¢ a
seleccién do gran (foto n.o 3).

O dltimo dia, o que desfai o derradeiro mollo
queda coa grafieira ou feixe e os outros mozos van
4 casa da dona a pedirlle as mexundas (toros de pan
rebozado con ovos, froitos, azucre ¢ canela ou
envoltos no mel). A muller escéndese na sta casa e
os malladores téficna que encontrar para colle-las
mexudas e atala coa grafieira. Se encontran 4 ama
cla dd as mexudas ¢ faise un convite que consiste
nunha cunca grande chea de viflo mesturado con
mel ¢ pan. Despois bailan, terminando asi o culti-
vo do cereal.

O MILLO

A introduccién do millo ne século XVII supe-
rou ¢ tradicional centeo e converteuse no cereal
planificable por excelencia.

Maduggal. 103
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A sementeira € nos mescs de abril ou maio. A
sacha faise en xufio e arrincanse as malas herbas.
En xullo faise unha segunda sacha que consiste en
arranca-las plantas que sobran (cfr. co apartado 3:
sacha e arrendo).

A colleita ¢ a esfolla'Y(sacarlle as follas 4s espigas)
ten lugar en setembro ou outubro. No hérreo ou
na soleira da casa pofiénse as espigas a secar. Unha
vez secas xa se pode sacarlle o gran ou debullar!!

{foton.* 3 ¢ 7).

A VENDIMA

A vendima segue sendo moi importante desde a
¢poca medieval.

Segundo a zona a vifia pode estar construida con
estacas, en parra, en espaller ou sen nada. Despois
dos labores de poda (foto n.¢ 3), e ata chega-la pri-
mavera, comenzan a sai-los primeiros gromos. As
uvas maduran a finais de xullo, ¢ a finais de agosto
¢ a2 vendima (celebrada como unha festa'?).

As uvas vendimadas métense nos toneis (foro
1n.° 4) ¢ xa hai quen o bebe despois de sete, quin-
ce ou trinta dias.

W Antes faclano todolos vecifios ¢ era unha festa onde
cantaban ¢ bailaban os mozos ¢ as mozas. Acrualmente reco-
llese o millo verde polo que se perdeu.

' X. R. Marifo Ferrg: Cultura popular, pax. 28-30.

' C. Gonzélez Pérez: As festas ciclicas do ano, pax. 135-
1306.
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Foto 3: Cribo e peneiras;

O cribo ou cribén separaba
os grans do millo € centeo
(tamén algunha faba) do
refugallo. A peneira
separaba o relén da farifia
monda, reservada para a
cocedela do pan.

Outros cultivos son o lifio, os nabos, as patacas,
as froitas, sendo moi importante ata hai pouco a
colleita das castafas.

3. 05 TRABALLOS MES A MES
NO CONCELLO DE MARIN

A pesar do cambio de vida no campo galego
ainda se mantén a tradicidn de moitos labores.
Como exemplo do que dicimos véxanse as pala-
bras dunha informante do concelio de Marin'?
comentando os traballos mes a mes:

Xaneiro

Atase a vifia con bimbias e con canas por onde
haxa un clavo. Atase a cana e despois dtase a vara da
vinia coa cana. {Dansef tres atas. Collese unba bim-
bia, diselle tres voltas ¢ espichase.

As bimbias hai que fendelas. [Para fendelas] des-
printanse cun coitelo, despois féndense cun fendedor.
Cando fan falta para ata-la vifia botanse de mollo
dous ou tres dias para gque aten.

[As vifias] antes evan de pau, aghora bainas alam-
bradas e de pai.

5 Informante: Maria Trabazo de 66 anos {entrevistada
por Ana Acufia en xaneiro de 1998). Na wranscricién man-
tense o seseo € a gheada caracteristicos desta zona,
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As canas collense en decembro ¢ esghdllanse cun
podin. Coas follas que sobran estrimanse os animas.

No mes de xaneiro ou febreiro, despois de poda-las
vifias, hai que cavalas. Rdspanse en xullo.

As vides podadas ménllanse, bétanselle 6 gando ou
dsase o peixe con elas.

Neste mes [tamén se] pavia a herba para o gando
o1 panan no texo.

Febreiro

Podar, atar ¢ cava-las vifias ata marzo (cdvase cun
leghén,).

Bétanse as patacas do sedo (cachos pequenos que se
botan sedo). [Pava isto] lévase o esterco, collense as
patacas e cértanse ¢ medio, métense no regho adiante.

Tamén se fai o traballo da casa.

Marzo

Esténdese o esterco, [que] vai no carre de vacas ou
tractor, ¢ bdtanse as patacas. Hai que ir detrds do
arado bota-las patacas.

O arado de vacas [consta] da cachadeira (é a que
espana para atrds), as palas (fan a leiva) e as seghas
(abren o regho) (compdrese coas denominaciéns de
Cerdedo).

Espdnase o terrdn para o regho e despois cdvase.

Abril

Seméntase o millo despois de debullalo e escollelo
na casa. Bétase & regho detrds do arado ou cando xa
se labrow. Logho ghridase cunha ghrade de pau ou de
fervo ou achdndase co leghdn (foto n.o 5 e 7).

Primerio libranse as herdades do «sedo» (e poder dei-
xar berba para a semente), sendn en maio o en xufio.

[Tamén] se lle di o sulfaro ds virias.

Maio

Sdchanse as patacas. Pdsiase a herba da semente
(nas veighas reghadias con millo déixase a herba para
semente ¢ antes de bota-lo millo collese a herba).

A semente da herba comprase, no mes de maio
pdiiase, fréghase coas mans ou cun pau e levdse para
casa e fatse o palleiro.

Foto 4: Fato de pipas e pipotes (cabida: pipas de dez olas e pipo-
tes de cinco, aprox.), porrén, machado e candeciro. Nun segun-
do plano, sachico, ghincha (un algo desdentada), e angazo de
ferto, moi prictico no arrastre de folla, garabullos, rebos, etc.

Xuio

Sachar e reghar collendo a augha do poso ou do rio.

Xullo

Sacha-lo millo (co leghdn ghrande) e arrendar (co
leghon pequeno). Enrarear ou quitar millo para que
non sexa millerada.

Agosto

Coller patacas.

Setembro

Colle-las espighas coa man, as e a palla con podén.
Faise un palleivo coa palla atada cunbha bimbia.

Mgl 105
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Esfolla-las espighas e levalas para o hérreo. A caro-
cha (follas) comeas o ghaneo.

Pasiar toxo co podén ou eixada e traelo para a casa
(foto n.» 5). Outros estrumes: fento, folla do carballo
(xa non se vai a ela), frouma ou picos dos pinos para
acende-lo lume.

Vendima (coa tesoiva e unba sesta).

Outubro

Cdmese e non se traballa porgue se traballa no verdn.

106 Medugel.

Foto 5: Avefios do agro
(pezas de forxa): Sup.
esquerda a dereita: o
leghén, a aixada, a sacha
leghofia, a sacha de crista ¢
a poda. Inf. esquerda a
dereita: A peta, o sacho das
cebolas, on sacho de
cristas, a picaia, tres
foucinos e como remate a
foucifiz da herba e a de
sega-la xesta ou o centeo.

Foto 6: Banco de mata-lo
porco: De pés curtos para
axudar na manobra de
deitado do animal antes do
sacrificio. Soporta,
maquina de pica-la carne,
funis para o embutido das
tripas; ensulleira (peza de
madeira de debre cunca
para pousa-los untos
(epsullas) e xogo de
caitelos {0 coitelo de matar
e as de abrir e despeza-la
carne). No chan, dous dous
cacharros para conserva-lo
pingo, graxa que se tiraba
da touca {(membrana que
cobre as wripas do cocho).
A wuca, picada, axeitdbase
6 pescozo da vaca
cinguindoo cunha fita de
coiro (brocha).

Toxo.

Meétense as wvas (hai quen separa os tipos de uvas)
nun bocoi ¢ amdsase cun maso ou ghallo. [Déixase]
vito dias a curtir e despois fuise o vifio nove. O bag-
haso vai para a laghareta e esprémese para facer cafia
ou aughardente que pode ser branca, de herbas ou
tostada.

A esfollada faina cada un pava si. Cando un
encontra unha espiga neghru daba un abraso a todos.

Levan o esterco cando é tempo e recolle-lo millo.
Paiian herba entre o millo.
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Novembro

Neste mes pouco bai, como sempre estd a chover
[Vanse] buscar varas e estacas para a viia ¢
monie,

Decembro

Xa se vai facendo algo coa vifia.

En manucos pequenos wmasdbase para tiva-lo
ghran, ataban a palla e gharddbase para o ghando.

Na matansa do porco aprovéitase todo. [Para as
morcillas recéllese o sanghe, livanse as tripas, amdsa-
se ¢ botanse uvas, farifia, pan, cominos. Enchense as
tripas, cosense € comense.

O poco escortisase no outro dia, cortase en cachos e
sdlase. Despois @ comer todo o ano {foro n.® G ).

Pero non rwodo era traballo, este aturabase
mellor coas canciéns, as mexudas, etc. Desgracia-
damente, todo sc vai perdendo apenas queda no
mundo galego, ¢ a poboacién mdis nova abandona
a agricultura como forma de vida ¢ con ela a tra-
dicién abandona as siias mentes. Esta é unha lem-
branza.
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