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=] Neste artigo amoésanse algunhas das crenzas e anacos da literatura oral dunha zena da Comarca de
g Ferrol, co obxectivo da conservacicn e divulgacion da mesma.
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Dias defendr todo canto vexo ¢ non vexo. ' Estas dias parroquias bagéanse nunha eco-
nomia agro-gandeira, compartida, no caso de
Neste artigo guereinos atosar un anagqui- Castro coa actividade industrial, que dia a dia
fio das crenzas e da literatura oral dunhazona vai medrando en Narén.
da Comarcade Ferrol. Esta comarca é cofieci- Consérvanse nas dias parroquias historias
da, sobre todo, pola actividade industrial, des- que nos foron contadas, e cantadas. As que
tacando a construceion naval. espertaron en noés maior interese podemos
Parte importante dos testemunios foi reco- clasificalas como:
llida na parroquia de Castro. gque pertence 6
Concello de Naron. A oatra. en Sequeiro, pa- 1. Crenzas.
rroquia do Coneelle de Valdovifio, entre Xuto 2. Cancions.

¢ Agosto do 2001,

" ¥n moitas das actividades colids da xente de aldea esta todavia ol presente afigura de Deus. Esta curta oracion que
unha rwiller di cada vez que cutra na corte pata muxi -las vacas € un exemplo da profunda relixiosidade popular.
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1. Crenzas

Dentro deste apartado aproximaré monos
as doenzas. 6s agoiros e a alguins seres miticos.
Doenzas

~No imaxinario pepular galego certas doen:
zas relaciondbanse co mal de ollo (nomeado po-
las xentes da zona estudiada como mal ollo,
ollo ma onollomal). pois estaban provocadas—
intencionadamente ou non- pola mirada ma-
léfica ou envexosa dalgunhas persoas.

Un dos casos mais abundantes é o das vacas
que dan sangue en lugar de leite.

Tres das nosas informantes contan anéc-
dotas similares das cales foron testemunas
directas. Unha delas levara un dia a vaca 6
ferrador da Carreira’ onde topou cunha
muller coa que comezou a conversar, Can-
do chegou 4 casa 0 animal caeu enfermo ¢
non dubidaron os seus donos de que aque-
la muller tina algo que ver, pois quedara
mirando para a vaca sin dicir «San Anto-
nie>» . «lios cha defenda» ou «San Antonio
cha defenda» (algunhas das verbas case
que obrigadas a dicir cando se cruzaba al-
guén co gado).

Un suceso semellante ocorreu en Valdovi-
fio. Esta vez as vacas non enfermaron pero de-
ron sangue en lugar de leite. Aquel que lles
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botou o mal de ollo foi 0 mesmo que llelo qui
tou. pois era sabido que quen tifia poder para
botalo tamén o tina para quitalo.

Para librar a un animal do mal de ollo.
un home ouunha muller (non valia calgque -
ra. s0 os que tinan ese don ou poder) meti-
ase na corte cunha candea acesa ou cunha
gorra dun home que fora tres veces (con ela)
amisa e pasabanlla por enriba 4 vaca facen-
do cruces; repetiase este ritual nove veces
durante. polo menos. tres dias e nove como
maximo.

Un ensalmo utilizado para quita-lo mal de
ollo ¢ 0 seguinte:

Dios que te dou. Dios que te criou
Dios che quite o ollo ma st alguien cho botou.
De ti o saco. da mifia casifia o aparto.
Non ¢ polo meu poder nin pola mifia sabiduria,
Que é polo poder de Dios e da Virgen Maria.
Un Padrenuestro e un Avemaria

—As queimaduras eran tamén un motivo
para acudir ou chamar a aquela persoa capaci-
tada para «apaga-lo lume>.

Unha vecina de Sequeiro informounos de
que antes* cando unha persoa se queimaba se
non se lle «apagaba o lume da queimadura>,
esta estendiase pola pel e a carne. facendo
miis grande e profunda a ferida.

\‘{P

Vialdovines
San

Sadurnine

Fetral

ATA. CEQMIA

A GAND

* Leandro Carré Alvarellos falaba no seu libro «Las leyendas tradicionales gallegas» dun caso similar ocarri-

do no ano 1935 en Vilamelle (Lugo).
* Lugar da parroquia de Sequeire,
' Remontimonos a cincuenta anos atris,
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Para apaga lo lume aquel on aguela que
mediaba  dicia (mentres facia criees sobre a
queimadnra):

Hume non e frio. a ange non e sede ¢ o pan
non e fmine:

¢ ST OO estas [res cousas sott verdades.

aon caves. imin ares, nen Jostalezeos.
it ‘!‘(l‘.‘.i'f:'s COMNOS !IH(' r 'U(T-T'(’:nl?-.
Non ¢ piolo e poder nin pola mina sabiduria.

febe polo poderde Dios e da Virgen Maria.

Con an Padrenaestre e un Avemaona.

Diciase asi nove veees durante tres dias.
Antes de comeza-la oracidn persignabase ¢
rezaba un Senor Mio.

Non 56 para as {eridas exteriores do cor-
posc buscaban estetipo de remedios: aqui te-
mes un para quita -las lombrigas (os afectados
eran sobre todo os nenos), que igual gue os
dous anteriores, (para quitar o mal de ollo ¢
pata apagar o lume). [vinos transmitide pola
mesma persoa, muller que aprenden da sia
nai, unha famosa curandeira do lugar. Os co-
fECCmMentos permanceeron na memotia des-
ta muller a pesar de nonaplicalos xa dende hai
moito tempo debido ds avances damedicina (xa
non se acudia a estas curandeiras a non ser
como ullimo recurso). Contanos que sendo
moi nova utilizou o seguinte remedio con €xi-
to parasandarun neno ¢ velai o que fixo.

Persignouse primeiro e dixo un Setior Mio.
Collen nove follas de bidueiro (bieiteiro) "
Puxo sobre o ventre do cativo un pano branco
e foi cortando as follas ¢ pousindeas nel men -
tres dicia o seguinte:

As iombrices de ... (dinse o nome ¢ os apelidos
do rativo)
son nove sin a do Barcal "
de reove van oito. de oito van sele, de sete van

" As persoas gue dician estes ensalmos

{rteratura oral nan recuseho de Feerofterra

seis de seisvan eineo. de einco van cairo. de
codro van tres. de fres vane dias, de diaseor
i, esa i deivoa para ben. para eriara
criatura. Dios nuestro seior, non e polo men
poder nin pota miia sabudurta que ¢ polo poder
de Dios e da Virgen Maria. Con un padrenuestro

¢ un Avemona.

Repetia este ritual nove veces ¢ despois
queimaba o pang coas follas dentre. Asi durante
nove dias consecuativos,

Remnatamos este sub-apartado das doenzas
con dous casos particulares; o primeiro aconte
ceulie aunha vella de lugar de Penas_enValdo
vifio. Era ela unha rapasa débil, sen vida, sem-
pre enferma e sen cansa ningunha. polo menos
en aparencia. O scu pai, canso de consultarme-
dicos. chatnouaun curandeiro, ¢ cstas loron as
instruceions que lle deu para sandala:

Un dia impar da semana vai a unha crucelada de cami
flos e antes de que saia o sol xunia unha pouca lefia. guéi-
maa xunto cunha prenda usada da nena mentras dis es -
tas oracions . Despois de lacer isto tres veces” ha de
aparece Jo home causante do mal da pequena. marcha dali
sen falarlle ¢ ¢l guedard mirando cormo o tume consume
o mal que causeu na tua filla.

Cionta a profagonista da nosa segunda anéc-
dota que cande eraunhanena de sels ou sete
anos . unha das sias vecifiag, no lugar de
Nelle". mandou chamar un mecindeiro ' a
cansa dunha cstrafia doenza. Este mandoulle
tomar un orixinal xarope: jnove piollos nun-
ha cunca de café! A muller [oi busca-los pio-
llos 4 casa da nosa narradora ...e sandou.

Agoiros

(s sinais agoirentos estiveron sempre moi
arraigados nas aldeas galegas pero hai que di-

:laraban —romo se pede observar nos iltimos versos de todolos ensal-

mos  que quen tina o poder para sandar era a figura relixiosa que se nomeaba (Deus. a Virce...). Os seres hu-

mans sou lan so mediadores,

“ Podianse wilizar follas de bieiteiro. e senon, nove pallas de trigo eran tamén eficaces.
T Supofiase que alombriga do Barcal tiiamola todos e gue sen cla non pediamos vivir,

" Desconceemos cales sonas oracions.

© Ainformadora descoiiece se son tres dias da mesma semana ou de tres semanas consecutivas.

Na actualidade ten setenta ¢ dous.
" Situado na parroguia de Castro.

" Termnoe wilizado pola informadora para relerirse a curandeiro.

Modrygal, 2003, 6 27-32
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cirque a xente cada vez Hes presta menos aten
cion. Algins dos animaks que se coficeen po -

|(J.‘1 bl PR })(ll]['l't".\‘ pl’f'ﬂl()llif{]?'i(&h‘ S0

As pegas: cando estan inquedas ¢ beeran
sen pararannncian algan contratempo ou des
aracia. ¢ chegan incluso a anunciarnnha mor

e Hal xente que ten en conta o bngar onde se

atopan as pegas cando berran: se € a esgquerda,
mal agoiro e se d dereita, bo. O mesmo poder
se Hes atribne ds corves.

Curiosa é a repugnancia que sente a xen-
te deidade polas pinregas, (chamadas saca-
rranchas ou pintigas), consideradas polos
CRMPeSHIOS cono animals noi ponzonen

tos ¢ «ghatoros> © Poriso. canda a parceia
unha pintera na casa tirabase directamente
o lume do lar e se a atopaban por fora cpi-
chiabany co vano, sacho ou ealguera consa

quce LIvVEe ram i nan.

Seres muticos

ASenorite. ainda que non se sabiade cer
1o se era home on muller, vestia unha saia ¢ capa
negras e levaba anteface eeraalta e co rpulen-
ta. Crese que cra un home que se disfrazaba,
pois A Senorita andaba ds nojtes polos cruces ¢
polos montes atracando ds caminanres. Por
iS(} axende E)(!“l l_)('i ACOrrer encanto viaun '\"l_il
to negro mesmo de lonxe. Conta un vectno de
Sequeiro que vindo ui dia de manancifia viu
unha cousa negra e grande 6 lonxe, como o
medo non o deixon correr, apanon unha pedra
¢ dispiixese a enfrontarse coa Sefority pero
canto mdis se acercaba mils pequeno se facia
o vulto resultando ser unha muller que baixa
ba porun valado.
~Ls chupusanghre . asi se lles chamaha
hai mins de corenta anes a uns homes que
vifizo nun coche negro  segundo din - e que
collian és nenos para quitarllelo sa ngue. Con
estes homes misteriosos as nais metianlles
medo ds seus fillos para que non fosen xogar

.
" Pronumeia con gheada.

'

mentras que e quedaba ora.

OVincoleiro chamabazelle d fillo unico.

Muadnigal. 200l 6 27 32
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moi lonxe e non pavasen a falar con desco -
necidos,

2. Caneions

No lugar de Sixto, en Sequeire recollemos
atgunbas estrolas das moiras que se dedicaban
0708 ¢ nozas cando esies as an visiiar ou
cando lies petaban as portas'. Eran didlogos
cantados cheos de imaxinacion, picardia e de
espontaneidade.

Rapaza que tariio sabes
Dguetantoes i saber
(el os !U(‘[(J.s' tiene un perry
cuando aeaba de nucer?

Ll perrits ciando nace
FLLE COoL CLeLie p«hm.s
gue i me parid e radre
T LARLOS Téqiisitos,

Peine ese pelo repaza

ILORL SPOLS QN PETezosiL

0 pelino ben petnado
¢ o adornoe durhe ntozo.

Areque muia nai ¢ polre
e tew pal e (O Vincoleiro ™
inela tinon c-lo galo

que COFLLE FED e pf'}]-("f-f’().

Debajo de tic ventana
hace la perdiz el nida
¥V coma cozador
QL Ve e (T 0.

Debaixo da niifa camaoe
terio pefevo de lebre
et debaize da tiin

te-lo demo que te leve.

Caserme fai un wio.
por saber que vida ere

Termo que ntilizan tia zona para indicar que wnha cousa da mala sorte. Pronuncia con sheada.

Nas aldeas as portas constan de ditas partes. aparte de enriba craa que se abria ¢ pola que se asomaba a moza
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o ano vaise eeabando
soltewrina guen me dera.

Como se pode observar nestas cantigas. o
castelin non so desprazou 6 galego nos textos
escritos sendn que chegon mesmo a influir na
transmision oral dasg cantigas.

As segmintes estrofas cargadas de satira, fan
unha eritica da sociedade pechada da aldea e
dos seus prexuizos.

Chamdchesme pera verde
et a thmozd podrida,
a pera verde se come
amaza podre se Girg.

Unha vella divo d outra
pole furado do porta
ti ghoberna n hia vida
quee o mina nada che importa.

O rio cando vai cheo
leva carbailos e follas
tamen podic levar
as tinguas marmuladoras ™.

Marmula. marmuladore
marmule de min ¢ doutro
no tnferno hai unho cama
part descansar un polce.

Alé enriba. non sei donde
niorrew unha besta vella
todoles que me marmulen
leven o camino dela.

As dias canciéns que seguen cantabanse
na esfolla do mainzo. Polo mes de octubre reu-
nianse varias familias vecihas para eslollar
todo o mainzo recellido, eran reunidns que se
convertian en festas pois se cantaba mentres
que {acian o traballo € o final bailaban ¢ to-
maban castanas e vifio. Asi o facian en cada
casa axudiandose uns s outros.

A cantante pe rsig‘n:ast: antes de interpre :
tala.

- «<; Mot boas noites M aricn!

Marmuladora = murmuradeora.

=11
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Ha Xaquin, ;e virieches?. desde que hai que
ron te vingmoi falade te fiveches?. Pasa ali pa’
atrds do lume e esteén ien poucoe sentado mentras vou
berrar d filla e dar a cena 0 gado.

Ansonial. ja mailos ratos te deizaran sin fu-
cinos. trae un pouce de herba seca poralles dar ds
becerrifios!

[Géute p” atrds Marelw. sei que estids inoi deseosa.
queérelo comerti todo e non deixvas pa’ Garbosa! Omeu
Farruco de Trobo. o mew homino querido: xirete que
se el vivira as cousas non eran o misino. Aguel st que
era wrhome trabalicdor e honrado. Paso os diase as
rwites desesperade chorando. jAi Xoquin de selve
torta, miroche a palle do millo que engue durara
cen arosnon seme iha do olwido!. [Antonial, ;qué es-
tas facendo, como chegue a ir buscarte. jparte un
raio un nevoeiro! Se de min has de acordarte.

Ten mais paciencia Marica. non te porias en-

Jadada que 6 mllor estache o merlo ensindndolle

a virada.

-Xaquein. déizaie de contos. de merlos e devi -
radas, vale mdis criar becerros que fillas mal en-
sefiadas,

—Marica. ti fuches moza.

—Fun., por certo e das honradas.

—Si mullersi. pro daquela tamén se coctan fohas.

fDa,qu,e!,a. meu Xaquincifio non ¢la as mozas
rapudas, nin saias pole rodille, perecen meigas es-
ganadas.

—Vouche decir ao que verio que o tempo logo se
pasa, que xa son as dez da noiie e traigo a chave
da casa. Fu xo tefio ochenta anos. que os fixer en
Xaneiro e Ui tes setenta ¢ nove, do vintetrés de Fe-
breiro. Ben sabes que terio un fillo que é guapo
coma unha estrela: véfioche pedi-la filla. que se
quer casar con ela.

-Amina filla no a levas pro lacazdn do teu fillo.
—Pois. deixaos casar a eles e ti cdsaste comigo.
jAi Xaquin, ti posme as cousas de tel maneira

e tul modo que abofé me estas deixando conven-
cidifia de todo.

~Arreglémao -los papeles e casemaos de contado
pois eles ginda son novos xa se casardn para o
ano.

—Ahora xa non me acordo nin siquiera dos di-

funies. dome o risa cando penso que habemos de

durmir vuntos.
E celebraron o boda con sorrisos e cohetes e
olviddronse dos novos e do que dixera a xente. >
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3.

Outea cancion cantada naestolla, e gue gar

tla certo parecido coa primeira, ¢ asegnindc:

Vo bous vortes N donde e vad ana
prza?

l (it le\‘i"i‘H'U‘ﬂ”.\ P{”'(I rerinte. v Hi(’l}f”‘('('{‘ {i”“”
tareda, Pasa aliop atras do fume e estéo wn pon
co sertado. vrentras vou bota Ta hecha e da Ta
cotnt o gado

Logo efiegon o vapuza. polie porte entron adentro,

Boas wadtes Mer Gndan. traigote s pensu
menito,  Flogo. tesiaito frno” pos rienca Dios che
me l‘{('f'fl. f}("[ﬂ‘ﬂ' (']H(’("H(’H[TS (,'N(‘H(’f’ﬁ‘”.‘_:fi"” it 'f)f'F
PR,

A tidralo deprsas, pero eo docha de ve
Tils. l'"“(' Ll h!“‘ [¥an ’HU”FU f{”ﬁ eSO E{H(’Hi‘(”iﬂ’(}
i ers cnneelies. logn it quen chodoen? [ de
vocho noso Seaor?

Frcqueriame easar, veiia facerche o amor. Teao
i eabivg moi bow e tres ovellos prefadas e
j_w.lu‘;.rr (QUE T 08 vy "J‘(l-\‘ torricidas. A cabra
eetre el boo, trowenehe catro cabritos e mendres
ox owbros s o beinees,
Vendomas por catro pesos. tennos gardodos po©a
hoda. se mieepreres dinmo adnia. non andes facendo
Drerta!

Pucasar benome easabo. pero tamen che hei

contar: quero fucer unha seio ¢ teioa alo por

Jier Tetra aw zapatinos roros e an peeno tado i

riredo. se bes corios ("lf_!‘Hl,Hf'(lSTH OO ¢ cisanas de

conitanidn.

Referencias bibliograficas
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U ewiaten as proclamas noofedorio danrisa e
avende que flas ovt enclien os corpos de risa.

Ela eraha mocita que ahofe ainda servia e
adia do cuscmendo divelle que oo querio. Xan
Ouindean guednn tan Lorto conte as cares dun
curnzocdow avolta pa’a cosa.nin siquicra adios
He divo,

Chpadeniin e aomadino. o cure e g senerisian en
choron os corpos de risa cos contos de Xan G

dan.

Poderiamos enar tantas outras estrolas de
temas mod variados. {de amor ¢ desamor, de
eritica. de sativa e de despedidad. moitas es
trofas para escoller que retratan a menialida -

de do pobo galego.

Aeradecementos

A AnaAcuna, que me alentou para colabo-
rar nesta revista ¢ gue desinteresadamente me
prestona sia axuda.

AJosela Pita. Chuea ¢ Manolo, Ticia Pita, Jo-
sefa Lopes. Maria Josela Bogo e Javier Raposo
polasia valiosa informacion.

AVanesa, Lidia, Lorena, Sergio. Sonia. Fivi,
Carolina, Sabela. Loli, Vietor, Daniel ¢ Ao -
nio por facilitarme ns mediog para lace -lotra-
hallo.

A meu pai o a mina nat,

Vagrake, V. Goyh): Guia da Galiza naxica. Bd. Galaxia.

Dhaz Device, 1o Gged: O camifiar dun pobuo.
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