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MOSTEIROS EN GALICIA, ONDE O TEMPO
SE DETÉN

ROSA FIGUEROA

NBSTRACT

in rhis article we carry ant a raure
rhroughthedifferentmanasreriesof Galicia.
In sameofrhesehisraricalbuildings rhe lod-
gingpassibility eKis Var rourisr. This way, the
visitar can enjaya srayin rheseculture, his-
tory and spirirualiry sancruaries.The tau-
rísrs will be able enjay alí these elemenrs
during his lodging. The art--loverscan visir
monasteriesso beauriful and srriking as
SobradodasMonxesandCaaveira(A Coru-
ña), Samos (Lugo), San Estevaand Santa
Cristina de Ribas de Sil (Onrense)ar San
Laurenzode Carboeira(Pontevedra).

S
an forres edificios de singular belezaespa--
liadospalopaísdosmil ríose situadossena--
preen Vermasoslugares.MairasdelesVaran
acondicionadoscomo hospederíase nos

seusclaustroso rempadetense.
Dendeestaspáxinasprapoñémasílevisitar, par

provincias,só algúnsdasposibles.Gozaráda arte,
a paisaxee mesmode anrigasreceirasda caciña
monacal.

Iniciámo--laruta en LUGO. A 35 km, saindo
pala 640 dirección Vegadeo chégasea Meira,
andese pode ve--laMosteiro de SantaMaría, can
claras influenciascisterciensese tendenciasgóri--
cas. Seguindapar estradaslacais que se enlazan
para ir a Mondoñedo e lago ata Laurenzá;en
Vilanovade Lourenzáestáo Mosreirode SanSal-
vador, a súa fachada principal é obra de Casas
Navaa,autor taménda fachadada Obradairoda
Catedralde Santiagoe, segundo a opinión das
expertos,a de Laurenzá,paladisposicióndasele--
mentase a traramenrodas espacias,é un clara
precedente.Na mesmacomarcade A Mariña, no
municipio de Viveiro está o Masrchode Valde--

fi orese en plenazonavella de Ribadeoo Mostel--
ro de SantaClara.

É recomendable visitar ramén Chantada,
Ferreira de Pantóne Monforte de Lemos con
mosteiros,casrelase importantesrutasde románi-
ca. Xa no CamiñoFrancés,a 140 km de Santiago
estáun das grandes,o Mosteiro de Samoscons--
truidaen distintosperíodospoíoquetenestructu-
ras románicas,góticas,renacentistase barracas.As
estanciasarópanseorganizadasó redar de daus
claustros,o primeira da s. XVI e o segundo,o
grande,a deFeijoo é de finais do XVII sendaa
estilo unha mastra do pasa do renacemenroó
barraca.Dadaa distanciacanSantiagoé un punta
de inicio de peregrinaciónsa pé, xa que un das
requisitaspararecibi-la Compostela(certificadade
realiza-loCantiña)é a percorrerpaíomenos 100
km. Pasúehospedería.

Boa parte das mosreiras da ptavincia de
OURENSE arópanseconcentradosna ruta da
RibeiraSacra,unhazonadegranbelezapaisaxisri--
ca (aquí estános maxestososcanóns do Sil que
poden percorrerseen caramarán)e riqueza de
faunae flora autóctonas.En Os Peares,andeo ría
Sil unea súacanleca Miño, tómasea estradalocal
que bordeao Sil e ascendeatachegaró Mosreiro
de SanEstevade Ribasde Sil, un das maiaresda
RibeitaSacra.A fachadaé barroca,un das claus-
tras renacentistae,o autro,a dasBispos, ten unha
arquería románica can cantraforresgóticos que
rematanen caroamenrodecoradacon gárgolasde
fantásticasfiguras. DeixamosSan Estevaeseguin-
do acursoda Sil. Nun lugarparadisíacoestáSanta
Cristinade Ribasde Sil, coa sria igrexarománica
dunhanavecon triple ábsidae unha portadaco--
roadapor un fantásticorosetón.En Montederra--
mo, Mosreirode SantaMaríacun temploda peri--
adaherrerianae andea claustra procesionalse
convertenen patio da Colexio de EXE. En Xun--
qucira de Espadañedo,antro masreiroa Santa
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María, aíndaquenasanrigasdependenciasmona-
cais desre,ó redarda claustrorenacentista,se ins-
talarana Concella, o> CentroSocial e osXulgado>s
da paboación.

En Esgas,no Masteirade SanPedrode Rocas
as capelas orixinais, que ainda se conservan,
faron escavadasdirectamentena tocha, ó igual
quea bufardada capelacentral.Tenaurracuria-
sidade,a espadanaande estabanas campásnon
está no edificio senón nun penedo. Baixandaa
Macedapar Baños de Malgas ataXunqueira de
Ambia está a igrexa de Santa María, de estilo
románica,planta basilical e un preciosoclaustro
oxíval.

En Allariz, Masteiro) de SantaClara, de clansu-
ra. En Celanovadestacaa impoñentefigura da

Mosteriode SantaMaría de Oscira.Ángulo do claustro¿os
Medallónr.

Masreiro de San Salvador,a súa igrexa pasrieun
dos máisbelos corosde Galicia e as dependencias
sonas mellar aproveiradasda camunidadexa que
albergandaus institutos, a Casa Consistorial, o
xulgada e un Centro Social de Terceira Idade.
Aconsellablea visita á irrepetible igrexade Santa
Cambade Bande,visigóticada s. VII.

De Celanovaa Ourenseparaseguira Oseira,un
dasmosteirosmáisimportantesdeGalicia. Perren-
cea o)rdebenedictinae, aindaque a fachadada sria
igrexa é barroca,a interior é románico> tardío con
deambulariae cunhainteresanrísimaSala Capitu-
lar can columnasretorcidas.Ten dausclaustros,o
do>s Cabaleirose a das Medallónsque posníaunha
fanrequeagoraestána PrazadaFerro enOurense.

San Cladio (Leiro) e Melón. DesdeOurensea
Ribadavia,andeé inescusablevisita-lassúasferino-
sísímasigrexase o barrioxudetí e andeé posibleata
degustarreposteríarealizadacon receitasdc antano.
Phcomarcade Ribadaviaatópanseos mosteirosde
San Cladio e o de Melón. O primeiraposúeunha
igrexaromanícada XIII e os seusclaustrose torres
sondo XVII. O deMelón, dedoadaaccesoporque
estana N 120, é cisterciensedo XII.

En PONTEVEDRA pódeseinicia-la itinerario
no conventode San Francisca.Camiñade A Taxa,
un alto naruta paraverSan Xaánde Polo,de arixe
mor antiga,xa queos primeirosdocumentosda sria
existenciase remontanó s. X. Destacaa fachada
barracada súa igrexae, no sen interior, a bóvedade
caserónse o retablo churriguerescode Bernarda
Cabrera.Taména sepulcrode SantaTrahamunda,
deépocamoi remota.Detrásdo mosteira,na barra,
atópaseo hórreodemaiarsuperficiede Galicia.

A ruta segneata Samicirae logo palasestriba--
cíonsda Monte Castrave,parachegaró Mosteira
de Arínenteira,situadanun enclavede gran bele--
za. Sarpréndelleó visitante a igrexa, palas súas
grandes proporcións,pola portadaabucinadade
arcos apuntadase rosetón.Da mosteiro o máis
importante é a claustía procesional de bóvedas
estreladassobrearcasde medio ptinta.

O Mosreira de Santa María de Acibeiro, no
municipio de Farcarei nunha zona montañosa
próxima a nacementodo río Lérez. No sen
momentodororí á comarcadun enormeapoxeo
demográfico,cultural e económicoza que estaba
consideradoun dos7 máisimportantesdos38 que
existíanna Diocesede Compostela.Agoraacallea
sededa EscalaTaller, os seusalumnosrehabilita-
ron partedo masteirae continúanagaraa sria for-
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Santa Maria
de Arineuteira.

Exterior

macióne prácticacan aurrasdependenciascamaa
futurahospederíaevellassalasdedicadasó estudio.

En Silledaarópasea Mosreirode San Lorenzo
de Carbociro,rodeadoda canle do río Deza,ocu-
pandotodo o anchadun aureiro nunhasolución
arquitectónicaúnicaen Galicia. Desdeo masreira
parre unhacorredoiraata o ría que é salvadopor
unhaponredun só arco.

DesdeBaionapódeseir a Oh, andese aropao
Mosteiro de SantaMaríade Oia, un das paucos
que se encontrafronre ó mar A igrexaestaconsi-
deradacomo un dos exemplosmáis perfectosdo
cístercon plantadecruz latina e cincacapelasrec-
tangularesna cabeceira. Destacatamén a coro
baixaunhafermasabóvedanervada.

En A CORUÑA é inescusablevisita--lo>Mostei--
ro de SobradodosMonxes.E, xunta cade Osei-
ra, un das máis grandesde Galicia. Está situado
nunhazonade chaira,no Camiñade Santiagoda

Narree moi prerada Camiño Francés,na camar--
ca de Melide. Destacaa rnonumenralidadeBarro-
ca da súa igrexa do s. XVII e o sen claustro> das
Medallóns do XVI, sen esquecerunha das esran--
cías mais anrigase belas, a cociña monacaldo s.
XIII. Posúealoxamenro.

SantaMaríade Moíifero. Situadonun fermoso
enclavee nunestadodc semiabandono,recórrasea
figurada mosteitodaquese conservabastanteben
a igrexa e a claustraherrerianorecentemenreres--
taurada.Destacada igrexaa combinaciónque fai
dc pizarra e granito tanto no aspectodecorativo
cairo no constructivo.

Caaveiro, próxima a Pantedeume,atópase
remontandoo curso da río Fumee logo caminan-
do 10 mintiraspar unhapisrade rerra. Traía fign--
ra oríxínal decampanarioda igrexaestános restas
das edificios manacais.Desdeunha pequenacha
podecontemplarseunhamaxesrosapanoramíca.
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