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MOSTEIROS EN GALICIA, ONDE O TEMPO

SE DETEN

ABSTRACT

In this article we carry out a route
through the different monasteries of Galicia.
In some of these historical buildings the lod-
ging possibility exis for tourise. This way, the
visitor can enjoy a stay in these culture, his-
tory and spirituality sanctuaries. The tou-
rists will be able enjoy all these elements
during his lodging. The art-lovers can visit
monasteries so beautiful and striking as
Sobrado dos Monxes and Caaveiro (A Coru-
fia), Samos (Lugo), San Estevo and Santa
Cristina de Ribas de Sil (Ourense} or San
Lourenzo de Carbaeiro (Ponrevedra).

on fortes edificios de singular beleza espa-

Nados polo pais dos mil rios ¢ situados sem-

pre en fermosos lugares. Moitos deles foron

acondicionados como hospederias e nos
seus claustros o tempo detense.

Dende estas paxinas proponémoslie visitar, por
provincias, sé algiins dos posibles. Gozard da arte,
a paisaxe ¢ mesmo de antigas receitas da cocifa
monacal.

Inicidmo-la ruta en LUGQ. A 35 km, saindo
pola 640 direcciéon Vegadeo chégase a Meira,
onde se pode ve-lo Mosteiro de Santa Maria, con
claras influencias cistercienses ¢ tendencias goti-
cas. Seguindo por estradas locais que se enlazan
para ir a Mondofiedo ¢ logo ata Lourenzi; en
Vilanova de Lourenzi estd o Mosteiro de San Sal-
vador, a sta fachada principal é obra de Casas
Novoa, autor tamén da fachada do Obradoiro da
Catedral de Santiago e, segundo a opinién dos
expertos, a de Lourenzd, pola disposicion dos ele-
mentos e o tratamento dos espacios, é un claro
precedente. Na mesma comarca de A Marifa, no
municipio de Viveiro estd o Mosteiro de Valde-
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flores € en plena zona vella de Ribadeo o Mostei-
ro de Santa Clara.

E recomendable visitar tamén Chantada,
Ferreira de Pantén ¢ Monforte de Lemos con
mosteiros, castelos ¢ importantes rutas de romdni-
co. Xa no Camifo Francés, a 140 km de Santiago
estd un dos grandes, o Mosteiro de Samos cons-
truido en distintos perfodos polo que ten estructu-
ras romanicas, géticas, renacentistas ¢ barrocas. As
estancias atépanse organizadas ¢ redor de dous
claustros, o primeiro do s. XVI ¢ o segundo, o
grande, o de Feijoo é de finais do XVII sendo o seu
estilo unha mostra do paso do renacemento 6
barroco. Dada a distancia con Santiago € un punto
de inicio de peregrinaciéns a pé, xa que un dos
requisitos para recibi-la Compostela (certificado de
realiza-lo Camifio) € o percorrer palo menos 100
km. Posiie hospederia.

Boa parte dos mosteiros da provincia de
OURENSE atépanse concentrados na ruta da
Ribetra Sacra, unha zona de gran beleza paisaxisti-
ca (aqui estdn os maxestosos candns do Sil que
poden percorrerse en catamardn) e riqueza de
fauna e flora autéctonas. En Os Peares, onde o tio
Sil une a stia canle co Mifo, témase a estrada local
que bordea o Sil e ascende ata chegar 6 Mosteiro
de San Fstevo de Ribas de Sil, un dos maiores da
Ribeira Sacra. A fachada € bairoca, un dos claus-
tros tenacentista e, o outro, o dos Bispos, ten unha
arquerfa romdnica con contrafortes goticos que
rematan en coroamento decorado con girgolas de
fantdsticas figuras. Deixamos San Estevo e seguin-
do o curso do Sil. Nun lugar paradisiaco estd Santa
Cristina de Ribas de Sil, coa sia igrexa romdnica
dunha pave con triple dbsida ¢ unha portada co-
roada por un fantdstico rosctén. En Montederra-
mo, Mosteiro de Santa Maria cun templo do peri-
odo herreriano e onde o claustro procesional se
converteu en patio do Colexio de EXB. En Xun-
queira de Espadafiedo, outro mosteiro a Santa
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Maria, ainda que nas antigas dependencias mona-
cais deste, 6 redor do claustro renacentista, se ins-
talaron o Concello, o Centro Social e os Xulgados
da poboacion.

En Esgos, no Mosteiro de San Pedro de Rocas
as capelas orixinais, que ainda se conscrvan,
foron escavadas dircctamente na rocha, 6 igual
que a bufarda da capcla central. Ten outra curio-
sidade, a espadana onde estaban as campds non
estd no edificio senén pun penedo. Baixando a
Maceda por Bahos de Molgas ata Xunqueira de
Ambia estd a igrexa de Santa Marfa, de estilo
romdnico, planta basilical ¢ un precioso claustro
oxival.

En Allariz, Mosteiro de Santa Clara, de clausu-
ra. En Celanova destaca a impoiente figura do

Mosterio de Santa Maria de Oscira. Angulo do claustro dos
Medalléns.
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Mosteire de San Salvador, a sta igrexa poste un
dos mdis belos coros de Galicia e as dependencias
son as mcllor aproveitadas da comunidade xa que
albergan dous institutos, a Casa Consistorial, o
xulgado e un Centro Social de Terceira Idade.
Aconsellable a visita 4 irrepetible igrexa de Santa
Comba de Bande, visigdtica do s. VIL

De Celanova a Ourense para seguir a Oseira, un
dos mosteiros mais importantes de Galicia, Perten-
ce 4 orde benedictina e, ainda que a fachada da sua
igrexa ¢ barroca, o interior ¢ romidnico tardio con
deambulasio e cunha interesantisima Sala Capit-
lar con columnas retorcidas. Ten dous claustros, o
dos Cabaleiros ¢ o dos Medallons que posuia unha
fonte que agora estd na Praza do Ferro en Qurense.

San Clodio (Leiro) ¢ Melén. Desde Ourense a
Ribadavia, onde ¢ inescusable visita-las stas fermo-
sisimas igrexas e o barrio xudeu ¢ onde ¢ posible ata
degustar reposteria realizada con receitas de antano.
Na comarca de Ribadavia atépanse os mosteiros de
San Clodio e o de Melén. O primeiro poste unha
igrexa romdnica do XII e os scus claustros e torres
son do XVII. O de Melon, de doado acceso porque
estd na N 120, é cisterciense do X11.

En PONTEVEDRA pédese inicia-lo itinerario
no convento de San Francisco. Camiio de A Toxa,
un alto na ruta para ver San Xodn de Poio, de orixe
moi antiga, xa que os primeiros documentos da stia
existencia se remontan 6 s. X. Destaca a fachada
barroca da stia igrexa e, no seu intetior, a béveda de
caseténs ¢ o retablo churrigueresco de Bernardo
Cabrera. Tamén o sepulcro de Santa Trahamunda,
de época moi remota, Detrds do mosteiro, na horta,
atdpase o hdrreo de maior superficie de Galicia.

A ruta segue ata Samieira e logo polas estriba-
cidns do Monte Castrove, para chegar 6 Mosteiro
de Armenteira, situado nun enclave de gran bele-
za. Sorpréndelle ¢ visitante a igrexa, polas sias
grandes proporciéns, pola portada abucinada de
arcos apuntados e rosetén, Do mosteiro o madis
importancte ¢ o clausto procestonal de bévedas
estreladas sobre arcos de medio punto.

O Mosteiro de Santa Maria de Acibeiro, no
municipio de Forcarci nunha zona montafiosa
préxima ¢ nacemento do rio Lérez. No seu
momento dotou & comarca dun enorme apoxco
demogrifico, cultural e cconémico xa que estaba
considerado un dos 7 méis importantes dos 38 que
existfan na Diocese de Compostela. Agora acolle a
sede da Fscola Taller, os scus alumnos rehabilita-
ron parte do mosteiro e contintian agora a stia for-
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Santa Maria
de Armenteira.
Exterior

macién ¢ prictica con outras dependencias como a
futura hospederia e vellas salas dedicadas 6 estudio.

En Silleda at6pasc o Mosteiro de San Lorenzo
de Carboeiro, rodeado da canle do rio Deza, ocu-
pando todo o ancho dun outeiro nunha solucién
arquitecténica tnica en Galicia. Desde o mosteiro
parte unha corredoira ata o rie que ¢ salvado por
unha ponte dun sé arco.

Desde Batona pddese ir a Oia, onde se atopa o
Mosteiro de Santa Marfa de Qia, un dos poucos
que se encontra fronte 6 mar. A igrexa estd consi-
derada como un dos exemplos méis perfectos do
cister con planta de cruz latina e cinco capelas rec-
tangulares na cabeceira. Destaca tamén o coro
baixo unha fermosa boveda nervada.

En A CORUNA ¢ inescusable visita-lo Mostei-
ro de Sobrado dos Monxes. E, xunto co de Osci-
ra, un dos mais grandes de Galicia. Estd situado
nunha zona de chaira, no Camifo de Santiago do
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Norte e moi preto do Camifio Francés, na comar-
ca de Melide. Destaca a monumentalidade Barro-
ca da sta igrexa do s. XVII ¢ o seu claustro dos
Medaliéns do XVI, sen esquecer unha das estan-
cias mdis antigas ¢ belas, a cocifia monacal do s.
XIIL Posue aloxamento.

Santa Maria de Monfero. Situado nun fermoso
enclave e nun estado de semiabandono, recértase a
figura do mosteiro do que se conserva bastante ben
a igrexa e o claustro herrertano recentemente res-
taurado. Destaca da igrexa a combinacién que fai
de pizarra ¢ granito tanto no aspecto decorativo
COMO NO CONStructivo,

Caaveiro, préximo a Pontedeume, atdpase
remontando o curso do rio Eume ¢ logo camifan-
do 10 minutos por unha pista de terra. Trala figu-
ra orixinal de campanario da igrexa estdn os restos
dos edificios monacais. Desde unha pequena cha
pode contemplarse unha maxestosa panorimica.
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