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RESUMO

A analise e interpretacion dos testemufios medievais dos nomes de lugar constitlie un recurso inescusabel na ela-
boracion de propostas etimoldxicas para eles. Neste traballo exemplificase ese principio metodoloxico a través de
dous toponimos galegos concretos (4rosa e Brens), ao tempo que se abordan cuestions intimimanete relacionadas con
esta vertente dos estudos toponomasticos.
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RESUMEN

El analisis e interpretacion de los testimonios medievales de los nombres de lugar constituye un recurso inex-
cusable a la hora de elaborar propuestas etimoldgicas para ellos. En este trabajo se ejemplifica este principio meto-
doldgico a través de dos toponimos gallegos concretos (Arosa 'y Brens), abordando al mismo tiempo otras cuestio-
nes intimamente relacionadas con esta vertiente de los estudios toponomasticos.
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ABSTRACT

The analysis and interpretation of medieval evidences of place names is essential in order to devise etymolo-
gical hypothesis for their origin. This paper attempts to exemplify this methodological principle through the analy-
sis of two Galician toponyms (4rosa and Brens) and to deal with other questions closely related to this aspect of
toponymic studies.
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1. INTRODUCION

Nun traballo anterior!, centrado tamén na rele-
vancia das fontes documentais para os estudos
toponomadsticos, quixemos por de relevo a perti-
nencia dos textos medievais (debidamente cote-
xados e contrastados, sempre que isto for posi-
bel?) na analise de certos items toponimicos
aparentemente transparentes tanto no plano for-
mal como no semantico, mais que, 4 luz dos seus
primeiros testemufios escritos, esixian explica-
cions etimoldxicas moi diferentes das que nun
primeiro momento pareceria ditar o sentido
comun e/ou a propia intuiciéon do toponimista.
Nesta nova contribucidon continuaremos a desen-
volver esa lifia de interacciébn entre rexistros
documentais e andlise etimoloxica, mais cun pro-
pésito lixeiramente distinto, pois o que tentare-
mos serd demostrar como o recurso aos datos tex-
tuais de que dispomos pode obrigarnos a descartar
hipoteses etimoloxicas que vifieron circulando e
sendo aceptadas de xeito xeral entre os investiga-
dores da materia, chegando mesmo a gozar nal-
guns casos dunha certa difusion e aceptacion
entre os propios utentes da lingua. Comproba-
remos ademais como esas fontes documentais
poden servirnos para alicerzar hipoteses alternati-
vas, mais solidas e elaboradas cas hipoteses reba-
tidas, e con maior nimero de paralelos no con-
xunto do sistema toponimico galego.

De todos os xeitos, compre sinalar que este
labor critico e de correccion en absoluto lles resta
valor 4s achegas dos autores sometidos a revision,
todos eles verdadeiros vultos da investigacion lin-
giiistica en xeral, e da toponomastica en particu-
lar. A inexactitude das stias formulacidns etimolo-
xicas obedece na maior parte dos casos a un
descofiecemento dos rexistros documentais perti-
nentes para a correcta interpretacion de cada topo-
nimo. Esta carencia resulta en moitos casos des-
culpabel, se temos en conta que o repertorio
documental de época medieval encontrase nun
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proceso de constante e continua actualizacion,
coa exhumacion e edicion de documentos desco-
fiecidos até o momento, a revision doutros para os
que xa existian edicions dispoiiibeis, etc. Como é
obvio, todas estas circunstancias tefien unha
repercusion moi directa nunha pescuda topono-
mastica que cifre boa parte da fiabilidade das stas
hipoteses etimoldxicas no apoio que a estas lle
poidan conferir os testemufios documentais con-
servados.

Para exemplificar e desenvolver en maior pro-
fundidade as cuestions que vimos de bosquexar,
imos recorrer a dous items toponimicos en con-
creto como son (4) Arosa e Brens.

2. (4) AROSA

A expresion Arosa ten unha presenza relativa-
mente importante na toponimia galega. Encon-
trdmola como denominacion de varias entidades
de poboaciéon nos concellos de Meis, Mesia e
Boimorto. A forma A Arosa, con conservacion do
artigo determinado, dalles nome a senllos lugares
dos concellos de Caldas de Reis e Santa Comba,
asi como a un conxunto de terras de cultivo no
concello de Foz. Compre engadir ainda a existen-
cia dun sintagma O Pé de Arosa no concello do
Valadouro. A homoxeneidade formal de todos
estes toponimos permite pensar nunha orixe
comun, que o ilustre romanista Pensado Tomé
(OELG 368-369) quixo procurar nunha forma
adxectival ARENOSA, derivada do latin ARENA
‘area’3. Serfa unha opcion teoricamente valida de
salvarmos o pequeno obsticulo que suporia a
reducion do hiato [€3] resultante da sincope da
consoante -N- (ARENOSA > *Areosa > Arosa), obs-
taculo que se fai ainda mais patente cando obser-
vamos que a tendencia nos derivados toponimicos
deste item léxico € precisamente o mantemento
dese grupo vocalico, sexa da natureza que for (cfr.
Areeiro e similares). A outra opcion suxerida por

I Martinez Lema (2010). Nesa contribucion analizabanse os casos de Valbargos, Agrén e Chafaris.

2 En efecto, non debemos obviar certos problemas que se lle presentan ao toponimista cando acode a este tipo de fontes. Quizais un
dos mais habituais (e que maior cautela esixe) sexan as distorsions producidas pola propia transmision textual dos documentos (espe-
cialmente cando traballamos con copias), mais compre prestarlles tamén moita atencion a outros aspectos como a supeditacion dos ele-
mentos toponomasticos s practicas escriturarias hexemonicas en cada periodo en concreto, a ausencia dun modelo de lingua homoxé-
neo e/ou minimamente estandarizado (coa conseguinte proliferacion de variantes diferentes para un mesmo topénimo nun texto escrito),
etc. A este respecto, vid. Martinez Lema (2011: 266 e ss.).

3 De feito, Francisco Javier Rodriguez, no seu Diccionario Gallego-Castellano (1863), recolleu a voz Arosa e definiuna nos
seguintes termos: “Isla, cuya etimologia, supongo vendra de areosa”. Evidentemente, o autor esta a se referir 4 illa de Arousa, da cal
recolle a sia denominacion castelanizada (e ainda hoxe vixente en certos ambitos, por mais que a Unica forma oficial recofiecida sexa a
lexitima galega, Arousa). Lembremos a este respecto que os testemuiios documentais (insulam Arauca HSISC 899; Arouciam HSISC
1115 etc.) demostran que Arousa ten ditongo etimoloxico, de xeito que non debe confundirse cos restantes toponimos tratados neste
apartado, cos que garda unha proximidade formal meramente casual.
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7

Pensado Tomé ¢ un derivado do substantivo ar
‘aire’®. Ainda que o autor non afonda nas implica-
cions de tal proposta, deducimos que unha explica-
cion deste tipo faria o toponimo (4) Arosa homolo-
gabel 4 forma Ventosa (< UENTOSA <— UENTU
‘vento, aire en movemento’), pertencente 4 mesma
serie toponimica que outros como Ventosela, O
Vento, O Meson do Vento e similares e que pare-
cen aludir a lugares altos e/ou especialmente
expostos 4 accion do vento.

Porén, ambas as duas propostas volvense
igualmente inasumibeis cando as confrontamos
coa secuencia antroponimica Froyla de Heerosa
que aparece nun documento sen data do Tombo
de Toxos Outos (= TO). A xulgar polo contexto
toponimico explicitado nese diploma, a forma
Heerosa pode identificarse co actual 4 Arosa que
lle d4 nome a unha aldea da freguesia de Santo
Cristovo de Mallon, no concello de Santa Comba.
Asi, no propio rexesto do documento indicase que
se trata do Testamentum domni Petri Martini de
vno seruiciale a Sancto Justo in Sancto
Cristoforo, onde o sintagma haxionimico Sancto
Cristoforo debe estar a se referir 4 devandita fre-
guesia de Santo Cristovo de Mallon. Ademais, ao
longo do texto citanse as mandas que vai realizan-
do Pedro Martins nas localidades de 7Trigario
(= Vilartrigueiro, no concello de Coristanco),
Currispindo (= Cospindo, no concello de Cabana
de Bergantifios), Riba de Sar (= Ribadeza, no
concello de Mazaricos), Villar Sardum (=
Sardifieiro, no concello de Fisterra) etc., todas
elas concentradas na mesma area xeografica en
que tamén se encontra a xa mencionada A4 Arosa.
De aceptarmos esta identificacion, parece eviden-
te que a forma 4 Arosa esixe unha explicacion eti-
moldxica que nada ten que ver coas propostas for-
muladas por Pensado Tomé, e que nos remite
mais ben ao fitonimo latino HEDERA ‘hedra, plan-
ta rubideira’ a través dun derivado adxectival
HEDEROSA. Por tanto, podemos estabelecer cun
grao bastante alto de verosimilitude un sintagma
*(PENNA / PETRA) HEDEROSA no cal se produciu a
perda do nicleo nominal, dando asi lugar 4 forma
actual 4 Arosa.
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Neste sentido, debemos lembrar que o lexema
HEDERA, asi como os seus multiples derivados,
cofieceu unha certa diversificacion no que respec-
ta aos seus resultados romances en galego-portu-
gués, ao existiren duas vias evolutivas principais e
doadas de identificar. A primeira delas consistiu na
sincope da vogal postonica medial [e], que deu
como resultado a forma hedra do galego comun,
asi como a castela hiedra ou yedra e a astur-leone-
sa yedralyedre. A esta variante remiten directa-
mente toponimos galegos modernos como
Hedrosa, Hedrada ou Os Edreiros, entre outros
moitos, asi como formas que tefien a sia orixe en
primitivos sintagmas nos cales interviu directa-
mente un adxectivo derivado de hedra, como p. ex.
Penadrade ou o asturiano Penadrada, ambos 0s
dous procedentes con toda seguridade dun antigo
*PENNA HEDERATA, mais con conservacion do pri-
mitivo nucleo nominal sobre o que o derivado fito-
nimico exercia funcién determinativa. En portu-
gués, ainda que no 1éxico comun acabou
prevalecendo a forma hera (vid. infra), existe
tamén toponimia derivada da variante que estamos
a comentar, como FEdra/Edras, Edral, Edro-
so/Edrosa e similares (DOELP, s.v.). No ambito
astur-leonés remiten a este mesmo tipo Iéxico
expresions toponimicas como Adrdu, Adraos, Los
Hedraos, Les Hedreres, Dradas ou Pernadrada
(Garcia Arias 2000: 216-217).

A segunda posibilidade evolutiva consistiu na
lenicion e sincope da consoante intervocalica -D-.
Este fenomeno provocou a aparicion dun grupo
vocalico heterosilabico [ee] (verificabel de feito
na propia forma Heerosa antes mencionada), pos-
teriormente resolto mediante a crase ([ee] >
[e]). O tratamento que vimos de describir € o que
permite explicar non s6 a variante toponimica
concreta que aqui nos ocupa, senon tamén a for-
ma portuguesa moderna hera e diversos derivados
como Erosa/Herosa, Oroso, Orosa ou, cando
menos nalgins casos, Arada®, todos eles existen-
tes na actualidade en territorio galego. Tal e como
pode comprobarse ao ler esta pequena enumera-
cion, coexisten variantes que conservaron a vogal
pretonica inicial etimoloxica ([e]) con outras en

4 O derivado adxectival aroso (feminino arosa) aparece rexistrado xa no primeiro dicionario da Real Academia Galega (publicado
entre 1913 e 1928), acompafiado da seguinte definicion: “Airoso. Gracioso, hecho con gracia y esbeltez. Que tiene aire, garbo, gallardia.
Apuesto, gentil, elegante”. Esta definicion, con certas variacions, foi recollida por varias obras lexicograficas posteriores.

5 Este toponimo aparece como nome dun lugar e parroquia do concello de Monterroso, mais tamén dunha aldea da parroquia de
Landrobe (Viveiro) e doutra da de Fisteus (Curtis). SO a documentacion antiga pode indicarnos con maior ou menor certeza cando esta-
mos efectivamente ante resultados do colectivo fitonimico HEDERATA e cando, pola contra, ante o apelativo arada, derivado do verbo
arar que presenta acepcions como ‘accion e resultado de arar’, ‘terra xa arada’ e ‘porcion de terra que se ara nunha xeira’. A analoxia
con alguns dos exemplos que estamos a comentar fai mais convincente a explicacion fitonimica para formas como A Penerada, nome
dunha zona boscosa da parroquia de Dimo (Catoira) aboado por Gonzalo Navaza (2007: 110-111).
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que esta se viu alterada dalgun xeito. Nalguns dos
exemplos citados, esa modificacion explicase en
virtude dun fendmeno de asimilacion por parte da
vogal tonica, tal e como pareceu acontecer nos
casos de Oroso (< *Eroso) e Orosa (< *Erosa),
mentres que para outros (entre os que debemos
incluir a forma (4) Arosa) resulta mais verosimil
pensar nunha certa tendencia 4 abertura por parte
da vogal pretonica inicial [e] cando vai seguida
dunha consoante vibrante simple, i.e., HEDEROSA
> med. Heerosa > *Erosa > Arosa. Este fenome-
no non constitie en absoluto un trazo de excep-
cionalidade, sendn que responde a unha pauta que
se repite noutros casos analogos (cando menos na
toponimia da 4rea galegbfona) e que en moitas
ocasions podemos certificar mediante o contraste
das formas toponimicas actuais coas recollidas na
documentacion medieval. Asi ocorre co med.
Oeranio (TO 1231, 1243), identificabel co mo-
derno O Araiio (localidade do concello de
Rianxo) e no que temos que reconstruir unha
secuencia Oeranio > *O Erafio (con deglutina-
cion do segmento vocalico inicial [o], reinterpre-
tado como artigo determinado) > O Araiio.
Maior complexidade revisten a priori outros
exemplos como o do toponimo Arzén, denomina-
cion dunha freguesia do concello corufiés de
Negreira onde estivo radicado un pequeno mos-
teiro medieval do mesmo nome. O topénimo apa-
rece rexistrado desde época tempera en TO baixo
variantes como Dercione (1161), Derzon (1172),
Sancti Christofori de Dederzone (1228), Sancti
Christofori de Dercione (1161), Sancti Chris-
tofori martiris de Derzone (1137), Sancto
Christoforo de Derzone (1138, 1232) e Arzon
(s.d.), o que nos obriga a admitir cando menos
duas fases ben diferenciadas na sta evolucion, e
que tiveron que se producir ademais na secuencia
cronoloxica que propomos a seguir: en primeiro
lugar, a deglutinacion da consoante oclusiva den-
tal inicial [d], reinterpretada polo falantes como
forma elidida da preposicion de (*Derzon >
*d’ Erzon; cfr. Arbo < med. Daravo etc.); e, nun
segundo momento, a abertura da vogal [e] (> [a])
conforme & tendencia que estamos a explicar
(*d’Erzon > *Erzon > Arzon). Esta proposta eti-
molodxica non s6 € harmoénica cos datos documen-
tais antes expostos, senén que ademais obriga a
matizar a explicacion bosquexada no seu momen-
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to por Bascuas Lopez (2002: 57), que retrotraia o
topoénimo a unha forma *ART-I-ONE, derivada en
ultima instancia do radical indoeuropeo *er-
“fluir’, ‘moverse’.

Ainda que carecemos de datos documentais
inequivocos ao respecto, cremos que pode inte-
grarse nesta pequena mostra o segundo consti-
tuinte do toponimo Fonte Almesendre (nome dun
lugar da freguesia de Saavedra, no concello de
Begonte), cando menos se admitirmos para el un
€timo ERMESINDI (xenitivo do ben cofiecido antro-
ponimo xermanico ERMESINDUS), i.€., ERMESINDI >
*Ermesende > *Armesende > *Armesendre® >
Almesendre.

De todos os xeitos, € interesante matizar que
esta alteracion fonética non se ve restrinxida a
épocas relativamente recentes, senéon que pode-
mos detectala xa nos propios textos medievais.
Por exemplo, o toponimo Ermelo dalle nome a un
lugar e freguesia do concello pontevedrés de
Bueu, na bisbarra do Morrazo. Ao ser o lugar
onde se asentou un cenobio benedictino de relati-
va importancia, o topénimo concorre en varias
ocasions nos textos altomedievais, € os testemu-
flos mais antigos (s/an/c[tujm lacobum de
Ermello GHCD 1151, Sancti Iacobi de Ermello
TB c. 1199 etc.) fan verosimil postular para el un
étimo *EREMELLU, diminutivo do termo latino
EREMUS ‘deserto, solitario, inculto’, ‘ermo’.
Porén, ese mesmo toponimo aparece noutros
documentos como Armelu (GHCD 1119) ou
monasterio darmello (GHCD 1485), rexistros que
ilustran a existencia dunha variante que non che-
gou a prevalecer, mais que moi probabelmente
xurdiu como resultado da alteracion da vogal pre-
tonica inicial [a] por efecto da consoante [r] sub-
seguinte. Reparemos por tanto en como o reperto-
rio documental de época medieval permite
redimensionar a evolucién fonética dos toponi-
mos como un proceso complexo (en absoluto lifial
ou unidireccional, como &s veces poderia pensar-
se), durante cuxo transcurso poden chegar a con-
correr ¢ a convivir diferentes solucioéns para un
mesmo étimo, ainda que s6 unha desas variantes
acabe por se consolidar como forma candnica do
toponimo.

6 A insercion dunha vibrante simple [r] nunha secuencia fonética formada por unha consoante en posicion homosilabica seguida
dunha consoante dental (i.e., *4rmesende > *Armesendre) constatase en moitos outros casos, quer toponimicos (Colantres < med.
Colantes, Vilasindre < *Vilasinde < UILLA SINDI, Gocendre < *Gocende < (UILLA) GODESINDI, Espindro < *Espindo < SPINITU etc.), quer

1éxicos (estrela < STELLA, dial. lagostra < LOCUSTA etc.).
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3. BRENS

A forma Brens délle nome a unha freguesia do
concello de Cee, pertencente 4 comarca de
Fisterra e 4 provincia da Coruifia. Este topénimo
foi recollido por Joseph Piel no seu clasico Nomes
de “possessores” latino-cristdos na toponimia
asturo-galego-portuguesa (1948), obra en que
suxeria a posibilidade de evolucionar esta expre-
sion toponimica a partir do xenitivo do antroponi-
mo latino *UERENTIUS, tal vez interpretabel como
variante de UIRENTIUS, e este, 4 sua vez, formado
a partir dun participio de presente UIRENS, UIREN-
TIS ‘verdecente, vigoroso’. Completando esta pro-
posta, o fildlogo alemdn sinalaba tamén como
posibel descendente dese nome persoal o toponi-
mo Brence, nome dunha freguesia do concello
lugués da Pobra de Brollon. No tocante a este ulti-
mo, Nicandro Ares (2007: 241-243) descartou ati-
nadamente tal posibilidade ao reunir varias atesta-
cions medievais do toponimo como villa dicta
Aberenti (1187), Averenze (1220), ecclesia Sancti
Salvatoris de Aurenza (1222), Auerence (1228),
Abrenze (1267) etc. Todos estes rexistros pofien
de relevo que a forma real do top6nimo (e, ade-
mais, a oficial na actualidade segundo o Nomen-
clator de Galicia) non € outra que Abrence, dificil-
mente concilidbel coa hipdtese formulada por
Piel.

No caso do topénimo Brens, a proposta de
Piel, unha vez admitido como étimo un sintagma
*(UTLLA) UERENTII ou similar, non implicaria difi-
cultades insalvabeis no plano fonético. Porén, ao
igual que acontecia coa forma Abrence, a verosi-
militude desta hipotese esfarélase cando acudi-
mos as atestacidns con que contamos para este
toponimo na documentaciéon medieval. O mais
antigo deses rexistros procede dun diploma en
que o monarca Afonso VII lle doa ao mosteiro de
San Xulian de Moraime a freguesia de San Pedro
de Buxantes, sinalando como un dos seus limites
as divisiones de Verenes (GHCD 1152), en evi-
dente alusion & actual freguesia de Santa Baia de
Brens. Algo posteriores son outros testemuilos
como Froyla Petri dictus de Breis (TO 1213),
Sebastianus Dominici de Verees (TO 1242),
Martinus Iohannis de Verees (TO 1271) ou
Sebastiani Dominici de Varees (TO 1289). Este
feixe de atestacions obriganos a descartar calque-
ra vinculaciéon cun antropénimo latino *UEREN-

7 Millan Gonzalez-Pardo (1987).
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TIUS ou UIRENTIUS, ao tempo que parecen reco-
mendar a reconstrucion dunha forma orixinaria
*UERENES.

No que respecta 4 estrutura morfoldxica dese
étimo *UERENES, parece factibel relacionar o seu
constituinte sufixal co que recofiecemos noutros
moitos hidrotoponimos de filiacion prelatina,
como o portugués Ourém ou os galegos Arén ¢
Borbén (med. Boruene TA 951). A vinculacion é
ainda maior con outros toponimos en que o sufi-
X0, ao igual ca en *UERENES, concorre flexionado
en plural, como por exemplo o asturiano Tuenes,
para o que Bascuas Lopez (2006: 140) propuxo
un posibel étimo *TUDENES; ou, dun xeito mais
claro e mellor documentado, o galego Iris, deno-
minacién dunha freguesia do concello coruiiés de
Cabanas que encontramos de xeito recorrente nos
textos altomedievais baixo a variante Herenes, o
cal nos autoriza a reconstruir para este toponimo
unha base etimoloxica *ERENES/*IRENES como a
proposta no seu dia por Bascuas Lopez (2002:
139).

Nesta mesma serie toponimica podemos
incluir ainda o topénimo Borreis, nome dunha
entidade de poboacion situada na vertente galego-
fona do Bierzo leonés, e que aparece referida
como Borrenes nun diploma do Tombo de Samos
datado no ano 1084. Particularmente interesante é
o caso do topénimo Covés, denominacion dunha
aldea da freguesia de Andrade (Pontedeume),
para o cal Isidoro Millan, no seu estudo monogra-
fico sobre a toponimia maior dese concello coru-
fiés7, estabelecera como étimo un derivado
*COUENSE. En efecto, esta hipdtese poderia acep-
tarse sen maior obxeccion atendendo non sé 4 sta
impecébel constitucion morfoloxica (un derivado
resultante da adicién do sufixo latino -ENSIS ao
substantivo *cOuA, orixe do galego-portugués
cova, do astur-leonés e castelan cueva etc.), sendon
tamén 4 total regularidade do percurso fonético
que conduciria dese suposto *COUENSE ao actual
Covés (cfr. PORTUCALENSE > portugués, MENSE >
mes, etc.) e que o faria homologabel a outros
toponimos galegos en que parece moi evidente a
intervencion do sufixo latino -ENSE engadindolle a
base 1éxica un matiz de tipo abundancial: pensa-
mos en casos como Alborés (med. Aruores TO
1334, Aruores FDUSC 1433, Sant Mamede de
Arborés LNAP 1451 etc.) < ARBORENSE (% Iat.
ARBOR ‘drbore’), Salnés < SALINENSE (- lat.
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SALINA ‘salina, mina de sal’) ou mesmo noutros
exemplos en que a base 1éxica en cuestion perten-
ce moi probabelmente ao substrato lingiiistico
prelatino, como Carnés (med. Carnes TO 1257,
Sam Christouoo de Carnes TO 1334) <
*KARNENSE (-e— *karn- ‘pedra’), ou o galego O
Xurés e portugués O Gerés (ant. Aquis Ocerensis
Ravenn. 320, 2 e med. Augeres TCe 1024, alpes

Ugeres TCe 1074, monte Ugeres TCe 1096,
Ogeres TCe 1100 etc.) < *UGERENSE ( — *weg"-

‘humido’, ‘mollar’; vid. Bascuas Lopez 2007: 46
e ss.). Porén, a mencion que se fai ao lugar de
Covés nun documento sen data conservado no
Tombo de Caaveiro (inter Andrade et Nugeyrosa,
subtus monte Leporario... Sancta Maria de
Covenes?®) invalida de raiz a proposta formulada
por Isidoro Millan e permitenos incluir o toponi-
mo Covés na mesma serie a que pertencerian
Brens, Iris, Borreis, Tuenes e similares. A ndmina
ainda poderia verse sensibelmente enriquecida
con outras formas como Barés, Liméns, Pinténs
ou Coéns, sobre todo tendo en conta a mais que
probabel filiacion prelatina dos radicais 1éxicos
implicados en cada unha delas. Con todo, a ausen-
cia de datos documentais mais precisos obriganos
a ser cautelosos e a refugar calquera pronuncia-
mento categérico neste sentido. Abonde con dicir
que a estrutura morfoloxica que presumimos no
toponimo Brens (< *UERENES) conta cunha impor-
tante cantidade de paralelos na toponimia do te-
rritorio galegdfono, e non so.

Por outra banda, ¢ considerando a marcada
tendencia do sufixo presente en *UERENES a com-
binarse con lexemas prelatinos, podemos supor
cun grao bastante alto de certeza que o radical en
que se basea o derivado en cuestion pertence a ese
mesmo fondo lingiiistico. De feito, cremos que
pode identificarse coa raiz *awer- ‘auga, rio’,
‘chuvia’ que Pokorny (IEW 78-81) identificou en
substantivos como o avéstico var ‘chuvia’, o alba-
nés vrénde ‘orballo, zarzallo’, o antigo nérdico
vari ‘liquido, auga’ e @r ‘orballo, chuvia miuda’,
o0 grego £pom’ ‘orballo’ ou o irlandés medio frass
‘chuvia’, entre outros moitos. De feito, insepara-
bel deste radical é o tema *werna ‘amieiro’, que
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pervive na actualidade a través das denomina-
cions dadas a esta arbore en linguas como o cata-
lan e o occitano (verna), o piemontés (verna), o
francés (verne, vergne), o breton (gwern), etc. A
produtividade do devandito tema léxico tamén
alcanzou segundo parece o ambito da toponimia,
se atendermos a exemplos como o medieval
Vernesga (nome dun afluente do rio Ferreira
cofiecido actualmente como Rio de Perros),
Bernesga (nome dun afluente do rio Esla, en
Leén), os franceses Verne, Vernois ou Vernuse,
etc. No que respecta a Galiza, quizais poida adu-
cirse como exemplo da rendibilidade toponimica
do tema *werna a forma Berrimes, nome dun
lugar da freguesia de Lousame (no concello coru-
iés homonimo). Tratase dun topénimo amplamen-
te documentado no Tombo de Toxos Outos, baixo
variantes como Uerrimes (1175, 1271), Uerrimis
(1271), Verrimes (1166, 175, 1189, 1289), Verrimis
(1259), Virrimes (1289) ou Virrines (1271). Porén,
o0s testemufios mais temperans que cofiecemos apa-
recen en tres diplomas do Tombo de Sobrado redixi-
dos orixinalmente na segunda metade do século X e
nos cales comparece baixo a forma Uernimes. De
aceptarmos esta segunda variante como a forma eti-
moldxica, deberiamos supor unha fase intermedia
non documentada en que se produciria a metatese da
secuencia [rn] (> [nr]), i.e., Uernimes > *Venrimes,
a partir da cal xa se poderia xustificar sen dificulta-
de a reducion [nr] > [r], como nas formas medievais
arcaicas *manrei > marrei ( g verbo mder), *ven-
rei > verrei ( g Verbo viir) ou en topénimos como
Berrande < *Ven rande < *(UILLA) UENERANDI (Piel
1982: 133).

Sexa como for, as expresions toponimicas
derivadas da raiz *awer- no Noroeste peninsular
son abondosas®, e de novo o auxilio do corpus
textual de época medieval resulta crucial de cara
4 sua identificacion. Por exemplo, os toponimos
Brans de Arriba e Brans de Abaixo (nome de sen-
llas aldeas da freguesia de Brién, no concello
corufiés homonimo) aparecen documentados no
Tombo de Toxos Outos como Ueranes de lusano
(s.d.) e Veraes (1334), de xeito que poderiamos
retrotraclos a un derivado ¥*UERANES homologa-

8 O lugar de Covés pertence na actualidade & freguesia de San Martifio de Andrade. Porén, ainda Jer6nimo del Hoyo, nas stas
Memorias del Arzobispado de Santiago (1607), constata a existencia nesa localidade dunha “hermita de Nuestra Sefiora de Cobres”
(errata ou lectura deficiente de Covés), como vestixio desa antiga parroquia de Sancta Maria de Covenes aludida no Tombo de Caaveiro.

9 Para a toponimia do ambito astur-leonés poden consultarse as achegas de Garcia Arias (2000: 130) e de J. M. Gonzalez (1964:
145). De todos os xeitos, compre sinalar que estes autores tefien en conta expresions toponimicas que, ainda que efectivamente poden
remontar ao radical prelatino que nos ocupa (sobre todo naqueles casos en que os referentes extralingiiisticos desas formas son correntes
fluviais), tamén poderian igualmente ter a sa orixe no apelativo latino UARA ‘vara, pau delgado e longo’ ou mesmo nalguns casos na
raiz *bar- ‘depresion, costa, altura’, de presenza igualmente contrastada en todo o Noroeste peninsular.
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bel, no que 4 sua estrutura morfoloxica se refire, a
outros topoénimos de base prelatina como Meirds
(med. Merianes TSob 1192 < *MERI-ANES), 0
asturiano Limanes (< *LIM-ANES), etc.

Pola stia banda, en Brario, nome dunha aldea
da freguesia de Freixo de Sabardes (Outes), as
formas Ueranio (TO 1168) e Veranio (TO 1289)
baixo as que aparece rexistrado xustificarian un
étimo *UERANIO con claros paralelos noutros
topoénimos galegos como Caamarno (med.
Calamanio TO 1162, Sancte Marie de Calamanio
TO 1169, Caamanio TO 1289, Caamano TO
1334) < *CALAM-ANIO, Salario (med. Salanio TO
1209, Salanu TO 1204) < *sAL(L)-ANIO, Laraiio
(med. Sancte Eolalie de Laranio TC 1201,
Laranio HSISC 1228 etc.) < *LAR-ANIO e simila-
res, que tefien en comun a secuencia sufixal -anio,
a miudo indicativa da orixe prelatina do topénimo.

Canto ao topénimo Bralo, nome dunha aldea
da parroquia de Augasantas, no concello de Rois,
concorre en diversos documentos do Tombo de
Toxos Outos baixo variantes como Verallo (s.d.),
Ueraro (1234), Veralio (1289) e Veralo (s.d.), as
cales lle confiren certa verosimilitude a unha base
etimoloxica *UER-ALLO en que identificamos o
mesmo sufixo -all(o) / -all(a) que podemos illar
noutros moitos items toponimicos pertencentes ao
estrato lingiiistico prelatino, como Abalo,
Barcala, Bealo (med. Uialo TO 1228, 1249; Vialo
TO 1219, 1242, 1244), Argalo, Sealo ou Gargalo.

Porén, a documentacion medieval permite
excluir desta serie toponimica certos items que,
nun plano puramente tedrico, poderian formar
parte dela. Por exemplo, Bascuas Lopez (2002:
147) vincula co radical *awer- o topénimo Viro,
nome dunha aldea da freguesia de Roo (Noia),
mais se acudimos de novo a TO comprobamos
que este nome de lugar aparece mencionado en
multiples ocasions, e baixo formas como Sancti
Cosmedi de Veeru, Ueenru, Ueeru, Uiiru, Uero,
Ueerunu, Veenru, Viiru e sobre todo Veeru
(Martinez Lema 2008, s.v. VIrRO). En xeral, todas
estas variantes apuntan cara a unha base etimolo-
xica mais complexa ca hipotetizada por Bascuas
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Loépez, e na cal hai que considerar a sincope dun
segmento consonantico en posicion intervocalica
(presumibelmente, a xulgar polas caracteristicas
graficas dalgins dos rexistros apuntados, unha
consoante nasal).

En definitiva, podemos comprobar que existe
un contexto toponimico amplo e representativo en
que o derivado *UERENES encaixa sen dificulta-
des, quer no que respecta ao seu constituinte sufi-
xal, quer no tocante 4 base 1éxica. Réstanos tan s6
realizar unhas breves observacions relativas &
evolucion fonética do topénimo, que seguiu can-
les perfectamente previsibeis e regulares dentro
das pautas caracteristicas da fonética historica
galega. De xeito paralelo 4 lenicion e sincope do
-N- etimoloxico verificouse a nasalizacion do
vocalismo contiguo (*¥*UERENES > * Verémnés >
Veréés), seguido da reducion da secuencia vocali-
ca resultante (Veréés > *Verés) e a consonantiza-
cion da resonancia nasal (*Verés > *Veréns). A
outra alteracion de relevancia foi a sincope da
vogal pretonica [e] (*Veréns > Brens)!0, a mesma
que se produciu en moitos outros toponimos pre-
suntamente baseados no mesmo radical, como os
xa comentados Brans, Bralo ou Braro. Esta
secuencia evolutiva, exposta aqui de xeito lifial e
simplificado, debeu desenvolverse en realidade
dun xeito mais complexo a teor das plasmacions
graficas do topénimo no Tombo de Toxos Outos.
Neste sentido, resulta salientdbel a alternancia
que se observa entre as variantes maioritarias
Varees/Verees e a forma illada Breis, talvez expli-
cabel pola disimilacion que sufriu nesta tltima o
segundo dos elementos vocalicos implicados no
hiato romance [&€] (ou sexa, [€€] > [ej]). A xulgar
polo resultado hodierno do topdnimo, esa via
fonética alternativa non acabou por callar!!, mais
podemos invocar outros pares toponimicos exis-
tentes no territorio galego que presentaban etimo-
loxicamente unha secuencia fonética final idénti-
ca a de *UERENES e nos cales cada item seguiu
unha direccion diferente no tocante ao tratamento
do hiato [&€]. Por exemplo, o toponimo Mens,
nome dunha freguesia do concello de Malpica de

10 Talvez o devandito toponimo Barés, que lle d4 nome a un lugar da parroquia de Saavedra (Begonte), non sexa senon o resultado
dun derivado *UARENES/*UERENES (baseado probabelmente no mesmo radical hidronimico que Brens, tal € como suxire ademais a loca-
lizacion de Barés na mesma beira do rio Mifio) en que se verificou un tratamento da secuencia vocalica [&€] coherente coas pautas foné-
ticas propias do galego central ([€€] > [€] > [e], i.e., ¥Barénés > Baréés > *Barés > Barés), e no que se mantivo ademais a vogal preto-
nica, fronte 4 sincope que se produciu no topénimo ceense. Sexa como for, tratase dunha proposta meramente conxectural, verosimil &
luz dos datos expostos, mais carente polo de agora do necesario apoio documental.

11 Pode compararse, nun contexto fonético ademais plenamente homologabel ao que nos ocupa, co duplo resultado que cofieceu o
substantivo latino FENESTRA no dominio lingiiistico galego-portugués: por unha banda, a simplificacion da secuencia vocalica heterosi-
labica [€€] (> [ee] > [e]), dando lugar & forma fresta; pola outra, a disimilacion vocalica [€€] > [ee] > [je], que explica as variantes fies-
tra e friesta.
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Bergantifios, aparece consignado como Menes
nun documento de 1174 copiado no Tombo B da
Catedral de Santiago (por tanto, MENES > *Ménés
> *Meéés *Més > Mens), de xeito que parece 10xi-
co considerar a forma Meis (nome dun concello e
de duas freguesias do mesmo, Meis e San Martisio
de Meis) como un cognado ou variante diverxen-
te da anterior, con glidizacion do segundo dos
nucleos vocalicos en contacto. Outro tanto pode-
mos dicir do par Lens/Leis: o primeiro, que lle da
nome a unha aldea e freguesia do concello coru-
fiés de Ames, aparece amplamente documentado
no Tombo de Toxos Outos baixo formas como
Leens, Lees, Leeis, Leeyns ou Lenes (Martinez
Lema 2008, s.v. LENS) que fan supor un étimo
*LENES (> *Lénés > *Lées *Lés > Lens) ou simi-
lar; pola stia banda, a forma Leis, conservada na
actualidade no sintagma Leis de Nemancos (nome
dunha freguesia do concello de Muxia) debe
ascender & mesma base etimoldxica, mais presen-
tou unha evolucion fonética analoga 4 sinalada
para Meis.
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