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Resumen: El estudio se enmarca en el contexto de la pandemia de covid-19 y la necesidad de comprender
la complejidad de las interacciones entre los factores que influyen en la construccion de la paz ante el
recrudecimiento de desigualdades y tensiones sociales. El objetivo fue analizar la compleja interaccion
entre seguridad, cultura, desigualdad, participacion ciudadana y educacion en la promocion de la paz.
La metodologia se basd en un enfoque cualitativo de revision bibliografica exploratoria para capturar
la diversidad de perspectivas sobre este tema poco abordado. El analisis identifico patrones mediante
sintesis y categorizacion. Los resultados dan cuenta de una compleja interaccion entre los factores, siendo
la seguridad, la equidad, la participacion y la transformacion cultural cruciales para la paz. Finalmente, se
enfatiza en la necesidad de un enfoque integral para promover la paz, cuyos hallazgos han de orientar
estrategias efectivas ante tiempos de incertidumbre.

Palabras claves: Paz, Construccion de la paz, interaccidn de factores clave, postpandemia.

ENG Complexity of key factor interactions in peacebuilding
in a post-pandemic world

Abstract: The study is framed within the context of the covid-19 pandemic and the need to comprehend the
complexity of interactions among factors influencing peace-building in the face of escalating inequalities
and social tensions. The objective was to analyze the intricate interplay between security, culture, inequality,
citizen participation, and education in promoting peace. The methodology relied on a qualitative exploratory
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literature review approach to capture the diversity of perspectives on this underexplored topic. Analysis
identified patterns through synthesis and categorization. The results reflect a complex interplay between
factors, with security, equity, participation and cultural transformation crucial to peace. Finally, it emphasizes
the need for a comprehensive approach to promote peace, whose findings should guide effective strategies
in times of uncertainty.

Keywords: Peace, Peacebuilding, interaction of key factors, post-pandemic.
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En la actualidad, desde la irrupcion del coronavirus, su impacto se ha manifestado de manera profunda
y diversa en practicamente todos los aspectos de nuestras vidas, abarcando desde la esfera de la salud
publica, la dinamica de la economia global y el turismo (Palacio Mejia et al., 2021; Vasconcelos, 2020; Roman
Santana, 2023). Esta crisis de salud a nivel mundial dio origen a una serie de desafios significativos que
han reverberado a escala global. Sin embargo, mas alla de las estadisticas de contagios y las respuestas
sanitarias, la pandemia también puso de manifiesto tensiones geopoliticas, desafios para la cohesion
comunitaria y una creciente necesidad de comprender y fomentar la paz (Arias et al., 2021).

Tras el covid-19, se desencadenaron crisis sanitarias generalizadas, colapsando los sistemas de atencion
médica y aumentando la mortalidad (Palacio Mejia et al., 2021), asimismo, como lo expresa Vasconcelos
(2020):

la covid-19 tiene el potencial de causar cambios en las preferencias de los consumidores, interrupcio-
nes y revisiones en las estructuras de suministro, choques negativos en la productividad, brotes de
incertidumbre, disminucioén de la confianza y destruccion de empleo en todo el mundo (p.137).

Este escenario se acompano por el aumento de tensiones geopoliticas, evidenciadas a través de
restricciones de viaje y barreras comerciales entre naciones (Li y Wu, 2021), de alli que, en este contexto,
se hace evidente la importancia de abordar la paz desde una perspectiva socioldgica (MalesSevi¢, 2010), al
enfocarse en comprender las dindmicas sociales, las estructuras de poder y las interacciones humanas,
pudiendo arrojar luz sobre la construccion de la paz en un mundo postpandémico. Esta ciencia proporciona
herramientas conceptuales y tedricas para analizar los factores sociales, culturales y politicos que influyen
en la pazy la conflictividad (Burawoy, 2019).

En efecto, la paz, es entendida como ausencia de conflictos con coexistencia armoniosa, concepto
fundamental para la construccion de sociedades estables y prosperas (Chatterji, 2020), por ello, en el
contexto postpandémico, su comprension y fomento se ha vuelto imperativo, por cuanto, los problemas se
incrementan generando tensiones sociales, desigualdades y fracturas comunitarias, poniendo en evidencia
la necesidad de construir sociedades mas inclusivas, equitativas y pacificas para enfrentar desafios globales
como este, siendo importante conocer desde la sociologia, el rol central en la busqueda de un mundo mas
pacifico y resiliente.

En ese sentido, los antecedentes tedricos que respaldan este estudio se encuentran arraigados en
diversas corrientes sociolégicas que han explorado las dinamicas sociales y su relacion con la paz. Destacan
pensadores como Durkheim (2011), quien examind la integracion social como un factor crucial para la
estabilidad (Brantez y Houle, 2023). Desde la perspectiva de Galtung (1984), se requiere un enfoque holistico
con dialogo interno y externo para transformar las relaciones en direcciones positivas y constructivas, con
presencia de factores que promueven la armonia social (Syropoulos, 2020); asimismo Galtung, manifiesta
que el conflicto es un elemento propio para la vida en comunidad (Barciela Fernandez et al., 2021), lo idealiza
como “un elemento tan necesario para la vida social como el aire para la vida humana” (Galtung, 1978, p.
490).

Bajo esta Optica, se revela que la pandemia ha dejado una huella significativa en diversos aspectos de la
vida, incluyendo la salud publica, la economia global, las tensiones geopoliticas y la cohesidon comunitaria.
Ante estos desafios, la comprension y promocion de la paz se han vuelto esenciales (Godoi et al., 2020;
Mendes Maia et al., 2023; Tarazona-Santabalbina et al., 2021). En este contexto, la sociologia emerge como
una herramienta clave para abordar las complejidades sociales intensificadas por la pandemia e impulsar un
enfoque integral hacia un futuro mas pacifico y resiliente.

Tras el covid-19, ha desencadenado crisis sanitarias generalizadas, colapsando los sistemas de
atencion médica y aumentando la mortalidad (Palacio Mejia et al., 2021). También ha provocado recesiones
econodmicas, pérdida masiva de empleos y disrupciones en las cadenas de suministro global (Vasconcelos,
2020). Este escenario se ha acompanado por el aumento de tensiones geopoliticas, evidenciadas a través
de restricciones de viaje y barreras comerciales entre naciones (Li y Wu, 2021).
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Para ese momento, las comunidades se han visto particularmente desafiadas, ya que el distanciamiento
social y los confinamientos han limitado las interacciones sociales, poniendo a prueba la cohesion
comunitaria (Ferrer-Aracil et al., 2022). En este contexto, la pandemia ha destacado la importancia critica de
la cooperacion internacional y la necesidad imperativa de abordar colectivamente los desafios globales de
salud (Millan-Onate et al., 2020).

Este estudio va mas alla de la identificacion de elementos aislados como seguridad, cultura, desigualdad,
participacion ciudadana, educacion y género en la promocion de la paz. Busca comprender como operan en
conjunto, ofreciendo una vision integral de las dinamicas sociales que afectan la paz. La justificacion radica
en la necesidad de abordar las complejidades subyacentes en la construccion de la paz en sociedades
contemporaneas, proporcionando perspectivas para guiar politicas y practicas sociales. El planteamiento
del problema se centra en la interconexion de factores, reconociendo que abordar la paz de manera integral
implica considerar la influencia mutua entre seguridad, cultura, desigualdad social, participacion ciudadana,
educacion y género.

El objetivo general es analizar las complejas interacciones entre estos factores para ofrecer una base
tedrica aplicable en la formulacion de politicas y estrategias sociales. La estructura del articulo aborda
de manera coherente la seguridad, las dimensiones cultural, social y educativa, la perspectiva de género,
integrando los hallazgos en una vision holistica. Este estudio aspira allenar unvacio en la literatura sociologica
sobre la paz y proporcionar herramientas practicas y tedricas para abordar los desafios contemporaneos en
la construccion de sociedades pacificas y equitativas.

Importancia de la Sociologia en el analisis de la paz

Cuando se parte de lo que es la sociologia, Bauman (2014) indica que esta ciencia “aborda el estatuto
epistemoldgico de la sociologia y los codigos genéticos que le dan identidad y diferenciacion frente a otras
ciencias, como las nomoldgicas, con las que muchas veces ha tratado de compararse y ha tratado de imitar”,
ademas, de estudiar la necesidad de generar y potenciar el conocimiento de la sociedad a través de la
imaginacion socioldgica, analizando el problema de la relacion que se debe establecer frente al otro, a ese
otro desconocido y multiple, planteando que “la sociologia es una actividad critica, en la medida en que lleva
a cabo una continua deconstruccion derridiana de la percepcion de la realidad social” (p. 41).

Asimismo, Bauman (2000) aborda la liquidez de las relaciones sociales en la sociedad contemporaneay
suimpacto enlaconstruccionde la paz (Andrada-Zurita, 2023)y en su sociologia ofrece perspectivas valiosas
sobre la naturaleza efimera de las interacciones humanas y su influencia en la estabilidad social, vinculado
también a la injerencia que poseen las nuevas tecnologias en ellas, en estos tiempos postpandémicos de
cambios.

La importancia de la sociologia en el analisis o evaluacion de la paz radica en el modo en que ofrece una
vision unica y destacada de las complejas dinamicas sociales, los conflictos y las interacciones humanas.
Tras la pandemia, la sociologia se erige como una herramienta necesaria para hacer frente a los desafios que
afectan a la sociedad global (Zinn, 2021), considerando que dicha ciencia ofrece herramientas conceptuales
y tedricas para analizar los factores sociales, culturales y politicos que influyen en la paz y la conflictividad
(Burawoy, 2019).

En el contexto postpandémico, Matthewman y Huppatz (2020) y Goodley et al. (2022), subrayan la
relevancia de esta disciplina en la comprension de los riesgos globales y las respuestas colectivas, tomando
en cuenta que para Beck (2015) la sociologia puede proporcionar una vision critica de como las sociedades
se adaptan y responden a crisis como la pandemia, influyendo en la construccion de la paz.

Seguridad y Paz

Explorar las diversas corrientes tedricas que dan forma al entendimiento de la seguridad y su impacto en la
paz resulta esencial para comprender la complejidad de estos conceptos interrelacionados, enfatizando en
el papel de los Estados y la competencia en la seguridad internacional hasta enfoques constructivistas que
destacan laimportancia de las ideas y las identidades, donde el analisis tedrico ofrece marcos conceptuales
valiosos para abordar la interseccion entre seguridad y construccion de la paz.

La teoria de la securitizacion, desarrollada por Hampson (1998), ofrece una perspectiva relevante al
examinar como ciertos problemas se presentany son percibidos como amenazas a la seguridad, destacando
la importancia de entender el proceso, influyendo asi en la formulacion de politicas y estrategias de paz,
perspectivas tedricas, que facilitan una comprension mas completa de como el enfoque constructivista
moldea la percepcion de la seguridad y, por ende, impacta en la construccion de la paz. Este analisis tedrico
no solo enriquece el debate académico, sino que, a su vez, proporciona una orientacion importante para la
formulacién de politicas y estrategias que buscan fomentar entornos pacificos y seguros.

Se han examinado ejemplos y casos de estudio que destacan la importancia crucial de la seguridad
en el proceso de construccion de la paz, los cuales ofrecen una perspectiva esclarecedora sobre como
las dinamicas de seguridad tienen el potencial de influir de manera significativa en la estabilidad de las
sociedades en la era postpandémica.

Asimismo, la seguridad de la salud emerge como un componente esencial, como se evidencio durante
la pandemia de covid-19. Las enfermedades infecciosas, al propagarse rapidamente, pueden desestabilizar
sociedades enteras (Torijano Cosalengua et al., 2021), por ello, la inversion en sistemas de salud publica y
en la preparacion para pandemias no solo fortalece la resiliencia de las comunidades, sino que también
contribuye a preservar la paz.
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En el ambito comunitario, la seguridad juega un papel crucial, por cuanto, zonas caracterizadas por
altos indices de crimen y violencia presentan un mayor riesgo de conflicto (Devia Garzén y Garcia Perilla,
2020), por ello, es bueno implementar programas destinados a construir la confianza entre la policia y las
comunidades, prevenir la violencia juvenil y rehabilitar pandilleros son estrategias eficaces para fortalecer el
tejido social y promover la paz.

La seguridad econémica, en términos de oportunidades laborales, también desempefa un papel
estabilizador en las sociedades. Prieto-Bustos y Manrique-Hernandez (2018) indican que “la generacion de
empleo en condiciones de postconflicto es uno de los aspectos mas criticos en términos de desarrollo
social” (p. 141). El desempleo masivo puede crear condiciones propicias para disturbios y extremismo,
invirtiendo de manera significativa en la educacion, capacitacion y creacion de empleos, como medida clave
para garantizar la seguridad y fomentar la paz (Eraso Espinosa y Salazar Mufoz, 2022; Zamora-Boza, 2018).

Ademas, la seguridad climatica y ambiental se proyecta como un aspecto cada vez mas crucial en el
panorama global. Los impactos del cambio climatico, como sequias, inundaciones y escasez de recursos,
tienen el potencial de provocar conflictos significativos (Barcena et al., 2020; Werrell y Femia, 2018).
La inversion decidida en estrategias de adaptacion, mitigacion y cooperacion ambiental se convierte en
imperativa para salvaguardar la seguridad y preservar la paz en el futuro, lo cual se extiende a la proteccién
de los derechos individuales y la sensacion de confianza en la vida cotidiana, definicion amplia que se vincula
con la construccion de la paz en las zonas urbanas afectadas por el conflicto (Booth, 2018).

En efecto, seguridad y paz comparten un objetivo fundamental, garantizar las libertades individuales y
fomentar la confianza ciudadana. La ausencia de seguridad socava la paz, y la falta de paz conduce a una
sensacion de inseguridad.

Influencia de la cultura en la construccion de la paz

La cultura emerge como un factor fundamental en la manera en como las sociedades enfrentan desafios
y fomentan la armonia, resultando esencial para comprender la incidencia de las diferencias culturales en
la paz. Asi pues, la comprension de como la cultura impacta en la paz se torna esencial para fomentar la
convivencia pacifica en sociedades diversas (Acevedo y Baez, 2018; Hinojosa-Garcia y Vazquez-Gutiérrez,
2018; Carreno y Rozo, 2020; Rodriguez De Betancourt, 2018).

En términos de Salvador Simén (2019), “la educacidn para la paz es una de las estrategias a desarrollar
de cara a la construccidn de una cultura de paz. Sin embargo esto no es exclusivamente una estrategia” (p.
227). Esto se debe a que abordar la participacion complementaria de las instituciones sociales, el papel de la
familia, la escuela y la sociedad en el desarrollo de los nifios resulta clave para la consecucion de fines tales
como educar en, mediante y para la paz, con el fin de lograr una sociedad pacifica.

Ejemplos concretos ilustran como la cultura puede promover la tolerancia y la resoluciéon pacifica de
conflictos o, por el contrario, fomentar divisiones y tensiones (Andrada-Zurita, 2023), destacando larelevancia
de la cultura en estos contextos, ya que abarca valores, normas, tradiciones y sistemas de creencias que
influyen en las interacciones humanas (Abendano et al., 2022).

En tal sentido, la investigacion sociolégica ha destacado varias areas criticas en la influencia de la cultura
sobre la paz, como Zanoni (2017), quien subraya la importancia de practicas culturales tradicionales en la
promociondelapaz. Asimismo, Golding (2017) reconoce ladiversidad culturaly las perspectivas cosmopolitas,
referencias que enfatizan que la cultura puede ser un factor determinante para la paz, por lo que la sociologia
puede proveer un valor critico al analizar y promover la paz en un mundo diverso y cambiante a través de la
investigacion de areas como practicas tradicionales, pedagogia, interdisciplinariedad y diversidad cultural,
entre otras.

Relacion entre desigualdad social y conflictos

La desigualdad social se manifiesta en diversas formas, como la econdémica, politica y social, y cada una
de ellas puede tener un impacto significativo en la construccion de la paz. Bracho-Fuenmayor et al. (2023)
manifiesta que las desigualdades pueden referirse a las diferencias que existen en las sociedades en
cuanto a la distribucion de las riquezas, a lo que una practica establece o hace posible, de las cosas que los
seres humanos se esfuerzan por alcanzar o por evitar, enfatizando que en la sociedad muchos individuos
se aprovechan de las oportunidades que disponen para concentrar riqueza que puede desarrollarse en un
sistema de precios libres que admite amplias ganancias empresariales o especulativas.

Al respecto, existe una intrincada relacion entre la desigualdad social y los conflictos, explorando teorias
y evidencias que indican que la disparidad puede ser un factor desencadenante de tensiones y conflictos en
la sociedad. Estas disparidades no solo socavan la confianza en las instituciones, sino que también generan
tensiones que obstaculizan la posibilidad de una paz duradera.

BartuseviCius (2017) ofrece un analisis de congruencia del nexo desigualdad-conflicto, enfatizando el
impacto de las desigualdades regionales en los conflictos al generar motivacion entre los favorecidos para
sesionarse. Esta referencia es fundamental, ya que proporciona tanto evidencia tedrica como empirica que
respalda el vinculo entre la desigualdad y las tensiones o conflictos en la sociedad.

Por otro lado, Suryahadi et al. (2022) examinan el impacto de la desigualdad en la confianza en las
instituciones en Indonesia. Su estudio revela que la confianza juega un papel esencial en el mejoramiento del
rendimiento econémico y el bienestar de las personas. Sin embargo, también evidencia que la desigualdad
puede socavar esta confianza, acentuando la importancia de abordar la disparidad para mantener la
confianza en las instituciones y promover el progreso econémico.
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En palabras de Jay et al. (2019) expresan que “la creciente desigualdad es un problema con consecuencias
destructivas para todos” (p. 8), en su investigacion analizan la relacion entre la desigualdad econémicay el
surgimiento de movimientos de extrema derecha. Su estudio ilustra como la desigualdad econdmica puede
contribuir con el aumento de tensiones sociales y el surgimiento de movimientos populistas, sobresaliendo
laimportancia de abordar la desigualdad no solo en términos econdmicos, sino también en suimpacto en la
cohesion social y politica (Desentis Torres, 2023).

Estos estudios ofrecen una vision integral de la relevancia de la desigualdad en diversas esferas de la
sociedad, por su impacto en la construccién de la paz y la estabilidad social. Diversos estudios de caso
evidencian como la desigualdad social puede afectar la paz al detonar respuestas como el surgimiento
de lideres populistas en América Latina, como el caso de Hugo Chavez, Evo Morales, Rafael Correa y
mas recientemente Pedro Castillo (De La Torre y Peruzzotti, 2008; Bértola y Williamson, 2017), generando
disturbios en suburbios pobres como los de Paris en 2005 (Eseverri Mayer, 2007).

Participacion ciudadanay su rol en la construccion de la paz

En este contexto, diversas perspectivas sobre la participacion ciudadanay la sociedad civil en la promocion
delapazylaresolucion de conflictos emergen. Nabatchi et al. (2017) exploran formas diversas de participacion
en los servicios publicos y la coproduccion, resaltando la influencia de la participacion ciudadana en la
gobernanza y la resolucion de conflictos. Setrana (2022) se enfoca en el papel de las organizaciones de
la sociedad civil en la promocion de la paz y la gestidon de conflictos, especificamente en Agogo, Ghana,
recalcando la importancia de la sociedad civil en la resolucion de conflictos.

Palacios Garay et al. (2021) profundizan en este tema, explorando el papel de la participacion ciudadana
en la gobernanza local al resaltar la importancia de esta, tanto en la gobernanza democratica como en la
resolucion pacifica de conflictos. Este enfoque local se complementa con el trabajo de Reyes Diaz (2022),
quien examina la gestion estratégica de los municipios y su influencia en la reduccion de la pobreza en el
contexto de la pandemia en el Peru, destacando la conexion intrinseca entre la participacion ciudadana en
la gobernanza local y la capacidad para abordar cuestiones sociales de manera efectiva.

Asimismo, Sharifi et al. (2021) aportan una perspectiva que vincula la sostenibilidad y la paz, subrayando
la necesidad de explorar las interacciones entre estos conceptos, incluyendo como la desigualdad puede
afectar la paz, porque refuerza la idea de que la participacion ciudadana es esencial para la resolucion de
conflictos, asi como también para la construccion de sociedades sostenibles y pacificas.

Por su parte, Mahdi y Chusnul (2022) examinan el papel especifico de Muhammadiyah quien destaca la
contribucion significativa de la sociedad civil en la resolucion de conflictos, ofreciendo ejemplos concretos
de casos exitosos. Mientras, Alashqgar (2021) proporciona una revision critica del papel de la sociedad civil en
la consolidacién de la paz, analizando los desafios y oportunidades que enfrentan los actores de la sociedad
civil en la promocion de la paz; referencias que respaldan la idea central de la importancia de la participacion
ciudadana y la sociedad civil en la promocion de la justicia, la transparencia y la resolucion pacifica de
conflictos en un mundo posterior a la pandemia.

En el contexto de la construccion y fortalecimiento de la gobernabilidad democratica, la participacion
activa de la sociedad civil emerge como un elemento crucial. Este papel se manifiesta en la valoracion de
la intervencion ciudadana, la apreciacion de la voz en los procesos decisionales, asi como en los desafios y
oportunidades que enfrenta la sociedad civil al contribuir con los procesos democraticos.

El estudio de Mufoz-Pogossian (2018) sugiere que la influencia de la voz puede tener un impacto limitado
en las respuestas de los participantes, destacando la complejidad de la relacion entre la participacion y sus
efectos, subrayando la importancia de la ciudadania, los desafios que enfrenta la sociedad civil y su impacto
en la toma de decisiones y politicas publicas, por ello, la interconexion de estas investigaciones refuerza la
idea central de que la participacion ciudadana es un pilar esencial para una gobernabilidad democratica
efectivay justa.

En ese contexto, Nieto y Somouano (2020) ofrecen un analisis detallado de la tipologia de la participacion
ciudadana en México, explorando las diversas formas de participaciony sus implicaciones para los procesos
democraticos, mientras, Montafiés Serrano y Ramos Muslera (2012) propusieron un enfoque participativo
para la construccion de la paz y la gestion de conflictos, destacando la importancia de los procesos
participativos en la promocién de la paz.

Estas referencias en conjunto abordan las areas necesarias de investigacion para comprender la
contribucion de la participacion ciudadana a la construcciéon de la paz, al enfatizar en la importancia de
estudiar el papel de los procesos participativos en la construccion de la paz y la relacion entre educacion
para la paz, ciudadania y cultura de paz. En la actualidad, la participacion ciudadana y el empoderamiento
de la sociedad civil se erigen como pilares fundamentales para la construccion de la paz y la resolucion de
conflictos en diversos contextos.

Contribucion de la educacion en la promocion de la paz

Los sistemas educativos desempenan un papel crucial en la formacion de ciudadanos que valoran la paz,
la tolerancia y la resolucion pacifica de conflictos. En este contexto, el trabajo de Hernandez Arteaga et al.
(2017) plantea el rol esencial de la educacion en la formacién de una cultura de paz, al argumentar acerca de
inculcar valores fundamentales para la paz en contextos de desarrollo sostenible, considerando la educacion
como un pilar central en la promocion de la paz, al fomentar valores que contribuyen con una sociedad
pacifica, a través de la formacion en valores dentro de contextos de desarrollo sostenible.



382 Roman Acosta, Daniel David; Andrada-Zurita, Carolina Y.; Bracho-Fuenmayor, Pedro Luis Las Torres de Lucca 14(2) (2025): 377-388

Por otro lado, la cultura de paz debe ser obligatoria en la educacion secundaria (Sanchez Fernandez
y Vargas Sanchez, 2017). En consonancia, Ali Khan et al. (2019) han investigado la incorporacion de la
educacion para la paz en el plan de estudios de nivel secundario existente y en las practicas de los docentes,
examinando el impacto en las actitudes y comportamientos de los estudiantes. Entonces, las buenas
practicas educativas ilustran la manera de cémo los sistemas educativos pueden contribuir a una sociedad
pacifica y tolerante. Por ello, Fiedler de Gorddén (2020) analiza el uso de recursos digitales en educacion
inclusiva, mientras que Lara y Pulido-Cortés (2021) exploran la construccion de paz en escuelas rurales
considerando que la educacion forme ciudadanos comprometidos con la paz y la resolucion de conflictos
en el mundo postpandémico.

En efecto, la sociologia contribuye con la comprension de la educacion para la paz y su papel en la
promocion de la inclusion social, asi como en el fomento de la convivencia pacifica, particularmente entre
grupos vulnerablesy afectados por conflictos (Ahafo et al., 2020). En conjunto, estas investigaciones resaltan
la necesidad de fortalecer el enfoque educativo para cultivar valores que promuevan la paz y la convivencia,
indicando que la educacion no es solo para transmitir conocimientos sino también para moldear valores y
actitudes, es un medio esencial para inculcar paz y tolerancia en las nuevas generaciones.

Métodos

En el marco de una investigacion cualitativa con un disefio bibliografico puro, la recopilacion de informacion
se ejecuta mediante la técnica de observacion documental (Denzin y Lincoln, 2005; Hernandez Sampieri
et al., 2014). Inicialmente, se define el tema de investigacion y se establece un objetivo principal. Se realiza
una revision preliminar para identificar fuentes relevantes y, a continuacion, se seleccionan documentos
siguiendo criterios especificos. La organizacion y clasificacion de estos documentos se llevan a cabo
sistematicamente, facilitando la aplicacion de la técnica de observaciéon documental (Grasso, 1999).
Posteriormente, se procede a un analisis exhaustivo, identificando patrones y relaciones, o que culmina en
la redaccion del informe final con la presentacion de hallazgos y conclusiones, respaldados por la adecuada
cita bibliografica.

Este proceso, flexibleyadaptable, destacalaimportanciade unametodologiarigurosaparalainvestigacion
documental y subraya su contribucion al avance del conocimiento en diversas disciplinas (Fink, 2010).

El disefio exploratorio se justifica debido a la falta de un marco tedrico consolidado que aborde
especificamente la interconexion de los factores analizados. En consonancia con lo sefalado por
Creswell (2009), este disefno resulta idoneo cuando se busca comprender fendmenos poco explorados
o comprendidos, como es el caso de la relacion entre los elementos que conforman la paz desde una
perspectiva socioldgica.

La eleccion de diversas bases de datos, como Scopus, Scielo, Web of Science y Google Scholar, se
sustenta en su reconocida cobertura global y multidisciplinaria. Boell y Cecez-Kecmanovic (2014) respaldan
lainclusion de multiples fuentes para fortalecer la exhaustividad de la revision y asegurar la incorporacion de
perspectivas diversas.

En términos de criterios de seleccion, se limité la busqueda a estudios revisados por pares, libros y
fuentes académicas pertinentes. Tal como senala Cooper (1989) quien subraya la importancia de la revision
por pares en la investigacion académica, respaldando asi la decision de asegurar la calidad y confiabilidad
de la informacion recopilada.

El anadlisis de la informacion se realizara mediante sintesis y categorizacion, un enfoque sistematico
respaldado por Miles y Huberman (1994) para identificar patrones y relaciones emergentes en la informacion
cualitativa. En este sentido, cadaeleccion metodoldgica se apoya enlaliteratura existente sobre metodologias
de investigacion cualitativa y revisiones bibliograficas, garantizando la robustez y coherencia del enfoque
seleccionado para abordar los objetivos de esta investigacion.

Resultados y discusion

En la busqueda de la informacion con articulos e investigaciones desarrolladas desde el 2021, acerca de la
tematica, se encontraron los siguientes productos cientificos que cumplen con los criterios, resaltando la
notoriedad de cada uno, para luego realizarse un andlisis al respecto de lo que ya se ha escrito de esto desde
la sociologia. Se presentan esas producciones en la tabla 1.

Tabla 1. Articulos sobre construccion de la paz en relacion con otros criterios estudiados

Autores Notoriedad

Benson (2021) | Analiza la educacion para la paz en Ghana, destacando su importancia como medio para alcanzar una
cultura de paz global, enfocandose en las practicas de educacion para la paz que los nifos reciben de
sus padres y de la sociedad durante su formacion.

Ramos Relaciona la participacion social con diferentes perspectivas de paz: paz negativa, paz liberal, paz
Muslera (2021) | positivay paz imperfecta, donde los primeros enfoques consideran la participacion ciudadana como
innecesaria, mientras los segundos la ven conveniente pero no esencial.

Alashgar (2021) | Destaca que las recientes operaciones de paz y programas de consolidacion de la paz estan
orientadas a trabajar con ONG, especialmente en areas relacionadas con los Derechos Humanos
y los procesos electorales, reflejando el reconocimiento del papel crucial de las entidades no
gubernamentales tanto a nivel nacional como internacional.
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Aggestam Analizan las tendencias globales en la consolidacion de la paz, basandose en un estudio de 49

y Holmgren manuales internacionales. Los hallazgos revelan que la interseccion de género y resiliencia ofrece

(2022) nuevas perspectivas sobre la dinamica de los conflictos y la consolidacion de la paz.

Baciuy Indican que las relaciones podrian conducir a una mayor linealidad y equilibrios evolutivos en las

Kunertova organizaciones, con efectos de refuerzo previstos en la resiliencia del sistema (mantener los valores)

(2022) y la eficacia del sistema (capacidad para garantizar el cumplimiento y mantener el poder), brindando
seguridad.

De la Cruz Analizan como las recientes crisis (climatica, financiera, sanitaria y de seguridad) han impactado

Prego e profundamente a nivel politico, econdmico y social, provocando cambios en las percepciones de los

Iribarren (2022) | ciudadanos y gobernantes europeos, observando una mayor cohesion entre los Estados.

Abendafio et Dan relevancia a la cultura en la promocion de la paz como objeto de andlisis por parte de diversos
al. (2022) investigadores prominentes, quienes resaltan la funcion primordial que la cultura y la educacion
desempefian en la edificacion de una sociedad pacifica.

Suryahadi et al. | Analizan la confianza como ingrediente importante para mejorar el desempefo econémicoy el
(2022) bienestar de las personas al aliviar las fallas del mercado causadas por informacién imperfecta,
costosas medidas de cumplimiento o fallas de coordinacion, estimando el impacto de la desigualdad
a nivel de aldeas y distritos en las instituciones en Indonesia.

Bricefio (2023) | Analiza la cultura escolar para la ciudadania, donde diversos actores sociales: padres, maestros,
asesores y autoridades, dialogan activamente sobre cambios necesarios y como mejorarlos.

Nota: Elaboracion propia

Los resultados presentados en las diversas secciones de esta investigacion ofrecen un panorama
integral de la complejidad de factores y sus interacciones en la construccion de la paz. A continuacion, se
discuten los hallazgos principales y sus implicaciones, tomando en cuenta investigaciones referidas a estos
criterios: paz, seguridad, desigualdad social, participacion ciudadana, educacion, presentadas en el 2021,
2022y 2023.

En cuanto a la relacion entre seguridad y paz, Baciu y Kunertova (2022) argumentan que el equilibrio de
poder no necesariamente garantiza la paz, porque se requiere ir mas alla de la seguridad fisica, contrastando
esto con los planteamientos de Prieto et al., (2018), Eraso y Salazar (2022) y Zamora-Boza (2018), al considerar
que la seguridad humana emerge como un concepto mas amplio que abarca dimensiones sociales,
ambientales y psicoldgicas de la paz.

Por lo tanto, la interrelacion de estos elementos (poder y seguridad fisica) se hace esencial para abordar
los desafios postpandémicos y construir un mundo mas pacifico (Altmann-Borbon et al., 2022), donde se
brinde “libertad, de manera que se actue en la sociedad con un comportamiento acorde a lo que en ella se
establece” (Bracho-Fuenmayor, 2021, p. 46).

Respecto a la influencia de la cultura, los trabajos de Benson (2021), Roque-Hernandez (2022) y
Bricefio Alcaraz (2023) dan relevancia a la educacion para moldear una cultura de paz, coincidiendo con el
planteamiento de Prieto (2022), para quien es fundamental reflexionar sobre las practicas de convivenciay
paz desde diversas miradas e instancias, que den cuenta de la realidad especifica de las escuelas, a través
de los propios actores educativos quienes aprenden a partir del dialogo, lo cual contrasta con Jiménez
Moliner (2019) y Castafieda Cardenas (2020) quienes manifiestan que las normas y valores culturales pueden
promover u obstaculizar la paz dependiendo de como se utilicen.

Por ello, sugieren abordar la educacion para la paz, a partir del analisis de casos retomados de
experiencias con base en las practicas pedagogicas de inclusion, cuidado, aprecio y respeto a si mismo y
a los otros, para fomentar buenas practicas de convivencia y paz que se puede aprender en la escuela. En
este sentido, Bracho-Fuenmayor et al. (2023) manifiestan que, al hablar de inclusion, se esta asumiendo “el
principio social y politico generado a partir de un ideal de igualdad que establece que las personas tienen
las mismas oportunidades en el ambito social y educativo para formarse y desarrollarse, lo cual se construye
como un proceso” (p. 199), de paz, igualdad, justicia, sobre la base de un conjunto de acuerdos entre los
diferentes actores y se ejecuta sobre el contexto social

En cuanto a la desigualdad social, los planteamientos de Suryahadi et al. (2022) concuerdan con los de
BartusevicCius (2017) y Jay et al. (2019) porque evidencian su impacto negativo en la cohesion social y la paz.
Asimismo, Amorim et al. (2021) se adentran en la relacién entre el hambre, la obesidad y las desigualdades
sociales, resaltando como las disparidades sociales contribuyen a desafios relacionados con la alimentacion
y la salud, siendo necesario abordar estas inequidades para lograr un desarrollo sostenible y una sociedad
mas justa.

A su vez, Sharifi et al. (2021) discuten la conexion entre sostenibilidad y paz, poniendo de relieve la
necesidad de explorar mas a fondo las interacciones entre ambos conceptos. En particular, sefialan como la
desigualdad puede afectar la estabilidad y la construccion de esta, acentuando la importancia de abordar la
disparidad para lograr objetivos sostenibles en ambos frentes.

En relacion con la participacion ciudadana, de la Cruz Prego e Iribarren (2022), asi como Ramos Muslera
(2021), ahondan en el papel de la paz y la participacion en el campo de Estudios de Paz y Conflictos,
examinando diversas perspectivas en estos aspectos. Por su parte, Alashqar (2021) destaca su contribucion
a la gobernanza democratica y la resolucion de conflictos, siendo fundamental la participacion ciudadana
en la construccion de la paz en el contexto postpandémico. Sin embargo, estos aspectos divergen de lo
postulado por Munoz-Pogossian (2018), quien senala que la participacion no siempre incide en las decisiones
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politicas, por lo que, se asume que tanto las normas sociales como las practicas tradicionales pueden servir
como facilitadoras, pero también, en ocasiones, obstaculizan la paz.

Estos factores moldean la cohesion y transformacion de las comunidades, la defensa de la vida y la
diversidad cultural, asi como la busqueda de la justicia social (Angola y Cano Molina, 2022), al abordar estos
temas desde multiples perspectivas interdisciplinarias, aspectos en la busqueda de un mundo mas pacifico
y equitativo. Convergen estos aspectos con lo planteado por Acosta-Mejia et al. (2022) quienes analizan
la relacion entre educacion ciudadana y cultura de paz, examinando el rol de la educacion en fomentar la
participacion ciudadana al promoverla. Se colige de lo supra indicado, que la educacion es un elemento
esencial para la construccion de la paz, por ello, Morales (2021) analiza la incorporacion de la educacion
parala paz en los esfuerzos de Colombia contra la violencia, centrandose en el programa Catedra de la Paz,
destacando el papel de la educacién en un contexto de posconflicto.

En conjunto, los estudios analizados permiten dar cuenta de la existencia de la complejidad e
interdependencia que suponen los factores estudiados desde el plano de la sociologia, en cuanto al
comportamiento que los individuos tienen en relacion con los otros y con las circunstancias que después de
la pandemia enfrentan, apoyando un enfoque integral para comprender y promover la paz.

Conclusiones

El presente articulo representd una exploracion exhaustiva de los factores clave y sus interacciones en el
proceso de construccion de la paz, focalizando en dimensiones fundamentales como seguridad, cultura,
desigualdad social, participacion ciudadana, educacion, asumiendo que existen otros aspectos, pero solo
se resaltan estos criterios.

Ahora bien, los analisis presentados e interpretados en el marco de conceptos sociolégicos revelan que,
aunque la seguridad se presenta como un elemento fundamental para la paz, su alcance debe extenderse
mas alla de la proteccion fisica, abarcando dimensiones humanas esenciales. Ademas, se destaca que
la cultura desempefia un papel significativo en la promocién u obstaculizacion de la paz, dependiendo de
los valores y normas arraigados en una sociedad, que después de la pandemia, se resaltan en funcion de
elementos como solidaridad, empatia, responsabilidad, compromiso, adecuandose a un mundo innovadory
tecnologico que caracteriza esta sociedad actual.

No obstante, un hallazgo critico de esta investigacion es la identificacion de la desigualdad social como
un factor que erosiona la cohesion social, por cuanto, a pesar de tomarse en consideracion, tal y como antes
se menciong, la solidaridad, empatia, compromisoy la responsabilidad social, aun hay vestigios de carencias
en este criterio abordado por autores en su analisis postpandémico, que, si no se asume adecuadamente,
puede dar lugar a mayores conflictos violentos. Paralelamente, se reconoce que la participacion ciudadana,
apesar de sus desafios, contribuye al fortalecimiento de la gobernanza democraticay ala resolucion pacifica
de disputas, y es una accion que se evidencia a nivel mundial, por entenderse su poder ante los cambios
sociales necesarios para una efectiva convivencia.

En cuanto al objetivo de analizar la complejidad de las interacciones entre estos factores, este trabajo
proporciona conocimientos actuales y valiosos, al contrastar planteamientos de autores antes de la
pandemia con respecto a otros expuestos con una optica real de los cambios producidos con esta crisis.
Estos resultados son esenciales para informar el disefio de politicas y estrategias sociales integrales que
impulsen la paz, la equidad y la sostenibilidad en el complejo escenario postpandémico. Se espera que estas
conclusiones inspiren investigaciones interdisciplinarias adicionales sobre este tema crucial, sentando las
bases para un futuro mas justo y pacifico para la humanidad.
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