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Vegetacion acuatica y helofitica de la cuenca alta del rio
Guadarrama (Madrid, Espana)

Carlos Arnijz & José Antonio Molina (¥)

Resumen: Arnaiz. (. & Molina. I. A, Vegetucion acudtica v helofitica de la cuenca alta del rier -
darramu {Madrid, Espafa). Lazaroa, 8 221-240 (1985}

Se realiza un estedio de Tas comunidades acuaticas v helofiticas de ka cuenca alta del rio Gua-
darrama. Sc¢ recomocen 13 comunidades acuaticas, 6 helofiticas v | terofitica pertenecientes a tas
clases: Lemnetea, Ceratophylletea, Potametea, Montio-Cardaminetea, Phragmiletea ¢ Isovto-Nano-
Juncetea.

Abstract: Arnniz, C. & Molina, ). A Agnatic and helophytic vegetation in the high basin of the
{ncdarrama river (Mudrid, Spain). Lazaroa, 8: 221-24i} (1983).

A study ol warer-plant and belophytic communitics o the Guadarrama river high basin is ma.
de. 13 aquatic plapt communities, 5 helophytic and | annual belenging to the classes: Lemnetea,
Ceratophylletea, Penametea, Montio-Cardaminetea, Phragmitetea and Isoeio-Nujojuncetea are recog-
rizedd.

INTRODUCCION

L.a cuenca alta del rio Guadarrama, en la provincia de Madrid, se halla cn-
clavada ¢n la sierra a la que da nombre: {a sierra de Guadarrama que junto
con Somosicrra forman parie del tramo mds nororiental del Sistema Central.
Su comportamiento hidrico vienen condicionado por su litelogia homogénea,
mayoritariamente formada por gneises y granitos, junto con ¢l desarrollo de
los suelos (PEDRAZA GILSANZ, 1980).

Departamento de Botanica, Facultad de Farmacia, Universidad Complutense, 28040 Madrid
{Espana).
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El rio Guadarrama nace al sur del Puerto de La Fueafria con el nombre de
arroyo de La Fuenfria y muere en el Tajo, poco después del paso de este al-
timo por Toledo. '

Discurre el rio Guadarrama por tres tramos bicen diferenciados: un primer
tramo montaioso o serrano caracterizado por un fuerte desnivel que imprime
una elevada velocidad a la corricate v en el que sus aguas son superficiales, fi-
nas y frescas siendo el lecho del rio rocoso o areno-pedregoso. De todo esto se
deduce que la vegetacion acudtica, en general, estd poco favorecida presentin-
dose comunidades de Ranunculus peniciflatus que alternan con las macollas de
Galio-Cariceturn broterianae Rivas-Martincz inéd. o los herbazales de Oenan-
thetum crocatae Br.-Bl., Berset & Pinto da Silva 1950.

El siguiente tramo es el de piedemonte scrrano caracterizado por un desni-
vel pequeiio y por tanto una menor velocidad de la corricnte y una mayor am-
plitud y profundidad del cauce. Esta zona por su capacidad de retener agua fa-
vorece, ademds, la formacion de charcas primaverales donde se desarrollan co-
munidades de Callitricho-Batrachion (Neuhaisl 1959) Den Hartog & Segal
1964, v de lagunas que permiten asentar ademds las comunidades de Potamion
graminei (Den Hartog & Segal 1964) Westhoff & Den Held 1969 y de
Nymphaeion albae Oberdorfer 1957 a medida que se aumenta en profundidad
v eutrofia. El hecho del rio dependiendo de la accién erosiva y sedimentaria
puede ser rocoso, pedregoso e incluso arenoso y st presenta mucha descompo-
sicion de materia orgénica, aparece limo. Las charcas y lagunas tan abundantes
y caracteristicas de esta zona, por ser aguas estancadas y presentar mavor den-
sidad ¢n la poblacion de la vegetacidn acuidtica, favorecen que sobre el sustrato
se formen fangos o lodos.

El tltimo tramo es el de llanuras sedimentarias y marca el limite con la cuen-
ca alta. Este tramo de sustratos detriticos no favorece la retencion de agua que-
dando esta confinada a los cauces que en gencral se presentan contaminados.

Es de destacar €l gran nimero de embalses que desde los 1350 m, en que
se encuentra el embalse del arroyo de La Venta, se disponen repartidos por to-
da la zona. Estos crean un habitat particular en el que debido a las fuertes fluc-
tuaciones en el nivel del agua no permiten el desarrollo dptimo de éste tipo de
vegetacion, hallandose tan solo fragmentos de algunas comunidades como
Glycerio declinatae-Eleocharidetum palustris Rivas-Martinez & Costa 1980 o
restos de comunidades de Callitricho-Batrachion, Parvopotamion, Potamion
graminei o Nymphaeion albae. En las orillas inundadas ¢n primavera se asien-
tan en otono comunidades de fsoeto-Nanojuncetea Br.-Bl. & R. Tx, 1943 en
las que abundan Filaginella uliginosa (L.) Opiz subsp. uliginosa, Elatine ma-
cropoda Guss., etc.

Aunque las aguas del rio Guadarrama estin débilmente mineralizadas al dis-
currir por sustratos siliceos, pricticamente desde la primera poblacion que atra-
viesan (Cercedilia) se hallan notablemente contaminadas debido a los vertidos
urbanos. Y a pesar que el rio ejerce una autodepuracion a medida que avanza,
¢sta nunca llegard a ser completa porque #ntes encontrard otra poblacidn que
de nuevo contamine sus aguas.
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El territorio se encuadra corolégicamente en la provincia Carpetano-1béri-
co-Leonesa, sector Guadarramico y la vegetacidn potencial viene definida por
cinco series de vegetacion, de cllas tres climatdfilas y dos edafdfilas: 1.—Serie
oromediterrinca guadarrdamica silicicola del enebro rastrero {Junipero nanae-
Cvtiseto oromediterranei S.); 2.—Serie supramediterranea carpetano-ibérica
subhimeda silicicola del roble melojo {Luzulo forsteri-Querceto pyrenaicae S.);
3.—-Serie meso-supramediterrinea guadarramico-ibérica silicicola de¢ a encina
rotundifolia {Junipero oxycedri-Querceto rotundifoliae S.) cn dos de sus facia-
ciones: a) faciacion matritense sobre sustratos detriticos (arenas) y b) faciacion
guadarramica o tipica mesomediterrdnea sobre sustratos compactos (granitos,
gneises, cte.); 4.—Series riparias sobre suclos siliceos arenosos del piso supra-
mediterrdneo (Quercetum pyrenaicae-Fraxineto: Galio broteriani-Alneto: Rubo
corvlifolit-Saliceto atrocinereae G.) y 5.—Series riparias sobre suelos siliceos
arcnosos del pise mesomediterraneo (Ficario ranunculoidis-Fraxineto angusti-
Joliae: Galio broteriani-Alneto: Saliceto salvifoliae G.) (RIVAS-MARTINEZ,
1982a).

DESCRIPCION DE LAS COMUNIDADES

1. Clase Lemnetea minoris W. Koch & R. Tx. 1955

Dentro del orden Lemnetalia minoris W. Koch & R. Tx. in R. Tx. 1955 y
la alianza Lemnion gibbae R. Tx. & Schwabe in R. Tx. 1974 reconocemos la
asociacion Lemnetum gibbae (W. Koch 1954) Miyawaki & J. Tx. 1960 carac-
terizada por lémnidos que forman parte del epipleon de aguas eutrofizadas y

Tabla 1
Lemnetum gibbae (W. Koch 1954) Miyawaki & J. Tx, 1960
N.“ de inventario: 1 b 3 4 5 6
Area en m cuadrados: 1 1 1 1 1 ;
N.* de especics: 2 1 1 1 1 1
Altitud: 740 900 9GO0 900 1100 1200

Caracteristicas de asociacion
y alianza (Lemnion gibbae):
Lemnpa gibba 5.5 5.5 5.5

Caracteristica de orden y clase
{Lemnetalia, Lemnetea):

Lemna minor +.2 . . 5.5 5.5 5.5

Localidades: 1. Embalse Los Pefascales; 2. Charcas. Dehesas de Villalba; 3. Rio Guadarrama. Los
Negrales; 4. Arroyo Guatel Primero. Casa de Las Cerdillas; 5. Arroyo Las Pinillas. Ermita
del Espino; 6. Rio Navalmedio. Embalse de Navalmedio.
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ricas en iones (RIVAS-MARTINEZ 1982 b). Se presenta en nucstro drea en co-
munidades pricticamente moncespecificas de Lemna gibba L. 0 Lemna minor
L. segin se trate de aguas mas o menos eutrofizadas respectivamente (tabla 1).

2. Clasc Ceratophylletea Den Hartog & Segal 1964

Siguiendo a RIVAS-MARTINEZ (1973) ésta clase incluye dos drdenes: ¢l or-
den Ceratophylletalia Den Hartog & Segal 1964 de aguas eutrofas y el orden
Utricularietalia Den Hartog & Segal 1964 de aguas meso-, oligo, distrofas. Den-
tro del segundo orden y de la alianza Utricularion Den Hartog & Segal 1964
reconocemos una comunidad de Ceratophvifum demersum v Utricularia austra-
lis cn charcas y aguas remansadas de arroyos del pidemonte serrano (tabla 2).
A veces se encuentra entre heldéfitos de gran y mediana talla como Typha an-
gustifolia L., Typha latifolia L., Scirpus lacustris L., Eleocharis palustris {L.)
Roemer & Schultes, cte. que les sirven de proteccion.

Tahla 2
Comunidad de Ceratophytlum demersum v Utricularia australis

N." de inventario:

Area en m cuadrados;

N.* de especies:

Altitud: H

E o —
£
= th ok

Caracteristicas de comunidad y unidades superiores
{Utricularion, Utricularietalia, Ceratophylletea):

Ceratophyllum demersum subsp. demersum 5.5 4.4
Utricularia australis 1.2 1.1

Companeras:
Lemna minor 1.1 1.1
Nitella translucens . 3.
Myriophyllum alternifiorum . 1.1

Localidades: 1y 2. Arroyo que desemboca cn el arroyo Guatel Primero. Casa de Las Cerdillas.
Dchesa de El Escorial.

3. Clase Potametea R. Tx. & Preising 1942

Clase que reune las comunidades de hidréfitos cormofiticos arraigados de
aguas dulces. DEN HARTOG & SEGAL (1964) diferencian tres ¢rdenes: Mag-
nopotametalia, Parvopotametalia y Luronio-Potametalia.

Del orden Magnopotametalia DDen Hartog & Scgal 1964 detfinido por las co-
munidades de ninfeidos y otros hidréfitos de aguas permanentes y de la altanza
Nymphaeion albae Oberdorfer 1957 para aguas tranquilas, observamos en nues-
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tro areal una comunidad de Poramogeton natans y otra de Polygonum amphi-
biwm que no aparecen juntas. De acuerdo con MERIAUX (1978) bien pudieran
ser cstas comunidades aspectos empobrecidos vicariantes cn la sierra del
Myriaphyllo-Nupharetum lutei Koch propio de llanuras mds bajas (tabla 3).

Tabla 3

Comunidad de Potamegeton natans (Gnv. 1,2, 3y 4)
Comunidad de Polygonum amphibium (inv. 3}

N de inventario: 1 2 3 4 5
Area en m cuadrados: 2 5 4 2 l
Profundidad ¢n m: 0.5 1 2 3 4
N.” de especies: 7 4 2 3 1
Altitud: 90 890 880 9N 740
Caracteristicas de alisnza y unidades superiores:
{Nvmphacion albae, Magnopotametalia, Potametea):
Putanogelon natans 5.5 4.4 4.5 4.4 .
Folvgonun amphibiur {, natany : : : : 5.5
Potamegeton frichoides 3.3 . 1.2
Myriophyllum altcrniflorum 20 2.2 .
Potgmogeton crispus 22
Companeras:
Lemna minor il 2.2
Utricularia australis 1.1 .
Ceratophytfum demersum . . . +.2
Nitella transhucens +.2 4.5
Fileocharis palustris +.2

Localidades: 1. Arroyo. Casa de Las Cerdillas. Dehesa de Viilalba; 2. Charca. Dehesa de Villatba
junte rio Guadarrama;, 3. Charca. Urbanizacion Los Arroyvos. EL Escorial, 4. Embalse arroyo
Guatel Primero. Casa de Las Cerdillas: 5. Embalse Los Penascales,

También dentro de c¢ste mismo orden pero en la alianza Magnopotamion Voll-
mar 1947 incluimos provisionalmente la comunidad redfila de Potamogeton no-
dosus de aguas meso-cutrofas algo profundas (tabla 4).

En el orden Parvopotametalia Den Hartog & Segal 1964 se difercncian dos
alianzas:

A) Alianza Parvopotamion (Vollmar 1947} Den Hartog & Segal 1964 de
pequehos elodeidos de aguas estancadas y poco profundas. En ella se distingue
la asociacion Potametum trichoidis (Freitag, Markus et Schwippl 1958) R. Tx.
1965 muy comun cn aguas meso-cutrotas que llegan a desecarse en verano (ta-
bla 3),
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Tabia 4

Comunidad de Poramogeton nodosus

N.* de inventario:

1 2

Area en m cuadrados: 2 1
N.” de especies: 5 2
Altitud: 770 770
Profundidad: 0.5 I
Caracteristicas de comunidad y unidades superiores
(Magnopotamion, Magnopotametalia, Potametea):

Potamogeton nodosus 4.4 5.5

Potamogeton trichoides 2.2 +.2
Compafieras:

Paspalum paspalodes +.2

Glyceria declinata +.2

Nasturtium officinale +.2

Localidades: 1 y 2. Aguas corrientes. Rio Manzanares. Colmenar Vigjo.

B) Alianza Callitricho-Batrachion (Neuhaaiist 1959) Den Hartog & Segal
1964 que agrupa las comunidades compuestas mayormente por batriachidos de
aguas temporales. Diferenciamos tres comunidades incluibles en la subalianza
tipica y una cuarta encuadrada en la subalianza Ranunculenion fluitantis (Neu-
hausi 1959) Den Hartog & Segal 1964 de aguas corrientes superficiales.

— Ranunculetum hederacei (R. Tx. & Diemont 1936} Libbert 1940. Aso-
ciacién de aguas finas muy someras propias de nacimientos, fuentes, bordes de
arroyos y de charcas con sustrato lodoso o al menos con un fuerte aporte de
materia orginica. Forma verdadera tapices dominados fisiondmicamente por
Ranunculus hederaceus L. {tabla 6).

— Comunidad de Ranunculus saniculifolius Se dispone en regimenes de
aguas no corrientes al menos una buena parte del afo tales como charcas, fo-
sas, cubetas y arroyos. Todos cllos muy temporales y que a principios de ve-
rano suelen estar agostados. Estas comunidades, muy pobres en nimero de es-
pecies, estan compuestas fundamentalmente por Ranunculus peltatus Schrank
subsp. saniculifolius (Viv.) C.D K. Cock, Callitriche brutia Petagna y Callitri-
che stagnalis Scop.

— Comunidad de Ranunculus trichophylius. Observada en un sélo punto de
nuestra zona, situado en una charca originada por el abandono de una cantera
cerca de Alpedrete. La peculiaridad de esta charca, en la que se noté que los
individuos tenfan incrustaciones en las hojas sumergidas, nos indujo a medir su
conductividad ionica. Para tener una referencia se hicieron cuatro medidas, una
en el ric Guadarrama antes de su paso por Cercedilla (76 pSxcm~t), otra en



Tabla 5

Potumetum rrichoidis (Freitag, Markus et Schwippl 1958) R, Tx. 1965
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N.” de inventario: i 2 4 6
Area en m cuadrados: 2 10 P 10 I
N.© de especies: 4 2 5 5 4
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Caracteristicas de asociacion

y unidades superiores

{ Parvopotamion, Parvopotametalia, Potametea):
Potamogeion trichoides 55 35 55 34 55 34 34 34 23 34 44 +2 23
Myriophylium alterniflorum . . . ) . 43 34 22 23 . . . .
Potamogeton crispus ) . . . . . . . . 3.4 33 55 22
Poramogeton natans +.2 1.2 . . . . . . . .
Ranunculus peltatus subsp, saniculifolius +.2 . . 1.1
Callitriche brutia . . +.2 1.2
Callitriche stagnalis . . . 1.2

Compafieras:

Ceratophyllum demersum subsp. demersum . . 2.3 34 34 +2 . 1.1 22

Utricudaria ausiralis . . . . . +.2
Lemna minor . . . . . 1.1 . . . . .
Lemna gibba . . . . 1.1 . . . . . 11 +2

~ 12
—_
— o
= 2

Ademas: Glyceria declinataen 5,9y 12: +.2; Alisma lanceolatum en 5: 1.1 y en 121 +.2; Oenanthe crocata en 12: +.2 y Eleocharis palustrisen 5: 1.1
Localidades: 1. Embalse La Jarosa; 2. Poza. Finca El Molino. Dehesa de El Escorial; 3, 4, 8, %y 13. Arroye Guatel Primero. Casa de Las Cerdillas;
5 laguna Fi Conjuro. Galapagar: 6 v 7. Arroyo gue desemboca al arroyo Guatel Primero. Dehesa de El Escorial; 10 y 12. Rio Guadarrama.
Montencinar; 11. Confluencia del arroyo Guatel Segundo con el rio Guadarrama.
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Tabla 6

Ranunculeturn hederacel {R. Tx. & Diemont 1936) Libbert 1940

N.* de inventario:
Area en m cuadrados:
N." de especies:
Altitud;

Caracteristicas de asociacion

y unidades superiores
(Callitricho-Batrachion,
Parvoporametalia, Potamerea):

Ranunculus hederaceus

Callitriche stagralis

Callitriche brutia

Ranunculus peltatus subsp. sanicudifolius

Companeras:
Glveeria declinata
Montia fontana subsp. amporitana
Apium nodiflorum
Veronica beccabunga
Galium palustre
Ranunculus repens
Poa annua
Lemna minor
Veronica anagallis-aquatica
Steflaria alsine
Trifolium repens
Cardamine pratensis
Veronica langei
Holeus lanatus
Lolium rigidum

LAY -

b=l
—
O oo

+.2

1.1

[ES IR

3
1
5
900

1.2

4
1
5
1160

=+
[

+.2

$a LA LA

900

44
2.3

1.1

1.2

3.4

1080

4.5

1.2

1.2

1304

4.4

A
bo b B0 b = 12

=

4.4

+ e

fo bo ba bo ba

frea

i1

8TC

(S861) 8 "19A powwzV]

Localidades: 1. Peralejo; 2. Arroyo La Tejada, Colmenar Viejo: 3. 5 v 11. Bordes de charcas. Dehesa de Villalba; 4. Arrovo Camorritos. Cercedilla:
6. Fuente. Colmenar del Arroyo; 7. Fuente. Zarzalejo: 8. Rio Navalmedio. Embalse Navalmedio; 9. Rio Pradillo. Estacion de Siete Picos; 1. Bor-
des de charcas. Galapagar.
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el mismo rio antes de su paso por Villalba (267 uSxcem™ '), la tercera en el arro-
yo Gualel Prunero afiuente del Guadarrama en la dehesa de El Escorial
(147 puS>cm ") y la dltima en esta charca (306 uSxem ). Es de notar la ele-
vada conductividad en este punto superior incluso a la del rio Guadarrama an-
tes de su paso por Villalba en donde se halla fuertemente contaminado.

—~- Comunidad de Ranunculus penicilfatus. Es una comunidad practicamen-
te mono-cspecifica de aguas corrientes meso-cutrofas.

Fabla 7
Comunidad de Raninculus trichophyifus
N." de inventariw:
Arca en m cuadrados:

B de espeaies:
Altitud:

i
=
S I B N ]

920

Caracteristicas de comunidad
v unidades superiores
Callitricho-Batrachion.,
Parvapotametalia. Powmetea):

L

Raneiculdus irichophyifus

Callivriche brutia

Ranpneulus peltutus subsp. sanfculifolins

Ranunculbs tricophylins % peltatus subsp. saniculifoliny

Iw
[ A
ra T
—_—fd LD e

*
P

Companceas:

Chura valgaris +.2

Ademés: Eleocharis palustris en 2: 4.2, Rumex conglomeratus en 2: 1- 2 Typha angustifoliv
en o2

Localidades: |y 2. Charea originada en el abandono de unz cantera. Alpedrete.

‘Tabla &

Comunidad de Potamaogeton gramineus

N.” de inventario: { 2 3 4
Arca en m cuadrados: 5 5 5 5
Profundidad en m: 2 2 2 (.5
N de especies: 3 3 2 3
Altitud: EILY O AN 90
Caracteristicas de comunidad y umdades superiores
{Potmion granunel, Luronio-Potametalia, Potameica):
Potamegeton gramiteus 34 5.5 5.5 55
Polvgarnem amphibium 34 +.2
Compatierus:
Lemng gibha +.2 +.2 I.1

+ -
b

Eleochars palusivis subsp. paluseris

Docalidades: 1,20 3 v 4, Binbalse de Santillana. Manzanares Bl Real.
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El orden Luronio-Potametalia Den Hartog & Segal 1964 en ¢l que se inclu-
yen comunidades de elodeidos v pequefios ninfeidos de aguas oligo-meso y dis-
trofas poco profundas, se ha podido reconocer por [a comunidad de Potamo-
geton gramineus detectada en las riberas del embalse de Santillana (tabla 8) v

la comunidad de Potamogeton polygonifolius cn el Puerto de Canencia {ta-
bla 9).

Tabla &
Comunidad de Potamogeton polygonifoliuy

N.* de inventario: I

Area en m cuadrados: 2
N.” de especies: 15
Altitud: [480

Caracteristicas de comunidad y unidades superiores
{Potamion graminei, Luronio-Potametalia, Potametea):

Potamogeton polygonifolius 34

Compaiieras:

L]

Ranunculus flammuda
Montia amporifana
Aulacomnium palustre
Cardamine pratensis
Galium palustre
Trifolium nevadense
Carum verticillatum
Lotus uliginosus
Hypericum undulatum
Epilobium obscurum
Wahlenbergia hederacea
Juncus articulatus
Veronica scutellata
Sagina procumbens

i e I S S
fd B B o = B RO R W W

+ 4+
[SIEEIE

Localidad: 1. Turbera de agua fluyente. Gittja oligotréfica. Puerto de Canencia.

4. Clase Montie-Cardaminetea Br.-Bi. & Tx. 1943

Retine la vegetacién de pequefios heléfitos propios de aguas nacientes de
alta montana. Distinguimos la asociacion Myosotidetum stoloniferae Br.-Bl. &
al. 1952, pertenecientes al orden Montio-Cardaminetalia Pawlososki 1928 y la
alianza Cardamino-Montion Br.-Bl. 1925, en los primeros tramos de los arro-
yos de alta montafia (tabla 10).
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Tabla 10

Myosotidetum stoloniferae Be.-Bl. & al. 19352

N.% de inventario: 1 2 3 4 5 6
Arca en m cuadrados: 0.5 0.5 1 2 1 1
N." de espectes: 5 6 Yy 9 5 7
Altitud: 1800  E800 1750 17500 1750 1700
Oricntacién: NE NE SO SO SO 50

Caracteristicas de asociacion:

Myosotis stolonifera 33 22 22 340 44 .
Veronica langei 33 34 33 23 22 1.2
Sagina nevadensis 1.1

Caracteristicas de alianza, orden y clase
(Cardamino-Montion, Montio-Cardaminetalia,
Momntio-Cardaminetea):

Montia fontana subsp. amporitana 1.1 2.2 1.1 2.2 22 4.4

Stellaria alsine 1.2 2.2 1.2 1.2 . 1.2
Companeras:

Ranunculus flammula . . 33 22 1!

Agrostiy stolonifera . . 1.2 22 11 .

Ranunculus repens . 1.2 . 1.2 . +.2

Poa trivialis subsp. feratiana . 1.2 . . . 12

Galium palustre . . 1.1 1.2 . .

Epilobium obscurum . . . . . 1.2

Juncus tenageia . . 1.2

Sugina procumbens . R 1.2 .

Cardamine pratensis . . . 1.2

Localidades: 1 y 2. Arroyo del Telégrafo. Alto del Telégrafo; 3. Arroyo de La Fuenfria. Puerto
de La Fuenfria; 4, 5 v 6. Regajo del Puerto. Puerto de Navacerrada.

5. Clase Phragmitetea R. Tx. & Preising 1942

Es la clase de los grandes helofitos. Estd representada en nuestro territorio
por el orden Phragmitetalia W. Koch 1926 con tres alianzas: Phragmition
W. Koch 1926 em. Br.-Bl. 1931, Glycerio-Sparganion Br.-Bl. & Sissingh in
Bocr 1942 v Magnocaricion elatae W. Koch 1926.

La alianza Phragmition engloba las comunidades de cafiaverales y espada-
nales de aguas profundas. A ella pertenece la asociacion Scirpo-Phragmitetum
mediterraneurn R. Tx. & Preising 1942 localizada en las aguas con cierta pro-
fundidad del arroyo Guatel Primero y del rio Guadarrama asi como en los bor-
des de lagunas, lagunazos y charcas proximas a las poblaciones de Villalba y
Alpedrete; probablemente en los lugares de mas escasa acidez dotados de ba-
ses por acumulacion aluvial (tabla 11). En nuestro territorio dominan la Typha



Tabla 11

Scirpo lucustris-Phragmitetum mediterranetm R, Tx. & Preising 1942

N.v de inventario: 1 2 3 4 s
Area en m cuadrados: 100 20 50 30 o
N.* de especies: 13 17 13 135 10
Altitud: 880 740 890 89O 8OO KW

7 8 9 10 11 12 13
20 10 50 10 30 8 15
5 10 12 4 8 11 5
S00 880 900 89  88G 890 890

[= o e N

Caracteristicas de asociacion y alianza:
34 14 44
3.4
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Typha laifolia

Typha angustifolia

Scirpus facustris subsp. Jacuseris . . . . . . . 4.
Alisma lanceolanm . 1.1 11 . . . +.2 . 11 . 1.2 . 1.1
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34 . 4.4 . +.2
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Caracteristicas de orden y clase
{Phragmitetalia, Phragmiietea).

[ 39

Eleocharis palustris +. +.2 . . +.2 . +.2 . 1.1 . 1.1 .
Veronica anagallis-aguatica . +.2 . +2 +2 12 . +.2 . +.2 . 2.2
Glyceria declinata 2 141 . +.2 . . . . .
Sparganium erectum . . . ; 1.2 22 . 2.2 1.2 1.1
Glyceria fluitans . . 22 . . ) . . 2.2 .
Nasturtium officinale . . . I . +.2 . . . . . 1.1
Qenanthe fistulosa . . +.2 . . . . . +.
Crenanthe crocaia . 11 . . . 1.2
Apium nodiflorum . . . . . 1.2
Lythrum salicaria . +.2
Rumex conglomeratus . +.2
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Companeras:
Agrostis stolonifera
Juncus effusus
Galiem palusire
Ranunculus repens
Solanum dulcamara
Juncus acutiflorus subsp. acutiflorus
Mentha suaveolens
Utricularia australis
Rumex crispus
Lycopus europaeus
Holcus setiglumis
Polypogon monspeliensis
Buldellia ranunculoides
Scirpus holoschoenus
Veronica scutellata

Ademds: Mentha pulegium en 1: +.2: Trifolium repens en 2: +.2; Juncus inflexus en 2. +.2; Epifobium obscurum en 3: +.2; Trifolium pratense
en 3: +.2; Ranunculus ophioglossifolius en 4: 1.1; Ranunculus trichophyllus en 7 +.2; Cyperus longus en 8: +.2; Polygonum lapathifolium en 8:
+.2: Ludwigia palustric en'9: 2.2; Poa trivialis subsp. feratiana en 12: +.2; Lows peduncularus en 12: +.2 y Myosotis laxa subsp. caespitosa en 12; +.2.

Locatidades: 1. Lagunas. Villatba; 2. Arrovo La Trofa. Embalse Los Penascales: 3, 4, 5, 12 v 13. Arroyo que desemboca al arrovo Guatel Primero.

Dehesa de Ei Escorial: 6. Arrovo Guatel Primero. Casa de Las Cerdillas; 7. Charca. Alpedrete; 8. Arroyo Las Zanjas. Villalba; 9. Arroyo Guatel
Segundo. Carrctera El Escorial-Guadarrama; 100 Arrovo Guatel Primero. Monasterio Antiguo; 11. Desembocadura del arroyo Guatel con el rio Gua-

darrama.
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latifolia L. y la Typha angustifolia 1.. sobre el Scirpus lacustris L. estando au-
sente el carrizo (Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steudel).

La alianza Glycerio-Sparganion agrupa comunidades helofiticas de menor
porte que la anterior, habitando ademis aguas poco profundas. Distinguimos
tres asociaciones dentro de ella:

— Qenanthetum crocatae Br.-Bl., Berset & Pinto da Silva 1950. Asociacion
ampliamente representada en nuestra zona ya que se dispone en 1os cauces de
los arroyos del tramo alto como en los bordes de arroyos y rios de las zonas
mas bajas. Generalmente posee pocas especies y esta dominada por la presen-
cia de Oenanthe crocata L. (tabla 12).

Tabla 12

Oenanthetum crocatae Br.-Bl., Berset & Pinte da Silva 1950

N.* de inventario: 1 2 3 4 5 6 7
Area en m cuadrados: 40 4 5 15 2 10 2
N.* de especies: 5 5 7 5 4 4 2
Altitud: 1300 1400 890 560 740 1200 1220

Caracteristicas de asociacion

y unidades superiores

Glycerio-Sparganion, Phragmitetalia,

Phragmiteten):
Oenanthe crocata 5.5 44 55 55 55 45 45
Veranica beccabunga 1.2 1.1 . .
Veronica anagallis-aquatica . . . 1.1 1.1
Glyceria declinata . 1.2 . .
Lytrum salicaria . . 1.1 1.1
Epilobium hirsutum . . 1.2 .
Rumex conglomeratus . . . 1.1
Typha laiifolia . . 1.1

Companeras:
Mentha longifolia . 1.2 . . . 1.1
Epilobium obscurum +.2  +.2 . .
Solanum dulcamara . . 1.1 . . 1.2

Adcemas: Montia fontana subsp. amporitana en 11 1.2; Cardamine pratensis en 1: 1.2, Agrostis
stolonifera en 3: 1.2; Lotus pedunculatus en 3: 1.1; Poa trivialis subsp. feratiana en 4: 1.2; Polipo-
gon monspeliensis en 5: +.2; Holcus lanatus en 5: 1.1 y en 6 1.2; Mentha suaveolens en 7: 1.2.
Localidades: Canal junto al ro La Venta. Cercedilla; 2. Arroyo La Fuenfria. Chalet de Peialara;
3. Rio Navaimedio. Embalse de Navalmedio; 4. Rio Perales. Carretera de Quijorna a Navalaga-
mella; 5. Arroyo de Trofa. Los Pefiascales; 6. Arroyo Guatel Primero. Dehesa de Villalba-El Es-
corial; 7. Rio La Venta. Cercedilla.

— Helosciadietum nodiflori Br.-Bl. 1931. Al igual que ia anterior tiene una
amplia representacion en el area cstudiada. Forma densos herbazales en agoas



Tabla 13
Helosciadietwm nodiflori Br.-Bl. 1931

N.¥ de inventario; i 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11
Area cn m cuadrados: 4 2 3 2 0 2 5 1 5 2
N.v de especies: 13 4 6 6 G 7 5 iz 4 7 3
Altitud: 880 1200 1160 1200 1300 890 890 1350 1300 1189 1200
Caracteristicas de asociacién y alianza
(Glycerio-Sparganion):
Apium nodiflorum 4.4 4.4 4.4 33 4.4 55 5.5 4.4 5.5 4.4 4.4
Glvceria declinata 11 1.2 . +.2 22 22 1.2 1.2 +.2 1.1 .
Oenanthe crocata . R 22 . . . .
Caracteristica de subasociacién:
Nasturtium officinale 2.2 2.2 22 33 +.2
Caracteristicas de orden y clase
{ Phragmitetalia. Phragmiteteaj:
Veronica beccabunga . . +.2 . 11 . . 2.2 . 33
Rumex conglomeratus . . ; . . +.2 +.2
Veronica anagailis-aquatica +.2 .
Myosotis laxa subsp. caespitosa +.2 . . I.%
Companeras:
Ranunculus repens +.2 . 1.1 . 1.1 1.1 . +.2 . 1.2 +.2
Poa mivialis subsp. feratiana 22 . . . +.2 12 1.1 +.2
Cralium palusire +.2 1.1 +.2 1.1 . . +.2 . .
Holcus lanatus +.2 . . 1.2 . 22
Montia fontana subsp. amporitang . . . . 1.1 . . 1.1 1.1 1.1
Cardarmine pratensis . . . . +.2 1.2
Mentha suaveolens . . +.2 . +.2

P

Ademds: Epilobiin hirsutum en 1: +.2; Bromus commutatus en 1: +.2; Cyvaosurus cristatus en 1: +.2; Scrophularia auricalata en 1. +.2; Juncus
acutiflorus subsp. acutiflorus cn 4 y en 8: 1.2; Alopecuros geniculutus en 6: 1.2; Polygonum lapathifolium en 6: 1.2. Mentha pulegium en 8. 1.1; Myo-

sotis stolonifera en 8: 2.3, Stellaria alsine en 8: 1.1, Ranunculus flammula en 8: 1.2, Callitriche stagnalis en 10: +.2; Poa annua en 11 1.1; Lemna
miror en 11: 1.1, y Epilobivm obscurum cn 11: +.2.

Localidades: 1. Arrovo Ladedn. Urbanizacion Los Arroyos. El Escorial; 2. Arroyvo La Cerquilla. Cercedilla; 3. Arroyo Las Atalayas. Ermita del Es-
pino. Guudarrama; 4. Rio La Venta. Cercedilla; 5, Rio Venta. Canal embalse La Venta. Cercedilla; 6 v 7. Rio Guadarrama. Dehesa de Villalba;
8. Regajo del Puerto. Embalse de Navaimedio; 9. Rio Pradillo. Siete Picos; 10. Rio Pradillo. Colenia de San Antonio. Cercedilla; 11. Rio Naval-
medio. El Regidor.
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Tabla 14

Glyeerio declinatae- Eleocharidetum palustris Rivas-Martinez & Costa 1980

subass. glycerietosum fluitantis nova

N.* de inventario: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 It 12 13 14
Area en m cuadrados: 20 10 10 20 10 4 5 16 40 20 6 2 2 3
N." de especies: 21 14 4 13 8 10 5 11 18 12 10 5 4 4
Altitud: 8§80 880 890 830 880 890 870 880 740 900  B9O0 890 630 890
Caracteristicas de asociacion y alianza
{(lycerio-Sparganion):
Glyceria declinata 34 22 . . . 44 55 44 1.1 44 45 44 22 1.1
Eleocharis palustris 23 12 33 12 22 1.2 1.2 33 44 1.1 22 23 S5 33
Sparganium erectum +2 44 . 23 12 11 +2 . . ; . . . 1.1
Veronica anagallis-aquatica . +.2 . . ; . . . 22 11 . . +.2
Myosotis laxa subsp. caespitosa +.2 . . . . . . . . . +.2

Caracteristica de subasociacidn:

Glveeria fluitans 1.2 22 55 55 33

Caracteristicas de orden y clase
(Phragmiteta’ia, Phragmitetea):

Alisma lanceolatum 2.2 . +2 12 +2 11 . 22 11 . +2 11

Scirpus lacustris subsp. lacustris +.2  +.2 . +.2 . . . +.2 . . +.2

Rumex conglomeratus 11 . . . . . . . +.2 +2 +.2

Crenanihe fistulosa . . +.2 . . 1.1 . . . . 12

Lycopus europaeus 1.1 . . +.2 . +.2 . . . .

Nasturtium officinale 1.1 . . . +.2 . . . . 1.1 . . .
Qenanthe crocata . . ; . . . . . +.2 . . . +.2
Lythrum salicaria . ; . . . +.2 . . . . . . . .
Apium nodiflorum . . . . . . . . . . . . . 1.1
Typha latifolia . . . . . . . . . +.2

Typha angustifolia +.2
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Companeras:

Galium palusire
Agrostis siolonifera
FEpitobium hirsutum . . ‘ ‘ .
Rumex crispus . . . . . : +.2
Mentha suaveolens +.2 . .
Apium inundatiom . +.2 . + .
Ranunculus ophioglossifolius +. . . . . . . . . 1.1 .
Polvgonum laphatifolium . . . . . . +.2 . . . . +
Rarippa prostrata . . . ‘ . . . . 1.1 . . +
Juncus acutiflorus subsp. acuiiflorus . . . . . ‘ . 1.
Lysimachia vulgaris +. . . . . . .
Solanum dulcamara +.2 . . . . . . . +
Juncus effusus . +.
Ludwigia palustris . +
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Ademas: Carex hirtg en |2 + .2, Mentha pulegium en |1 +.2: Utricwlaria australis en 1: +.2; Holeus mollis subsp. rewteri en 2: + 2. Ranunculus
hederaceus en 2: +.2; Ranunculus repens en 2. +.2; Lemna minor en 4: 1.1: Potamnogeton trichoides en 41 +.2: Veronica scurellma en 4: +.2; Alo-
pecuries geniculaius cn 6: +.20 Fraxinus angustifolia en 8 + .20 Mentha cervinu en 8: 1.1; Scirpus holoschoenus en 8; +.2; Cyperus longus en 9: +.2,
Holcus lanatis en 9t +.2; Lemna gibba en 9: +.2; Poa wrivialis subsp. feratiana cn 9: +.2; Polypogon monspeliensis en Y:+.2; Scrophularia auriculate
en 9 +.2: Epilobium obscurum en W + 20 Antinoria agrostidea . annua en 11 +.2.

Localidades: 1. 3, 4. 5 v 1. Arrovo que desemboca en ¢l arroyo Guatel Primero. Dehesa de Villatba: 2. Charea junto al rio Guadarrama. Monten-
cinar. Villalba: 6. Arrovo Guate! Segundo. Monasterio Antiguo: 7. Rio Guadarrama. Los Negrales: 8. Arrovo Guatel Primero. Casa de Las Cer-
diflas: 9. Embalse Los Penascaies: 11. Cubeta San Yago. Villalba: 12. Rio Guadarrama. Pucrta de Hierro: 13, Arroyo Los Palacios. Villanueva del
Pardillo; 14, Arroyo La Poveda. Alpedrete.
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someras con sustratos enriquecidos en materia orgdnica tales como limos y lo-
dos. Se diferencia la subasociacion con Nasturtium officinale R. Br. para aguas
mas corrientes que las propias de la asociacion tipo {tabla 13).

— Glycerio declinatae- Eleocharidetum palustris Rivas-Martinez & Costa
1980. Formada por heléfitos de mediana talla encharcados buena parte del afio.

Proponemos la subasociacion glyceriefosum fluitantis subas. nova para aguas
mis profundas {tabla 14).

Por ultimo la alianza Magnocaricion elatae reune las comunidades helofiti-
cas de grandes carices que se disponen en macollas en los cauces o bordes de
arroyos y de rios. La asociacion Galio-Caricetum broterianae Rivas-Martinez
inéd. ha podido ser observada en algunos tramos de los rios Navalmedio, Man-
zanares, etc. sobre sustratos compacto siliceos.

6. Clase Isoeto-Nanojuncetea Br.-Bl. & R. Tx. 1943

Agrupa la vegetacion terofitica de pequeiia talla de suelos oligétrofos tem-

poralmente inundados. La asociacidn Junco-fsoetetum velatae Rivas Goday
1955 dentro del orden Isoetetalia Br.-Bl. 1931 em. de floracién preestival y de

Tabla 15

Junco-Iroetetum velatae Rivas Goday 1955 var. cum. Lythro borysthenico Rivas Goday 1970

N.° de inventario: 1 2 3
Area en m cuadrados: 6 2 1
N.° de especies: 7 9 6
Altitud: 900 900 900
. Caracteristicas de asociacion

Juncus pygmaeus subsp. pygmasus 2.2 1.1 t.1

Isoetes velata subsp. velata 33 4.4 .

Antinoria agrostidea subsp. annua 1.1 3.3 1.1
Diferenciales de variedad:

Lythrum borysthenicum 33 23 33
Caracteristicas de unidades superiores

(Cicendion, Isoetetalia, Isoeto-Nanojuncetea):

Ranunculus longipes +.2 +.2 +.2

Preslia cervina +.2 +.2 +.2

Myosotis laxa subsp. caespitosa 33 .

Lythrum thymifolia . +.2

Crassula vaillantii . 1.1
Companeras:

Herniaria glabra . 2.3

Localidades: 1, 2 y 3. Charcas junto a la via del tren. San Yago (Villalba).



Arndiz, C. & al. - Vegetacion acudtica y helofitica

la alianza Cicendion Rivas Goday (1961) 1964 de pequefia talla, se desarrolla
en bordes de charca, fosas y cubetas gravoso-guijarrosas y algo profundas que
se desarrollan a finales de primavera, a medida que se van desecando estos ha-
bitats que a principios de primavera estuvieron colonizados por comunidades

de Ranunculus saniculifolivs (tabla 15).
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V.

ESQUEMA SINTAXONOMICO

LEMNETEA MINORIS W. Koch & R. Tx. 1955

Lemnetalia minoris W, Koch & R. Tx. in R. Tx. 1955,
Lemnion gibbae R. Tx. & Schwabe in R. Tx. 1974.
Lemnetum gibbae (W. Koch 1954) Miyvawaki & J. Tx. 1960.

CERATOPHYLLETEA Den Hartog & Segal 1964

Utricularietalin Den Hartog & Segal 1964,
Utricularion Den Hartog & Segal 1964.
Comunidad de Ceratophyllum demersum y Utricularia australis

POTAMETEA R. Tx. & Preising 1942

Magnopotametalia Den Hartog & Scgal 1964.
Magnopotarmion Vollmar 1947.

Comunidad de Potarnageton nodosus.
Nymphaeion atbae Oberdorfer 1957.
Comunidad dc Potamogeton natans.
Comunidad de Polygonum amphibium.
Parvopotametalia Den Hartog & Scgal 1964,
Parvopotamion Vollmar 1947.

Potametum trichoidis (Freitag, Markus et Schwippl 1958) R. Tx. 1663,
Callitricho- Batrachion (Neuhaiisl 1959) Den Hartog & Segal 1964.

Ranunculetum hederacei (R. Tx. & Diemont 1936) Libbert 1940,
Comunidad de Ranuncufus saniculifolius.
Comunidad de Ranunculus trichophylius.
Comunidad de Rarnunculus penicillatus.
Luronio-Potametalia Den Hartog & Segal 1964.

Potamion graminei (Den Hartog & Segal 1964) Westhoff & Den Held

1969.

Comunidad dc Potarmogeton gramineus.
Comunidad de Potamogeron polvgonifolius.
MONTIO-CARDAMINETEA Br.-Bl. & Tx, 1943

Montio-Cardaminetalia Pawlososki 1928.
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Cardamino-Montion Br.-Bl. 1925.
Myosotidetum stoloniferae Br.-Bl & al. 1952.

—

PHRAGMITETEA R. Tx. & Preising 1942,

Phragmitetalia W. Koch 1926,

Phragmition W. Koch 1926 em. Br.-Bl. 1931.

Scirpo lacustris-f’hragmitetum mediterraneum R. Tx. & Preising 1942,
Glycerio-Sparganion Br.-Bl. & Sissingh in Boer 1942,

Qenanthetum crocatae Br.-Bl., Berset & Pinto da Silva 1950.
Helosciadietum nodiflori Br.-Bi. 1931.

CGlveerio declinatae-Eleocharidetum  palustris Rivas-Martinez & Costa
1980 subass. glycerietosum fluitantis nova.

Magnocaricion elatae W. Koch 1926.

Gualio-Caricetum broterianae Rivas-Martinez inéd.
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V1. ISOETO-NANOJUNCETEA Br.-Bl. & R. Tx. 1943

Isoetetalia Br.-Bl. 1931 e¢m.
Cicendion Rivas Goday (1961) 1964,
Junco-Isoetetumn velatae Rivas Goday 1935.
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