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Datos sobre la vegetación acuática de las lagunas glaciares
de Urbión y Neila (Soria-Burgos)

Gohzalo Navarro Sánchez e>

Resume»: Na arro, 6.: Datos sobre lo r’¿-geia¿ióu, mujíñul, a ¿le los lagunas glaeiare.s ¿le 1 ‘rbuin -
Nc/la (Soria Burgos) Sc Ile’ a ‘~ e ibo un estudio fil osoci<ílógico <le It tepesación dc las> layaría
glae a res dc U rbíon N ib (Soria—Burgost propon c nd U ¿jO nur ‘o tinta tútí .‘=¡ía’ga,cieí-lsíreue—
tan> ebíuo’porae Ritas Marlinc, & 6. Navarro as nota (5ñí/>u/orró /so¿-u¡ojI ‘í/í¡n¿v¡sosoe.
í./ííarel1¿ taIta 1 ,tuorc 11< ha) En el seno de dicha ¿socia’ ion rs rt.<<rTios da una sirhasocra:roir.
.S¡’argíínuí angínu,to/c, /s4 u~ tun, -shinosporae ;an¿ bosuíu’? huí/bao srcl’r st. irsiva. Asiníisnr:í, sc
detiuuícia Ii picsr no ¡ ir liciica de algunas plantas hoicís Ipírías como (¿Ji<’S hunosa, Pca-as

eíhirir.’xporo t Suhul,íi i ictuatíca.

Ahst,acl \ ss al u Y, 4¿pían¿ í’¿-gctzíiionof~l&¿mr ¡¿tu un 1 rAían ant’./ Vedo (Soria—Bur,~¿xj.).
A ptr”tosociological studv of glaciar lakes t-cgctation iii t rbión and Nola tSor,a—Btíigo’l it

madc - A ir es’ sin tuso ir. ,Sparganio angasí ¡/6/ii— ¡sc>,-uí-uwn ecli ¡uro.spo <a, - R i tas—Marriiíe, & Y -
N uva<nc as. so>va (Suba/ario— Isa,-don echinasparat’. 1.0(5 ‘re//ela ¡¡ci. la u i j~-/l, u ea) s pi o posed a
well. Wíthin this his association, (‘nc subasociation, Spargauuio arigui.sustcc/i,—l.scís-uc’tiínr ec.l;.’,io.s—
parar ¡unc’euaxum bu/tasi subas. <iota is recognized. ‘Y he relietie preserree oit ame horeoa puse
plants such as (areN limoso, hartes e’hinospora aníl Suba/aria oqoouu¿ is also related -

INTRODUCCION

En las altas montañasdel SistemaIbérico, la acciónde las glaciaciones
cuaternarias, fundamentalmente wflrmienses(CARANDEL. & GÓMEZ DE

1.!.ARENA, 1918; TIIORNES, 1968), produjo una serie de circos y de
lagunas, especialmente patentes en las Sierras de Urbión y de Neila.

Estaslagunas,en diferentesestadosde colmatación.ocupandepresio-
nes al pie de los circos y entre los depósitosmorrénicosexistentesen la
actualidad, asentándosesobre materiales detríticos procedentesde la

e> Instituto de Bachillerato Brianda de Mendoza. Guadalajara.
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erosión glaciardel sustratogeológicoinicial (conglomeradoscuarcíticos,
areníscasconglomeráticasde edad jurásico-cretácica en facies Puberck-
Weald). Las condiciones de la cubeta determinan, pues, el carácter
oligotrófico a mesooligotróficode las aguasdeestaslagunas,así como el
desarrollo de suelos subacuáticosdel tipo Oyttja (KUBIENA, 1952).

La mayor parte de estasmasasde agua son de extensiónlimitada,
oscilandoentre0,5 y 10 Ha, con una profundidadde 5 a lO ni (PARDO,

1948). Todas las estudiadasse encuentranen altitudes superioresa los
1700 m, predominantemente en las vertientes septentrionales o nororienta-
les de ambassierras.

Bioclimáticamente,estosenclavesse hallanenel pisooromediterráneo
(RIVAS-MARTíNEZ, 1981),con temperaturasmediasanuales inferiores a 8
gradosy un ombroclimade carácterhúmedo-hipeihúmedoconprecipita-
ciones anuales superiores a los 1000 mm. Las bajas temperaturas
invernales determinan el que muchas de estas lagunas permanezcan
heladasduranteparte del año; en la épocade actividad vegetal,el clima
local está caracterizadopor temperaturasdel aire muy contrastadas,
intensosvientosy elevadaradiaciónsolar, produciéndoseun descensomás
o menosacusadoen elnivel de lasaguas(estiajeentre30 y 100 cm, según
los años y las localidades).

Todo el territorio estudiadose incluye en el sectorcorológico Ibérico-
Soriano, dentro de la provincia Carpetano-Ibérico-Leonesa(RIVAS-
MARTíNEZ, 1973).

LA VEGETACION

Del análisis de los inventarios realizadosen casi la totalidad de los
enclavesfavorablesdel territorio (tabla 1) se deducela existenciade una
nueva asociaciónde la claseLittorelleíea: Sparganioangustifolii-Isoete-
1am e-hinosporae,caracterizadapor la presenciaconstantede Isoeres
echinospora y la existencia de Suba/aria aqualica, lo que obliga su
inclusión en la alianzaSubu/aricaqua/icae-Isoetionec/iinosponaePietsch
1977 corr. Rivas-Martínez& O. Navarro (Subulanioaqaa¡icae-Isoetion
seíaceaePietsch ¡977) y en el orden Li/tonel/eta/la.

Fisonómicamentedestacala abundanciade Sparganiumangustfo-
/ium, epihidrófitoenraizadoqueconstituyeun estratosuperiorconparte
de las hojas dispuestasen la superficiedel agua.En el fondo sedesarrolla
un estratoinferior de hipohidrófitos constituidopor praderassumergidas
y enraizadasde Isoe/esed/iinosporay por zonas,tambiéncon Suba/aria
aqualica. Básicamenteen estosdos niveles estructuralessesitúanel resto
de las especiespresentesen la tabla.

La variabilidad de la nuevaasociaciónparecerelativamenteescasa,
diferenciándose,ademásde la subasociacióntípica (isoete/osumcc/unos-
poraej una subasociaciónjuncetosam ba/bosi propia de zonas más
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próximas a la orilla-e que se desecanmas tempranamentey de charcas
semicolmatadas;está caracterizadapor la abundantepresenciade Jancus
ba/bosus y Ec/iinodoras a/pestnis, prácticamente inexistentes o muy
escasosen el interior de la laguna. En las áreas más profundas,
generalmentea partirde 100-150cm.como sucedeen la LagunaHeladade
Urbión y en la Lagunalarga de Neila, desapareceSparganiamangustfo-
/ium (figs. 1 y 2).

1

2

2 3

Y> g. 2. Catena de la vegetación en la Laguna de Neila. 1. Carieetam earpela¿uae:
2. Canee/am rastra,o-ves,ear,ae en facies de Carex rau rata; 3. Sparganio angu,stifcilii-
fsoe¡eíam eelzinosparae subas. junce/e 5am balbasi; 4. Sparganio angusí~/blii-lsoeícwm
eehinosporae subas, typica; 5. Spargatuio angasiufo/ii-lsoeteta¿n ee-hinosporae, facies de
aguas profundas sin Sparganiaín angasí i/¿liam.

-- *

Fig. Y.--Catena de la vegetación en la Laguna Helada de Urbión. E. Caricetum carpetanac;
2. Sparganio ang,,stuj’olii-Isoe~etían e¿hinospe’rae subasociación tipica; 3,Sparganio
angastifohi-lsoeetam echino.sporae facies <le aguas profundas, sin Sparganian-u angus-
zifalian>.

1 3
‘:/-

4 5

~- .~. •,• _ •

-~1
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Como sintipos de la nuevaasociacióny subasociación,elegimos los
inventarios n.9 1 y lO, respectivamente.de la tabla 1.

Generalmente,facies de Carex rostrata (fig. 3), con retenciónimpor-
tante de sedimentoen los sistemasradiculares,suponenel primer estadio
en el procesode colmatación de estaslagunas; una vez afianzadaslas
poblaciones de este helófito, la sucesión se ve favorecida hacia la
instalaciónde turberasde cárices(Canic-e/amcarpe/anacRivas-Martínez,
1963), que a suvez tiendena evolucionar, transformándoseen cervunales
higrófilos (Laza/o carpe¡anae-Junc’etumsquanrosi Rivas-Martínez,1963)
muy frecuentesen la actualidadenlos bordesdelas lagunas.Las zonasno
encharcadasaparecencubiertaspor cervunalessecos(Planíago a/pinae-
Fes¡aceíum ibericce), mientras que en zonas más elevadas y poco
hidromorfas, morrenas,así como en las laderasde loscircos glaciares,los
enebralesrastreros( Vaccinio myníi//i-Junipere/amnanaeRivas-Martínez-e
1964), la vegetaciónde los canchales(Cryptognammocrispae-flrvopteri-
de/um oreadesRivas-Martínez.1963) y los pastosvivaces de las crestas
(Aníennaniodioicae-FesíuceíumindigesíaeRivasMartínezinéd.) sehacen
frecuentes.

1 2 3 4

~ 4a’ ,‘

~k. .-. -e.
- ¼r7’-o<IYI-- •‘t

.-.~ .4< Á -u--
---<..,4 *

~ t

Fig. 3. Catena dc ta vegetadón cn La t aguna Larga de Neda (Turbera flotan
¿-arpetanaes 2. Sparganio angusi¡folii-fsoeíeturn echinosporae sobas. ¡unceiosam
bu/boU; 3,Sparganio angustifo/ii-I,soeceam echinasparae subas. typica; 4. Tttbera
flotante con Cares rosurata, Care.r limosa canese’erís y Metí sanUue,~ trifoliata.

En la figura 4 se representade forma esquemáticaun aspectode la
vegetacióndel entorno de la Laguna Heladade Urbión.

Actualmente se reconocendentro de la alianza Sabulanioaquancar-
Isoetion echinosporaeen la Península Ibérica, las siguientes asocia-
ciones (ver fig. 5):

Isoeto lacustnis-Sparganieíumborderel Br.-BI. 1948; Pirenaico
oriental.
Sparganio angustqolii-cal/itnic/ie¡umfon¡qaenii Rivas Goda’,’ &
Rivas-Martínez1958. Laciano-Ancarense.
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Fig. 4. - Esquema de la distribución de la vegetación en los alrededores de la Laguna Helada
de Urbión. 1. Vaccinio tnyrti/li-Juniperetum flan ae; 2. Crvptogrammo crispae-Dryop-
teridetum otead/-ss 3. Planiago a/pinae-Festaceiam iberieae, 4. Laza/a carpelance-
Juncetam squarrasi; 5. Spargania angastifo/ii-lsoetetum echinosparaes 6. Carieetum
carpetanaes 7. Antennario dioicae-Festacetum indigestee.
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Sjarganío ungastifo/ii-Iv~e1e1ant ve/aíae Rivas—Martine¡ 1963.
(iredense.
Suba/ario aqaaík-ae-Loe¡eiumastunicensis F. Navarro, J. A.
Sánchez& (Y Valle ex Rivas-Martine,& (Y Navarro. los autores
definieron esta asociaciónde areal bejarano en Pub/? Dep. Buí.
Ícíc-. IQ¡rnta<’ia SaLamanca,1: 40, 1979, deforma provisional -ev por
tanto no válida segúnel Códigode NomenclaturaFitosociológica.
Por ntucstraparte.Suba/arioat/uatu-ae-/soeletuttias¡uricensi,s,nos
parecetun buenaasociacuon.cligiendo conio si nti po el inventarío
n.0 3 de a página 40 dc la citada publicación.
Sparguuict angusíu/u/u— lsoCl&lutti ñ’/uínosporaú, as. nova. Ibérico—
Soriami II J rbionense).

En la tabla 2 se lleva a cabo una comparaciónde la composícion
floristica en basea los inventariospublicadosde las diversasasociaciones
citadas.

¡.•j~j 5 .... I.>i.s tU ha nic,í de> lot o.s oc~ oc janu-.í r CtIifl o> -idas di- la alio,,: a Su balaría oip>o’ une—

¡so c’í ñu, <-¿‘Ii inosp a rut-. 1 - Isoeto lacu.íst ris—S¡carganlerti ,>, borden,; 2 .S¡íarpan/a ant-asti—
/6/ii— < ‘cil/iíric’/,eíu,,,> (6atqn <rl,- 3. .Spargaru lo aeugast ifolil— [sae!etna, /eresc-h1; 4. Sparga—
no a,,gu.v! I/o/u’ trae-!e-! ti~!> e -/uttuaxpot’ae: 5 Sabuilarla aquat Ii <¡¿~ Isoerej a,,, asetír’> <»~
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Tabla 2
Resumen sintético de la alianza Suba/ario aqaalicae-Isaejion echinasparae

Ibérica

N.~ de orden

en la Península

2 3 4 5

Características de alianza (Suba/ario aqaati-ae-
Isoeuion echinosporae.):

1 soetes lacustris
Isoetes brochonii
Isoetes velata ssp. ve/ata f. lereschi
Isoetes velata ssp. astaricense
Isoetes echinospora
Callitriche fontqueri
Subularia aquatica

Características de orden y clase
Sparganium angustifolium
Callitriche yema
Callitriche obtusangula
Juncus bulbosus
Alopecurus fulvus
Echinodorus alpestris
Littorella uníflora
Potamogeton polygonifolius
Ranunculus flanímula

(Littorellejalia, Lii tare//ejea)
y
+

1 III
+ -

+
- III

- II
y

- 1
- II

- III

+

Compafieras:
Carex rostrata
Potamogeton alpínus
Potamogeton oblongus
Potamogeton fluitans
Ranunculus hololeucos
Ranunculus peltatus
Comarum palustre
Caltha minor
Carez fusca
Antinnoria agrostidea ssp. natans
Carex vesícaria
Ranunculus aquatilis
Callitriche hamulata
Equisetuní límosuní

Además: Drepanac-ladas exannalatas. Y en 1 y III en 4; Sphagnnm c-aspida~um + en 3; Ph//ono-
tis firníana III en 4; Sphagnam inundajan, 1 en 4.

Procedencia dc los inventarios: 1. Isoeta lacasjris--Sparganietam angu,sufo/iae Br.-BI. 1948;
2. Sparganio angast~alii-Callijrichetum fontqueri Rivas Godas’ & Rivas-Martínez 1958;
3. Sparganio angasj(/Slii-Isaeíeíam /ereschi (Rivas-Martínez 1963) corr. Rivas-Martínez & cols.
1982; 4. Suba/ario aquaticae-lsoetetum asjuricensis F. Navarro, i, A. Sánchez & C. Valle ex
Rivas-Martínez & O. Navarro; 5. Sparganio angzí.t-tifolii-Isoeteiam ec’hinosporaí- Rivas-
Martínez & O. Navarro as, nova.

y

y
III

Iv

y

III

y

y

y y
lv

lv
1+ III

y y
11 Y

- 1
+ III

III
- 1

+
+
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CONSERVACION

Las lagunasglaciares del SistemaIbérico forman parte de enclaves
naturalescon un elevado valor paisajístico,cultural y científico. En sus
comunidades vegetales encontramos interesantesespecies de óptimo
borealque tienen aquí áreasdisyuntas-emarcandoel límite meridionalde
la influencia de las áreasglaciadasduranteel Wurm y representanpor
tanto reliquias amenazadas-eespecialmentevulnerablesa la acciónhuma-
na. 1-lay que destacar a este respecto la existencia de poblaciones
residualesde Carcx Limosa que constituyeninteresantísimamuestrade la
disyunción antes aludida y representanla primera cita segurade esta
planta en la Península;su presenciaactualparecerestringidapor los datos
existentes,exclusivamentea la Laguna Larga de Neila (Burgos).

La construcciónde accesosinmediatosmediante carreteraso pistas
utilizables poí’ automóviles, determina un aumento desordenadode
visitantescon aumentode la eutrofización,lo cual, unido al represamiento
de algunaslagunas con profundas alteracionesdel nivel del agua y la
consiguientedestrucción de la geomorfologíaglaciar por los muros de
contención,constituyenactualmentealgunosde los impactosmáspeligro-
sos sobre estos ecosístemas.
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