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Datos sobre la vegetacion acudtica de las lagunas glaciares
de Urbién y Neila (Soria-Burgos)

Gonzalo Navarro Sdnchez (*)

Resumen: Navarro, G.: Datos sobre lu vegelacion acudtica de los lagunas glaciares de Urhion y
Neila (Soria-Burgos ). Se lleva a cabo un estudio fitosocioldgico de la vegetacion de las lagunas
glaciares de Urbion v Nela (Soria-Burgos). propeniendo un nuevo sintaxon Spargario- Isoere-
tum echinosporae Rivas-Martines & G, Navarro as. nova (Subulario-lsoetion echinosporae,
Lintorefferalia. Littorefferea) En el seno de dicha asociacion es reconocida ung subasociacion.
Spargunio angustifolii-lsoeterum echinosporae juncetosupt buthosi subas. nova, Asimismo. so
denunaa la presencia relictica de algunas plantas boreoalpinas. comao Caren fmosa, fsocies
echinospora v Subulana aguatica.

Abstract: Navarro, G Aquaiie vegetation of glaciar'y lukes in Urbion and Neila (Soria-Burgos)
A phvtesocioiogical study of glaciar lake’s vegetation in Urbion and Neita (Sora-Burgos) is
made. A new sintaxon, Sparganio angustifolii-Isoctenim echinosporae Rivas-Muartines & G.
Navarro as. nova (Subulario-lsoetion echinosporae, Lintorelletatia. Liioreltetea) is proposed as
well. Within this his association, one subasociation, Spargario angrstifolit-Fsoetciim echinos-
porae juncetosum bulhosi subas, nova 1s recognirzed. The relictic presence of some boreog ipine
plants such as Carex limosa, Isoetes echinospora and Suhularia aguanca s also related.

INTRODUCCION

En las altas montafias del Sistema lbérico, la accién de las glaciaciones
cuaternarias, fundamentalmente wiirmienses (CARANDEL & GOMEZ DE
LLARENA, 1918; THORNES, 1968), produjo una serie de circos y de
lagunas, especialmente patentes en las Sierras de Urbidon y de Neila.

Estas lagunas, en diferentes estados de colmatacion, ocupan depresio-
nes al pie de los circos y entre los depositos morrénicos existentes en la
actualidad, asentidndose sobre materiales detriticos procedentes de la
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erosion glaciar del sustrato geoldgico inicial (conglomerados cuarciticos,
areniscas conglomeraticas de edad jurasico-creticica en facies Puberck-
Weald). Las condiciones de la cubeta determinan, pues, el cardcter
oligotréfico a mesooligotrofico de las aguas de estas lagunas, asi como el
desarrollo de suelos subacuiticos del tipo Gyttja (KUBIENA, 1952),

La mayor parte de estas masas de agua son de extensién limitada,
oscilando entre 0,5 y 10 Ha, con una profundidad de 5 a 10 m {(PARDO,
1948). Todas las estudiadas se encuentran en aititudes superiores a los
[700 m, predominantemente en las vertientes septentrionales o nororienta-
les de ambas sierras.

Bioclimaticamente, estos enclaves se hallan en el piso oromediterraneo
(RIVAS-MARTINEZ, 1981), con temperaturas medias anuales inferiores a 8
grados v un ombroclima de cardcter himedo-hiperhimedo con precipita-
ciones anuales superiores a los 1000 mm. Las bajas temperaturas
invernales determinan el que muchas de estas lagunas permanezcan
heladas durante parte del afio; en la época de actividad vegetal, ¢l clima
local estd caracterizado por temperaturas del aire muy contrastadas,
intensos vientos y elevada radiacidon solar, produciéndose un descenso mas
o menos acusado en el nivel de las aguas {estiaje entre 30 y 100 cm, segin
los afios v las localidades).

Todo el territorio estudiado se incluye en el sector corologico Ibérico-
Soriano, dentro de la provincia Carpetano-lbérico-Leonesa (RIVAS-
MARTINEZ, 1973).

LA VEGETACION

De! andlisis de los inventarios realizados en casi la totalidad de los
enclaves favorables del territorio (tabla 1)} se deduce la existencia de una
nueva asoctacion de la clase Litrorellerea: Sparganio angustifolii-Isoete-
tum echinosporae, caracterizada por la presencia constante de lsoetes
echinospora y la existencia de Subularia aguatica, lo gque obliga su
tnclusion en la alianza Subulario aquaticae-Isoetion echinosporae Pietsch
1977 corr. Rivas-Martinez & G. Navarro (Subulario aquaticae-Isoetion
seraceae Pietsch 1977} v en el orden Littorelletalia,

Fisonémicamente destaca la abundancia de Sparganium angustifo-
lium, epihidréfito enraizado gue constituye un estrato superior con parte
de las hojas dispuestas en la superficie del agua. En el fondo se desarrolla
un estrato inferior de hipohidréfitos constituido por praderas sumergidas
y enraizadas de [soetes echinospora y por zonas, también con Subularia
aquatica. Basicamente en estos dos niveles estructurales se sitian el resto
de las especies presentes en la tabla.

La variabilidad de la nueva asociacién parece relativamente escasa,
diferencidndose, ademas de la subasociacidn tipica (iseetetosum echinos-
porae), una subasociacion juncetosum bulbosi propia de zonas mas
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Tabla |

Sparganio angustifolii-fsvetetum echinosporae Rivas-Martinez & G. Navarro as. hova.
{Subulario aquaticae-Isoetion echinosporae, Littorelletalia, Littorellerea)

198 198 198 198 200 191 191 198 191 191 185
90 60 70 &0 65 95 100 95 85 90 100
150 S0 50 30 50 S0 50 35 40 40 40
4 6 4 4 4 4 4 5 4 4 6
3 06 4 5 2 2 3 3 4 5 4
12 3 4 5 & 7T % % 0 11

Caracteristica de asociacidon v alianza:

{soetes echinaspora
Subularia aquatica

44 22 43 22 45 45 44 44 44 32 44

Diferenciales de subasociacién:

Juncus bulbosus
Echinodorus alpestris

Caracteristicas de orden v clase;

Littorella unifiora
Callitriche verna
Callitriche obtusangula

Poramogeton polvgonifolius

Ranunculus flammula

Compafieras:

23 34
+.1 +.1 22 22
Sparganium angustifolium 33 43 33 33 43 44 34 43 1.2 33 34
. 33
+.1 1.1 .
i.1
+2 1.1 1.1 +.1

Callirriche hamulata
Carex rostrata
Equisetum limosum

2.2

Ademids: Glrceria declinarg en 12, 1.20 Carex vesicarie en 14, 1.2; Ranunculus aguatilis en 16, +.2.

[.ocalidades: | al 4 v 8. Laguna Helada de Urbion: 5 v 5. Laguna Larga de Urbion: 14. Laguna Negra de Urbion: 6 v 7. Laguna Negra de Neila:

9. 10, 13 v 16, Laguna Larga de Neila: 11 v 12. Laguna de Las Pardiilas de Neila.
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proximas a la orilla, que se desecan mas tempranamente v de charcas
semicolmatadas; estd caracterizada por la abundante presencia de Juncus
bulbosus v Echinodorus alpestris, practicamente inexistentes o muy
escasos en el interior de la laguna. En las dreas mas profundas,
generalmente a partir de 100-150 cm, como sucede en la Laguna Helada de
Urbidn y en la Laguna T.arga de Neila, desaparece Sparganium angustifo-
ffum (figs. 1 y 2).

Fig. ).-- Catena de la vegetacion en la Laguna Helada de Urbion B, Caricetum carpetanac;
2. Sparganio angustifolii-lseetetum echinosporae subasociacion tipica;, 3. Sparganio
angustifolii-Isoeretum echinosporae facics de aguas profundas, sin Sparganium angus-
tifolium,

Fig. 2. Catena de la vegetacion en la Lagupa de Neila. 1. Caricetum carpetande;
2. Caricetum rostrato-vesicgrige en facies de Carex rostrata; 3. Sparganio angustifolii-
Isoetetum echinosporae subas, juncetosum bulbosi; 4. Sparganio angustifolii-Isoeterum
echinosporae subas, iypica; 5. Sparganio angustifolii- Isoeretum echinosporae, facies de
aguas profundas sin Spargenfiun angustifolium.
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Como sintipos de la nueva asociacion y subasociacién, elegimos los
inventarios n.2 1 y 10, respectivamente, de la tabla 1.

Generalmente, facies de Carex rostrata (fig. 3), con retencidn impor-
tante de sedimento en los sistemas radiculares, suponen el primer estadio
en ¢l proceso de colmatacién de estas lagunas; una vez afianzadas las
poblaciones de este heldfito, la sucesion se ve favorecida hacia la
instalacidon de turberas de cdrices (Caricetum carpetanae Rivas-Martinez,
1963), que a su vez tienden a evolucionar, transformandose en cervunales
higrofilos (Luzulo carpetanae-Juncetum squarrosi Rivas-Martinez, 1963)
muy frecuentes en la actualidad en los bordes de las lagunas. Las zonas no
encharcadas aparecen cubiertas por cervunales secos (Plantago alpinae-
Festucetum ibericae), mientras que en zonas mas elevadas y poco
hidromorfas, morrenas, asi como en las laderas de los circos glaciares, los
enebrales rastreros (Vaccinio myriilli-Juniperetum nanae Rivas-Martinez,
1964), 1a vegetacion de los canchales (Cryprogrammo crispae- Dryopteri-
detum oreades Rivas-Martinez. 1963) y los pastos vivaces de las crestas
(Antennario divicae- Festucetium indigestae Rivas Martinez inéd.) se hacen
frecuentes.

Fig. 3. Catena de la vegetacitn en la Laguna Larga de Neila (Turbera flotante). 1. Caricetum
carpeianae;, 2. Sparganio angustifolii-fsoetetum echinosporae subas. juncelosum
bulbosi; 3. Sparganio angustifolii-Isoetetum echinosporae subas. typica; 4. Tubera
flotante con Carex rostraia, Carex limosa canescens y Menyanthes trifoliata.

En la figura 4 se representa de forma esquemdtica un aspecto de la
vegetacion del entorno de la Laguna Helada de Urbién.

Actualmente se reconocen dentro de la alianza Subulario aquaticae-
lsoetion echinosporae en la Peninsula lbérica, las siguientes asccia-
ciones (ver fig. 5):

— Isoeto lacustris-Sparganietum borderei Br.-Bl. 1948, Pirenaico
oriental,

— Sparganio angustifolii-Callitrichetum fontquerii Rivas Goday &
Rivas-Martinez 1958. Laciano-Ancarense.
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Fig. 4. - Esquema de la distribucién de la vegetacion en los alrededores de la Laguna Helada
de Urbion. 1. Vaccinio myrtilli-Juniperetum nanae; 2. Cryptogrammo crispae-Dryop-
teridetum oreadis; 3. Plantago alpinae-Festucetum ibericae; 4. Luzulo carpetanae-
Juncetum squarrosi; 5. Sparganio angustifolii-Isoetetum echinosporae; 6. Caricerum
carpetanae; 7. Amennario dioicae-Festucetum indigestae.
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Fig, 5. Distribucion de las asocigeiones reconocidos de la olianze Subulario aguaticae-
Isoction echinosporae. | fsoeto lacustris-Sparganietum horderel; 2. Sparganio angusii-
fohi-Callirricheinm fonmtqueri; 3. Sparganta angustifolii-Isoetetum lereschi; 4. Spargua-
i angustifolic-lsoctetion eclhinasporae: 5. Subtdario aquaticac-Isoetetum asturicensis.

Sparganio  angustifolii-Isoetetum  velatae Rivas-Martinez 1963
Gredense.

— Subulario aquaticae-Isoetetum asturicensis F. Navarro, J. A
Sanchers & C. Valle ex Rivas-Martinez & G. Navarro. 1.os autores
defimeron esta asociacion de arcal bejarano en Publ. Pep. Bot.
Fac. Farmacia Salamanca, 1: 40, 1979, de torma provisional v por
tanto ne valida segin el Codigo de Nomenclatura Fitosociologica.
Por nuestra parte, Subulario aquaticae- Isoeterin asturicensis, nos
parece una huena asociacion, cligiendo como sintipo ¢l inventario
n.® 3 de la pagina 40 de la citada publicacion.

Sparganico angustifolii-lsoctetum echinosporae, as. nova. thérico-
Soriang (Urbionense).
En la tabla 2 se lleva a cabo una comparacién de la composicion
floristica ¢n base a los inventarios publicados de las diversas asociaciones
citadas,
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Tabla 2

Resumen sintético de la alianza Subulario aquaticae-Isoetion echinosporae en la Peninsula
Ibérica

N.2 de orden | 2 3 4 5

Caracteristicas de alianza (Swbulario aquaticae-

Isoetion echinosporae);
Isoetes lacustris \Y .
Isoetes brochonii . 11 .
Isoetes velata ssp. velata f. lereschi . . v .
Isoctes velata ssp. asturicense . . . A .
Isoetes echinospora . . . . v
Callitriche fontqueri . v . . .
Subularia aquatica HE . ; A% 1

Caracteristicas de orden y clase (Littorelletalia, Littorelletea)

Sparganium angustifolium v A A v A
Callitriche verna + . v 11 I
Callitriche obtusangula . . . . 1
Juncus bulbosus . . v + I

Alopecurus fulvus | + m
Echinodorus alpestris .
Littorella uniflora . . . . 1
Potamogeton peolygonifolius . ) . ) +
Ranunculus flammula +

Compaifieras:
Carex rostrata I I8 ; . 1
Potamogeton alpinus + .
Potamogeton oblongus . +
Potamogeton fluitans . I
Ranunculus hololeucos . 11
Ranunculus peltatus . Y
Comarum palustre . 1
Caltha minor . 1I
Carex fusca . 111 . .
Antinnoria agrostidea ssp. natans . . ! ; I
Carex vesicaria . . . . +
Ranunculus aguatilis I
Callitriche hamulata 1
Equisetum limosum 1

Ademas: Drepanocladus exannulatus: Len 1y 111 en 4; Sphagnum cuspidatum + en 3; Philono-
tis fortana 111 en 4; Sphagnum inundatum 1 en 4.

Procedencia de los inventarios: |. fsveto lacustris-Sparganietum angustifoliae Br.-Bl. 1948,
2. Sparganic angustifolii-Callitrichetum forntgueri Rivas Goday & Rivas-Martinez 1958;
3. Sparganio angustifolii-fsoetetum lereschi (Rivas-Martiner 1963) corr. Rivas-Martinez & cols.
1982; 4. Subulario aquaticae-Isoetetum asturicensis F. Navarro, J. A, Sanchez & C. Valle ex
Rivas-Martinez & G. Navarro; 5. Sparganio angustifolii-Isoetetum echinosporae Rivas-
Martinez & G. Navarro as. nova.
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CONSERVACION

Las lagunas glaciares del Sistema Ibérico forman parte de enclaves
naturales con un elevado valor paisajistico, cultural y cientifico. En sus
comunidades vegetales encontramos interesantes especies de oOptimo
boreal que tienen aqui areas disyuntas, marcando el limite meridional de
la influencia de las areas glaciadas durante el Wurm y representan por
tanto reliquias amenazadas, especialmente vulnerables a la accién huma-
na. Hay que destacar a este respecto la existencia de poblaciones
residuales de Carex {imosa que constituyen interesantisima muestra de la
disyuncién antes aludida v representan la primera cita segura de esta
planta en la Peninsula; su presencia actual parece restringida por los datos
existentes, exclusivamente a la Laguna larga de Neila {Burgos).

La construccion de accesos inmediatos mediante carrcteras o pistas
uttlizables por automdviles, determina un aumento desordenado de
visitantes con aumento de la eutrofizacion, lo cual, unido al represamiento
de algunas lagunas con profundas altcraciones del nivel del agua y la
consiguiente destruccidn de la geomorfologia glaciar por los muros de
contencion, constituyen actualmente algunos de los impactos mas peligro-
$0s sobre estos ecosistemas.,
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