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L’influence atlantique dans les montagnes portugaises au sud
du Tage

J. Malato-Beliz (*)

Résumé: Prenant la flore et la végétation comme des indicateurs du climat local. on fait une
analyse abrégée de I'influence atlantique sur queatre montagnes portugaises. situées au sud du
fleuve Tage, en plain domaine méditerranéen.

Elles sont distribuées depuis le nord-est de 'Alentejo jusqu'a T'extréme sud-ouest du
territoire, de la fagon suivante:

Latitude Altitude (m} Pluie {imm)
S. Mamede 39218'N 1025 1000-1200
Ossa 38944'N 650 900
Portel 38915°N 420 750-800
Monchigue 37919°N 902 1000-1200

[’obscrvation des données floristiques a montré que la dominance des espéces méditerra-
néennes est générale, bien que entre un minimum de 34.00% a4 5. Mamede ¢t un maximum
de 48.9% a Portel.

On a vérifié aussi, cn commun, un trés faible degré d'endémisme, lequel atteint la valeur la
plus élevée  1.2¢, dans Ja montagne de Monchique.

En considérant le nombre d'espéces atlantiques et subatlantiques présentes dans chaque
moniagne, on constate gue celles-ci se disposent selon 'ordre suivant décroissant: S, Mamede
9.1, Monchique 7.5, Ossa 38% et Portel 2.1%,

Au point de vue des groupements végétaux, c'est encore la montagne de 8. Mamede qui
présente une plus forte expression atlantique, surtout dans la zone la plus élevée ¢t dans les
versants cxposées au nord-est. couverts de plusieurs taches de Tauzin, restes de chenaies
millénaires & feuilles caduques.

Ces forets représentent Ia limite sud de Quercus pyrenaica au Portugal et ciles appartiennent
a une association tres proche du Helcero- Quercetum prrenaicae Br.-Bl., . Silva et Rozeira 1956
de lalliance Quercion occidentale.

I.a meme signification ont ici les vastes surfaces des landes de 1 Ericion umbeilatae,
traduisant différents états de dégradation de la forét climacique, représentés par tes associations
Halimio ocymoidis-Cistetum pisolosepali et Ulici minoris- Ericetum umbellatae.

1 faut passer & Uextréme sud-ouest du pays, & la montagne de Monchique. pour trouver une
nette influcnee atlantique. bien gue moins claire que dans la situation ci-dessus. En effet,

o (WTI\M Portugal.
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seulement dans la partie la plus élevée, entre 800 m.s.m. et le sommet, a-peu-prés, on trouve
Passociation atlantique Cisto crispi-Ulicetum minoris Br.-Bl, P. Silva et Rozeira 1964,

Les deux autres montagnes, Ossa (650 m.s.m.) et Portel (420 m.s.m.), présentent, dans leurs
flores, un petit pourcentage d'espéces atlantiques et subatlantiques, 3.8 % et 2.16; respective-
ment, lesquelles ne suffisent pas pour donner d'expression atlantiguc i aucun groupement végc-
ta! présent.

La végétation climacigue primitive doit avoir €% un chenaie a fuille persistant, le
Sanguisorbo-Quercetum suberis Rivas-Goday 1959 em. Rivas-Martinez, du Quercion fagineo-
suberiy, actuellement réduite & trés peu d'endroits, alternant avec d'énormes étendues de landes.
dans leur majorité des associations de la Cisto- Lavandiderea.

Sumario: Tomando a flora ¢ # vegetagdo como indicadores do ¢lima local. faz-s¢ uma breve ana-
lise da infiuéncia atlintica em quatro serras portuguesas. situadas ao sul do Tejo, em plena
dominio medlerrinico.

Elas estéo sitnadas desde o nordeste do Alentejo até ao extremo sudoeste do territdrio, com
as seguintes caracteristicas:

Latitude Altitude {m} Chuya (mm}
5. Mamede 39018’N 1025 1000-1200
Ossa 38944'N 650 A0
Portel 38015°N 420 750-800
Monchique JTC19°N 902 1000-1200

A Observagiio dos dados de caracter floristico mostrou que o dominio de espécies mediterri-
nicas ¢ peral, apesar de varia entre um minime de 34.04% em 5. Mumede © um miaxime
de 48.9 % em Portel.

Também se verificou, na generalidade, um grau de endemismo muito fraco, o qual atinge o
valor mais elevado, de apenas 1.29%, na Serra de Monchique.

Considerando, para cada Serra, 0 nimere de ¢spécies atlinticas e subatlfnticas presentes,
verificou-se que estas se dispoem segundo a seguinte ordem descrescente: . Mamede 9.1 G,
Monchique 7.5%, Ossa 3.8% ¢ Portel 2.1%.

No que respeita aos agrupamentos vegetais, ¢ ainda a Serra de 8. Mamede quc apresenta
uma mais forte expressdo atlintica, sobretudo na zona mais elevada e nas encostas expostas 2
nordeste, nas quais se notam pequenas manchas de carvatho negral, restos de milendrios
carvalhais,

Estas dreas representam o limite sul das matas de Quercus pyrenaica em Portugal,
constituindo, possivelmente, uma associagdo préoxima do Holceto-Quercetum prrenaicae Br.-
BL, P. Silva et Rozeira 1956 da alianca Quercion occidentale.

Com significado identico, existem aqui extensas superficies de matos da alianga Ericion
umbellatae, traduzindo diferentes estados de degradacio da floresta climdcica. representados
pelas associagdes Halimio ocymoidis-Cistetum psilosepali et Ulici minoris- Ericetum vumbellatae.

F necessirio atingir o extremo sudoeste do Pais, e chegar 2 Serra de Monchigue, para
reencontrar uma influéncia atlntica evidente, embora menos nitida que a referida anteriormen-
te. Com efeito, apenas na parte mais elevada, entre 800 m.s.m. ¢ o cume, aproximadamente, é
possivel assinalar a presen¢a da associagio Cristo crispi-Ulicetrum minaoris Br.-Bl., P. Silva et
Rozeira 1964 de feicio atlintica.

As duas outras Serras, Ossa (650 m.s.m.) e Portel (420 m.s.m.), apenas apresentam uma
pequena percentagem de espécies atldnticas ¢ subatldnticas, repectivamente 3.8 ¢ 2,16, as
quais sdo insuficientes para imprimir ex pressdo atlintica a quatquer dos agrupamentos que alise
encontram.

A vegetagao climacica primitiva teria sido um carvalhal de folba persistente, o Sanguisorbo-
Quercetum suberis Rivas Goday 1959 em. Rivas-Martinez, da Quercion fagineo-suberis,
actualmente presente em poucos locais. alternando com enormes extensdes de matos, na sua
maioria formando assoclagfes da classe Cisto- Lavanduletea,
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La situation géographique du territoire portugais, la forme de sa
superficie. les caractéristiques du relief, la diversité des sols et 'ouverture
de ce méme territoire & influence de plusieurs types climatiques. sont
responsables des aspects différenciés de la couverture végétale, dont
Pinferprétation a'est pas toujours facile ni claire.

571 est vrar gue les climats atlantique et méditerranéen ont ici leur
expression respective la plus forte. 3! n'est pas moins vrai gue des facteurs
locaux, ¢t d’autres d’action plus large, en y dissimulent et en changent
souvent Pexpression. Beaucoup d'autres fois 1is sont responsables d’
«images végélaless particuligres, difficiles ¢t extrémement douteuses
d'interprétation.

Certainement, la multiplicité des aspects diversifiés du manteau végétal
gui caracténse le territoire et la difficulté de les definir et d’en correler la
connaissance expliquent pour une part importante hien des lacunes encore
existantes dans la caractérisation des groupements végétaux présents au
Portugal.

Un tel défaut est, surtout, évident dans toute la région sud du Tage, et,
de mamére plus accentuée en ce gqui concerne la vépétation des sols
calcaires,

Cependant, dans cette vaste région méridionale portugaise, il faut,
avant tout, identifier et définir les groupements végétaux soit atlantiques
soit méditerranéens, 1is constitueront alors la «résultante basiquer du
miticu, laguelle présentera des aspects divers selon le type et I'intensité des
conditions et des actions locales.

Considérant que. le long de cette méme région, Paltitude, la localisa-
tion et d'autres caractéristiques dominantes des montagnes (plus au moins
élevées), sont responsables de Pexistence de superficies variables, dans
lesquelles les traits de P'action du ciimat atlantique sont clairs, bien que a
des divers degrés, on cherche a faire ici une bréve analyse de la végétation
de quelgques montagnes du sud, en utilisant des données floristiques et
phytosociologigues.

Pour cela, vn a considéré les «Serrasy de S. Mamede, de Ossa, de
Portel et de Monchigue, situées de quelques kilométres au-dessous du
Tage, au nord-est du Haut Alentejo, jusqu'd Pextreme sud-ouest du
territoire continental portugais, a des distances différentes du littoral.
Leurs caracteristigues principales sont imdiquées dans le Tableau 1

TABLEAU [
- Thistance
Altitude Bu
maxime itttoral Pluie
Serrin Latitude () {km) (mm)
S, Mamede | 39908'N TTU02s T T iooe-1200
Orsxa JRU44'N 650 165 900
Poriel I8RISN 420 87 T50-800

Monchigque 3T019'N 902 25 [000-1200




426 Lazaroa Vol 7 (1987)

™

5. Mamede %}

- Wy
. gy ,\/
J

Monchigue j
&”“"“\

Fig. 1.-—Situation géographique des montagnes considérées.
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De fagon générale, tous ces reliefs sont grossiérement orientés dans la
direction SE-NW. Iis possédent donc des versants exposés au nord plus
humides et froids que ceux soumis aux influences du sud.

Cependant. on a cherché d’analyser la distribution géographique des
composants végétaux de la flore de chacune des montagnes considérées, en
exprimant les résultats obtenus en pourcentage et en les présentant dans le
Tableau II. On a ainsi tracé les spectres phytogéographiques correspon-
dants et comparables (Voir figure 2).

Tableau 11
Atl. Alt-Med. 1b. End.
Serras Med. Sub. Med.-Atl. Maur. ib. Lus. Fur, Cosm.
5. Mamede 34.0 9.1 7.2 50 50 0.5 98 29.4
Ossa 8.6 18 8.3 3.8 3 0.3 8.6 335
Portel 48 9 21 7.0 340 19 0.4 171 19 &
Maonchigue 48 75 8.3 37 4.7 12 17.0 228

Bien que, naturellement, certaines des montagnes considérées soient
nettement dominées par le climat méditerranéen, "observation attentive
des catalogues floristiques respectifs montre. plus au moins, une certaine
influence des conditions atlantiques, révélées par la présence d'espéces a
signification atlantique, nette ou modérée, dans le manteau végétal.

Parmi ces montagnes, la «Serra» de S, Mamede — la plus au nord et la
plus élevée— |, se présente comme celie d’expression atlantique la plus forte
et la plus large.

Aut point de vue floristique, cette expression ¢st traduite par
existence d'un nombre assez élevé d’espéces qui, typigques du nord-ouest
et du centre européen, ont la limite sud de leurs aires respectives dans cette
montagne (cf. MALATO-BELIZ, 1970 et 1984).

Sans désirer épuiser la mati€re et a peine pour renforcer 'opinion ci-
dessus, il suffira rappeler qu'ont la limite sud. ici au Portugal, les
formations forestiéres du «carvalho negrals (Quercus pyrenaica), aussi
bien que 'extrémité de leurs aires en Europe des espéces telles que: Silene
foetida, Smyrnium perfoliatum, Physospermum aquilegifolium, Luzula
laciea, linaria triornithophora, Crocus carpetanus, Narcissus triandrus,
Trifolium ochroleucum et Ferulago capillifolia (MALATO-BELIZ et CAS-
TRO ANTUNES, 1984), parmi d’autres.

Bien que située a Vextrémité sud-ouest du territoire, la «Serra de
Meonchique» a aussi, surtout au sommet, dans les derniers cent métres, un
important groupe d'espéces dont la présence est due a 'action dominante
du climat atlantique. La proximité relative de la cote (ea. 25 km) et l'action
directe des vents humides dominants, de louest, se traduisant par une
quantit¢ annuelle de pluie appreciable, y contribuent beaucoup.

Comme résultante de cette situation, on y peut signaler la présence des
espéces telles que: Castanea sativa, Hex aquifolium, Ulex minor, Cha-
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Fig. 2.--Spectre phyvtogéographique de chagque montagne.
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maespartium fridentatum, Avena sulcata, Agrostis setacea, Arenaria
montana, Euphorbia amygdaloides, Holcus mollis et Primula vidgaris, en
plus d’autres (cf. MALATO-BELIZ, 1982 a).

Pareillement, mais présentant un net faciés méditerranéen, la «Serra de
Ossa» a, encore, quelques superficies restreintes dans lesquelles la flore
témoigne 'existence de conditions de climat du type atlantigue.

Ces superficies sont, particulierement, celles ou, il y a environ guatre
ou cing decennies, se trouvaient des chataigneraies denses, détruites et
remplacées par les eucalyptus, veritable plaie, qui, plus récemment, a
envahi la montagne,

Ses 650 meétres daltitude maxima et une précipitation annuelle de
Fordre des 900 mm, étaient responsables de I'existence de petites aires de
Castanea sativa, revetant des pentes et des ravins exposés au nord et des
petites vallées humides, protégées du sud. Dans ce meme type d’endroits,
en plus du chataignier, apparaissaient — ou y restent, encore, miraculeu-
sement--, des exemplaires de Neotinea maculata, bien que de signification
méditerranéo-atlantique (MALATO-BELIZ, 1982 b). Genista triacanthos,
Calluna vulgaris, Agrostis setacea, Erica aragonensis, Chamaespartium
tridentatum et quelques autres dont 'ensemble, il y a des années, avait déja
permis signaler ce type de conditions dans cette montagne (PERES, 1956).

Cette méme orchidée (N. maculara), avec Calluna vulgaris, Genista
triacanthos,  Erica aragonensis, Ruscus aqculeatus ¢t 'une ou l'autre
subatlantique de plus, apparaissent dans les recoins les plus frais de la
«Serra de Portels, en donnant, ici et 1&, un faible ton d’environnement
végeétal atlantique, en milieu d’expression nettement méditerranéenne. Des
quatre montagnes, elle est méme celle dans laquelle, grace & la position
géographique, la faible altitude et la pluviosité modérée (DAVEAU, 1977),
les conditions de climat méditerranéen sont les plus fortes (MALATO-
BEL1Z, 1982 ¢).

En accord avec la citation ci-dessus, et pour faire, le plus facilement
possible, Fanalyse comparative des élements phytogéographiques caracté-
ristiques de chacune des montagnes, en utilisant les données exposées dans
le Tableau Il, on a groupé les spectres dans la Figure 2.

Dans une certaine mesure, au moins, ils confirment et, peut-etre méme,
ils rendent plus évident quelques considérations faites antérieurement.
Ainsi, si le domaine de lexpression méditerranéenne est général, il
g’accroit, en exiension 4 V'évidence, & partir de la «Serra de 8. Mamede»,
dans laquelle 11 est mineure, vers celle de Portel, ou 1l est représenté par
509 environ d'cspéces qui lui sont typiques. Au contraire, Pinfluence
atlantique cst majeure dans la premiére des montagnes mantionées, elle est
encore évidente dans la «Serra de Monchiquen, se présentant déja faible
dans ceile de Ossa et 4 peine comme vestige (2.1 %) dans celie de Portel.

On pourra. encore, attirer 'attention sur le faible indice d’endémisme
dans ce gui se référe exclusivement a des plantes lusitaniénnes, seulement
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avec une trés petite exception pour Monchique, laquelle présente un
pourcentage de 1.2.

Les groupements végétaux gqui couvrent les montagnes qu'on vient
d’étudié, non seulement confirment les données de caractére floristique et
phytogéographique, mentionnés pour chacune d’elles, quant au degré
d’influence atlantique respectif, mais en élargissent 'information.

Par conséquent, et quant 4 montagne de S, Mamede, son expression
atlantique, plus nette et plus répandue, est transmise 4 I'observateur
attentif par les superficies résiduelles de l'anciénne forét climacique,
quelque fois, encore, raisonnablement conservées, dans lesquelles le
«carvalho negral» (Quercus pyrenaica) était roi et seigneur... Dans son
expression climacique, cette forét doit etre représentée par une association
proche du Holceto-Quercetum pyrenaicae Br.-Bl., P. Silva et Rozeira
1956, intégrée dans lalliance Quercion occidentale des mémes auteurs.

Mais, si dans le domaine atlantique ou subatlantique les aires
forestiéres représentatives sont relativement rares, déja les diverses types
de landes, conséquence de la dégradation de celles-1a, occupent des
étendues considérables, Toutes groupées dans 'alliance Ericion umbella-
tae Br.-Bl., P. Silva, Rozeira et Fontes 1952 ampl., celles représentées par
lassociation Halimio ocymoidis-Cistetum psilosepali, ont des superficies
majeures dans la montagne, ou existent aussi des zones plus petites
couvertes par I'Ulici minoris- Ericetum umbellatae, toutes les deux étant
initialement décrites par Braun-Blanguet, P. Silva et Rozeira 1964 {R1vAS-
MARTINEZ, 1979),

Comme dit ci-dessus, «en sautant» du nord-est du Haut Alentejo pour
le nord-ouest de ’Algarve et I'extréme sud-ouest du territoire continental
portugais, on trouve la «Serra de Monchiquer, dont la zone la plus élevée
~-la calotte au-dessus des 800 métres d’altitude, avec des prolongements
au-dessous, dans des situation plus favorables d’humidité—-, représente,
depuis S. Mamede, la superficie de végétation la plus expressivement
atlantique dans l'espace situé au sud du Tage. Celle-ci, ayant déja
seulement des rares chataigneraies, est revetue, dans presque toute son
extension, par des landes courtes, dominées par Ulex minor, en consti-
tuant lassociation Cisto crispi-Ulicetum minoris, appartenant aussi 3
lalliance FEricion umbellaiae.

Encore dans la meme zone supérieure, la plus élevée, dans des
superficies morcelées, mouill¢es, en général accompagnant !'Osmundo-
Campanuletum primulifolice Malato-Beliz 1982, on pourra encore
indiquer la présence probable du Cariceto-Juncetum rugosi, avec la
participation de la Pinguicula lusitanica, association peut-étre de la classe
Scheuchzerio-Caricetea fuscae (Nordhagen 1936) Tiixen 1937, laquelle
traduit la présence d’un climat de type subatlantique (c¢f. MALATO-
BELIZ, 1982 a).

Le pourcentage dé¢léments atlantiques et subatlantiques parmi les
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composants de la flore des Montagnes d’Ossa et de Portel est trop petit
pour qu’il soit logique de trouver, dans leur manteau végétal, des
groupments qui traduisent nettement 'action de ces types climatiques.

Ainsi, 'ample domaine méditerranéen exercé dans une et dans l'autre,
s¢ montre par la présence de Passociation climacique Sanguisorbo-
Quercetum suberis, arefletant les conditions climatiques méditerranéennes
modérées par une augmentation d’humidité qui lui est donnée par une
pluviosité annuelle nettement supérieure & celle des milieux typiquement
méditerranéens» (MALATO-BELIZ, 1982 ¢).

Méme dans la «Serra de Ossa», ou, il v a peu d’années encore,
existaient quelgues noyaux de chataigniers, on ne croit pas qu'ils eussent
succédé @ des taches de Tauzin. sclon I'opinion de PERES (7.¢.), car, dans
les séries de dégradation subséquentes, nexistent pas d'espéees gt
fonccionnent comme des vestiges et qui puissent justifier une telle
supposition. En effet, ce qui existe ici, comme dans la «Serra de Portel»,
est la présecnce. parmi les composants des groupements d'expression
méditerranéennc. de quelques espéces caractéristiques des milieux de
climat subatlantique, participants d’habitude dans des groupements
végétaux de la classe Calluno-Ulicetea €1 qui 11 semblent signifier
seulement un degré d’humidité local plus élevé, fequel, dans les «monta-
dosy de chéne liege de la Montagne de Portel déja référée, est traduit par
ta présence du Allium massaessylum.

[>ailleurs, les différentes communautés des landes, dominantes dans
des grandes étendues de quelconque des montagnes mentionnées, tradui-
sant des phases de dégradation, plus au motins avancée, de la foret
climacique, constituent des groupements méditerranéens appartenant & la
classe Cisto-Lavanduletea.

En conclusion. on pourra dire que les groupements végétaux qui
forment le revétement des «Serras» considérées confirment les indications
fournies par la composition floristique et par les spectres phytogéographi-
ques correspondants, pour ce qui respecte le degré d' «atlanticitén
actuellement exsstant dans chacune. Clest-a-dire qu'l) existe deux d'entre
elles —celles de 8. Mamede et de Monchique—, dans lesquelles, & cause
d’altitude ¢levée et de pluviesité annuelle plus importante, P'action du
climat atlantique ou subatlantique est mise en évidence aussi par la
présence de groupements végétaux caractéristiques de telles situations,
soient des formations probablement climaciques ou proches, soit de
communautés gui représentent déj des états avancés de dégradation.

Néanmoins, dans la premiére des montagnes, les groupements végé-
taux montrent que influence atlantique est plus forte et plus étendue, en
occupant la majeure part de la superficie montagneuse, tandis que dans
Monchique. plus atténuée, elle se limite 4 la derniére centaine de métres
d’altitude, ne passant, au moins actuellement et dans la presque totalité de
la superficie, que par des formations arbustives et herbacées,
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Dans un deuxiéme groupe, dans lequel on trouve les Montagnes de
Ossa et de Portel, surtout du 4 Paltitude basse et la plus faible quantité
annuelle de pluie, les traits d’influence atlantique dans la composition ou
dans le type de communautés végétales présentes sont trop faibles pour
avoir pu induire des groupements spécifiques. Malgré tout, cette situation
peut etre plus évidente et plus marquée & Portel, dans une et dans l'autre
seulement dans des rares situations on vérifie la pénétration de quelques
espéces modérément subatlantiques, profitant, en général, de conditions
locales d’humidité majeure, sans «force» ni nombre pour constituer des
vrais groupements typiques de ces conditions.
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