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Contribucion a la tipificacién de los sabinares albares
{Juniperus thurifera L.) en el Sistema ITbérico meridional

Margarita Costa Tenorio (*}), Carlos Morla Juaristi (**) & Helios Sainz
Olero (**)

Resumen: Los sabinares albares, debido a su cardcter abierto v a la gran amplitud ecologica de
Juniperus rhurifera 1. presentan probiemas para un encuadre fitogeografico preciso. En este
trabajo st pretende un enfoque sintétice del estudio de la vegetacion v el medio basado en un
proceso de inventariacion extendido a los sabinares de la poreidn meridional del Sistema Ibérico
t Albarracin, Gudar. Javalambre. .} v apoyado en técnicas de andlisis fitoecologico, Se trata
esencialmente de mostrar gue ¢l reparto de los grupos ecoldgicos, definidos previamente por
comparacion de inventarioy fitosocioldgicos y ecoldgicos, puede explicarse por las variaciones
de los factores medioambicntales. incluyendo la intervencion humana. Come resuliade final se
ha establecido una tipificacton de estos sabinares fundamentada en andlisis de componentes
principales v andlisis factorial de correspondencias,

Abstract: T he wsabinares albaress, due 1o their epen charactor and Lo the big ceologic amplhitude
ol Juniperus thurifera 1. are problematic lor their precise phviogeographical demarcation. The
present work intends to give a svatetic view of the vegetation and its environment based on a
pracess of compilation that comprises the «sahinaress of the Southern part of the Iberian
Mountains (Albarracin, Gudar, Javalambre. ), and on means of phytoecological analysis. The
aim iy essentially o show that the distribution of the ccotogical groups. previousiy established by
compurasion of phvtosoaiotogical and ecological catalogues, can be explained by variations of
the environmental factors, inchuding the human influence. As a final resuit a typification of the
referred asabmaress has been established, grounded on the analysis of main components and en
a correspondence tactanal analysis,

INTRODUCCION

Las formaciones de sabina albar en la Peninsula bérica se relacionan
con la existencia de estaciones xerofiticas afectadas por una fuerte

*) I)L[‘J Botanica. Fac. Biologia. Univ. Complutense. Madrid.
i**y Dep. Botanica, Fac Clencias., Univ, Autéanoma Madnd.
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continentalidad {Braun Blanguet y Bolos, 1957. Frey, 1969, y Ochoa
Jaranta, 1982). Estas zonas han permitido a este antiguo taxon, al que se
asigna frecuentemente un origen terciario, llegar hasta nuestros dias como
elemento importante del paisaje vegetal en porciones relativamente
extensas de nuestro territorio (Ceballos y col., 1966; Ceballos, 1934;
Rivas-Martinez, 1972). En esas dreas frias y dridas la presencia de
sustratos con muy escase o nulo desarrollo edafico (los materiales
compactos de naturaleza calcdrea constituyen una de las bases geologicas
mas frecuentes en los bosques sabineros ibéricos) ha limitado la progre-
sion de los fendmenos de competencia que se establecen fundamental-
mente con fagaccas capaces de ocupar el mismo segmento climdtico
(Quercus rotundijolia Lam., Q. faginea Lam.). Dichos enclaves pueden
considerarse por tanto como relictos geomorfolégico-climaiicos donde se
aprecia una situacion estable de la masa de Juniperus thurifera 1.. con
buenas condiciones de regeneracion y estado vegetativo {Montserrat,
1975, Archilogue & col., 1965).

En otros puntos de sustrato menos compacto vy clima no tan
extremado pueden observarse masas mixtas (codominancia de J. thurifera
L. y Q. rotundifolia Lam.) donde las sabinas subsisten con dificultad a
causa del pujante desarrolio actual del encinar {Lépez Gonzilez, 1976).
Este genera unas condiciones de densidad hostiles para la conifera, de
cardcter mas helidfilo, y progresa mas rdpidamente por su mayor
velocidad de crecimiento y capacidad de regeneracién vegetativa (brotes
de cepa y raiz). El final del proceso en estos casos supone a medio o largo
plaze la desaparicion total de la sabina de no mediar una actuacion
humana selectiva {extraccion de lefia de encina, creacion de una dehesa
sabinera para favorecer el pastoreo con ganado lanar).

Las dos situaciones sefialadas pueden representar extremos de una
ampila gama de estadios intermedios en los que las condiciones de
regeneracidn, vitalidad, competencia y estado vegetativo del sabinar son
muy variables.

La consideracion de la intervencién humana introduce un elemento
més de diversificacidn en cuanto a los tipos de paisaje de sabinar que nos
podemos encontrar en la actualidad.

Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto, asi como el caricter
abierto y amplitud ecolégica de J. rhurifera L., se deriva la gran
complejidad que presenta el problema de la interpretacién y encuadre
fitogeografico preciso de sus manifestaciones peninsulares (Rivas-Marti-
nez, 1969; Rivas-Martinez & col., 1971). En este trabajo se pretende dar un
enfogue sintético al estudio de este tipo de vegetacion en la porcidm
meridional del Sistema Ibérico, donde ya existen algunos precedentes en el
estudio de este tipo de formaciones (Willkomm, 1882; Rivas Goday &
Borja, 1961; Rivas-Martinez, 1969; Barrera, 1983; Costa & col., 1984). Se
trata esencialmente de mostrar que el reparto de los grupos ecoldgicos,
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definidos previamente por comparaciéon de inventartos fitosocioldgicos y
ccologicos (fitoecologicos), puede explicarse en términos de variacion
ambicntal, incluyendo la intervenciéon humana (Godron & col., 1968;
Guillerm, 1971). El objetivo final planteado es ¢l establecimiento de una
tipificacion de estos sabinares basada en técnicas de analisis multivariante,
con ¢l fin de contribuir a una mejor comprension del comportamiento de
gsta interesante especie en la Peninsula Ibérica.

ASPECTOS METODOLOGICOS

La toma de datos relativos al medio fisico y bidtico se ha realizado a
través de un dispositivo de muestreo estratificado (Gounot, 1969; Cha-
mussy & col, 1974). En la informaciéon sobre el medio fisico se han
considerado parametros topograficos y ambientales como altitud, orienta-
cion | pendiente, geologia, suelo... Respecto a la informacion relativa al
medio vegetal se han obtenido ademas de los datos cualitativos y
cuantitativos de los tixones presentes en las parcelas, otros relacionados
con fa vitalidad, cstado vegetativo v esiructura de la formacidn.

La aplicacidn sobre la matriz original de datos de diferentes técnicas de
analisis multivariante (correspondencias, componentes principales) ha
permitido establecer una serie de grupos de parcelas que pueden asociarse
a los grupos de especies que ocupan la misma region del espacio (Cordier,
1965, 1969; Benzeerio 1970, 1974). Estos grupos con composicion v
gstructura interna semejante constituyen la base de la tipificacion de
comunidades v el establecimiento de grupos ecoldgicos (Harman, 1967,
Daget & col.. 1970; Gonzalez Bernaldez & col., 1978).

Una ver establecido el espectro de subagrupaciones biocenoticas
internamente homogéneas a través de semejanzas y diferencias en la
composicion floristica, se ha abordado el estudio de su determinismo
ambicntal mediante diferentes analisis graficos. Estos permiten determinar
la responsabilidad de los distintos factores considerados (altitud, sustrato,
competencia interespecifica, condiciones de regeneracion) en la interpreta-
cion de la estructura de las formaciones de sabinar.

RESULTADOGS

La disposicion bidimensional {sobre los ejes que absorben el mayor
porcentaje de inercia) de los resultados del andlisis multivariante practica-
do se representa en la figura 1. Las parcelas de muestreo se relacionan con
las especies que se le asocian espacialmente pudiendoe establecerse el
espectro de grupos de afinidad especies/parcelas para ¢l conjunto del
territorio estudiado.

Fl primer eje obtenido permite diferenciar tres grandes grupos, gue se
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g. 1. - Resultados del analisis de correspondencias (ejes [ y ). Grupos de afinidad
Sabinares oro6filos; 2. Sabinares mediterraneo-montanos, de

paramera; 3. Sabinares basales subtermdfilos; 4. Sabinares en sustratos margo-

especies/parcelas. L.

yesiferos; 5. Sabinares subhigrofilos; 6. Sabinares de fondo de vaguada.
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ordenan desde su extremo positivo hasta el negativo (v que corresponden
a los tres principales tipos de sabinares distinguidos: 1,2 y 3). Eleje 1 a su
vez establece unpa segregacion, en sentido orfogona! a la anterior, de
grupos de segundo orden (4, 5 y 6) representativos también de facies de
sabinar presentes, aungue menos importantes desde el punto de vista de su
extension real en el territorio (menor numero de parcelas).

L.a correspondencia entre la oerdenacion de datos floristicos menciona-
da y el valor de los distintos pardmetros abidticos medidos en las parcelas
ha sido realizada mediante andlisis graficos de superposicion, previa
agrupacion de los valores de dichos parametros en clases. Los valores de
orientacidon y de pendiente no han resultado significatives en orden a
posibilitar la interpretacion de la variacion de la cubierta vegetal en el
area.

Por el contrario, la altitud en primer lugar y la naturaleza geologica del
sustrato se perfilan como pardmetros fisicos determinantes de tendencias
de vanacidon ambiental. Asi, el primer ¢je (mdxima inercia absorbida} sitiia
en su extremo positivo las parcelas de cotas altitudinales superiores
desplazando hacia el origen y sector negativo las intermedias y de cotas
bajas respectivamente. La litologia aparece también como factor significa-
tivo en cuanto a los distintos grupos diferenciados, tendiendo a relacionar
sustratos blandos o de facit desagregacion con los grupos de sabinar donde
se manifiestan con mayor intensidad los fendmenos de competencia
interespecifica anteriormente sefialados. Por el contrario, los sustratos
rocosos compactos (litosuelos) parecen coincidir con formaciones puras
de J. thurifera 1. donde no existen fendmenos de competencia interespect-
fica o ¢stos tienen muy poca importancia.

TIPIFICACION

Realizamos en este apartado una breve descripeién de los caracteres
mds representativos de los tipos de sabinar diferenciados por medio de los
andlisis practicados.

1. Sabinares oréfilos o de alta montaiia (Fig. 2)

Son las formaciones sabineras que alcanzan mayor altitud en el
Sistema Ibérico meridional. Se encuentran a partir de los 1400 m vy
alcanzan su limite maximo a 1880 m en Javalambre. Aparecen también de
forma aislada en Albarracin (Terriente, Bronchales) y Puerto de Es-
candon.

Estructuralmente se trata de formaciones constituidas por ejemplares
dispersos de Juniperus thurifera L. sobre un estrato lefioso rastrero en el
quc la especie dominante es gencralmente Juniperus sabina L., acompa-
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Fig. 2..- Tipificacion de los sabinares del Sistema lbérico Meridional: 1. Oréfiles: 2. De
paramera; 3. Basales subtermafilos. Estructura y especies mas significativas.
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flada por Juniperus communis L. subsp. hemisphaerica (J. & C. Presh)
Nyman. En Javalambre aparecen también Astragalus boissieri Fischer,
Ribes alpinum 1., y Ribes-uva-crispa L. En las parameras de Molina los
reducidos enclaves en que se encuentran sabinares de este tipo, siempre en
zonas muy expuestas a los vientos, llevan Genista pumila (Debeaux &
Reverchon ex Hervier) Vierh., como caracteristica mas notable.

Fste tipo de sabinares ocupa laderas de pendiente media, principal-
mente en solanas. sobre sustratos calizos jurasicos de gran compacidad.
Con gran frecuencia contactan con los pinares albares que ocupan, dentro
del mismo segmento fitoclimatico, sobre todo las umbrias y vaguadas mas
frescas.

2. Sabinares mediterrineo montanos y de paramera (Fig. 2)

Bajo unas condiciones climaticas algo mas xéricas, pero menos frias
que los anteriores, y a menor altitud se encuentran estos sabinares que son
los mds tipicos v los que mayor superficie ocupan en la porcion meridional
del Sistema Ibérico. Se desarrollan en laderas de media montafia y
paramos altos (Pozondén, Molina de Aragédn, ..), entre 1000 vy 1600 m,
ocupando areas de reducida pendiente (10-20 %) en todas las exposiciones.
Entre los sustratos sobre los que se asientan aparecen desde calizas
tabulares compactas hasta margas irisadas tridsicas (comarca turolensc de
Mora), muy blandas y desagregables.

De acuerdo con el tratamiento de datos su caracterizacion floristica ha
de basarse en el alto grado de presencia que alcanzan especies como
Erinacea anthyllis Link., Artemisia assoana Willk., Potentilla vinerea
Chaix ex Vill., Helignthemum canum (1..) Baumg., Salvia lavandulifolia
Vahl. o Paronychia capitata (L.) Lam. La ausencia casi constante de
Quercus rotundifolia Lam. en los inventarios de este grupo puede
considerarse también como un elemento caracteristico del mismo.

Fa vitalidad y regeneracién natural de este tipo de sabinares parece
proxima al optimo, no aprecidndose situaciones de competencia interes-
pecifica. Sin embarge, la influencia de la accion antropozodgena cs
relativamente elevada, existiendo signos evidentes de poda y pastoreo.

Una variante mds antropizada puede distinguirse dentro de este tipo de
sabinares. Estd constituida por las formaciones adehesadas (n.2 7, fig. 3)
que se localizan sobre terrenos llanos o de poca pendiente cerca de los
pueblos. Suelen ocupar calizas tabulares compactas y duras, recubiertas
por un suelo escaso que, sin embargo, permite el desarrollo de pastizales
ralos en los que Festuca hystrix Boiss., Festuca gr. rubra v Koeleria
vallesiana (Honckeny) Gaudin ocupan un lugar destacado. Junto a cllas
aparecen generalmente especies subruderales que denotan un intenso
pastoreo, como Convolvulus lineatus L, Marrubium vulgare 1., Planrago
athicans 1. o Artemisia assoana Willk.



114 Lazaroa Vol 7(1V87)

Estas dehesas se localizan predominantemente en zonas altas (1400-
1600 m) donde un incremento de las precipitaciones permite la presencia
de pastizales de mayor calidad. Son representativas las de Saldon (inven-
ario n.2 19) o Javaloyas (inventario n.2 25).

El pasto que se desarrolla bajo la proyeccion de las copas de las sabinas
¢ mas rico en biomasa gue el pastizal circundante al descubierto debido a
un «efecto microclimaticor relacionado con una mayor proteccion frente a
heiadas y grandes calores, un mayor aporte de nutrientes y una mejora de
las caracteristicas edaficas {Costa y col., 1984),

3. Sabinares basales subterméfilos (Fig. 2)

En las cotas inferiores del territorio considerado, generalmente por
debajo de los 1200 m, puede diferenciarse una formacion de sabinas
caracterizada por la codominancia de Juniperus thurifera L.y Quercus
rotundifolia Lam.

Como especies mas representativas cabe citar, ademas de la encina,
Juniperus oxyeedrus L. subsp. oxyredrus, Juniperus phoenicea 1.,
Ephedra major Host, Digitalis obscura L., Rosmarinus officinalis 1..,
Rhamnus alaternus L. y Brachypodium rerusum (Pers.) Beauv. indicado-
ras de un cierto cardcter térmico. En este mismo grupo quedan engloba-
dos también ciertos sabinares subrupicolas en los que es muy abundante
Juniperus phoenicea 1.

La distribucion general de estos sabinares basales afecta principalmen-
te a la orla meridional y oriental de los macizos de Albarracin y
Javalambre (Sarriéon, Alobras, Valbona, ...). Se localizan en todo tipo de
pendientes (0-60 %) detectdndose una cierta preferencia por las exposi-
ciones de solana.

Desde el punto de vista vegetativo es este el tipo de sabinar en el que se
presentan con mayor frecuencia fendmenos de competencia interespecifica
acusada que conllevan habitualmente ¢l desplazamiento de las sabinas. No
obstante, es en este tipo de formaciones donde se han detectado los indices
de regeneracién natural mds elevados, sobre sustratos blandos y en
ausencia de los citados fenomenos de competencia {(eriales, claros de
bosque, ...). En estas dreas, normalmente consecuencia de la actividad
humana, el sabinar parece actuar como etapa pionera que conduce en
definitiva hacia ¢! encinar.

4. Sabinares sobre sustratos margo-yesiferos

Muy localizados sobre sustratos margosos, muy ricos en yeso,
aparecen sabinares en las estribaciones de la sierra Palomera, en la
provincia de Terucl (Costa y col., 1984) cuyo cortejo floristico pone de
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manifiesto una fuerte influencia del sustrato que ha sido perfectamente
detectada por el analisis. Ocupan zonas de media ladera entre Navarrete
del Rio y Cutanda al pie de un paramo pontiense donde se desarrollan
sabinares de los tipos 2 y 3, descritos anteriormente.

Entre las especies lefiosas dominantes en ¢l matorral hay que sefialar
como mas significativas Ononis iridentata L., Herniarig fruticosa L. y
Sideritis spinulosa Barnades ex Asso. Por su composicién floristica
muestran una fuerte relacidn con los sabinares monegrinos { Retuerta de
Pina) de la Depresion del Ebro (Braun Blanquet y Bolds, 1957).

5. Sabinares subhigréfilos (Fig. 3)

Constituyen una variante de los tipos anteriores en ambientes algo mas
humedos donde la sabina albar aparece mezclada con otras especies
arboreas (Quercus faginea Lam., Acer monspesulanum L., Pinus nigra
Arnold, Pinus pinaster Aiton). Debido a este caracter presentan una
elevada competencia interespecifica que influye decisivamente sobre la
vitalidad de las sabinas. La regeneracion natural es muy escasa por lo que
este tipo de sabinares parecen condenados a la desaparicién a corto o
medio plazo.

Ocupan pequefias areas microclimaticas donde la continentalidad
resulta aminorada a causa de una orientaciéon favorable, o zonas de
transito hacia otras comunidades (ecotonos).

Otras ecpecies que aparecen tipicamente en estos sabinares marginales
son Geum sylvaticum Pourret., Cistus laurifolius L. v Rumex intermedius
DC.

6. Sabinares de fondo de vaguada (Fig. 3)

Aprovechando pequefias depresiones con nivel fredtico elevado pue-
den diferenciarse sabinares de gran talla y elevada densidad con un estrato
herbaceo continuo constituido por lastonares de Brachyvpodium phoeni-
coides {L.) Roemer & Schultes. Se trata de formaciones atipicas,
escasamente representadas en la zona, que, sin embargo, destacan
fuertemente en el paisaje.
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