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Andlisis polinico de mieles de Pontevedra (Espaiia)

C. Sénchez Cunqueiro & C. Sienz Lain (*)

Resumen: Sanchez Cunqueiro, C. & Sdenz Lain, C. Andlisis polinico de mieles de Pontevedra, La-
zaroa, 4: 253-268 (1982).

Se ha realizado el andlisis polinico cuantitative ¥ cualitativo de 30 muestras de mieles proceden-
tes de zonas rurales de la provincia de Pontevedra. Resultaron ser naturales, no contaminadas, de
riqueza polinica variable, en parte debido al método de extracciéon utilizado por los apicultores. 16
muestras eran «monoflorales» de eucalipto {Eucalyprus globulus Labill.), castafio (Castanea sativa
Miller), chupamicles {Echium plantagineum L.) y brezo (Erica sp.). Las restantes eran «multiflora-
ies» con proporciones variables de las flores anteriores citadas, ademas de sauce (Safix arrocinerea
Brot.) y tojo {Ulex sp.}. Los pdlenes acompafiantes mas frecuentes resultaron ser de zarzamora
(Rubus ulmifolius Schott) y de manzanos y ciruelos {Prunus sp.).

Abstract: Sanchez Cunqueiro, C. & Saenz Lain, C. Palynological analysis of honeys from Ponte-
vedra (Spain). Lazaroa, 4: 253-268 (1982).

Honey samples from thirty different localities of the province of Pontevedra (Spain) have been
analysed by qualitative and quantitative palynoiogical methods. All samples proved to be natural
and uncontaminated. Sixteen of them were unifloral honey of the following species: Eucalyptus
globulus Labill., Castanea sativa Miller, Echium plantagineum L. and Erica sp. The rest wete mul-
tifioral honeys of the above mentioned species mixed with Salix atrocinerea Brot., and Ulex sp. The
accompanying pollen belonged to the following taxa: Rubus ulmifofius Schott and Prunus sp.

INTRODUCCION
Al libar el néctar de Ias flores, las abejas se impregnan de polen que se-
guidamente transportan a las colmenas. La miel contiene practicamente intac-
tos esos granos de polen, por lo que resyultan facilmente identificables y des-

{*) Real Jardin Boténico. Claudio Moyano, 1. Madrid-7.
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cubren las flores que han sido visitadas por las abejas. Como por otra parte,
cada comarca geografica posee una flora diferente, la presencia de polen en
una miel indica que es natural y la determinacion de los polenes atestigua la
procedencia geografica y botanica de dicha miel. Actualmente se incrementan
en todos los paises los métodos de analisis polinico de las mieles como garantia
de su origen y calidad.

En Espaiia han sido hechos algunos estudios aislados de este tipo. Citare-
mos: VIEITEZ (1950), LOUVEAUX & VERGERON (1964}, RIVERA (1964), MAURI-
Z10 & LOUVEAUX (1965), SANZ PEREZ & TRIGUERO (1970), LOUVEAUX (1970},
ROMERO (1973), BERMUDEZ (1975), GOMEZ FERRERAS & SAENZ (1980).

MATERIAL Y METODOS

Se ha analizado cualitativa y cuantitativamente ¢l polen contenido en trein-
ta muestras de mieles procedentes de zonas rurales de la provincia de Ponte-
vedra. De cada muestra se ha tomado nota del apicultor, de la época de recogi-
da de la miel y del método de extraccién utilizado.

Como material de referencia se han hecho preparaciones microscopicas del
polen de las flores mas abundantes en los alrededores de cada colmena. Los
métodos de laboratorio seguidos son los descritos por MAURIZIO & LOUVEAUX
(1967) modificados por SAENZ & al. (1979). Se ha utilizado un fotomicroscopio
Reichert, vy todo el material se halla archivado en el Laboratorio de Palinologia
del Real Jardin Botanico de Madrid.

ANALISIS CUALITATIVO

Muestra 1: San Martin de Ventosela {Redondela)

Familia Taxon %
Myrtaceae Eucalyptus globulus 63
Rosaceae Rubus ulmifolius 10

Prunus sp. 2
Leguminosae Ulex sp. 10
Fagaceae Castanea sativa 7
Ericaceae Erica sp. 5
Compositae Taraxacum officinale 2
Cistaceae Cistus sp. 1

Muestra 2: Combarro (Poyo)
Familia Taxon %

Myrtaceae Eucalyptus globulus 62
Boraginaceae Echium plantagineum 14
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Familia
Cruciferae

Leguminosae
Fagaceae
Rosaceoe
Ericaceae
Ranunculaceae

Muestra 3: Raxé (Royo)
Familia

Myrraceae
Rosaceae

Fagaceae
Ranunculaceae
Boraginaceae
Labiatae
Compositae

Umbelliferae
Mualvaceae
Ericaceae

Cistaceae

Muestra 4: Dena (Meaiio)
Farilia

Boraginaceae
Mpyrtaceae
Salicaceae
Cruciferae

Ericaceae
Umbelliferae
Leguminosae
Fagaceae

Mauestra §: Prado (Puenteareas)

Familia

Fagaceae
Myrtaceae
Ericaceae
Leguminosae

Taxon

Brassica oleracea
Diplotaxis catholica
Ulex sp.

Castanea sativa
Prunus sp.

Calluna vulgaris
Ranunculus repens

Taxon

Eucalyptus globufus
Prunus sp.

Rubus ulmifolivs
Castanea sativa
Ranunculus repens
Echium plantagineum
Mentha rotundifolia
Taraxacum officinale
Bellis perennis
Daucus carota
Malva sylvestris
Calluna vulgaris
Daboecia cantabrica
Cistus sp.

Taxon

Echium plantagineum
Eucalyptus globulus
Salix atrocinerea
Brassica oleracea
Diplotaxis catholica
Calluna vulgaris
Daucus carota

Ulex sp.

Castanea sativa

Taxon

Castanea sativa
Eucalyptus globulus
Erica sp.

Ulex sp.
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Familia

Rosaceae
Salicaceae
Cruciferae
Boraginaceae
Pinaceae

Muestra 6: Mondairiz
Familia

Boraginaceae
Ericaceae
Myrtaceae
Fagaceae
Leguminosae
Salicaceae
Cruciferae

Muestra 7: Salvatierra do Mifio

Familia

Mpyrtaceae
Fagacege
Salicaceae
Leguminosae

Compositae
Boraginacege
Cruciferae

Plantaginaceae
Cistaceae

Mauestra 8:; Salceda de Caselas

Familia

Mpyrtaceae
Fagaceae
Salicaceae
Leguminosae
Cruciferae
Boraginaceae
Umbelliferae
Ericaceae

Rosaceae
Cistaceae

Taxon

Prunus sp.

Salix atrocinerea
Brassica oleracea
Echium plantagineun
Pinus pinaster

Taxon

Echium plantagineum
Erica sp.

Eucalyptus globulus
Castanea sativa

Ulex sp.

Salix atrocinerea
Brassica oleracea

Taxon

Eucalyptus globulus
Castanea sativa

Salix atrocinerea
Ulex sp.

Cytisus scoparius
Sonchus asper

Beilis perennis
Echium plantagineum

Pentagloitis sempervirens

Brassica oleracea
Pilantago coronopus
Halimium alyssoides

Taxon

Eucalyptus globulus
Castanea sativa
Salix atrocinerea
Ulex sp.

Brassica oleracea
Echium plantagineum
Angelica sylvestris
Erica sp,

Calluna vulgaris
Rubus uimifolius
Cistus sp.
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Muestra 9: Cernada (Las Nieves)
Familia

Ericaceae
Fagaceae
Leguminosae

Myrtaceae
Cistaceae

Campanulaceae
Salicaceae
Rosaceae
Labiatae
Cruciferae
Compositae

Muestra 10: Devesa (Sotomayor)
Familia

Mpyrtaceae
Fagaceae
Boraginaceae

Leguminosae
Cruciferae
Rosaceae

Muestra 11: Sotomayor
Familia

Mpyrtaceae
Fagaceae
Leguminosae

Boraginaceae
Ericaceae
Rosaceae
Plantaginaceae
Umbelliferae

Muestra 12: Silvoso (Puente Caldelas)

Famitia

Ericaceae

Taxon

Erica sp.

Castanea sativa

Ulex sp.
Chemaecytisus albus
Eucalyptus globulus
Cistus sp.

Halimium alyssoides
Campanula patula
Salix atrocinerea
Prunus sp.

Mentha rotundifolia
Diplotaxis catholica
Taraxacum officinale
Cichorium intybus

Taxon

Eucalyptus globulus
Castanea sativa
Echium plantagineum

Pentaglottis sempervirens

Ulex sp.
Diplotaxis catholica
Prunus sp.

Taxon

Eucalyptus globulus
Castanea sativa

Ulex sp.

Cytisus scoparius
Echium plantagineum
Erica sp.

Prunus sp.

Plantago coronopus
Angelica sylvestris

Taxon

Erica sp.
Cailuna vulgaris
Daboecia cantabrica
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Familia

Fagaceae
Leguminosae

Rosaceae
Myrtaceae
Plantaginaceae
Salicaceae
Gramineae

Caryophyllaceae
Cruciferae

Muestra 15: Pazos de Borbén
Familia

Mpyrtaceae

Fagaceae

Leguminosae

Rosaceae

Ericaceae

Cruciferae
Labiatae

Taxon

Castanea sativa
Ulex sp.

Cytisus scoparius
Prunus sp.

Rubus ulmifolius
Eucalyptus globulus
Plantago coronopus
Salix atrocinerea
Zea mays

Silene gallica
Brassica oleracea

Taxon

Eucalyptus globulus
Castanea sativa
Ulex sp.

Cytisus scoparius
Prunus sp.

Rubus ulmifolius
Erica sp.

Daboecia cantabrica
Calluna vulgaris
Diplotaxis catholica
Lycopus europaeus

Muestra 16: San Andrés (Caldas de Reyes)

Familia

Mpyrtaceae
Leguminosae
Rosaceae

Muestra 17: Troans (Cuntis)
Familia

Mpyrtaceae
Rosaceae
Leguminosae

Fagaceae
Cruciferae
Plantaginaceae
Cistaceae

Taxon

Eucalyptus globulus
Ulex sp.
Prunus sp.

Taxon

Eucalyptus globulus
Prunus sp.

Ulex sp.

Cytisus scoparius
Castanea sativa
Brassica oleracea
Plantago coronopus
Cistus sp.
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Muestra 18: Vilar (Cuntis)

Familia

Leguminosae
Fagaceae

Myrtaceae
Salicaceae
Cruciferae
Umbelliferae
Ericaceae
Compositae
Rosaceae

Mnuestra 19: Lagartones (La Estrada)

Familia

Fagaceae
Mpyrtaceae
Leguminosae
Rosaceae
Cruciferae

Muestrs 20: La Estrada
Familia

Myrtaceae
Salicaceae
Fagaceae
Leguminosae

Umbelliferae
Cruciferae
Rosaceae

Mouestra 21: Sellar (Caldas de Reyes)

Familia

Boraginaceae
Fagaceae
Leguminosae

Rosaceae

Taxon

Ulex sp.

Trifolium repens
Castanea sativa
Quercus robur
Eucalyptus globulus
Salix atrocinerea
Diplotaxis catholica
Daucus carota
Erica sp.
Taraxacum officinale
Prunus sp.

Taxon

Castanea sativa
Eucalyptus globulus
Ulex sp.

Prunus sp.
Diplotaxis catholica

Taxon

Eucalyptus globulus
Salix atrocinerea
Castanea sativa
Ulex sp.

Trifolium repens
Angelica sylvestris
Brassica oleracea
Prunus sp.

Taxon

Echium plantagineum
Castanea sativa

Ulex sp.

Cytisus scoparius
Rubus uimifolius
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Familia

Mpyrtaceae
Compositae

Cruciferae
Ranunculaceae
Pinaceae

Muestra 22: Villagarcia de Arosa

Familia

Boraginaceae
Fagacege
Myrtaceae
Cruciferae
Rosaceae
Pilantaginaceae
Leguminosae
Ericaceae
Compositae
Salicaceae

Muestra 23: Budifo (Porrifio)

Familia

Mpyrtaceae
Leguminosae

Fagaceae
Umbelliferae
Rosaceae

Boraginaceae
Plantaginaceae

Muesira 24: Pazos de Reyes (Tuy)
Familia

FEricaceae

Fuagaceae

Leguminosae

Boraginaceae
Cruciferae

Taxon

Eucalyptus globulus
Taraxacum officinale
Bellis perennis
Brassica oleracea
Ranunculus repens
Pinus pinaster

Taxon

Echium plantagineum
Castanea sativa
Eucalyptus globulus
Brassica oleracea
Prunus sp.

Plantago coronopus
Ulex sp.

Erica sp.

Taraxacum officinale
Salix atrocinerea

Taxon

Eucalyptus globulus
Ulex sp.

Cytisus scoparius
Castanea sativa
Daucus carota
Prunus sp.

Echium plantagineum
Plantago coronopus

Taxon

Erica sp.

Calluna vulgaris
Castanea sativa
Quercus robur
Cytisus scoparius
Trifolivm repens
Echiwm plantagineum
Brassica oleracea
Diplotaxis catholica
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Familia Taxon o
Labiatae Lycopus europaeus 4
Myrtaceae Eucalyptus globulus 3
Ranunculaceae Ranunculus repens 2
Rosaceae Prunus sp. 1
Gramineae Zeq mays 1
Muestra 25: Torrdn (Tomifio)
Familia Taxon %
Fagaceae Castanea sativa 80
Leguminosae Ulex sp. 7
Trifolium repens 1
Rosacece Rubus ulmifolius 3
Ericaceae Erica sp. 3
Cruciferae Brassica oleracea 3
Mpyriaceae Eucalyptus globulus 2
Umbeiliferae Angelica sylvestris 1
Mouestra 26: Goyan (Tomifio)
Familia Taxon %
Leguminosae Ulex sp. 26
Cytisus scoparius 29
Fagaceae Castanea sativa 25
Ericaceae Erica sp. 10
Caltuna vulgaris 4
Daboecia cantabrica 2
Cruciferae Brassica oleracea 2
Mpyrtaceae Eucalyptus globuius 2
Muestra 27: El Rosal
Familia Taxon L
Fagaceae Castanea sativa 25
Quercus robur 4
Leguminosae Ulex sp. 26
Cytisus scoparius 3
Myrtaceae Eucalyptus globulus 25
Ericaceae Erica sp. 12
Rosaceae Prunus sp. 2
Salicaceae Salix atrocinerea 2

Compositae Taraxacum officinale 1
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Muestra 28: El Rosal
Familia

Mpyrtaceae
Fagaceae

Leguminosee
Ericaceae
Rosaceae
Salicaceae
Compositae
Muestra 29: Golada
Familia
Fagaceae
Ericeceae
Leguminosae
Cruciferae
Ranunculaceae
Plantaginaceae

Compositae

Caryophyllaceae

Muestra 30: Silleda
Familia

Myrtaceae
Leguminosae

Rosaceae
Cruciferae
Ericaceae
Fagaceae

Salicaceae

Taxon

Eucalyptus globulus
Castanea sativa
Quercus robur

Ulex sp.

Cytisus scoparius
Erica sp.

Daboecia cantabrica
Prunus sp.

Salix atrocinerea
Senecio vulgaris

Taxon

Castanea sativa
Erica sp.

Calluna vulgaris
Daboecia cantabrica
Ulex sp.

Trifolium repens
Brassica oleracea
Ranunculus repens
Plantago coronopus
Taraxacum officinale
Bellis perennis
Silene gaflica

Taxon

Eucalyptus globulus
Ulex sp.

Trifolium repens
Prunus sp.

Brassica oleracea
Erica sp.

Castanea sativa
Quercus robur
Salix atrocinerea
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Fig. 1.—Polen de: 1, 2. Castanea sativa; 3. Echium plantagineum; 4. Erica ci-
nerea; 5. Eucalyptus globulus; 6, 7, 8. Salix atrocinerea (x1200). ~
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ANALISIS CUANTITATIVO

Riqueza total en polen de las muestras estudiadas ordenadas en clases segun
MAURIZIO (1939).

CLASE I: Menos de 2000 gramos de pelen por gramo de miel

Prado (Puenteireas) 920
San Andrés (Caldas de Reyes) 940
Silleda 1040
Mondariz 1060
Budiflo (Porrifio) ’ 1580
El Rosal 1900

CLASE 1I: De 2000 a 10000 granos de polen por gramo de miel

Sotomayor 3220
Salceda de Caselas 3400
Villagarcia de Arosa 4200
Vela (Sotomayor) 7140

CLASE II1: De 10000 a 50000 granos de polen por gramo de miel

Cernada (Las Nieves) 11020
Devesa (Sotomayot) 11360
Amoedo (Pazos de Borbén) 15860
Torrén (Tomifio) 17480
Dena (Meaifio) 18300
San Martin de Ventosela (Redondela) 19400
Borbén (Pazos de Borbén) 20420
Raxé (Poyo) 25480
Goyan (Tomifo) 32000
Combarro (Poyo) 39600
Tuy 46140

CLASE 1V: de 50000 a 100000 granos de polen por gramo de miel

Troans (Cuntis) 62540
Silvoso (Puente Caldelas) 77940
Sellas (Caldas de Reyes) 90338

CLASE V: de méas de 100000 granos de polen por gramo de miel

Salvatierra do Mifie 120000
La Estrada 211940
Villar (Cuntis)} 228520
Golada 255740
Lagartones (La Estrada) 262720

Las mieles examinadas son naturales y no estan contaminadas. Su rigueza
polinica es variable: un 20% posee menos de 2000 granos de polen por gramo
de miel; un 13% menos de 10000; un 40% menos de 50000; un 10% hasta
100000 y el 17% restante mas de 100000. Creemos que la causa de la menor ri-
queza polinica del primer grupo se debe al método de extraccién, que en un
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Fig. 2.—Polen de: 1, 2. Prunus domestica; 3, 4. Rubus ulmifo-lius;_s, 6. Ulex
europaeus (x1200).
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83% de ellos fue el de centrifugacion, con lo que el polen recogido es Unica-
mente ¢l de la miel, mientras que cuando el método de recogida es la expresion
de los panales, ademas del polen de la miel se obtiene el que las abejas utilizan
para alimentar las crias.

Las plantas mas visitadas por las abejas han resultado ser: eucalipto
{Eucalyptus globulus), castafio (Castanea sativa), chupamieles (Echium planta-
gineum), brezo (Erica sp.), zarzamora (Rubus wimifolius), tojo (Ulex sp.), ci-
ruelos y manzanos (Prunus sp.), sauce (Salix atrocinerea) (Figs. 1 y 2). Segin
MAURIZIO {1939) son mieles monoflorales las que tienen polen de una especie
en cantidad superior al 40% del total. De las 30 muestras analizadas, 16 han
resultado ser de este tipo.

La lista de plantas que por tanto han resultado visitadas preferentemente
por las abejas en la provincia de Pontevedra han sido:

Familia Taxon
Boraginaceae Echium plantagineum L.

Lithodora diffuse (Lag.) L. M. Johnston
Pentaglottis sempervirens (L.) Tausch & L. H. Bailey

Campanulaceae Campanula patula L.
Campanula lusitarica L.

Caryophyilaceae Silene gailica L.

Cistaceae Cistus salvifolius L.

Cistus psilosepalus Sweet

Halimium afyssoides Lam.
Compositae Taraxacum officinale Weber

Senecio vulgaris 1.

Sonchus asper (L.) Hill

Cichorium intybus L.

Bellis perennis L.

Cruciferae Brassica oleracea L.
Diplotaxis catholica (L.) DC.

Cucurbitaceae Cucurbita pepo L.

Ericaceae Erica cinerea L.

Erica umbeliata L.

Erica tetralix L.

Calluna vulgaris (L.) Hull

Daboecia cantabrica (Hudson) C. Koch

Fagaceae Castanea sativa Miller
Quercus robur L.
Gramineae Zea mays L.
Labiatae Mentha rotundifolia (L.) Hudson
Lycopus europaeus L.
Leguminosae Ulex minor Roth

Ulex europaeus L.
Ulex gallii Planchon
Chamaecytisus albus (Hacg.) Rothm,
Cytisus scoparius (L.) Link
Trifolium repens L.

Melvaceae Maiva sylvestris L.

Myrtaceae Eucalyptus globulus Labill.
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Fig. 3 -Mieles (x400). 1. Daucus carota; 2. Taraxacum officinale; 3. Castanea
sativa; 4. Prunus sp.; 5. Erica sp.; 6. Eucalyptus gIobulus, 7. Salix
atrocinerea, 8. Ulex sp.,; 9. Quercus robur.
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Familia Taxon
Pinaceae Pinus pinaster Aiton
Plantaginaceae Plantago coronopus L.
Ranunculaceae Ranunculus repens L.
Rosaceae Prunus sp.

Rubus ulmifolius Schott
Salicaceae Salix atrocinerea Brot.
Umbelliferae Daucus carota L.

Angelica sylvestris L.
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