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Análisis polínico de mieles de Pontevedra (España)

C. SánchezCunquciro & C. Sáenz Lalo (1

Resumen:SánchezCunqueiro, C. & Sáenz Lain, C. Análisis polínicodemielesdePontevedra.La-
zarca, 4: 253-268 (¡982).

Se ha realizado el análisis polínico cuantitativo y cualitativo de 30 muestras de mieles proceden-
tes de zonas rurales de la provincia de Pontevedra. Resultaron ser naturales, no contaminadas, de
riqueza polinica variable, en parte debido al método de extracción utilizado por los apicultores. 16
muestras eran «monoflorales» de eucalipto (Eucalypíusglobulus Labilí.), castaño (CastaneasarNa
Miller), chupamieles (Echium plantagineum I..) y brezo (Erica sp.). Las restantes eran «multiflora-
les» con proporciones variables de las flores anteriores citadas, además de sauce (Sa¡tx atrocinerea
Brot.) y tojo (Ulex sp.). Los pólenes acompañantes más frecuentes resultaron ser de zarzamora
(Ru/msulmifolius Schott) y de manzanos y ciruelos (Prunussp.).

Ahstract:SánchezCunquciro, C. & Sáenz Lain, C. Palynologicalanalysisof honeysfroni Ponte-
yedra(Spain).Lazare-a,4: 253-268Q982).

Honey samples from thirty different localities of the province of Pontevedra (Spain) have been
analysed by qualitative and quantitative palynological methods. PSI samples proved to be natural
and uncontaminated. Sixteen of them were unifloral honey of the following species: Eucalyptus
globulus I.ahill., CastaneasaíNaMiller, EchiumplantagineumI.. and Erice sp. The rest were muí-
tifloral honeys of the aboye mentioned species mixed with Salix atrocinereaBrot., and Ulexsp. The
accompanying pollen belonged to the following taza: Rubus ulmifofius Schort and Prunus sp.

INTRODUCCION

Al libar el néctar de las flores, las abejas se impregnan de polen que se-
guidamente transportan a las colmenas. La miel contiene prácticamente intac-
tos esos granos de polen, por lo que resultan fácilmente identificables y des-

<9 Real Jardín Botánico. Claudio Moyano, 1. Madrid-?.
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cubren las flores que han sido visitadas por las abejas. Como por otra parte,
cada comarca geográfica posee una flora diferente, la presencia de polen en
una miel indica que es natural y la determinación de los pólenes atestigua la
procedencia geográfica y botánica de dicha miel. Actualmente se incrementan
en todos los paises los métodos de análisis polínico de las mieles como garantia
de su origen y calidad.

En Espafla han sido hechos algunos estudios aislados de este tipo. Citare-
mos: VIEITEZ (1950), EOUVEAUX & VERGERON (1964), RIVERA (1964), MAURI-
ZIO & LOUVEAUX (1965), SANZ PÉREZ & TRIGUERO (1970), EOUVEAUX (1970),
ROMERO(1973), BERMÚDEZ (1975), GÓMEZ FERRERAS & SÁENZ (1980).

MATERIAE Y METODOS

Se ha analizado cualitativa y cuantitativamente el polen contenido en trein-
ta muestras de mieles procedentes de zonas rurales de la provincia de Ponte-
vedra. De cada muestra se ha tomado nota del apicultor, de la época de recogi-
da de la miel y del método de extracción utilizado.

Como material de referencia se han hecho preparaciones microscópicas del
polen de las flores más abundantes en los alrededores de cada colmena. Los
métodos de laboratorio seguidos son los descritos por MAURIZIO & EOUVEAUX
(1967) modificados por SÁENZ & al. (1979). Se ha utilizado un fotomicroscopio
Reichert, y todo el material se halla archivado en el Laboratorio de Palinologia
del Real Jardín Botánico de Madrid.

ANAI.ISIS CUAI.ITATIVO

Muestra 1: San Martin de Ventosela (Redondela)

Familia Taxon

Myrtaceae Eucalyptt.tsglobulus 63
Rosaceae Ru/msulmifolius 10

Prunussp. 2
Leguminosce Ulexsp. 10
Eagaceae Casianeasativa 7
Ericoceae Erica sp. 5
Composiíae Taraxac-umofficinale 2
Cistacece Cistussp. 1

Muestra 2: Combarro (Poyo)

Familia Taxon

Myriaceae
Boraginaceae

Eucalyptusglobulus
Echiumplaniagtneum

62
14
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Ugwninosae
Fe-gaceae
Re-zacee-e
Ericaceae
Ranunculaceae

Bre-ssica oleracea
IMple-taxis caiholica
Ulex sp.
Castanee- saíNa
Prunussp.
Ce-lluno vulgaris
Re-nunctdus repens

Muestra 3: Raxó (Royo)

Familia

Myrie-ceae
Re-se-ceae

Fe-gaceae
Re-nunculaceae
Boraginaceoe
feble-lee
Composilae

Umbetliferae
Me-/vaceae
Ericaceae

Cisiaceae

Taxon

Euce-lyptusglobulus
Prunussp.
Ru/msubnifolius
Castaneasailva
Ronunct¿lus repens
Echium ptaníagineunz
Meniha rotund,folia
Tare-xe-cum officinale
Be/lis perennis
Daucus carola
Malvasylvestris
Ca/luna vulgaris
Daboeciacanlabrica
Cisiussp.

Muestra 4: Dena (Meaño)

Boraginocee-e
Myríaceae
Salicaceae
Cruciferae

Echiumnplantagineton
Eucalyptus gte-bulas
Solixatrocinerea
Brassico olerocea
D¿bolotaxis caMe-/lea
Ca/luna vulgaris
Daucus carota
U/exsp.
Castanea salivo

Erice-ceae
Umbell¡ferae
Leguminosee
Fe-ge-ceoe

Muestra 5: Prado (Puenteareas)

Familia

Fagaceae
Myriaceae
Er/caceae
Leguminosae

Taxon

Casíaneasalivo
Euco/yptusglobulus
Eneasp.
U/exsp.

Familia

Crt<ciferae

Taxon ¾

7
2
6
3
3
2

¾

50
lo

9

II
5
5
2
2

Familia Te-son ¾

34
23
20

9

4

4

2
2
2

¾

37
24
16
8
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Familia Taxon ¾

Rose-cee-e Prunussp. 7
Sauce-cee-e Salte airocinerea 2
Cruciferae Bre-ssice-o/ere-cee- 2
Bore-gine-cee-e Echiump/e-nrogineum 2
Pine-cee-e Pinuspine-ster 2

Muestra 6: Mondáriz

Familia Taxon ¾

Bore-gine-ceae Echiump/e-nte-gineum 27
Ericaceae Erice- sp. 27
Myrte-cee-e Euce-lyptusg/obu/us 25
Fe-ge-cee-e Castonee-se-live- II
Leguminosae U/exsp. 4
Se-tice-cee-e So/ix atrocinerea 4
Crucifere-e Bre-ssice-o/ere-cee- 2

Muestra 7: Salvatierra do Miño

Familia Taxon ¾

Myrie-cee-e Euca/ypius g/obu/us 38
Fe-ge-cee-e Caste-nee-salive- 25
Se-tice-cee-e Salte otrocineree- 16
Leguminose-e U/exsp. 4

Cyt/susscope-rius 2
Co,nposiie-e Sonchusasper 4

Be/lis peTennis 2
Bore-gine-cee-e Echiump/anle-gineum 2

Penlog/otiissempervirens 2
Cruc¡fere-e Bre-ssicao/ere-ceo 3
P/e-nte-gine-cee-e P/e-nlogocoronopus
Cisiacee-e Icta/imiuma/ysso/des 1

Muestra 8: Salceda de Caselas

Familia Taxon ¾

Myrie-cee-e Euce-typtusg/obulus 35
Fe-ge-cee-e Ce-sie-nease-Uva 25
Sauce-cee-e Sa/ix e-trocineree- 7
Leguminose-e U/exsp. 6
Crucifere-e Bre-ssice-o/ere-cee- 5
Bore-gine-cee-e Echiumplante-gineum 4
Umbe//ifere-e Angelice-sy/vesiris 5
Erice-cee-e Frico sp. 5

Ce-/luna vu/ge-r/s 5
Rose-cee-e Ru/msulmifolius 2
Ciste-cee-e Cistussp.
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Muestra 9: Cernada (I.as Nieves)

Familia

Erice- sp.
Ce-Sanee- se-ii ya
uuexsp.
Che-,naecytisus a/bus
Euce-/yptus globulus
Ctstus sp.
Re-/imium e-/yssoidas
Campe-nu/e-pulule-
Salte «irocineree-
Prunussp.
Menihe-rotundifolio
Diplolaxisce-Iho/ico
Te-ra.xe-cumofficino/e
C/choriumintybus

Muestra 10: Devesa (Sotomayor)

TaxonFamilia

Myriocee-e
Fe-ge-cee-e
Boragine-cee-e

Euce-/yptusg/obu/us
Ce-sie-nee-se-uve-
Eehiump/ante-gineum
Pentagloitissempervirens
U/exsp.
Diplolaxis ce-Iho/ico
Prunussp.

Leguminosae
Cruciferae
Rose-cee-e

Muestra 11: Sotomayor

Familia

Myrte-cee-e
Fe-ge-cee-e
Leguminosce

Bore-gine-ctae
Erice-cee-e
Rose-cee-e
PIe-niagin e-cee-e
Umbe//ifere-e

Taxon

Euca/yplusglobulus
Ce-ste-neosalive-
U/a sp.
Cylisusscoparius
Echiump/aniagineum
Erice- sp.
Prunus sp.
PIe-nie-go coronopus
Angelicosy/vesiris

Muestra 12: Silvoso (Puente Caldelas)

Familia

Erice-cee-e

Taxon

Erice- sp.
Ce-u/une-vulge-ris
Daboeciocante-brice-

Taxon

Ericaceae
Fe-ge-cee-e
Leguminosae

Myrtaceae
Cisie-ceae

Campanu/e-cee-e
Sal/cacee-e
Rose-cee-e
Le-bie-ie-e
Crucifere-e
Composile-e

0’/,

26
23
16
7
9

3
2
3
3
2
2
2

¾

75
lo
4

5
3
2

¾

68
16
2
3
4

2
2
2

¾

36
7
2
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Muestra 18: Vilar (Cuntis)

Familia Taxon ¾

Leguminose-e U/exsp. 38
Trifo/ium repens 4

Fe-ge-cee-e Ce-sie-nee-se-uve- 30
Quercusro/mr 4

Myríe-cee-e Euce-/yptusguobutus II
Se-tice-cee-e Salte atrocinerea 5
Crucifere-e D¿o/otaxtsce-iho/ice- 2
Umbe//ifere-e De-ucusce-rote- 2
Erice-cee-e Erice- sp.
Composiiae Te-raxacumofjicina/e
Rose-cee-e Prunus sp. 2

Muestra 19: Lagartones (La Estrada)

Familia Taxon ¾

Fe-ge-cee-e Ce-Manee-se-iive- 48
Myríe-cee-e Euce-/ypiusg/obu/us 30
Leguminose-e U/exsp. 15
Roncee-e Pn¿nussp. 4
Crucifere-e Dip/oia.xis ce-Iho/ice- 3

Muestra 20: La Estrada

Familia Taxon ¾

Myríe-ceae Euce-/ypiusg/obulus 39
Sal/ce-cee-e Salte e-irocinerea 36
Fe-ge-cee-e Caslanee-salive- lo
L.eguminosae U/exsp. 8

Trifo/ium repens 8
Umbe//ifere-e Ange/ice-sy/veslris 2
Crucifere-e Ere-ss/ce-o/ere-cee- 2
Rose-cee-e Prunussp. 2

Mccii,. 21: Sellar (Caldas de Reyes)

Familia Taxon ¾

Bore-gine-ceae Echiump/e-nle-gineum 51
Fe-ge-cee-e Ce-Manee-salive- 15
Leguminosa UIesr sp. 4

Cyuisusseopanus 6
Rose-cee-e Rubusu/m(folius 6
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Familia

Myrte-cee-e
Composite-e

Cruc<ferae
Re-nuncu/e-cee-e
Pine-cee-e

Muestra 22: Villagarcla de Arosa

Familia

Bore-gine-cee-e
Fe-ge-cee-e
Myrte-ceae
Cruciferae
Rose-cee-e
P/ante-gtne-cee-e
Leguminose-e
Erice-cee-e
Composite-e
SaUce-ceoe

Muestra 23: Budiño (Porriño)

Familia

Taxon

Euce-/yptusg/obu/us
Te-raxacumcfi/cm o/e
Bel/is perennis
Brassice-o/ere-cee-
Re-nuncutusrepefls
Pinuspine-st&

Taxon

Echium p/anle-gineutn
Ce-sie-nee-sa/iva
Euco/yptusglobulus
Bre-ssice-o/ere-ceo
Prunus sp.
P/e-nte-gcicOrOflopUs
U/ex sp.
Erice- sp.
Tare-xe-cumofficine-/e
Sauixalrocineree-

Taxon

Myrte-cee-e
Leguminosae

Fe-ge-cee-e
Umbeliifere-e
Rose-cee-e
Boragine-cee-e
PIe-iitoginoceae

Euco/yptusg/obu/us
U/exsp.
Cytisusscope-rius
Casle-neosative-
Daucus ce-roto
Prunussp.
Echium p/ante-gineum
Planlogo corone-pus

Muestra 24: Pazos de Reyes ffuy)

Familia

Erice-cee-e

Fe-ge-cee-e

Leguminose-e

Boragine-cee-e
Crucifere-e

Erice- sp.
Co//une-vn/ge-ns
Ce-ste-nee-salivo
Quercus ro/mr
Cytisusscope-nius
Trifo/iuni repens
Echiumplante-gineun?
Bre-s.sice-o/ere-cee-
DEp/cte-xis ce-Iho/ice-

¾

4
4

6
2

¾

46
28
15

2
2
2
2

¾

50
13
6

14
lo

5

Ta,ton ¾

21
4

24
8
1
5
$
3
3
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Familia Taxon ¾

Le-bie-te-e Lycopuseurope-eus 4
Myríe-cee-e Euce-/yptusg/obu/us 3
Re-nuncule-cee-e Ranuncu.’usrepens 2
Rose-cee-e Prunussp.
Ore-minee-e fra rnays

Muestra 25: Torrón (Tomiño)

Familia Taxon ¾

Fe-ge-cee-e Caste-nee-se-li ve- 80
Legwninose-e LI/ex sp. 7

Tr¡folEum repens 1
Rosacee-e Ru/msu/mifolius 3
Erice-cee-e Erice- sp. 3
Crucifere-e Bre-ssice-o/ere-cee- 3
Myrte-cee-e Eucalypiusglobu/us 2
limbeluifere-e Angelice-sytvestris 1

Muestra 26: <loyan (Tomillo)

Familia Taxon ¾

Leguminose-e U/ex sp. 26
Cyiisusscope-rius 29

Fe-ge-cee-e Ce-sIe-nee-salive- 25
Erice-cee-e Erice- sp. lO

Cal/une- vulge-ris 4
Daboeciocante-brEce- 2

Crucifere-e Bre-ssice-o/ere-ceo 2
Myrte-cee-e Euco/yptusgEobulus 2

Muestra 27: El Rosal

Familia Taxon ¾

Fe-ge-cee-e Caslanee-salive- 25
Quercusrobur 4

Leguminosa U/exsp. 26
Cyiisusseope-rius 3

Myrte-cee-e Euce-/yplusg/obu/u.s 25
Erice-cee-e Erice- sp. 12
Rose-cee-e Prunussp. 2
SaUce-cee-e Sa/te atrocineree- 2
Composiie-e Taraxacumofficine-/e 1
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Muestra 28:El Rosal

Familia
Myrte-cee-e

Fe-ge-cee-e

Legwninose-e

Erice-cee-e

Rose-cee-e
Sa//ce-cee-e
Composiiae

Muestra 29: Golada

Familia

Fe-ge-ceoe
Erice-ceoe

Leguminose-e

Cruc¡fere-e
Re-nuncu/ocee-e
P/e-nte-gin<2cee-e
Composite-e

Ce-ryophy//e-cee-e

Taxon

Euce-/yptusg/o/m/us
Cosle-neasalivo
Quercusro/mr
U/ex Sp.
Cytisus scoparius
Erice- sp.
De-boecie-ce-níabrice-
Prunussp.
Se-/teotrocineree-
Seneciovn/ge-rU

Taxon

Ce-stonee-salive-
Erice- sp.
Ce-u/une-vn/ge-rEs
De-boeciocontobrice-
U/exsp.
Tr,fo/Enm repens
Brassicao/ere-ceo
Re-nuncutusrepens
P/e-nte-gocOronopus
Tare-xe-cnmofjicina/e
Be//lsperennEs
.s¡uenege-ué’ice-

Muestra 30: SilLeda

Taxon

Ence-/yptus g/obu/us
U/ex sp.
Tr,fo/ium repens
Prunussp.
Bre-ssicoo/ere-cee-
Erice- sp.
Coste-nee-salive-
Quercusrobur
Se-/Ex otrocineree-

¾

39
27

3
13

12

2
2

¾

55
14
8
4

6
5
2
2

Familia

Myrte-cee-e
Leguminose-e

Rose-cee-e
Crnciferae
Erice-cee-e
Fe-ge-cee-e

Sa/Ece-cee-e

¾

40
20

7
lo
9
7

5
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ANALISIS CUANTITATIVO

Riqueza total en polen de las muestras estudiadas ordenadas en clases según
MAURIZIO (1939).

CLASE 1: Menos de 2000 gramos de polen por gramo de miel

Prado (Puenteáreas) 920
San Andrés (Caldas de Reyes) 940
Silleda 1040
Mondáriz 1060
Budiño (Porrillo) 1580
El Rosal 1900

CLASE II: De 2000 a 10000 granos de polen por gramo de miel

Sotomayor 3220
Salceda de Casetas 3400
Villagarcia de Arosa 4200
Vela (Sotomayor) 7140

CLASE III: De 10000 a 50000 granos de polen por gramo de miel

Cernada (Las Nieves) 11020
Devesa (Sotomayor) 11360
Amoedo (Pazosde Borbén) 15860
Torrón (Tomillo) 17480
Dena (Meaflo) 18300
San Martin de Ventoseta (Redondela) 19400
Borbén (Pazos de Borbén) 20420
Raxó (Poyo) 25480
Goyán (Tomillo) 32000
Combarro (Poyo) 39600
Tuy 46140

CLASE IV: de 50000 a 100000 granos de polen por gramo de miel

Troans (Cuntis) 62540
Silvoso (Puente Cajdelas) 77940
Sellas (Caldas de Reyes) 90338

CLASE V: de másde 100000 granos de polen por gramo de miel

Salvatierra do Miño 120000
La Estrada 211940
Villar (Cuntis) 228520
Golada 255740
Lagartones (La Estrada) 262720

Las mieles examinadas son naturales y no están contaminadas. Su riqueza
polinica es variable: un 20% posee menos de 2000 granos de polen por gramo
de miel; un 13% menos de 10000; un 40% menos de 50000; un 10% hasta
100000 y el 17% restante más de 100000. Creemos que la causa de la menor ri-
queza polinica del primer grupo se debe al método de extracción, que en un
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83% de ellos fue el de centrifugación, con lo que el polen recogido es única-
mente el de la miel, mientras que cuando el método de recogida es la expresión
de los panales, además del polen de la miel se obtiene el que las abejas utilizan
para alimentar las crías.

Las plantas más visitadas por las abejas han resultado ser: eucalipto
(Eucalyptus globulus), castaño (Castanea se-Uva). chupainieles (Echium plante--
gineum). brezo (Erice- spj. zarzamora(Rubus ulmifolius). tojo (Ulex sp.), ci-
ruelos y manzanos (Prunus sp.), sauce (Se-Ux atrocinerea) (Figs. 1 y 2). Según
MAURIZIO (1939) son mieles monoflorales las que tienen polen de una especie
en cantidad superior al 40% del total. De las 30 muestras analizadas, 16 han
resultado ser de este tipo.

La lista de plantas que por tanto han resultado visitadas preferentemente
por las abejas en la provincia de Pontevedra han sido:

Familia Taxon

Bore-gine-cee-e

Ce-mpanu/e-cee-e

Ce-ryophy//e-cee-e
Cistacee-e

Composiie-e

Crucifere-e

Cucurbite-cee-e
Erice-cee-e

Fe-ge-cee-e

Cre-minee-e
Labie-te-e

Leguminose-e

Me-/ve-cee-e
Myrle-cee-e

Echiu,n p/e-ntogineumL.
Liíhodore- difluso (Lag.) L. M. Johnston
Penle-g/oltissempervirens(L.) Tausch & L. H- Bailey
Campanu/e-pe-tu/e-L.
Campe-nute-/usilonice- L.
Si/enego/tice- L.
Cisius se-/vifo/iusL.
Cisluspsi/osepe-/usSweet
He-/imium e-/yssoidesLam.
Te-re-xe-cumofficine-/e Weber
Senecio vu/ge-ris L.
Sonchusosper(L.) Hill
Cichorium iniybusL.
Be//Es perennEsL.
Bre-ss¡ce- o/ere-cee-L.
Dip/otascis ce-tho/ico (L.> DC.
Cucurbite-pepoL.
Erice- cineree-L.
Erice- umbe//ate-L.
Erice- letra/Ex L.
Ca//une-vu/ge-ris (L.) Hulí
Daboecie-cante-brice-(Hudson) C. Koch
Caste-nee-salive- Miller
Quercusrobur L.
fra me-ysL.
Meníhe- rotund,fo/ie- (L.) Hudson
Lycopus europe-eusL.
U/ex minor Roth
U/exeurope-eusL.
U/ex ge-//ii Planchon
Che-maecytisus a/bus (Hacq.) Rothni.
Cylisusscope-rius(L.) Link
Tr,fo/ium repensL.
Me-/ve-sy/vesirisL.
Euco/yptus g/obu/us Labilí -
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Familia Taxon

PEne-cee-e Pinuspine-sterAlton
P/e-nte-gine-cee-e P/e-nle-gocoronopusL.
Re-nuncu/e-cee-e Re-nunculusrepensL.
Rose-cee-e Prunussp.

Rubusu/mifo/iusSchott
Se-/ice-cee-e Sa/teatrocineree-Brot.
Umbe//ifere-e De-ucusce-míe-L.

Ange/icasy/veslrisL.
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