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Resumen: Rodríguez Guitián, M.A., Amigo Vázquez, J., Real, C. & Romero Franco, R. Revisión de la sintaxonomía de los hayedos del oc-
cidente de la Cordillera Cantábrica (NO Ibérico) mediante análisis multivariante. Lazaroa 30: 191-218 (2009).

Se realiza una revisión de la sintaxonomía de los hayedos existentes en el extremo occidental de la Cordillera Cantábrica (NW Ibérico)
basada en la ordenación obtenida al aplicar un análisis NMDS a un conjunto de 47 inventarios florísticos. Los principales factores ambientales
que explican la ordenación obtenida son el pH del horizonte edáfico superficial y la altitud. La interpretación fitosociológica de las tendencias
ecológicas observadas sustentan la existencia de dos tipos de hayedos en el área de estudio: acidófilos, incluibles en la asociación Omphalodo
nitidae-Fagetum sylvaticae, y neutro-basófilos asentados sobre suelos derivados de rocas carbonatadas pertenecientes a una nueva asociación:
Neottio nidi-avis-Fagetum sylvaticae. Sobre esta última comunidad se realizan consideraciones acerca de sus similitudes y diferencias flo-
rísticas y sucesionales con otros hayedos neutro-basófilos cantábricos así como su ubicación en el esquema sintaxonómico vigente.

Palabras clave: Omphalodo nitidae-Fagetum slvaticae, Neottio nidi-avis-Fagetum sylvaticae, Epipactido helleborines-Fagenion, Fagetalia
sylvaticae, análisis NMDS, NO España.

Abstract: Rodríguez Guitián, M.A., Amigo Vázquez, J., Real, C. & Romero Franco, R. Review of the syntaxonomy of the beech forests of
the western Cantabrian mountains (NW Spain) by multivariate methods. Lazaroa 30: 191-218 (2009).

This paper deals with a revision of the phytosociological status of the beech forests of the western part of the Cantabrian Range (NW
Iberian Peninsula) using multivariate methods. For this purpose we apply a NMDS analysis to a dataset containing floristic data derived
from 47 inventory plots. The ordination obtained shows that floristic composition is mainly related to pH in water of the A horizon and
altitude. These results enable us to organize the following two associations of beech forests in the study area: acidophilous beech forests
growing on strongly acidic siliceous soils (ass. Omphalodo nitidae-Fagetum sylvaticae) and neutro-basophilous beech forests growing on
low acidic to neutral limestone soils included in the new association Neottio nidi-avis-Fagetum sylvaticae. In each case, floristic variability,
sucessional aspects and syntaxonomical status are discussed.

Key words: Omphalodo nitidae-Fagetum slvaticae, Neottio nidi-avis-Fagetum sylvaticae, Epipactido helleborines-Fagenion, Fagetalia syl-
vaticae, NMDS analysis, NW Spain.
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INTRODUCCIÓN Y OBJETIVOS

En las montañas del extremo occidental de la Cor-
dillera Cantábrica (sierras de Ancares y O Courel y
montañas de O Cebreiro, Lugo-León) se encuentran los

hayedos más occidentales, junto con los presentes en la
cabecera del río Eo (Lugo), del continente europeo.
Desde hace casi medio siglo, estos bosques han sido
objeto de trabajos específicos centrados en su caracte-
rización florística a través del empleo de metodologías
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fitosociológicas que han desembocado en propuestas
interpretativas no siempre coincidentes. Así, BELLOT

(1968), que consideraba que la totalidad de los hayedos
presentes en estas montañas se situaban “siempre en
asomos calizos” propuso su desglose en dos categorías
a partir de un pequeño conjunto de seis inventarios flo-
rísticos en los que el haya muestra una cobertura muy
variable (desde el índice + hasta 4): unos pertenecientes
a la asociación acidófila Blechno-Fagetum ibericum
Tx. 1958 (alianza Luzulo-Fagion) y otros, de carácter
meso-eutrofo, incluibles en la asociación Melico-Fage-
tum cantabricum Rivas-Mart. 1964 (subalianza Eu-Fa-
gion Tx. et Diemont 1936 em. Tx 1954, alianza
Asperulo-Fagion Knapp. 1942).

Años más tarde, LOSA (1978) realizó un nuevo es-
tudio en diversas localidades de la comarca de O Ce-
breiro (Fonteformosa, Liñares, Lagúa de Tablas,
Fontevedra y A Pintinidoira) en las que recopiló 50 in-
ventarios. Nuevamente, la información utilizada fué
poco homogénea, ya que en más de la mitad de estos
inventarios Fagus sylvatica no llegaba a superar el 50%
de cobertura e, incluso, estaba ausente en uno de ellos.
Del análisis de estos datos, el citado autor concluye que
existe una causa edáfica que influye en la composición
florística de estos bosques, pues unos se desarrollan
sobre sustratos calizos y otros, a diferencia de lo pos-
tulado por BELLOT (op. cit.), lo hacen sobre roquedos
ácidos de tipo metamórfico. Paradójicamente, desde el
punto de vista fitosociológico, llega a proponer la exis-
tencia de cinco asociaciones vegetales diferentes: cua-
tro de hayedos (Luzulo niveae-Fagetum (Susplugas)
Br.-Bl. 1952, Melico-Fagetum cantabricum Rivas-
Mart. 1964, Galio rotundifoliae-Fagetum Rivas-Mart.
1962 y Saxifrago spathularis-Fagetum (Tx. 1958)
Rivas-Mart. 1974) y, además, una asociación de roble-
dal (Blechno-Quercetum roboris Tx. & Oberd. 1958).

Posteriormente, IZCO & al. (1986) vuelven a tratar
este tema haciendo mención, a partir de la ubicación de
los bosques por ellos estudiados sobre la cartografía de
suelos publicada por GUITIÁN OJEA & al. (1982), de la
diversidad de situaciones lito-edáficas en las que crecen
los hayedos del área comentada. Los inventarios reco-
pilados en este caso son mucho más homogéneos que
los precedentes en cuanto a la cobertura alcanzada por
el haya en el dosel que, como corresponde a un hayedo,
es claramente la especie arbórea dominante. El resul-
tado de su análisis lleva a los autores comentados a re-
chazar la inclusión de estos bosques en la asociación
basófila orocantábrica Carici sylvaticae-Fagetum
sylvaticae (=Melico-Fagetum cantabricum), basándose

en la ausencia en sus inventarios de especies caracte-
rísticas de esta comunidad, tales como Carex sylvatica,
Saxifraga hirsuta, Corydalis bulbosa (=Corydalis cava)
o Scilla lilio-hyacinthus. Como alternativa, y a pesar de
reconocer que presentan combinaciones florísticas dis-
pares que atribuyen a factores edáficos, proponen su
reunión en una única comunidad nueva para la ciencia,
descrita bajo el nombre de Luzulo henriquesii-Fagetum
sylvaticae subas. mercurialetosum perennis. Esta
misma solución fue seguida por SILVA-PANDO (1990) al
interpretar sus inventarios de hayedos procedentes de
la vertiente gallega de la Sierra de Ancares, siempre
sobre sustratos silíceos.

En 1991, con motivo de la publicación de una revi-
sión sintaxonómica de los hayedos del SO europeo,
RIVAS-MARTÍNEZ & al. propusieron la reinterpretación
de los existentes en el extremo occidental de la Cordi-
llera Cantábrica reuniéndolos en una nueva asociación,
endémica de las montañas naviano-ancarenses, que de-
nominaron Omphalodo nitidae-Fagetum sylvaticae. Di-
chos autores establecen que estos hayedos se
desarrollan en “suelos mesotrofos desarrollados sobre
pizarras ricas o calizas prietas”, cuya “textura franca y
riqueza en calcio” habrían “favorecido su supervivencia
en un entorno dominado por suelos más pobres y are-
nosos”. Desde entonces, esta propuesta ha sido utilizada
en los sucesivos estudios de vegetación y esquemas sin-
taxonómicos manejados en el ámbito noroccidental ibé-
rico hasta la actualidad (SILVA-PANDO & al. 1992;
GIMÉNEZ DE AZCÁRATE 1993a, 1993b; IZCO & al. 1999,
RODRÍGUEZ GUITIÁN & al. 2000, RIVAS-MARTÍNEZ & al.
2001, DÍAZ GONZÁLEZ & VÁZQUEZ 2004, ROMERO RO-
DRÍGUEZ & ROMERO CUENCA 2004).

Llama la atención en todo este proceso el hecho de
que la mayor parte de estas propuestas han sido argu-
mentadas aduciendo factores lito-edáficos como causa
de las particularidades florísticas que en cada caso se
han descrito llegando, en ocasiones, a precisar aspectos
difíciles de establecer sin la aplicación de técnicas eda-
fológicas específicas. De todos los casos comentados,
solamente SILVA-PANDO (1990) y SILVA-PANDO & al.
(1992) aportan información acerca de cuatro perfiles de
suelos formados bajo los hayedos de estas montañas,
pero sin llegar a realizar un estudio detallado de su in-
fluencia en la flora de estos bosques. Desde otros ám-
bitos científicos (edafología, ciencias forestales,
ecología, etc.) se observa, igualmente, una falta de aten-
ción hacia el conocimiento de las características de los
suelos bajo hayedos en su extremo noroccidental ibé-
rico de distribución, pues poca información se puede
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recabar a mayores de la contenida en los trabajos de
GANDULLO GUTIÉRREZ & al. (1983, 2004), que en nin-
gún caso alcanza a los bosques aquí comentados.

A raíz del inicio de nuestros estudios sobre la ca-
racterización ecológica de los hayedos del extremo oc-
cidental de las montañas cantábricas hace ya casi diez
años, hemos ido obteniendo información acerca de las
condiciones edafológicas (tipología edáfica, caracterís-
ticas físico-químicas, estado nutricional, etc.) en las que
crecen los hayedos de este ámbito geográfico. Nuestros
resultados muestran que los bosques de Fagus sylvatica
de este territorio crecen en una amplia variedad de sue-
los desarrollados tanto sobre afloramientos de materiales
carbonatados (calizas, dolomías) o silíceos (cuarcitas,
pizarras, esquistos, areniscas), como sobre sedimentos
de génesis diversa (glaciares, periglaciares) en los que
se entremezclan dichas litologías (RODRÍGUEZ GUITIÁN,
& al, 2001; MERINO & al. ,2007). Pareja a esta diversi-
dad edafológica, hemos reconocido la existencia de va-
riaciones florísticas análogas a las descritas
recientemente en los bosques de haya existentes en la
cabecera del Río Narcea y el Alto Sil (Asturias-

León)(RODRÍGUEZ GUITIÁN & AMIGO VÁZQUEZ, 2009a),
lo que pone de manifiesto la importancia que una co-
rrecta diagnosis de la génesis y características físico-
químicas de los suelos tiene sobre una adecuada
interpretación de la identidad fitosociológica de las
comunidades vegetales (Figura 1). Todo ello nos ha
llevado a plantear una revisión de la diversidad fitoce-
nótica de los hayedos del límite galaico-astur-leonés a
través de la complementación de la información florís-
tica con datos ambientales lito-edáficos y topográficos.

ÁREA DE ESTUDIO Y METODOLOGÍA

El área de estudio comprende el conjunto monta-
ñoso que configura la última prolongación hacia el oc-
cidente de la Cordillera Cantábrica (sierras de Ancares
y Courel y Montes do Cebreiro), integradas en los dos
subsectores más occidentales (Ancarés y Caureliano)
que forman parte del Sector Altonarceense-Ancarés
según la tipología de unidades corológicas del NW
ibérico establecida por RODRÍGUEZ GUITIÁN & RAMIL-
REGO, 2008; Figura 2). Bioclimáticamente hablando,
los hayedos aquí tratados se extienden principalmente
por territorios supratemplados (900-1500 m) con un
cierto grado de continentalidad (bioclima oceánico se-
mihiperoceánico) y ombrotipos hiperhúmedos (RODRÍ-
GUEZ GUITIÁN & RAMIL-REGO, 2007).

En esencia, la metodología seguida ha consistido en
la recogida de información florística en un total de 47
localidades mediante el empleo de la metodología fito-
sociológica sigmatista de Zurich-Montpellier (BRAUN-
BRANQUET, 1979). En cada sitio de inventario se han
tomado, además, datos acerca de las características to-
pográficas de cada localidad (altitud, pendiente en º,
orientación de la vertiente y posición topográfica) así
como muestras edáficas del horizonte superficial del
suelo para la determinación posterior de su valor de pH
en H2O en el laboratorio. Algunas de las localidades
inventariadas, cuya existencia había sido dada a cono-
cer en un trabajo anterior (RODRÍGUEZ GUITIÁN & al.,
2000), han sido revisitadas teniendo en cuenta la feno-
logía de las especies presentes. Como complemento a
toda esta información, se ha realizado un reconoci-
miento de las etapas de sustitución presentes en el en-
torno de cada uno de los bosques estudiados.

La información florística recogida ha sido tratada
mediante un análisis escalar multidimensional no mé-
trico de ordenación (Non-metric multidimensional sca-
ling abreviadamente en inglés, NMDS; KRUSKAL,
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Figura 1.— A pesar de su escasa potencia, la intercalación de es-
tratos carbonatados en las litologías silíceas predominantes en el
área de estudio provoca marcados cambios en la composición
florística dentro de una misma masa de hayedo, determinando la
distribución de las asociaciones presentes. Aspecto interior del
Faial do Tarín (Fonteformosa, Pedrafita do Cebreiro, Lugo) en
el que se observa el contacto entre un hayedo calcícola (Neottio-
Fagetum), en primer plano, y otro silicícola (Omphalodo niti-
dae-Fagetum), hacia el fondo.
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1964a, 1964b) con la finalidad de establecer las rela-
ciones existentes entre la variabilidad florística de los
hayedos estudiados y los parámetros ambientales en los
que crecen dichos bosques. Igualmente, se ha tratado
de determinar el parecido florístico de los bosques es-
tudiados con las comunidades de hayedos previamente

descritas en el ámbito biogeográfico comentado. Para
ello, se han incluido los inventarios tipo de quince co-
munidades de hayedos presentes a lo largo de las mon-
tañas de la Cordillera Cantábrica, cuya denominación
fitosociológica y acrónimos se muestran en la Tabla 1.
Dado que la realización de un análisis NMDS exige la
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Figura 2.—Contextualización biogeográfica del área de estudio (a) y localización de los hayedos estudiados (b). En gris se señala la
distribución de los afloramientos de rocas carbonatadas. Unidades biogeográficas: 1: Sector Cantábrico occidental; 2: Sector Ga-
laico-Portugués; 3: Sector Galaico interior; 4: Sector Berciano-Valdeorrés; 5: Sector Altonarceense-Ancarés; 6: Sector Galaico-Du-
riense. Tipos de hayedos: r: Omphalodo nitidae-Fagetum sylvaticae; p: Neottio nidi-avis-Fagetum sylvaticae.

Tabla 1 
Caracterización ecológica de los sintaxones de hayedos mencionados en el texto 

(A: acidófilo; N-B: neutro-basófilo; N-A: neutro-acidófilo; M: mesófilo; X: xerófilo; X-T: xero-termófilo;  
Q: quionófilo; U: umbrófilo; H: heliófilo.). 

Acrónimo Sintaxon Ecología 
B-Ffs Blechno spicant-Fagetum sylvaticae subas. fagetosum sylvaticae A M U 
B-Fsl Blechno spicant-Fagetum sylvaticae subas. scilletosum lilio-hyacinthi A M U 
B-Fca Blechno spicant-Fagetum sylvaticae subas. coryletosum avellanae A M U 
B-Fps Blechno spicant-Fagetum sylvaticae subas. pinetosum sylvestris A M U 
C-Ffs Carici sylvaticae-Fagetum sylvaticae subas. fagetosum sylvaticae N-B M U 
C-Fps Carici sylvaticae-Fagetum sylvaticae subas. pimpinelletosum siifoliae N-B X H 
C-Fit Carici sylvaticae-Fagetum sylvaticae subas. isopyretosum thalictroidis N-B M U 
C-Fcb Carici sylvaticae-Fagetum sylvaticae subas. caricetosum brevicollis N-B Q U 
C-Fcd Carici sylvaticae-Fagetum sylvaticae subas. caricetosum digitatae N-A M U 
C-Fsal Carici sylvaricae-Fagetum sylvaticae subas. seslerietosum albicantis N-A X U 
C-Fsar Carici sylvaticae-Fagetum sylvaticae subas. seslerietosum argenteae N-A X U 
C-Fvm Carici sylvaticae-Fagetum sylvaticae subas. veronicetosum montanae N-B M U 
E-Ffs Epipactido helleborines-Fagetum sylvaticae subas. fagetosum sylvaticae N-B X-T H 
E-Fle Epipactido helleborines-Fagetum sylvaticae subas. laserpitietosum eliasii N-B X H 
O-F Omphalodo nitidae-Fagetum sylvaticae A M U 
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fijación a priori de la cantidad de dimensiones que ten-
drá la ordenación final, para establecer el número de
ejes explicativos se repitió el análisis utilizando de 1 a
6 dimensiones. Los resultados mostraron que la dismi-
nución de stress fué muy pequeña a partir de 4 dimen-
siones, por lo que el análisis definitivo se realizó con
3. Para relacionar la ordenación obtenida con los datos
ambientales se utilizó la rotación de Procrusto (LEGEN-
DRE & LEGENDRE, 1998).

En la nomenclatura botánica se han seguido princi-
palmente las propuestas de Flora Iberica (CASTROVIEJO

& al., 1986-2008) para las familias publicadas y Flora
Europaea (TUTIN & al., 1964-1980) en el resto. En de-
terminados casos, la publicación reciente de revisiones
o trabajos taxonómicas específicos no contemplados en
las obras anteriormente citadas nos han llevado a des-
echar la existencia de determinados taxones que habían
sido tradicionalmente presentes en los bosques estudia-
dos. Así, siguiendo a AIZPURU & al. (1998) considera-
mos incluidos en el taxón Doronicum carpetanum
subsp. pubescens todas las referencias publicadas por
diversos autores que han tratado los hayedos aquí estu-
diados bajo las denominaciones Doronicum austria-
cum, D. carpetanum y Doronicum sp. De manera
análoga, realizadas las correspondientes observaciones
sobre las características de los tricomas foliares en nu-
merosas muestras de hiedra, consideramos que la espe-
cie de este género presente en estos bosques debe
incluirse en Hedera hibernica y no de H. helix, en con-
cordancia con lo observado por SAHUQUILLO & al.
(2001) en el extremo noroccidental Ibérico. No obs-
tante, nuestro desconocimiento del rango taxonómico
al que se deben llevar las poblaciones de hiedra presen-
tes en los hayedos del resto de las montañas orocantá-
bricas en aplicación de estos criterios nos ha llevado a
mantener la denominación original de H. helix utilizada
por múltiples autores en ese ámbito geográfico. Por úl-
timo, se han seguido los criterios de GARCÍA-SUÁREZ &
al. (1997) en la nomenclatura del género Avenella. 

Para la discusión sintaxonómica se han tenido en
cuenta numerosos trabajos previos sobre tipología de
hayedos del ámbito orocantábrico y cántabro-atlántico
oriental (IZCO & al, 1986, PÉREZ CARRO, 1986, FERNÁN-
DEZ PRIETO & VÁZQUEZ, 1987, PÉREZ CARRO & DÍAZ

GONZÁLEZ, (1987), DÍAZ GONZÁLEZ & FERNÁNDEZ

PRIETO, 1994, HERRERA GALLÁSTEGUI, 1995, LOIDI

ARREGUI, 1983, LOIDI ARREGUI & al., 1997, GUNNE-
MANN & al. 2001, RODRÍGUEZ GUITIÁN & AMIGO VÁZ-
QUEZ, 2009a, RODRÍGUEZ GUITIÁN & al., 2000; etc.), así
como los grupos de especies características y diferen-

ciales propuestos para diferentes unidades sintaxonó-
micas por RIVAS-MARTÍNEZ & al. (1991, 2002).

RESULTADOS

ORDENACIÓN RESULTANTE DEL ANÁLISIS NMDS

En un primer análisis de la solución original produ-
cida por el análisis NMDS se observó que existía cierta
correlación entre el eje 1 y la variable altitud así como
entre el valor de pH en agua del horizonte superficial
de los suelos y el eje 2. Dado que uno de los objetivos
principales de este trabajo es determinar las causas am-
bientales de variación florística en los hayedos estudia-
dos, se utilizó la rotación de Procustro (LEGENDRE &
LEGENDRE, 1998) para maximizar la relación entre los
ejes de ordenación I y II y las dos primeras variables
anteriormente comentadas (altitud y pH), obteniéndose
las representaciones gráficas que se muestran en la Fi-
gura 3. La distribución de las muestras con respecto al
eje 3 obedece de manera evidente a causas biogeográ-
ficas (reparto geográfico de diversos grupos de especies
en los inventarios considerados), pues las muestras de
bosques estudiados aparecen próximas a los inventarios
tipo de hayedos acidófilos (B-Fps, B-Fsl, y en menor
medida B-Fca y B-Ffs, ver abreviaturas en Tabla 1), con
las que mantienen un considrable conjunto de especies
comunes, mientras que se hallan mucho más separadas
de los inventarios tipo de hayedos calcifilos (diversas
subasociaciones de C-F y E-F), de procedencia centro-
oriental cantábrica.

En el diagrama de ordenación obtenido, las muestras
se disponen configurando una estructura a modo de banda
orientada diagonalmente con respecto a los ejes 1 y 2, sin
que se aprecien cesuras significativas que permitan dife-
renciar grupos de muestras claramente independientes.
Esto es lógico si se tiene en cuenta que los bosques estu-
diados se distribuyen de manera prácticamente continua
a lo largo de los gradientes ambientales comentados (al-
titud y valores de pH en agua del horizonte superficial).
La mayor concentración de puntos existente hacia el cua-
drante superior izquierdo del diagrama es consecuencia
del mayor esfuerzo de muestreo llevado a cabo en los ha-
yedos que crecen sobre afloramientos calizos, pues según
la información de que disponemos, aproximadamente un
70 % de los bosques de haya existentes en estas montañas
crecen sobre sustratos ácidos.

En consecuencia, la disposición de las muestras re-
fleja la existencia de un gradiente florístico cuyos ex-
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tremos se encuentran en bosques localizados en dos si-
tuaciones ecológicas bien distintas: posiciones elevadas
(en su mayor parte, por encima de los 1.300 m) sobre
suelos de pH ácido o fuertemente ácido (pH= < 4,5), en
el caso de las muestras situadas hacia el extremo infe-
rior derecho de la Figura 3a, y bosques situados sobre
suelos con pH superior a 5,0 situados dentro de la franja
más baja de distribución de los hayedos estudiados
(entre los 770 y 1.200 m), para el caso de las muestras
colocadas en el extremo superior izquierdo de dicho
diagrama. Los inventarios que establecen la transición
entre los extremos mencionados representan combina-
ciones intermedias de los parámetros ambientales co-
mentados. A juzgar por la disposición de los puntos en
la representación gráfica obtenida, son escasos los ha-
yedos muestreados sobre suelos fuertemente ácidos en
áreas más bajas (cuadrante inferior derecho) así como
los situados en suelos sobre pH elevado en las altitudes
superiores (cuadrante superior derecho). Estas dos úl-
timas particularidades no son achacables a un muestreo
desigual del territorio prospectado, si no a la peculiar
distribución de los afloramientos de rocas carbonatadas
en el área de estudio, más abundantes dentro del inter-
valo de comprendido entre los 770 y 1.200 m de altitud,

y al hecho de que los hayedos son más escasos por de-
bajo de los 1.000 m.

SIMILITUD DE LOS HAYEDOS ESTUDIADOS CON COMUNIDA-
DES PREVIAMENTE DESCRITAS.

La observación de la situación de las muestras de
hayedos estudiados con respecto a la de los inventarios
tipo utilizados también permite realizar algunas consi-
deraciones de carácter orientativo acerca de las relacio-
nes florísticas existentes entre los hayedos estudiados
y los descritos con anterioridad en el extremo occiden-
tal de las montañas orocantábricas (Figura 3b). Así, los
inventarios tipo correspondientes a bosques desarrolla-
dos sobre suelos derivados de roquedos carbonatados
(C-Fcb, C-Fcd, C-Ffs, C-Fit, C-Fps, C-Fsal, C-Fsar, C-
Fvm, E-Ffs, E-Fle) se sitúan hacia la parte negativa de
los ejes 2 y 3, en posiciones alejadas de la nube de pun-
tos configurada por los inventarios propios y los inven-
tarios tipo de las diversas subasociaciones de hayedos
acidófilos orocantábricos. De estos últimos, los inven-
tarios que más se alejan de las muestras de bosques es-
tudiados son aquellas que representan situaciones
ecológicas que, bien por causas ambientales o biogeo-
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Figura 3.— Representación gráfica de la ordenación obtenida en el análisis NMDS realizado a los hayedos estudiados. En la parte su-
perior se representa (a) la posición de las muestras con relación a los dos primeros ejes explicativos, (b) la distribución de los valores
de altitud de los inventarios con relación al eje I y (c) la distribución de los valores de pH con relación al eje II. En la parte inferior (d)
se representa la posición de los inventarios con relación a los ejes explicativos 1 y 3. Se han diferenciado las muestras de hayedos es-
tudiados en función de su adscripción fitosociológica: círculos blancos, Omphalodo nitidae-Fagetum; círculos grises, Neottio nidi-
avis-Fagetum. Los acrónimos de los inventarios tipo se corresponden con los mostrados en la Tabla 1 y la numeración de los inventarios
se corresponde con la de las tablas 2 y 3.
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gráficas, se caracterizan por la presencia de especies
ausentes dentro del ámbito geográfico aquí tratado
(tipos B-Ffs, B-Fsl y B-Fca). Por otra parte, es intere-
sante destacar la situación del inventario tipo de la aso-
ciación Omphalodo nitidae-Fagetum sylvaticae (O-F),
que se muestra claramente más afín a los hayedos aci-
dófilos muestreados que a los situados sobre roquedos
carbonatados, contraviniendo la descripción ecológica
que en su día realizaron RIVAS-MARTÍNEZ & al. (1991)
para la asociación comentada.

Por otra parte, es interesante resaltar que la situa-
ción de las muestras de inventarios tipo de hayedos oro-
cantábricos calcifilos (parte inferior de la Figura 3)
parece indicar la existencia de un gradiente de xerofi-
lia/mesofilia dentro de este grupo de muestras. De
hecho, si se atiende a la caracterización ecológica rea-
lizada por diferentes autores para las distintas subsocia-
ciones consideradas (PÉREZ CARRO & DÍAZ, 1987;
RIVAS-MARTÍNEZ & al., 1991; DÍAZ GONZÁLEZ & FER-
NÁNDEZ PRIETO, 1994), podría deducirse una tendencia
ambiental hacia la mayor xericidad (climática y edá-
fica) hacia el extremo negativo del eje 1, situación en
la que se encuentran los inventarios E-Ffs y C-Fps,
frente al carácter más mesófilo de los situados en la
parte central de dicho eje y al extremo de oceaneidad
climática que vendría a representar el inventario tipo
C-Fsar, tomado en los Picos de Europa. La transposi-
ción de dicho gradiente al caso de los bosques estudia-
dos parece coherente con el hecho de que la mayor
parte de los hayedos calcícolas caurelianos crecen sobre
suelos menos evolucionados y con mayor contenido en
elementos gruesos y afloramientos rocosos que los aci-
dófilos (RODRÍGUEZ GUITIÁN & al., 2001).

DISCUSIÓN

CAUSAS AMBIENTALES DE LA VARIBILIDAD FLORÍSTICA DE

LOS HAYEDOS ESTUDIADOS.

Es un hecho conocido que el valor del pH del suelo
y la altitud influyen decisivamente en la composición
florística de los hayedos europeos. Ambas variables re-
sumen la influencia de grupos complejos de factores
edáficos y climáticos, respectivamente (COMPS & al.,
1980a, 1980b, 1986; BECKER, 1981; ELLENBERG, 1988;
RIVAS-MARTÍNEZ & al., 1991; OBERDORFER, 1992;
DIEKMANN & al., 1999; LAWESSON, 2000; PIZZEGHELLO

& al,. 2001; CECCHINI & al., 2002; WILLNER. 2002;
LEUSCHNER & al., 2006; TZONEV & al., 2006; etc.).

En el caso ibérico, se ha reconocido la influencia
de los factores litológicos y edáficos sobre la flora pre-
sente en los hayedos (TÜXEN & OBERDORFER 1958;
RIVAS-MARTÍNEZ 1962, 1964; RIVAS-MARTÍNEZ & al.
1991, etc.), pero sin apenas aportar datos analíticos de
sus suelos (MONTSERRAT-RECODER 1968; BÁSCONES

1978; GANDULLO GUTIÉRREZ & al. 1983, 2004). En
cambio, la influencia de la altitud ha pasado desaperci-
bida, probablemente porque numerosos autores han
dado por supuesto que los hayedos sólo crecen en áreas
de termotipo supratemplado (=montano), piso biocli-
mático no apto para los taxones de carácter termófilo.
Sin embargo, este planteamiento no es congruente con
la información disponible sobre la distribución y eco-
logía de los hayedos en áreas meso y termotempladas
de la vertiente N de la Cornisa Cantábrica, territorios
en los que la flora de los hayedos existentes se enri-
quece en plantas termófilas, como Rubia peregrina,
Laurus nobilis, Arbutus unedo, Ruscus aculeatus o
Tamus communis (LOIDI ARREGUI, 1983; HERRERA GA-
LLÁSTEGUI, 1995; LOIDI ARREGUI & al., 1997; RODRÍ-
GUEZ GUITIÁN, 2006; RODRÍGUEZ GUITIÁN, & al. 2003).

A la vista de los datos ambientales correspondientes
con las localidades aquí estudiadas, y teniendo en
cuenta la distribución de los pisos bioclimáticos esta-
blecida por RODRÍGUEZ GUITIÁN & RAMIL-REGO (2007)
para el territorio gallego, se concluye que si bien los ha-
yedos analizados se distribuyen de manera mayoritaria
por el termotipo supratemplado, sus representaciones
más bajas (<900 m) se encuentran dentro del termotipo
mesotemplado superior. De la misma manera, se cons-
tata que estos hayedos ocupan una amplia variedad de
situaciones topo-edáficas que, en términos de pH com-
prende desde suelos calificables como muy ácidos hasta
otros próximos a la basicidad. Dado que la variación
observada en estos factores coincide, a grandes rasgos,
con lo descrito en otras áreas del N ibérico y en el resto
de Europa en las que este tipo de bosques están presen-
tes, cabe pensar en la existencia de combinaciones flo-
rísticas variadas en respuesta a la diversidad de
biotopos ocupados por estos bosques.

ESPECIES ASOCIADAS A LOS GRADIENTES AMBIENTALES.

Como paso previo a la interpretación fitosocioló-
gica de los hayedos estudiados, se ha analizado el com-
portamiento de su flora en función de los parámetros
edáficos y topográficos que muestran correlación con
la ordenación florística obtenida. En concreto, se ha
analizado la distribución de plantas vasculares repre-
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sentativas de los extremos de los gradientes ambientales
detectados, es decir: especies oligotrofas (característi-
cas del orden Quercetalia roboris en sentido fitosocio-
lógico) frente a especies meso-eutrofas (características
del orden Fagetalia sylvaticae) y de especies termófilas
frente al resto.

El resultado de la ordenación florística de las mues-
tas aplicando estos criterios se presenta en las tablas 2
y 3. En la Tabla 2 se muestra un primer conjunto de bos-
ques (inventarios 1 a 25) desarrollados sobre suelos po-
bres en nutrientes (pH = 3,81-4,97) provenientes
directamente de la alteración “in situ” de rocas meta-
mórficas silíceas o bien de depósitos glaciares o peri-
glaciares derivados de éstas o constituídos por mezclas
de rocas silíceas y calizas, pero en los que la proporción
de materiales carbonatados es minoritaria. Su compo-
sición florística muestra una gran abundancia de espe-
cies acidófilas (Ceratocapnos claviculata, Avenella
flexuosa, Dryopteris dilatata, Holcus mollis, Lathyrus
linifolius, Lonicera periclymenum, Luzula henriquesii,
Poa chaixii, Polygonatum verticillatum, Saxifraga spa-
thularis, Teucrium scorodonia, Vaccinium myrtillus,
etc.) y otras que se pueden considerar indiferentes a la
naturaleza química del suelo (Ajuga reptans, Anemone
nemorosa, Corylus avellana, Crepis lampsanoides, Do-
ronicum carpetanum subsp. pubescens, Dryopteris af-
finis, Dryopteris filix-mas Euphorbia amygdaloides,
Euphorbia hyberna, Hedera hibernica, Hyacinthoides
non-scripta, Ilex aquifolium, Lilium martagon, Melittis
melissophyllum, Oxalis acetosella, Poa nemoralis,
Polypodium vulgare, Polystichum aculeatum, Sorbus
aucuparia, Stellaria holostea, etc.). Dentro de este
grupo de bosques se observa la presencia de especies
meso-eutrofas (Daphne laureola, Euphorbia dulcis,
Galium odoratum, Melica uniflora, Mercurialis peren-
nis, Milium efussum, Paris quadrifolia y Primula acau-
lis) que, cuya abundancia y cobertura tiende a
incrementarse con el valor del pH del horizonte super-
ficial de los suelos (de izquierda a derecha en la Tabla
2). Un pequeño conjunto de inventarios de este grupo
(3 muestras), situado en el límite inferior de su distri-
bución altitudinal (775-1050 m), se caracteriza por in-
cluir especies termófilas (Tamus communis, Ruscus
aculeatus). Los inventarios representativos de hayedos
acidófilos (B-Ffs, B-Fca, B-Fsl, B-Fps) y, especial-
mente el O-F, son los que muestran una mayor afinidad
florística con este conjunto de inventarios.

La aparición conjunta de especies oligotrofas y
meso-eutrofas que caracteriza a la mayoría de los ha-
yedos integrados en este primer grupo parece responder

a su ubicación en proximidades de cursos de agua, par-
tes bajas de laderas y vaguadas, enclaves topográficos
favorables para la acumulación de bases y materia or-
gánica procedentes del lavado y arrastre desde los sue-
los circundantes, cuyo efecto positivo en el aspecto
nutricional de los suelos oligotrofos es bien conocido
(DUCHAUFOUR, 1987). No obstante, existen casos en los
que esta mezcla de especies puede deberse a la existen-
cia de pequeñas fracciones de materiales carbonatados
en los coluviones y sedimentos glaciares a partir de los
que se desarrollan los suelos, lo que contribuiría a ele-
var en cierta medida su contenido en bases a pesar de
que los valores de pH se sigan manteniendo en niveles
fuertemente ácidos.

En la Tabla 3 se muestra un segundo conjunto de
inventarios (inv. 26-47) obtenidos en hayedos que cre-
cen sobre suelos derivados directamente de rocas car-
bonatadas y algunas muestras que lo hacen sobre
sedimentos en los que la proporción de fragmentos
carbonatados es todavía elevada (pH= 5,21-7,16).
Estos hayedos se caracterizan por el predominio en su
sotobosque de especies que muestran preferencia por
suelos ricos en bases, como Euphorbia dulcis, Festuca
altissima, Fraxinus excelsior, Milium effusum, Paris
quadrifolia, Primula acaulis, Prunus avium, Ranun-
culus tuberosus, Sanicula europaea o Veronica mon-
tana, o que son indiferentes desde este punto de vista
(Ajuga reptans, Anemone nemorosa, Crepis lampsa-
noides, Dryopteris filix-mas, Euphorbia amygdaloi-
des, Euphorbia hyberna, Hedera hibernica, Ilex
aquifolium, Lilium martagon, Melittis melissophyl-
lum, Oxalis acetosella, Poa nemoralis, Polypodium
vulgare, Polystichum aculeatum, Sorbus aucuparia o
Stellaria holostea).

Por lo general, en este grupo de inventarios se ob-
serva la ausencia o escasa presencia de especies oligo-
trofas (Avenella flexuosa, Dryopteris dilatata, Galium
rotundifolium, Holcus mollis, Lonicera periclymenum,
Luzula sylvatica subsp. henriquesii, Polygonatum ver-
ticillatum, Quercus pyrenaica, Saxifraga spathularis,
Vaccinium myrtillus o Viola riviniana); cuando éstas
aparecen, lo hacen en hayedos situados en la proximi-
dad de comunidades vegetales de carácter silicícola.
Una parte de estos hayedos (5 inv.), situada dentro del
rango inferior de altitudes muestreadas (770-1.040 m),
se diferencia por incluir especies de carácter termófilo
(Ruscus aculeatus, Phyllitis scolopendrium, Tamus
communis).
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INTERPRETACIÓN FITOSOCIOLÓGICA DE LOS HAYEDOS DEL

EXTREMO OCCIDENTAL DE LA CORDILLERA CANTÁBRICA.

Los resultados presentados en los apartados ante-
riores ayudan a precisar de manera significativa los
marcos ambiental y conceptual dentro de los que se
debe realizar la interpretación fitosociológica de los ha-
yedos estudiados, puesto que explican con mayor cla-
ridad las relaciones existentes entre la composición
florística de estos bosques y las sitaciones topo-edáficas
en los que crecen, así como los vínculos florísticos que
presentan con respecto a bosques de haya previamente
descritos en su entorno biogeográfico.

De esta forma, resulta evidente la existencia de un
grupo de hayedos acidófilos, mayoritarios desde el
punto de vista geográfico dentro del área de estudio,
cuya composición florística global (Tablas 2 y 4) mues-
tra un gran parecido con la establecida en su día por
IZCO & al. (1986) para la comunidad descrita como Lu-
zulo henriquesii-Fagetum mercurialetosum, denomina-
ción considerada en la actualidad como basiónimo de
la asociación Omphalodo nitidae-Fagetum sylvaticae
(RIVAS-MARTÍNEZ & al. 1991). No obstante, creemos
que a la vista de la información edáfica aquí aportada
es obligado admitir una evidente vinculación de esta
comunidad de hayedo con las situaciones de mayor po-
breza edáfica y calificarla de marcadamente silicícola o
acidófila, sobre todo si se compara con el otro grupo de
bosques muestreado. Posiblemente, la inexistencia de
datos analíticos que apoyaran la caracterización ecológica
que en su día se realizó de la asociación Omphalodo niti-
dae-Fagetum sylvaticae, unida a una incompleta explo-
ración de la diversidad de situaciones ecológicas en las
que crecen los hayedos en el territorio aquí tratado, han
dado pié a la descripción de un sintaxon basado en una
combinación florística que no se corresponde con las si-
tuaciones ambientales que le habían sido atribuidas (“sue-
los mesotrofos desarrollados sobre pizarras ricas o calizas
prietas”) (RIVAS-MARTÍNEZ & al., 1991).

Entendida de esta manera la asociación Ompha-
lodo nitidae-Fagetum sylvaticae, cabría diferenciar en
ella, además del aspecto típico de la comunidad y más
ampliamente extendido, un aspecto termófilo (variante
de Tamus communis), caracterizado por la presencia
de plantas como Tamus communis y Ruscus aculeatus
(Figura 4).

Esta asociación de hayedos estaría actualmente pre-
sente, además de en las montañas de O Courel y O Ce-
breiro, en la vertiente occidental de la Serra dos Ancares
(Val de Rao, Navia de Suarna), el concejo asturiano de

Íbias (proximidades de Vilares de Arriba) y el valle le-
onés de Fornela, territorios que forman parte de los sub-
sectores Coureliano y Ancarés, a su vez integrados en
el Sector Altonarceense-Ancarés, según la tipología
biogeográfica establecida para el extremo noroccidental
ibérico por RODRÍGUEZ GUITIÁN & RAMIL-REGO (2008)
(Figura 2).

Con respecto a los hayedos desarrollados sobre sue-
los de pH ligeramente ácido a neutro (5,21-7,14), en
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Figura 4. —Hayedos acidófilos coureliano-ancareses (Ompha-
lodo nitidae-Fagetum sylvaticae). Arriba: aspecto de la variante
típica, con abundancia de Luzula henriquesii, Vaccinium myrti-
llus, Deschampsia flexuosa, etc. (Faial dos Allois, Fonteformosa,
Pedrafita do Cebreiro, Lugo); abajo: vista interior a inicios de
primavera de la variante termófila de estos hayedos (Faial de En-
riba, O Sisto, Pedrafita do Cebreiro, Lugo).
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ellos se observa una combinación florística peculiar en
la que destaca la elevada frecuencia de aparición que
se registra en especies como Neottia nidus-avis, Orni-
thogalum pyrenaicum, Corydalis cava, Primula acau-
lis, Helleborus foetidus, Hyacinthoides non-scripta o
Polystichum setiferum (Tabla 3, invs. 26-47; Figura 5)
dentro de un fondo florístico caracterizado por el do-
minio de especies meso-eutrofas típicas de los bosques
del orden Fagetalia sylvaticae (Acer pseudoplatanus,
Daphne laureola, Euphorbia dulcis, Festuca altissima,
Fraxinus excelsior, Galium odoratum, Lilium marta-
gon, Melica uniflora, Mercurialis perennis, Milium
effusum, Prunus avium, Ranunculus tuberosus, Sani-
cula europaea). Como puede apreciarse en la Tabla
4, las cuatro primeras plantas citadas están ausentes
o son raras en los hayedos calcífilos orocantábricos
más próximos al área de estudio (asociaciones Carici
sylvaticae-Fagetum sylvaticae y Epipactido hellebo-
rines-Fagetum sylvaticae). Contrariamente, en los ha-
yedos calcífilos aquí estudiados están ausentes diversas
especies frecuentes de los hayedos orocantábricos de
las citadas asociaciones, como Astrantia major, Carex
sylvatica, Helleborus viridis subsp. occidentalis, Saxi-
fraga hirsuta o Primula veris subsp. columnae. Por
todo ello, pensamos que los hayedos meso-eutrofos
existentes en las montañas de O Cebreiro-O Courel
deben ser considerados como una nueva unidad sinta-
xonómica elemental para la que proponemos la deno-
minación de Neottio nidi-avis-Fagetum sylvaticae ass.
nova hoc loco (holotypus inv. 31, Tabla 3). La variabi-
lidad florística interna de esta nueva asociación incluye
dos variantes: típica y termófila o de Ruscus aculeatus,
así como sendas facies de contacto con comunidades
silicícolas caracterizadas por la presencia ocasional de
especies acidófilas, como Avenella flexuosa, Dryopteris
dilatata, Galium rotundifolium, Holcus mollis, Luzula
sylvatica subsp. henriquesii, Saxifraga spathularis o
Vaccinium myrtillus.

Teniendo en cuenta que los inventarios pertenecien-
tes a esta asociación aquí presentados son un buen re-
flejo de su distribución geográfica, todo parece indicar
que se trata de una comunidad endémica del Subsector
Caureliano, unidad biogeográfica que reúne las áreas
meso-supratempladas del extremo más occidental de
las montañas de la Cordillera Cantábrica (RODRÍGUEZ

GUITIÁN & RAMIL-REGO 2008).
La aplicación de la interpretación fitosociológica

expuesta a la información florística preexistente sobre
los hayedos aquí tratados (ver Tabla 4, columna O-F*)
se deduce que, tanto por la presencia de las especies ca-

racterísticas y diferenciales de dicho sintaxon como por
la ausencia de diferenciales de la Neottio-Fagetum, ésta
correspondía esencialmente a bosques pertenecientes a
la Omphalodo nitidae-Fagetum. De todas formas, uno
de los inventarios tomado por GIMÉNEZ DE AZCÁRATE

(1993a) y varios de los aportados por IZCO & al. (1986)
y RODRÍGUEZ GUITIÁN & al. (2000) serían incluibles en
la nueva asociación descrita en este trabajo, pues en
ellos aparecen taxones como Ornithogalum pyrenaicum
o Neottia nidus-avis y son raros o están ausentes los ca-
racterísticos y diferenciales de la asociación Ompha-
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Figura 5.— Arriba: vista prevernal del interior de un hayedo cal-
cícola caureliano (Neottio nidi-avis-Fagetum sylvaticae), con
gran abundancia de Mercurialis perennis, Corydalis cava y
Daphne laureola (Faial de La Cernada, Vega de Valcárce, León).
Abajo: Neottia nidus-avis (izq.) y Ornithogalum pyrenaicum
(der.), dos de las especies diferenciales de estos hayedos calcí-
colas fotografiadas en el Faial de Liñares (Pedrafita do Cebreiro,
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lodo nitidae-Fagetum. Con relación a los inventarios
de hayedos tomados en varios valles leoneses y en la
localidad lucense de Lagúa de Tablas por ROMERO RO-
DRÍGUEZ & ROMERO CUENCA (1996, 1997), opinamos
que se trata de información difícil de interpretar, pues
en ellos se cita la presencia de taxones que no alcanzan
el extremo occidental de la Cordillera Cantábrica (caso
de Hepatica nobilis, Primula veris o Scilla lilio-hyacin-
thus), o bien, si están presentes no han sido identifica-
dos como integrantes de la flora de los hayedos aquí
tratados en los casi 70 inventarios publicados hasta la
realización del presente trabajo (caso de Helleborus vi-
ridis subsp. occidentalis o Viburnum opulus).

La diferenciación florística de los hayedos de la
asociación Neottio-Fagetum frente a otros bosques de
haya orocantábricos se basa en la presencia de Ornitho-
galum pyrenaicum, especie ausente en todos los bos-
ques de este tipo descritos hasta el momento en este
ámbito biogeográfico. Además, con respecto a los ha-
yedos de caracter acidófilo (Blechno-Fagetum y Om-
phalodo–Fagetum), los hayedos de la Neottio-Fagetum
se caracterizan por la presencia de plantas como Neottia
nidus-avis, Phyllitis scolopendrium, Laserpitium lati-
folium (cuyas poblaciones de todo el ámbito territorial
estudiado se corresponden con la subsp. merinoi) o Ac-
taea spicata. Por último, su discriminación frente a las
dos otras asociaciones de bosques neutro-basófilas oro-
cantábricas (Carici-Fagetum y Epipactido-Fagetum) se
establece, principalmente, por la ausencia en la Neot-
tio-Fagetum de plantas como Buxus sempervirens,
Carex sylvatica, Cephalanthera damasonium, C. lon-
gifolia, Emerus major, Epipactis helleborine, E. mi-
crophylla, Helleborus viridis subsp. occidentalis,
Juniperus communis, Lamium galeobdolon, Quercus
faginea, Ribes alpinum, Saxifraga hirsuta o Viburnum
lantana, entre otras (Tabla 4).

ASPECTOS SINDINÁMICOS

Según los datos bibliográficos existentes (GUITIÁN

RIVERA, 1984; IZCO & al., 1986; SILVA-PANDO, 1990;
RODRÍGUEZ GUITIÁN & al., 2005) y nuestras observa-
ciones de campo, los hayedos de la asociación Ompha-
lodo nitidae-Fagetum están relacionados, desde el
punto de vista dinámico, con bosques seriales de ser-
bales y sauces cabrunos (Sorbo aucupariae-Salicetum
capreae), abedulares (Holco mollis-Betuletum celtibe-
ricae var. de Acer pseudoplatanus), brezales (Pteros-
parto-Ericetum aragonensis, comunidad de Erica
arborea, Halimio alyssoidis-Ulicetum gallii), piornales

(Cytiso scopariae-Genistetum polygaliphyllae), pasti-
zales de Cynosurion y cervunales de Violion caninae
(Tabla 5). Aunque las comunidades de sustitución vin-
culadas a esta asociación de hayedos muestran algunas
diferencias con respecto a las reconocidas dentro del
dominio territorial de los hayedos de la Blechno-Fage-
tum orocantábrica (DÍAZ GONZÁLEZ & FERNÁNDEZ

PRIETO, 1994), se reconoce una gran similitud entre los
tipos de vegetación serial representados (alianzas, ór-
denes y clases) en ambos casos, como corresponde a
tipos de bosques que pertenecen a la misma alianza fi-
tosociológica.

En el caso de los hayedos de la Neottio nidi-avis-
Fagetum se observan unas etapas de seriales bien dife-
rentes, viéndose estos bosques sustituidos, en caso de
deforestación, por microbosques de avellano, espinales,
escobonales dominados por Cytisus scoparius y, en si-
tuaciones de mayor alteración de la cubierta vegetal,
por lastonares de Brachypodium pinnatum subsp. ru-
pestre, pastizales de Brometalia erecti y comunidades
psicro-xerófilas de Festuco-Ononidetea striati (GUI-
TIÁN & al., 1988; AMIGO & al., 1993; GIMÉNEZ DE AZ-
CÁRATE & al., 1996; RODRÍGUEZ GUITIÁN & AMIGO

VÁZQUEZ, 2009b; RODRÍGUEZ GUITIÁN & al., 2009).
Aún faltando algunos tipos de vegetación que acompa-
ñan a los restantes hayedos calcícolas orocantábricos
entre sus etapas seriales, como los espinales de Berbe-
ridion o los aulagares de Genistion occidentalis, resulta
evidente la mayor cercanía de la serie de vegetación en-
cabezada por estos hayedos a las de los otros hayedos
neutro-basófilos orocantábricos que a las de los acidó-
filos (Tabla 5).

POSICIÓN SINTAXONÓMICA

Diversos autores han justificado la inclusión de los
hayedos acidófilos aquí tratados, (asociación Omphalodo
nitidae-Fagetum sylvaticae) dentro de la alianza Ilici-Fa-
gion, perteneciente al Orden Quercetalia roboris de la
Clase Querco-Fagetea, debido a la constancia con que
en ellos aparecen especies como Luzula sylvatica subsp.
henriquesi o Saxifraga spathularis (IZCO & al., 1986;
RIVAS-MARTÍNEZ & al., 1991, 2002) a pesar de que en
ellos de observa una particular mezcla con taxones de
apetencias meso-eutrofas. Como apoyo a estos argumen-
tos florísticos, diferentes autores han utilizado la analogía
existente entre las etapas de sustitución de estos hayedos
y las del resto de los hayedos acidófilos orocantábricos
para apoyar su ubicación en la alianza Ilici-Fagion (IZCO

& al., 1986; SILVA-PANDO, 1990).
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Otra situación se plantea para la ubicación sintaxo-
nómica de la nueva asociación de hayedos aquí descrita
(Neottio nidus-avis-Fagetum sylvaticae). Aunque en un
primer análisis pudiera pensarse igualmente en la posi-
bilidad de su inclusión en la alianza Ilici-Fagion, fun-
damentada en la presencia puntual de especies
características de dicho sintaxon, como Luzula henri-
quesii o Saxifraga spathularis, este razonamiento no
parece ser suficiente, pues estas especies también pue-
den encontrarse en diferentes subasociaciones de los
hayedos de la Carici sylvaticae-Fagetum sylvaticae e,
incluso, de la Epipactido helleborines-Fagetum, aso-
ciaciones ambas pertenecientes al orden Fagetalia
sylvaticae (Tabla 4). Además, el marcado peso que ad-
quieren en la fisionomía de esta comunidad las especies
características del citado orden, unido a la similitud
comentada que presentan sus etapas de sustitución
con respecto a las del resto de hayedos calcícolas oro-
cantábricos (Tabla 5), obligan a plantear otra alterna-
tiva. Sin embargo, la ausencia en estos bosques de las
diferenciales de la alianza (Fagion sylvaticae) y de
las subalianzas ibéricas (Scillo-Fagenion y Epipac-
tido-Fagenion) de dicho orden (RIVAS-MARTÍNEZ &
al., 1991; RIVAS-MARTÍNEZ & al., 2002) dificultan su
adscripción a alguna de dichas unidades. Esta carencia
de plantas características de sintaxones de rango supe-
rior al de asociación coincide con lo observado en otras
comunidades vegetales calcícolas que tienen su ex-
tremo occidental de distribución en el oriente gallego,
en las que igualmente faltan numerosas especies carac-
terísticas de alianza u orden frecuentes en el resto de la
Cornisa Cantábrica (IZCO & GUITIÁN RIVERA, 1982;
GUITIÁN & al., 1988; AMIGO & al., 1993; GIMÉNEZ DE

AZCÁRATE & al., 1996; RODRÍGUEZ GUITIÁN & AMIGO

VÁZQUEZ, 2009b; RODRÍGUEZ GUITIÁN & al., 2009). Po-
siblemente, dicho fenómeno se deba a un efecto de ais-
lamiento geográfico ocasionado por la considerable
distancia que separa los estrechos y discontinuos aflo-
ramientos de rocas carbonatadas del límite galaico-le-
onés de las calizas masivas presentes en la parte centro
oriental de las montañas orocantábricas, lo que habría
impedido la colonización de estos enclaves calcáreos
por numerosas plantas habituales en estos medios en
otras áreas del N de la Península Ibérica.

Para tratar de clarificar esta cuestión se ha analizado
en detalle la Tabla 4, en la que figura de manera sinté-
tica la información que hemos podido recopilar sobre
hayedos del ámbito orocantábrico (424 inventarios en
total), a la que se ha unido la de las dos asociaciones
aquí estudiadas (47 inv.). En sombreado gris se han re-

saltado las especies de dicha tabla que muestran un
comportamiento semejante en las asociaciones Neottio-
Fagetum y Epipactido-Fagetum. Los resultados de este
análisis muestran:
- la presencia, aunque puntual, en Neottio-Fagetum

de Sorbus aria, especie característica de Querceta-
lia pubescentis frecuente en Epipactido-Fagenion.

- la ausencia/presencia puntual en Neottio-Fagetum
y Epipactido-Fagetum de determinadas especies de
Fagetalia sylvaticae y Fagion sylvaticae frecuentes
en Carici-Fagetum, como Cardamine impatiens,
Conopodium majus, Doronicum pardalianches,
Epilobium montanum, Lathyrus hipanicus, Lysima-
chia nemorum, Moehringia trinervia, Saxifraga hir-
suta, Scrophularia alpestris o Veronica montana.

- la ausencia/presencia puntual en Neottio-Fagetum
y Epipactido-Fagetum de determinadas especies ca-
racterísticas de Quercetalia roboris y Querco-Fa-
getea relativamente frecuentes en Carici-Fagetum,
como Avenella flexuosa, Blechnum spicant, Dryop-
teris affinis s.l., D. dilatata, Festuca heterophylla,
Gymnocarpium dryopteris, Oxalis acetosella,
Physospermum cornubiense, Quercus petraea, Q.
robur, Solidago virgaurea o Vaccinium myrtillus.

- la ausencia/presencia puntual en Neottio-Fagetum y
Epipactido-Fagetum de determinadas compañeras
higro-esciófilas (Athyrium filix-femina, Cardamine
hirsuta, Cystopteris fragilis, Lastrea limbosperma,
Valeriana montana) y escio-nitrófilas (Alliaria pe-
tiolata, Lamium maculatum, Silene dioica) frecuen-
tes en hayedos orocantábricos umbrófilos.

- la presencia en Neottio-Fagetum de algunas plantas
helio-xerófilas (Laserpitium latifolium, Ruscus acu-
leatus) compartidas con Epipactido-Fagetum.

- la presencia en Neottio-Fagetum de especies que al-
canzan su máximo de frecuencia de aparición, den-
tro de los hayedos calcícolas, en esta asociación y
en Epipactido-Fagetum, como Helleborus foetidus,
Melittis melissophyllum y Tamus communis. Estas
tres especies forman parte de grupo de característi-
cas de los hayedos termófilos centroeuropeos me-
ridionales de la alianza Cephalanthero-Fagion
(WILLNER 2002), vicariantes de los ibéricos inclui-
dos en la subalianza Epipactido-Fagenion.

- la presencia en Neottio-Fagetum y Epipactido-Fa-
getum de determinadas compañeras propias de am-
bientes rupícolas edafoxerófilos, escasamente
representadas en los hayedos umbrófilos, como As-
plenium trichomanes, A. adiantum-nigrum o Arabis
alpina.
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En conjunto, las tendencias comentadas sugieren que
los hayedos de la Neottio-Fagetum se desarrollan en un
ambiente edafo-climático de cierta xericidad si se com-
para con las situaciones en las que crecen la mayor parte
de los hayedos cantábricos pertenecientes a la asociación
Carici sylvaticae-Fagetum sylvaticae, afectados de ma-
nera recurrente por las brumas de procedencia cantábrica
durante la época estival. Esta posibilidad se encuentra
apoyada, en lo ecológico, por una apreciable reducción
de las precipitaciones y la nubosidad durante el verano en
el extremo occidental de la Cordillera Cantábrica, fenó-
meno que se ve reforzado por el carácter poco evolucio-
nado y con menor capacidad de retención hídrica de los
suelos calizos sobre los que se desarrollan estos hayedos,
aspecto que ya ha sido resaltado en trabajos previos (RO-
DRÍGUEZ GUITIÁN & al., 2000; MERINO & al., 2007). Ade-
más, todo ello guarda coherencia con la ordenación
estadística presentada en el apartado de resultados, en la
que los hayedos calcícolas estudiados tendían a colocarse
paralelos a las muestras de hayedos orocantábricos de ten-

dencias helio-xerófilas. 
Consecuentemente, desde una perspectiva sinfito-

sociológica, creemos razonable interpretar que los ha-
yedos calcícolas caurelianos son más próximos a los
helio-xerófilos de la alianza Epipactido-Fagenion,
distribuidos por las vertientes meridionales de la Cor-
dillera Cantábrica, Montañas Vascas y Pirineos, que a
los de la subalianza Scillo-Fagenion, en general de ca-
rácter higro-umbrófilo y de distribución mayoritaria a
lo largo de las vertientes orientadas al N de esos mis-
mos alineamientos montañosos. Admitida esta pro-
puesta, los hayedos meso-eutrofos presentes en las
montañas del límite galaico-leonés constituirían la re-
presentación más occidental de la subalianza Epipac-
tido helleborines-Fagenion sylvaticae dentro de la
Península Ibérica.

Acorde con estos razonamientos, el esquema sinta-
xonómico en el que se encuadran las comunidades de
hayedos citadas en este trabajo es el siguiente:
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QUERCO-FAGETEA Br.-Bl. & Vlieger in Vlieger 1937
Fagetalia sylvaticae Pawłowski in Pawłowski, Sokołowski & Wallisch 1928

Fagion sylvaticae Luquet 1926
Scillo lilio-hyacinthi-Fagenion sylvaticae Oberdorfer ex Rivas-Martínez 

Carici sylvaticae-Fagetum sylvaticae (Rivas-Martínez 1965) C. Navarro 1982 
subas. fagetosum sylvaticae
subas. pimpinelletosum siifoliae
subas. isopyretosum thalictroidis
subas. seslerietosum argenteae
subas. caricetosum digitatae
subas. veronicetosum montanae
subas. seslerietosum albicantis
subas. caricetosum brevicollis

Epipactido helleborines-Fagenion sylvaticae Rivas-Martínez, T.E. Díaz, F. Prieto, Loidi & Penas in Rivas-Martínez, Báscones,
T.E. Díaz, Fernández-González & Loidi 1991

Epipactido helleborines-Fagetum sylvaticae (Rivas-Martínez 1962) Rivas-Martínez ex J.F. Pérez & T.E. Díaz 1987
subas. fagetosum sylvaticae
subas. laserpitietosum eliasii

Neottio nidi-avis-Fagetum sylvaticae M.A. Rodríguez, Amigo, Real, R. Romero ass. nova hoc loco
variante típica

facies típica
facies de contacto con comunidades acidófilas

variante termófila
facies típica
facies de contacto con comunidades acidófilas

Quercetalia roboris Tüxen 1931
Ilici-Fagion Br.-Bl. 1967

Ilici-Fagenion (Br.-Bl. 1967) Rivas-Martínez 1973
Blechno-Fagetum sylvaticae (Tüxen & Oberdorfer 1958) Rivas-Martínez 1963

subas. fagetosum sylvaticae
subas. scilletosum lilio-hyacinthi
subas. coryletosum avellanae
subas. pinetosum sylvestris

Omphalodo nitidae-Fagetum sylvaticae (Izco, Amigo & J. Guitián 1986) Rivas-Martínez, Báscones, T.E. Díaz, Fernán-
dez-González & Loidi 1991

variante típica
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Tabla 5 
Comparación de las comunidades integrantes de las series de vegetación de los tipos de hayedos reconocidos en la 

Cordillera Cantábrica. 
Tipo de hayedo Comunidades seriales O-F B-F C-F N-F E-F 

      
Prebosques de serbales, sauces y abedules (Betulion fontqueri-celtibericae)      

Sorbo aucupariae-Salicetum capreae  ?    
Holco mollis-Betuletum celtibericae      
Salici atrocinereae-Betuletum celtibericae  ?    

      
Avellanedas (Corylo-Populion tremulae)      

Laserpitio eliasii-Coryletum avellanae      
Com. de Corylus avellana      

   l l  
Espinales      

Comunidades de Berberidion      
Comunidades de Pruno-Rubion ulmifoliae      

      
Piornales y escobonales (Genistion polygaliphyllae)      

Cytiso scopariae-Genistetum polygaliphyllae      
Cytiso cantabricae-Genistetum polygaliphyllae      
Genistetum obtusirameo-polygaliphyllae ?     
Comunidad de Cytisus scoparius      

      
Brezales (Daboecion cantabricae)      

Pterosparto cantabrici-Ericetum aragonensis      
Halimio alyssoidis-Ulicetum gallii      
Comunidad de Erica arborea      
Daboecio cantabricae-Ulicetum cantabrici      
Erici tetralicis-Ulicetum gallii      

      
Aulagares      

Lithodoro diffusae-Genistetum occidentalis      
Lithodoro diffusae-Genistetum legionensis      
Helictotricho cantabrici-Genistetum occidentalis      
Arctostaphyllo crassifoliae-Genistetum occidentalis      

      
Pastizales      

Prados de Cynosurion cristati      
Prados de Arrhenatherion      
Cervunales de Violion-caninae      
Pastizales de Bromion erecti      
Pastizales crioturbados de Festuco-Ononidetea      

Tipos de hayedo: O-F: Omphalodo nitidae-Fagetum sylvaticae; B-F: Blechno spicant-Fagetum sylvaticae; C-F: Carici sylvaticae-Fagetum
sylvaticae; N-F: Neottio nidi-avis-Fagetum sylvaticae; E-F: Epipactido helleborines-Fagetum sylvaticae. 
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