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Resumen: Rodríguez Rojo, M.P., Rojo Úbeda, J. & Pérez Badia, R. Diversidad vegetal de la comarca de La Manchuela (Cuenca). Lazaroa
30: 35-47 (2009).

Se presenta una síntesis descriptiva de las unidades de vegetación inventariadas desde el punto de vista fitosociológico en La Manchuela
Conquense. Los resultados del estudio reflejan que existe una gran diversidad fitocenótica debido al conjunto de factores biogeográficos, to-
pográficos y litológicos que se dan en el territorio. Como muestra de esta diversidad se incluyen las tablas fitosociológicas de cinco asocia-
ciones correspondientes a tipos de vegetación sobre distintos sustratos litológicos: calcáreos, silíceos, gípsicos, dunas y suelos salinos.

Palabras clave: Vegetación, Fitocenosis, Fitosociología, La Manchuela, Cuenca, España

Abstract: Rodríguez Rojo, M.P., Rojo Úbeda, J. & Pérez Badia, R. Community diversity in  La Manchuela (Cuenca). Lazaroa 30: 35-47
(2009).

This work present a summary of a phytosociological study of La Manchuela in Cuenca. This is a territory characterized by a complex
of several biotopes that sustain a great community diversity. We also include the phytosociological tables to five associations belonging to
different lithological substrates: calcareous, siliceous, gypsum, dunes and saline soils.
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INTRODUCCIÓN

A lo largo de las décadas de los 80 y 90 del siglo
anterior, se realizaron un buen número de trabajos fito-
sociológicos y geobotánicos en comarcas naturales o
zonas geográficas determinadas (v.e.: COSTA & al.,
1980; RIVAS-MARTÍNEZ & al., 1984; FUENTE, 1985;
SÁNCHEZ-MATA, 1989; STUBING & al., 1989; FERNÁN-
DEZ-GONZÁLEZ, 1991; ROSELLÓ, 1994; PÉREZ BADIA,
1997) que han permitido disponer, hoy en día, de un
gran conocimiento de la autoecología de las plantas, su
corología y papel en el dinamismo de las comunidades
vegetales. Sin embargo, todavía persisten algunas lagu-
nas de conocimiento sobre la vegetación de algunas
zonas geográficas, como es el caso de la provincia de
Cuenca, y en concreto de la Manchuela Conquense, que
cuenta con muy pocos trabajos botánicos y geobotáni-
cos. Como obras de referencia para esta comarca se
pueden destacar las realizadas en territorios próximos,
como el estudio de la Serranía de Cuenca de LÓPEZ

GONZÁLEZ (1976, 1978), el de las sierras de Mira y Ta-

layuelas de MATEO (1984) y el de la baja y media se-
rranía del Campo de Garcimuñoz de PINILLOS (2000).
Estas obras, junto con el estudio de la Flora y Vegeta-
ción del tramo medio del valle del Río Júcar, en Alba-
cete, de MOLINA & al., 2008, han abordado
parcialmente algunas zonas de este territorio.

En este trabajo se presenta una síntesis del estudio
fitosociológico realizado en La Manchuela Conquense,
haciendo hincapié en las comunidades vegetales de
mayor interés por representar tipos de hábitat muy es-
pecializados, ser vulnerables o por su rareza en el terri-
torio. En un trabajo anterior se realizó una valoración
de los tipos de hábitats presentes en el área de estudio
(RODRÍGUEZ-ROJO & PÉREZ BADÍA, 2009)

MATERIAL Y MÉTODOS

ÁREA DE ESTUDIO

La Manchuela Conquense es una comarca natural
situada en el sudeste de la provincia de Cuenca, flan-
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queda ente las cuencas del río Júcar y su secundario,
el Cabriel. La mayoría del territorio está enmarcado en
la provincia Mediterránea Ibérica Central, subprovin-
cia Castellana, sector Manchego, aunque los territorios
más septentrionales se encuentran limitando con el sec-
tor Celtibérico-Alcarreño y los territorios meridionales
del valle del Cabriel se enmarcan en la provincia Ca-
talano-Provenzal-Balear, subprovincia Catalana-Valen-
ciana, sector Setabense (RIVAS-MARTÍNEZ, 2007). El
Bioclima de La Manchuela Conquense es Mediterrá-
neo Pluviestacional Oceánico y están representados los
pisos bioclimáticos, supramediterráneo (inferior) y me-
somediterráneo (superior e inferior); y un ombroclima
seco (superior e inferior). La litología es fundamental-
mente calcárea y margosa en extensión. Sin embargo,
son interesantes en el territorio las arenas del período
Albiense (Cretácico inferior) y areniscas silíceas y con-
glomerados de cantos cuarcíticos del Oligoceno, así
como los yesos del Keuper (Triásico) presentes en el
valle del Cabriel y los depósitos eólicos cuaternarios
que han originado los cordones dunares del Sistema
Aluvial del Júcar.

El muestreo de los datos ha seguido la metodología
habitual en Fitosociología dinámico-catenal. La tipolo-
gía sintaxonómica sigue las compilaciones y propuestas
de RIVAS-MARTÍNEZ & al. (2001, 2002). Se han tomado
aproximadamente 800 inventarios fitosociológicos en
un período de 4 años, desde 2005 al 2008.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Se han reconocido en el territorio un total de 84 aso-
ciaciones y 12 comunidades vegetales sin adscripción
fitosociológica que se han recogido en un total de 31
clases de vegetación. A partir de estos resultados se des-
prende que la Manchuela Conquense presenta una di-
versidad fitocenótica importante debido al conjunto de
factores biogeográficos, topográficos y litológicos que
se dan en el territorio.

Se describen las asociaciones inventariadas en los
siguientes tipos de vegetación:

VEGETACIÓN CLIMATÓFILA

Las comunidades vegetales climatófilas se corres-
ponden con encinares, sabinares, quejigares y pinares
xerófilos y sus comunidades sucesionales enmarcadas
en las siguientes series climatófilas: serie mesomedite-
rránea manchega, setabense y murciana basófila de la

encina (Asparago acutifolii-Querceto rotundifoliae sig-
metum), serie supramediterránea castellano-maes-
trazgo-manchega basófila de la encina (Junipero
thuriferae-Querceto rotundifoliae s.) y la serie meso-
supramediterránea castellano-manchega basófila del
quejigo (Cephalanthero longifoliae-Querceto fagineae
s.), está última escasamente representada.

La primera etapa de degradación de la serie me-
somediterránea la constituye los coscojares o garrigas
de Rhamno lycioidis-Quercetum cocciferae que es la
etapa más común y que suele presentar un dosel ar-
bóreo de Pinus halepensis o de Pinus pinea cuando
los suelos son arenosos. La presencia en los coscoja-
res de Quercus faginea, Arbutus unedo, Acer mons-
pessulanum y Arctostaphylos uva-ursi indican
umbrías frescas, mientras que Cistus salviifolius in-
dica terrenos ligeramente silíceos (Tabla 1). En áreas
de influencia de los valles fluviales se encuentran los
coscojares con boj (variante con Buxus sempervi-
rens). En las umbrías rocosas y frescas, en contacto
con el piso supramediterráneo, estos coscojares se ca-
racterizan por la presencia de Amelanchier ovalis,
Buxus sempervirens y Arctostaphylos uva-ursi (va-
riante con Amelanchier ovalis), marcando una transi-
ción con los guillomares con boj característicos de
territorios celtibérico-alcarreños y maestracenses. En
el sur del valle del Cabriel habitan las garrigas termó-
filas levantinas formadas por lentiscares de la subaso-
ciación Rhamno lycioidis-Quercetum cocciferae
pistacietosum lentisci (Tabla 2), que caracteriza a los
territorios setabenses frente a los manchegos. En sue-
los más desarrollados pueden prosperar los retamares
de Genisto scorpii-Retametum sphaerocarpae. Los
pastizales vivaces asociados a la serie mesomedite-
rránea son los espartales de Helictotricho filifolii-Sti-
petum tenacissimae y los lastonares xerófilos de Ruto
angustifoliae-Brachypodietum ramosi. En suelos muy
degradados suceden los aulagares o salviares de Sal-
vio lavandulifoliae-Genistetum mugronensis. La pre-
sencia de aulagares de Genista pumila subsp. pumila
no es muy frecuente en La Manchuela, si bien esta
asociación suele presentarse en facies de salviares o
esplegares dominados por Salvia lavandulifolia y/o
Lavandula latifolia, o en sus facies de romerales y to-
millares, estadíos que resultan de la alteración y de-
capitación de los suelos, bien por incendios,
sobrepastoreo o roturaciones con fines forestales. 

Las etapas de degradación de la serie supramedite-
rránea Junipero thuriferae-Querceto rotundifoliae S. se
constituyen de matorrales de tipo tomillares, salviares
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y formaciones de caméfitos pulviniformes de Salvio la-
vandulifoliae-Genistetum mugronensis. En un estadío
más degradado prosperan los pastizales vivaces calcí-
colas de tipo fenalares de Festuco andres-molinae-
Brachypodietum phoenicoidis y lastonares de Ruto
angustifoliae-Brachypodietum ramosi. 

Los límites septentrionales de la comarca contac-
tan con el dominio climácico de la serie del quejigo
(Cephalanthero longifoliae-Querceto fagineae S.),
adentrándose en los territorios celtibérico-alcarreños
caracterizados por los pinares de Pinus nigra subsp.
salzmanii.

VEGETACIÓN EDAFOHIGRÓFILA

En los cauces del Cabriel y del Júcar se localizan
un conjunto de comunidades dentro de las series eda-
fohigrófilas Hedero helicis-Ulmeto minoris S., Rubio
tinctorum-Populeto albae S. y Saliceto discoloro-an-
gustifoliae s. Además de los bosques riparios, también
se encuentran zarzales de Rosetum micrantho-agrestis
y como etapas herbáceas los juncales churreros de Ho-
loschoenetum vulgaris y los fenalares de Mantisalco
salmanticae-Brachypodietum phoenicoidis, converti-
dos por el pisoteo del ganado en gramales de Trifolio
fragiferi-Cynodontetum dactyli. Por alteración y ni-
trificación de las olmedas aparecen los herbazales me-
gafórbicos de gran talla y follaje de Rubio
tinctorum-Sambucetum ebuli y Galio aparines-Conie-
tum maculati. 

Como orla herbácea de las saucedas o como primeras
bandas de vegetación riparia se encuentran los eneales y
carrizales de Typho-Schoenoplectetum tabernaemontani
y las formaciones helofíticas de magnocárices amacolla-
dos de Cladio marisci-Caricetum hispidae y Caricetum
acutiformis. La alteración y nitrificación de estos medios
conduce a la formación de herbazales de Cirsio ferocis-
Epilobietum hirsuti. 

En las ramblas de los cauces fluviales con suelos
arenosos aparecen los herbazales y fenalares ribereños,
Equiseto ramosissimi-Erianthetum ravennae y Equiseto
ramosissimi-Imperatetum cylindricae.

Las comunidades acuáticas de cursos de aguas re-
mansadas, pequeñas pozas o lavajos se han adscrito a
las asociaciones Lemnetum gibbae, Potametum pecti-
nati, Potametum denso-nodosi y Ranunculetum baudo-
tii. En los márgenes de estas masas de agua se
desarrollan las comunidades helofíticas de pequeña talla
de Helosciadetum nodiflori y Acrocladio cuspidati-Ele-
ocharidetum palustris.

VEGETACIÓN GIPSÍCOLA Y HALÓFILA

La vegetación de yesos está representada por mato-
rrales de Gypsophilo struthii-Ononidetum edentulae
(Tabla 3) y por los albardinares de Dactylo hispanicae-
Lygeetum sparti que se asocian a los afloramientos de
yesos esencialmente triásicos (Keuper), representados
en el Valle del Cabriel. En ambientes nitrificados de ori-
gen antrópico, ganadero o de la propia fauna silvestre,
habitan los matorrales subhalófilos de Salsolo vermicu-
latae-Artemisietum herba-albae. 

Las comunidades halófilas se localizan en los Baños
del Salobral (Enguídanos), en el valle del Cabriel, en
ellas están representadas los juncales de Elymo curvi-
folii-Juncetum maritimi (Tabla 4), los gramales de Puc-
cinellietum caespitosae, las pradera anuales de
Polypogono maritimi-Hordeetum marini y las comuni-
dades anuales halófilas de Parapholi incurvae-Franke-
nietum pulverulentae.

Dentro de este tipo de vegetación también se inclu-
yen los tarayales de Agrostio stoloniferae-Tamaricetum
canariensis en los tramos del río Cabriel y de arroyos
del entorno del Embalse de Contreras donde se deposi-
tan las sales procedentes de los cerros yesíferos.

VEGETACIÓN SILICÍCOLA Y SABULÍCOLA

Los jarales, jaral-brezales o cantuesales mediterrá-
neo-continentales de las áreas silíceas castellano-maes-
trazgo-manchegas están representados por la asociación
Erico scopariae-Arctostaphyletum crassifoliae (Tabla
5, pág. siguiente) y su facies degradativa en la que se
hacen abundantes Halimium umbellatum subsp. visco-
sum y Lavandula pedunculata. Los jarales de Cistus la-
danifer (cistetosum ladaniferi) representan situaciones
más térmicas o de situaciones en solana (MATEO, 1984).
En sus claros habitan los pastizales anuales silicícolas
de Logfio minimae-Cerastietum gracilis.

En los cordones dunares que se han formado por de-
pósitos eólicos de arenas en el Sistema Aluvial del Júcar
habitan los pastizales psammófilos de Loeflingio hispa-
nicae-Malcolmietum patulae (Tabla 6).

VEGETACIÓN RUPÍCOLA

La vegetación rupícola en sentido amplio se inte-
gra en el complejo exoserial edafoxerófilo del espino
negro y de la sabina mora (Rhamno lycioidis-Junipe-
retum phoeniceae), propia de las hoces y barrancos
de naturaleza cárstica de la cuenca del Cabriel y del
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Tabla 2 
Rhamno lycioidis-Quercetum cocciferae pistacietosum lentisci O. Bolós 1973 

(Rhamno  lycioidis-Quercion cocciferae Pistacio-Rhamnetalia, Quercetea ilicis) 
Altitud (m) 694 720 790 925 868 750 850 574 574 790  
Área (m2) 100 200 100 100 100 100 150 200 200 100  
Cobertura total (%) 100 100 100 90 100 100 100 100 100 100  
Orientación NE - - S S O SO - - SE  
Inclinación (º) 20 - - 40 30 - 15 - - 20  
Nº orden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Sint.
Características:     
Quercus coccifera  4 4 5 3 1 5 3 1 2 2 V
Buxus sempervirens  2 . 2 1 3 1 3 2 3 . V
Juniperus oxycedrus  1 2 1 2 1 1 . 1 . 2 IV
Rubia peregrina  1 . . 1 1 1 1 1 1 . IV
Rhamnus lycioides  . .  + 1 1 2 2 . 1 . III
Ruscus aculeatus  . . 1 1 .  + 1 1 1 . III
Carex halleriana  1 . 1 . 2 1 1 . . 1 III
Arbutus unedo  1 3 . . .  + . 2 1 1 III
Juniperus phoenicea  . . 1 . . 1 . 1 1 + III
Rhamnus alaternus  . . . 2 2 .  + 2 1 . III
Pistacia terebinthus  . . 1  (+) . 3 . . 1 . II
Pinus halepensis  2 . . . 1 . + 1 . . II
Bupleurum rigidum  1 1 1 . . . . . . 1 II
Phillyrea angustifolia  . 1 . . . . . 1 2 . II
Daphne gnidium  . . . . 2 1 1 . . . II
Viburnum timus 1 2 . . . . . . 1 . II
Diferenciales de subasociación:     
Pistacia lentiscus   (+) . 2 3 3 1 2 2 3 (+) V
Globularia alypum . 1 . . . . . . . 1 I
Erica multiflora . . . . . . . . + + I
Smilax aspera . . . . . . . . 3 . I
Ephedra fragilis . . . . . . . 1 . . I
Compañeras:     
Rosmarinus officinalis  2 1 2 2 2 1 1 .  + 3  V
Brachypodium retusum  2 . 2 2 2 2 . 1 1 2 IV
Lonicera hispanica  1 1 . . . 2 . 1 1 . III
Genista scorpius  1 . . 1 2 . 1 . . 1 III
Thymus vulgaris  1 1 . . 2 1 . . . 1 III
Coronilla lotoides  1 1 . . 1 . 1 . . 1 III
Amelanchier ovalis  . . . . 1  +  + . . . II
Ononis fruticosa 1 2 . . . . . . . 1 II
Sedum sediforme  . . . 1  + 1 . . . . II
Erysimum mediohispanicum  . . .  +  + . + . . . II

Además: Características: Asparagus acutifolius 1 en 3 y 6; Colutea brevialata + en 4 y 6; Teucrium chamaedrys 1 en 2 y 3; Jasminum fruticans 1 
en 8 y 9. Compañeras: Quercus faginea + en 2 y 10; Arctostaphylos uva-ursi + en 2, 1 en 10; Linum suffruticosum 1 en 2 y 4; Euphorbia 
flavicoma 1 en 1, + en 2;  Globularia vulgaris en 1 en 1 y 2; Satureja gracilis 1 en 1 y 7; Euphorbia nicaeensis 1 en 5 y 7; Scabiosa turolensis 1 
en 1, + en 10; Helianthemum marifolium 1 en 2; Rosa andegavensis, Crepis haenseleri, Nepeta aragonensis, Rumex papillaris, Sanguisorba 
verrucosa y Retama sphaerocarpa +, Saponaria ocymoides, Aristolochia paucinervis, Bryonia dioica, Geranium purpureum, Helictotrichon 
filifolium y Teucrium jäennense 1 en 3; Argyrolobium zanonii, Hippocrepis commutata y Antirrhinum barrelieri +, Euphorbia serrata, Fumana 
ericifolia, Ruta angustifolia y Silene legionensis 1 en 4; Aristolochia pistolochia, Coris monspeliensis y Helichrysum stoechas +, Salvia 
lavandulifolia y Sideritis virgata 1 en 5; Teucrium pseudochamaepitys +, Celtis australis y Cistus albidus 1 en 6; Silene latifolia y Aphyllanthes 
monspeliensis 1, Schoenus nigricans 2 en 7; Melica uniflora 1 en 8; Limodorum abortivum + en 9; Staehelina dubia +, Bupleurum fruticescens, 
Helianthemum rotundifolium, Atractylis humilis, Lithodora fruticosa, Helianthemum syriacum y Stipa tenacissima 1 en 10.   
Localidades: 1 y 10: Minglanilla, Los Calderones, XJ2377, XJ2477; 2: La Pesquera, Umbría de Bajavacas, XJ2581; 3: Enguídanos, Hoz Cerrada, 
XJ1793; 4-5: Enguídanos, Hoz de Peña Aguda; XJ1694; 6: Mira, Barranco de Jeve, XJ2488; 7: Enguídanos, Hoz de Peña Aguda, XJ16945; 8-9: 
Minglanilla, Hoces del Cabriel, XJ2875.  
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Júcar. Se compone de sabinares subrupícolas de
Rhamno lycioidis-Juniperetum phoeniceae, matorra-
les pulvinulares de Salvio lavandulifoliae-Erinace-
etum anthyllidis y la comunidades rupícolas en
sentido estricto de  Chaenorhino crassifolii-Sarco-
capnetum enneaphyllae, Jasonio glutinosae-Teucrie-
tum thymifolii, Homalothecio-Asplenietum fontani y
Polypodietum cambrici.
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Dactylis hispanica: Dactylis glomerata subsp.hispanica 
Festuca paui: Festuca paniculata subsp.paui 
Galium fruticescens: Galium lucidum subsp. fruticescens
Halimium viscosum: Halimium umbellatum subsp. viscosum 
Helianthemum rotundifolium: Helianthemum cinereum subsp. rotundifolium
Hordeum leporinum: Hordeum murinum subsp. leporinum
Juniperus hemisphaerica: Juniperus communis subsp. hemisphaerica
Leontodon longirostris: Leontodon taraxacoides subsp. longirostris
Linaria aragonensis: Linaria oblongifolia subsp. aragonensis
Lonicera hispanica: Lonicera periclymenum subsp. hispanica
Malcolmia patula: Malcolmia triloba subsp. patula
Nepetella aragonensis: Nepeta nepetella subsp.aragonensis
Ononis angustifolia: Ononis tridentata subsp.angustifolia 
Ranunuclus aleae: Ranunculus bulbosus subsp. aleae.
Rumex angiocarpus: Rumex acetosella subsp. angiocarpus.
Rumex gallicus: Rumex bucephalophorus subsp. gallicus
Santolina squarrosa: Santolina chamaecyparissus subsp. squarrosa
Satureja gracilis: Satureja intricata var. gracilis
Serratula leucantha: Serratula flavescens subsp. leucantha
Sideritis virgata: Sideritis incana subsp .virgata
Teucrium jäennense: Teucrium gnaphalodes subsp. jäennense
Viola dehnhardtii: Viola alba subsp. dehnhardtii

Tabla 4 
Elymo curvifolii-Juncetum maritimi Rivas-Martínez 1984 

(Soncho crassifolii-Juncenion maritimi, Juncion maritimiJuncetalia maritimi, Juncetea maritimi) 
Altitud (m) 720 720 721 696 691 660 
Área 25 10 50 25 25 10 
Cobertura total (%) 100 100 100 100 100 100 
Orientación O O O O O O 
Nº orden 1 2 3 4 5 6 Sint.
Características    
Juncus maritimus  3 4 4 5 5 5 V
Juncus acutus  3 1  +  + . . IV
Puccinellia festuciformis (terr.) . 1 . . . . I
Compañeras    
Phragmites australis  2 2  +  +  + 2 V
Elymus hispidus  1 1 2 1 1 . V
Artemisia herba-alba   + . 1  +  + . IV
Lygeum spartum  1 . 2  + . . III
Brachypodium phoenicoides  2 2 . . . 2 III

Además: Características: Linum maritimum + en 3; Plantago maritima + en 4. Compañeras: Festuca fenas 1 en 1 y 2; Polypogon maritimus + en 
4, 1 en 2; Asparagus acutifolius, Centranthus calcitrapae, Cirsium arvense y Crepis pulchra + en 1; Dittrichia viscosa +, Sonchus maritimus y 
Samolus valerandi 1 en 2; Brachypodium retusum 1 en 3; Limonium echioides y Spergularia media + en 4.  
Localidades: 1-6: Enguídanos, Baños del Salobral, XJ2290. 
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