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Andlisis polinico de mieles de los Parques Naturales Sierra
Norte de Sevilla y Sierras Subbéticas

Cristina Andrés, Maria José Diez & Anass Terrab (*)

Resumen: Andrés, C, Diez, M. J. & Terrab, A. Andlisis polinico de mieles de los Parques Naturales Sierra Norte de Sevilla y Sierras
Subbéticas. Lazaroa 24: 125-133 (2004).

Se ha realizado el andlisis microscdpico de 10 muestras de miel pertenecientes a los Parques Naturales Sierra Norte de Sevilla y Sie-
rras Subbéticas. Las muestras fueron proporcionadas directamente por los apicultores. Los resultados reflejan que el néctar de las flores
es la principal fuente de miel en el territorio y que una de las muestras se incluye en la Clase V de Maurizio, dos en la Clase I1I, cinco en
la Clase I y dos en la Clase I Se han identificado 38 tipos polinicos pertenecientes a 22 familias, resultando cinco de las mieles mono-
florales: una de girasol, una de lavanda, una de romero, una de trébol y otra de viborera. Mientras que los taxones mejor aprovechados
como fuente de néctar por Apis mellifera han sido Helianthus annuus, Echium sp. Brassicaceae, Lavandula stoechas, Eucalyptus sp. Las
Cistaceae, T. Cytisus scoparius y otras especies, como Quercus sp., 1o han sido como principal fuente de polen. Por el contrario, las prin-
cipales fuentes de mielada en los dos Parques Naturales (Quercus suber y 0. rotundifolia) han sido muy poco o nada aprovechados.

Abstract: Andrés, C, Diez, M. I. & Terrab, A. Pollen analysis of honeys from the Natural Parks Sierra Norte de Sevilla and Sierras
Subbéticas. Lazaroa 24: 125-133 (2004).

Ten honey samples from different Jocalities of the Natural Parks Sierra Norte de Sevilla and Sierras Subbéticas have been studied
by light microscopy. The results show that the nectar from flowers is the main honey source in the region and that one sample belong
to the Maurizio Class V, two to the Class III, five to the Class Il and two to the Class 1. 38 pollen types were identified belonging to 22
families, and five honey samples are multifloral, and five of the samples was unifloral: clover, lavender, rosemary, sunflower and vi-
per’s bugloss. Helianthus annuus, Echium sp., Brassicaceae, Lavandula stoechas, and Eucalyptus sp. were the main nectar source,
while, Cistaceae, T. Cytisus scoparius and others, like Quercus sp., were the main pollen source. On the other hand, the principal ho-
neydew source in both Naturals Parks, Quercus suber and Q. rotundifolia, were scantly or nothing used.

INTRODUCCION diterrdneo con precipitaciones medias anuales de
810 mm.
Los Parques Naturales Sierra Norte de Sevilla (Se- En cuanto a la vegetaci6n, las zonas més bajas es-

villa) y Sierras Subbéticas (Cérdoba), se encuentran tan incluidas en el piso bioclimdtico termomediterrd-
en Andalucfa Occidental y estan incluidos en LaRed ~ neoy las mds elevadas en el mesomediterrdneo (RIVAS
de Espacios Naturales Protegidos de Andalucfa. MARTiNEZ, 1987). En el primero se encuentran en el

El P. N. Sierra Norte de Sevilla esté situado en  estrato arbdreo Quercus rotundifolia Lam. y Olea eu-
Sierra Morena y comprendido entre el P. N. Sierra  ropaea L.; mientras que el arbustivo estd integrado bé-
de Aracena y Picos de Aroche (Huelva) y el P.N.de  sicamente por Myrtus communis L., Chamaerops hu-
Hornachuelos (Cérdoba). Es uno de los parques na-  milis L., Rhamnus Iycioides L. subsp. oleoides (L.)
turales més extensos de Andalucia ocupando  Jahandiez & Maire, Asparagus albus L., Cistus mons-
164.840 ha pertenecientes a 10 municipios (CONSE-  peliensis L., Ulex eriocladus C. Vicioso, Genista hir-
JERIA DE MEDIO AMBIENTE, 2003). suta Vahl. y Lavandula stoechas L. En el estrato arbé-

Al estar incluido en Sierra Morena, presenta una  reo del piso termomediterrdneo abundan Quercus
orografia suave y alomada, con altitudes entre 260 y rotundifolia Lam., Q. suber L.y Q. faginea Lam. (en
968 m. El clima de la regién es marcadamente me-  las zonas més umbrias). En cuanto al matorral est4 for-
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mado basicamente por Quercus coccifera L., Arbutus
unedo L., Erica arborea L., E. umbellata L., Calluna
vulgaris (L.) Hull,, Phillyrea angustifolia L., Adeno-
carpus telonensis (Loisel.) Candol, Retama sphaero-
carpa (L.) Boiss., Genista hirsuta Vahl, G. tridentata
L., Cytisus baeticus (Webb.) Steudel, C. scoparius (L.)
Link., Lavandula stoechas 1.. y Thymus mastichina
(L.) L. (RrvAs MARTINEZ, 1987; VALDES & al., 1987).

El Parque Natural Sierras Subbéticas est4 situado
en la Cordillera Bética al Sur de la provincia de
Cérdoba, ocupando 31.568 ha.

Gran parte del territorio estd constituido por ele-
vaciones montafiosas de naturaleza caliza, siendo la
cota mds alta La Tifiosa con 1570 m (Sierra Horco-
nera). El clima es mediterrdneo de inviernos suaves,
aunque existe un matiz continental que lo sitiia en el
limite entre el dominio continental y_el ocednico
(MUrNoz & DoMINGUEZ, 1985). 7

La region se encuentra en el piso bioclimatico me-
somediterraneo (Rivas MARTINEZ, 1987); aunque una
elevada superficie del Parque se encuentra en uso
agricola, pueden atin diferenciarse distintas comuni-
dades vegetales (MuNoz & DoMINGUEZ, 1985), que-
dando restos de encinares con acebuches y en los
bordes de los cursos de agua y umbrfas quejigos. El
matorral estd formado por Quercus coccifera L., Re-
tama sphaerocarpa (L.) Boiss.. Echinospartum bois-
sieri (Spach) Rothm., Genista cinerea (Vill.) DC. in
Lam. & DC., Ulex parviflorus Pourret, Anthyllis cy-
tisoides L., Crataegus monogyna Jacq. subsp. brevis-
pina (G. Kunze) Franco, Rubus ulmifolius L., Pista-
cia terebinthus L., P, lentiscus L., Rhamnus alaternus
L., R. Iycioides L. subsp. oleoides (L.) Jahandiez &
Maire, Daphne gnidium L., Cistus albidus L., C. sal-
vifolius L.. Helianthemum hirtum (L.) Miller, Jasmi-
num fruticans L., Phillyrea latifolia L., Teucrium ro-
tundifolium Schreber, Phlomis purpurea L. Ph.
Iychnitis L., Thymus mastichina (L.) L., T. zygis Lo-
efl. ex L., Rosmarinus officinalis L., Lavandula stoe-
chas L., Asparagus albus L. y A. acutifolius L.

En las cimas de las sierras se desarrolla una ve-
getacion integrada principalmente por caméfitos de
porte almohadillado como Cyiisus reverchonii (De-
gen & Hervier) Bean, Amelanchier rotundifolia
(Lam.) Dum.-Courset, Erinacea anthyllis Link o
Lonicera splendida Boiss.

El presente trabajo tiene como objetivos, por un
lado, conocer las mieles que se producen en estos dos
Parques Naturales, contribuyendo al conocimiento de
su flora de interés apicola. Y. por otro, conociendo la
vegetacion apicola potencial, y con los resultados ob-
tenidos, establecer los criterios de planificacion para
el aprovechamiento apicola de dicha regién.
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MATERIAL Y METODOS

Se han analizado 10 muestras de miel, seis perte-
necen al P. N. Sierra Norte de Sevilla: 1, Las Navas
de la Concepcidn I (SN1); 2, Las Navas de la Con-
cepcion II (SN2): 3, La Puebla de los Infantes
(SN3), Constantina I (SN4), Constantina IT (SN5);
6, Constantina III (SN6), representadas en la Figura
1. Mientras que las cuatro restantes pertenecen al P.
N. Sierras Subbéticas: 1, Rute (SB1); 2, Cabra
(SB2): 3, Zuheros (SB3) y 4, El Esparragal (SB4)
representadas en la Figura 2.

Todas las muestras han sido recolectadas directa-

mente de los apicultores y el método de extraccién
ha sido por centrifugado, salvo la muestra SB3 que
ha sido extraida por prensado.
__El andlisis cuantitativo de las muestras se ha rea-
lizado al microscopio 6ptico (MO) sobre preparacio-
nes elaboradas sin ningin tratamiento quimico, si-
guiendo bdsicamente el método descrito por
Maurizio (1979), estimando por un lado, el mimero
de granos de polen (NGP) y por otro lado, los ele-
mentos indicadores de mielada (NEIM) (hifas y es-
poras de hongos), siendo el niimero de elementos
botdnicos (NEBT) la suma de ambos. El niimero de
granos de polen de plantas nectariferas (NGPn) se ha
estimado a partir del NGP de las plantas que son pro-
ductoras de néctar, mientras que el cardcter nectari-
fero y/o polinifero de una especie se ha considerado
basdndose en las fuentes bibliograficas (CRANE,
1979: HERRERA, 1985; TALAVERA & al., 1988; ORTIZ,
1991; LopEz & al., 1999; RODRIGUEZ & al., 1999).

El andlisis cualitativo se ha realizado sobre pre-
paraciones acetolizadas, empleando el método des-
crito por ERDTMAN (1960) ligeramente modificado
y partiendo siempre de 10 g de miel. De acuerdo
con VERGERON (1964), se han contado alrededor de
1200 granos de polen repartidos en cuatro prepara-
ciones diferentes para cada muestra de miel. Para la
identificacion de los tipos polinicos se ha seguido
bésicamente la clave de Diez (1987) y el Atlas Poli-
nico de Andalucfa Occidental (VALDES & al., 1987),
usdndose ademds preparaciones de referencia perte-
necientes a la Palinoteca del Departamento de Bio-
logfa Vegetal y Ecologia de la Universidad de Sevi-
lia. La identificacion se ha llevado a cabo a nivel
especifico cuando ha sido posible (Olea europaea).
En caso contrario, se ha llegado a nivel genérico
(Quercus sp.) o de tipo polinico (T. Cytisus scopa-
rius), en los casos en que se ha podido se han afia-
dido. entre paréntesis, las especies mas probables a
las que se puede atribuir el polen en cuestién.
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Figura 1.— Mapa de localizacidn de las muestras estudiadas en el Parque Natural Sierra Norte de Sevilla, 1: Las Navas de la Concep-
cién I (SN1); 2: Las Navas de la Concepeion IT (SN2); 3: La Puebla de los Infantes (SN3); 4: Constantina 1 (SN4); 5: Constantina II
(SN5); 6: Constantina IIT (SN6).
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Figura 2.— Mapa de localizacién de las muestras estudiadas en el Parque Natural Sierras Subbéticas. 1: Rute (SB1); 2: Cabra (SB2); 3:
Zuheros (SB3) y 4: El Esparragal (SB4).
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RESULTADOS

Los resultados del andlisis cuantitativo se pre-
sentan en la Tabla 1, e indican que en general las
muestras son medianamente ricas en granos polini-
cos salvo SB2 y SB4 que no superan los 13600 gra-
nos de polen. EI NEBT en 10 g de miel oscila entre
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9513 en SB2 y 4530400 en SB3. Dos de las mues-
tras se incluyen en la Clase I de Maurizio, cinco en
la Clase 11, dos en la Clase III, y una en la Clase V.
Los EIM son muy poco abundantes, salvo en SB3
que alcanzan 30400, siendo su frecuencia muy baja,
desde pocos a practicamente ninguno (NEIM/NGPn
=0,001-0,1).

Tabla 1
Resultados del andlisis cuantitativo. NGP, niimero de granos de polen; NEIM, niimero de elementos indicadores de
mielada; NEBT, niimero de elementos botdnicos; NGPn, niimero de granos de polen de plantas nectariferas.
Los datos se refieren al contenido en 10 g de miel.

NEIM/
Muestra NGP NEIM NEBT Clase
NGPn
SN1 53350 3350 56700 0,08 1
SN2 88000 1400 89400 0,03 II
SN3 164950 1450 166400 0,01 111
SN4 82250 1000 83250 0,01 1T
SN5 61000 100 61100 0,001 il
SN6 128250 3125 131375 0,02 111
SB1 87600 1000 88600 0,001 I
SB2 8833 680 9513 0,1 I
SB3 4500000 30400 4530400 - \%
SB4 13600 100 13700 0,01 1

Los resultados del anlisis cualitativo se presen-
tan en la Tabla 2, en la que se muestran los tipos po-
linicos detectados y los porcentajes correspondien-
tes a cada uno en las distintas muestras. Se han
identificado 38 tipos polinicos pertenecientes a 22
familias.

Las familias con mayor diversidad de tipos poli-
nicos son: Cistaceae (con seis tipos), Asteraceae y
Fabaceae (con cuatro tipos). Brassicaceae, Lamia-
ceae, Rhamnaceae, Salicaceae y Scrophiilariaceae
estan representadas con dos tipos. Las demas fami-
lias estdn presentes con un solo tipo.

La familia mejor representada es Cistaceae, pre-
sente en el 100% de las muestras, seguida de Bora-
ginaceae y Fabaceae (presentes en el 90%), Myrta-
ceae en el 80%. Asteraceae, Fagaceae y Lamiaceae
estin presentes en el 70%, y Brassicaceae en el
60%.

Ningin tipo aparece en todas las muestras. Los
tipos mejor representados en las muestras son T.
Echium plantagineum y T. Helianthemum ledifo-
fium, presentes en nueve de Jas 10 muestras con
porcentajes considerables, oscilando entre un 1%
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y un 35%. En ocho muestras estdn presentes T.
Cistus ladanifer y Eucalyptus sp., con porcentajes
que alcanzan hasta un 51%. En siete muestras estd
el polen de T. Calendula arvensis, T. Halimium
halimifolium y Quercus sp. En seis muestras estd
presente T. Cytisus scoparius {(con porcentajes re-
lativamente bajos, salvo en SB1 donde alcanza un
24%). En cuatro muestras estdn presentes T. La-
vandula stoechas, T. Raphanus raphanistrum y T.

Rubus ulmifolius con porcentajes relativamenie
bajos salvo en SN4 donde T. Lavandula stoechas
alcanza un 20%.

T. Capsella bursa-pastoris, T. Cistus psilosepa-
lus, T. Salvia verbenaca, Olea europaea y Citrus
Sp. estdn presente en tres muestras con porcentajes
bajos salvo en SNS donde T. Capsella bursa-pas-
toris alcanza un 32% y en SB4 donde Olea euro-
paea alcanza un 32%. En dos muestras estdn pre-
sentes T. Pistacta terebinthus, T. Cistus
salvifolius, T. Ononis repens, Rhamnus lycioides y
T. Tamarix africana con porcentajes que no supe-
ran el 16%. Los demés tipos estdn presentes en
una sola muestra.
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Tabla 2

Resultados del andlisis cualitativo, en %. (+): porcentaje inferior al 1%. (-): ausencia del tipo polinico.

Tipo polinico

SN1

SN2

SN3

SN4

SN5

SN6

SB1

SB2 SB3 SB4

Anacardiaceae

T. Pistacia terebinthus

(P. lentiscus)

Apiaceae

T. Orlaya daucoides
Asteraceae

T. Calendula arvensis
(Helianthus annuus)

T. Centaurea calcitrapa
T. Crepis capillaris

T. Senecio vulgaris
Boraginaceae

T. Echium plantagineum
(E. plantagineum)
Brassicaceae

T. Capsella bursa-pastoris
T. Raphanus raphanistrum
Campanulaceae
Campanula erinus
Cistaceae

T. Cistus ladanifer

T. Cistus monspeliensis
T. Cistus psilosepalus

T. Cistus salvifolius

T. Halimium halimifolium
T. Helianthemum ledifolium
(Cistus albidus, C. crispus)
FEricaceae

Erica scoparia

Fabaceae

T. Cytisus scoparius

T. Ononis repens
(Hedysarum coronarium)
T. Trifolium repens

Vicia faba

Fagaceae

Quercus sp.

(Q. coccifera, Q. rotundifolia, Q. suber)
Lamiaceae

T. Lavandula stoechas
(Lavandula stoechas)

T. Salvia verbenaca
(Rosmarinus officinalis)
Myrtaceae

Eucalyptus sp.

(E. camaldulensis)
Oleaceae

Olea europaea
Papaveraceae

T. Papaver rhoeas
Plantaginaceae

T. Plantago coronopus
Rhamnaceae

Rhamnus alaternus

18
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~
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Tabla 2 (Cont.)

Tipo polinico SN1 SN2

SN3

SN4 SN5 SN6 SBl SB2 SB3 SB4

Rhamnus Iycioides - -
Rosaceae

T. Rubus ulmifolius 6 8
Rutaceae

Citrus sp. - -
(C. sinensis)

Salicaceae

T. Salix fragilis -
Salix triandra -
Scrophulariaceae

T. Scrophularia canina - -
Verbascum giganteum - -
Tamaricaceae

T. Tamarix africana - 2
Ulmaceae

Celtis australis - 2
Otros 7 11

o

- B, 4 4 . . B

4 B, - - -

DISCUSION

De acuerdo con los resultados obtenidos en el ana-
lisis cuantitativo, la abundancia del sedimento de cada
una de las muestras concuerda con la informacién
proporcionada por los apicultores sobre su método de
extraccion, ya que todas las muestras pertenecen a las
Clases I, II'y Il salvo una (extraida por prensado) que
pertenece a la Clase V (MAURIZIO, 1979).

Basandose en los resultados del andlisis cuantita-
tivo y, de acuerdo con LOUVEAUX & al. (1978), se
puede concluir que el néctar de flores es la principal
fuente de miel en la zona y que la miclada tiene
poca importancia como materia prima en las mues-
tras estudiadas.

Por otra parte, las principales fuentes de néctar y
polen en la regién han de buscarse entre las especies
productoras de los tipos polinicos mejor representa-
dos en las muestras estudiadas y entre la vegetacién
de la zona.

T. Pistacia terebinthus (P. lentiscus, P. terebint-
hus), especies claramente poliniferas, ofrecen su po-
len como tnica recompensa a Apis mellifera (NIETO
& VALENZUELA, 1995; TALAVERA & al., 1988); su
polen se encuentra en dos de las 10 muestras con
porcentajes entre el 2% y el 16%, por lo que se
puede concluir que el lentisco no ha sido bien apro-
vechado como fuente de polen, a pesar de la elevada
cobertura de esta especie en la zona de estudio.

La familia Asteraceae, estd representada sobre
todo por T. Calendula arvensis (Helianthus an-
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nuus), especie importante tanto por su produccién
de polen (Ortiz, 1991) como de néctar (CIRNU &
al., 1975; ROBINSON & OERTEL, 1975; CRANE, 1979;
BORNECK & al., 1983; FONTA & al., 1985), y que
estd presente en las muestras analizadas con por-
centajes que alcanzan hasta un 33% (SN1). Si-
guiendo a SALA & SUAREZ, (1983), SAWYER (1988)
y VALENCIA BARRERA (1991), esta miel se podria ti-
pificar como monofloral de girasol.

El género Echium incluye especies con gran pro-
duccidn de polen y néctar (NUNEZ, 1977; KAPYLA &
NEMELA, 1979; CorBET & DELFOSSE, 1984), y de
acuerdo con los resultados de este estudio, algunas
de estas especies han sido aprovechadas como fuente
de polen y néctar de manera importante en la zona.
Por otro lado, y de acuerdo con el porcentaje cldsico
del 45% para considerar una miel monofloral, la
muestra SN2 con mds del 50% de polen de Echium
(eliminando las especies que no producen néctar)
podria considerarse como monofloral de viborera.

Otra familia con cierta importancia en la zona es
Brassicaceae, con especies productoras de polen y
néctar (CRANE, 1979; PETER, 1983; CRANE & col.,
1984;). Dado que su polen se encuentra relativa-
mente presente en las mieles (con hasta un 32% en
SN5), probablemente sus especies sean usadas por
Apis mellifera tanto como recurso nectarifero como
polinifero.

La familia Cistaceae incluye especies de los gé-
neros Cistus y Halimium, productoras de polen en
gran cantidad (ORTEGA SADA, 1986; TALAVERA &

130



Cristina Andrés & al.

al., 1988) y pequefias cantidades de néctar (HE-
RRERA, 1985; TALAVERA & al., 1988). En principio
la presencia del polen de estas especies en las mie-
les estudiadas puede responder al uso del néctar de
estas plantas como fuente de miel, pero también
puede explicarse como una contaminacion (ORTIZ,
1990). De acuerdo con los resultados obtenidos y la
vegetacion presente en la zona de estudio, se puede
deducir que las especies pertenecientes a esta fami-
lia han sido aprovechadas por Apis mellifera sobre
todo en las muestras SN4, SN6 y SB2.

Dentro de Fabaceae, el polen de T. Cytisus scopa-
rius estd presente en seis de las mieles con porcenta-
jes entre el 2% y el 24%; la mayoria de los taxones
que se incluyen dentro de este tipo (Calicotome vi-
llosa, Chamaespartium tridentatum, Cytisus eriocar-
pus, Retama sphaerocarpa) no producen néctar (HE-
RRERA, 1985; TALAVERA & al., 1988; LOPEZ & al.,
1999; RODRIGUEZ & al., 1999), por lo que estos taxo-
nes se consideran como un importante recurso poli-
nifero en la region. Por otro lado, T. Trifolium repens
incluye especies de gran interés melifero (NUREZ,
1977; CrANE, 1979; TALAVERA & al., 1988; BALA-
YER, 1990; RODRIGUEZ & al., 1999) que son aprove-
chadas por Apis mellifera, tanto como fuente de néc-
tar como por su polen, y a la vista que sélo se ha
encontrado su polen en una muestra (SB4), se puede
afirmar que estas especies han sido poco aprovecha-
das como fuente de miel en el Parque. Por otro lado,
y de acuerdo con el porcentaje minimo del 45% para
considerar una miel monofloral de Trifolium (Ric-
CIARDELLI D’ ABORE, 1998; SAENZ LAIN & GOMEZ
FERRERAS, 2000), la muestra SB4 con un porcentaje
superior al 45% (eliminando las especies poliniferas)
se podria considerar como monofloral de trébol.

Otro tipo frecuente en los espectros es T. Lavan-
dula stoechas (L. stoechas). con especies clara-
mente nectariferas (CRANE & al., 1984; JOVANCEVIC
& al., 1983: BALAYER, 1990; NIETO & VALENZUELA,
1995). De acuerdo con los resultados obtenidos,
esta especie, puede considerarse como una buena
fuente de néctar en el P. N. Sierra Norte de Sevilla.
Por otro lado, la muestra SN4 con un porcentaje de
polen de Lavandula sp. superior al 20% (elimi-
nando las especies poliniferas) y siguiendo a SERRA
& al. (1986) y SERRA (1988), esta muestra se puede
considerar como monofloral de lavanda. También,
la muestra SB2 con un porcentaje de polen de Ros-
marinus officinalis superior al 20% (eliminando las
especies que no producen néctar) y siguiendo a PE-
REZ ARQUILLUE & al. (1994), se puede considerar
como monofloral de romero.

Andlisis polinico de mieles de los Parques Naturales de Cérdoba y Sevilla

La familia Oleaceae esta representada por Olea
europaea, especie relativamente frecuente en estos
Parques Naturales y claramente polinifera (TALA-
VERA & col., 1988). Aparece en tres de las muestras
con porcentajes que alcanzan hasta un 32%, de ahi
que la presencia de su polen en la miel responda al
uso exclusivo de dicha especie como fuente de po-
len.

Otra fuente de néctar importante en la zona es
Eucalyptus sp. (E. camaldulensis), presente en ocho
de 1as muestras y con porcentajes que oscilan entre
menos un 1% y un 51%. Visto que su polen aparece
hiperrepresentado en las mieles (Espapa, 1984) y
considerando los resultados obtenidos, se puede
concluir que dicha especie ha sido bastante visitada
por Apis mellifera y que ha sido una de las princi-
pales fuente de néctar en las muestras SB1 y SB3.

En resumen, de las 10 muestras analizadas, cinco
han resultado de milflores y cinco monoflorales:
una de girasol, una de lavanda, una de romero, una
de trébol y una de viborera.

Trabajos anteriores de andlisis de mieles en el
Parque Natural Sierra Norte de Sevilla se deben a
Ortiz & FERNANDEZ (1992, 1995), quienes analiza-
ron varias muestras de miel procedentes del 4drea
siendo Echium plantagineum, Castanea sativa y
Erica arborea las principales fuentes de néctar
aprovechadas por Apis mellifera, y Papaver rhoeas,
Quercus sp., Cistus albidus y C. ladanifer las prin-
cipales fuentes de polen, lo que coincide con los re-
sultados de este estudio salvo en el caso de Casta-
nea sativa y Erica arborea que no han aparecido en
ninguno de los espectros de las muestras analizadas.

En el P. N. Sierras Subbéticas se conoce una re-
ferencia de OrTIZ (1985) quien analizd tres mues-
tras de miel, encontrando diversas labiadas, Eu-
calyptus camaldulensis 'y algunas especies de
Antirrhinaea como principales fuentes de néctar.
Algunas especies de Cistaceae, Rubus ulmifolius y
Quercus sp. fueron las principales fuentes de polen,
lo que no concuerda con los resultados de este estu-
dio, ya que Antirrhinaea, Rubus ulmifolius y Quer-
cus sp. han sido poco o nada aprovechados por la
abeja melifera.

CONCLUSIONES

Basandonos en los resultados obtenidos en este
estudio (Tabla 2) y en la vegetacion presente en el
Parque Natural de la Sierra Norte, Arbutus unedo,

Asparagus albus, Calluna vulgaris, Erica arborea,
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E. umbellata, Rhamnus sp., Rosmarinus officinalis,
Scrophularia sp., Trifolium sp. y Thymus masti-
china pueden aprovecharse mejor por Apis melli-
fera como fuente de néctar ya que no han apareci-
dos en los espectros. Por otro lado, Myrtus
communis, Olea europaea, Onopordon macracant-
hum, Phillyrea angustifolia, Quercus sp., Sylibum
marianum'y Ulex eriocladus podrian ser una buena
fuente de polen.

En el Parque Natural Sierras Subbéticas, Aspa-
ragus albus, A. acutifolius, Anthyllis cytisoides,
Crataegus monogyna, Daphne gnidium, Eucalyptus
camaldulensis, Lavandula stoechas, Phlomis sp.,
Rhamnus alaternus, R. lycioides, Rubus ulmifolius,
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Teucrium sp., Trifolium sp. y Lonicera splendida
podrian utilizarse como buena fuente de miel ya que
aparecen poco o nada en los espectros, mientras que
Carduus sp., Centaurea sp., Dittrichia viscosa,
Olea europaea, Phillyrea angustifolia, Pistacia len-
tiscus, P. terebinthus, Quercus sp., Scolymus hispa-
nicus, Sylibum marianum y Ulex parviflorus po-
drian aprovecharse como fuente de polen.

Por dltimo, como especies productoras de mie-
lada podrian citarse Quercus rotundifolia y Q. suber
que han sido poco utilizadas por la abeja melifera y
que podrian ser mejor aprovechadas para la produc-
cién de mieles de mielada o mixtas, debido a la
abundancia de estas especies en ambos parques.
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