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BrasgicaoleraceaL.: distribución y ecología
en las costasatlánticas ibéricas

JoséAntonio Fernández Prieto (O) & MercedesHerreraGallastegui(**)

Resumen: Fernández Prieto, J. A. & Herrera Gallastegui. M. Brassica oleracea L.: distribución y
ecología en las costas atlánticas ibe<ricas.Lazaroa 13. 121-128 (1992).

Se estudia la distribución y ecología de Brassica oleracea en las costas atlánticas de la Península
Ibérica, describiéndose además una nueva asociación: Crithmo maritimi-Brassicetum oleraceae.
propia de acantilados nitrificados. Esta asociación ha sido incluida en la Alianza Crithmo-Artnerion
debido a la alta presencia de especies halófilas.

Ahstract: Fernández Prieto, J. A. & Herrem Gallastegui, M. Brassica oleracea Ls disiribution and
ecology in ihe iberian atlantic coasts. Lazaroa 13: 121-128 (1992).

The distribution and ecology of Brassica oleracea in the atlantic coasts of [berian Peninsule are
studied. A new association or nitrified maritime c[iffs is described: Crithmo-Brassicetum oleraceae.
This community has been included in the A[liance Crithmo-Armerian due to the [tighpresence of
halophitic species.

INTRODUCIÓN

Brassicaoleraceasubsp.oleraceaesun taxonendémicode las costasatlánticas
europeas:Norte de España,Francia, 1s[as Británicas y t-Ielgoland (Alemania)
(SNOGERtJP& al., 1990).

El comportamientoecológicodeestaespeciehasidodescritoenel litoral dela
Mancha(CapBlanc-Nez)por J. M. GÉttu (1962) y en los acantiladosdel Surde
Inglaterra(Kent)por RosE(in J.M. GÉHU, 1962).El primerodeloscitadosautores
describeunaasociación(Brassicetumoleraceae),caracterizadapor Brassica ole-
raceay Matricaria marhima,que incluye en la claseCrithmo-SíaticeteaBr.-BI.
1947.
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Comopuedeapreciarseen la Figura 1, la especieestudiadase distribuyeen la
PenínsulaIbérica, desdeel Cabode Peñas(Asturias)hastaSan Sebastián(Gui-
púzcoa).

Encuantoa sucomportamientoecológico,la distribucióndeBrassicaolerocea
subsp. oleraceasugierequese tratade un taxon termófilo, lo que explicaríasu
ligazónahábitatscosteros.Lo queno parecetanclaroesquesetratedeunahalófita
dependiente,dadoquevive en biótoposquepor su localizacióny las plantasque
alberganno parecenser especialmentesalobres.Así sucedecon las siguientes
comunidadesinventariadas:

— VIZCAYA: Lekeitio, 30TWP49,alt.: 170 m, área:40 m2, en paredónde
flysch.

Brassicaoleracea1.1,Parietariajudaico 1.2, Ceni~ran¡husruber2.2, Helichrysum
stoechas1.1, Festucarubro s.l. 1.1, Hederohelix +, Aspteniumonopíeris+.2,
Brochypodiumrupestre+.2.

Setratadeunacomunidadrupícolanitrófila delaalianzaCentrantho-Porie¡arion
judoicaeRivas-Martínez(1960) 1969nom.‘ny.

— GUIPÚZCOA: Getaria,30TWP69, alt.: 20 m, área: 60 m2, en suelos
profundosy húmedos.

Brochypodiumrupestre4.4, Brassica oleracea2.2, Cirsium oieraceum2.3,
Fquiserumtelmasejo2.2, Hypericumhircinum 1.1, CalystegiosepiumII, Urtica
dioica+, Eupatoriumcannobinum+. 1, Phylliris scolopendriutn+, Angelicosylves¡ris
+, Lythrumsalicaria +, Dipsacusfnllonum+.

Esteinventario denotauna comunidadde la alianzaMesobromionerecti Br.
-BI. & Moor 1938 em. Oberdorfer 1957,aunquecon cierta nitrofilia y humedad
queexplicanlapresenciadeplantasqueleaproximanala alianzaConvolvulionsepu
R. Tx. 1947.

N N

Fig. 1.—Situación en coordenadas U.T.M. de las localidades donde han sido realizados los inventarios
presentes en la Tabla 1 y en el texto.
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Fig. 2.—Distribucción de las comunidades en los acantilados calcáreos de Santoiia (Cantabria>.
1: Crithmo-Limonierun, binervosi. 2: Crithmo marihmi-Brassicetum oleraceae. 3: Matorrales de la
alianza Genistion occidentalis.
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— VIZCAYA: Barrika,30TWP00,alt.: 40 m, área:50m2,ensustratocalizo.
Genistaoccidentalis4.4, Lico vagons3.3,Brachypodiumrupestre3.3,Lithodora

prostota 2.2, Smilox ospero2.2, Brassica oleracea1.1, Rubia peregrino 1.1,
Teucriumpyrenaicum1.], Potentilla montana 1.1, Carexflacca 1.1, Avenula
mirondana 1.1, Helianthemumnummulorium 1.1, Potentilia erecta +, Stochys
olficinolis +, Ononis repens+, Carlina corymhosa +, Lothyrus montanus+,

Helichrysumstoechas+.2,Pulicarioodora+, Vincetoxicumhirundinaria+, Eryngium
campestre+, Cistussalvifolius +2, Pistadalentiscus+2, Convolvulusarvensis+,

Quercusilex (pl.) +, Rhomnusalaternus(pl.) +.

Setratadeunacomunidadde laalianzaGenistionoccidentalisRivasMartínez
in Rivas-Martínez,Díaz,Fdez.Prieto,Loidi & Penas1984,situadaenlo altode un
acantiladocostero.

— CANTABRIA: Cabo de Oyambre,3OTUP9O,alt.: 15 m, área: 15 m2, en
sustratocalizo.

Oleo europea2.2, Smilaxospero2.2,Brossicaoleroceo 1.1, Rubiaperegrino
1.1, Osyris albo 1.2, Genista occidentolis 1.2, Golium mollugo 1.1, Lithodora
d¿ffusa1.1, Ruscusaculeatus+2.

El inventarioanteriorcorrespondea unacomunidadpermanentede acebuche
propia de acantiladoscosteros,dondeobservamosunavez más la presenciade
Brassicaoleraceo.

No obstante,lo indicadono implica elque Brassicooleroceano tolerebien la
salinidadcomopuedeapreciarseenel siguienteinventario—tomadoenel Cabode
Peñas(Asturias),30TTP73sobrecuarcitas,aSOm dealtitudy conun áreade30m2—
dondeaparecenvariasplantascaracterísticasdelaalianzaCrithmo-Annerionyque
hemosseñaladoconun asterisco:

Brossicaolerocea3.3, *Doucusgumm¡fer 1.1, Anshyllis vulneraria s.l. 2.2,
*Armerio depiloto 1.2, 0Silenemaritima 1.2, Josionelusitonico II, *Koelerio
albescens2.2, Doctylisglomeratos.l. 1.1, *Rumexb~ffonnis+, *Lucanthemum
crass¡folium+, *Angelicapachycarpo+, Ancbyalointegr<folio +, Picris hierocioi-
des+.

La posiciónmáshabitualdelas poblacionesde Brassicaoleroceacorresponde
a zonasde acantiladocon nitrificación omitocoprógena,aunquesecundariamente
puedeserantropógena.

En estacionesfuertementenitrófilas,conpotentesdepósitosde deyeccionesde
avesmarinas,comunesenlasplataformasdelas islaspróximasa la costa,aparecen
las comunidadesdel LovateretumorboreaeJ.M. & J. Géhu1961;estascomunida-
despresentanespeciesfuertementenitrófilas como Beta moritima, Urtico dubio,
Amaronthussp.,etc. En contactoconellas,enlas zonasdeacantiladomásabiertas,
Brassicaoleraceoresultamuyfrecuente(mv. 14delaTabla1). Unbuenejemplode
lascomunidadesdel Lovarererumarboreaesonlasdela IsladeIzaro (Vizcaya)que
aparecenrepresentadasenlaFigura3 y alas quecorrespondeel siguienteinventario:
alt.: 60 m, área:50 m2.
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Tabla 1
Crithmo maritimi-brassicetum oleraceae ass. nova

(Crithmo-Annerion, Crithmo-Li,nonietalia, Arthrocnemetea frutícosi>
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Caracleríslicas de asociación
y unidades superiores:

Brassica oleracea
Crithmum moritimum
Festuca pruinosa
Daucus gumm¡fer
Leuconthemum crass(folium
Euphorbia portíandica
Limonium binervosum
Plantago marítima

2.2
1.1 1.1 1.1
1.1 2.2 1.1 +.2 . 1.2
2.2 2.2 . 1.2 3.3
1.2 1.1 + 1.1 1.1 1.2
+ 1.1 +

3.3 2.2 1.2 2.2 2.2 3.3 2.2 2.2 +.2 +.2 1.1 1.1 2.2 2.3 2.2 2.2 3.3 3.3
3.3 +.2 +.2 1.1 3.3 1.1 3.3 2.2 1.121. 1.2

1.1 2.2 1.1 1.2
3.3 1.2 . . 1.1 1.1 1.1
2.3 1.1

+ . 1.2

+

1.1
+ + 1.2

Compañeras:

Parietaria judaico
Matthiola incana
Helichrysutn stoechos
Daciylis glomerala s.l.

Plantago lanceolata
Brachypodium rupestre
Reichardia picroides
Aothyllis vulneraria s.l.
Raplianus maritimus
Sonchus oleraceus
Dianthus hyssop¡folius
Lotus corniculatus
Echiu,o vulgare
Lavotera arborea
Suene nutaus
Bromus rigidus
Fumaria capreolata

1.2 1.1 3.3 2.2 ..2 . . +.2 3.3 + +.2 4.4 2.3
1.1 2.2 1.2 1.1 . . 2.2 2.2 1.2 2.3 3.4

+.2 1.1
1.1 1.2 +

2.2 +.2 + +

1.1 1.1 1.1 +

+ 1.1
1.13.3 1.1

+ + 1.1
+ +.2 . 1.1

1.1

1.2 . + LI

+ . . 1.2 .

1.1 1.2 . .

+ +

+

LI +

2.2 2.2

3.3 2.2 2.2 1.1 2.2 3.3
1.1 1.1

+

+ . . 1.1 1.1 +

1.1 +

+

+

1.1
1.1

1.1 1.2
+ +

Además: Compañeras: mv. 1: Agrostis stolon,fera +, Víncetoxicum hirundinaria 1.1, Sambucus ebulus
+. Convolvulus aryensis +2, Genista occidentalis + y Picris hieracioides +;mv. 2: Agrostis stolonifera
+2, Rumex biffortnis + y Silene marítima 1.1; mv. 3: Umbilicus rupestris + y Allium sphaerocephalon
+; mv. 5: Cynosurus echinotus +2, Anogallis arvensis +, y Dipsacusfidlonum +; mv. 6: Carlina
corymbosa+; mv. 7: Seneciovulgaris+.2 yStellariamedía 1.t;inv. 9: Sogina~naritima 1.1; mv. lO:
Gallíuín mollugo 1.1 y Ficus carica +; mv. II: Asporagusprostratus +; mv. [2: Urlica membranacea
+ y Chenopodiummurale+; mv. 13: Malva sylvestris+; mv. 14: Beta marítima +; mv. 15: Reza maritima
+ yAtriplexprostrata +; mv. 18: Armería depilata 1.1. ¡nula crithmoides 1.1 y Cupatoriun cannobínunt
+; mv. 19: Elymuspycnanthus 1.1. Olea europaea +, Smilax aspera +. Plantago coronopus +, muía
crithmoides +.2 y Heredera helíx +.

Localidades: 1,2 y 3.—Bermeo, San Juan de Gaztelugatxe (BI), 30’I’WP1 1:4,5,6,7 y 8.—Laredo(S),
3OTVP6O;9. lO, l2y 13—Santoña, Faro del Caballo (5), 3OTVP6I; 11.—Santoña, Faro dcl Pescador
(5), 3OTVP6I; 14.—Isla de Izaro (BI), 3OTWP2O; lS—Cetaria (SS>. 30TWP69; 16.—Monte Urgulí
(SS), 30TWP89; 17.—Llanes(o). 3OTUPS 1; 18.—Faro de SanEmeterio(o), 30TUP70; 19.—Cabo de
Oyanibre (5), 3OTUP9O.
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Fig. 3.—Distribución de las comunidades en la isla de izara (Vizcaya>. 1: Crithmo rnaritimi-
Brassicetum oleraceae. 2: Layareretum arboreae.

Lavatera arborea 3.3, Beta maritinia 4.4, Brassica oleracea 1.1, Atriplex
prostata1.2, Urtica membranacea1.1,Amaranthussp. 1.1, Hordeummurinum1.1,

Solanumnigrum +, Polygonumaviculare+.

Lo másfrecuenteenlas costascantábricasesqueBrossicaoleraceaaparezcaen
comunidadesdeacantiladosconmenornitrificación.A estasituacióncorresponden
los 19 inventariosreunidosen la Tabla 1. En la citadatablase puedeevaluarla
composiciónflorística de estacomunidadesen las que la presenciade plantas
característicasde la alianzaCriíhmo-Armerion(orden Crithmo-Limonietalia)es
casiconstante.

La afinidadde estascomunidades,en razóna la presenciay dominanciade
Brassica oleracea, con las incluidas por GÉHU (1962: 123) en la asociación
BrassicetumoleraceaeJ. M. & J. Géhu1962esevidente.Sin embargo,el análisis
de ambasmuestraque las diferencias son marcadas.En primer lugar, en las
comunidadesdellitoral deLa Manchay del Mar delNortedescritaspor GÉHU (J.c.),
Matricariamantuaesconstantey faltaenlascantábricas,al mismotiempoqueson
muyabundantesplantasde la alianzaMesobromionerecri.Además,enel sintaxon
descritoporGÉHU (J.c.) faltanplantascomoPanetanojudaico,Monhiolameona,
Crithmummaritimum,Limoniun¡ binervosum,etc.,máso menosfrecuentesen las
comunidadesvicariantescantábricas.

EnrazónabsargumentosaportadosproponemoslanuevaasociaciónCritinno-
Brassicetwnoleraceae(Tipo: mv.3 delaTabla1). Lascomunidadesaquídescritas
guardangransimilitud conlasseñaladasporRosE(in GÉHU, 1962:127)enel surde
GranBretaña,entreFolkestone& Oouvres.Esposiblepor tantoque la asociación
sedistribuya,aménde por las costascantábricas,por lasde la fachadaoccidental

ten

.
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francesay lasdel surdeGranBretaña,perolaconfinnacióndetal hipótesisexigeun
estudioentales áreas.

LolDí (1983: 67) ya indicó una situación similar en acantiladoscosteros,

aportandoun inventariorealizadoen SanSebastiánporS. RIvAS-MARTÍNEZ.

SItrAXONoMÍA:

La composiciónflorística y ecológicade estascomunidadesaconsejansu
inclusiónenla alianzaCnithmo-Arznenionquereúnelavegetaciónherbáceahalófila
de los acantiladoslitorales cántabro-atlánticos.Las plantascaracterísticasde esta
alianzaque aparecenenla comunidadyahansido señaladasanteriormente.

Tambiénse podríaconsiderarsu asimilacióna las comunidadesnitrófilas de
paredonesincluidasen el ordenPanietanietaliajudaicae Rivas-Martínez(1955)
1960 nom. ¡nut., dadala abundanciaen ellas de la plantaque da nombrea este
sintaxon,ademásde su ligazóna estacionesrupícolasnitrificadas. No obstante,la
flora halófila de Cniíhmo-Anneniones más abundantey por ello decidimos su
inclusiónen estaalianza.

Por lo tanto,el esquemasintaxonómicopropuestoes el siguiente:

ARTIIROCNEMETEA~iwrícosíBr.-BI. & R. Tx. 1943em. R. Tx. inR.Tx. & Oberdorfer
1958 nom.mut
Crithmo-LimonietaliaMolinier 1934nom. mu¡.
Crithmo-ArmenionJ. M. Géhu1968
Crithniomar¡t¡mi-Brassicetunioleraceaeass.novo

APÉNDICE FLORISTICO

Todos los táxones que se mencionan en el texto y tablas del presente trabajo están en concordancia
con las propuestas deHora Europaea (TIJTIN & al., 1964-1980). excepto en los casos que se relacionan
a continuación. Se indican además los trinómenes de aquellos táxones que aparecen en las tablas y texto
abreviados como binómenes.
Armeria depilata: Armería pubigera (Desf?> Boiss. subsp. depilata (Bernis> Fdez. Prieto & Loidi, Doc.

Phytosoc. 8:215(1984)
Asparagus prostratus: Asporagus officínalis L. subsp. prostratus (Dumort.> Corb.
Atriplexprostara Boucher ex DC. in Lam. & DC., FI. Francaise, 3rd. cd., 387 (1805>
Beta moritima: Beta vulgons L. subsp. marítima (L.> Arcangeli
Brachypodium rupestre. Brachypodíum pínnatuin (L.> Beauv. subsp. rupestre (Host) Schubler &

Martens
Brassica oleracea. Brassica oleracea L. subsp. oleracea
Daucus gummifer. Daucus carota L. subsp. gumm:fer Hooker fil.
Dianihus hyssopifolius L.. Cent Pl? 1:11(1755>
Festuca pruinosa: Festuca rubra L. subsp. pruinosa (Hackel> Piper
Genista occídentalís: Genista hispaníca L. subsp. occídentalís (Rouy> Coste
Lithodoraprostrata (Loisel.> Griseb., Spicil FI. Rom. 2:85 (1944>
Raphanus ntari¡iinus: Raphanus raphanistrum L. subsp maritímus (Sm.> ThelI.
Rubia Iongifolia: Rubiaperegrino L. subsp. longifolia (Poiret> O. Bolós, V Simp. FI. Fur., Pubí. Univ.

Sevilla: 84 (l969>
Ru,nexbifformis: Rumex acetosa L. subsp. bliformis (Lange> Valdés Bermejo & Castroviejo. Anal. lnst

Bot. A. J. Cavanilles 34 (l>:326 (1977>
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Silene ,noríti,na. Silene vulgaris (Moencb) Garcke subsp. marítimo (With.> A. D. Ldve, Bat. Not.
[4:52 (1961>

Urtíca membranacea Poiret in Lam., Encycl. Méth. Bat. 4:638 (1797>
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