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“Cuando los hombres quieren expresar particular consideracion hacia la capacidad
intelectual de una mujer, le recomiendan que lea libros de Historia...” La cita conti-
nua e introduce a los lectores en el nuevo libro de Monica Bolufer publicado recien-
temente por la Editorial Comares, Mujeres y Hombres en la Historia. Una propuesta
historiogrdfica y docente. La autora comienza cediendo habilmente la palabra a la
filosofa racionalista del XVIII Mary Astell, para denunciar por boca ajena las di-
versas contradicciones que explicarian la desafeccion mostrada durante siglos por
las mujeres hacia la Historia, un desinterés que nace ante el vacio de referentes, la
ausencia de protagonismo e invisibilidad en el gran relato de la Historia. Siendo asi,
cabria plantearse la siguiente cuestion: ;donde se supone que estaban (las mujeres)
mientras los hombres afrontaban las grandes batallas, urdian tramas y conspiracio-
nes o debatian sobre los grandes temas de Estado? La respuesta a este y a otros
interrogantes forma parte de una pormenorizada reflexién hermenéutica y a una mi-
rada introspectiva que la autora dedica a un publico de amplio espectro -profesores,
alumnos y amantes de la Historia- entre quienes, seguramente, suscitara gran interés.
La obra viene refrendada por la trayectoria académica y docente de Mdnica Bolufer,
cuya labor ha desarrollado en la Universitat de Valencia, alma mater, en la que de-
fendid su Tesis Doctoral —La construccion de la identidad femenina. Reformismo e
llustracion—bajo la experta direccion de Isabel Morant. Historiadora prolifera, cuen-
ta en su haber con un extenso historial de publicaciones —libros, articulos, ponencias,
colaboraciones— resultado de una incansable actividad investigadora que ha conju-
gado junto a la docencia, proyectando en ambos campos un sélido compromiso con
la Historia de las mujeres y del Género, pionera de diversas iniciativas e implicada
en multiples proyectos, algunos de los cuales se han desarrollado bajo su direccién
y liderazgo.

El libro se estructura en tres capitulos. El primero ofrece a los lectores una pa-
noramica historiografica planeando sobre las principales corrientes historicas desde
que se iniciara el movimiento de renovacion a finales del siglo XIX y a lo largo del
siglo pasado, hasta perfilar el actual marco tedrico y metodoldgico internacional.
Desde la Escuela de Annales y el marxismo historico a la reciente historia global, la
autora desgrana y disecciona, a partir de un extraordinario aparato critico, las dife-
rentes tendencias situando la Historia de las mujeres y del Género como eje principal
en torno al cual se articula la obra.

El capitulo segundo, dedicado integramente a la Historia de las mujeres y del
Género, parte de una rotunda aseveracion: no estamos frente a una forma de historia
particular —‘un tema o conjunto de temas”— sino ante un enfoque que “interpela a
toda la Historia, la enriquece y modifica”, involucrando a historiadores ¢ historiado-
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ras en la busqueda de nuevas interpretaciones sobre las sociedades del pasado que,
por lo novedosas, resultan también mas complejas y sujetas a inéditos interrogantes.
El género no es sino una categoria analitica que permite un nuevo encuadre respecto
a la observacion de las practicas, los discursos, la construccion de las identidades y
las relaciones sociales entre los hombres y las mujeres. Se trata, por tanto, de una
perspectiva de analisis no exclusiva de la Historia sino transversal a las diferentes
disciplinas de las Ciencias Sociales. El debate de las categorias y la diversidad de
trayectorias en el seno de la Historia de las mujeres y del Género, pone en valor la
transformacion y las nuevas formas de hacer historia que conducen, segun la autora,
a la imposibilidad de concebir la “Historia sin mujeres”.

“Ensefar Historia de las mujeres en la Universidad” es el epigrafe del ultimo ca-
pitulo consagrado a la experiencia de la practica docente universitaria. El desarrollo
de esta nueva corriente ha exigido la creacion de nuevos métodos para la ensefianza
de esta disciplina en todos los niveles educativos. El nacimiento de las primeras Aso-
ciaciones trajo consigo la promocién de espacios de encuentro en los que debatir y
repensar nuevas propuestas metodoldgicas y didacticas no so6lo a nivel universitario
sino también en la ensefianza secundaria, colectivo éste tltimo, con el que se reco-
noce la existencia de sinergias que invitan a efectuar una reflexion conjunta sobre la
practica docente actual y el fomento de pedagogias que implementen la ensefianza
de la Historia de las mujeres en dicho ciclo. A partir de la experiencia personal ad-
quirida directamente con los alumnos y alumnas, Ménica Bolufer efectiia una mirada
retrospectiva desde que dicha materia se introdujo en los planes de estudios univer-
sitarios (en Espafia en la Universitat de Barcelona en 1974) hasta su inclusion en los
contenidos curriculares del actual alumnado. “Mujeres y hombres en la Historia”
es una asignatura que cuenta con una larga tradicion en la Facultat de Geografia e
Historia de la Universitat de Valéncia, cuyo itinerario la autora recorre y desbroza
minuciosamente. Desde esta vision global desciende hasta el plano personal, a la
practica cotidiana en el aula, sefialando la distribucion de las sesiones, las secuen-
cias, los objetivos, metodologia e incluso el programa de la asignatura organizado en
diferentes bloques tematicos cuyo contenido expone junto a los recursos didacticos
utilizados: desde los textos clasicos a la mas reciente bibliografia, pasando por una
curiosa filmoteca pensada para recrear situaciones que ayuden a los alumnos a co-
nectar con ambientes y escenarios ‘propios’ de los siglos XVI, XVII y XVIII de gran
utilidad para el profesorado y alumnado, ademas de diferentes paginas webs como
soporte didactico compatibles con las nuevas tecnologias.

En definitiva, el libro resulta sumamente interesante y practico. En su elaboracion
se observa tanto la solidez y consolidacion académica como inquietudes y experien-
cias, muchas enmarcadas en movimientos vanguardistas. Entre las multiples bon-
dades merece destacar una escritura agil, fluida y pulcra, cualidades que generan un
texto claro y accesible al alcance de expertos y profanos. Un trabajo cuyas paginas
rezuman meticulosidad, rigor y solvencia intelectual, capitales propios, que caracte-
rizan los trabajos de su autora.
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