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El impacto del cambio climatico es innegable, y las narrativas que elegimos para enfrentarlo juegan un papel
crucial en como entendemos y respondemos a este fendmeno global. En Ecoficciones. Formas de ‘senti-
pensar’ la crisis climatica, Asuncion Bernardez nos propone un recorrido provocador y necesario por el cine
contemporaneo, explorando su capacidad para articular reflexiones sobre el cambio climatico desde una
perspectiva ecofeminista y profundamente critica.

Publicado en 2023 por Tirant lo Blanch, este libro se presenta como un manifiesto cultural que desafia las
narrativas hegemaonicas que perpetuan la inaccion y el optimismo tecnoldgico. Desde las primeras paginas,
Bernardez introduce el concepto de “sentipensar”, un término popular colombiano que busca unir la emo-
cion y la razon para cuestionar las l6gicas binarias que a menudo limitan nuestra comprension del mundo.
Con este marco tedrico como base, la autora analiza como el cine no solo refleja nuestras ansiedades sobre
el futuro, sino que también ofrece herramientas para imaginar alternativas sostenibles.

Lejos de ser un ejercicio de critica cinematografica al uso, Ecoficciones se adentra en el potencial del cine
para generar un cambio cultural. Cada capitulo del libro se centra en una obra audiovisual —desde la islandesa
La mujer de la montana hasta la irébnica No mires arriba— para explorar conceptos como la justicia climatica, el
decrecimiento econdmico o el especismo frente a la ciencia. Por ejemplo, en su analisis de Okja, Bernardez re-
flexiona sobre el papel de la industria alimentaria y los animales de granja y sus implicaciones éticas, mientras
que en Sweet Tooth examina como las narrativas de hibridacion abren espacios para pensar en la cooperacion
y la confianza como un modelo viable frente a la competitividad y control feroz del capitalismo.

Un aspecto particularmente interesante del libro es la decision de la autora de centrarse en produc-
ciones mainstream. Aunque reconoce que existen obras interesantisimas en el circuito independiente que
también abordan el cambio climatico, Bernardez opta por trabajar con peliculas de gran alcance debido a su
accesibilidad y capacidad para conectar con un publico amplio. Este enfoque pragmatico esta en linea con
su objetivo principal: fomentar un pensamiento critico desde narrativas que ya forman parte del imaginario
colectivo. Asi, utiliza el mainstream como un puente entre el consumo masivoy la reflexion profunda, demos-
trando que incluso las producciones comerciales pueden ser una herramienta de concienciacion ecoldgica.

La perspectiva ecofeminista atraviesa todo el texto y le otorga un caracter distintivo. Bernardez vincula las
I6gicas de explotacion ambiental con las estructuras de desigualdad de género, subrayando la necesidad de
imaginar futuros donde la sostenibilidad y la equidad sean prioridades ineludibles. Este enfoque es especial-
mente evidente en su analisis de El olivo y Alcarras, dos obras que destacan laimportancia de las economias
locales y las practicas de cuidado como modelos de resistencia frente a las crisis globales.

El libro también ofrece una critica contundente a las narrativas apocalipticas que glorifican a héroes in-
dividuales mientras ignoran las soluciones colectivas. En obras como El colapso, Bernardez explora el con-
cepto de ‘colapsologia’, un marco tedrico emergente que analiza como las sociedades responden ante el
derrumbe de sus sistemas. En contraste, aboga por ficciones que promuevan la solidaridad y el apoyo mutuo
como respuestas viables a los desafios actuales.

En cuanto a la estructura, Ecoficciones esta escrito con un lenguaje accesible pero académico, lo que lo
hace ideal tanto para investigadores como para lectores no especializados interesados en el cambio clima-
tico. La obra esta respaldada por una base tedrica sélida que incluye referencias a autoras como Vandana
Shiva y Alicia Puleo, consolidando su posicion en el cruce entre los estudios culturales y la ecocritica.

Este libro también se presenta como una herramienta pedagdgica valiosa, ya que ofrece un marco teori-
cojunto con el analisis de 11 peliculas que pueden servir para visualizar y organizar debates en centros cultu-
rales o entornos docentes. Los conceptos desarrollados en el texto, mas alla de una critica cinematografica
tradicional, invitan al didlogo y al aprendizaje, convirtiéndolo en una herramienta clave para fomentar discu-
siones criticas sobre la crisis climatica. Esta combinacién permite a educadores, estudiantes y promotores
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culturales usar las peliculas como ventanas para analizar las complejidades del cambio climatico desde
perspectivas diversas y enriquecedoras.

Ecoficciones. Formas de ‘sentipensar’ la crisis climatica es mucho mas que un analisis sobre cine: es
una invitacion a repensar nuestra relacion con el planeta y con quienes lo habitamos. La autora ofrece en
este texto una perspectiva renovadora y significativa que desafia las l6gicas extractivistas del capitalismo
mientras celebra la capacidad del arte para transformar nuestra vision del mundo. Este libro es, sin duda, una
herramienta fundamental para cualquiera que desee explorar los vinculos entre narrativa, ecologia y justicia
social en el contexto del siglo XXI.



