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RESUMEN: A. C. BhaktivcdantaSwami Prabhupada(1896-1977)funda la Asociación
Internacionalparala Concienciade Krisna(ISKCON)enNuevaYork cl alIo 1966. Perolos
antecedenteshistóricos,culturalesy religiososdcl movimientoliareKrisna arraiganen el
vaisnavismobengalídc finalesdel sigloXV y principiosdel X\TI. Y. másconcretamente,en
la figuradeCaitanyaMahaprabhu(1485-1533),un apasionadoadoradordeKrisnay después
as~tadevocionalquerevitalizacl movimientoKrisna-bhaktien la Indiay propagael cantode
los santosnombresde Dios o sankirtana como prácticaespiritualgenuinay máselevada,
Caítanyadesarrollala doctrinaacintya-bhedavedao de identidady diferenciainconcebibles
entrelas almasy el mundopor unlado y entrelos hombresy Diospor otro.Segúnsufilosofia,
el aspectofundamentalde laprácticareligiosaesel amory ladevoción(bhakti) a Krisnacomo
divinidadsupremay personal.Sóloestaactitud,queincluye la recitaciónconstantedel mantra
HareKrisna (liare krisna hare krisna, krisnakrtsna, liare liare, liare rama, liare rama, rama
rama, liare liare), conducedirectamentea la autorrealización.Enlaprimerapartedcl articulo
sedescribenlos orígenesy lasfrentesprincipalesde latradiciónbhakti, mientrasqueen la
segundaseanalizanla filiación doctrinaly losprincipiosreligiososdelmovimientodevocional
impulsadopor Caitanya.
SUMMARY: A. C. BhaktivedantaSwazniPrabhupada(1896-1977)foundeddic International
Associationfor dic Consciousnessof Krisna in New York in dic year 1966. However,dic
historical, cultural and religiousantecedentaof dic movemeníHareKrisnadateback to dic
Benaglí Vaisvartismoof Ihe md of dic XV cenluryand dic beginníngof dic XVI. More
concretely,howevertheydalcbacklo dic figureofCaitanyaMahaprabhu(1485-1533)who was
a passionaleadinírerof Krisnaand lateradevotionalasceticthatrevitalizeddic Krisna-bhakti
movemeníin India and propagateddic chaníof dic holynamesof god or sankirtana as the
genuineandmostclevaledspirilualpractice.Caitanyadevelopedtheacin>o-bhedavedadoctrine
of dic identity anddificrencebct’weendic soulsandte world on onehand,andon dic othcr
betweenmen and God. According lo this philosophy,dic fundamentalaspectof religious
practicais te love anddevotionofKrisnaaudsuprerneandpersonaldivinily. Only thisactian,
dial includeste constanírecitingofdic mantraHareKrisna,goesdircctly loselfrealization.
Thefirst part of Ihis articledescribesdicprincipal oiigins androotsof dic blakti tradition,
while dic secondpafl, dic doctrine filialion and Ihe religious principIesof dic devotional
moveinentinspiradby Caittanya.

El presentearticuloexponede formaresumidalas principalesfrenteshistóricasy
literariasde la tradición vaisnava,arraigadaen los ancestralestextosvédicosy
de~arro1ladaen tornoa la devocióny el servicioa Visnu-Narayanacomoprincipio
supremo.En estemhrco, se haceespecialreferenciaal movimientoimpulsadoen
Bengalapor Caitanya Mahaprabhuy actualmenterepresentadopor los gaudiya
vaisnavasenla Indiay por la AsociaciónInternacionalparala ConcienciadeKrisna
(ISKCON).
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CaitanyaMahaprabhu,sin duda la figura más ilustre del vaisnavismo
medieval,fueel embajadorporexcelenciadelas creenciasy prácticasdel bhakti-yoga
o yogadevocional,y sedistinguióporsufervor religiosoy por suprédicasobreel valor
dela rendiciónabsolutaeincondicionala Dios. Deestemisticoy ascetabengalísurgió
unalíneadesucesióndiscipularquellegaríahastael fundadory líder carismáticode
ISKCON,BhaktivedanlaSwamiPrabhupada,losesfuerzosdelcualsedirigierondesde
un primermomentoa divulgarlasensefianzasde CaitanyaMahaprabhu por lodoel
mundooccidental.BhaktivedantaSwamipresentóestasenseñanzasy las contenidas
sobretodoenlaBliagavad-GitayenelSrimad-Bhagavatamcomounacienciasagrada
parala autorrealizaciónexplícitamentedestinadaa lacomprensiónde laverdadera
naturalezay finalidadde lavida humana.

ParalosvaisnavasdeBengalaseguidoresdeCaitanya,Krisnaesla realidad
supremay original y Visnu su expansiónplenaria.’ Se reconocecomo la fuentede
todaslasformas de encarnacióny la SupremaPersonalidaddeDios conla cual el
devoto en correctaactitud de bhakti estableceuna intensarelación amorosa.Es
tambiénel KrisnalegendarioquedescendióaVrindavan(India),dondemanifestósus
pasatiemposo recreacionesenamorandoa las pastorasde vacas(gopis). Estos
pasatiemposde Krisna en Vrindavan(como tambiénlosefectuadosen Mathuray
Dwarka)sonconsideradoseternosy trascendentalesy estánminuciosamenterelatados
enla seccióndécimadel .Bhagavata-Puranao Srimad-Bhagavatam,la fuentemás
importantedel vaisnavismodevocional.Enestaobra, lossentimientosdelas pastoras
que intiman con Krisna representanel amor supremoa Krisna, la relaciónmás
elevadaque sepuedeexperimentarcon la Divinidad.

Precisamenteel culto a Radha,la pastoraconsortede Krisna, junto a la
filosofía acintya-bhedavedadc diferenciay no diferenciaincomprensibles,lapráctica
guiaday reguladadel serviciodevocionalaunaDivinidadpersonaly el énfasisenel
cantopúblico de lossantosnombresde Dios en sustradicionalessankirtanas,son
posiblementelos rasgosmáscaracterísticosdelvaisnavismodeBengala.

1. Los Vedas,elbhakti y ¡a tradición vaisnava

Paralocalizar los orígenesremotosdel sistemafilosófico-religioso de la
Concienciade Krisna debemosremontamosal saberoriental de los Vedas. Los
fundamentosdel hinduismoy de lacivilizaciónhindúlosencontramosen la religión
de los Vedas,querepresentael aspectomásantiguoenquesemanifiestanlas formas

‘El términoexpansiónplenaria serefierea las formastrascendentalesdeencarnación
(purusas)deKrisna.Másconcretamente,parallevara cabola creaciónmaterial, la expansión
plenariadeKrisnaadoptala formadetresVisnus:Ma/ja-Visna,creadorde la energíamaterial
total, conocidacomo ~naliat-tattva;Garbhodakasayi-Visnu,que entraen los universospara
creardiversidadesencadauno deellos,y Ksirodakasayi-Visna,quesedifundeportodosestos
universosen formade superalmaomnipresentey es conocidocomoPammat,na.Krisna no
difieredesusexpansionesplenariasy esDiosencualquierade susinfinitas formas.
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religiosas de la India y el propio pensamientohumano2.Aunque las referencias
históricasy cronológicassonmuypocoprecisaso dispares,pareceserqueelvedismo
fueintroducidoenla Indianoroeste(elPunjab,cuencadel alto Indo)por losinvasores
arios,un pueblodeguenerosnómadasindoeuropeos,entreel 2000y el 1500antesde
la era cristiana3.Segúnestemismo autor, como religión de las¿pocasantiguasse
confundiríatotalmenteo parcialmenteconelbrahmanismo,mientrasquehinduismo
se referiría mása la evoluciónreligiosaen su conjunto,ya seaa partirdel Vedoo
posterioral períodovédico—datableaproximadamenteentrelos años1400 y 400
aC—4.

La palabraVedosignificasabero conocimientoy en sumensajeescritonos
llegaatravésde cuatrocoleccionesliterarias(Samhitas)consideradasdeinspiración
divina o revelacióny situadascronológicamenteentreel año2500y el 1000a. C.:el
Rig-Vedoo Vedadeloscantos,constituidoporhimnosdealabanzaa diversosdioses
y referidosmáso menosdirectamentealsacrificiodesoma5;el Yayur-VedooVedade
las fórmulassacrificiales,dividido enel Yayur-Vedonegro,quecombinapreceptos
litúrgicosconelementosdeun comentarioenprosa,y el Yayur-Vedoblanco,relativo
sóloa las fórmulaspropiamentedichas;el Santa-Vedoo Veda delas melodias,una
recopilaciónde estrofasseleccionadasen sumayoríadel Rig-Vedoy dispuestasde
acuerdoa la ejecucióndel cantosagrado,y,porúltimo, eíAtharva-Vedao Vedadelas
fórmulasmágicas,queconciertala filosofía y la religión védicaconloscultosy las
prácticaspopulares;en partemágicoy enparteespeculativo,tieneen la figura del
bralimana (sacerdote)a su oficianteritual. Los comentariosa estoslibros sobrelos
rituales y preceptosque les acompañanrecibieron cl nombre de Bralimanos
(interpretacionessobre el Braliman o Ser Supremo), los cuales, en cuanto a
cosmogonia,remitenala creaciónoriginaly garantizanlacontinuidaddel mundopor
repeticióndel actofundacional.

Estasdosseccionesdela literaturaN&lica, loscuatroVedasy losBralimanas,
formanla llamadaSruti (literalmente“lo escuchado”)y se les considerade origen
divino, resultadodeunarevelaciónhechaporvidenciaaciertoshumanosprivilegiados
(sabios,santos,poetas)delostiemposantiguos.Perola revelaciónincluyetambiénlos
Aranyakas (libros del bosque o tratados forestales), que proporcionan las
interpretacionesfilosóficas de los ritos a travésde la alegorizacióny prescriben
diversasformasdemeditación,y, especialmente,las Upanishads(aproximaciones)o
enseñanzasespiritualesde los maestrosde carácterespeculativoen lomoa lavida y

2 Cfr. T. Mahadevan,Invitación a lafilosofia de la India, México, 1991.

3Cfr. L. Renou,Upanishds,Madrid, 1993.

Cfr. M. Eliade;1. Couliano,Diccionario delas religiones,Barcelona,1992.

Planta de propiedadesexcitantesque se prensabacon fines ceremoniales.El
sacrificio desomaesmencionadacomouno deloscomponentessociorreligiososindoiranios
de influenciaen la reífgiónde los Vedas(Renou,1991)y fonnabapartede los ritualesvédicos
másimportantes.
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la existencia.Son tratadosfilosófico-simbólicossobrela naturalezade laRealidad
Supremaqueen~tizanelsabery lameditaciónde la literaturadevocional.Sediceque
contienenla esenciade] VaYay la fechaaproximadadesucomposiciónoscilaentre
el SQOyel 800a.

El aspectocentraldelas Upanishadses ladoctrinadela no dualidad, que
identifica elBraliman o Dios trascendentecon atinan (el yo; la realidadquees el
subs’tratodel almaindividual): elSerSupremose manifiestay habitaíntimamenteen
todaslas almas,es el Yo de todoslosyo trascendentes.Braliman es a la vez el Ser
eternoy la fuentede la cual procedentodaslascosasqueexisteny desaparecen;el
creadordel universoy quien lo sustenta.Y estambiénel yo másíntimodel corazón
delhombre,eldirigenteinterior, elvidenteinvisible,eloyenteinaudible,elpensador
impensado,eldesconocidoconocedor;aquelenquienelyo trascendentedelindividuo
sesumergealmorir:

EseBrahma,oh Georgi,no se puedever, pueseslavisión; no se
puede oír, pues es el oído; no se puede percibir, pues es la
percepción;nosepuedeconocer,puesesel Conocimiento.No hay
nadaquesepuedaver,pues¿leslaúnicavisión;nadaquesepueda
oír, puesél es el únicosonido;nadaquesepuedapercibir,puesél
eselúnicoConocimiento.EneseAkshara,ohGeorgí, estáenvuelto
elétercomoeltejido deunatela(Brihadaranyaka-Upanishad,3, 8,

¡15’
Debemosvenerara Braliman como a la Verdad (...)

Debemosveneraral Yo que consisteen mente,cuyo cuerpo es
espíritu(aliento),cuyaformaesluz, cuyoyo esespacio,quecambia
deformaa suantojo, cuyopensamientoesveloz, cuyaconcepción
esverdadera,cuyadeterminaciónesverdadera,enquienestántodos
los olores y los gustos, que domina en todos los puntos del
horizonte,queabrantodo estemundo, queno hablay no tiene
cuidado—como un granode arrozo un granode cebada,o un
granodemijo o elnúcleodeungranodemijo esestapersonadentro

‘Upanishadtambiénsetraduceporenseñanzaa los piesdel maestroy la filosofia
subyacentea todosellos (112en total y de una extensiónindependientesimilara la de la
Biblia) sedenorninóVedanta(fin del Vedo).La ideacentralesBrohinao.Brahman,quepuede
conocerseenla manifestacióndealmaindividual o atinan a travésde laguia demaestroy la
práctica del yoga. El contactocon esta RealidadSupremaimperceptiblea los sentidas,
indestructibley perfecta,significa conseguirel estadode liberación. Las Upanishadsmás
importantesson: isa, Kena,Katha,Prasna,Mundaka,/vfandukya,Svetasvatare, Chandogyay
Brihadaranyaka. Cadacuadro Vedo tiene su propio Upanishady el verso inicial de cada
Upanishad señalasu relacióncon un Veda particular. Parauna aproximaciónresumidaa
algunosvéase,por ejemplo,Max MÚller.( 1988),Raphael(1993)0De Palma(1995). Pueden
cansultarsetambiénla referenciasa las UpanishadsincluidasenBhaktivcdantaSwaxni (1987
y 1988).

‘Cfr. Míjíler, Kl. Los Upanishads,Barcelona,1988,p. 113.
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delyo, doradocomounallamasinhumo—másgrandequeel cielo,
másgrandequeelespacio,másgrandequeestemundo,másgande
quetodaslascosasqueexisten.Él, el yo delavida,esmi propioyo.
Esemi yo dentrodel corazónesBrahman.Cuandopartadeaqui,
mesumergiréen ¿1 (Chandogya-Upanishad,3, 149.

Posteriormentea las primeras Upanishads,cabedestacarla granepopeya
Mahabharata(“La granguerrade los Bharata”), quesedesarrollaprogresivamente
desdeel siglo Va. C. hastael siglo III o IV d. C. Se tratadeun poemadecien mil
stokas(estrofasdedosacuatroversos)enelqueseexponenloshechosquecondujeron
ala actualeradeKali, caracterizadapor losconflictosy lahipocresía.Uno de sus
principalespersonajesesKrisna(el SupremoAtractivo). Precisamente,al comenzar
laeradeKali, unoscincuentasiglosatrás,lasenseñanzasqueKrisnatransmitea su
amigoy devoto Arjuna en el segundoepisodio de esta epopeya(La batalla de
KunJksetra)se convertirán en uno de los documentosfilosófico-religiososmás
importantesdel sánscrito:laBhagavad-Gita o Cantodel Bienaventurado.9

Estesegundoepisodionanala historiade la rivalidad entredosfacciones
familiares,los cien hijos deDhrlarastra,querepresentanelmal, y loscincohijos de
Pandu(Pan<Javas), hermanodeDhrtarastra,quesimbolizanlavirtud. Krisnaaparece
comoelaurigadelcanodeAijuna (unodeloscincohermanosPan<Javas)momentos
antesdequeempiecelagranbatalla;y enel diálogoquemantieneconesteúltimo, le
muestraquesólo la accióndesinteresadatiene valor, conduciendosu pensamiento
gradualmentehaciaelSerSupremoy hacialosmétodosquegarantizanaccederaEl.
Es entoncescuandoestemismoauriga serevelaráen suverdaderanaturaleza,como
elpropio SerSupremoqueconfusamenteestábuscandoAijima.

La otragranepopeyaes el Ramayanao La gestadeRama(siglos1V-hl a.
C.). El Ramayanaexplica la vida del héroeRama(un avatara o encamaciónde
Visnu), el cual, conel fin de rescatara su esptsaSita secuestradaporel demonio
Rayana(antiguo rey de Ceilán-SriLanka) debellevar a cabounalargaguerra que
finalmentevenceráconla ayudadel diossimiol4anuman.Ni quedecirtienequepara
muchoshindús,elRamayana,másqueunasimpleépicalegendaria,constituyeuna
valiosaescriturasagrada.Al igual queelMahabharata,los ¡‘tirana u otros clásicos,
tieneunafuertesignificaciónmoraly teológicay apelaalaspropiasraíceshistóricas
y culturalesdela India.

Sin ir más lejos, la Bhagavad-Gita,por ejemplo, contienelas doctrinas
liinduistasmás relevantesa lavez quetransmitelos trescaminosde la liberación

Cfr. Zaehn~r,REícristianismoylas grandesreligionesdeAsia, 1967,p. 34.

La fechaatribuidaa sucomposicióndifierebastanteenlas fuentesconsultadas.Así
porejemplo,Sen(1976)sugierequeIbecompuestoelalto 1000a.C.; segúnEliadey Couliano,
encambio,perteneceal sigloII d. C. Comofechasmás lejanas,algunasreferenciaslo sitúan
en laprimeramitaddel siglo la.C. y otras,creyendoqueesdeépocaprebudista,anteriormente
alsiglolVa.C.
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personal:elde laacción(Karma-yoga),el del conocimiento(Jfiana-yoga)y eldela
devoción(Bhakti-yoga).En elámbitometafísico,laprimeralecciónes queel yo es
eterno, inmutabley el mismoen todoslos cuerposquenaceny mueren;en pocas
palabras:proclamala indestructibijidaddel alma.La religión teístadelaBhagavad-
Cita, además,suponeunarelacióníntimaentreel hombrey Dios, quedebeservisto
ensu aspectopersonaly comoomnipresente,esdecir,residenteentodaformavisible.
El propósitodeladevociónreligiosaestransferirtodaslas emocioneshumanasde los
objetostemporalesalaRealidadsupremay eterna.Porotro lado,en sumensajemás
prácticoenfatizalas responsabilidadesmoralesdel hombreen el mundo, exaltala
caridadcomoidealhumanoy remarcalosdeberesdetodosloshombresindicandolos
doscaminosquellevanalabienaventuranzasuprema:el rectopensamientoy la recta
acción.

La Bhagavad-Gitaha sido abundantementeexaltadapor su gran valor
filosófico y espiritualy se ha convenido,en definitiva, en un textoesencialparael
vedantismo,parael vaisnavismoy tambiénparael movimientoHareKrisna como
descendientenatural de tales tradiciones.De hecho, sus adherentes,siguiendola
versióntraducidaeinterpretadaporBhaktivedantaSwamiPrabhupada,lo consideran
la síntesispezfectade] pensamientovédicoy cienciareveladaquedominatodoslas
aspectosdela existencia.

Representala tradiciónde los Bhagavata (devotosdel Bienaventurado)o
Bhagavatismo,querespondeesencialmentea un sincretismode creenciasvisnuilas
paralelas.’0Este sincretismoha incorporadoel Visnu del brahmanismovédico,
Narayanade la literaturaPañearatra, Krisna-Vasudevade los gruposSatsvatay

Gopala (el Krisna descendidoa Vrindavan) de la tradición popular. Postula la
existenciadeun Brahman Supremo,inmanentey trascendentequerevistelos rostros
deVisnu, Vasudevay Narayana.Además,concibeeluniversocomosubproductode
una sa/cfi o energia inherente al principio supremo. Asimismo, la especulación
cosmogónicaestáparticularmentedesarrolladaconlateoríade losvyuhao despliegues
procedentesde las cualidadesdel Brahman y generadoresde seriesde creaciones
sucesivas.Concretamente,la Narayaniya,seccióndel Mahahharata, mencionala
adoracióndeNarayana-Visnu-Vasudeva,quelosgaudiyavaisnavasy el movimiento
HareKrisna identificanconunaexpansióndeKrisna. Desdesuperspectiva,estefue
elúnicoprincipio eternoinmanentea los cincoelementosmateriales:éter,aire,fuego,
aguay tierra. De él emanaSankarsanao Sesha,que representalas jivas o almas
individuales. De Sankarshanaderiva Pradyumna,la mente, y de Pradyumnase
desarrollaAnimddha,el ahamknrao ego.Estosdesplieguesrepresentantambiénel
procesode creacióncósmicaproducidofinalmentepor Brahma,el cual emergedel

‘0Se denommnaBhagavatismoal conjuntodecultosvaisnavitasquesedesarrollanen
el periodoque va desdela literaturaépica sánscrita(Klahahharata yRanzayana)hastael
advenimientode la literaturaa/var(siglo VIII aproximadamente),momentoen el que ya se
puedeempezara hablarcon propiedadde i’aisnas’ismo (Judah,1974).
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ombligo de loto deAniruddlia”.
Otrostextosquetambiéncabemencionarpor la importanciaquetienenen

el vaisnavismodevocional son los ¡‘urano. Renou” sugiereque los Purana, o
antiguedades,tienenuna pretensiónbásicamentehistórica.Intentanrememorarla
historiadelasdinastías,o al menos,de lasgenealogíasreales,tasandoestahistoria
enúnacosmogoníay enunateologíaquearraiganen lasprofundidadesmíticas. Su
desarrollose sitúanormalmentedesdelosprimerossiglosdela eracristianahastael
sigloXII comomínimo, aunqueparaalgúnautor la literaturapuránicaexistíaya en
el siglo IV a. C. Los dieciocho¡‘uranos mayoressuelenclasificarseen ¡‘uranos
visnuitas, sivaltas y bmhmaítas—dedicadosrespectivamentea Visnu, Siva y
Brahma—.El máscélebre,si bien no el másantiguo,esel Bhagavata-Purana,que
describela vida del héroe-DiosKrisna (identificado con Visnu) insistiendoen los
motivosquemuevena la devoción(bhakti):«Visnu-Krisnaúnicamenteamalabhakti
pura,siendosuperfluotodolo demás»(onyadvidombanam).

Asípues,juntamenteconlaBhagavod-Gita,el Bhagavata-Puranao Sr¡mad-
Bhagavatam,eslaotrafuentedoctrinalclaveparaelvaisnavismoengeneral,paralos
vaisnavasdeBengalaen particulary tambiénparael movimientoHareKrisna. La
partemáspopulare influyentedeestetrabajo,probablementeescritoduranteel siglo
IX oX d. C. —eselcantonúmero10, queexponecondetallela vida del niñoyjoven
KrisnacuandodesciendealaTierraparaejecutarsuspasatiemposdivinos—.’3 Esta
seccióndel Bhagavata-Puranohaconseguidocautivarnosolamentea los seguidores
de su mensajeteológicosino tambiéna muchoslectoresimparcialeso estudiosos,
algunosde loscualeslo mencionancomoel másencantadorpoemasánscritonunca
escrito,lleno de significadoespiritual:

OnemightcalI its tenthbock‘The GesteofKrishna’, intending,
inSanskritstyle,adoublemeaningby thedde.Forthetenthbock
notonly relates thegesto,thedeeds,of the divine child andthe
divinelover, but impressesonethroughoutthaI thosedeedswere
noljusíwhat theyappeared,butratherwerehinísor symbolsor
epiphaniesof sometruththaI liesbeyond[...] Thebock is ajest
aswell as a geste,ajestthaI 15 seriousonly in thaIits subjectis
dic ullimate truths, for it is told with a kindlinessdial 1 have
observedin no othersermon.The poel handlestbis ambiguous
liistoxy with consumniateskill. In hispagestheworld appearsas
a magiclandwhereeva-yobjecl,ifonly it is rightly seen,isakey

“J.Sudah,HareKrishnaano’dic Counterculíure,NewYork/London/Sydney/Toronto,
1974.

2 Op. cit

“Veaseelvolumenequivalente:BhaktivedantnSwamiPrabhupada(1982).
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lo truthandto eternity~

Vinculadoal primerbhogavotismoy emocionalismobhokti,el lugardesu
composiciónsesitúahabitualmenteen la regióntamil del surdela India,un tiempo
despuésdel impactodelaactividaddelosdocesantosalvorsenestazona.El objetivo
principal es explicar, ilustrary promoverladevociónaVisnu en suencamaciónde
Krisna,citadovariasvecesenelBhagavotocomoVasudeva,Han, Mukunda,Acyuta
y Bhagavan.Propone,ensuma,unareligiónmásemociwialy sensorial,en laquelos
impulsossexualesy el simbolismoerótico juegan un japel muy importantey se
transfiguranenpasionalessentimientosdedevoción:

Ihe Bhagavatathusintroducesatypeoferoticmysticismasdic
leading religious idea, and the importanceof dic work lies
preciselyinUds. It assertstherights of the emotionalanddic
aestheticin humannature, and appearsto dic exceedingly
familiar andauthenticintensityof feelingsandsentiments.It
transfiguresdic mighty sex-impulseinto apassionatereligious
emotion.The Bhogavotois thus oneof dic most remarkable
mediaeval documentsof mystical and passionatereligious
devotion,its

eroticismand poetry bringing back warmthandcolour mío
religious life. The essential truth of ita glorification of
Vrindavana-lilaliesin thisappealfor amoreemotionalreligion
audin its protestagainstdichardintellectualityofdoctrinesand
dogmas’5-

En su forma primaria, bhokti significaba esencialmentemeditacióno
concentraciónde los propios pensamientosen la Divinidad. En realidad, este
movimiento devocionalse habíafortalecido de maneraconsiderableal surgir y
desarrollarselaideadeavataraoencamacióndivina,quepresentabaunDiospersonal
muchomác rprrsinn y familiar nne el nhctrnrtny trnccndentalflrahmandelas
Upanishads.Sinembargo,sedebeseñalarquetal tendenciafuegestándoseya enlas
últimasdeestasUpanishods,en las cualesel Yo Supremono esya únicamenteun
principio estáticoquehabitael almadel hombre,estambiénun Dios personalque
escogey actúaporgracia;no representasólo unasimple forma eternadel sersino
tambiénun agenteresponsablequeordenay dispone.El bhokti empiezaadefinirse
entoncescomola participaciónexperimentadadel almaenel Ser totalde Dios; su
finalidad es la unión personaly amorosacon un Dios personal. Significa una

‘4 Nl. Singer,(cd.), Krishna¿Mit/rs, Ritesano’ Aun¡¿des,ChicagoandLondon,1966,
pp, VI-vil.

‘5S. K. De,EarlyHistoi’yofthe VoimavaFaith ano’Movemenisinilengal, Calculta,
l9’*2,p. 5.



Elmovimiento Hare Krisna 283

preparaciónparala liberacióny la perfecciónde la misma. Krisna dice en la
Bhagavad-Gita:

Aquelquesededicaporcompletoal serviciodevocional,firme
en todas las circunstancias, trasciendede inmediato las
modalidadesde lanaturalezamaterialy llegaasíal planodel
Brabxnan’6.

Y yo soyelfundamentodelBrahmanimpersonal,quees
inmortal, imperecederoy eterno, y que es la posición
constitucionaldela felicidadsuprema‘~.

Y finalmente,concluye:

Aquel que se sitúa así en el plano trascendental,llega a
comprenderde inmediatoel Brabman Supremoy se vuelve
plenamentedichoso.El nunca se lamentapor nadani desea
poseernada.El tienela mismadisposiciónparacon todaslas
entidadesvivientes.En eseestado,él llegaaprestarmeaMiun
serviciodevocionalpuro~.

A Mi se Me puedeentendertal como soy, como la
SupremaPersonalidadde Dios, únicamentepor medio del
serviciodevocional.Y cuandoalguientieneconcienciade Mi
medianteesadevoción,puedeentrarenel reinodeDios’9.

Peroes realmenteen elBhagovoto-¡’uranodondeelbhoktiseconvierteen
un estadode pasióndevocional en el sentidoestrictoy máximo del ténnino; una
devociónen completarendición a Dios. Una de las muchasopcionesde vida y
conductareligiosaperolaúnicaquerealmenteconducealasalvación.Deestemodo,
lapropuestadel bhakti implica destruirlas afeccionesy lasambicioneshumanasen
el mundoy trasladarlasdesdeel mundo hacia la Divinidad. En lamedidaque la
afectacióny la devocióna Bhagavano Krisna aumenten,los lazoscon el mundo
decreceny la liberacióndesomsoro(el procesoreiteradode nacimientosy muertes)
esposible. ComosintetizaThomasHopkins -

DevotionthaI will bringaboutdicnecessarychangeof affection
musíoccupythe wholeselfandabsorbalí of one’senergies[..]
Suchdevotionrepresentaa significantchangefrom thebhakti

14, 26;Sri Chiiunoy, ComentariodelBhagavadGua. Barcelona,1992,p. 665.

“14, 27; idem,p. 667.

18, 54; idem,788.

“18, 55; idem,790.
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of dic Bhagavad-Gita. For the bhakti must be far moreIhan
quiel contemplation;it musíbeatransferto dicLord of alí the
emotionanddesiresthatareordinarily expendedon dic world
andits pleasures.Bhakt¡ withoutUdsemotionalfervorcannot
puñ~0.

Así pues,el rasgodistintivo de la religión sustentadapor el Bhagavata-
¡‘tirana es,sinduda,la importanciaotorgadaalaactividaddevocionalexpresadade
diferentesfonnas:

Thisactivity is carriedout in anuniberof ways, but it revolves
basicallyarounddic worship of dic fonusand imagesof dic
Lord. Devotionis carriedaul by seeing,touching, worshiping,
praising, andsalutingtheseimages,by cleansing,anointing,
anddecoratingdiem,andby theoffering of oblationsaudgifis.
At leastsomeof tluisactivity is performedin temples,andgreat
medíis attachedto dic establishmentoftemples,die erectionof
images,anddic giving of donationsfordie supportofworship.
Muchof the devotionalactivity iscarriedout ingroups.These
areporcessions,festivals,andtemplegatherings,atwhichdic
devoteesdance,sing, pía>’ musical instruments,recitestories
aboutthe Lord, andchaníHis glories.Besidesparticiping in
diese activities, die>’ work togedier on parks, groves, and
gardenssurroundingdic temples2’.

Comohemosapuntadohaceun momento,selocalizaunatradición bhakti
muy antiguaentrelostamilesdel surdela India. Los adoradoresvisnuitasdeKrisna
se autodenominabana¡vars, conocidoscomo aquellos hombresque tienen el
conocimientointuitivo deDioso santosquetratabanconlo divino. Pareceserquelos
últimosvivieronen lossiglosVIII y IX delaeracristianay selesatribuyeunavasta
recopilacióndehimnos,el VedaTamil, asícomoel inicio dela tradiciónvisnuitaen
el marcodel movimientoSrivaisnava.Entreellos, destacala figura deNamnialvar
(siglo 15<). Sueledecirse que los alvars no estabande acuerdocon la religión
tradicional (el hinduismo ortodoxo brahmánico) en dos sentidos:por un lado,
rechazabanel sistemade castas,el fundamentosocial a travésdel cual actuabala
religión hindú y, por otro, negabanque la liberación del tiempo y la materia
constituyera la mcta supremadel hombre22. En una evolución posterior de
reconocimientodelas doctrinasdelos alvars,vaisnavasdecastassuperioresaceptaron
sus obras. Ramanuja(1017-1137)las calificó de Veda de los vaisnavasy así se

“Idem,p. II.

22 Zaehner,op. ciÉ
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convirtió enelprimerapologistaintelectualdeloscultosbhakti.
Comoprimer grannombredel vaisnavismofilosófico,Ramanujainstituyó

unaformade Vedantabasadaen lanociónde Brahmancualificado, esdecir,deun
Dios personaldotado de atributosque englobalas almasy las cosas.Asimismo,
desarrolléla tesisdeunadevociónaúnparcialmenteintelectualeintrodujolanoción
deprapatti, relativaalabandonoo sumisiónenservicioalavoluntaddivinay alos
maestrosquefacilitan el accesoa laDivinidad. SegúnRenou23«Deél procede,en
suma,lainterrelaciónentreelVedantay la religiosidadsectariapor reaccióncontra
Sankara»,el teorizadordela filosofía advaitano dualista.

Enefecto,lasescuelasteístasvaisnavas,queelautorcalifica dereligiosidad
sectariasedefinenporsucontrasterespectoalafilosofía impersonalistaomayavadin,
elplanteamientobásicodelacualesquetodoslosseresvivossonunoconDios,y que
Dios, finalmente,no esunapersona;estádesprovistodecualidadespersonales.Como
extensiónnaturalde estafilosofía, el no dualismode Sankara(788-820)afirma la
identidaddeatman,elalmaindividual, y deBra,’iman,elprincipiosupremo,alavez
queniegala posibilidaddequeelmundopuedaexistirseparadodeDios. El principio
fundamentalesqueRrahman-Atman,laRealidadúltima, esunao no dual, y queel
mundoexternao materialdela dualidadesirreal, ilusorio.

Segúnelsistemaadvaita-vedanta,la liberaciónfinal seconsigueatravésdel
reconocimientode la unidaddel serconel Absoluto, momentoenquelapersonase
vuélvejivan-mu/ctay dedicasuvidaa serviralos demás.ComoesteAbsolutoes la
naturalezaeternadel yo, no es necesarioesperara la muerteparaalcanzarla
realización.Porel contrario,existeliberaciónconel inicio del conocimiento,apesar
dequeaúnsehabiteel transitoriocuewofísico. El conocimientosupremosurgecon
ladesaparicióndela ignorancia;>’cuandoestosucedeseobtienelaliberación(mo/cm),

elalma hacerealidadsuidentidadconBrahman24.
A diferenciade esta filosofia monistay absolutistade Sankaracharya,

Ramanujaintroduce la idea de no dualismoorgánico (traducciónaproximadade
Visistadvaita, el nombre que recibe su escuela)en relación a la naturalezade
Brahnzan;es decir, paraél, laRealidades el Espírituno dualcomoen la escuela
advaita,perono es una identidadhomogénea,indiferenciada,sino másbien debe
concebirseporanalogíaaun organismoquerespondea unadiferenciacióninterna.
Dicho con másprecisión:Brahman esuna sustanciacon atributosalgunosde los
cualessonalmismotiemposustancias.Así, dotadodeatributosy aunquenodual, es
una entidad cualificada; no es la conciencia indiferenciadacomo en la escuela
advaita.

Estadivergenciaentre la filosofía de las escuelasteístas(que va desdeel
dualismopuro al monismopuro o matiza lacombinaciónde ambosde diferentes
mañeras)y el absolutismode Sankarapartede una visión desigualdel Absoluto,
cósmica (saprapañca)o no cósmica (nisprapafica),que se desprendede la doble
concepcióndelBrahman-AUnan delos Upanishads:a) como‘el fundamentoomnímodo
del universo,y b) comola realidadde lacualel universono esmásquelaapariencia.

flQp. cii., p. 17.

Mahadevan,op. ciÉ.
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La tendenciaabsolutistaparticipa de esta segundavisión no cósmicae ilusoria,
mientrasque las escuelasteístasafinnanel caráctercósmico,o sea,entiendenel
Brahman como lacausarealdel mundoy dotadodeatributospersonales.

Así pues,elsistema¡1edanta,unodelosseissistemasfilosóficosortodoxos25,
comprendedeformadiferenciada,porun lado,el absolutismoo no dualismoadvaita
de Sankaracomo tradición asociadageneralmentea los llamadosbrahmavadis,
mayavadiso vedantistas,y por otro, las diversasescuelasteístasvinculadas al
movimientobhakti-vaisnava,quedivergenoseapartandeformamáso menosradical
de la anterioren tanto quetolerano asumendiferentesgradosde dualismoen sus
doctrinas particularesy se distinguenpor su afinidad a los bhagavata de la
antiguedad26. Estos grupos /crisnaitas, Krisna-bha/cti o bha/cti-vaisnava se
diferenciarana suvez de lossivaitaso bha/cti-.saiva,seguidoresdel culto a Siva, la
deidaddestructoradel mundo que conBrahmael creadory Visnu el preservador
representanlostresaspectosdel Supremoenla tradiciónhindú.Además:

En el plano doctrinal, las diferencias esencialesentre el
sivaismoy elvisnuismopodríanresumirseasí:las sectassivaitas
están de acuerdo,en principio, con el Vedanta no dualista
(advaita),esdecir,conla tesissegúnlacualelmundoel irreal,
y losfenómenossonel productodela ilusión (mayo),enlaque
sólo elconocimiento(¡liana) puedepenetrar;la liberaciónde
estamayovienepropiciadapor la disciplinadelyogay porel
culto. Porel contrario,parala mayorpartede los visnuitasel
mundoes real, mientrasqueVisnñ estáomnipresenteenél: el
Serabsolutoconcedealoshombreslagraciadebajarala tierra
y prestarsea los éxtasisqueotorganla liberacióny la unión
místicacon él. El dios es adoradobajo un glorioso aspecto

~ Nosreferimosa losbien conocidosM’a¿w, Vaisesika,Sankhya,Yoga,Mimamsay
Vedanta.Por otro lado, dentro del sistemaheterodoxo,es decir, aquel que no aceptala
autoridadúltima del Veda, seincluyenel corva/ca,eljainismo y el budismo.

~ La separacióndel sistema advaita-vedantay el particularismoemocional-
personalistahacequeaestasescuelasseles suelaaplicarel predicadodevaisnavismosectario
o, comohemosvisto antes,de religiosidadsectaria,No obstante,enel hinduismoel término
sectatiene una connotacióneminentementereformadoray progresista,es decir, indica el
propósitode establecerformas más puras o auténticasde espiritualidadbasái~doseen la
profundizaciónfilosófica o enel rigor de la prácticareligiosa.Es más,el teísmode la India
ofreceunagrandiversidaddeconcepcionesde la Divinidad, y nadiepuededecirquesuvisión
de Dios es la única correctay verdadera:«Éí (Dios) es infmito, omnisciente onmipotente,
omnipresente,peropuedeparecerdiferentea personasdiferentes.Haydistintoscaminospara
llegaraÉl y todossonválidos.Lospuntosdevistaque,aparentemente,parecencontradictorios,
puedensersolamenteaspectosinfinitos del mismoSerSupremo.El hinduismoseñalatambién
queunadiferenciadedoctrinametafisicano obstaculiza,necesariamente,el ejerciciodelcódigo
aceptadodecomportamientobásico.Lo másimportanteenun hombreessu<¡harma [relativo
a la naturalezay conductahumanasantesquea lascreenciasl;no, necesariamente,sureligión»
(Sen,1976: 40).
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humano.La bhaktidesempeñaun papelmAs importantequeen
27

lossivaitas,o por lo menosseexteriorizamas

Entrelas mencionadasescuelaso sampradayasvaisnavaspersonalistassc
distinguencuatroprincipales:lavisistadvaita-vedantaosampradayasrideRamanuja,
con su principio de Brahmancualificado; ladvaita-vedantao brahmade Madhva
(1199-1278),queigual quelaanterioridentificaaDios con Visnu-Narayanaperoa
diferenciade aquéllaestableceun dualismoy pluralismoradicales;la dvaitadvaita-
vedantaokumaradel dualismono dualismo,quetienecomomáximorepresentante
a Nimbarka(sigloXI) y segúnla cualBrahman,identificadocon Gopala-Krisna(el
Krisna niño y joven) acompañadopor Radha, es también la única realidad
independiente,eterna,onmipotente,omnipresentey omnisciente;lacausamaterialy
eficientedelmundodotaday almismotiempocarentedeatributos(estoes,sinbajas
cualidades);y finalmente,la suddhadvaita-vedantao sampradayarudra, asociada
originalmente a Visnuswami (siglo IX) y despuésa Valíhaba (1473-1531) y
caracterizadaporsuno dualismopuro o monismo.ParaValíhaba,Krisna-Gopalaes
igualmenteel SupremoBrahman,perola relaciónentreÉstey elmundonoresponde
a un criteriodediferenciacumno diferencia,sinodeidentidadpura.

En resumidascuentas,ladiferenciaesencialentreestasescuelasconsisteen
la actitudquerespectivamenteasumenrespectoalaposiciónabsolutano dualistade
Sankara.Así, apesarde admitirlaen diferentesgradoso culminar en el monismo
suddhadvaita,su dualismoprimordial implica unaactitud religiosade bha/cti que
estableceuna distinción entreel devoto y la deidade implica una realización
emocionalde urs Diospersonalenlaconcienciadel fiel. Cadasampradaya,además,
escribeun nuevocomentariosobreel Vedanta-,Sutra28afin de intentarestableceruna
teoríaquepermitaal individuoexpresaramory piedadenun mundoderealidad,no
ilusorio29. Estoscomentariosles servirán,almismotiempo,paraqueseles reconozca
conio escuelasindependientes,con sus posicionesdoctrinalesparticularesy bien
definidas.

Hastaaquílleganuestrasíntesisdelosprincipalesdocumentosy sistemasde
pensamientovinculadosal vaisnavismo,albliagavatismoyal teismoKrisna-bhakti o
Bh¿ikti-vaisnava.Perono querríamosacabaresteapartadosin, a modode resumen
final,recapitularlos textosmásestrechamenterelacionadosconelcorpusdoctrinaldel
movimientoHare Krisnay los períodoshistóricosen queseinscribenYSeríanlos
siguientes:1. Los Upanishads,y especialmente,el Isa-Upanishad,duranteelperíodo

“Renou,op. ciÉ, p. 110-111

2sE1Vedanta-SutraoBrahmo-Sutra, las Upanishadsy laBhagavod-Gita constituyen

el llamado Triple Canon Vedanta (prosthana-traya). El autor del Vedanta-Sutra fue
Badarayana,al cual la tradición hindú identifica con Vyasa,el ordenadoro compiladordel
Vedo.

29 De, op. ciÉ

30 Peramayorprecisiónsobreestepunto,véaseconcretamenteJudah(1974).
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dedesarrollogradualdelvaisnavismocomounateologíasincretistaentreel 2500aC
y el 600 d. C.; 2. el Bhagavad-Gita, la secciónNarayaniyadel Mahabharatay los
librosdeleyeso Dharma-sastrasenelperiodoépico (5000600a. C.- 200d. C.), en
el queemergela adoraciónde Krisna-Vasudeva,Narayanay se relata la vida de
Krisna en los aspectosde podery amor; 3. el Vedanta-Sutradurantelosprimeros
siglosdelaeracristiana;4. losprimerosPuranas,queenfatizanlavertientesensual
de Krisna; la literatura Pailcaratra, quedesarrollalas cualidadesde Visnu parala
creacióny remarcalaadoraciónceremonialde imágenes;elBrahmavaivartaPurana,
introductordeRadhacomoconsortedeKrisna; el Bhagavata-Purana,comohemos
dicho, la frentemásimportanteparala filosofia del movimientoHareKrisnajuntoal
Bhagavad-Gita;los Tantrasen lo quese refierea la energía(sakti) femeninade
Krisna,y, finalmente,lostrabajosdelosalvars.Todoesteconjunto,quedasituadoen
el marcogeneraldel periodoescolástico,que comprendeel desarrollode las seis
escuelasfilosóficasortodoxasy se extiendedesdeprincipiosdelaeracristianahasta
el siglo XVII. Esteperíodo,pues,posteriormentea los textosprecitados,incluye la
composicióndel Gita-Govinda(de Jayadeva)a finalesdel siglo XII y losdiferentes
trabajosdelas cuatrosampradayasdelvaisnavismosectarioentreel 1 íOOy el 1500
d.C.

Deentreestassampradayas,enlasecciónsiguientesólonosdeténdremosun
pocomásen laAdvaitao BrahmadeMadhva,entantoquesediscuteladerivaciónde
éstade la escuelaacinq’a-bhedavedhade CaitanyaMahaprabhuen la Bengaladel
siglo XVI, el antecedentehistórico y doctrinal porexcelenciadel movimientoliare
Krisna.

2. El movimiento Krisna-bhakti o Gaudiya-vaisnavade Caitanya
M’ahaprabhu: sucesióndiscipulary sistemadecreencias:

Tal comoesdefinidapor los mismosdevotos,la líneafilosófica o de filiación
doctrinal a la que perteneceel movimiento liare Krisna es la hrahma-madhva-
gaudiya-vaisnava-sampradaya.Esdecir,arraigaenBraluna,el creador,tienecomo
importantemaestro(acarya)precedentea Madhva,sigueelmovimientodeCaitanya
MahaprabhuenBengala(Gaudiya-vaisnava)y se inscribeenelmarcogeneralde la
tradiciónvaisnava(adoradoradeVisnu-Krisna)devocional-personalista.

Dentro de la línea tradicional de Madhva,sin ningún tipo de cambio o
desarrollo,se encuentrala llamada Tattvavada-sampradaya,con sedecentralen
Udupi.Sin embargo,unadesusramasfilosóficaslleva hastaMadhavendraPurí,quien
fue maestroespiritualde IsvaraPuri, a su vez, el maestroespiritualde Caitanya
Mahaprabhu.Porlo tanto,el germendela lineagaudiyavaisnavalaencontramosen
la figura deMadhavendraPurí,el cual, enun principio,representaunaderivaciónde
la sampradayadeMadhva,ya queel comentariodeesteúltimoal VedantaSufrasirve
parala Tattvavada-sampradayaperono se ajustaa los principiosdoctrinalesde los
gaudiyavaisnavas.La escueladeBengala,inicialmente,no habíacreídonecesario
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seguirel ejemplo de las otrassampradayasen la escriturade un comentariodel
Vedanta-SutraporqueconsiderabaqueelSrimad-Bhagavatamo Bhagavata-Purana
erael propio comentariode Vyasaa su autorizadoVedanta-Sutra.Perollegó un
momentoenque,conelpropósitodelegitimarsuposiciónmetafisicaparticular,dicha
escuelasevio obligadaaescribirun comentarioeniditosobreelVedanta-Sutra,tarea
finalmentecumplidaporBaladevaen su Govinda-Bhasya.

Y es precisamenteen estecomentariodeBaladevadondese establecela
afiliación de Caitanyaa la sampradayade Madhvay se perilla unalista deguru-
parampara (línea de sucesióndiscipular) quese correspondecon la actualmente
reconocidaporelmovimientoHareKrisna.3’ No obstante,estudiososdel vaisnavismo
bengalí como De32 y Dimock33, cuestionan la veracidad de los vínculos
tradicionalmenteestablecidosentreMadhvay Caitanya;De, porejemplo,sugieremás
bienunaaproximacióno identificacióndecarácterinstrumentalde losvaisnavasde
Bengalaa Madhva,derivadaprobablementedesuprocedenciacomúndelaescuelade
Sankara.Asimismo, en relación a la mencionadacadenade sucesióndiscipular
afirma: «AsthetimeoftheseMadhvaGurusiswell-know, the historicalaccuracyof
this ¡¿stcanbeeasilychallenged,and ¡Iterecanbeno doubtthat¡he ¡¡st wasniadeup
for tIte occasionmainlyfromhearsayor imagination»~.

SegúnDe, no hayevidenciasqueconfirmenlarelacióndeMadhavendraPuri
eIsvaraPuri, lospredecesoresmásinmediatosde Caitanya,conMadhva.Desdesu
punto devista, porel contrario, estoshabríansidosannyasis(monjesrenunciantes)
sankaritascoetáneosa Sridhara,quien, en su comentariodel Bhagavata-Puranao
Srimad-BhagavatamintentacombinarlasenseñanzasadvaitasdeSankarachaxyacon
el emocionalismode los bhagavatas.En realidad,paraesteautor, la devocióna
Narayanao Krisna nuncafue consideradacontradictoriaconelhechode pertenecer
a la escuelade Sankara.Es más,muchosascetasseguidoresdeSankaraconvienenen
queelestadode realizaciónadvaitapuedealcanzarseatravésdelaadoraciónpersonal
de unadeidadparticularcomounapersonao un símbolo.Porotro lado, afirmaque
tantoIsvaraPuricomoKesavaBharati(sannyasa-gurudeCaitanyay, segúnDe,asceta
Sankara)fueronposiblementelos queintrodujerona CaitanyaMahaprabhuen la
tradicióndesannyasaemocional.Desdeestaperspectiva,pues,Caitanyahabriasido
iniciado comosannyasiSankaradela ordenDasanamí.Estainterpretación,también
es compartidapor EdwardC. Dimock:

“ EntreMadhva y Caitanya, estalínea de descendenciaes la siguiente:Madhva
(Ananda-Tii-tba)- Padmanabha- Nrhari - Madhava- Aksobhya- Jayatirtha- Jñanasindhu-
Mahanidhi (Dayanidhi)- Vidyanidhi -Rajendra- Jayadharma- Purusotthama- Brahmanya
Tirtha - VysasaTirtha - Laksmipati- MadhavendraPuri - IsvaraPurí -Caitanya.

32 Op. ciÉ

‘3E. Dimock, “DoctrineandpracticaamongIhe vaisnavasof bengal’,Singer,M.,op.
ciÉ

‘40p.cit..pp. 11-12.
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Clainn bave been mnade thai noÉ only bis followers, buí
Caitanya(1486-1533)himself, themost significantfigure of
the Bengalmovemení,belonged to dic school of the great
SouthIndian dualistic philosopherMadhva. Ihis, however,
was probably no ifie case. It was probably no until the
relatively late (eighteenth-century)philosopher Baladeva
VidyabhusanathatsucharelationshipbetweentheBengaland
Madhvaschoolsbecameestablished;Caitanyahimself, it is
almostcertain,wasamemberof aSaxnkaraAdvaita orderof
samnyasins35.

5. K. De tambiéncita a Kavikarnapura(siglo XVI), quienen su Gaura-
ganoddesaasociaCaitanyaa la orden monásticade los ad.vaitavadinsy no a los
tattvavadins,de filiación directacon Madhva.al tiempoque especificadiferentes
seccionesdel Caitanya Caritamrta de KrisnadasaRaviraja (siglo XVII) donde
Caitanyasecalifica a si mismode ascetamayavadin.En definitiva,De identifica la
figura de Caitanya Mahaprabhucon el impulso de un movimiento nuevo
esencialmenteindependientede las cuatroescuelasvaisnavasprincipales,si bien
derivadodel emocionalismomístico interpretadoy establecidopor una clasede
sonnyasisdevocionales,entreellos MadhavendraPurí, IsvaraPuríy KesavaBharati
comoprecedentesmásinmediatosdeCaitanyay afinesaSankara:

It appearsprobable that in Baladeva’stime differencesof
Vaisnavaopinion arosebetweenthe Bengal sect and other
Vaisnavasects at Vrndavana;and the question, which was
hitherto of no importance,camelo be mooledwhetherit was
possibleor desirablelo afliliate IhecomparativelynewCaitanya
Sampradayato thefour recognisedVaisnavaSampradayas.The
Bengal Vaisnavas,for sorne reason or other, thought it
convenient to acknowledgethemselvesas Madhvas [..]

Madhvaismconídno haveprovedcongenialto the extremely
emotionalanderoticpredilectionsof BengalVaisnavism,and
it is aver-y doubtful if it everhadany influenceon Ihe thought
andpracticeof Caitanyism;buínowanaullioritativedeclaration
was made [cl comentario dc Baladeva al Pedanta-Su/ra,
Govinda-bhasya],which washardly consisteníwith its carlier
traditionandwhichhardly affectedits essentialdoctrinesin its
subsequaníhistory. It will be clear from what hasbeensaid
aboyedial, in spiteof Ibisbelatedacknowledgment,tIte Bengal
school, like other Vaisnava schools, derived its original
inspiration~ from dic Srimad-Bhagavataitself, xvhich is
undoubtediyIhefountain-sourceof alí tIte mediaevalVaisnava
s~cts.Thedevotionalinterpretationsof Sridharawereapparently

Op. ciÉ, pp. 4142.
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acceptedbyaclassofdevotionalSamnyasins,whofirst laid tIte
foundationsof a VaisnavaBhakti movemeníin Hengalon the
ultimate basisof die Sr¡mad-Bhagavata.Caitanya,Itimselfa
Saninyasinof thistype,mouldedthismovementmíoanentirely
newshapeby bisownpracticeandexperienceof Bhaktf6.

Sinembargo,tambiénhayquedecirquelapertenenciainicial aunaescuela
o tradición filosófico-religiosadeterminadano implica necesariamentela asunción
final desuspresupuestos.Enestesentido,comoreconocerádespuésestemismoautor,
la forniadefinitiva queCaitanyadaal sistemaacintya-bhedavedapocotienequever
con el extremo advaita-vadade Sankarachaiya.Por otro lado, seanla fuente de
inspiraciónprimariao no,losprincipiosflmdamentalesdelasampradayadeMadhva
son los queanticipancon másclaridadla doctrinadevocionalde Caitanya.Asi los
resumeVyasaraya(1478-1539),unode susprincipalesseguidores:

En elsistemadeSri Madlwa,Hari (Visnu)eselsersupremo;el
mundoesreal; ladiferenciaescierta;cl conjuntodelas almas
dependedeHan; existengradosdesuperioridadeinferioridad
entreellas; la liberaciónconsisteen el gozo del almadc su
bienaventuranzainnata;ladevociónsintachaes elmediopara
obtenerla;lapercepción,lainferenciay eltestimonioverbalson
las tresformasdeconocimiento;y Hari sóloescognosciblepor
mediodel Vede?7.

El VedantadeMadhvasedenominadvaita, ya queenél esfundamentalel
conceptodediferencia(bheda).El sistemaAdvaita-Vedantaimplicarealismo,esdecir,
creeenla realidaddel mundoexterno.Yes tambiénteísta,puestienefe enun Dios
personalcomoúnicarealidadindependiente.Madhvahizounaexposiciónsistemática
del Advaita-Vedantaen veintisieteobras,que recibenel nombrede Sarva-mula.
Asimismo, distinguió entre buenasescriturasy malasescrituras,aquellas que
presentandoctrinascontrariasalasprimeras.Paraél, buenasescrituras(sal-agama)
son el Vedo,laÉpica,elPalicaratra-agama,el V¡snu-Purana y otros textosquelas
siguen.En lo relativoaenseñanzapráctica,establecióqueelalma sesalvagraciasal
conocimiento,el cualdependedeDiosy permanecebajosucontrol.El conocimiento
correctoconduceal amora Dios y el amoro hIta/di es el medioparaconseguirla
liberación.Unavezalcanzadaladimensióncelestial,ladiferenciaesencialentrelas
almascontinuamanteniéndose,aunquebajo el reino dela armonía:«Los tipos de
almasenel mundode labienaventuranzasondiversosy dediferentesgrados.No

30De,op. ciÉ,pp. 17-18.

“Cfr. Mahadevan,op. cit, 159.
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obstante,no hayentreellosdesacuerdo,puestodasconocenaDi-altmany estánlibres
deimperfecciones>98.

Perosi elnexofilosófico deMadhvaconMadhavendraPuri e IsvaraPurí no
es del todoclaro,pareceinnegablequeestosúltimos sonlosprecedentesespirituales
directosy másinmediatosde Caitanya.MadhavendraPurí,precisamente,fue quien
empezóa enfatizarla teoría de los rasas(sentimientos),aspectocentral en el
caitanyismo.El conceptode rasaderivadel términobItuva,queensánscritoindica
una intensaemociónpersonaltransformadapor las cualidadesde lapoesíaenuna
condición de pura satisfacciónestética. Así, por ejemplo, el dolor puede ser
transformadoenlaexperienciadetragedia,el humorencomediay el deseosexualen
laexperienciadel erotismo.Deformasimilar, el deseosexualpuedesertransformado
enamordulceo erótico (srngarao ,nadhura-bhakti)por Krisna: lasublimacióndel
amorsexualhumanoen lo divino, o trascendente,amorerótico39.Los vaisnavasde
Bengalaadoptaronestaterminologíapoéticaensuideaderealizaciónreligiosa.Para
ellos, bIt uva es laactividadde adoraciónqueel bhakta (devoto)asumerespectoa
Krisna,y rosaes la experienciadeplenafelicidaden las relacionesentreambost

Así pues,lafonnadevaisnavismoquecreceenBengala(Gaud¡ya)desarrolla
una teologíaqueenfatizala devocióny las relacionesamorosasentreel devotoy
Krisna,y en lacual las categoríasdeexperienciaestéticadescritasenla poesiaclásica
(kavya) son aplicadasa la experienciareligiosa devocional. En este marco, se
distinguencinco bhavas o rasasprincipales: santa-rosa, las emocionesque un
adoradorsientecuandoconsideraa Krisna como la supremadeidad:conciencia,
humildadeinsignificancia;da.sya-rasa,lossentimientosqueunsirvienteexperimenta
haciael maestro:respeto,subordinacióny dedicación;vatsalya-rasa,relativo a la
afección derivadade la paternidado la maternidad,análogaa la de los padres
adoptivosde Krisna en Vrindavan;sankhya-rasa,o la relación de amistadquelos
devotos muy avanzadospuedenconseguircon Krisna, y madhurja-rosa, el más
elevadoy másíntimoestadodevocionalo de amor; simbolizael amorquelasgopis
sientenporKrisna.

A travésde ladescripciónde las lilas (recreaciones,pasatiempos)deKrisna

en Vrindavan,Mathuray Dwarka,el Blrngavata-Puranailustra condetallecadauno
de losmencionadosnivelesdc relacióny gradosdeintimidadconKrisna. Puesbien,
de forma similar, empezandocon unainclinaciónnaturalhaciaunau otra deestas
relacionesesenciales,elbhaktava ganandodisciplinaensuconducta,demaneraque
seconvierteensirviente,pariente,amigoo amantedeKrisna. Conun bhavao rusa,
el devotoasumelaactituddeunadeestasintimidadeshaciaKrisna, aquellaquele es
másadecuada.Y medianteeste bItuva, el adoradorexperimentael amorque los
personajesqueaparecenenel Bhagavata-PuranasienteneternamenteporKrisna.Esto
incluye la creenciadeque Caitanya,en su bItuva deRadha,se encarnóen Radha
mismay asíconociócontodaprofundidadla emociónexperimentadapor ellaen su

“ Cfi-. Idem, 167.

~‘ G. Flood,A IntroductiontoHinduism,Cambridge,1966

40Dimock,op. cit
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amorporKrisna.Deahí quetradicionalmenteseidentiflquea CaitanyaconRadhay
Krisna enun solocuerpo.

Peroesla importanciadel últimorasa,elmadlturia-rasa,laque,adiferencia
delas otrassompradayas,fue especialmenteremarcadaenBengalaporMadhavendra
Puri y porel propioCaitanyaMahaprabhu.Esterasocontieneatodoslosdemásy se
manifiestasobretodoenlaformadeKrisnaenVrindavan.A suvez, sesubdivideen
dosmodalidadesderelaciónamorosa:laconyugal(svakiya:amor-en-unión)y lade
amante (parakiya: amor-en-separación).La primera se asociaal matrimonioy la
segundaal adulterio.Queriendoa Krisna, Radhadesobedecesu deberde esposa
(str¡dItarma)poralamoraDios, trascendenteatodaobligaciónsocial.El amorentre
Radbay Krisna es,pues,amor-en-separacióncaracterizadoporel anhelo,como el
anhelode lasalmasporel Seflorrepresentalamáselevadaespiritualidadhumana.

Caitanyaexplicó que la forma mássublime de querera Krisna era la de
Radhay las gopis, esdecir, ladeamanteoparakiya,puesel sacrificiovoluntariode
sureputaciónavalabala fuerzay ladeterminacióndesuamoridealalaDivinidad.De
manerasimilaralas gopis, losdevotospuedenllegaraesteplanodeíntimarelación
con Krisna, dondelo vencomosu amantey tienenlos sentimientosquetendríaun
amantepor la personaquerida. Esto, sin embargo,se considerasólo factible y
moralmenteaceptableenun estadodeconcienciapurayenun sentidoplenamente
espiritual, no mundano-material-lujurioso41.De otra forma, por ejemplo,
interpretacionesalternativasde la modalidadparakiya puedenllevar a prácticas
religiosastan discutidascomolas mucItoscultossahajiya-vaisnuva,cuyomisticismo
erótico incluye la legitimación de la sexualidadextramaritalcomo unaforma de
conseguirla autorrealización42.

BhaktivedantaSwami explica la diferenciaentre la significaciónmaterialy la
significacióntrascendentaldeestasintimidadesde la manerasiguiente:«WhenKrishnasees
that both Radharaniand Herassociatesare pleasedby Mis association He becomesmore
safisfied.Such associationand loving reciprocation have nothing to with material lust
although it resembles tIte material union betweenman aná woman.It ¡5 onlybecausethat
similarity it tItere that such reciprocationis som«timescalled, in transcendentallanguage.
transcendentallusÉ As explainedin Gautamya-tantra(1.2.285>: Lust meansattachmentto
onesperso;ralsensegrat</lcation.ButasfarasRadharaniundHerassociatesore concerned,
theydid notdesirepersonalsensegrotification. Theyonly wantedto satisjj,Krishna ‘» (cfi-.
Rosen,op. ciÉ, p. 208).

42Los sahaj~~va,unasectatñntricavaisnava,sostienenquela uniónsexualritual puede
superarla dualidady refleja la unióndivina deRadhay Krisna. Hay quedecir, sin embargo,
queno sehaconstatadocon fmnezaningunavinculacióndel movimientode Caitanyaconel
desarrollodeprácticasritualesrelacionadasconel erotismoy el sexo.Porel contrario,másbien
sedicequeCaitanyasedistinguiópor suoposiciónradicalal contactoconmujeresy pidió la
mismaactitud a susdiscipulos (Judah, 1974). De acuerdoa sus votos de renunciay a su
ascetismo,no parecenadaprobablequeaprobasetales ideasy prácticastñntricaso sahaj¡>as,
aunqueno se descartaque tuvieraalgunainfluenciageneralen estosdogmaseróticos(De,
1942).A esterespecto,véaseconcretamenteDimock (1966a),autorquedefiendeunateoríade
mutua influenciadoctrinal y prácticaentrelos cultossahuj~yapreviosal caitanyismoy el
vaisnavismoortodoxo identificadocon los gaud:>a vaisnavas.No obstante,Bhaktivedanta
Swami, enunaconferenciadadaenMayapurel 27 demarzode 1975, desmarcabaclaramente
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DescendienteespiritualdeMadliavendraPurie IsvaraPuri, pues,Caitanya
Mahaprabhu(1486-1533)fue elgranrevitalizadordel movimientoKrisna-bhakt¡en
laBengaladel siglo XVIU, en un contextocaracterizadopor lanotabledecadenciade
lavidareligiosay por la tiranía socialdel brahmanismodominantetVisvambhara
Mishra,comoeraconocidoantesdesuiniciacióncomomonjeasceta,nacióenel mes
dephalgun(febrero-marzo)del año 1486en Navadvipa(Mabadwip),unapoblación
famosaenla Indiacomocentrodesaberen generaly enparticularcomo sedede la
escueladefilosofla Navya-nyaya.La familia deVisvambharafue píay respetada,de
arraigadafe vaisnava.Pareceserquedurantela infanciarecibióprincipalmenteuna
educaciónengramática,hechodel todousualenla fonnacióndeunniñobrahmande
la época.Susbiógrafosacostumbranacalificarlodeestudianteavanzadoy brillante.

Se casó joven, pero su esposa Laksmi murió poco tiempo después

el pensamientode Caitanya de los movimientos pseudodevocionalesque no siguen los
principiosde lasescriturasvédicasautorizadas,entreellos,los sahaj¡3,o:«SrilaBhaktivinoda
Thakurahacondenadoa talesplagiarios.Hay muchasapa-sampradayas,sectasdesviadas,
cuyos seguidoresfingenser devotosde CaitanyaMahaprabhu.¿Quiénesson?,Aula, Baula,
Kartahhaja, neda, daravesa, sani, sahaj(ya, sakhibheki, sinofo, jata-gosañi, ativadi,
cudadhari,ygauranga-nagari.Bhaktivinodaafirma, ‘No mereúnoconesaclasedepersonas’.
Despuésdela desaparicióndeSri CaitanyaMahaprabhuaparecieronmuchasapa-sampmdaws.
Por consiguiente,hemosde ser cuidadososengrado sumoy no dejamosengañan>(Bocklo
Godhead2 [marzo/abril1993]).

~‘ Caitanya,a pesarde serreconocidocomo la máxima fig~ira del vaisnavismode
Bengala,no fue su iniciador. Como tampoco fueel fundadorde ningunaorden en sentido
formal, si bien estableciócon solidez el vaisnavismogaud;>a y detenninósu estiloy sabor
(Flood, 1966).Dehecho,el primergrantrabajoconocidoesel CitaGovindadeJayadeva(poeta
de fmalesdel siglo XII), mencionadopor el caitanyismocomo una de las fuentes de su
inspiraciónreligiosa.Anteriormenteaesteautor,unareferenciaaRadhay grisnaensánscrito
la encontramosenel siglo XI de la manodeotro poeta,Diniboka. Jayadevaesunpoetade lá
cortedel reyLaksmanasena(1179-1209)queusalas convencioneslinguisticasy metafóricas
fonnalesde la tradición clásica (kavya) para expresarel amor de Radha por Krisna y,
subsignientemente,del devotoporKrisna. La tradiciónpoéticainiciadapor Jayadevacontinuó
particularmentecon la poesíabengalíde Candidasay de Vidyapati (siglosXIV-XV). Esta
poesíaquierereflejar el profundoanhelode Radhay del devoto por Krisna, característica
esencialdelbhakti.

Durantelos siglospreviosaCaitanya,Bengalafuesaqueadaporunaculturay por
unareligión extranjeras.Los invasoresmusulmanesbuscaronsuplantarla culturay la religión
hindús mientraslos brahinanas(la castabrahminicao sacerdotal)dominabanel ordensocial
y procurabanmantenerla rigidez del sistemadecastasy suliderazgopolítico. En el ámbito
popular,pues,predominabanla opresióny las fuertesrestricciones,tantoextranjerascomo
autóctonas.En estecontexto,el vaisnavismoseconvirtió en el movimientomássignificativo
enBengala.A pesardesureducidonúmero,los vaisnavassefueronorganizandoenpequeños
gruposy siguieronlas lecturasdel Bhagavata-Purana.Con la salvedaddeestoscolectivos
vaisnavas,la religión hindúenel tiempodeCaitanyasebabiadeterioradoconsiderablemente
y predominabanlos cultos esotéricosde budismo tántrico y de origenaborigen,que con
frecuenciaincluíanlasorgiascomoprácticaritual ordinaria(Judah,1944).
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—probablementeacausadeunapicaduradeserpiente—mientrasélestabadeviaje
al estedeBengala.Trasvolver a Navadvipa,y a petición de su madre,se casópor
segundavez. A los veintidósaños hizo un viaje a Gayapara efectuar los ritos
funerariosde supadre.Allí aceptócomo maestroespirituala IsvaraPurí, el cual le
inició en el manira Copal de diez sílabas.Despuésvolvió a su ciudad natal de
Navadvipa,enBengala,dondeempezóadesarrollarunafrenéticaactividaddevocional
junto a sus seguidores.Duranteun año,vivió en absolutoentusiasmoreligioso,
cantandocancionesdevocionalesy bailandoextáticamenteenalabanzaa Krisna. El
año 1510 fue iniciadocomo renunciante(sannyasi)por KesavaBharatiy adoptóel
nombreespiritualde Krisna-Caitanya.

Poco despuésse establecióen Purí, en Orissa, una ciudad cercanaa
Navadvipa.A excepciónde un largoperegrinajeal sur,pasóel restodesusdíasen
Purí,dondeperiódicamenterecibíalasvisitasdesushermanosespiritualesy discípulos
de Bengala,sobretodoconmotivo dela celebraciónanualdel FestivaldelosCarros
de Jagannatha.Murió el año 1533 por causadesconocida.Algunosdicenquefue
absorbidopor la granimagende Jagannatha,otros quedesaparecióen el mar. La
biografia menos ortodoxa(el Caitanya-mangalo de layananda),y quizás la más
ajustadaa los hechos,afirma que Caitanya se hirió en un pie mientrasbailaba
frenéticamentey murióacausadeuna infección.45

Sinembargo,másquesusactosenvida,lo realmenteimportanteenla figura
de CaitanyaMahaprabhues el carácterinmortal y divino queen su tiempo se le
atribuyó—y que todavíahoy le atribuyenlosgaudiyavaisnavasy losmiembrosdel
movimientoHareKrisna—.Enefecto,mientrasvivió, algunospensabanquesetrataba
deun uvatara,unaencarnacióndeKrisna;otros,queeraKrisna mismo.Y lo quees
aúnmásrelevante:algunoslo veíancomo Radhay Krisnaen la másíntima unión
posible, en un solo cuerpo.Todasestasimágenesde Caitanyano sonextrañassi
tenemosen cuentaque, segúnfuentespróximas al movimiento Hare Krisna, las
escriturasvédicasya profetizabanel descensoa la Tierradeunaencarnacióndivina
conla misióndepropagarlasprácticasreligiosasadecuadasa laeradeKali:

Ihesescripturespredictedthat anincarnationof the Absolute
Truth would descend(avatar)lo teachIhechantingof spiritual
soundvibrations,mantrameditation,asa yoguicscience.When
donecongregationally,it is calledsankirlun, andwhendoneas
a private meditation,quietly andon prayer beads,it is called
jopo. l3oth formsofcItanting(idi-tan) wereeventuallytaugItíby
SIníChaitanyaMahaprabhuandsystematicallyexpoundedupon
by tIte Six Goswamisof Vrindavan.

Havingfulfilled Iheprophesyof scripture,which nol
only predicted His san/di-tan mission buí also specifically
mentionedHis parentageand someof His esoterieactivities,

~‘ Sobrela biografiadeCaitanyaenmarcadaen sucontextosociale histórico, véase
De (1942).Y enlo querespectaa fuentesoficialesdel movimientoHareKrisna: Bhaktivedanta
SwamiPrabhupada(1983;1987; 1988).
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Shri Chaitanyawasgraduallyacceptedasa dual manifestation
of RadhaandKrislma by His intimatefollowers. In fact, SItri
Chaitanya’smosíimportantbiographers,suchasVrindavandas
TItakur, Shri MuranGupta,LocItandasThalcur, andespecially
SItrila KrisnadasKaviraj, havepointedout thatboththefamale
manifestationof 00<1 (Shrimati Radharani) and Ihe mMe
manifestation(ShriKrishna)dancetogetherin Iheonebody of
ChaitanyaMahaprabItu(Rosen,1991: 14-15).

Caitanyadesarrollóun movimientoeminentementedevocionaly emocional
en torno al canto y el baile público de los santosnombresde Dios (Ki-isna) o
sank¡rtantyde ladoctrinadela d¿fei-enciaynod¼renciaincomprensibles(acintya-
bhedavheda),quedescribela relaciónde las almasconel mundoporun lado, y con
Dios por otro; la relaciónentrelacausay el efecto,entreel todo y la partey entreel
poseedordeun poder(saktimat)y elpoder(sa/di)47.

El foco centralde la devocióngaudiyavaisnavaes el amor entreRadhay
Krisna; un amorcon un fuerte componenteerótico, a pesarde quese tratede un
erotismoentendidocomotrascendentey no mundano.La liberaciónparalosgaud¡>a
vaisnavaesla experienciaextáticaconstantedel juego amorosodivino (lila) entre
Radhay Krisna en un único cuerpo perfectoo espiritual. Este amorerótico y la
atracciónentreRadhay Krisnaes amorpuro (pi-ema)y se oponeal amormundano
impregnadoporel deseoegoísta(kama).Krisnaesel SeñorSupremo(no simplemente
un avata,-adeVisna)quecrea,mantieney destmyeelcosmossucesivamente.Radha,
por su parte, es el poderrenovadoro regeneradorde Krisnaa travésdel cual el
universose manifiesta,y aunqueambosestánunidos,sondiferentes.Además,las
relacionesentreel Señorcomo poseedorde un poder(saktimat)y Radhacomo su
poder(sakti), y entreel devotoy el Señor,constituyenla mencionada«inconcebible
diferencia-en-identidad»(acinIva-bhedm’edha7~.

En opinión de Dimock (1966a), este movimiento entusiastatiene tres
característicasbásicas:a) seexpresaa travésdel lenguajevulgar, no ensánscrito;b)
rechazael rol delbralimanao sacerdotecomointermediarioentreDiosy loshombres,
y con frecuenciava másallá oponiéndosecompletamenteal sistemade castas;y c)
proponeunareligión emocional,conel cantoy el bailecomopartedelabúsquedade
unacomuniónextáticae inmediataconla Divinidad. Todosestosrasgos,a loscuales
habría que añadirel hecIto de reclutar sobretodo miembros de las clasesmás
desfavorecidas,lodistinguiríandeotros movimientoscoetáneos,especialmenteenlo

46 Estegrancantode liberación de lamenteo maha-mantraestácompuestoporlos

nombresde Dios (Krisna y Rama)y por su energíainterna (liare), y sigue la conocida
secuencia:liareKrisna,HareKrisna KrisnaKrisna,liareHare,HareRama,liareRama,Rama
Rama,fiarefiare.

Mahadevan,op. ciÉ

Flood, op. cit.
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relativo al mensajeespiritualy a la doctrinasocial.De hecho,la fuentecentral,el
Bhagavata-Purana,no sólo no representaelpuntodevistadela ortodoxiasocialy
económicaestablecida,sinoquericos y poderosos,eruditosy partidariosinfluyentes
del statutpo, aparecencomolosprincipalesoponentesdela religión devocionaltal
comoes presentadaen el Bliagavata;es decir, como un elogio a la pobrezay a la
compasiónporelangustiadoo desfavorecidosocialmente49.

LasenseñanzasdeCaitanyaquedancontenidasen supoemadevocionalde
diezversosDasamula-Slok.a,tambiénconocidocomoShikshashtakom.Perofueron
JivaGoswamiy Baladeva,entreotros,quienesexpusieronla filosoflade Caltanyade
manerasistemática.En efecto,Caitanyadejóun movimientorelativamentesólido,con
un númeroconsiderabledecomunidadesespiritualesy seguidores.Algunosdeestos
seguidores,los llamadosSeisGoswamisde Vríndavan’%fijaron su doctrinabhakti,
quecontinuósiendotransmitidaa travésdeunalargacadenadediscípulos.Uno de los
seisgoswamis,uva,el teólogomássignificativo de la escuelade Bengala,rechazó
categóricamentetodaslas pmebasy argumentosteológicostradicionales(pramana)
exceptosabda(palabra)o revelacióndirecta.Entrelos textosque se incluyenenesta
revelación,losprimerosy únicossonlos Vedasy losFui-anas.Y deestosdos, según
uva Goswami,los Fui-anas sonlos superiores,completanlos Vedas.De todos los
Puranas,elBhagavataes el mayor,revelatodoslos Vedas,todala tradicióny todos
los Fui-anas. Es el comentariode Vyasaen su Vedanta-Sutra;para muchos, la
revelaciónmismadela verdadabsoluta51.

Así pues,alineadocon la tradiciónhhakti que representael Bhagavata-
Fui-ana, el revivalde religión devocionalqueCaitanyainspiréen Bengalafue tan
poderosoquellegó aalcanzarla mayorpartedela Indiaoriental. Comorasgocentral
dcl pensamientode los vaisnavasde Bengala, hay que decirque, para ellos, la
Divinidad tiene un triple aspecto,tres gradacionesde realidadconocidascorno
Brahinan,Paramatnzany Bhagavan.Deestas,Bhagavanesla máselevada,mientras
que la verdaderaforma o verdaderaesencia(svarupa)de Bhagavanes Krisna, la
SupremaPersonalidadde Dios. A diferenciadel sistema advaita o no dualista,
Bhagavanes concebidocomo poseedorde infinitas cualidadese infinitos poderes
energéticos,llamadossaktis.

Los saktisdivinos tienena suvez tresgradacionesbásicas:svarupa-sakti,
maya-saktiyjiva-sakti. El primero,tambiénllamadocit-sakti,existeeternamenteen
Bhagavany eselcausantedetodassuslilas o recreaciones;representaelpoderinterno
y personaldel Señor.Encorrespondenciaalostreselementosde la naturalezamaterial

~‘ Hopkins,op. ciÉ

~oLos siguientespor orden cronológico: SanatanaGoswami (1488-1558),Rupa

Goswami (1489-1564),RaghunathaDasaGoswami(1495-1571),Gopal Ehalta Goswanti
(1503-1578),RaghunathaEhaltaOoswami(1505-1579)y Jiva Goswami(1513-1598).Véase
De(1942)paraun análisisexhaustivodesusvidasy obras.Y tambiénla hagiografiaoficial de
cadauno deellosenRosen(1991).

“Dimock. op. ciÉ
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de Dios, sat (ser, existencia),cit (conciencia)y ananda (felicidad), existen tres
aspectosdeSusakti, esdecir, sandhini,samvity hladini. A travésdeestos,mantiene,
conocey disfrutaSupropiaexistencia,concienciay bienaventuranza,asícomo las de
los otrosseres.El segundo,maya-sakti,esSupoderinconscientey el responsabledel
universomaterial;representaelpoderexternodeDiosy tienedosaspectos,el cósmico
(guna-maya),medianteel cual creael universoa partir delas trescualidadesde la
naturaleza(salivo,rajasy tamas)’2,y la individual (j¡va-maya),responsabledequeel
almaseolvide desu verdaderanaturalezay prnebelosaspectosdulcesy amargosde
la vida.Maya-sakti,pues,se relacionaconel mundomaterialy eslacausadel placer
y del dolor de la vida mundana;es precisamenteel poderque escondeal alma
individual (uva) laverdadbásicasegúnla cual ellaes por naturalezaunapartedela
Divinidad. Estetipodesaktisóloesexperimentadoenplanosinferioresdeexistencia,
y bajo su influenciael svarupadeBhaguvanno puedeserpercibido.Porúltimo, el
jíva-sakti deJihagavanformala esenciade las almasfinitas y se encuentraentrelas
otrasdossaktis. Serelacionaconel almaindividual, queno estáni completamente
dentroni completamentefueradela Divinidad.

Según estesistemadoctrinal, el alma individual es partede Bhagavan,
comparteconÉl algunasde suscualidades,la máselevadadelas cualesesanandao
felicidadabsoluta.Si la jiva consigueliberarsedel poderde maya(ilusión) puede
comprendersuverdaderarelaciónanandaconDios. Unavez liberada,el alma no se
verá nuncamás afectadapor maya-sakti,sino solamentepor el svarupa-saklide
fihagavan.El mejor caminoparaconseguirla liberacióncompletaesel bhakti, la
devoción,quese consideramuysuperiora losdel conocimientoo la contemplación.
Éstossoninútilesa menosqueseansantificadospor bhakt¡, elcual,por otro lado,no
esun estadopasivosino de adoraciónactivaa la deidad.El puntoculminantedela
devociónimplica rendirsecompletamentee incondicionalmentea Dios (Krisna):
«Kevalao Suddhabhakti no sóloesun medio;es tambiénel objetivohumanofinal,
quetrasciendeinclusola liberación.Quienlo realizano deseaotra cosaqueservir
exclusivamenteaKrisna»53.

Ahorabien,aunqueelalmaseconsiderepartedeBhaguvan,entreéstay la
Divinidad(Krisna)existeunadiferenciasimultánea(bhedaveda)queesesencialmente
incomprensible(acintya)paralamentehumana.Mí, cuandolajivaconsigueliberarse

La doctrinacosmológicaTriguna distingueentresattva,que implica claridad,
ligereza,pureza,existenciaarmónica,etc.,y esresponsabledepresentarprakriti (la materia
primitiva) y demantenersuevolución;rajas (emoción,energíay acción),queesel origende
todaactividad,y famas(laoscuridady la inercia),responsablede todapasividady restricción.
LaBhagavad-Gita equiparaestosconceptosalas tres cualidadesinherentesa la materiaque
mantienensujetoal egoenel cuerpoy al almaindividualen la naturaleza:armonía(sattva),a
la que pertenecenla verdady la felicidad, tiene como fruto el bien y de ella diinana el
conocimiento;emoción(rajas),a lacualpertenecenlasaccionesy suresultado,tienecomofruto
el dolor,el desagradoy la inquietudy deella provieneel deseo;einercia(tamos),relativaa la
apatía,la estupidezy la indolencia,quetienecomoresultadola ignoranciay de la cualderivan
la ilusión y la locura.

“Mahadevan,op.ciÉ, p. 171.
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delailusiónsesitúacercadeJihagavan,adoptaunaactitudperpetuadeadoraciónde
Jihagavan,perono seconvierte,comodicenlos advaitas,enlo mismo’t Mahadevan
nosacercaa lasbasesdeladoctrinaacintya-bhedavedaatravésde lametáfora:

Las almasestánrelacionadasconDios como laschispasconel
fuegoocomolaspartesconeltodo. Sonsujetosdeconocimiento
y tambiénagentes.Aunquesu poderse derivade Dios, como
seres son distintas de Dios y eternas.Aun despuésde la
liberación,conservansuindependencia.Suverdaderaalegríaes
servir alSeñor(sevananda)[...] El calorno esidénticoal fuego
ni distinto de él. Así es la relacióndel mundodelasalmasy la
materiacon Dios. Es imposible concebir esta relación bajo
algunasde las categoríasde diferenciaabsolutae indiferencia

55
absoluta

Análogamente,elJihagavad-Gitase refierealosconceptosde identidady
diferenciainconcebibleso deidentidadeindividualidadsimultáneas(acintya-bheda
y acintya-tatlva)paraexplicarladoctrinadeladualidadinherenteaKrisna. Deeste
modo,porunlado, sedicequeKrisnaesel todoperoindependiente,esdecir,queno
permanecesujetoa lanaturalezamaterial,y, porotro, queno estádividido peroes
comosi lo estuviese,pueshabitaenformadesuperalma(paramatma,elYo Supremo)
enelcorazóndetodoslos Itombres.BhaktivedantaSwamilo resumeenlossiguientes
términos:

Todaslas concepcionesacercade la Verdad Absoluta —el
Brahmanimpersonal,elParamalmalocalizadoy cualquierotra
concepcióntrascendental—existendentrode la categoríaa la
queseentiendea laSupremaPersonalidaddeDios. Aunquea
simple vista la SupremaPersonalidadde Dios, la entidad
viviente, la naturalezamaterial y el tiempo parecen ser
diferentes,nadaes diferente del Supremo.Pero el Supremo
siempreesdiferentedetodo. La filosofla del SeñorCaitanyaes
la de identidad y diferencia inconcebibles.Ese sistema
filosófico constituye el conocimientoperfectoacercade la
VerdadAbsoluta.

Ensuposiciónoriginal,laentidadvivienteesespíritupuro. Ellaescomouna
partículaatómicadel EspírituSupremo.Sepuededecir,entonces,queelSeñorKrisna
escomoel Sol, y quelasentidadesvivientes son comola luz del Sol. Puestoquelas
entidadesvivientessonlaenergíamarginalde Krisna,tienenla tendenciaaestaren
contacto,o bien conla energíamaterial,o bien con la energíaespiritual.En otras
palabras,la entidadviviente se encuentraentrelas dos energíasdel Señor,y como

‘~ Dimock, op. ciÉ

“Mahadevan,op. cit., 171.
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pertenecea la energíasuperior del Señor,tieneunapartículade independencia.
Medianteelbuenusodeesaindependencia,ellaseponebajolasórdenesdirectasde
Krisna. Deesemodo alcanzasucondiciónnormalen lapotenciadadorade placer~.

Por otra parte, de acuerdoa Rupa Goswami, concienciade Krisna se
desaaollaatravésde trespasos:1. Sadhana-bhakti,devociónenpráctica;2. Jihava-
bhakti, devociónen éxtasis; 3. Pretna-bhalcti,devociónen amor puro por Dios.
Sadhana-bhakti,además,sedivideen Vaiáhi-bhaktiy Raganuga-bhakti,de manera
quecuandoel devotodesarrollael nivel de raganuga,el estadosuperior,la relación
personaldirectaconKrisna sehaceefectivay puedeadoptarlas diversasvariantesde
rasa anterionnentecitadas.Raganuga-bhaktise refiereal amorerótico,pasionaly
plenamenteconsumadopor Krisna, diferentea la devociónguiadapor las reglasy
regulaciones(vid/ii) de las escrituras,llamadasvaidhi-bhakll. En raganuga-bhakti

Krisnapuedeestablecerunarelacióníntimay estrechaconeldevotocomounamante,
mientrasqueenvaidhi-bhaktiKrisnaespercibidocomoun poderosoy majestuosorey.
Ambospasosllevanalasalvación,aunqueladevociónpasionalesmáselevadaque
el acercamientoformaly poneencontactodirectoconKrisna.

PerosegúnRosen”,el propósitofundamentaldeCaitanyafueintroducirun
únicosthayi-bhava,el bhavasobreelcual sebasanloscincorasasprincipalesy que
indicaunarelaciónpermanentedeamorpuro por Krisna. Ademásde los tresrasas
superiores(saldzya-i-asa,vatsalya-rasay mad/inria-rasa)Caitanyahabríareveladoel
bhavollas-ratio aquelestadoenqueel amorpor Radhasuplantael quesetienepor
Krisna. En la teologíadela ConcienciadeKrisna sedescribecomomanjari-bhava
parahacerreferenciaa unaclaseespecialdegopis,cuyoamorporRadhao Radharaní
se sitúa en un nivel tan supremo(bhavollas-rati) que sólodeseandirigirla hacia
KrisnasinconsiderarsupropiarelaciónconÉl. Estaactitudmanjori-bhavademuestra
la purezadel apegodedichasgopisporKrisna,ya quesuplacertrascendentalradica
enel hechodevera Radhay Krisnajuntos.

Deformasimilar,CaitanyaMahaprabhuhabíaenfatizadoel estadomanjarí-
bhavacomo posiciónmáselevadade serviciodevocionalequiparándoloal servicio
desinteresadoa Radha,la consortedeKrisna. En estesentido,los gaudivavaisnovas
sedistinguentambiéndelasotrassa,npradayas-ensu persecucióndemanjarí-/ihava,
asociadoa laprácticareligiosamanjari-sadhanao suconcomitanteraganuga-bhakti.

La disciplina raganuca~bhaktLsan’Aanapor lo tanto, conststeprimeramenteen
aproximarsea un maestroespiritual fidedigno y rendirle servicio devocionalde
acuerdo con las reglas y regulacionesde las escrituras.Como hemos dicho
anteriormente,estosedenomiavaidhi-bhakti,procesoa travésdel cualse aprenderá
a escuchary cantarel santonombredeKrisna(o maha-mantraHareKrísna)bajo la
tuseladel maestroespiritual.

“Op. cit., Pp. 814-815.

“Op. ciÉ
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En vaidhi-bhakti, el devoto debe sometersea la autoridad espiritual
reconocida(el guru)y haceractosdiversosde servicioaKrisna)8Deestamanera,
mediantelaactividady laasociacióndevocional,el practicanteseirá familiarizando
con la escriturasagraday con el conectocomportamientovaisnava.Además,por
exposiciónprolongadaa esteproceso,la personarecordarásuposiciónconstitutiva
eternay conseguiráver restablecidasu identidadreal, liberadade las ilusioneso
pasionesmundanasrelacionadasconel cuerpoy la mente~.

Asimismo, las prácticasreligiosasde los gaudiya vaisnavasincluyen la
repeticiónritual delosnombresdeKrisna(namajapa),elcantodehimnos(kirtana),
la adoracióndeiconosenel templo,o dela plantasagradatulasi,y, enel caminode
raganuga-bhakti,la visualizacióndelos actosdeKrisna, particulannenteel juego
amorosodeKrisna y lasgopis(lila smarana). Despuésde la iniciacióneldevotode
Krisnapuedehaceradoraciónpor lamaliana,por latardey por lanoche.Estoimplica
la repeticióndelosnombresdeKrisnaenformademantra(harekrisna, harekrisna,
krisnakrisna, hare Izare, Izarerama, Izare rama, ramarama, Izare Izare) seguidade
libacionesen honorde losantepasadosy dela realizacióndeofrendasW.

La rendicióncompletay permanentea Radha-Krisnay el canto de los
nombresdeDioscomométodoprincipaldeautorrealizaciónenla actualerade Kali,
coronantodoesteconjuntodoctrinaly ritual delosgaudiyavaisnavas,al tiempoque
distinguen la contribuciónde Caitanya Mahaprabhude la de otras formas de
vaisnavismo.Dos de susíntimos discípulos,Advaitacaiyay Nityananda,fueron los
encargadosdedarcontinuidadal mensajeespiritualdeCaitanya.Sinembargo,acausa
de ciertas desavenenciasentre ambos (tanto personalescomo de interpretación
doctrina])seestablecierondoslineasdedescendenciadiferenciadas,lascuales,conel
paso del tiempo, generaronnuevassubdivisionesy ramificacionesen la sucesión

discipular.

‘~ 1.Sarana-pattih,sentirqueKrisnaesel únicorefugio;2. Guru-seva,serviral gura;
3. Sravana,escuchary leerlos relatossobreKrisna; 4. Kirtana, cantarel santonombrede
Krisna,el métodomáspoderosoparaconseguirunaactitudcorrectadebhakti y quedebeser
uníversalmenteadoptadoen la edadpresentedeKali; 5. Smarana,pensarconstantementeen
el nombre, la forma y los pasatiemposdeKrisna; 6. Pada-seva,servir el pie de la deidad,
cantar,tocary circu,valar la imagen,seguirlaen procesión,etc.;7. Aracana, ceremonias
diversasasociadasal culto y la autopurificaciónritual (aplicarsesímbolos vaisnavasen el
cuerpo,consumirlosrestosde losalimentosofrecidosa la deidadcomopi-asada,beberel agua
usadaenel bailo de la deidad,etc.); 8. Vandana,postrarseantela imagen.Estossonlos ocho
actosdesignadosparaalcanzarel sentimientopropiciodehumildady autorrendicióny conseguir
la annoniaentreel cuerpoy la mente,condicionesesencialesenel bhakti.JivaGoswamialiade
todavíatres más, que sonestadosconcomitantesa los rasasantesque acciones:9. Dasya,
sentimientoservily subordinadorespectoa la deidad;10, Sakhya,sentimientodeamistadhacia
la deidad;11. At,na-nivedana,rendicióncompletaa Krisna.

‘~ Rosen,op. ciÉ

Flood,op. cit.
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El siglo XVII representóun períododerenovaciónde la fe impulsadapor
Caitanyagraciasa la influenciadetreshombres:Sritúvasaca¡ya,NarottamaDasay
SyanranandaDasa,fonnadosteológicamenteenVrindavanbajo la guíadeunodelos
discípulosdirectosdeCaitanya.Supropiaascendenciaacaudaladaporunaparte,y el
apoyo que recibieron de ricos rajas que ellos mismos convirtieron por otra,
favorecerianel éxito socialy la expansióndel movimiento.

Los siglossiguientes,en cambio,supusieronun declivedel vaisnavismo.A
excepciónde BaladeyaVidyabhusanay VisvanatItaCakravartienel siglo XVIII, la
tradicióndec¿lebrespoetasy teólogosvaisnavasparecíahaberseagotado.Noobstante,
unrenacimientogradualcomenzóa experimentarsehaciamediadosdelsiglo XIX. La
popularidadde BrahmaSamaj, un movimiento hindú dc reforma, podría haber
contribuidoenbuenamedidaa consolidaresterenacimientoduranteel tercercuarto
desiglo. Todoindicaquela figuradeKeshupChandraSenhabríaintroducidomuchos
elementosdel hhakti deCaitanyaensusprácticas.Así, por ejemplo,se revitalizaron

61
lossankirtanaspúblicosconel usodeinstrumentostradicionalesy címbalos -

EsterenacimientonosconduceItastalaMisión(iaudiyaVaisnava,establecida
por BhaktivinodaThakura(1838-1915)el año 1886 y querecibióel nombreformal
de Sri Visva Vaisnava.Bhaktivinoda fue magistrado de la ciudad de Puri y
superintendentedel temploJagannatha,y a travésde susescritossobrela devoción
religiosareimpulsóel interéspor las enseñanzasde CaitanyaMahaprabhu.Suhijo,
BhaktísiddhantaSarasvati(1874-1936),contínuólamisión iniciadapor supadre.El
año 1918 fundó el Instituto GaudiyaMatIt y organizódurantesu tiempo de vida
sesentay cuatro centrosen toda la India. Uno de sus discípulos fue A. C.
BhaktivedantaSwamiPrabhupada(1896-1977).

Antesdesumuerte,BhaktisiddhantaSarasvatihabíadadola instrucciónde
quesusdiscípulosformasenunconsejodegobiernoquedirigieratodala misiónensu
conjunto.Peroel incumplimientofinal deestainstmcciónprontosignificó laaparición
de faccionalismosinternos y determinó la fragmentaciónde la Misión Gaudiya.
Stillson Judah6’ transcribela opinión personalde Prabhupadasobre esteasunto:
«Unfortunatelysorneof theambitiousdiscipleswantedlo captureIhe whole Ihing
itself and in this way two partieswereformed». Estoderivó en diversos litigios
legales,demaneraqueelquehastaentoncessehabíadistinguidocomoun movimiento
explícitamenteespiritual«hasturnedowtobea materialthingon accouníoffighting
forprofib>.

En realidad,dadasu condicióndedevotocasado<grizasta)y residentefuera
de los templos,BhaktivedantaSwami se habíamantenidoal margende cualquier
implicacióndirectaenestapolémica.Sinembargo,unavezconvertidoenrenunciante
el año 1959 y conscientede la crecientedecadenciay división del movimientoen la
India, empezóa plantearseconfirmezasu misióndeprédicaenel mundooccidental:
«1 thoughtthai BhaktisiddhantaSarasvatiGoswamiwantedmelo preach1/ls culí
~nófóñ4v1téix~7tutttfór¿ litarHhoktiúinódeThakurwanied1/lscuil lo bepreached

LI dr. Judah,op. cii.

Op. cii., p. 41.
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al! over. especiallyin Ihe Westerncountries.1 did no cari-y out his order Andrny
brothers—Godbrothers—are nowengagedin litigation, and theyare notpushing
forward this movernentSo afler rny retirement7 beganthinking ofcorning to 1/e
Westerncountries»63.

Sin duda,la llegadade Srila Prabhupadaa losEstadosUnidosdeAmérica
el 17 deseptiembrede 1965 cambiaríaradicalmentelavida demuchosjóvenesdela
contracultura,loscuales,atraídospor la personalidady el mensajedel viejo swarn¡ji,
no tardaránen convertirseen susprimerosy másabnegadosdiscípulos.La historia
contemporáneadel movimientoHareKrisnanoha hechomásqueempezar.

Op. ciÉ,41.


