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Religion y poesia: El Contemplado, de Pedro Salinas

JOSE PAULINO AYUSO
UNIVERSIDAD COMPLUTENSE

RESUMEN: Esle trabajo aborda una interpretacién general del poema de Pedro Salinas Ef
Contemplado (1946), ofrece una lectura propia del texto y de su ordenacién y discute las
relaciones que le han atribuido con la religion y la mistica. Estas relaciones se consideran aqui
semejanzas fundadas en la correspondencia de los campos religioso y estético, que hay que
distinguir, y en el papel que la poesia ha asumido en [a tradicion contempordnea, que Salinas
incorpora. Para ello se aportan adem4s orientaciones metodoldgicas no habituales en la critica
literaria, como la fenomenoclogia de la religidn.

SUMMARY': This work deals with a general interpretation of Pedro Salinas's poem £l
Contemplado (1946) offering a proper reading of the text and its ordering, and it also deals
with the relations that had been conferred with religion and mysticism. These relations are
considered as resemblances based on the correspondence of the religious and aesthetic fields,
to be discerned, and on the role that poetry has assumed on the contemporary tradition that
Salinas included. It is brought forward unusual methodologic aspects of the literary criticism,
as the phenomenology in the religion.

La luz es paz. Asi dice un verso de la Variacién XI de £/ Contemplado’, poema
extenso y unitario, escrito en Puerto Rico, y primer libro que iba a publicar Salinas
durante su definitivo exilio. Pero por ese mismo tiempo la actividad literaria del
autor era variada e intensa, pues también componia ensayos, critica, teatro y otras
poesias. Estas terminarian por agruparse y formar el volumen posterior, titulado
Todo mds clare y otros poemas, donde incluye composiciones escritas desde 1937
hasta 1949. Y hay testimonios del autor que sitdan la escritura del primer poema de
ese volumen, titulado como ¢l libre, también durante Ia estancia en Puerto Rico, con
lo que una lectura complementaria de El Contemplado y Todo mds clare cs
perfectamente posible. A esa primera composicion puso como epigrafe un verso de
Céantico, de Jorge Guillén: «Hacia una luz mis penas se consumen», y le explico al
poeta amigo las profundas razones que le movian. De este modo, parece que, a pesar
del desorden, el caos y la destruccién que en esos afios le conmueven hondamente,
Salinas escribe bajo el signo de la iluminacion, Seria mejor decir que sigue todavia
escribiendo bajo ese signe, pucs permanentemente se identifican en €1 poesia y iz,

! Sigo la edicién reciente: P. Salinas, E! Contemplado. Todo mds clare y otros
poemas, Ed. De F.J. Diez de revenga, Madrid, 1996.

? Ya Flsa Dehennin seffalé la coherencia de la trayectoria poética de Salinas:
«Malgré les heurts des événements et des hommes, Salinas est resté fidéle 4 sa conception
poétique et 4 Pintransigeance de son ideal» Y a la vista de esto concluye: «&! Contemplado est
indubitablement 1’apothéose de I’oeuvre lyrique et mélaphysique de Salinas». Passion
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Luz cs la palabra, el verbo, que enviado y elegido aporta la iluminacion que cs cl
pocma como ejercicio. Véase la parte [1] y 1a IV de Todo mas claro, que concluye:

En esta luz del poema,
todo,

desde el mas nocturno beso
al cenital resplandor,

todo estd mucho mas claro.

Por si misma la pocsia aporta una luz, la del lenguaje, a la confusa realidad
del mundo y de los comportamientos humanos, pero también Ieva a colmo la
belleza natural del mundo, opaca en si misma, cuando mucstra su armonia. Y por
cllo se convierte en ¢l lugar posible de [a paz, segin ¢l proceso que seiialan las dos
citas antcriores, la del mismo Salinas y la de Guillén, recogida por Salinas: las
penas (y no tienen gue ser solo personales) sc consumen (subliman) hacia la luz, es
decir, sc transfiguran poéticamente por la palabra. Y en ese camino personalmente
creativo de Salinas, desde el dolor v 1a confusion hacia la reconciliacion y la paz, £/
Contemplado es pieza esencial. Porque en €l la luz es desde el comignzo una
realidad cosmica absoluta; pero es igualmenie la funcidén poética misma. Es decir,
luz acerca de la luz. Luz de luz. Y cumple de modo eminente la funcion de otorgar
paz y screnidad.

Muchos trabajos y comentarios dedicados a esta obra han referido las
circunstancias concretas biograficas y, en ocasiones, hasta anecddticas, que
posibilitaron la creacion de Pedro Salinas®. Menos habitual, pero necesaria, es la
cautela de Juan Marichal, quien advierte la posible tergiversacion del sentido de una
obra al relacionarla (demasiado directa o inmediatamente) con la vida de su autor.
Pero afade: «Sin embargo, es igualmente manificsto que la génesis de una creacion
artistica no puede separarse de las condiciones concretas de la situacion vital de su
autor. Menos ain cuando cl escritor s¢ halla ¢n una época transicional dc su vida,
como cs el caso de Salinas al iniciar la composicién de ! Contemplado: sobre todo

d'absolu et tension expresive dans 1'oewvre poétique de Pedro Salinas. Gand, Seminaire de
Philologie Romane de I'Université de Gand, 1957, pp. 75y 78.

* En este sentido, la biografia de Jos¢ M® Barrera Lopez, £l azar impecable. (Vida y
obra de Pedro Salinas), Sevilla, 1993, y los articulos y trabajos de M. Arce, “Mar, pocta,
realidad en Ef Contemplado de Pedro Salinas™, Asomante, 3 {1947) pp. 90-97, I1. T. Young,
“Pedro Salinas y los Estados Unidos o la nada y las lagrimas”, cn Pedro Salinas, ed. de A_ P.
Debicki, Madrid, 1976, pp 153-161; J. Marichal, “Pedro Salinas y su Contemplado™ en Tres
voces de Pedro Salinas, Madrid, 1976; J. Cross Newmam, “El renacimiento de un poeta
Pedro Salinas en Pucrto Rico™, La Torre. 8 (1994) pp. 615-628; R. I’ Auria, “Reflexiones en
tommo a El Contemplado”, La Torre. 8, 32 (1994) pp. 483-4906; C. Feal, Poesia y narrativa de
Pedro Salinas, Madrid, 2000. También en la “Introduccion biografica y critica™ de F. 1. Diez
de Revenga a la ed. cit. de B Contemplado.

‘. Revista de Ciencias de las Religiones 58
2001, Samadhanam, pp. 57-81



José Paulino Ayuso El Contemplado de Pedro Salinas

porque [a consideracion intrinseca de este poema exigia la referencia al état civil,
puesto que el autor alude directamente a ellon”,

De esta manera, la situaciéon personal de Pedro Salinas no determina o
afecta al valor poético de la obra misma, que, en cualquier caso, ha sido reconocido
generalmente y apreciado como el ipice de su tercera €poca, pero si ayuda a
entender su origen y generacion y, sobre todo, explica el lugar que este libro ocupa
y la funcidn que cumple en ¢l proceso creativo de toda su obra. Ademas, nos dara
una perspectiva quizas mas justa para la interpretacion desde las categorias de
confluencia de lo poético y lo religioso.

En la biografia del poeta se encuentran perfectamente documentados los
aspectos conflictivos externos v los motivos internos de desasosiego y turbacion
que se ehtretejieron continuamente y que marcaron estos afios a partir de 1936,
Salinas apenas sufrid directamente los estragos de la Guerra Civil, ya que ¢stuvo en
Estados Unides, con invitacion del Wellesley College, v no regresd, aunque tuvo
que sufrir las incertidumbres azarosas de la salida de Espafia. Sin embargo, siguid
con alencion y zozobra el curso negativo de los combates para la causa republicana.
Inmediatamente después, y considerandose ya un exiliado, se vie sacudido por la
Guerra Mundial y por el poder de destruccion masiva pucsto en marcha por la
enorme maguinaria bélica de los contendientes y que culminé con el lanzamiento de
las bombas atémicas’. Por otra parte eslaba su exilio, doblemente sentido,
desplazamicnto espacial y lingiistico, como él mismo confiesa a Guillermo de
Torre: «en un pais de lengua extraiia, dos veces desterrado»®, ademas de incierto y
precario en el aspecto material; y su relacion ambivalente, aunque nunca del todo
ncgativa, con la sociedad urbana, técnica e industrial que €l conocid, y que Howard
T. Young {(en su articulo citado) resume asi: «un deleite mezclado con disgusto
ante el hecho de la civilizacion yangui».

En las cartas escritas a su amigo Jorge Guillén encontramos la expresion
mas directa y accesible de su estado de dnimo y de sus preocupaciones. Bastara
aducir algunas muestras y las referencias oportunas, ya que se trata inicamente de
percibir el grado de perturbacidén moral del autor para apreciar luego el efecto
pacificador y sanador que tuvo la experiencia del mar como Contemplado’.

Asi comienza en Carta de 8 de marzo de 1937 «estd uno tan abrumado, tan
destrazado por lo que ocurre que no tiene ganas de hablar. Toda lo que se diga es
triste, tieng que serlo, y hay como un reparo en abrir los labios o escribir 1a primera
palabra». Y continia luego: «Yo vivo como en una pesadilla. Me duele todo lo de

“ 1. Marichal, art. cit,, pp. 53s.

% Todo ello aparece en su correspondencia y en la creacion literaria de eses afios: en
la poesia, en el tealro y en la narrativa.

® Ver G. de Torre, “Pedro Salinas en i recuerdo y en sus cartas” ew: Las
metamorfosis de Proteo, Madrid, 1967, p. 103.

7 Pedro SalinastJorge Guillén: Correspondencia (1923-1951), Barcelona, 1992,
(Citamos las fechas de las cartas y las paginas correspondientes en el texto).
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Espaiia; lo nacional, lo general, lo primero. jPero cuinto me torlura la idea del
grupo de amigos, deshecho, Dios sabe para cuandol» (pp. 177-179). Expresa ¢n
otras cartas preocupacion o alivio por la suerte de ¢sos amigos y sus impresiones de
los exiliados en México (16 de noviembre de 1937 y 3 de octubre de 1938), y la
miseria moral del Régimen de Franco y sus consecuencias envilecedoras: «;Qué
tendrin csos hermosos regimenes dictatoriales, que hasta en lo epistolar rebajan v
envilecen al hombre y o ponen en trance de pobre bestia asustada y escurridiza?»
«Ese pobre guifiapo, quc se oslenta en todas partes y cacarea vaciedades, sin darse
cuenta de lo que es, vale por Espafta, destrozada, mutilada, y dando gritos de
demente y palos de ciego» (Carta de 3 de febrero de 1940, pp. 218-219. Y también
Carta de 5 de marzo de 1940). «Te diré que si ¢l franguismo durante la guerra s¢ me
hizo odioso mas s¢ me esta haciendo en 1a paz» (Carta de 12 de diciembre de 1942,
p. 297).

Su interés se centra también en los acontecimientos mundiales: «De lo del
mundo no quiero hablar. Porque cada dia me siento mds desesperado; y mds firme,
al mismo tiempo, en mi odio absoluto, crcciente y yo creo quc inagotable al
nazismo y al fascismo. A veces llega a lo excesivo, y me exalto como no quisicra,
ante la diaria avalancha dc atrocidadcs, mentiras y cstupideces que vierten sobre ¢l
mundo, sin cesam (Carta de 5 de octubre de 1940, p. 241. Y también Carta de 29 de
octubre del mismo afio). Las consecuencias son evidentes cn el plano de la creacion
literaria; «No trabajo. Todo esto que {e digo, el pensar en la guerra y todo lo que
revela, me pesa sobre la conciencia de tal modo que me inutiliza, casi. El casi son
pequeiias cosas, chapuzas, lecturas, notas, y, sobre todo, como narcético, ¢l inglés»
(Carta del 27 de febrero de 1941, p. 253).

Todos estos clementos animicos reciben una nueva conformacion cuando
Salinas acude a Puerto Rico, en el verano de 1943, invitado por la Universidad.
Encuenira un espacio natural atrayente o mas bien fascinante, y vuclve a sumergirse
en las aguas vivas del lenguaje. Esa atencién subyugada ante los fendémenos del
habla, ademds de sus tareas docentes, y 1a contemplacion diaria del mar sirven de
catalizador a su espiritu para superar 1a turbacién. Ante la fuerza sosegadora del
Océano (y el recuerdo del Mediterraneo de su juventud) concibe la idea de escribir
un largo poema, jardin en medio del horror mundial®. La doble funcién poética
aparece aqui con toda su evidencia; la iluminacion, al dotar de palabra a la realidad,
que cs va luz, pero también al dar [uz a los sentimientos y emociones 1mas oscuros;
y la pacificadora o integradora, gracias a la unidad esencial del yo con ¢l mundo,
realizada en la conciencia.

También este aspecto de su vida queda bien recogido en la correspondencia
con Guillén, desde la Carta de 15 de septiembre de 1943 a la de 6 de noviembre, en
que escribe: «Estoy encantado. Y Ia belleza natural se intensifica. El otofio aqui se
nota por unas marcas altas que llaman las mareas de los muertos, el mar ha llegado
a un grado tal de hermosura que yo mc paso la maiiana mirdndolo. Y el nuberio sc
colora en esta estaciéon con mds variedad y profundidad que ¢n verano. Casi, casi,
mas que el paisaje lo hermoso de Puerto Rico es el cclajen (p. 314). Siguc la

8 S, Salinas, “Sobre mi padre”, Pedro Salinas en su centenario, Sevilla, 1992, p. 51.
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descripcion y aflade inmediatamente: «Primera consecuencia: un poema sobre el
mar, ilamado: Ef contemplade, que se escribiria si Dios quiere, y del que no hay
hasta ahora mas que tres renglones». Ya tenia, pues, proyecto, pero, sobre todo,
titulo (es decir aqui, clave.) Afiade en la Carta de 12 de enero de 1944 «Lo del mar,
si que es a ratos excesivo, de hermosura. Algunas mafianas vuelvo a casa con una
especie de alelamiento, por ¢l espectaculo» (p. 319). Para esa fecha ya tiene varias
poesias de la serie v mantiene el titulo. El 1 de abril de 1944 el poema estd casi
concluido. Hay 13 fragmentos y quiere afiadir uno mas para cvitar el mal nimero.

Esta visién arrebatadora no borra, sin embargo, los perfilgs concretos de la
realidad; mds bien los asume. Creo que hay que descartar una actitud escapista en
Salinas. Se trata de mantener las dos lineas de relacion con la realidad abiertas
poéticamente. Y a veces se cruzan inevitablemente. En enero de 1944 Salinas envia
a Guillén el poema Cero, v en abril del mismo afio comenta la escritura de £/
Contemplado v 1a revision de Cero. (Es interesante también ¢l comentario de 28 de
agosto de 1945 sobre la bomba atdémica.} Por ello no deja de aparecer lo que de
conflictivo y ncgativo le mostraba el mundo dentro mismo de Ef Contemplado,
como se recuerda en la Variacion XII, bajo la imagen agustiniana de las dos
ciudades. Pero mds bien Salinas prefiere establecer dos ordenes creativos en textos
diferentes, érdenes que corresponden a las dos experiencias del momento: la
integradora y feliz, en Ef Contemplado, y la desoladora, terrible y negativa de la
destruccion de toda vida y aun de toda esperanza de vida, que aparece en ¢t poema
Cero. Dos poemas de sentido opuesto, cuya composicidn coincide en tiempo y
lugar, ambos de extensién considerable, como discursos contrarios del ser y el no
ser, Esta simultaneidad pone de manifigsto la doble perspectiva de Salinas o, en sus
1€rminos, las dos fases de la realidad que le conmucven y le inspiran: la social y
ética, por un lado, la personal y metafisica, por otro. A estas fases (aspectos) de la
realidad corresponden lenpuajes podticos propios: €l discursivo y meditativo del
lamento o el exallado y preciso del canto. También Juan Marichal aludid a este
aspecto en uno de sus trabajos: «el llanto desgarrado y la afirmacion de la vida
(frente a las fuerzas destructoras motivadoras de su llanto) dominan ahora,
simultancamente, a Salinas»®,

Es probable que ante la nueva definicion bipolar de su experiencia del
mundo, Salinas haya tenido presente ¢l ejemplo de su amigo Guillén, y de hecho la
diferenciacion nos lleva con cierta logica a entender £/ Contemplado como el
Céantico de Salinas frente al mundo natural, perfecto en si, y Tode mds clare en la
linea reflexiva y moral de Clamor. Hay que entender estas rclaciones como
semejanzas u homologias de dos poetas creadores, proximos entre si, aunque de
lenguajes poéticos muy distintos, y no como influencias directas y menos como
imitaciones mas o menos esforzadas. La necesaria distincion de los aspectos de la
realidad y la concepcidn de la poesia como iluminacidn explican y justifican bicn
{en uno y otro poeta} la divisidn de su obra en dos lineas (a veces confluyentes).

? 7, Marichal, a#t. cit., p. 53.
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Nada mejor para confirmar est¢e punio y cerrar la introduccién que
reproducir los términos de cntusiasmo con que Guillén recibié el poema de su
amigo: «Estos poemas —verso a verso— presentan la calidad de lo contemplado y
de la contemplacion. Se siente el placer lentisimo, el gozo reiterado, el regodeo
profundizado sin fin, ¢l deleite por el deleite mismo, en ese minuto de perfeccion
consumada, de belleza absoluta. De ahi como una mayor complacencia en el primor
¢on que ha ido escribiendo la pluma —o la maquina. Si, mayor complacencia dc 1a
acostumbrada» (Carta de 21 de julio de 1946, p. 391). Aunque sca casi de pasada,
no puedo dejar de sedalar la exacta expresion del efecto que comentamos
(perfeccidn, belleza, serenidad, gozo) pero también la atencién a otra novedad:
complacencia que es cuidado y atencion a un rigor de la forma. Eso también tendra
su importancia.

En Ef Contemplado se verifican, de manera particular e intensa, las ideas
iniciales expuestas por Salinas en su ensayo “El poeta y las fases de Ia realidad”, de
1939.'% Ahi establece que el tema de la poesia es fa realidad total. Aspecio clave
para esta reflexiéon. Pero la realidad se presenta con rasgos y particularidades
cambiantes a lo largo del tiempo, aunque siempre hay algo fijo, elemental; «La
poesia se aparece como la relacion entre dos elementos: uno, el hombre creador, ¢l
poeta, a un lado, vy al otro, ¢l resto de! universo sin exclusion ninguna, el conjunto
de 1odas las realidades concebibles, pucsto que todas ellas son susceptibles de ser
transformadas en poesia».“ Y a continuacion especifica los modos o aspectos bajo
los cuales puede presentarse selectivamente la realidad al pocta. Son las cuatro
Jases que marcan las diferentes direcciones temadticas en la historia literaria: la
psicolégica (amor, emociones, dolor, religion), la natural (espacio, paisaje,
naturaleza), la social (épica, colectiva, historica y luege urbana y técnica) y ia
intelcctual y estética (arte, cultura, la misma poesia).

Pues bien, £/ Contemplado realiza una reduccidn ejemplar y esencial de
cada uno de esos dos componentes: hay visiblemente una conciencia poética, pero
no particularizada en precisiones anecdéticas, y una realidad que reine y simplifica
en un solo elemento, en un paisaje elemental, toda la complejidad del mundo de las
cosas. El titulo resume ya esa doble presencia cn ¢l poema. EI Contemplado es el
nombre que el pocta da al mar, es decir, al objeto de la realidad, que a su vez cxige
un contemplador, dotado de esa intensidad y reiteracidon del mirar apreciativo. Aqui
¢l mundo es (voluntaria y conscientemente) naturaleza, y 1a naturaleza es mar. El yo
es mirada, y, desde la mirada, palabra, pues este yo sc reduce a pura conciencia
poélica, es csencialmente relacional a su objeto de contemplacidn. y como

® Editado primero con el conjunto de conferencias La realidad y el poeta,
Barcelona, 1976, aparece también recogido ahora en sus Ensavos Completas. Vol. . Madrid,
1983, pp. 189-290, p. 279,

" Loc. cit.
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cualidades suyas aparecen la sensibilidad y la inteligencia, segin la precisa
caracterizacién de Gustavo Correa'”.

Pcro, mas ain, es peculiar en ¢l poema su capacidad de ahondamiento y
significacion, porque la realidad natural del mar aparece ante la mirada poética tan
esencializada y universalizada que recoge en si, como variaciones o momentos
internos en el ejercicio de contemplar, los demas aspectos o fases de la realidad: la
actividad del espiritu, la conciencia cultural y las referencias artisticas, y aun la
dimension social. E1 mar es la realidad total, no por extension o multiplicacion, sino
por conceniracidn significativa. Asi alcanza Salinas un méximo de intensidad
(despojamiento) y de equilibrio (igualdad) entre los dos términos de la relacion
poética, evita el doble escollo del imperialismo de la realidad o del solipsismo
individualista'® y establece un nuevo nivel significativo en su poesia, marcado por
la capacidad de trascendencia en esa relacion entre conciencia y naturaleza'. Qué
clase de trascendencia scra objeto de detenido debate posterior, pero cabe adelantar
que se reficre a lo que Salinas llama el verdadero mundo poético, que se alcanza
por cualquicra de las fases de la realidad, pero que estd mds alla que cualquiera de
ellas v constituye la dimension absoluta de la poesia v de la actividad espiritval
humana.

Hay un tercer componente que Salinas no menciona en su ensayo, que ¢s ¢l
lenguaje. Y tiene aqui su importancia especial, pues la critica (ya desde la primera
lectura del poema por parte de J. Guillén) ha percibido la diferencia en el uso del
verso y de 1a rima respecto de la obra anterior del poeta. El libro, en ¢l conjunto de
su organizacidén y en la composicidn de cada poema, produce un efecto de orden, de
estructura, de regularidad (relativa, dentro de las caracteristicas de Salinas). Esta
estructura del desarrollo y formalizacidn de la diccidn indican ¢dmo el poema fue
cuidadosamente compuesto para dar con su forma limite preciso, dimensién exacta
y rigor a la vision absoluta de una infinitud del espacio marino. Diez de Revenga,
por cjemplo, resume asi su impresion general: «Todo el libro respira, pues, orden,
concierto, paz interior y exterior, de manera que nada ensormbrece la contemplacion
entusiasta del poeta»’®. De ahi el interés por establecer una propuesta
sistcmatizadora de la lectura que han ofrecido, por ejemplo, Teresa Babin o Margot
Arce. La primera propone un esquema estructural de cuatro punlos cardinales: 1,
Creacion del nombre (Tema y Variacion III); 2. Arte, Luz, Color, Danza
(Variaciones 1, II, IV, VIII, X); 3. Islas (Variaciones VII y X); 4. Filosofia poética
(Variaciones V-VI, XI-XII, XII-XIV)', Margot Arce distingue dos partes

g, Correa, “El Contemplado”, en Pedro Salinas, Madrid, 1976, pp. 143-151.
1 Véase El pocta y las fases de la realidad, p. 290.

" E. Dehennin, op. cit., y A. Lewis, “El Contemplado: El infinito poseido por Pedro
Salinas”, Revista Hispdnica Moderna. 33, 1, 2 (1967) pp. 38-34.

'F. I, Diez de Revenga: “Introduccion biografica y critica” p. 28,
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fundamentales en el poema, formadas por las Variaciones [ a VIIy VIIT a XIV, En
la primera parte se describen las cualidades sensibles del mar y las relaciones que le
unen al poeta; la segunda es mas conceptual y en ella el simbolo queda explicado al
desarrollar el efecto del mar sobre el poeta'”.

Otros andlisis han tratado de penetrar mds cn la estructura del significado y
de los temas, y en esta linea pueden situarse los trabajos de Ignacio Zuleta, Gustavo
Correa y Carlos Feal'®. No tratan solo de establecer los significados poéticos del
texto, sino de ofrccer un esquema de esos significados, una estructura de contenido.
Para ello Zuleta analiza los componentes esenciales: el pocta, ¢l poder de mirar, el
par luz/oscuridad, el mar y el contemplar. Correa, por su parte, distingue cuatro
planos en el poema: la realidad sensible, la realidad metaforica (transfiguracion
literaria o tropolégica de la anterior), la realidad interior del hombre v 1a tendencia
significativa de orden espiritual o anagbégico (nivel de trascendencia del poema). Y
Carlos Feal, en la reciente revision de sus trabajos anteriores, desarrolla los tres
puntos bdsicos quc aparecen en el texto, inmediatamente: ¢l poeta y su funcidn
lingiiistica de nombrar, el mar como realidad total, como entidad contemplada, y el
nivel dltimo de la relacidon y de la comunicacién entre el poeta y el mar,
culminacién de su gpasionada relacién con el mundo, porque el mar es simbolo de
la vida, y ésla, la amada total.

A parir de todas estas apreciaciones, Ia interpretacion del poema merece
todavia una nueva lectura detenida, signiendo Ja pauta de las lineas estructurales del
texto y de los componentes semanticos que s¢ perciben, para acercarnos a una
comprensién del conjunio que permita la discusion especifica acerca de sus posibles
dimensiones religiosas v, mds en particular, de sus vinculos con la mistica. Y la
primera divisién parece imponerse al establecer el poeta una unidad inicial, el
Tema. que da titulo al libro, en oposicién a una pluralidad de catorce Variaciones,
desarrollos de es¢ motivo inicial. Es una distincién precisamente marcada por los
clementos paratextuales (litulos, epigrafes, blancos) y, por lo tanto, relevante en la
disposicion formal del libro. Creo que se podra ver tambicn que esas variaciones
ticnen un orden y que, por tanto, su desarrollo es semanticamente progresive,
aungue no linealmente sucesivo.

En ¢l Tema aparecen fijadas inicialmente las coordenadas o dimensiones
bésicas del espacio (que corresponderdn, desde el lado objetivo, a la situacidn vital
y subjetiva del poeta). La dimensidn horizontal estd trazada en la oposicion lejos
{(horizonte) / cerca (arena), relativa al observador; v la vertical va de lo alto (celajes)
a lo bajo (caracol). No hay referencia al tiempo. De hecho, el poema trata
dimensiones temporales de modo no temporal, sino, como aliora se enuncia ya, mds

'¥ M.T. Babin: “Sentido y estructura de Bl Contemplade”, Sin Nombre. 9, 1 (1978) p.
44,

" En su art. cit. de Asomante, 3 (1947).

'8 He citado ya en nota anlerior sus articulos, excepto LM. Zuleta, “Releyendo E!
Contemplado™. Sin Nombre, 9, 1 (1978) pp. 29-43.
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bicn bajo el aspecto de la actividad del cosmos marino que se traduce en pasividad
y ocio para la conlemplaciéon humana. Y cn esta quietud exterior (situacion del
espacio, inmovilidad del tiempo) madura el nombre, eminentemente relacional,
imientras s¢ percibe como el objeto de la contemplacion es una realidad dotada de
gran actividad inicrior, autocreativa. Este es ¢l rasgo esencial de ese mar (que se
completara con las cualidades juanramonianas de plenitud y soledad). Y en el acto
de madurar un nombre se anticipa v propone lo que es tema subyacente de las
Variaciones, el de la actividad poética, por la que se pasa de la contemplacion
silente & la actuacion lingiiistica. La actividad interior del mar tiene su
correspondencia en la actividad interior del poeta (contemplar-madurar) y su
realidad exterior en la cxterjorizacién podtica, en el poema. Sin la palabra, la
realidad seria dindmica pero cerrada en si misma, no significaria mas que
potencialmente. La significacidn se establece por la relacién entre realidad cosmica
y conciencia humana, lo que aqui se propone con términos como revefacion,
inspiracion y expresién.

La Variacion I parece que avanza en el proceso de reducir la muitiplicidad
a la unidad, ya que el uno es lo esencial (con recuerdos de la filosofia presocratica).
Se pasa asi de la dispersion de muchas apariencias a la realidad tnica y, por tanto,
como anticipaba el Tema, de los nombres al Nombre. Por otra parte, esa pluralidad
de formas y denominaciones no son sino representaciones (mentales) de la verdad
que es la realidad presente: imagen y realidad se oponen para afirmar la primacia de
la segunda. Asi, por un lado tenemos la pluralidad (v el plural lingilistico) y las
represcntaciones mentales (nominalismo que se sitia en el pasado del
conocimiento), y, por otro, 1a unidad esencial que esta en el presente y corresponde
al singular: azul, el azu! verdad que resume todos los ya conocidos.

Salinas no podia olvidar entonces la carga que este color tuvo en la
tradicion de Ia poesia francesa simbolista como expresion de fo infinito, ideal y
sublime, en vez de la imagen tradicional de la divinidad (Mallarmé y ¢n Espaiia,
Juan Ramén Jimenez). Luego enlazard ese azul-mar, y no sblo por motivos de la
fisica, con ¢l azul celeste e, incluso, identificard mar-cielo en el caso del mundo
mitico de las islas, para las cuales es «su ciclo, el mar, que azul, cielo duplica»
(Var. VII). Pero, mis radicalmente, lo que esta primera Variacién ofrece es un
canto a la percepcién poética de la realidad, a la sintesis que el sujeto (conciencia)
realiza de esa contemplacién y de si mismo en ella, a la vez que reafirma la
inmediatez presente del objeto. Y con ello sc abre la que consideramos Jinea
primera del desarrollo tematico: expresion de las relaciones entre el poeta y la
realidad, es decir, dominio de la perspectiva de la conciencia poética v de las
relaciones yo-tu, expresadas mediante el uso de los apelativos y Ia scgunda persona
verbal.

En cambio, en la Fariacién Il parece iniciarse una segunda linea de
desarrollo tematico que privilegia o se centra en la descripcion metaforica de la
realidad para resaltar y cantar cualidades o caracteristicas de csa realidad. Y el
aspecto mas propio, como anticipé, es el de la actividad del mar comno una creacién
incesante 0 continua. La mafana (comienzo del dia) se constituyc como el
momento inicial del mundo y asi el tiempo cronologico se convieric en una
dimensi6n cosmelogica. Es claro que esta constatacidén depende de una percepeién
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de la conciencia, de una creacién de sentido humana, pero su expresion poética
tiende a independizarse de ella, como muestran no sélo el tiempo verbal repetido
del presente, sino ¢l uso habitual de la tercera persona, sin referencias al yo.

De esta manera, cada una de las dos lincas sefialadas acentiia uno de los
componentes de ia relacion basica propuesta por Salinas: la concicencia creativa del
pocta (subjetividad) o la realidad ante la quc se cncuentra (objetividad). En el
poema (y en el pensamiento de Salinas) no hay escisiones, al contrario, implicacién
y coexistencia; pero si se irata de una cuestién de acentos o de perspectivas bastante
bien marcadas, que permiten y aun obligan a desplazar la atencién del lector de uno
al otro lado de la relacién. O si se quiere, que posibilitan percibir la poesia como
revelacion de la realidad y autorrevelacion de la conciencia poética. Y, como
también recordaba, para cllo Salinas todavia sutiliza v reduce mas los términos
precisos y anecdoticos tanto de la realidad como de su yo poético.

La Variacion IIT enlaza de nuevo con la linea primera (y con el Tema) al
fijarse cn la actividad poética del nombrar, A partir de una imagen juanramoniana
del mar, Salinas pone ¢l nombre como inicio de la familiaridad. Notese la presencia
del yo y el dominio del esquema de relacién yo-tt: «Desde que te llamo asi./ por mi
nombre,/ ya nunca me ercs extrafion. Y lucgo: «Pero tengo aqui en ¢l alma/ tu
nombre, mio...». Posesidn y cercania del nombre que rompe la barrera yo/mundo,
como se ve en el uso de los posesivos. Y habla de un sacramento del nombrar en cl
sentido (tradicional y restringido) de un signo eficaz que realiza lo que significa.
Pero eso sigue siendo ¢l privilegio de la posesidn del poeta: «Ti no sabes, solitario/
../ cuando te nombro/ todo lo cerca que estamos».

La Variacidn IV es la descripcion de una actividad vigorosa —juego,
danza— manifestacién espontanea de felicidad, mas adn, de /o constancia en lo
feliz y teson, en la dicha. Y aunque en la segunda parte hay referencias del poeta a
si mismo («alegrias que me faltary/ €l me las fabrica») son de cardcter mis bien
psicoldgico ¥ no se refieren a la actividad poética misma; 1a insistencia del poema
recac cn el sujeto real, externo: «la alegria, al mar,/ nunca sc le quita».

Aunque en este comienzo se alternan las dos lineas de desarrollo tematico
(Var. I y Il o Var. Il y I'V) no seguird asi en adclante; en las siguicntes variaciones
la regulanidad no ¢s evidente, aunque se mantiene la doble perspectiva sefialada, Y
la Variacién ¥V retorna a un tema propio de la subjetividad podtica, a la relacién
intima y constitutiva desde 1a conciencia, y se centra ¢n el término medio, la mirada
o ¢l mirar y el correspondiente modo propio que el mar impone de ser mirado. La
importancia de la mirada reside en su funcién eternizadora (es decir, la resolucton
del tiernpo cronoldgico y la lucha contra la fugacidad de la realidad por su identidad
en la conciencia.). En cambio, Ia Variacién V1 la adscribimos a la linea segunda, ya
que trata de la necesidad de claridad que hay en la automanifestacién de lo real,
claridad que excluye el arcano, Ia dimensién de lo diferente y oculto mas alld. La
manifestacion del mar ¢s una revelacion de si mismo que se despliega como un
texto (jugando de nuevo con las relaciones basicas): «jTriunfo, revelacion! La
iltima ola/ prorrumpe en signos blancos». Y de esta forma «la mafana.., rechaza lo
enigmdticon ¥ «la luz traduce incognitas lejanas/ a gozos inmediatos». La realidad
objetiva sigue presentindose en su dinamismo creador, ahora descrito bajo el signo
de [a escritura poética como iluminacidn del mundo. El mar se escribe (sc crea) a si
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mismo con su accion. La exclusion del arcano o misterio y la acentuacion del
presente de la mafiana, suponen la ausencia de la noche o del vacio, y aun de la
duda. Hay abandono y entrega, encuentro y hallazgo que van a dar a una dimension
de la inteligencia.

La Variacion VII insiste en otras imagenes mas de esta misma linca
scgunda, con aproximacion a la memoria de los milos clasicos: las islas proponen
un paraiso pagano. Los seres inmortales anuncian el sin fin del gozo de lo real, la
expericncia feliz del mundo cn que la muerte no cxiste: «Fingida mucrtc es. Van 2
su cielo...». Tedo cl texto tiene como sujeto las 1slas y estd escrito en presente con
verbos de gran dinamismo. A su vez incluye un complejo de referencias culturales.
Se prolonga esta linea segunda, con sus motivos de evocacion clasicista, en la
Variacion VIII en que el mito de Venus (y su nacimiento de la espuma marina) s [a
imagen cultural de una experiencia poética: el momento presente tiene una plenitud
que va acompaiiada de silencio, vacio, limpieza. Es ucrbnica. Pero de esa realidad
nace ¢l ser espiritual, el personaje mitico que es verdaderamente ¢l alma del poeta.
Asi describe Salinas cl efecto psicologico de su contemplacion: el alma renace a la
vida desde la espuma det mar. Pero ¢s ain mas importante ¢l efecto poético: la
conciencia poética nace a la poesia por ese instante de plenitud que lieva al
reconocimiento; «Radiante mediodia. En él el alma / se reconoce: esencian.

La Variacién IX presenta una importancia especial por dos razones: se
verifica en ¢lla la convergencia de las dos lineas a que me refiero y se alcanza el
mayor nivel de trascendencia en la comunicacién, entendida como amor y no sdlo
como inteligencia. En efecto, en un primer momento se describe un movimiento de
la realidad hacia el sujeto que éste entiende como un mundo dispuesto para-si. Pero
en un scgundo momento, la reflexién va del sujeto a la realidad, pues domina la
plenitud no para mi, sino para todos o en-si. El sol nace para todos y la vida no es
la amante (que me ama) sino la amada. «Belleza a nadie negada,/ a nadie ofrecida»,
advicrte el poeta. La unidn del para-mi (amor) y del en-si (la vida} da en la formula
final (justamente valorada por la critica): «Es la amada total. Es la vidax.

Desde esta altura de la exposicion parece decantarse una secuencia con que
¢l poeta ha dispuesto estas uitimas Variaciones. En la VII se habla de la realidad v
dc una cierta salvacién. En la V11 se habla del sujeto espiritual, del alma con otro
mito de salvacién como nacimiento: el alma surge al conocimiento de si como
csencia. En esta IX es la entrega del ser limitade, de la conciencia, a lo total ¢
ilimitado que funde realidad y conciencia en la vida, como entidad suprema y
universal. Es decir, unidn definitiva del ser con el Ser, de la vida con la Vida'®.

A continuacion el poema desciende en su nivel de significacion (que no
tienc que ver necesariamente con su cualidad literaria) y retoma claramente la linca

" No serd inoportuno relacionar ahora dos textos de género diferente v de expresion
tan proxima. Dice literalmente el poema: «Es la amada total. Es la vida». Y antes Salinas habia
cstablecido «que ¢l tema de la poesia es el mundo entero. La realidad totals. (B! poeta y las

Jases de la realidad, op. eit., p. 279). ;Sera también licito establecer la equivalencia: la
realidad total es 1a Vida y ella como amada es el objeto de la poesia? Nos movemos siempre en
el limite, en el umbral de un paso a la significacion trascendente.
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segunda al presentar un aspecto mas bien bonito del mar: la realidad como
especticulo gracioso y divertido. El mundo tiene una dimensidn de juepo ¥
especticulo que el poeta disfruta como espectador. En cambio, la Fariacion X7
ofrece un giro sorprendente a partir del epigrafe que funciona como clave: el poeta
es el mar. (Ya antes se¢ ha presentado el mar como un poeta). Sin csc epigrafe
pareceria que estamos ante una nuevo ejercicio de descripcidn metaforica de la
realidad; con el epigrafe, la relacién poeta-mar permite ofrecer una explicacion de
la actividad interior del poeta como una descripcion externa. Y finalmente se trata
del despliegue de esa analogia profunda entre la actividad autocreadora del mar y la
actividad creadora de la poesia, ambas con una misma meta trascendente: ir mas
alld de si mismas hacia una perfeccién siempre buscada: «De una perfeccion te
escapas/ alegremente a un proyecto/ de mas perfeccion (...) Velando estd en puro
juego/ ese ardoroso buscar/ la plenitud del aciertor. Poemta intenso, sutil y
completo.

La Variacion XII (muy comentada) presenta la realidad natural como una
ciudad ideal llena de dinamismo, con valores no materiales o consumibles, la
Civitas Dei, frente a la ciudad de los hombres, la Cosmépolis de 1a técnica al
servicio de la apariencia y de la falsedad, de la destruccion. El dominio de la
cantidad, el simulacro de la vida y la ambicion son las razones de la falta de
sustancia de esa ciudad destructora del orden natural, Parece instaurarse aqui una
perspectiva mas bien social y moral, dentro de la linea segunda del texto, es decir
de la descripcion metafdrica (aqui mas bien alegorica) de la realidad misma.

Con la Variacién XIII wvuelve el poema a centrarse en el yo, en la
subjetividad creadora de la linea primera, pero con un nuevo nivel, pues el
contemplador mira ahora desde mas alld de si: «porque me siento/ yo mismo, v
enajenado». La sintesis de subjetividad y de objetividad v con ella la superacion del
para-mi ocurrio en la Variacion LY, sephn esta interpretacion; ahora se verifica la
superacion del desde-mi («algo que te mira, y no soy yo») mediante la ruptura del
momento presente del sujeto (o mejor, integracion de otros tiempos en ese
presente): «viene de un tiempo lejanon. Asi, la complejidad de la mirada y de la
accién contemplativa: «como la mia, y no mia», Y me parece de la mayor
importancia resaltar esa presencia del tiempo, de la historia {aunque no de la
Historia) en este momento final del poema, como una dimensién que habia sido
evacuada por la plenitud de la contemplacion estética y que ahora cs requerida para
dar cuenia de una realidad humana, espiritual completa. La conciencia es
inevitablemente conciencia temporal.

Pero esto no es mds que insinuacion como dice el lema: presagio, que
alcanza su confirmacion y determinacion (ltima en la siguiente Fariacion XTV. Ahi
se defing con precisién la conciencia trascendida de si: «frente a ti... aprendo lo que
s0y: soy un momento/ de ¢sa larga mirada que te gjea, / desde hoy, desde ayer,
desde mafiana...». Y de este modo se produce no sélo la distension historico-
temporal del sujeto, sino el ascenso definitivo de sujeto y objeto (frente a 1) al nivel
méximo de integracién que propone el poema. La unidad compleja yo-mundo se
trasciende aun mds en los dos términos: el yo es ahora un yo-humanidad y el mar es
el azul-eternidad, aquel azul esencial del comienzo, ahora ya poéticamente
asimilado e interpretado. Y el presente de la contemplacion ne es la ausencia de
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tiempo, sino la superacion de ese tiempo por ¢l cardcler definitivo de la relacidn que
constituye la experiencia poética: «tal vez tu eternidad, hecha luz, por los ojos se
nos entre...».

La primera consecuencia de esta lectura progresiva es que el orden de las
Variaciones tiene un cierto propodsito, cuyos puntos esenciales de apoyo se
encuentran en los poemas IX y XII-XIV. Y la secuencia, segun las dos lineas de
desarrollo semantico que hemos trazado, vendria a quedar de este modo:

Conciencia poética 1 III V IX XI X1 Xiv
[Linea primera]
Realidad del mar Im v vi vil VIII IX X XI Xl XIV
[Linea segunda]

Otra consecuencia de la lectura es la interpretacién del poema come un
testinionio (biografico pero no anecdotico) de salvacion personal que, en un primer
nivel —mas elemental y psicologico— es la curacién del tiempo y del mal; del
tiempo pasado personal (v de la historia de amor que desemboca en Largo
lamento), del tiempo vivido en circunstancias adversas (guerras, exilio), del tiempo
mismo como dimension del existir, que es multiplicidad y pérdida (por 1antos sitios
agudizada). Todo ello ocurre frente a ese mar activo y eternamente igual a si
mismo. Pero mas atn, es curacidn de todo lo que dafia, falsea, destruye la vida, sea
la estupidez, la agresion o la maldad. La reinsercién en un orden natural y en el
orden de la vida humana {(u orden humano de la vida) supone alcanzar esa
salvacion. Finalmente, ¢s una salvacion en el plano de la creacion poética, pues
Salinas parece encontrar aqui el gozo de la palabra que acompafia a la plenitud de lo
real®.

La consecuencia Gltima pretende trazar, desde la sintesis de las dos lineas
del poema, su movimiento interior. Existe, como hemos podido describir, una
relacién constitutiva entre las iltimas Fariaciones y las primeras, con un cambio
significativo, Encontramoes primero ojos ——contemplacién— nombre; luego ojos —
contemplacion — humanidad. Pero el desarrello es en tres tiempos: primero,
relacién sujeto-poeta/mar; segundo, contemplacidon y dominio de !a realidad: mar;
tercero, de nuevo relacién sujeto/mar pero ahora en una implicacién sujeto-objeto,
dentro de la relacion histeria/eternidad. En el momento primero el sujeto adquiere
conciencia de sf en el acto de nombrar a ese td que le concierne. En ¢l momento
segundo, la plenitud activa de la realidad hacia brotar y aparecer la realidad esenciai
humana para el sujeto: el alma, su dimension espiritual poseida. Todavia ¢l dominio

¥ Fste otro testimonio de Jorge Guillén, ya a la distancia de afios, es valido en este
momento: «El poema es un incesante mas alld. Aquella vida realizaba su concepeidn del amor:
el amor como perfeccionamiento, Las visiones del mar en Puerto Rico no eran solo un
ejercicio de salud fisica. Aquella mirada era también contemplacién sensual y espiritual, mente
y cucrpe en descanso, o sea, el gran ocio, el supremo lenguaje, la poesia...». “Hace veinticinco
afios™, Sin Nonibre, 9, 1 (1978) p. 17.
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del texto corresponde (como indican las imdgenes mitolégicas) a una perspectiva
estética. En el momento tercere se produce el transito del yo al nosotros, cambio del
sujeto que incluye cn si {en su conciencia) los momentos del devenir (humano)
frente a la permanencia del Ser (mar).

Alcanzamos asi la interpretacién general que habiamos propuesto, a parlir
de Ia cual sea posible una discusién de las interprefaciones religiosas y misticas
(suclen coincidir) de £f Contemplado. Y 1a anticipacion de este debate me lleva a
reconocer una cualidad de basqueda ¢ iluminacién intelectual de la poesia de
Salinas, pero advirtiendo que esto es sdlo un efecto o resultado poético, no un rasgo
de cardcter religioso vy menos ain la expresion de una experiencia mistica. En la
poesia de Salinas (dejemos su concicncia personal) la tiltima dimensién humana ¢s
la poética. Asi creo que puede afirmarse también cn esta ultima ctapa, aunque la
evolucidn que el conjunto de la obra de Salinas ofrece nos sciiale diferencias, por
debajo de las cuales, sin embargo, se manticne una idea bastante estable, aunque
cada vez mas compleja, de fo que es la poesia™ . Tomando, segiin cf interés de este
momento, diversas aportaciones de la critica, podemeos resumir tres notas basicas v
caracteristicas de esta obra para el propdsito de este trabajo: poesia del
conocimiento, siempre, con utt componente intelectual; poesia como forma de
completar y llevar a perfeccion el mundo, sin salir nunca de ese realismo que es su
apertura hacia las cosas. Perfeccion que desemboca finalmente cn el amor como
forma suprema de la relacion, del conocimiento y de la vida perfecta. Y, por tanto,
finalmente, poesia de algin modo metafisica, no de abstracciones pero si de
interrogantes y, sobre {odo de aspiracién. Como dijo sin retractarse el propio
Salinas: «La poesia es una aventura hacia o absoluto, Se llega mds o menos cerca,
SC recorre MAs o MEnoas camino, eso es todon®”. Y por debajo de las variaciones que
su abra ofrece al Jector, se mantiene csa idea y llega hasta Todo mds claro. Ahi se
muesira como csle proceso de conocimiento/amor de Salinas termina en
iluminaciones.

Hay que insistir, con esta perspectiva, en que la poesia de Pedro Salinas s
(dentro de la tradicién moderna) relacidn con lo absoluto, ¢s decir, ocupa el lugar de
la religidn en el universo del pocta. Pero Ef Contemplado no es con propiedad un
libro religioso o mistico, términos que resultan usados con frecuencia con
generosidad abusiva®. En cambio, como auténtica pocsia contemporanea, esa obra
posce una funcion de apertura, reveladora o mediadora (que Biruté Ciplijauskaité
describc con el término de puenfe) y una funcién transformadora, humanizadora

™ Véase ahora F. J. Diez de Revenga: “Salinas ante su poesia: ka realidad luminosa”,
La Torre, 8, 32 (1994) pp. 507-518; y sobre todo, “Pedro Salinas: de la poética al autoanalisis™
en Signo v memoria; ensavos sobre Pedro Salinas, Madrid, 1993, pp. 120-133.

* En su Poética, para la Anmtologia de Gerardo Diego: Poesia Espafiola
Contemipordnea en 1932, Puede verse en Madrid, 1991, p. 379. Véasc la op. cit. de E.
Dehennin.

X ~ . I sr s
® Hace un resumen de este tema F. 1. Diez de Revenga en la “Introduccion”™ a su
edicion crtada.
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(espiritual), atribuida por el mismo Salinas: «la poesia no es mas que el milagro de
convertir la unidimensional y bruta realidad en la realidad multidimensional de la
creacion espiritual». Por esta razén he insistido en las explicaciones anteriores en cl
término {rascendencia con un sentido estrictamente poético que ¢stas palabras
pueden aclarar’. EI mar no estd divinizado en ¢l pocma (nada de panteismo), sino
intcgrado a la csfera del hombre por ¢l nombre, mientras el hombre crece a la
medida del mundo por su realidad césmnica, asumida en la conciencia. Tampoco es
el mar simbolo o cifra de lo abrumador e inconmensurable de 1a divinidad; asi, la
limitacidn formal de los versos de Salinas, su recurso a estructuras fijas v repetidas,
convicne bien a esa experiencia, a la vez profunda v limitada que prescnta la
composicion: encuentro con ¢l mar, esencia del cosmos, para el re-nacimicnto (re-
cncucntro) del alma (espiritu. sustancia) esencial humana,

Y cuando aparece una trascendencia transpersonal, se rcaliza, como creo
haber mostrado, en la dimensién horizontal del tiempo de la historia humana: la
sucesion de miradas entre las cuales ¢l pocta es un punto, un momento (aunque
prescniie y absolulo) que establece en el curso del tiempo la permanencia de la
contemplacion salvadora. Y aparece aqui un término de caracter religioso, al que
acompafian otros del mismo ambito; aunque su significado queda vinculado a la
pocsia, no a la divinidad.

Cabe, por tanto, un acercamiento mas concrelo y positivo a las relaciones
que el poema establecce con la esfera de lo religioso, aunque descartemos la
interpretacion propiamente religiosa del texto. Desde luego, ademas del empleo —
no muy repetido, pero perceptible— del 1éxico religioso, existe en ¢l poema una
cierta estructura de cardcter mitico-religioso, que dividimos en dos drdenes: mitos
(referentes) y temas (significados). Entre los primeros hay tres que parccen tener
mas importancia y sc refieren a los origenes (del universo y de la historia humana):
cl de la creacién, el del paraiso y el de la presencia del mal. El desarrollo de cada
uno pediria un trabajo independiente, pero aqui se resumen los rasgos esenciales.
Asi, la creacién parte de dos datos basicos en cl mito en Génesis: la primacia de la
luz. a la vez creada y creadora; v la posesion humana del mundo y aun la creacion
de la humanidad misma por la palabra. No sc¢ excluye la referencia implicita al
Evangelio de Jn.1, pues «cn cl principio existia la palabra» (es decir, el nombre al
comenzar ¢l pocma). La referencia a ia creacion se cruza, denatro del poema, con la
vision paradisiaca (Var. ). La idea de creacion no remitc a un poder externo y
supremo, sino que se expresa dindmicamente como autocreacion continua de si
misme por parte del mar (Var. 1X). De este mode, cnando Salinas menciona al mar

™ Las profundas convergencias entre lo poctico (como parte de la dimension estética
humana) y lo religioso, a partir de su distanciamiento en el arte de la modernidad, se puede
seguir y comprobar en la obra de Jean-Pierre Jossua, por ejemplo: Powr une Histoire
Religieuse de U'expérience litteraire. Paris, 1985, o en el mas reciente estudio de A. Blanch, £
hombre imaginario. Una antropologia literaria. Madrid, 1995, especialmente en su parte IV,
Vease también el conjunte de trabajos reunidos con el titulo Estética y Religion (El discurso
del cuerpo y los sentidos). Er. Revista de Filosofia. Documentos (1998).
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¥ al cielo «inseparables, iguales, como erais a lo primero», remite a €se universo
inicial, a la vez completo e indiferenciado.

El Paraiso ¢s un mito que viene ya mezclado con otros en nuestra tradicion
poética. Aqui estd presente a través de las imagenes del jardin, del vergel (Var. IT) y
de las islas (Var. VII), en que se funden el [ugar biblico y el locus amoenus clasico
con sus motivos particulares, como la Arcadia y sus personajes: Afrodita, Galatea,
etc. (Var. X).

A esta dimensién natural (cielo-mar-luz) de plenitud, expresada en términos
creacionistas y paradisiacos, puede oponerse otra imagen, ¢n general latente, de
cardcter apocaliptico, como fin o destruccién (el poema Cero, escrito en el mismo
tiempo) pero también como origen del mal. En la Var. XI1 —muy comentada por la
critica— se oponen precisamente una Civitas Dei, pura y estrictamente natural, a la
ciudad de los hombres que, en Génesis es 1a obra de Cain v de sus descendientes,
efecto, por tanto, de una civilizacidn arrancada de la inmediatez con la naturaleza,
expresién de una maldicidn y de su exilio. (Podriamos ampliar la referencia
apocaliptica a la imagen del infierno, no como lugar de castigo v tormento, sino
como espacio social donde triunfan el interés, Ia mentira y el daiio).

Y los temas de Ef Contemplado a los que cabe atribuir un origen religioso
son, a su vez, los referidos a la revelacion, la salvacién y la cternidad; aunque el
segundo y el tercero son correlativos. Consecuente con su idea de la poesia como
aventura hacia lo absoluto, este poema tiene como término final una revelacion que
se enuncia en el Tema y se desarrolla especialmente en la linca primera de las
Variaciones, para culminar en la XIII y XIV. Ahora bien, con esta revelacién no se
penctra en un misterio ¢ €n un arcano; al contrario, aparcce como [a reduccién del
desorden al orden, ¢l paso de la confusién a la claridad, de lo latente a lo patente
que culmina en el entendimiento (Var. V1): «A este fulgor de playa en mediodia/ no
resisten arcanos». Y «la luz traduce incognitas lejanas/ a gozos inmediatos».

También el término safvacidn esta presente en la obra y en sus comentarios.
Por ejemplo, escribe Juan Marichal: «un hombre proyecta en el mar... su utopia
salvadora»™. Proyeccién ideal o también resuliado de una separacién, una huida,
como se dice al final de la Var. XII: «somos muchos, yo solo, centenares,/ las almas
fugitivas». Referida la salvacién a las islas, en la Var. VII («en los hondos del mar
viven, salvadas, almas verdes, las almas de las islas») este concepto se liga a la
inmortalidad o, mejor, a la eternidad, tal como sc desarrolla en los dos ltimos
fragmentos. Salvacion se opone a pérdida v a destruccion, que ¢s de orden moral en
ta cindad pero es de orden cosmico y existencial por la caida en el tiempo, es decir,
adquicre la forma secularizada del pecado y de la expulsion del paraiso. Por eso la
contemplacién no tiene solamente una funcién reveladora, sino salvadora: «lo que
se ha mirado asi... nunca se pierder {Var. V) y, de ahi, la densidad significativa del
nombre E! Contemplado que recoge los tres elemcntos. creacién, salvacién y
revelacidn, es decir, condensa en si todo el universo religioso, de este modo
atribuido al mar y desvinculado de un referente divino y trascendente. La funcion
salvadora del mar respecto del tiempo se expresa al final del pocma, alcanzando

3 Art, cit., p. 03
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todo su valor significativo: «tal vez {u eternidad./ vuelta luz, por los ojos se nos
entre./ Y de tanto mirarte, nos salvemos». Un aspecto importante es que ahora,
como ya se dijo, el sujeto no es el poeta individual, sino ¢l nosotros, otra forma de
trascendencia humana y de integracién en la aventura poética: «soy mucho mas
cuando me quiero menos».

La conclusidn, en este punto, nos lleva al resultado antes propuesto: Pedro
Salinas, en E! Contemplado, realiza una adecuacion (o trasposiciéon) de los
elementos religiosos al &mbito de la poesia. La poesia ocupa el lugar de la religidn y
no hay otra trascendencia que la humana, espiritual, de orden moral, estético e
histarico.

Con otros términos podemos expresar la misma idea: el poema carece de
una verdadera simbologia que sea expresion de la sacralidad. En cambio, abunda en
imagenes metaforicas (G. Correa) que configuran una visién estética y una funcién
podtica de las relaciones conciencia/ realidad. Como decia, nada en Civitas Dei
ticnie cardcter divino. Tampoco insula es una expresion del centro o intimidad del
Universo. La inmensidad del mar presenta aqui, con su movimiento (autocreacion
dindmica) la plenitud frente al vacio (animico) y una manifestacién de la esencia
(verdad) frente al simulacro (mmentira). En realidad, hay dos tipos de relacién que
tienen muchos elementos en comin, que se interficren frecuentemente de forma
fecunda v que son totalizadores de la experiencia para ¢l sujeto. Son los modos de
relacién estético y religioso. Pero no se confunden entre si. Los rasgos que
comparten son el de anterioridad y superioridad del objeto ante el sujeto o
manifestacién de una realidad que aparcce como trascendente, que se comprende
dentro de la conciencia pero independiente de ella. Salinas habla en este sentido en
su Poética: «La poesia existe o no existe; eso es todo. Si es, es con tal evidencia,
con tan imperial y desafectada seguridad, que sc me pone por encima de toda
posible defensa, innecesaria... Hay que contar en poesia, mas que en nada, con ¢sa
fuerza latente y misteriosa, acumulada en la palabra, debajo, disfrazada de palabra,
contenida, pero explosivan®® A esta cualidad corresponde la admiracion, la
enajenacion o salida de si del sujeto hacia esa realidad suprema que se considera
finalmente inexplicable (Salinas). Y mediante la relacion establecida, incompleta tal
vez, pero satisfactoria, se produce una accién terapéutica similar en ambos casos.
La diferencia atafic al grado de superioridad absoluta de la Realidad, que se
constituye no sdlo como algo incomprensible, inagotable o inexpresable, sino como
un verdadero Misterio, que se manifiesta a si mismo en realidades ajenas. Entonces
la experiencia y Ia respuesta humana queda falta de ese desbordamiento final, de
csa lotal enajenacion que se suele describir en los términos de revelacion de lo
sagrado. De hecho, cuando Salinas apoya su poema en el hecho de dar nombre, de
poscer y ser, por un momento tan solo, amo de esa realidad dinamica v total, estd
marcando limites lmmanos, verbales, estéticos a ¢sa manifestacion del Misterio,
cuyo modelo religioso aparece en ¢l episodio de Moisés ante la zarza ardiente,
cuando sc le nicga ¢l nombre que desea conocer. En EI Contemplado hay una

* En su “Poética” para la Antologia de Gerardo Diego, p. 280.
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expericncia de fascinacién bien descrita y resuclta, inlensa y variada. Pero,
siguiendo los consabidos términos de Otto, parcce que la complegjidad de lo
religioso sc manifiesta sélo en la conjuncion de lo tremendum et fascinans. De ¢sta
manera, después de aceptar todo lo que de referencia mitica y tematica tiene el
poema hacia ¢l campo de Ia religidn v ¢l cardcter de absoluto de la Realidad del mar
que sc pone de manifiesto inmediatamente ante a conciencia, hemos de sedalar las
diferencias entre el dmbito de lo sagrado y ¢l ambito de lo cosmico natural; creo
que Salinas ticne un exquisito cuidado en no divinizar el mar y en no prolongar {a
imagen de la luz mas alla de su medio fisico ¢ intelectual. Explicitamente parece
negar también csa dimensién altima del Misterio, cuando dice «no hay arcano»: la
realidad es suficiente ¢n si misma y no hay en ella una profundidad que no csté
visible. En el mundo poético de K/ Contemplado no se da lo que se ha llamado una
hierofania. Y la salvacion sc dice en el poema en términos de plural, es decir, de
proyeccion del individuo en la especic.

De esia manera, esta claro que ¢n la lectura del poema seguimos mejor la
propucsta por Ignacio M. Zuleta que la recogida en la ultima parie del trabajo de
Gustavo Corrca. El primero insiste en el cardcter mas reflexivo y logico que
piadoso y teologico; el segundo, en cambio, extrapola su idea de un significado
anagdgico (que si lo identificamos con poctica del conocimicnto ¢s perfectamente
coherente) hasta elevar ¢l texto de Salinas «a la categorfa de una mistica rcligidny.
Y afiade: «Religidn que es poesia y poesia que es religions, identidad que explica
en términos ya poco conformes con el analisis aqui expuesto: «E{ Contemplado cs,
pucs. una religion. Es al mismo tiempo dios, dogma, guia, jerarquizacion de valores
y salvacion... Mistica contemplativa cargada de arrobamiento, de miradas perpetuas
y de esotérico lenguajen”’.

Y dentro de esta reflexion, acercande va el discurso hacia la idea de una
pocsia mistica de Salinas, precisamente ante un cosmos dominado por el mar, cabe
recordar la correspondencia entre Romain Rolland v Freud acerca de el sentimiento
ocednico que el primero advertia en si y en otros como fuente Gltima de religiosidad
vy que, segun sus expresiones, responde a una profunda, radical y atemdtica
vinculacién con el todo. Y cabe entonces la pregunta de si Salinas, ante el mar
océano manificsta ¢ste sentimiento oceanico. Los términos que lo describen en la
obra dec Freud son los siguicntes: «un sentimicnto como de algo sin limites ni
barreras...», designa una sensacion de eternidad, «Sélo gracias a este sentimiento
occanico podria uno considerarse religioso. aunque rechazara toda fe y toda
ilusion». Y afiade: «Tratariase, pues, de un sentimicnto de indisoluble comunidn, de
inseparable pertenencia a la totalidad del mundo exterior™.

No ¢s preciso discutir ahora la reduccion freudiana de esta conciencia a la
derivacion del desamparo infantil, enquistado en ¢l siquismo, para tratar de percibir

G, Correa, art. cit., pp. 130s.
By Freud, £] malestar en la cuftura en Obras Completas. Tomo 1L Madrid, 19817,

pp. 3017s.
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su presencia en el poema de Salinas. Por una parte, la lectura primera, inmediata,
nos pone ante la mencién de [a eternidad y nos inclina a ver en el texto una muestra
de «la indisoluble comunién y la inseparable pertenencia al mundo exterions. En un
segundo momento s¢ percibe que esa identificacidn se produce progresivamente,
hasta la culminacion en las Variaciones IX y XIV. Sin embargo, ni siquiera en esos
momentos la exaltacion y la comunidn superan y eliminan Ia distincion que implica
el término contemplacién y la atribucién del nombre, que se basa en una relacion
diferenciada (no perienencia o identidad) de sujeto y realidad, hombre y mundo,
conciencia y cosmos. Hay una conciencia cosmica y una ampliacion historica de
esa concicncia. Pero en el poema de Salinas ambas fienen limites, los marcados por
un yo-conciencia de si y de la creacién artistica.

Por esa razon las variaciones que siluamos cn la linea segunda —
descripciones metaféricas del mar— muestran frecuentemente ¢l aspecto de un
universo animado y estéticamente bello, pero que carece de esa Gltima potencia de
trascendencia y autorrevelacion. Hay pasajes verdaderamente serios en la direccion
del sentimiento ocednico como: «A tu resplandor me entrego/ igual que el ciego a la
mano», pero aparecen en un contexto determinado por estos otros: «jQué pareja tan
hermosa, esta nuestra, Contemplado», que acentian la dualidad y autoconciencia
del sujeto hablante. Y en las Fariaciones V1 y X asiste el lector a 1a presentacion del
mar como un especticulo bello, con caracteres de juego, en el que domina el gozo y
la inteligencia y que prescinde de cualquier misterio. Queda excluida asi esa fuenre
ltima de la religiosidad y parece inadecuado cualquier atisbo de lectura panteista
del poema. Ratifica esta impresion la ausencia de toda una dimension del
imaginario, vinculado también a la penumbra, la oscuridad, el vacio, dimensiones
absolutamente alejadas del texto de Salinas y de su funcion poética pacificadora y
sanadora en un mundo perturbado y cadtico. «La luz traduce infinitas lejanias/ a
gozos inmediatos». He aqui uno de los momentos mds significativos en este
sentido. Del mismo modo, podria recordar los juegos de imagenes de superficie y
altura {pajaro, ciclo, nube) frente a la ausencia (casi completa) de imagenes de
profundidad y de inmersidn (el caso de las islas no es una verdadcera excepcion) que
no ticnen lugar en el mero dAmbito de la contemplacion. Una contemplacion que es,
por tanto, estética.

Esio no quierc decir que el pocma de Salinas carezca de un sentido
trascendente y de un valor poético ejemplar. Al contrario, este significado tltimo es
el que le conficre su auténtica dimensién, tanto en relacién con su obra anterior
como ¢n la busca de una absoluta espiritualizacién del cosmos. Pero no ¢s un texto
de alcance estrictamente mistico. Se ha usado en exceso este término, dandole
también un significado impreciso y general, haciéndolo equivalente de religioso o
atribuyendo la cualidad al texto porque hay en él referencias a la literatura mistica v
mas particularmente a San Juan de la Cruz”, Pero el propio Salinas defiende que no
son las firentes lo decisivo en un poema, sino el empleo y 1a funcién de ellas. En su
interpretacion, Elsa Dehennin fue por este camino de manera abierta; «1’aspiration 4

] . . . - ¢
¥ Véanse las referencias en el art. eit. de J. Marichal y en el resumen de Dicz de
Revenga,
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I’absolu atteint les cimes les plus hautes et se confond ie plus naturellement avee Ie
désir pur et ardent des mystiques»”’. Creo que hay verdaderamente un salto de
plano, una identidad (confusién) en lo que es sdlo semejanza u homologia entre
mistica ¥ poesia. Es excesivo decir que Salinas se revela como un pocta
verdaderamente mistico. Aunque pueda aceptarse esta descripeion: «s'accomplit la
lente métamorphose, presque hallucinante, d’une mer en un étre trascendant que ¢
contemplateur a congu en lui-méme ct engendré ensuite par un regard d’amour cn
esprit supréme»®. También la palabra contemplacion —cje de la relacion
poemdtica— ha sido directamente atribuida a la cxperiencia de la visidon o
contemplacién mistica. Pero una vez mas creo que podremos encontrar un modelo
religioso que nos oriente de forma adecuada para comprender la trasposicion de
Salinas a la clave estética,

Se hacc necesario tomar para la ecxposicidn una caracterizacion del
fendmeno mistico que no sca puramente impresionista (o meramente analdgica,
como la relacion del enamoramiento y la mistica que cmplea Dchennin} ni
definidamente histérica; para ello, parece adecuada una perspectiva fenomenologica
descriptiva y recapituladora de los fendémenos, sumamente variados y complejos,
recogidos por la literatura especifica™. Y lo primero que hay que decir es que cabe
hablar de una mistica natural o no religiosa, apartado donde podriamos incluir a
Salinas, después de las precisiones anteriores. Se trata de un fendmeno que ha
recibido diversos nombres y su ambito de manifestacion es el mundo de 1a filosofia,
¢l de la contemplacién de la naturaleza y el de los fendmenos estélicos. En ¢l caso de
Salinas, la relacion naturaleza (realidad total del mar) — pocsia (conciengia estética)
es patente. Si no podemos hablar de un absofuto metafisico tal vez sea legitimo
atribuirle la expresion de un absoluto poético, S¢ dan también en su circunstancia
vital algunas condiciones de ruptura y aislamicnto de la vida cotidiana que favorceen
la presencia de esos fendmenos misticos o de conciencia alterada.

Recapitulando, hay entre la poesia de Salinas en £! Contemplade y la
nistica natural una semejanza de ia realidad que se manificsta, como totalidad cnisu
fundamento, una adecuacidén de las circunstancias (apartamiento, soledad) y una
semejanza de efecto, que es la alegria, 1a paz y el gozo que acompafia a alguna

C o B Dieliennin; ap. &t p 80~
3 fdem, p. 81

2 Para ello sigo la exposicién de J. Martin Velasco: £/ fendmeno mistico. Estudio
comparado. Madrid, 1999, porque contiene una revisién de las teorias anteriores y aborda
explicitamente dos aspectos que nos interesan de modo especial aqui: la llamada mistica
natural y el problema del lenguaje mistico. Su intencién se expone de esta forma: «la captacion
e interpretacién global y comprensiva de la estructura significativa del fendmeno mistico,
prescnie en una enorme variedad de formas historicasn (p. 35). Resulta esclarecedor cl trabajo
de A. Vega, “Comentaric a la obra de J. Martin Velasco, El fendmeno mistico. Estudio
comparado en el contexte de los altimos estudios sobre mistica™. Roletin de fa SECR, 13
(2000) pp. 30-38.
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certeza de salvacidn. Pero en el caso de la mistica aparece como una alegria sin
objeto, inopinada, mientras aqui es resultado de un proceso de comprension de las
relaciones de la conciencia con el cosmos.

Sin embargo, el punto crucial debe ser la consideracion del éxtasis como
salida de st y unién con el todo, Este constituiria el micleo permanente de la
mistica, tal como lo resume Martin Velasco: «una nueva forma de conciencia que
supera el conocimiento objetivo, el uso de conceptos y determinaciones, y cntra en
contacto intuitivo, inmediato, con su objeto, poniendo en juego, en un nivel de
profundidad e intensidad enteramente nuevos, tanto las facultades cognoscitivas
como afectivas de la personan™. ;Hay esa novedad en el caso de Salinas? Mas bien
la critica acepta una ampliacién del objeto poético en continuidad con la obra
anterior. Y curiosamente, es la propia Dehennin quien ofrece una respuesta que
coincide mejor con esta lectura v que vendria a negar el cardcter estrictamente
mistico del poema: «Salinas contemple, mais ne s abime pas en un extase sublime:
il participe de 1'essence mystique en toufe conscience et continue a réfléchir
jusqu’au bout.... jusqu’a I'illumination totale de I'esprit»**. Asi, es dificil leer £/
Contemplade en la clave de un éxtasis, ya que estd fundado en un conocimiento
objetivo, con conceptos vy determinaciones y referentes culturales.

La mistica natural, no religiosa, lo seria porque no es descrita e interpretada
por el sujeto en términos religioses. Podria denominarse un estado alterado de
conciencia. Pues bien, en el poema de Salinas parece mds bien ofrecerse lo que
llamo un estado unificado de conciencia. Una intensa y exclusiva concentracion
sobre ¢l hecho y la conciencia del contemplar que es perspectiva conjunia de si y
del mundo en una sola composicion, capaz luego de asumir la misma diversidad del
fenémeno humano en el tiempo de la historia. EI objeto de la contemplacidn es
integrado en la conciencia y ésta se refiere a él, pero no hay disolucién de la
conciencia en la realidad. El caricter englobante y totalizador de ésta no llega a
manifestarse como abismo sin nombre.

El estado permanente de contemplacién es una experiencia sostenida de
relacion profunda que, 2 su vez, es tomado como ¢l fundamento ¢ motive de la
creacion poctica posterior, que es la que, en definitiva, importa al poeta (aunque
para ¢! ser humano haya sido tan decisivo el tiempo ahf empleado v sus efectos
terapéuticos). La importancia para ]a poesia no estd en la experiencia anterior, sino
en la misma poesia. En el poema se trasluce un ocio contemplativo pero consciente
vy deliberado, no un abandeno o pasividad misticos. Si es ast en el origen, también
en el fin es distinto. Porque se habla en la mistica de una iluminacién o revelacién
de esa realidad suprema inicial, mientras que en el poema de Salinas (y ya desde su
poética de 1932 hasta Tedo mds clare) se termina en ifuminaciones a través de un

3], Martin Velasco, op. cit., p. 104.

* E. Dehennin, op. cir, p. 84. Me permito subrayar ¢l texto de la autora,
intencionadamente.
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proceso bien trazado, segin la lectura del texto que antes hemos propuesto. Es ajena
a Salinas en el poema la experiencia cierta y oscura.

Y de ahi una tercera razén de diferencia: frente a Ia recurrida inefabilidad
de la experiencia mistica (a que acompafia también una necesidad de hablar, sin
embargo) en Salinas domina la urgencia y precision del nombrar que lleva a la
posesion y gozo de la palabra vy, a través de ella, de la realidad. Lo que radicalmente
parece diferenciar el lenguaje de Salinas del mistico no es el empleo de términos o
estructuras formales, sino que el segundo es lenguaje de una experiencia, y en
Salinas es el lenguaje de la creacidn poética, en el sentido que el mismo Salinas
proponia en 1932, Escribe en su poética: «Cuando una pocsia estd escrita, s¢
termina, pero no acaba; empieza, busca otra en si misma, en ¢l autor, en el lector, en
el silencio. Muchas veces una poesia se revela a si misma, se descubre de pronto
dentro de si una intencién no sospechada... Mi poesia esta cxplicada por mis
poesias. Nunca he sabido explicirmela de otra mancra, ni lo he intentado...».
Naturalmente, hay una realidad exterior y previa, como el poema Todo mds claro
pone de manifiesto. Pero en el resultado del texto aparcce ya integrado el doble
fendmeno: contemplacion de 1a naturaleza que deriva en una experiencia estética y
posteriormente conciencia estética de la creacion por la palabra poética. Esto es ya
el poema, ¢l resultado que vale por si mismo, v se despega de la particular
experiencia anterior. Asi queria también Salinas que se interpretase su libro La voz
a ti debida, o sea, como poesfa y no como anécdota amorosa.

En el mismo sentido s¢ puede aplicar precisamente a Salinas lo que escribe
Martin Velasco, tomando como referente a Guilién: «No faltan poetas que subrayan
las diferencias entre las dos actividades y ponen la frontera radical entre ambas en
el hecho de que lo esencial para el lenguaje mistico es el estado mistico, la
expericncia que el mistico vierte en el lenguaje, mientras para la poesia, al decir de
alguno de cllos y de los mas cminentes —J. Guillén que se apoya en P, Valéry y E.
A. Poe— lo esencial es el pocma y no el estado poético en el poema»n®®. ;No cs lo
mismo que dice Salinas: «Mi poesia estd explicada por mis poesias»? A lo que
afiade: «Pero siempre seguro de no escribir jamas la poesia que lo explicar todo, ia
poesia total y final de todo».

Si se impone diferenciar el poema de Salinas de una obra mistica, no quiere
ello decir que carezca de un sentido trascendente v que, en definitiva, no pueda ser
leido y comprendide —como ¢jercicio poético— en analogia con algunos escritos o
ejercicios de orden religioso. Y para ello no es necesario que Salinas los tuviera
presenies o siquicra que los conociera de manera detenida. De hecho, Marichal
pone en relacion £/ Contemplado con la obra del carmelita espaiiol Antonio de la
Cruz, que escribié La Contemplacion divina, no editado hasta 1932, pese a que en
la obra de Pedro Salinas no hay referencias a ese lexto. Siguiendo este mismo
criterio, que es poner en relacion el poema comentado con la tradicion espiritual
espafiola, pero con un fin distinto (mostrar la semejanza vy diferencia entre
contemplacion niistica y poética) creo que pucdo aportar oiro interesante punto de

* J. Martin Velasco, op. cit., p. 33.
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referencia, el de la “Contemplacidn para alcanzar amor”, que pertenece a la cuarta
semana de los Ejercicios Espirituales de Ignacio de Loyola, autor que si aparece
alguna vez en los ensayos del poeta espafiol °

El interés del asunto estriba en que la pagina de los Ejercicios no es una
descripcion de una experiencia mistica ni supone tal condicién en quien la sigue: cs,
precisamente, un ejercicio de contemplacion para quien ha hecho un proceso de
busca interior, ha pacificado su 4nimo y se ha percibido integrado dentro de un
sentido total, envolvente, en el que establece la relacidn entre su historia personal y
la histeria de la humanidad y que hace aflorar lo que podemos llamar la estructura
ultima de la realidad en relacién con un principio y un fin definitivos y
supramundanos. Si descartamos lo que de expresamente religioso contiene este
resumen (y que deliberadamente he omitido, traicionando de¢ alguna forma la
pretensioén ignaciana) me parece perfectamente aplicable al contenido expreso y
tacito del poema de Salinas. Ejercicio contemplativo, que eslablece un lazo
profundo de la conciencia meditativa y la realidad en un continuo jucgo de
referencias entre los elementos particulares de esa realidad y su integracidn unitaria
en la conciencia. Y asi, el ejercicio hace aflorar aquello en que consiste el altimo
grado o entidad del sujeto: relacién profunda con Dios como constitutivo del ser
que pide entrega absoluta (ejercicios ignacianos) o identidad espiritual como
esencia humana, llamada alma por Salinas como culmen de un magnifico proceso
de decantacion poética y de asimilacion de 1a realidad (Var. VIII): «El presente, que
tanto se ha negado,/ hoy, aqui, va, se entrega (...} La dilatada anchura del silencio /
de silencio se llena (...) Es el vivir tan temue, que no ata (...) Esta el mundo tan
limpio, que es espe}j?: la escapada lo estrena./ Radiante mediodia. En €, el alma/ se
reconoce; esencran” .

La Contemplacién ignaciana y el poema de Salinas incluyen dos momentos,
consecutivos y perfectamente ligados: el de 1a percepcién profunda de 1a realidad y
el de la respuesta. Que en ¢l caso de los Fjercicios es de palabra (oracidon) pero
también de obra, como indica la nota primera, y en el caso de Salinas e¢s de obra-
palabra, es decir, ¢l obrar es el decir poético. Ahora bien, lo fundamental en ambos
residc quizds en la observacién de la nota segunda, que establece la
correspondencia del amor como comunicacién y que dice a la letra; «el amor
consiste en comunicacion de las dos partes, es a saber, en dar y comunicar ¢l
amante al amado lo que tiene o de lo que tiene o puede, y asi, por el contrario, el

% Recuerdo a titulo de curiosidad la unién de ambos términes en el comentario de E.
Dehennin, “Amour et contemplation! Ce sont les ressorts vitaux de toute poussée
trascendante” Op. cit., p. 82. Aqui la relacidn no es simplemente copulativa, sino final. Como
en ¢l poema de Salinas.

7 No sé si, apurando mas la semejanza, no podria entazarse este reconocimiento con
¢l constante reflectir del texto de San Ignacio y con la peticion expresa que se formula: «pedir
cognoscimiento interno de tanto bien recibido, para que yo, enteramente reconosciendo, pueda
en todo amar y servir a su divina majestadn. Véase Ignacio de Loyola, Obras Completas,
Madrid, 1963, pp. 243-244.
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amado al amante...». La contemplaciéon para alcanzar amor es un gjercicio de
comunicacién con dos momentos, como lo es, de algin modo, supuesta la
diferencia del sujeto interlocutor y el grade de realidad que le atribuye el hablante,
el poema de Salinas (recuérdese la cila anterior de Dehennin). Y asi, aparece
también claro en la forma lingiiistica, ya que San Ignacio insta al ejercitante a
responder con un coloquio, del que ofrece una muestra; «Tomad, Sefior, y
recibid...», mientras Salinas utiliza de forma muy importante la segunda persona y
establece un cologuio con el mar. Poesia desde la segunda persona, como lo ¢s la
plegaria.

En resumen, tanto en el texto ignaciano como en el poema de Salinas, el
centro o fundamento es el gjercicio de 1a contemplacion, y asi se reconoce y precisa
desde los mismos titulos. Y esta contemplacion se dirige sobre una Realidad para
ofrccer una respuesta que s, en su l(otalidad, reconocimicnto objetivo,
identificacién subjetiva del sujeto consigo mismo, sentimiento de perienencia,
didlogo y comunicacion como expresion de amor. De algin modo, elevacion de la
conciencia a su grado mayor en el ser y ¢l conocimiento. Pero todavia se puede
apurar algo mas la semejanza respecto del mundo que se contempla. Dejemos
aparic los rasgos mas confesionalmente creyentes v reconozcamos que en ambos
casos la realidad sc presenta dindmica, animada y como ¢n continua creacion:
autocreacion en el mar de Salinas, creacién por una continua accion divina en San
Ignacio: «mirar como Dios habila en las criaturas, en los elementos dando ser, en
las plantas vegetando, en los animales sensando, en los hombres dando entender; y
asi en mi dandome ser, animando, sensando, y haciéndome entender»*®, Es csc ser
in fieri el que provoca la admiracion y la respuesta creativa del sujeto: en el vivir
(obrar) del gjercitante, en el hablar poético del poeta (cspacio donde vive como
poeta). Y vuelvo con esto & un tema ya propuesto antes: la creacion podtica (verbal)
es la respuesta a la creacién de la Realidad, a su dinamismo: al hacerse del mundo
responde el hacerse €l poema. Y se enlaza con la cuestidn de una experiencia
mistica o poética central, previa, a la quc el poema querria responder
tentativamente. Existe sin duda, como hemos comprobado en otros textos {Cartas),
la experiencia fundamental que los versos recogen y expresan. Esa experiencia es
clara y definidamente de orden estético: asi lo indican [os términos usados por
Salinas y el juicio de Guillén, Y esa reaccidn o cxperiencia cstética forma parte
posiblemente de lo que Hamaria Salinas la Poesia, pero para él —como ya he
citado— s6lo es manifiesta ¢n ¢l pocma. De nuevo: lo central o mas bien o nico a
que atender ¢s ¢l poema, el acto creador humano conseguido (ver Todo mads clare).
Y ¢n csto debe diferenciarse de la mistica: no hay experiencia mistica sin palabra,
sin lenguaje que lo interprete; pero a la vez se reconoce universalimente una
incapacidad del lenguaje para expresar tal experiencia, que es el verdadero nicleo
esencial inefable y permanente. Pues bicn, no ¢s una casualidad que E/
Conteriplado tenga un Tema {(musical y lingiistico) como primer poema y que no
trate de la experiencia del ver, sino precisamente del nombrar, es decir, de dar
existencia por la palabra tanto a 1a Realidad como al aclo de verla, a la relacién del

*® “Fjercicios Espirituales” en Obras Completas, cd. cit., p. 244,

‘Hu. Revista de Ciencias de las Religiones 80
2001, Samadhdanam, pp. 57-81



José Pauline Ayuso Ei Contemplado de Pedro Salinas

sujcto poético con esa Realidad. Desde aqui, desdc la concicncia/posesion
lingilistica, s¢ establece el desarrollo del poema saliniano. Profunda semejanza y
profunda diferencia con la comprensidn religiosa del mundo y con la experiencia
mistica que puede darse cn su seno que nos lleva a repetir que £f Contemplado
presenta analogias con una visién religiosa del mundo y con una experiencia
mistica, pero que es verdaderamente una poesia poética, dandole a este término toda
la carga de significado absoluto y de exigencia estética irrenunciable que tiene para
la generacidn de Salinas.

Pero se puede terminar mejor con una semejanza de cfectos. La experiencia
mistica, la Contemplacién ignaciana y la contemplacion podtica conducen (sin
confundirse) a un mismo término: el reconocimiento de una esencia personal en ¢l
seno de una realidad (fondo del Ser) a la vez poscida y trascendente, que implica
una salvacion de los iimites y amenazas y produce, como poncn de manifiesto los
versos de Pedro Salinas, sentimicntos de confianza y de paz como signo de una
reconciliacion de dimensiones universales. «La luz es paz. jQué paz, asil Saber que
son los hombres, / un mirar que te mira, / con ojos siempre abicrtos/ veldndote.. ».
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