Recensiones

etapas anteriores, con el uso de ricas vajillas, utensilios, decoracion especial de las
habitaciones con alfombras, cortinas, tapices, junto con un nuevo concepto de bue-
nas maneras. Se introduce un producto nuevo en la mesa, el azucar, que sustituye a
la miel en la base de dulces, mermeladas, postres, vinos y caldos.

El interesante recorrido histérico gastronomico por el Piamonte termina con un
capitulo dedicado a la corte de Saboya durante el medievo, estableciéndose una
rigurosa jerarquia o escala social a la hora de elegir el ment o el nimero de platos a
degustar.

Marta Bailon Garcia
Universidad Nacional de Educacion a Distancia

Alfredo TIEMBLO MAGRO, La Muerte y el Mas Alld en el Mundo Antiguo. Un reco-
rrido sobre textos escogidos desde el 30.000 al 200 a.C., Madrid, Dilema, 2009,
507 pp. [ISBN: 978-84-98-27137-9]

Alfredo Tiemblo Magro, autor de este libro, es Licenciado en Geografia e Histo-
ria por la Universidad Complutense de Madrid y propietario y director de la libreria
“Antes”, especializada en diferentes tematicas relacionadas con la Historia, el Arte,
la Arqueologia o la Antropolgia.

Su trayectoria investigadora se centra en multitud de articulos publicados sobre
diversos aspectos de la Historia y la Arqueologia. Son destacables sus trabajos -
incansables- de participacion en diferentes campafias arqueoldgicas y el estudio,
catalogacion e informatizacion de fondos museisticos. A esta brillante labor se une
la publicacion, en 2002, del libro Iconografia del rostro frontal en la ceramica ibé-
rica.

El trabajo que presentamos aqui nos adentra en la concepcion que tenian los
hombres de la Prehistoria y del Mundo Antiguo acerca de la Muerte y el Mas All4,
a través del andlisis de pinturas rupestres, textos sapienciales, cosmoldgicos, mi-
tolégicos, filosoficos, dramaticos y epigramaticos.

El arco temporal en el que el autor desarrollara este increible viaje al interior
mas profundo del alma humana cubre un largo periodo que abarca desde ca. el
30.000 a.C. hasta el 200 a.C.

El libro esta constituido,en primer lugar, por un exquisito Prologo del Dr. Lara
Peinado, profesor de la Universidad Complutense de Madrid, en el que presenta a
nuestro joven autor y el tema a tratar.

Entre pp. 15-23 encontramos la Introduccion, donde se trata de la importancia
de la religiosidad, el Mas Alla y sus manifestaciones culturales en el Viejo Occiden-
te y el Mundo Oriental.
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La Primera Parte, titulada "“El cardcter del Mundo Antiguo”” (pp.25-65), esta
subdividida en varios apartados que abarcan temadticas tan diversas como el feno-
meno religioso en el Mundo Antiguo, la significacion de la iconografia religiosa,
los conceptos de Dios, Héroe y Hombre y los rituales, tanto en la Prehistoria como
en la Alta antigiiedad.

La Segunda parte, titulada “La Prehistoria: un hipotético mundo de la Diosa”
(pp-68-97) nos introduce - a partir de la observacion de la estatuaria de Diosas-
Madre, de las pinturas rupestres y de los signos zoomorficos y geométricos - en el
concepto de Dios y Espiritualidad entre los hombres del Paleolitico y Neolitico.
Tiemblo Magro, para este andlisis riguroso, se basa en los descubrimientos arque-
ologicos en el campo de la Prehistoria durante los ultimos afios.

La Tercera Parte, titulada “La Alta antigliedad: Escatologia Occidental” (pp.101-
450) esta dividida en cuatro apartados fundamentales. El primero esta dedicado al
mundo mesopotamico, con continuas referencias a las obras de dos autores funda-
mentales para la comprension de este periodo: J. Bottero y S. N. Kramerl.En este
sentido han sido escogidos fragmentos mitologicos del Poema de Gilgamesh y tam-
bién poéticos, como Enlil y Ninlil. El segundo apartado esta dedicado a Egipto y
para estudiar la religiosidad de este pueblo, el autor ha seleccionado a partir de
Libro de las Piramides, Libro de los Muertos, Libro de los Caminos y Libro de las
Puertas diferentes textos acerca del Mundo de Ultratumba. En el siguiente aparta-
do, dedicado al Israel antiguo, y tomando como punto de referencia textos sapien-
ciales, cosmologicos y religiosos de la Biblia Hebréa, podemos observar las dife-
rentes visiones que existieron acerca de la Muerte y el Mas Alla entre estas gentes.
El cuarto y ultimo apartado de esta Cuarta Parte es el mas extenso: “La Grecia anti-
gua (siglos VIII-II a. C.)” entre pp. 166-450. Hay una breve introduccion (pp.166-
170) donde se exponen, de modo general, los elementos mas representativos de la
religiosidad griega arcaica, para pasar luego a hablar de los "“creadores’” de esta
forma de pensamiento: Homero (con referencias a la [liada, Odiséa ¢ Himnos
homeéricos) y Hesiodo (Teogonia). Continuando con esta tematica Tiemblo nos
sumerge en el mundo de los yambografos griegos, seleccionando obras de autores
representativos como Safo o Simdnides, que marcan el inicio de las primeras medi-
taciones filosoficas de la Grecia arcéica, esto es, el mundo de los presocraticos (ss
VI-V a.C.). A lo largo del analisis de estos filésofos, como Tales, Anaximandro,
Jenofanes, Heraclito o Parménides, el autor nos presenta la concepcion del Mas
Alld en una Grecia impregnada, todavia, de influencias homéricas, hesiodicas vy,
mas alla, orientalizantes.

El andlisis de esta religiosidad griega arcéica lo complementa el autor con el estudio
de otras fuentes escritas, esto es, las tragedias de Esquilo, Séfocles y Euripides.

Los comienzos de la especulacion en torno al individuo y la importancia que, a
partir de este momento, cobraran los cultos mistéricos, Tiemblo los hace coincidir
con el apogéo del Sofismo, manifestaciones que tendran una gran implicacion acor-
de con el desarrollo y expansion de la poleis.
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Por tanto, para este excelente capitulo de la religiosidad griega antigua,ser han
escogido no solo obras de los primeros filosofos griegos, sino también fragmentos
de dramaturgos tragicos, historiadores o teoricos de la politeia griega en sus inicios.

Los dos pilares del pensamiento que, a continuacion pasa a analizar nuestro jo-
ven autor son: Platon, donde selecciona sentencias de sus cuatro etapas vitales (Ju-
ventud, Transicion, Madurez y Vejez) y Aristoteles. Es a partir de estos dos filoso-
fos cuando Tiemblo introduce nuevos conceptos tratados por los dos autores antes
citados: mundo ideal, angustia vital, ordenacion social y jerarquia politica, temati-
cas que estaran presentes en todos sus ensayos.

En el siguiente apartado, dedicado a la religiosidad tradicional griega, se expo-
nen, a partir de obras de Jenofonte, Isdcrates o el comedidografo Menandro, una
nueva vision de la religiosidad y el Mas Alla donde el conservadurismo religioso
griego encuentra su complemento con las nuevas propuestas filoséficas que empie-
zan a surgir a partir de ahora: el Epicureismo y el Estoicismo.Nuevas corrientes y
nuevos pensamientos teoldgicos donde empieza a desarrollarse el concepto de Na-
da tras la muerte y el consiguiente disfrute de los gozos y placeres de la vida.

La Cuarta y ultima parte de este libro esta dedicada a la Escatologia Oriental
(pp453-493). En este sentido estudia la religiosidad de la India Antigua y la con-
cepcion de la Muerte y el Mas Alla a partir de los escritos de la antigua religion
indu: Vedas, Brahmana, Upanishad, Mahabahrata y Ramayana y de la antigua
China, partiendo del Tao Te King y I Ching.

Tiemblo cierra el libro con un Apéndice General (pp. 495-497) a modo de con-
clusion, donde esquematiza la importancia -nuevamente- de la religiosidad y las
creencias en el Mas Alla entre los hombres de la Prehistoria y la Alta antigliedad.

En la ultima parte del libro encontramos una Bibliografia donde se enumeran
todos los textos tanto de consulta historiografica como de los filosofos, dramatur-
gos, liricos e historiadores del Mundo Antiguo que el autor ha utilizado para la rea-
lizacion de este brillante trabajo.

Estamos a la espera de que un nuevo libro de Tiemblo Magro, y esta vez dedica-
do a la religiosidad y el Mas Alla en la Roma antigua, salga a la luz. Gracias a este
nuevo reto y a las aportaciones que el autor nos ha ofrecido con esta sensacional
antologia,hemos podido comprender, un poco mas, la concepcion que el Hombre de
la Prehistoria y el Mundo Antiguo tenia acerca de su vida, de su angustia vital y de
lo que le esperaba tras cruzar el umbral de la muerte.

Gabriel Rodriguez Marco
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