
Recensiones�

Foro, Nueva época, vol. 28 (2025): 533-553548

Su propuesta se basa en criterios de 
proporcionalidad, contexto comu-
nicativo y potencial lesivo del dis-
curso, y busca evitar tanto el «cas-
tigo moral» como la impunidad de 
expresiones que atentan contra la 
dignidad humana. Es cierto que de 
la monografía se deduce un intento 
honesto y profundo, de cuestiones 
nada fáciles de abordar.

Es de justicia resaltar que el 
autor combina el análisis dogmático 
con una perspectiva constitucional 
y de derechos humanos, lo que enri-
quece el enfoque penal tradicional. 
Introduce el concepto de «discur-
so de odio estructural», que permi-
te identificar expresiones que, aun-
que no explícitamente violentas, 
perpetúan sistemas de exclusión. Y 
propone una tipificación más pre-
cisa del delito, que evite la vague-
dad normativa y garantice la segu-
ridad jurídica. La obra está dirigida 
a juristas, jueces, fiscales, aboga-
dos y académicos que trabajan en 
el ámbito penal, constitucional o 
de derechos humanos. Su claridad 
expositiva, profundidad analítica y 

actualización normativa la convier-
ten en una herramienta imprescin-
dible para entender uno de los deli-
tos más controvertidos del Derecho 
penal contemporáneo. Además, el 
libro ofrece criterios interpretativos 
útiles para la práctica judicial, espe-
cialmente en casos donde se debe 
ponderar la libertad de expresión 
frente a la protección de colectivos 
religiosos o ideológicos.

En suma, El delito de incitación 
al odio por motivos religiosos e ideo-
lógicos es una obra sólida, valiente 
y necesaria. Ferrari Puerta logra el 
difícil equilibrio entre rigor técnico 
y sensibilidad jurídica, y ofrece una 
guía clara para navegar un terre-
no jurídico marcado por la ambi-
güedad, la polarización y el riesgo 
de instrumentalización política. En 
tiempos donde el discurso públi-
co se radicaliza y los derechos fun-
damentales se tensionan, este libro 
aporta luz, criterio y profundidad.

Ignacio Álvarez Rodríguez
Profesor Titular  

de Derecho constitucional
Facultad de Derecho. UCM

Cuando una persona se apro-
xima a la edad de elegir la opción 
que tomará en sus estudios univer-
sitarios, sea en las ciencias sociales 
y en las humanidades, o en las cien-

cias de la vida y de la materia, existe 
incertidumbre y emoción. A veces, 
más la primera que la segunda, 
puesto que, ahora, sí, entrará en el 
mundo de «los grandes» aventurán-
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ción social de los abogados, México, Taurus, 2023. https://dx.doi.
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dose a un espacio en donde la liber-
tad y la disciplina se imponen sobre 
el seguimiento personalizado que se 
tuvo en niveles escolares inferiores.

Algunas de estas personas segui-
rán el camino de sus familiares, 
manteniendo la tradición de estu-
diar biología, física o medicina, 
derecho o contaduría, o romperán 
con esa línea se adentrarán en otra 
rama que nada tiene que ver con los 
títulos que hay en casa.

Lo cierto es que sigan o no un 
camino ya andado, es necesario 
que haya alguien que alerte sobre 
los riesgos —más que de las bon-
dades— de estudiar tal o cual cosa. 
No para desanimar, sino para que la 
decisión final sea informada y cons-
ciente. No tanto porque lo que se 
estudie vaya a ser un destino impo-
sible de cambiar, sino porque los 
años —con sus risas y lágrimas— 
invertidos pueden ser vividos de 
una mejor manera posible.

En marzo de 2023, en Méxi-
co, empezó a circular un libro que 
llamó la atención de la comunidad 
jurídica, tanto la que participa acti-
vamente en el foro como la que se 
encuentra en los círculos de la aca-
demia. Publicado por Taurus, No 
estudies Derecho se encontró, pron-
to, en la discusión.

Era un alegato para no estu-
diar Derecho o para, en un juego 
de palabras («no estudiar derecho 
para trabajar chueco»), invitar a las 
prácticas poco correctas en el ejer-

cicio de la profesión. Su autor es 
Juan Jesús Garza Onofre, gradua-
do como abogado, maestro en Dere-
chos Humanos y doctor en Filosofía 
del Derecho. Se desempeña como 
investigador en el Instituto de Inves-
tigaciones Jurídicas de la Universi-
dad Nacional Autónoma de México.

El libro es producto de la expe-
riencia personal del autor quien en 
14 lecciones hace reflexionar sobre 
la naturaliza y finalidad de una per-
sona que realiza estudios jurídicos y 
practica esta antigua disciplina que, 
como pocas, tiene un espacio labo-
ral asegurado, al menos en México 
al reservar ciertos espacios a egresa-
dos de Derecho.

La referencia a la realidad de la 
comunidad jurídica aparece en las 
páginas del libro. No hay, dice el 
autor, una profesión que tenga una 
presencia en la cultura popular tan 
significativa como la abogado o abo-
gada. Del prestigio, se habla tam-
bién, aunque no necesariamente es 
el mejor. Ahí está la referencia a Lio-
nel Hutz o Leobardo Luna en Los 
Simpsons, al abogado que hace mil 
usos y que en algún capítulo de la 
serie se imagina un mundo sin abo-
gados. Su fantasía es que todos vivi-
rían felices y en armonía. Entonces, 
a los abogados se les relaciona con 
los conflictos, y no tanto, de forma 
paradójica, con la solución de estos.

«¿En qué se parecen los aboga-
dos y los plátanos? En que no hay 
uno derecho», dice un refrán reto-
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mado por Garza Onofre. En efec-
to, la consideración social hacia los 
practicantes del Derecho es baja y 
se les vincula con la deshonestidad. 
Nuevamente, una paradoja. La pro-
fesión que tiene el deber de actuar 
con rectitud, está inmersa —por 
algunos de sus integrantes— en una 
nube de deshonestidad.

Pero si tienen mala fama, ¿por 
qué cada vez hay más personas que 
se gradúan en esta licenciatura? 
Una respuesta, con carácter apro-
ximativo, es la facilidad para ins-
cribirse y titularse en esta licencia-
tura. El número de instituciones 
que ofrecen la carrera de Derecho, 
al menos en México, es mayúsculo: 
cerca de 1,500. Garza dice: «[En] 
España y Argentina [...] hay menos 
escuelas de Derecho que en todo el 
Estado de México. O bien el caso 
de Puebla, que tiene más facultades 
que todo Canadá [...]» 1.

Este número de escuelas, algu-
nas con un prestigio bien ganado y 
otras de dudosa calidad (llamadas 
«patito» o «de garage») y el corres-
pondiente número de estudiantes 
y egresados no incide en la calidad 
del Estado de Derecho. Al contra-
rio, va en detrimento de la propia 
comunidad ya que hay una diferen-
ciación entre sus integrantes: ¿dime 
de qué escuela vienes y te diré tu 
porvenir?

Por otro lado, el Derecho y el 
poder mantienen una relación ínti-
ma, al grado que pareciera que 
el aquél busca proteger a quienes 
detentan el segundo en detrimento 
de la sociedad. No hay duda que la 
profesión jurídica se aproxima con 
el ejercicio del gobierno en la medi-
da en que éste se efectúa siguiendo 
normas y los traductores de estas 
son, pues, los abogados. De esto 
se colige que los abogados sean un 
sector poco tendiente a la innova-
ción y persigan el mantenimiento 
del estado de cosas.

Dicha posición se refleja, entre 
otras cosas, en dos aspectos: la 
indumentaria y el lenguaje. La apa-
riencia resulta fundamental, acaso, 
imprescindible para acreditar la 
valía del abogado: corbatas, sacos, 
relojes; despachos lujosos y foto-
grafías que demuestren poder, for-
man parte de los elementos que 
en el ecosistema del litigio resul-
tan importantes. Por supuesto, obe-
decen a estereotipos que, por su 
propia naturaleza, no se sostienen, 
pero que persisten.

Con relación al lenguaje, sobre-
sale que esta comunidad tiene uno 
propio: el abogañol. Una mezcla 
de español con tecnicismos jurídi-
cos que lo hacen difícil de enten-
der al no iniciado en esta disciplina. 
La retórica, característica antigua de 

1  J. J Garza Onofre, No estudies Derecho. Una revisión a la función social de los aboga-
dos, México, Taurus, 2023, p. 25.
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esta profesión, se suma al empleo 
de conceptos, términos, palabras y 
frases en lenguas muertas, como el 
latín, para «decir» cosas. Juan Villo-
ro, un connotado escritor, al respec-
to escribió: «el lenguaje jurídico es 
una forma de abuso político. Las 
leyes no se escriben para ser enten-
didas, sino para que litiguen los abo-
gados, y los informes periciales están 
lastrados por legalismos que los con-
vierten en material de expertos» 2.

Algunos de estos temas son 
expuestos en el libro que se comen-
ta. No pasa inadvertido que sus 
críticas pueden extenderse a otras 
profesiones o disciplinas, pero son 
particularmente relevantes para los 
abogados por la función social que 
desempeñan.

No estudies Derecho se divide 
en dos partes que se complemen-

tan. En la primera de ellas, tiene 
una aptitud crítica y reflexiva sobre 
la formación, la comunidad jurídi-
ca y las expectativas que los rodean. 
La segunda parte, con un corte más 
propositivo y constructivo, sin dejar 
de llamar a la reflexión, respon-
de a este primer conjunto de siete 
pequeños ensayos. Son, en palabras 
del autor, contraargumentos a lo 
expuesto antes.

El libro hay que leerlo con una 
actitud relajada y asumiendo que 
dirá cosas que pueden no gustar 
si uno está graduado en Derecho, 
pero que no carecen de verdad. La 
autocrítica es importante. Solo así 
se mejora.

Eduardo Torres Alonso
Profesor de la Facultad  

de Ciencias Políticas y Sociales
UNAM. México

La profesora Alejandra Boto 
Álvarez continúa consolidando su 
trayectoria como una de las voces 
más destacadas del Derecho admi-
nistrativo comparado, especialmen-
te en la exploración de enfoques y 
ordenamientos jurídicos ajenos a 
los circuitos tradicionales de este 
campo. En su obra, fruto de su 

labor posdoctoral en la Universi-
dad de Buenos Aires, la autora 
ofrece una reflexión profunda y 
muy original sobre la transforma-
ción contemporánea del Derecho 
administrativo desde una perspecti-
va euro-latinoamericana.

El libro —cuya portada simbo-
liza la integración entre los siste-

2  Ibid., p. 59.
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