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Recensiones�

Este pequeño pero ingenioso 
libro se ha gestado a partir de algu-
nos otros trabajos del autor de 
carácter más fragmentario o de más 
comprimido recorrido argumental, 
aunque su raíz última se encuentra, 
según deja ver el propio Juan Luís 
Requejo, en la inagotable capaci-
dad de seducción y discusión inte-
lectual que aún sigue suscitando 
la conocida obra de Hans Kelsen 
sobre el ser y el valor de la demo-
cracia. Explícitamente inspirada en 
aquellas ideas ya clásicas sobre la 
organización del Estado contempo-
ráneo, la tesis que aquí se sostiene 
puede resumirse en la constatación 
de que los sistemas democráticos, 
tan arduamente construidos a par-
tir de los postulados de la ilustra-
ción y la correlativa proclamación 
de las libertades civiles y políti-
cas de los ciudadanos, se sienten 
seriamente amenazados desde hace 
algún tiempo por factores de diver-
sa naturaleza. Al decir del autor, 
varios peligros les acechan, algunos 
tan viejos como la propia organiza-
ción social y otros de nuevo cuño o 
de raigambre más moderna. Entre 
los primeros, el lugar protagonis-
ta corresponde a la pulsión tota-
litaria que de modo persistente e 
insidioso no deja de infiltrarse en 
el tejido social y político, muchas 
veces alimentada por los contra-

tiempos de trasfondo económico 
que acompañan a nuestras socieda-
des o por la frustración de muchos 
de los objetivos propios del Esta-
do social de Derecho, especialmen-
te en el terreno de las aspiraciones 
hacia una igualdad real y efectiva. 
Entre los segundos, las preocupa-
ciones del autor parecen centrarse 
tanto en el espejismo de la demo-
cracia directa, que a veces quie-
re tornarse incluso en democracia 
«instantánea» o inmediata, como 
en los crecientes riesgos de demo-
cracia «dirigida» provenientes de 
los imparables avances de la tecno-
logía, con sus descomunales medios 
de programación, control o inter-
ferencia en la vida social. Las com-
probadas dificultades para la redis-
tribución equitativa de la riqueza 
en un mundo que no puede dejar 
de ser globalizado, la sensación de 
crisis o insuficiencia de los meca-
nismos tradicionales de representa-
ción pública, la emergencia de una 
nueva mano invisible en un sistema 
productivo progresivamente digita-
lizado, o el propio declive de la cul-
tura y la razón ilustradas, parecen 
alzarse en efecto como inevitables 
focos de inquietud en las socieda-
des de nuestro tiempo. La demo-
cracia, viene a decirnos este suges-
tivo libro en su tramo final, no es 
un estado natural o inmanente de 
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las cosas, sino más bien el resultado 
de un gran esfuerzo de los grupos 
humanos que en todo momento 
requiere de una cuidadosa labor de 
sostenimiento y resistencia. Para el 
autor, la defensa del sistema demo-
crático ha de acometerse una vez 
más mediante una renovada pro-
fesión de fe en los valores clásicos 
de libertad e igualdad, acompañada 
ahora de dosis más intensas de edu-
cación de la ciudadanía, de un más 
alto grado de participación en los 
asuntos públicos y de mayores exi-
gencias en la designación de nues-
tros dirigentes o responsables polí-
ticos. Hay que retomar, a la postre, 
la gran empresa de la Ilustración, 
que sigue tropezando con eviden-
tes obstáculos de índole económi-
ca o ideológica, que no siempre se 
acopla bien con las modernas téc-
nicas de información y comunica-
ción, pero que, a cambio, y pese a 
todo ello, puede contar hoy en día 
con un entorno social más favora-
ble, por las sustanciosas mejoras 
en las condiciones de vida y las evi-
dentes conquistas en el terreno de 
la justicia. Es seguro que el opúscu-
lo de Juan Luís Requejo habría sido 

del agrado de Joaquín Varela Suan-
zes-Carpegna, reconocido estudio-
so de nuestra Historia Constitu-
cional y universitario de pura cepa, 
además de compañero del autor en 
la veterana Facultad de Derecho 
de Oviedo, en la que tal vez guia-
ra sus primeros pasos como cons-
titucionalista. A su memoria está 
dedicado. El recuerdo es a todas 
luces merecido. La reflexión sobre 
el estado de la democracia a la que 
estas páginas nos invitan, plena-
mente justificada. La apelación al 
debate que de todo ello se despren-
de, especialmente oportuna. Quizá 
no se trate más que de recuperar 
los viejos valores de respeto hacia 
el prójimo y de consideración hacia 
su persona. Tal vez baste con incre-
mentar un poco nuestros niveles de 
tolerancia y reforzar en la misma 
proporción nuestro esencial com-
promiso con la escena democráti-
ca, como espacio irrenunciable de 
igualdad de oportunidades y de 
buena convivencia.

Joaquín García Murcia
Dpto. Derecho del Trabajo 

y de la Seguridad Social
Facultad de Derecho. UCM

423 Foro 23-1-2020.indb   530 26/4/21   2:30


