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La Coleccién sobre Etica de la Comunicacion de la
editorial Tecnos suma un nuevo e importante titulo
con Vulnerabilidad y comunicacion social: Fragilidad
humana en la esfera publica, coordinado por Hugo
Aznar y Rodrigo Fidel Rodriguez Borges. Como anti-
cipa el propio Aznar en la presentacion, la vulnerabi-
lidad, una dimension humana a menudo obviada en
la tradicion occidental, esta ganando la atencién que
merece en el ambito de la ética y la comunicacion
social, y esta obra colectiva refleja ese creciente in-
terés. El prélogo, a cargo de Angel Gabilondo, Defen-
sor del Pueblo, establece una base filosdfica recor-
dando que la vulnerabilidad no es tanto una debilidad
como una interpelacion a nuestra capacidad de res-
puesta y responsabilidad, y advierte que «la mayor
indefension es la pérdida de la palabra» (p. 15) y que
la comunicacion, lejos de ser mera transmision, ge-
nera «lo comuny» y puede provocar «salud social».

El volumen, que incluye la colaboracién de dos
proyectos de investigacion I+D+i financiados por el
Ministerio de Ciencia e Innovacion, retine las contribu-
ciones de 35 autores procedentes de 16 universida-
des espaiolas, a los que se suma la perspectiva de la
ONG Reporteros Sin Fronteras. Esta diversidad de
procedencias académicas y profesionales permite
abordar desde muiltiples perspectivas la compleja re-
lacion entre fragilidad humana y esfera publica, si
bien, como ocurria en volumenes anteriores de la co-
leccién, una mayor presencia internacional habria en-
riquecido aun mas el didlogo. La obra se estructura en
mas de 400 paginas, divididas en cuatro partes tema-
ticas que analizan las multiples facetas de la vulnera-
bilidad en el ecosistema comunicativo actual.

La introduccion, firmada por Aznar y Rodriguez
Borges, recorre de forma exhaustiva la conceptuali-
zacion de la vulnerabilidad, diferencia sus dimensio-
nes (antropoldgica, social, proyectada) y destaca su
reciente recuperacion gracias, en parte, al pensa-
miento feminista. Subraya como la vulnerabilidad
afecta no solo a personas o colectivos, sino también
a bienes comunes esenciales como la verdad, la de-
mocracia, la salud, el medio ambiente y el propio pe-
riodismo, y defiende la necesidad de visibilizarla me-
diaticamente para fomentar el reconocimiento, la
solidaridad y la autoconciencia colectiva.

Estud. mensaje period. 31(2) 2025: 565-566

La primera parte, «Vulnerabilidad Humana y Co-
municacion Social», presenta el marco teodrico. Se
explora la conexion entre vulnerabilidad, precarie-
dad y justicia social en las aportaciones de Maria
José Guerra y Vicente Navarro, se discute la cate-
goria juridica de «grupo vulnerable» y se analiza
como los discursos pueden generar vulnerabilidad.
Destaca la propuesta de Aznar de considerar la vul-
nerabilidad como un principio ético fundamental
del periodismo, vinculdndola a una «segunda gene-
racion de la ética de la comunicacion» (p. 83) cen-
trada en la justicia y la participacion activa de los
afectados, lo cual exige un compromiso proactivo
por parte de los comunicadores. Juan Carlos Sua-
rez cierra esta seccion con un analisis sobre los
mecanismos de autorregulacion deontoldgica ante
los colectivos vulnerables.

La segunda parte aborda la «Vulnerabilidad de los
Bienes Comunes». Rodriguez Borges reflexiona so-
bre la fragilidad de la verdad en un contexto de pos-
verdad y desinformacion. En ese contexto, cita la ad-
vertenciade Arendt(2005:305)sobre la«incapacidad
de distinguir en absoluto entre hechos y opinidn» y la
necesidad de reforzar la verificacion. Se analiza tam-
bién la vulnerabilidad de la democracia, con un ana-
lisis comparado entre Espafia y Argentina por parte
de Adriana Amado y Lidia Jiménez; la de la salud pu-
blica ante lainfodemiay el papel de los medios como
determinantes sociales, estudiada por Aitor Ugarte;
y la del medio ambiente, donde Maite Mercado y
Carmen del Rocio Monedero defienden una comuni-
cacion orientada por la justicia climatica.

La tercera parte aborda la «Vulnerabilidad de los
Periodistas y del Periodismo». Desde la perspectiva
de Reporteros Sin Fronteras, Alfonso Bauluz expone
las crecientes amenazas fisicas y digitales que su-
fren los informadores. Eva Jiménez analiza la preo-
cupante precariedad sociolaboral del sector y su co-
nexion con la calidady la ética informativa bajo lemas
como «mi precariedad es tu desinformacion» (Gaba-
rro, 2023). Finalmente, Sara Pérez, Beatriz Gutiérrez
y Jorge Vazquez abordan los retos éticos y profesio-
nales que plantean las tecnologias emergentes
como la inteligencia artificial, el periodismo inmersi-
voy el periodismo dron.
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La cuartay ultima parte, la mas extensa, examina
el tratamiento mediatico de diversos «Colectivos
Vulnerables y Comunicacién Social». Se analiza la
vulnerabilidad mediatica especifica de las mujeres y
la necesidad de una comunicacion feminista trans-
formadora, como proponen Laura Martinez y Belén
Zurbano. Los derechos y riesgos de lainfanciay ado-
lescencia ante las pantallas, incluidos el fenémeno
del sharenting y la «orfandad digital» (p. 274), son tra-
tados por Ménica Figueras, Mittzy Arciniega y Ariad-
na Fernandez, asi como por Ignhacio Blanco, Maria
Solano y Eva Herrero, quienes destacan la urgencia
de la alfabetizacion mediatica. Leopoldo Abad y Ma-
ria Sanchez analizan la brecha digital y la alfabetiza-
cion en personas mayores. La representacion de las
personas con discapacidad y la importancia del len-
guaje inclusivo son tratadas por Angels Alvarez Villa.
Antonia Olmos y Paula Martin investigan la propaga-
cion de discursos de odio racista, con foco en las re-
des sociales digitales. Sergio Siverio examina el tra-
tamiento del colectivo LGTBI y los desafios legales
estatales y autondmicos. La comunicacion sobre
salud mental y suicidio es analizada por Jesus Diazy
Francisco Javier Olivar, quienes exploran los efectos
Werther y Papageno. M? Pilar Paricio, Maria Puchalt y
Sandra Femenia estudian las adicciones y la baja
percepcion social del riesgo. Finalmente, Emilio Gar-
cia describe la emergencia de los «vulnerables esté-
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ticos» (p. 401) en una sociedad obsesionada por la
imagen normativa, un fendmeno que genera un nue-
vo tipo de victima silenciosa.

En definitiva, Vulnerabilidad y comunicacion social
es una obra ambiciosa, necesaria y pionera en len-
gua espanola al sistematizar un campo de estudio
crucial y de creciente actualidad. Su exhaustividad y
la diversidad de enfoques hacen de ella una referen-
cia indispensable no sdlo para investigadores y aca-
démicos de la comunicacion, la ética y las ciencias
sociales, sino también para profesionales de los me-
dios, responsables de politicas publicas y cualquier
lector interesado en comprender las fragilidades
que nos afectan como individuos y como sociedad
en la compleja esfera publica contemporanea.
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