
Notas para un estudio de geografía histórica
de la Rioja en la Edad Media:

núcleos de población en la Rioja Alta
a mediadosdel siglo XIII

Entre las técnicas e instrumentosde trabajo de la geografía his-
tórica ocupa un muy destacadolugar el método cartográfico>método
íntimamente ligado al manejo de la fotografía aéreay de la toponi-
mia, y que viene siendo de extraordinaria utilidad en el campode la
investigación histórica. Como señalaJuan Ignacio Ruiz de la Peña,
la cartografía histórica tiene un doble valor y ofrece una doble posi-
bilidad de aplicación para el investigador: si por un lado la «carta>’
geográfica es por sí misma una fuente de conocimientohistórico> por
otra parte resulta un medio idóneo para la representacióne inter-
pretación de los fenómenosestudiados’.En este sentido, haceunos
años José Angel García de Cortázar resaltabael gran desarrollo que
el método cartográfico ha adquirido en la moderna investigación
historiográfica cuando decía que «la cartografía facilita el tránsito
de la pura descripcióna la interpretación de los fenómenos,en cuan-
to favorece la fusión en el cerebro de imágenescorrespondientesa
uno o más sistemasrelacionables.En este sentido,puededecirseque
la plasmación cartográfica es en sí misma> o puedeserlo, un resul-
tado, una síntesisde relacionespuramentemecánicascodificadaspre-
viamente; ello explica la universalidadde su aplicación a los más va-
riados temasy problemas>hastael punto de que hoy la investigación
histórica parece empeñadaen demostrarque todo es cartografiable;
tal es la difusión adquiridapor esteprocedimiento»2 En definitiva, la

1 Juan Ignacio Ruiz DE LA PEÑA SOLAR: Introducción al estudio de la Edad
Media, Madrid, Siglo XXI, 1984. (Véasep. 198.)

2 José Angel GARCÍA DE CORTIIzAR Y Ruiz DE AGUIRRE: «Los nuevos métodos
ele la investigaciónhistórica”, en Onceensayossobre la Historia, Madrid, Fun-
dación Juan March, 1976, p. 42 (cita recogidapor J. 1. Ruiz DE LA PEÑA: Intro-
ducción al estudiode la EdadMedia,p. 199).

En la España Medieval. Tomo y. Editorial de la UniversidadComplutense.Madrid 1986



246 Enrique CanteraMontenegro

utilización reflexiva y sistemática del método cartográfico resulta
de gran utilidad para el historiador, que encuentraen él un medio
de trabajo idóneo para aquellos análisis a través de los que se debe
aspirar a demostraro invalidar cualquier hipótesis de investigación~.

El trabajo que presentoa continuación se sitúa en esta línea de
aplicación del método cartográfico,y viene a ser, en cierto modo, una
continuación de la labor que haceya unos años iniciara el profesor
García de Cortázar en diversasinvestigacionessobrela Rioja Alta en
el período comprendidoentre los siglos X al xiii t Dentro del marco
más amplio de investigaciónde la historia social y económicade la
diócesis de Calahorra en la Baja Edad Media, que ya inicié hace
unos años, el objetivo último que persigo ahora es llegar al conoci-
miento de la red de poblamiento riojano a mediados del siglo xiii,
coincidiendocon el momento de mayor expansióndemográficay eco-
nómica, común a todo el Occidente medieval. Sin embargo,este tra-
bajo no es sino el primer paso de un proyecto más amplio que> en
pocaspalabras,consisteen la puestaen relación entre la red de po-
blamiento de mediadosdel siglo XIII y la existentea fines del siglo xv,
para de estemodo analizar cómo y en qué medida afectaron al pobla-
miento riojano las crisis bajomedievales.

El interés de un estudio como éstecreo que quedafuera de toda
duda, ya que las formas de poblamiento reflejan multitud de aspec-
tos, pero en particular la adaptaciónde una colectividada unas con-
diciones naturalese históricas, en función de su número, de sus po-
sibilidades técnicas,y de su estructura social peculiar. En definitiva,
en ellas se plasma toda una evolución histórica del pasado,y sirven
por sí mismas para explicar muchassituacionesdel futuro.

El área geográfica elegida para esta primera aproximaciónal es-
tudio del tema ya señaladocorrespondea los antiguos arciprestazgos
de Rioja y Nájera, dentro de la diócesis de Calahorra>y que a gran-
des rasgos coincidían con los valles del bajo río Tirón y de los ríos
Oja y Najerilla, que constituyen lo que tradicionalmente se ha dado
en llamar Rioja Alta. Paraun posterior trabajo dejo aplazadala pre-
sentación de los núcleos de población de la Rioja Media (valles de los
ríos Iregua, Leza y Jubera), de la Rioja Baja (valles de los ríos Ci-

José Angel GARÚA DE CORTÁZAR Y Ruiz or AGUIRRE.- «El equipamientomo-
linar en la Rioja Alta en los siglds x a xiii», en el Itonzenajea Fray Justo Pérez
de Urbe?> 0513, Santo Domingo dc Silos, 1976, 2 vols., pp. 387-405.(Véasep. 387.)

JoséAngel GARÚA DF CORTÁZAR Y Ruíz DE AGUIRRE.- «La Rioja Alta en el si-
glo x. Un ensayode análisis cartográfico sobre los comienzosde la ocupación
y explotacióncristiana dcl territorio”, trabajo presentadoa la XI Semanade Es-
tudios Medievalesde Estella (1973), y publicadoen Príncipe de Viana) núms.132-
133 (1973), Pp. 309-335, y cl ya citado “El equipamientomolinar en la Rioja
Alta en los siglos x a níí».
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dacosy Alhama) y de la Sierra de Cameros,que en conjunto consti-
tuían en época bajomedieval el Arcedianato de Cameros.

* * *

Por lo que se refiere a las fuentesutilizadas, la basedocumental
por excelencia ha sido la relación de poblacionesde la diócesis de
Calahorra contenidaen el documento que recoge el convenio cele-
brado entre el obispo don Jerónimo Aznar y el cabildo catedralicio
de Calahorray La Calzadasobrela asignaciónde los bienesy réditos
de la Mesa Episcopal, convenio confirmado por el legado pontificio
cardenaldon Gil de Torres>y suscrito y selladodefinitivamentepor el
obispo y el cabildo catedralicioen mayo de 1257’.

Sin embargo>y debido a que en esteconveniono aparecenmuchas
poblacionesde la diócesis de Calahorra que entoncesexistían,ya que
todas las de abadengoasí como algunasde las de realengoy de seño-
río estabanexentasde satisfacerla cuarta decimal al obispoy cabildo
catedralicio,he tenido que completar la relación de poblacionesque
en él se nos ofrececon otros diversostrabajos,entre los quemerecen
ser destacadosde forma especial los siguientes:

En primer lugar el utilísimo Diccionario geográfico-histórico de
la Rioja, de Angel Casimiro de Govantes6, fuente inagotablede datos
y referenciashistóricas para las poblacionesriojanas, así como las
coleccionesdiplomáticas de la Rioja> de Rodríguez de Lama~, y de
las Colegiatasde Albelda y Logroño, de Sáinz Ripa 8

Para el estudio de las poblaciones sujetasdirectamente a la ju-
risdicción monásticahe acudido a los trabajos de García de Cortá-
zar sobre el monasterio de San Millán de la Cogolla ~, de Alejandro

Este documentoforma parte de las cincuenta y seis piezas documentales
del Archivo Catedralicio de Calahorra,que fucron copiadaspor JuanMartínez
de Ulivarri, en 1596, por encargo del licenciadoGil Ramírezde Arellano, miem-
bro del Consejo Real y oidor de la Chancillería de Valladolid, y que se con-
selva en la secc’ón de Manuscritos de la Biblioteca Nacional dc Madrid,
sign. 704. Dicho documentofue transcrito y publicado a principios de este si-
glo por Narciso HERGUETA MARTÍN: «Noticias Históricas dc Don Jerónimo Az-
nar, obispo de Calahorra,y de su notable documentogeográfico del siglo xiii»,
en Revista de Archivos, Bibliotecas y Museos,XVII (1907), pp. 411-432; XVIII
(1908), pp. 37-59; XIX (1908), pp. 402-416, y XX (1909), pp. 98-116, y más remen-
temente por A. UDIETO ARTETA. «Un mapa de la diócesisde Calahorraen 1257»,
en Revistade Archivos, Bibliotecas y Museos,LX (1954), pp. 375-394.

6 Angel Casimiro nc GOVANTES.- Diccionario Ceogrcflico-Ilistórico de España,
por la Real Academia de la Historia. Sección.II. Comprendela Rioja o toda la
Provincia dc Logroño y algunos pueblosde la de Burgos, Madrid, 1846.

Ildefonso RonRíGuezDE LAMA: ColecciónDiplomática Medieval de la Rioja,
Logroño, Instituto de Estudios Riojanos, 1976, 3 vols.

8 Eliseo SÁiNz RinA: Colección Diplomática dc las Colegía/as de A/beHe ~
Logroño, Logroño, Instituto de Estudios Riojanos, 1981-1983, 3 vois.

JoséAngel GARCÍA OC CORTÁZAR Y Ruíz OF AGUIRRE: El dominio del mona.s-
teno de San Mi/ida de la Cogolla (siglos X al XIII). Introducción a la historia
rural de Castilla altomedieval, Universidad de Salamanca, 1969.



248 Enrique CanteraMontenegro

Pérez Alonso sobreel monasteriode Valvanera10 de Alvarez Palen-
zuela sobre los monasterioscisterciensescastellanos“, y al artículo
de Mateo Alamo sobrela diócesis de Calahorray La Calzadaen el
Dictionnaire d’Histoire et de GéographieEcciésiastiques12 Asimismo
me han resultado de extraordinariautilidad las indicacionesque so-
bre el monasteriode SantaMaría la Real de Nájera me ha hechomi
hermanaMargarita> becaria en el centro de EstudiosHistóricos del
ConsejoSuperiorde InvestigacionesCientíficas>en cuya tesis docto-
ral> todavía inédita, ha estudiadola historia de este monasteriorio-
janoentrelos siglosXI al XIV.

De no menosinterésme ha resultadoel excelenteestudiode Agus-
tín llbieto sobreel patrimonio de la iglesia catedralde SantoDomin-
go de la Calzadaen los siglos XII y XIII ‘~, estudioenriquecidoconva-
rios mapasy gráficos, y queme ha permitido el descubrimientoy lo-
calización de varias poblacionesque por diversos motivos no apa-
recíanen los otros trabajosconsultados.

En estrecha relación con mi trabajo, también me ha facilitado
valiosasinformacionesel estudiode Nicolás Cabrillanasobrelos des-
pobladosen Castilla la Vieja 14> en el que recogenoticias sobrevarios
pueblosdesaparecidosen la actual provincia de Logroño

Aunque de menor utilidad para el tema que ahora me ocupa, he
consultado también los trabajos de Manuel Ovejas sobre los topó-
nímos que aparecenen la obra de Gonzalo de Berceo ~ de López
Mata sobrela geografíadel condadode Castilla en tiemposdel conde
FernánGonzález16 y el famoso documentode los votos del condeFer-
nán Gonzálezde Castilla en favor del monasteriode SanMillán de la
Cogolla del año 939, conocido tambiéncomo <‘Reja de SanMillán», y
que en realidad no es sino una falsificación del primer tercio del si-
glo XIII ‘~ (este documento> aunqueindudablementees de un gran
interésgeográficoparala Castillade aqueltiempo> aportapocosdatos
parael casoconcretode la Rioja Alta).

II Alejandro PÉREZ ALoNso: Historia de la Real Abadía-Santuariode Nuestra
Señorade Valvanera,en la Rioja, Gijón, 1971.

II Vicente Angel ALvAREZ PALENZUELA: Monasterios cisterciensesen Castilla
(siglos XII-XIII), Universidad de Valladolid, 1978.

12 Dictionnaire d’Histoire et de Géograpl-zie Ecclésiastiques,t. IX, París, 1939,
cols. 275-327.

13 Agustín UBIETO ARIETA: Notas sobre el Patrimonio Calceatenseen los si-
glos XII y XIII, Logroño, Instituto de Estudios Riojanos, 1978.

14 Nicolás CABRILLANA: «Los despoblados en Castilla la Vieja”, en Hispania,
XXXI (1971), pp. 485-550, y XXXII (1972), pp. 5-60.

15 Manuel OvmAs: «Toponimia en las obras de Gonzalo de Berceo», en Ber-
ceo, núm. 40 (1956), pp. 297-318, y núm. 41(1956), Pp. 445-462.

16 Teófilo LópEz MATA: Geografía del condadode Castilla a la muertede Fer-
nán González,Madrid, C.S.I.C., 1957.

ti El documentode los votos de San Millán es recogido,entreotros autores,
por Juan Antonio LLORENTE: Noticias históricas de las Tres ProvinciasVascon-
gadas, Madrid, 1806-1807, 3 vols. (Véase vol. III, doc. núm. 18, pp. 191-319).
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Por último, aunquecon sumo cuidadopor tratarsede informacio-
nes sobre períodos cronológicos posterioresal que en concreto me
interesaba>he utilizado el estudio de CarmenOrtiz sobre toponimia
riojana II; el de Martínez Díez sobreel Libro de las Behetrías~ el Dic-
cionario Geográfico de Españadé TomásLópez~, realizado en el si-
glo xviíí, y que le sirvió de basepara componermapasprovinciales>
entre los que me ha sido de gran utilidad el correspondientea la Rio-

21
ja , realizado en 1769; el «Vecindario General de España», que re-
coge una relación de pueblos y aldeasde Españaen 171722; el censo
de los pueblosde la coronade Castilla en el siglo Xví, de Tomás Gon-
zález22; y las hojas núms. 169, 170, 202, 203, 240 y 241 del Mapa Na-
cional Topográfico a escala 1: 50.000> de la Dirección General del
Instituto Geográficoy Catastral.

En último término, aunqueno tanto para la plasmacióncartográ-
fica como para la comprensióndel problemaestudiado,me han sido
de un gran interés los trabajos de José Angel García de Cortázar,
Introducción al estudio de la sociedadaltorriojana. en los siglos X
a XIV 24 y La ordenación económicay social de la Rioja Alta en el si-
glo X ~; el de Salvadorde Moxó, Repoblacióny sociedaden la España
cristiana medieval~; el de GonzaloMartínez Díez,Fueros de la Rioja 27;

y los diversostrabajos recogidosen las Actas del Simposiosobre«Las
formas del poblamiento en el Señorío de Vizcaya durante la Edad
Media» (Bilbao, 1975),publicadasen 1978.

* * *

La situación que respectoa la red de poblamiento altorriojana
nos encontramosa mediadosdel siglo XIII, y quequedaplasmadacar-

i~ Carmen ORnz: Toponimia riojana, núm. 9 de «Temas riojanos», Logro-
ño, Excma. Diputación de La Rioja, Unidad de Cultura, 1982.

‘~ Gonzalo MARTÍNEZ Dtsz, S.J., Libro Becerro de las Behetrías,León> Centro
de Estudios e Investigación«San Isidoro’> —Caja de Ahorros y Monte de Piedad
de León—, Archivo Histórico Diocesanode León, 1983.

‘« Tomás LÓPEz:Diccionario Geográfico de España,Logroño, Biblioteca Na-
cional, Sección de Manuscritos,sign. 7.302.

21 Tomás LÓPEz: Mapa de La Rioja dividida en Alta y Baja, con la parte de
la Sonsíerraque llaman comúnmenteRioja Alavesa,construidopor las memo-
rias de los naturales.Por el geógrafo don Tomás López, pensionistade S.M. de
la Academia de San Fernando,Madrid, 1769. Estemapa se conservaen la Sec-
ción de Mapas de la Biblioteca Nacional de Madrid, sign. II, Ha 7.

22 Vecindario General de España. Con este título se conservaen la sección
de Manuscritosde la Biblioteca Nacional de Madrid, sign. 2.274.

>$. Tomás GoNzLEz: Censo de población de las provincias y partidos de la
Corona de Castilla en el siglo XVI, Madrid> 1829.

24 Publicadoen Berceo,núm. 88 (1975), Pp. 3-29.
25 Trabajo incluido en el «Homenajea don José María Lacarra de Miguel»,

en Estudios Medievales,Zaragoza,1977,4 vols. (en concreto,vol. 1, pp. 97-120).
26 PublicadoenRialp, Madrid, 1979.
27 Publicadoen el Anuario de Historia del DerechoEspañol,XLIX (1979), pá-

ginas 327-454.
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tográficamenteen los mapasqueacompañanestetrabajo,es el resul-
tado de un largo procesoiniciado a principios del siglo ix, cuando,
tras la conquista cristiana, comenzarona ser ocupadaspor campe-
sinos y pastoreslas orillas de los ríos Ebro y Tirón, desdelos mon-
tes de Oca hastalos altos de Valpierre, en un intento por reorgani-
zar las antiguasgranjasy poblaciones.Sin embargo,la definitiva ocu-
pación de estosterritorios y su intensareordenaciónno podríallevar.
se acabosino a partir de fines del siglo ix, tras la conquistade Pan-
corbo y Cellorigo en el año 870, de ¡brillos y Ocón en el 875, y de
Grañón en el 899. A partir de este momento se iniciaba un largo
proceso demográfico,que se extenderíahasta la época de plenitud
medieval, a través de una serie de sucesivasetapas marcadaspor
los diferentes impulsos de la expansióncastellanahacia el sur. Un
segundoperíodo en la colonizacióndel área geográficaque nos ocu-
pa arrancaría de la ocupación cristiana de los valles de los ríos
Najerilla e Tregua y de la tierra de Cameros,en los primeros dece-
nios del siglo x; la colaboraciónde leonesesy navarrospermitió la
definitiva adquisición de todo el espacioaltorriojano, de forma que
en el año 923 eran conquistadasViguera, por partede Ordoño JI de
León, y Nájera, por parte de Sancho 1 Garcés de Navarra. Por su
parte, la Rioja Baja permaneceríatodavíapor espaciode dos siglos
más bajo dominio musulmán: si en el año 1045 era conquistadaCa-
lahorra> Alfaro y Cervera de Río Alhama no serían definitivamente
ocupadashasta 1119.

Los avancesrepobladoresen la Rioja Alta, especialmentesignifi-
cativosa partir del siglo x, se encuentranen estrechaconexióncon el
crecimiento demográficoque experimentanlos núcleos hispanocris-
tianos entre los siglos x al XIII.

Esta repoblaciónconoce la sustitución de la antigua explotación
rural de la «villa» romanapor la pequeñaaldea o «vico», lo que se-
gún el profesorGarcíade Cortázarobedeceavarios factores:en pri-
mer lugar a que los nuevospobladoresse fueron asentandoen torno
a las antiguas«villas» romano-visigodas,de forma queéstasse trans-
formaron en el núcleo de nuevaspoblacioneso aldeas;en otrasoca-
sioneslas antiguas«villas» eran concedidasa un noble o a un monas-
terio, quienespromovíanel asentamientoen ellas de nuevoscolonos,
con lo que desaparecíatambién su antiguo carácterde explotación
agrariaaislada.En unay otra circunstanciahabíainfluido poderosa-
mentela necesidadde proceder,de forma previa a la puestaen explo~
tación del territorio, a una intensatareade roturaciónquesólo podría
llevarse a cabode forma adecuadacon un poblamientoconcentrado~.

28 José Angel GARCÍA DE CORTÁZAR Y Ruiz nr AGUIRRE: La época medieval,
vol. II de la <‘Historia de España”, dirigida por Miguel Artola, Madrid, Alianza
Editorial, col. «Alfaguara>’, 1973. (Véasep. 207.)
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Este interés por asegurarla explotación del territorio se manifiesta
en la concesiónpor parte del rey, de un noble o de un monasterio,de
cartas de población de tónica generalmenteagraria. Son, entre otras,
las cartasde poblaciónde Cirueñade 972; de Villanueva de SanPru-
dencio de 1032; de las Dehesasde Madriz de 1044; de la Sernade San
Vicente de 1060; de San Andrés de Juberade 1062; de Longares(Al-
belda) de 1063; de SanAnacleto de 1065; de Villanueva (cercade An-
guiano) de 1149; de Cihuri y Paulejade 1168; y de Santa María de
Valcuernade 1180 ~.

Otros condicionamientoscontribuyerontambiéna estimularel po-
blamiento concentradoen pequeñasaldeas>que habríade seren ade-
lante el propio de la Rioja Alta, al igual queel de casi toda la España
cristiana: por unapartelas condicionesfísicas de las nuevastierras,
menos ricas en aguas que los valles montañesesde dondeprocedían
los repobladores;y por otra parterazonesde índole militar> derivadas
del establecimientoen tierras continuamenteamenazadaspor expe-

30

diciones musulmanas,y aun de otros reinos cristianosvecinos -

El objetivo estratégicojugó un papel de primera importanciaen
la repoblaciónde las tierras altorriojanas,ya que éstasse hallaban
en unazona de fricción y disputaentre los reinos de Navarray Cas-
tilla. En este sentido>a mediados del siglo X el conde Fernán Gon-
zález de Castilla y el rey García 1 Sánchezde Navarra tratabande
asegurarseel dominio de estastierrasmedianteel establecimientode
unapoblación adicta, lo queen unasocasioneslograronmediantela
creaciónde núcleos de poblamientohacia los que atrajeron a gentes
adictas,y en otroscasosconla fundacióny dotaciónde un monasterio
queactuó como vehículo de sus intereses.Del mismo modo, las dife-
rentesdominacionesdel espacioaltorriojano fueron acompañadasdel
establecimientode sucesivasoleadasde pobladores:navarrosen el
siglo x, castellanosa fines del XI, aragonesesa principios del XII, y
navarrosy castellanosa fines del XII y a lo largo del XIII.

Como acabo de señalar,en la primera ocupacióny posteriorpues-
ta en cultivo y ordenacióndel paisajeagrarioy social de la Rioja Alta
jugaron un muy destacadopapel tanto el obispado de Nájera como
varios monasterios,entre ellos de forma muy particular los de San
Millán de la Cogolla y San Martín de Albelda, y más tarde el de San-
ta María la Real de Nájera, que en todo momento gozarondel favor
regio, expresadoen numerososprivilegios, exencionesy donaciones,
en un intento por transformarlosen centrosde repoblación,desdelos
que asegurarel dominio del territorio y su puestaen explotacion.

29 Véase Gonzalo MARTÍNEZ DÍEz: Fueros de la Rioja, ya citado anterior-
mente.

30 JoséAngel GARÚA DE CORTÁzAR Y Ruíz DE AGUIRRE: La épocamedieval,pá-
gina 207.
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Por otra parte, siguiendonuevamenteal profesorGarcía de Cor-
tázar, en el poblamientodel espacioaltorriojano puedenseñalarseva-
rias etapas31: en épocaromanay visigodaes manifiestoel predominio
de los establecimientosde llanura, localizadosfundamentalmenteen
la ribera del Ebro (Brionesy Cenicero)y del Najerilla, en torno aTri-
cio; en épocamusulmanadestacan,por el contrario,Nájera en el valle
del Najerilla, y Albelda y Viguera en el valle del Iregua; con la domi-
nación cristiana, al tiempo que se potenciael papel de estastresciu-
dades,se inicia un movimiento repobladorcon una doble dirección:
hacia el somontanoy la ribera, por un lado> y hacia las sierrasde la
Demanday de Cameros,por otro, de forma que los pueblosde la ver-
tiente norte de estasdos sierrassurgena partir de la segundamitad
del siglo XI; entre 1076 y 1180, al compásdel procesode castellaniza-
ción del territorio, se promuevela repoblaciónde varios núcleosur-
banosmediantela concesiónde fueros de población(Logroño, Nájera,
Viguera>, de forma que sirvieran como baluartesestratégicos;final-
mente,en el período comprendidoentrelos años 1180 y 1280, apro-
ximadamente>el crecimientodemográficosigue polarizándoseen tor-
no a los núcleosurbanos,al tiempo que se asistea la total ocupación
del espacioy a la jerarquizacióndel poblamiento.

En definitiva, da la impresión de que en la Rioja Alta la red de
poblamientose hallabaya totalmenteconcluidaa fines del siglo XI o a
principios del XII> como sucedeen toda la Europaoccidental.Estehe-
cho, claramenteconstatabletanto en la relaciónde poblacionescomo
en los mapasque a continuaciónpresentamos,puedetambién dedu-
cirse de la existenciaya antesde 1087 de poblacionescomo Pazuen-
gos> Zorraquin, Ojacastroy Valgañón> cuya situaciónpor encima de
los 1.000 metrosde altura hace pensaren una ocupaciónsistemática
del espacioaltorriojano en esasfechas.Al mismo tiempo,el crecimien-
to demográfico,sostenidohasta fines del siglo xííí e incluso hasta
mediados del siglo xiv, no se manifiestaya desdefines del siglo xí
en una ampliaciónde la red de poblamiento,sino en la apariciónde
nuevosbarrios dentro de los núcleosurbanos.

A partir de este momentose asistea un procesode reordenación
del poblamientoaltorriojano, quese manifiesta>como ya he señalado
anteriormente,en un claroprocesode urbanización,procesoqueserá
uno de los principales factoresdel cambio de orientaciónde la vida
rural en el siglo xiii. Uno de los aspectosdondemejor quedarefleja-
do el papel protagonistaque alcanzanahora los núcleosurbanoses
en el esfuerzode los concejosde las villas por absorberbajo su ju-
risdicción a antiguasentidadesde población: así, Santo Domingo de

3’ JoséAngel GARcÍA DE CORTÁZAR Y Ruíz DE AGUiRRE: Introducciónal estudio
de la sociedadaltorriojana en los siglosX a XIV, p. 16, nota 33.
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la Calzadaincorpora como aldeasa Ayuda, Pino de Yuso y Pino de
Suso; Haro, a Briñas y Atamauri; Logroño, a Alberite y Lardero.

En definitiva> a mediadosdel siglo XIII nos encontramoscon una
situaciónque es el resultadode un largoprocesoevolutivo que arran-
ca de principios del siglo Ix, y quehe queridoesbozarde forma muy
rápida, a fin de que hagalas vecesde necesariaintroduccióna la re-
lación de poblacionesaltorriojanasy a su plasmacióncartográfica.

* * *

Así pues, correspondeahora presentarla relación de poblaciones
que están documentadasen la Rioja Alta a mediadosdel siglo xiíí.
Presentoindividualizadaslas relacionesdel arciprestazgode Rioja y
del arciprestazgode Nájera,y dentro de cada una de ellas,para ma-
yor claridad> sigo un orden alfabético. Las entidadesmínimasde po-
blación que consideroobjeto de mi estudioson las aldeas>y no sim-
ples grupos de casasaisladas>pequeñasgranjaso centrosde explo-
tación agraria. No obstante>es posible que en la relación se incluya
algunagranja> ya que ante la falta de una referenciadocumentalex-
presaal respectohe optadopor incluir todos los posibles núcleosde
población. Sin embargo>en estoscasoshago notar mis dudasacerca
de si se trata de una aldea o tan sólo de una pequeñaexplotación
agraria. Asimismo, señalo expresamentesi un núcleo se encuentra
actualmentedespoblado.

Finalmente>entreparéntesisy de forma abreviada,indico la fuen-
te documentalde donde procedeel dato, utilizando las siguientes
abreviaturas:

Cabrillana: Nicolás CABRILLANA, Los despobladosen Castilla la Vieja.
Cortázar: José Angel GARCÍA DE CORTÁZAR Y Ruíz DE AGUiRRE, El dominio del

monasteriode San Millón de la Cogolla (siglos X al XIII). Introduccióna
la historia rural de Castilla altomedieval.

Govantes: Angel Casimiro de GOYANTEs, Diccionario Geográfico Histórico de
España.Sección II. Comprendela Rioja o toda la Provincia de Logroi-io y
algunos pueblos de la de Burgos.

Hergueta: Narciso HERGUETA MARTÍN: Noticias Históricas de don JerónimoAz-
nar, obispo de Calahorra, y de su notable documento geográfico del si-
glo XIII.

López Mata: Teófilo LÓPEz MATA, Geografía del condadode Castilla a la muerte
de FernánGonzález.

Mateo Alamo: Mateo ALAMO, «Diocésede Calahorra»,en Dictionnaire d’Histoire
et de GéographieEcciésiastiques.

Ovejas: Manuel OvEJAs: Toponimia en las obras de Gonzalode Berceo.
PérezAlonso: Alejandro PÉREZ ALONSO, Historia de la Real Abadía-Santuariode

NuestraSeñorade Valvanera.
Reja de San Millán: Documento de los votos del conde Fernán González en

favor del monasteriode San Millán de la Cogolla.
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Rodríguez de Lama: Ildefonso RODRÍGUEZ DE LÁMA, ColecciónDiplomática Me-
dieval de La Rioja.

Sáinz Ripa: Eliseo SÁINZ RIPA, Colección Diplomática de las Colegiatasde Al-
be/day Logroño.

Ubieto: Agustín UBIETO ARTETA, Notas sobre el Patrimonio calceatenseen los
siglos XII y XIII.

Vecindario: VecindarioGeneralde España.

ARCIPRESTAZGODE RIOJA

Agujarte o Jubarte (Cabrillana, Ubieto). Despoblado.
Albiano (Cortázar). Despoblado.
Anguciana(Hergueta).
Anguta (Hergueta).
Arteaga (Ubieto). Despoblado.
Atamauri (Hergueta).Despoblado.
Avellanosade Rioja (Hergueta).Actualmentees de la provincia de Burgos.
Ayuela (Ubieto). Despoblado.
Bañares (Hergueta).
Baños de Rioja (Hergueta).
Bascuñana(Hergueta). Actualmente pertenecea la provincia de Burgos.
Briñas (López Mata).
Briones (Hergueta).
Carrasquedo (Cortázar,Ubieto). Despoblado.
Casalarreina o Naharruri (1-lergueta).
Castañaresde Rioja (Hergueta).
Castildelgado o Villapz~n (Hergueta). Es de la actual provincia de Burgos
Castilseco(Cortázar).
Cidamón(Ixlergueta).
Cihuri (Cortázar). Dependíadel monasteriode San Millán.
Cillas (Hergueta).
Corporales (Hergueta).
Cuzcurrita de Río Tirón (Hergueta).
Dordóniz (Hergueta). Despoblado.
Galbárruli (Hergueta).
Gimileo (Hergueta). Segúnun documentode 1215 (Rodríguezde Lama>, parece

deducirseque hubo Gimileo de Yuso y Gimileo de Suso.
Grañón (Hergueta).
1-taro (Hergueta).
Herraméllurí (Hergueta).
Hervías (Hergueta).
Ibrillos (Hergueta). Actualmente pertenecea la provincia de Burgos.
Isasparrí (Ubieto). Despoblado.
Laguna (Ubieto). Despoblado.
La Zaballa (Ubieto). Despoblado.
Legarda (Sáinz Ripa). Despoblado.
Leiva (Hergueta).
Mata (Ubietol. Despoblado.
Mendicu (Cortázar). Despoblado.Dependíadel monasteriode San Millán.
Moralejos (Hergueta).Despoblado.
Morales (Hergueta). Según Herguetahubo un Morales de Yuso y un Morales

de Suso.
Moruhay (Ubieto). Despoblado.Es posible que se trate tan sólo de un centro
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de explotación agraria, pertenecienteal patrimonio de la catedralde Santo
Domingo de la Calzada.

Murcurí (Cortázar). Despoblado.Dependíadel monasteriode San Millán.
Negueruela(Hergueta).
Ochánduri (Hergueta).
Ollauri (Hcrgueta).
Oreca (Hergueta). Actualmente es un barrio de Anguciana.
Pauleja (Cortázar, Ubieto). Despoblado. Despendía del monasterio de San

Millán.
Pino de Suso (Hergueta).Despoblado.
Pino de Yuso (1-lergueta).Despoblado.
Quintanar de Rioja (Hergueta).
Redecilladel Camino (Hergueta).Es de la actual provincia de Burgos.
Rodezno(Hergueta).
Sajazarra (Hergueta).
San Meder (Ubieto). Despoblado.
San Pedro del Monte (Hergueta). Es de la actual provincia de Burgos.
Santa Coloma(Ubieto). Despoblado.
SantoDomingode la Calzada(Hergueta).
Santo Tomé (Ubieto). Despoblado. Es posible que se trate tan sólo de un

centro de explotación agraria, pertenecienteal patrimonio de la Catedral
de Santo Domingo de la Calzada.

Somsoto(Hergueta).Despoblado.
Sorejana(Hergueta). Despoblado.
Sotillo de Rioja (Govantes).Pertenecea la actualprovincia de Burgos.
Ternero(Cortázar). Despoblado.
Tirgo (Hergueta).
Tironcillo (Hergueta).Despoblado.
Tormantos (Cortázar,Ubieto).
Urquiarán (Ubieto). Despoblado.Es posible que se trate tan sólo de un centro

de explotación agraria, pertenecienteal patrimonio de la catedralde Santo
Domingo de la Calzada.

Valpierre (Ovejas, Cortázar). DespobJado,actuajmentetan sólo existen unas
casas, conocidascomo Ventas de Valpierre.

Velasco(Hergueta).
Villalba de Rioja (Hergueta).
Villalobar (Hergueta).
Villanueva (Ubieto). Despoblado.
Villa-Orcéros (Hergueta). Despoblado.
Villa-Porquera o San Torcuato (Hergueta).
Villarreina (Hergueta).Despoblado.
Villarta-Quin tana (Hergueta).
Villaseca (Hergueta).
Villa-Venazar (Hergueta).Despoblado.
Vitoria de Rioja (Hergueta). Pertenecea la actual provincia de Burgos.
Zabárrula (Rodríguezde Lama).
Zarratón (Hergueta).

Asimismo, podrían afladirse algunaspoblacionesque pertenecena la actual
provincia de La Rioja, aun cuandoen la Edad Media dependíande la diócesis
de Burgos. Eran éstas:
Arcefoncea(Mateo Alamo).
Ce/longo (Cortázar).
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Cilbarrena (Ubieto).
Ezcaray(Cortázar).
Foncea(Cortázar).
Fonzaleche(Cortázar).
Gallinero de Rioja (Govantes).
Junquera(Cortázar).Despoblado.
Ojacastro (Cortázar>.
Pazuengos(Ubieto, Cortázar). Dependíadel monasterio de San Millán.
Posadas(Cortázar>.
Sajuela de Suso (Vecindario). Actualmente tan sólo existen unas pocas casas

en Los Corrales de Sajuela.
Sajuela de Yuso (Vecindario). Actualmente sólo existen unas casasen Sajuela.
SanMillán de Yécora(Cortázar).
Santurde(Ubieto).
Santurdejo (Ubieto, López Mata).
Tapiarán (Ubieto). Despoblado.Es posible que se trate tan sólo de un centro de

explotación agraria, pertenecienteal patrimonio de la catedral de Santo
Domingo de la Calzada.

Treviana (Cortázar).
(irdanta (Ubieto).
Valgañón (Ubieto, López Mata).
Zaldierna (Ubieto).
Zorra quin (Cortázar).

Del mismo modo, pueden también incluirse en esta relación algunaspobla-
ciones riojanas pertenecientesen la Edad Media al arciprestazgo de La-
guardia:

Abalos (Govantes).
Peciña(Reja de San Millán).
Ribasde Tereso(Reja de San Millán).
San Viventede la Sonsierra (Govantes).
tirzales (Reja de San Millán).

Por último, conviene señalarque algunaspoblacionescomo Sotillo de Rio-
ja, San Pedro del Monte o Leiva, a causa de su carácter fronterizo y, posi-
blemente, en virtud de acuerdosentre los obispos y cabildos catedralicios de
Burgos y Calahorra, figuran indistintamentecomo dependientesde unay otra
diócesis.

ARCIPRESTAZGODE NAJERA
Alesanco(Hergueta).
Alesón (Hergueta>.
Anguiano (Hergueta).
Arcos o Santa María de Arcos (Hergueta).Despoblado.
Arenzanade Abajo (Hergueta).
Arenzanade Arriba (Hergueta>.
Azofra (Hergueta>.
Badarán (Cortázar).
Bañosde Rio Tobía (Hergueta).
Bañuelos(Hergueta).Despoblado.
Berceo (Ovejas,López Mata).
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Bezares(Hergueta).
Bobadilla (Hergueta). Dependíadel monasteriode San Millán.
Camprovín (Hergueta). Dependíadel monasteriode San Millán.
Canillas (Hergueta).
Cárdenas (Cortázar). Dependíadel monasteriode San Millán. De documentos

de los siglos x y XT parecededucirseque existía un Cárdenasde Yuso.
Castroviejo (Hergueta).
Cecinas(Ubieto). Despoblado.
Cenicero(Hergueta).
Ciriñuela (Hergueta).
Cirueña (López Mata, Cabrillana).
Cordovín (Cortázar). Dependía del monasteriode San Millán.
lúavalillo (Hergueta).Despoblado.
Daroca (Hergueta).
Fuenmayar(Hergueta).
Gallinero (Hergueta,Cabrillana). Despoblado.
Hormilla (Cortázar).
Hormilleja (Hergueta).
Hornos (Hergueta).
Huércanos (Hergueta).
Ledesmade la Cogolla (López Mata, Cortázar). Dependía del monasterio de

San Millán.
Lueñe (López Mata). Despoblado
Madriz (Hergueta, Ovejas). Despoblado. Dependía del monasterio de San

Millán.
Mahabe (Hergueta).
Manjarrés (Hergueta).
Manzanaresde Rioja (Hergueta)
Matute (Hergueta).
Nájera (Hergueta).
Navarrete (Hergueta).
Ollora (Vecindario).
Pedroso(Cortázar).
Ruego (Hergueta).Despoblado.
San Asensio(Cortázar).
San Julián (o San Juan)de la Vega(Hergueta).Despoblado.
San Millón de la Cogolla (López Mata, Cortázar). Dependíadel monasteriode

San Millán.
Santa Colonia (Hergueta,Cabrillana>.
Santa María de Bellota (Govantes).Despoblado.
Somalo (Hergueta, Cabrillana>. Despoblado,actualmentetan sólo hay algunas

casasde propiedadparticular.
Sotés(Hergueta).
Tejares (Cortázar). Despoblado.
Terrero (Cortázar). Despoblado.Dependíadel monasteriode San Millán.
Tobía (Hergueta).
Torrecilla sobreAlesanco(Hergueta).
Torremontalbo (Hergueta).
Tricio (Hergueta).
Troseca (Cabrillana). Despoblado. Dependíadel monasteriode SantaMaría la

Real de Nájera.
Uruñuela (Hergueta).
Valdián (Ubieto). Despoblado.Es posible que se trate tan sólo de un pequeño
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centro de explotación agraria, dependientedel patrimonio de la iglesia ca-
tedral de Santo Domingo de la Calzada.

Ventosa(Cortázar).Dependíadelmonasteriode San Millán.
Villa fría (Cabrillana). Despoblado.
Villagonzalo (Cortázar), Despoblado.Dependía del monasteriode San Millán.
Villadolquit o Villolquit (Hergueta).Despoblado.
Villajúniz (Cortázar). Despoblado.Dependíadel monasteriode San Millán.
Villamezquina (Hergueta). Despoblado, actualmente tan sólo persiste alguna

casa.Dependíadel monasteriode Santa María la Real de Nájera. A princi-
pio del siglo xv tomó el nombrede Villarrica.

Villanueva (Hergucta). Despoblado. Dependíadel monasteriode Valvanera.
Villar de Torre (Hergueta). Dependíadel monasteriode San Millán.
Villarejo (Cortázar).Dependíadel monasteriode San Millán.
Vil/averde de Rioja o Colia (López Mata, Cortázar). Dependía del monasterio

de San Millán.

* * *

En definitiva, de todo lo expuestohastaaquí, así como del aná-
lisis detallado de los mapas incluidos en el trabajo,puedenobtener-
se varias conclusiones,que creoqueclarifican el temadel poblamien-
to altorriojanoamediadosdel siglo XIII:

- Desdeprincipios del siglo íx, y hastafines del siglo xí, la co-
marcadel valle del bajo Tirón y de los valles del Oja y del Najerilla,
sea por iniciativa particular, sea por impulso regio o monástico,se
cubre de pequeñosnúcleos de poblamiento,en un intento por proce-
der a unaprofunda reorclenacióny a la intensapuestaen explotación
del territorio.

Estos núcleos se concentranpreferentementeen las vertientesde
los valles> en las zonas más favorablespara el cultivo, lo que viene
a corroborarla hipótesis de que se trata de una comarcade coloni-
zaciónrecienteen la que hay abundanciade tierrasaptasparael cul-
tivo, que seránocupadaspor los reciénllegados.

2. Hasta tal punto es intensa la ocupación del espacioaltorrio-
jano que puedeafirmarseque la actual red de poblamientoestá cons-
tituida, prácticamenteen su totalidad, a fines del siglo xi, y desde
luego de forma completa a mediadosdel siglo XIII, que es la época
en la quehe centradomi estudio.Abundandoen estesentido,hay que
señalarque incluso es mayor el númerode núcleosde poblaciónque
aparecenen la documentaciónde mediadosdel siglo xííí queel exis-
tente en la actualidad,ya que, como puedeobservarseen la relación
Lmj{iida--más arriba;- -muchos- de--los entonces-existentesdesaparecie’
ron más tardepor diversosmotivos.

3. La multiplicación de los núcleos de poblamientoen esta co-
marca posibilitó una explotación más intensa del territorio, con la
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consiguientereduccióndel espacioboscoso.Particularmenteintensa
será la ocupaciónde los valles bajos de los ríos Tirón, Oja y Naje-
rilla, que como consecuenciade sus favorablescondicionespara el
cultivo fueron, lógicamente,las zonasde primera ocupación.En este
sentido, a la vista salta la clara tendenciaa ocuparpreferentemente
las riberas de los ríos Ebro, Tirón, Oja y Najerilla, y de sus respec-
tivos afluentes,que a causade su mayor humedadpermitían la exis-
tencia de huertas,y> por tanto, una mayor diversificación de culti-
vos. Asimismo, el somontano,de aptitud cerealistay vitícola, será
otra zonade muy intensaocupación.

Por el contrario> los valles altos del Oja y del Najerilla, es decir>
la zonamáspróxima a las sierras,es una comarcadondepredomina
el aprovechamientoganadero,lo que> desdeel punto de vista del po-
blamiento, que es lo que ahora nos interesa,se manifiesta en una
ocupación menos intensa del territorio, con un menor número de
núcleos de población, núcleos que a su vez se encuentranmás espa-
ciados unosde otros.La motivaciónparaello es doble, ya que si por
unaparte las tierrasno permitenmantenerunapoblaciónnumerosa,
por otro lado cada núcleo necesitadisponerde un extensotérmino
para pastos.En esta comarca,especialmenteen torno a Ezcaray,sí
aparecencon posterioridada la Edad Media —incluso alguno per-
siste en la actualidad— pequeñosnúcleosde población que no he
conseguidolocalizar en la documentaciónde mediadosdel xiií ~. A
mí modo de ver estopuededeberseo a que, efectivamente>estosnú-
cleosno habíanhecho su aparicióna mediadosdel siglo xín, o> quizá
también, a que por entoncesno eran sino pequeñasaldeassometidas
a la jurisdicción de villas próximas —Ezcaray,Ojacastro—,que ab-
sorbíantodas sus competencias.

4. La forma de poblamiento predominantees la de la aldea o
«vico», en la que se agrupabanlos campesinosque cultivaban indi-
vidualmente los camposde alrededor,y que, al mismo tiempo, pro-
cedíana la explotacióncomunitariade los bosquesy pastos,de for-
ma que, como sucedeen todo el Occidentemedieval,ello daríalugar
a la aparición de un tipo de economíavecinal de corto radio, cuyo
centroestabaconstituidopor la aldea.

Más tarde, la conclusión de la red de poblamientorural, como
consecuenciade un continuado crecimiento de base agropecuaria,
que impulsalos intercambiosmercantiles,serácausade la aparición

32 Por ejemplo, Altuzarra, Ayabarrena,Azarrulla, Turza, San Juan, San An-
tón, que no he localizadoen ninguna de las obrasanteriormentecitadas,ni en
la «Estimaciónde los Préstamosdel Obispadode Burgos>’ hechapor mandato
del obispodon Aparicio (1246-1257),y recogidaen el vol. XXVI de la EspañaSa-
grada, pp. 482-489.
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y desarrollo de las villas> indisolublementeligadasa un mercadode
ámbito comarcal.

5. La toponimia facilita también valiosas informaciones en or-
denal conocimientodel origen de los nuevospobladoresdel espacio
altorriojano, y permite observarsu múltiple colonizacion.

Tras la ocupación de la Rioja Alta se produjo el asentamientoen
los valles de los ríos Tirón y Oja de grupos de repobladoresproce-
dentes de Cantabriay X7asconia, lo que queda de manifiesto en los
numerosostopónimos de origen vascongadoque se localizan> prin-
cipalmente,en torno a Haro y en el alto valle del río Oja, en torno a
Ojacastro y Ezcaray, y entre los que puedencitarse Cihuri, Ochán-
duri, Naharruri, Ollauri, Herramélluri, Isasparri, Sajazarra,Bascu-
ñana,Galbárruli, Zorraquín>Cilbarrena,Ezcarayo Zaldierna.

No cabepensarqueestos topónimosseanpervivenciasdel período
anterior a la dominaciónmusulmana,ya que,como señalaGarcía de
Cortázar,antesdel segundotercio del siglo XI no hay en la documen-
tación mencionesde los abundantestopónimosen —un—, salvo Ci-
huri, ni de los numerosostopónimosde origen vasco tan abundantes
más tardeen la zonade Ojacastroy Ezcaray1 Sin embargo>hay que
señalartambiénquesi estos topónimostriunfaron y persistieronhas-
ta la actualidadse debe,en gran medida, a que la Rioja Alta había
formado parte tradicionalmentedel área de dominio lingiiístico del

34
vasco -

Pero junto aestos gruposde repobladoresvascongadosse produjo
también el asentamientode otros gruposde pobladoresde habla ro-
mance, especialmentea partir del siglo X en el valle del Najerilla,
que dieron lugar a la formación de numerosasaldeas,cuyo nombre
nos indica a todasluces la procedencialingiiística de sus fundadores:
Bañares,Baños de Rioja, Haro> Cañas,Canillas, Hornos, Castroviejo,
Ojacastro,Castañares,Cirueña.

Por último, la breve y escasapresenciade los musulmanesen la
Rioja Alta se manifiestaen la escasez,prácticamenteabsoluta>de to-
pónirnos de origen árabe,pese al establecimiento,también a partir
del siglo X, de algunosgrupos de repobladoresmozárabes.En este
sentido, tan sólo hay constanciaen el espacioaltorriojano de un to-
pónimo de origen árabe:Mahabe.

6. Finalmente,a partir de las dos últimas décadasdel siglo xín
puedenapreciarselos primeros síntomasde la crisis bajomedieval,

33 José Angel GARÚA nn CORT,%ZAR Y RuTz DE AGUIRRE: La Rioja Alta en el
siglo X. Un ensayodc análisis cartográfico sobre los comienzosde la ocupación
y explotacióndel territorio> p. 329, nota 49.

~ CarmenORTIZ: Toponimia riojana, p. 18.
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que alcanzarásu máxima virulencia a lo largo de la segundamitad
del siglo xlv, tras la gran pestede 1348> y que tendráunagran reper-
cusión en la red de poblamientoen toda la Europaoccidental,y> ló-
gicamente,tambiénen la Rioja Alta.

Varios núcleos de población desapareceráncomo consecuenciade
las mortandadesy de las violentas tensionessociales,así como a cau-
sa de otro procesode no menos importanciacomo es el de la absor-
ción de las aldeaspor las villas próximas, fenómenoéste al que ya
hacíareferenciaanteriormente.

Pero todo estoforma parteya de otro temamásamplio, cuyoestu-
dio dejo de momentoaplazadoparaun próximo trabajo.

Enrique CANTERA MONTENEGRO
(Universidad Nacional de Educación a Distancia)


